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Marktmeisterin Taina Grzybowski leidet unter Nachbarschaftsstreit. 
Der Zoff um ein Überwegungsrecht bringt die Delmenhorster Markt-
meisterin psychisch an ihre Belastungsgrenze. Seite 6

 Nr. 09 / Jahrgang 12 • Sonntag 25. September 2016 • Kontakt: 0 42 21 - 9 34 50

Delmenhorst ist eine 
E inwanderungs-
stadt. Da passt es 
gut, dass hier der 
Comedian Kerim 
Pamuk am Mitt-
woch mit seinem 
Programm „Leid-
kultur“ Deutschen 
und Türken gleicher-
maßen den Spiegel 
vorhält. Seite 6

Pamuk 
hält den 
Spiegel vor

10 Jahre Haft 
 für Messerstecher

Tauben sind Symbole des Friedens, aber sie können auch viel 
Dreck hinterlassen. Dieses Problem stört den Hausfrieden in 
einer Wohnanlage in Düsternort. Den Vermieter scheint das 
nicht zu stören. Seite 4

Ein 48-jähriger Mann, der im März seine Ex-Partnerin in An-
wesenheit der Kinder mit über 30 Messerstichen getötet hat, 
muss 10 Jahre ins Gefängnis. Die Kinder sind noch immer 
traumatisiert. Seite 18

Psychokrieg 
unter 
Nachbarn 

Nach dem Brand im JHD Mitte ist die Standortfrage des neuen Kran-
kenhauses wieder entfacht. Kommt nun die Entscheidung für die City 
also noch einmal auf den Prüfstand? Seite 3 

Nach dem Brand im JHD Mitte ist die Standortfrage des neuen Kran-

Standortfrage 
neu entflammt 

So ein Sch…!

Standortfrage Standortfrage 
Nach dem JHD-Brand:



NEUES DEICHHORST
W o h n e n L e b e n A r b e i t e n

Rufen Sie uns an: (04221) 68520 
oder schauen Sie gerne vorbei: Willy-Brandt-Allee 1 • 27753 Delmenhorst 

... da ist immer was los !

Wir bauen 
Ihr Traumhaus!

www.diva-bau.de
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Was bei der 
Standortfrage 
des fusionierten 
Krankenhauses 
meiner Mei-
nung nach viel 
zu oft ausge-

blendet wird, sind die neuen 
Eigentumsverhältnisse. Gerade 
mal noch 10 Prozent hält die 
Stadt Delmenhorst an der neuen 
Krankenhaus-Holding. Der mit 
90 Prozent deutlich überwie-
gende Anteil des juristisch ver-
einten Krankenhauses gehört 
der Stiftung St. Josef-Stift und 
somit der katholischen Kirche. 
Daran ändert auch nichts, dass 
das Land Niedersachsen den 
Bau finanzkräftig unterstützen 
wird. Abgesehen von der Stand-
ortentscheidung, die vom Stadt-
rat unter fachlichem Beistand 
gefällt worden ist: Wer kann es 
verübeln, dass die neuen Ei-
gentümer das Krankenhaus in 
der City haben möchten? Die 
Kirche Sankt Marien liegt direkt 
nebenan und das damals noch 
unter der Ägide des St. Josef-
Stifts realisierte Ärztezentrum 
in der Bahnhofstraße wurde erst 
vor wenigen Jahren eröffnet. Wie 
das Thema ausgeht, bleibt abzu-
warten. Am geringen Anteil der 
Stadt Delmenhorst ändert das 
jedoch nichts.   

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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wie die Flammen breitete sich 
auch ein Verdacht aus: der einer 
möglichen Brandstiftung. Denn 
allzu unwahrscheinlich erschien 
vielen, dass nur Tage nach einer 
wiederaufgeflammten Standort-
diskussion das JHD-Gebäude 
aus purem Zufall in Flammen 
stand. Ersten Erkenntnissen zu-
folge soll jedoch ein technischer 
Defekt für den Brand verant-
wortlich sein. Neue Nahrung 
um die richtige Standortwahl 
erhielt die Diskussion dadurch, 
dass Feuerwehrchef Thomas 

Stalinski gegenüber einer Zei-
tung geäußert hatte, dass die 
Feuerwehr noch erheblich mehr 
Kräfte hätte einsetzen müssen, 
wenn auch noch Patienten hät-
ten gerettet werden müssen und 
dass dies mit der bestehenden 
Zufahrtsregelung eine Heraus-
forderung gewesen wäre. Auch 
Annette Schwarz, die örtliche 
CDU-Landtagsabgeordnete, 
meldete sich zum Thema zu 
Wort. Zum Brandschutz sagte 

sie unter anderem in einer Mit-
teilung: „Bei der weiteren Pla-
nung des Bauvorhabens dürfte 
aufgrund der jüngsten Erfah-
rungen sicherlich noch mal 
verstärkt der Brandschutz und 
die Brandbekämpfung in den 
Fokus genommen werden.“ 
Schwarz zeigt auch ein aku-
tes Problem auf: „Offenbar hat 
die Verbindungsbrücke zwi-
schen dem Krankenhausbau 
und dem Ärztehaus Probleme 
bei dem Einsatz der Drehleiter 
bereitet. Ob dies damals in den 
Jahren 2011 bzw. 2012 bei der 
Erstellung des B-Planes bzw. 
bei der Baugenehmigung hin-
reichend geprüft wurde“, sei 
nun Gegenstand einer Anfrage 
von ihr an die Stadtverwaltung.  
Noch ist es viel zu früh, um 
zu sagen, wie die Diskussion 
ausgehen wird. Murat Kalmis 
jedenfalls sieht sich in seiner 
Meinung bestätigt: „Die Ver-
kehrsanbindung für das neue 
Krankenhaus muss vernünftig 
sein. Wir müssen die Standort-
frage neu diskutieren.“ Die Fra-
ge, ob der Standort Innenstadt 
verkehrstechnisch vernünftig 
realisiert werden kann, ohne 
dass es in einem Unglücks-
fall zu einer Katastrophe mit 
Schwerverletzten oder gar To-
ten kommt, werden Gutachter 
zu entscheiden haben. Doch 
unabhängig davon wäre es 
überaus verwunderlich, wenn 
nicht spätestens zur nächsten 
Ratsperiode ein Antrag von 
FDP-Ratsherr Murat Kalmis 
vorgelegt würde, in dem die er-
neute Überprüfung des Stand-
orts  gefordert wird.

Krankenhausbrand entfacht Standortdiskussion neu

Der Brand im JHD Mitte am 
Freitag, den 16. September 
hat das Gebäude erheblich 
beschädigt, verletzt wurde 
glücklicherweise niemand. 
Das Feuer hat jedoch nicht nur 
einen starken Löscheinsatz er-
fordert, sondern auch die nach 
der Wahl inzwischen leicht 
abgeebbte Diskussion um die 
Standortfrage neu aufgewor-
fen. Mit vorerst ungewissem 
Ende. 
Am Freitag, den 16. Septem-
ber hatten die weit mehr als 
100 Rettungskräfte bis in den 
Samstag hinein allerhand zu 
tun, um das Feuer unter Kon-
trolle zu bringen. „Die helfen-
den Kräfte waren zügig vor Ort 
und haben einen großartigen 
Einsatz gezeigt. Wir werden 
diesen Dank auch noch ein-
mal persönlich überbringen“, 
sagte  Oberbürgermeister Jahnz 
anschließend. „Besonders be-
eindruckt hat mich die Solida-
rität auf allen Ebenen bei der 
Bewältigung der Aufgaben.“ 
Den Brand konnte die Feuer-
wehr unter Kontrolle bringen, 
doch weiterhin schwelt, um im 
Bild zu bleiben, die Diskussion 
um den Standort des neuen 
Krankenhauses. Zwar hatte 
der Stadtrat beschlossen, dass 
das neue Krankenhaus, das 
aus dem Zusammengehen des 
städtischen Klinikums an der 
Wildeshauser Straße mit dem 
katholischen St. Josef-Stift an 
der Westerstraße resultiert, am 
Standort Westerstraße stehen 
soll. In der heißen Phase des 
Kommunalwahlkampfs hatte 
sich die FDP um Fraktionschef 
Murat Kalmis das Thema aller-
dings offensiv auf die Fahnen 
geschrieben – und ordentlich 
gepunktet. Die Partei profi-
tierte davon, dass das Thema 
bei den Bürgern auf reges Inte-
resse stieß. Manche Bürger hal-
ten den Standort Wildeshauser 
Straße für den geeigneteren, 
weil er mit dem Wäldchen eine 
bessere Aufenthaltsqualität 
biete und die Verkehrssituati-
on dort günstiger sei als in der 
eng bebauten City. Mit dem 
Gebäudebrand vom Freitag 
bekamen die Gegner des City-
Standorts neues Wasser auf 
ihre Mühlen. Ähnlich schnell 

Murat Kalmis fordert eine 
Standortüberprüfung

Durch den Brand ist das Thema neu aufgeflammt

Die richtige Wahl?
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In der vergangenen DZ-Ausga-
be haben wir über schlimme 
Zustände in einem Haus in der 
Thüringer Straße berichtet, 
in dem wild abgelegter Sperr-
müll, Urin im Hausflur und 
stetig wechselnde Nachbarn 
zum Alltag gehörten. Das Haus 
ist im Bestand der Grundbe-
sitzgesellschaft Altro Mondo. 
Inzwischen hat sich die Situa-
tion dort verbessert, doch eine 
andere Altro-Mondo-Mieterin 
hat nun ein Problem.
Auch wenn sich die Immo-
biliengesellschaft auf unsere 
Anfrage hin nie bei der Redak-
tion gemeldet hat: Es hat sich 
etwas getan in der Thüringer 
Straße: So berichtete eine 
Mieterin, dass sich nach dem 
Artikel die Zustände verbes-
sert hätten und auch der stö-
rende Sperrmüll inzwischen 
entsorgt worden sei. Doch auf 
unseren Artikel hat sich auch 
eine andere Altro-Mondo-
Mieterin gemeldet. Sie wohnt 
in der Königsberger Straße 74 

in Düsternort. Ihr Problem: Auf 
der durchsichtigen Kunstoff-
überdachung über ihrem Bal-
kon machen es sich die Tauben 
bequem. Entsprechend zugeko-
tet ist das Dach bereits. Und eine 
tote Taube habe dort länger ge-
legen, ehe ein Rabe sie schließ-
lich entsorgt habe, berichtet die 
Mieterin. Auch auf ihren Fen-
stersimsen machen es sich die 
Vögel bequem und hinterlas-
sen dort ihren Unrat. „Schauen 
Sie, es ist alles vollgeschissen“, 
sagt die Mieterin. Kurios: Im 
Haus nebenan, ebenfalls un-

ter Altro-Mondo-Verwaltung, 
gibt es entsprechende Stacheln, 
welche die Vögel am Landen 
hindern. „Eine Nachbarin ist 
bereits ausgezogen“, sagt die 
Mieterin, die die Vogelsituation 
als Grund vermutet. Zugänglich, 
etwa um dort sauberzumachen, 
ist das Dach nicht. Wer dort hi-
nauf möchte, braucht einen 
Steiger. Also ein klarer Fall für 
die Immobilienverwaltung. Wie 
auch das undichte Fenster im 
Bad, das nicht richtig schließt, 
die Unregelmäßigkeiten bei der 
Nebenkostenrückzahlung oder 
der wild abgelagerte Sperrmüll 
im Keller. Am Hauseingang ist 
ein Pflasterstein bereits einge-
sackt, andere sind lose: eine 
akute Gefahr für Fußknöchel! An 
die Vermietungsgesellschaft hat 
sich die Frau schon mehrfach 
gewendet. Doch passiert sei 
nichts. „Liebe Mieterinnen, lie-
be Mieter, wir möchten, dass Sie 
sich hier wohlfühlen!“, steht auf 
einem Aushang im Hausflur ge-
schrieben. „Doch wie soll man 

sich hier wohlfühlen“, fragt die 
Dame. Wie bereits bei der An-
gelegenheit Thüringer Straße 
haben wir uns auch dieses Mal 
an Altro Mondo gewendet. Und 
wie beim letzten Mal haben 
wir auch in diesem Fall keine 
Antwort auf unsere Fragen zu 
den Gegebenheiten der Mie-
terin erhalten. Aber vielleicht 
wird ja auch ihr im Nachgang 
geholfen. 

Mieterin klagt über Taubendreck, ein undichtes Fenster und mehr

Wieder Ärger bei Altro Mondo

Dieser Platz im zweiten Stock ist bei Tauben sehr beliebt

Interesse? Dann bewerben Sie sich bei uns!
Timeleas GmbH Personal Leasing
Am Friesenpark 28d • 27751 Delmenhorst
Tel.: 04221 / 68 53 60 • Fax 04221 / 68 53 649
bewerbung@timeleas.de • www.timeleas.de

• PRODUKTIONSHELFER • MASCHINENBEDIENER 
• SCHLOSSER • SCHWEISSER • ELEKTRIKER 
• GABELSTAPLERFAHRER • PACKER/KOMMISSIONIERER

Das Haus sieht ansonsten passabel aus 
Ekelhaft: die zugekoteten 
Fenstersimse

Am Eingang wartet eine 
fiese Stolperfalle

Zigarren Berndt GmbH  •  Bahnhofstraße 14  •  27749 Delmenhorst 
Telefon: 04221 - 689 39 39  •  E-Mail: info@Zigarren-Berndt.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

Briefmarken
Paketannahme

Edle Zigarren, Pfeifen, Tabakwaren und Zubehör aller Art 
• Münchhausen-Kaffee • Kassiopeia-Tee • exklusive Süßwaren einer 
Bonbon-Manufaktur • Edelsteine und Schmuck • Kopien (sw und Farbe) 
• Geschenkartikel • ausgesuchte Whisky-, Rum- und Spirituosen-Spezialitäten
 

Kaffee und Kaffeespezialitäten auch to go (z. B. Cappuccino nur 1,20 Euro)

große Auswahl an E-Zigaretten (auch Sub-Ohm)
• Zubehör • Liquids div. deutscher Hersteller
• intensive Beratung

Alles rund um Shishas • Tabak, Kohle und Zubehör • E-Shishas

Seit 115 Jahren in der „Bahnhofstraße 14“Seit 115 Jahren in der „Bahnhofstraße 14“
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Denn wegen des durchwachsenen 
Sommers war sie in diesem 

Jahr viel zu selten draußen 
schwimmen. Nun hofft die 
attraktive Studentin, dass 
sie wenigstens noch ein 
paar der inzwischen 
selten gewordenen Son-
nenstrahlen abbekommt. 

Doch wenn der See nicht 
wenigstens 25 Grad hat, 

geht Mila nicht ins Wasser. 
Wahrscheinlich wird sie sich also ih-

ren Schwimmreifen und ihren Bikini schnappen 
und in ein Hallenbad gehen. Denn dort ist das 
Wasser auch Ende September zu jeder Zeit 
ausreichend warm. 

Mila will an den Baggersee 

• Fenster
• Türen
• Treppen

• Wintergärten
• Innenausbau
• Schränke

• Vertäfelungen
• Furnierarbeiten
• Möbel

•  Büro- u. Laden-
einrichtungen

• Reparaturen

Neuer Weg 76 · 28816 Stuhr-Moordeich · Fax 04 21 - 56 12 54

Telefon 04 21 - 56 03 35
www. tischlerei-hermann-peters.de
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Mit Wegen auf dem Wochen-
markt kennt sich Taina Grzy-
bowski aus. Schließlich ist sie 
die Marktmeisterin in Del-
menhorst. Doch eine Überwe-
gung direkt vor ihrer Haustür 
in Ganderkesee treibt sie bald 
in den Wahnsinn. Denn ihr 
Nachbar Ewald Stöver beharrt 
auf seinem Überwegungs-
recht – mit vielen Mitteln. Was 
drastische Folgen für ihre Ner-
ven hat. 
„Ich bin psychisch so gut wie 
am Ende“, sagt Taina Grzy-
bowski. „Das ist nicht mehr 
lustig.“ Mit ihrem Nachbarn 
liegt die Marktmeisterin im 
Clinch wegen eines Überwe-
gungsrechtes. Denn Ewald 
Stöver muss, wenn er auf sein 
Gartengrundstück gelangen 
möchte, über privaten Grund 
am Haus von Taina Grzybowski 
vorbei. Einen eigenen Stra-
ßenanschluss hat das Grund-
stück nicht. Zwar kommt er 

mit seinem Pkw auf das besagte 
Gelände, doch mit einem Gar-
tenanhänger hinten dran wird 
es eng. Das passt nur dann pro-
blemlos, wenn vor dem Haus 
von Taina Grzybowski der ein-
zige von zuvor zwei vorhan-
denen Parkplätzen frei ist. Denn 
Taina Grzybowski nutzt ihren 
Garten inzwischen anders, so-
dass nur noch ein Stellplatz auf 
dem Grundstück zur Verfügung 

steht, der andere ist jetzt Teil der 
Gartenfläche. Wenn auf dem 
verbliebenen Platz ein Auto 
steht, wird es eng. Aus dieser 
eigentlichen Kleinigkeit hat sich 
inzwischen ein handfester Psy-
chokrieg entwickelt. Als der DZ-
Redakteur zum Termin eintrifft, 
kann er live miterleben, wie 
Ewald Stöver mit seinem Pkw 
die Zufahrt zum Haus von Taina 
Grzybowski blockiert, sodass 
die Freundin ihrer Tochter mit 
dem Auto das Grundstück nicht 
mehr verlassen kann. Erst nach 
einigem Bitten macht er wider-

willig Platz, aber auch nur so 
viel, dass das Auto gerade eben 
durchkommt. Es sind solche 
und weitere Nickeligkeiten, die 
dafür sorgen, dass bei Taina 
Grzybowski die Nerven inzwi-
schen blank liegen. Neulich ist 
Ewald Stöver sogar handgreif-
lich geworden, wie auf einem 
Handyvideo zu sehen ist. Und 
erst am Sonntag vergangener 
Woche hat die Marktmeisterin, 
so berichtet sie, erneut Anzei-
ge erstattet, weil der Nachbar 
diesmal mit einem Besenstil 
auf sie losgegangen sei. Ewald 
Stöver ist in Ganderkesee kein 
Unbekannter. Sein Feldzug ge-

gen den Ganderkeseer Galva-
nikbetrieb Schmalriede und 
seine damit im Zusammen-
hang stehende Kritik am Ge-
werbeaufsichtsamt haben es 
in die Lokalzeitung geschafft. 
Auch bei Taina Grzybowski hat 
er skurrile Mittel und Wege 
gefunden, um sich für seine 
Interessen einzusetzen. So hat 
er entlang der Grundstücks-
grenze zu seinem Garten mit 
oranger Sprühfarbe eine Linie 
aufgesprüht. Und auf mehre-
re Latten des Zauns, auf den 
die Marktmeisterin von der 
Küche aus blickt, hat er mit 
oranger Sprühfarbe „Wege-
recht Stöver“ aufgesprüht. Als 
Taina Grybowski die Linie nahe 
ihrer Garage kürzlich mit Erde 
abgedeckt hat, hat er diese an-
schließend in ihre Garagen-
einfahrt geschaufelt. Und was 
sagt er zu der Angelegenheit? 
Ihm gehe es nur um die Sache, 
beteuert Ewald Stöver: „Ich will 
nur mein Wegerecht.“ Durch 
die inzwischen fehlende Wen-
demöglichkeit vor dem Haus 
habe er andernfalls keine Mög-
lichkeit, mit einem Anhänger 
auf sein Grundstück zu kom-
men, beziehungsweise wieder 
hinaus. Tatsächlich ragt das 

Haus der Marktmeisterin, das 
allerdings erst nach Inkrafttre-
tung des Überwegungrechtes 
gebaut worden ist, ein kleines 
Stück in den als Überwegung 
zugesicherten Bereich hinein. 
„Wenn Taina den Kompromiss 
nicht will, muss die Hausecke 
weg.“ Und so, wie Ewald Stö-
ver es sagt, klingt es nicht wie 
ein Scherz. Taina Grzybowski 
sagt derweil, das Wegerecht sei 
längst aufgekündigt worden. 
Nun wird vor Gericht entschie-
den – und das kann dauern. Zu 
hoffen bleibt, dass es vorher 
nicht zu einer weiteren Eska-
lation kommt. 

Delmenhorster Marktmeisterin leidet unter Nachbarschaftsstreit

Taina Grzybowksi hält den Streit nicht mehr aus

Der Weg in den Zoff

Ewald Stöver hat den Zaun besprüht 

Am kommenden Mittwoch, 28. 
September, ab 20 Uhr steht Ke-
rim Pamuk mit seinem aktu-
ellen Programm „Leidkultur“ 
auf der Bühne des Familien-
zentrums Villa. 
Kerim Pamuk ist geprägt von 
anatolischem Weltschmerz 
und deutschem Grundjammer 
zugleich. Und so durchforstet 
der Comedian das Leben nach 
großartigen Leidensmomenten. 
Dabei könnte doch eigentlich 
alles so schön sein: Immerhin 

gibt es eine Hotline-Hilfe, On-
line-Support, das Navi im Auto 
und die Latte im Kaffee – den-
noch ist für Pamuk heutzutage 
das Leben eben nicht leicht, 
sondern im Gegenteil: Alles ist 
Wissenschaft.
Sogar das Kinderkriegen funk-
tioniert nicht mehr einfach so 
und wirft seiner Meinung nach 
vor allem immer neue Fragen 
auf: Babyblues oder Stillde-
menz? Krabbel- oder Thera-
piegruppe? Beschneidung oder 
Konfirmation? Elternzeit oder 
doch gleich Altersteilzeit? In 
seinem aktuellen Programm 
nimmt Pamuk Deutsche und 
Türken gleichermaßen auf die 
Schippe. Und er kennt weder 
Freund noch Feind und spielt 
mit den nationalen Eigenheiten. 
Dabei ist festzustellen: Die 
Deutschen haben es in diesen 
Zeiten ganz besonders schwer. 
Ganz nach dem Motto: Ich lei-
de, also bin ich. Karten für den 
Auftritt in der Villa, Oldenburger 
Straße 49, kosten 15 Euro, ermä-
ßigt 13 Euro.

Comedy in der Villa

Pamuk parodiert  
Deutsche und Türken 

Kerim Pamuk nimmt Deut-
sche und Türken aufs Korn
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Das Niederdeutsche Theater 
Delmenhorst (NTD) startet in 
die neue Spielzeit. Das platt-
deutsche Theater, das in der 
kommenden Saison drei amü-
sante Stücke sowie ein Stück 
der Jungs un Deerns zeigt, ist 
das erfolgreichste im Norden. 
Mit 13.800 Besuchern war das 
NDT die erfolgreichste Nie-
derdeutsche Bühne im ver-
gangenen Jahr, die Bundeslän-
der Schleswig-Holstein und 
Mecklenburg-Vorpommern 
eingeschlossen. „Wir sind die 
Nummer 1 im Norden“, sagt 
Dirk Wieting, Pressesprecher 
des NTD. Doch er sagt das ohne 
Überheblichkeit, denn er weiß, 
dass die Besucher jedes Jahr 
aufs Neue gewonnen werden 
müssen. Dafür hat das NTD 
für die Spielzeit 2016/2017 drei 
Stücke im Angebot. Den An-
fang macht am 8. Oktober die 
Komödie „Eeen Droom van 
Hochtiet“, eine Komödie, bei 
der der Bräutigam Frank (ge-

spielt von Markus Flügger) am 
Morgen seiner Hochzeit in der 
bereits reservierten Hotelsuite 
neben einer fremden Frau auf-
wacht. Das Chaos ist perfekt, 
als kurz darauf der Trauzeuge 
Niko (Niklas Müller) und dann 
auch noch die Braut (Marina 
Müller) vor der Tür steht. Wie 
soll Frank da wieder heraus-
kommen? Regie bei diesem wit-
zigen Stück, das die Zuschauer 
auf ein gehöriges Durcheinan-
der, sowohl räumlicher Art als 
auch persönlich für die Cha-
raktere, mitnimmt, führt Anke 
Hempel, Gastregisseurin aus 
Bremerhaven. „Champagner 
to’n Fröhstück“ heißt es dann 
ab dem 7. Januar, dem Premi-
erentag der ab dann gezeigten 
Komödie von Michael Wemp-
ner. Dieses Stück war bereits 
auf anderen niederdeutschen 
Bühnen sehr erfolgreich und 
hat das Zeug zum Klassiker. Es 
handelt von Valentin und Marie, 
zwei Senioren, die keine Lust 

mehr auf Seniorenheim (Valen-
tin) beziehungsweise Leben bei 
der Tochter (Marie) haben. Die 
beiden gründen eine WG, doch 
das Zusammenleben gestaltet 
sich schwieriger als ursprüng-
lich gedacht. Und Valentin steht 
aufgrund der Einrichtung der 
Wohnung mit Möbeln vom 
Sperrmüll mit einem Bein im 
Gefängnis … Stück Nummer 
drei ist „Bett un Fröhstück", ein 
Schwank über einen überaus 
tugendbewahrenden Vater. 
Zumindest in Bezug auf seine 

Töchter. Denn der Vermieter 
von Ferienwohnungen mit 
„Bett und Frühstück“ pflegt 
selbst Beziehungen zu Frauen, 
die ebenso intensiv wie kom-
pliziert sind. Eine absolut se-
henswerte Komödie. Nicht 
unerwähnt bleiben soll ein wei-
teres Stück. Die NTD Jungs und 
Deerns, der Nachwuchs des 
NTD, zeigt aufgrund des groß-
en Erfolgs am 16. Dezember um 
19 Uhr und am 18. Dezember 
um 16 Uhr in der Divarena er-
neut das Stück „Hopnung“, ein 
vielschichtiges Theaterstück 
zum Thema „Hoffnung“, das 
bereits begeistert vom Publi-
kum gefeiert wurde. Tickets für 
die drei NTD-Stücke im Thea-
ter Kleines Haus gibt es bei der 
Konzert- und Theaterdirektion 
unter Tel. 04221/16565, bei al-
len Eventim-Vorverkaufsstellen 
sowie unter ntd-del.de. Karten 
für „Hopnung“ von den NTD 
Jungs un Deerns in der Divare-
na gibt es bei der Divarena (Tel. 
04221/ 8505161; www.divarena.
de) sowie  allen Vorverkaufs-
stellen von Nordwest-Ticket.  

NTD startet in die neue Theatersaison 

Frühstück op Platt

Wer ist die Unbekannte, ne-
ben der Frank erwacht ist?

7 5,- Gutschein
Pro Paar/Familie ein Gutschein 

Gültig 2016

7 5,- Gutschein 7 5,- Gutschein

Stedinger Landstraße 1 
27751 Delmenhorst 
Telefon: 04221/5880305 
E-Mail: info@villamediterrana.de

Öffnungszeiten:  
Montag bis Samstag 17.30 bis 23 Uhr 
Sonn- und Feiertag 11.30 bis 14.30 Uhr  
und 17 bis 23 Uhr

    villamediterrana.de 

    villamediterrana 

www.villamediterrana.de
Gutscheine nicht an  
Feiertagen einlösbar.

Pro Paar/Familie ein Gutschein 
Gültig 2016

Pro Paar/Familie ein Gutschein 
Gültig 2016

Neue  

separate 

Räumlichkeiten  

für 40 und 90  

Personen

Gutscheine 

zum 

Verschenken 

erhältlich!

* Außer an Feiertagen

Genießen Sie Ihr Fest ohne  
Stress mit unserem:

PARTY- 
SERVICE 
Wir beraten Sie gerne!

Nur auf Vorbestellung:

SCAMPI ZUM
SATTESSEN
3 21,90 pro Person
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Am 9. und 10. September fei-
erten die Delmenhorster ein 
zweites Mal, im Festzelt vor der 
Divarena, Oktoberfest. Zwei 
Tage Mordsgaudi mit Bier, 
Maßkrügen, zünftigem Essen 
und jeder Menge guter Musik. 
Als Special Guest heizte das 
Duo Chaos Team den Feierwü-
tigen ein. 
Am zweiten September-Wo-
chenende folgte, nach der er-
sten erfolgreichen Auflage des 
Delmenhorster Oktoberfestes, 
nun das zweite bayrische Fest. 
An beiden Abenden war im Fest-
zelt vor der Divarena ordentlich 
was los. So waren am Freitag 
um die 400 Gäste mit von der 
Partie, der Samstag hingegen 
war mit rund 800 Gästen rest-
los ausverkauft. Traditionell in 
Dirndl und Lederhose wurde 
hier, wie es auch bei den Bayern 
üblich ist, fröhlich mit dem Maß 
Bier auf den Bänken getanzt. 
Neben einer großen Auswahl 
an Getränken gab es natürlich 
auch dazu passend typisch bay-
risches Essen: Zu Krustenbra-
ten, Weißwurst, Haxenfleisch 
und Leberkäse wurden Speck- 

und Ananaskraut sowie Stampf-
kartoffeln und Kartoffelklöße ge-
reicht. Für diejenigen, die abends 
eher die kalte Küche bevorzugen, 
gab es Brot und frische Brezn mit 
Obatzter.
Ein großes Festzelt voller fei-
ernder Menschen und lauter 
guter Stimmung? Das boten 
die Veranstalter Christoph Be-

cker und Christian Hohnholt, 
Geschäftsführer der Divarena, 
mit ihrem Team der Delmen-
horster Partybevölkerung. Ob-
wohl am Freitagabend deutlich 
weniger Gäste dabei waren, war 
die Stimmung an beiden Tagen 
bombastisch. Zu zünftiger Musik 

von der Live-Band „Live Sensa-
tion“ sowie des Wiesen-DJs DJ 
Goli, wurde an beiden Abenden 
durchgehend durch das Zelt ge-
tanzt. Zwischendurch kam es 
auch mal zu einer Polonaise, 
die sich teils durch das gesamte 
Festzelt bewegte. Diejenigen, die 
es eher ruhiger angehen ließen, 
schunkelten im Sitzen zu „Ein 
Prosit der Gemütlichkeit“ und 
anderen bekannten Oktoberfest-
Hits. Je später der Abend wur-
de, desto ausgelassener wurde 
natürlich gefeiert. Ausnahme-
zustand herrschte ab dem Zeit-
punkt, als das Chaos Team die 

Bühne betrat. Seit über 16 Jah-
ren, mit über 1.300 Auftritten, 
bietet diese Band einen Mix aus 
Moderation, Gesang, Comedy 
und Show. Lieder wie „Die Kin-
der vom Süderhof“ und „Gum-
mibären“ sorgten für eine kom-
plette Eskalation im Zelt. Ob 
auf den Bänken, dicht gedrängt 
vor der Bühne oder im Stillen 
außerhalb des Zeltes, jeder sang 
vor sich hin und tanzte mit. Alles 
in allem eine gelungene Party, 
die nach einer dritten Auflage im 
kommenden Jahr schreit. Laut 
Christoph Becker wird ein drit-
tes Delmenhorster Oktoberfest 
jedenfalls nicht ausgeschlossen.

2. Delmenhorster Oktoberfest 

An beiden Abenden war das Zelt vor der Bühne gut gefüllt 

Auch einen Junggesellinnenabschied gab es auf dem  
Oktoberfest 

Auch die Kollegen von Non-
stopNews und Borgmeier 
waren mit dabei 

Dwfg-Chef Axel Langnau 
und OB Axel Jahnz beim 
Fassanstich 

Des woar a Mordsgaudi:  
Tanzen, bis der Boden bebt 

Auf den Bänken wurde ordentlich getanzt 

Die Sängerin von Live  
Sensation gab allesTypisch bayrisches Essen gab es an beiden Abenden
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Fünf Tage vor den Kommu-
nalwahlen, am Dienstag, den 
6. September, war der nie-
dersächsische Ministerprä-
sident Stephan Weil in der 
schönen Stadt Delmenhorst 
zu Besuch. Bei Tee und Torte 
beantwortete der ehemalige 
Oberbürgermeister Hanno-
vers jegliche Fragen, die den 
Bürgern wichtig waren. 
Mit einem herzlichen „Moin 
miteinander“ begrüßte der 
niedersächsische Minister-
präsident Stephan Weil die 
Delmenhorster Bürger, die in 
gemütlicher Runde, im Ho-
tel Gut Hasport, bereits mit 
großer Spannung auf ihn 
warteten. Der SPD-Ortsver-
ein Hasport-Anneheide lud 
an diesem Dienstagmittag zu 
einem Bürgerdialog ein – ein 
lockeres Zusammentreffen, 
bei dem sich Niedersachsens 
Regierungschef von „Tisch zu 
Tisch quatschte“. „Vor einiger 
Zeit war ich schon einmal hier 
vor Ort, bei Axel Jahnz zu Be-
such“, erzählte er. „Delmen-
horst hat bescheidene Zeiten 
hinter sich, ja, doch als ich die 
Stadt nach diesem Gespräch 
verließ, tat ich dies mit einem 
sehr guten Gefühl. All das, was 
der Oberbürgermeister, vor 
allem in Sachen Stadtentwick-
lung, bereits angeschoben hat, 
ist wirklich bemerkenswert.“ 
Wäre er selbst Delmenhor-
ster, würde er diese Politik in 
jedem Fall mitunterstützen, 
ist er überzeugt. Ein Gast des 
Bürgerdialogs schnitt zunächst 
das Thema Krankenhaus-
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Im Gespräch mit Ministerpräsident Stephan Weil

Kolumne
Gemeinsamer 
Mietvertrag –
Ausscheiden 
eines Partners 
bei Trennung
 

Üblicherweise haben Ehe-
leute  oder nicht miteinander 
verheiratete Paare gemeinsam 
einen Mietvertrag mit dem 
Vermieter geschlossen. Im Falle 
einer Trennung kann es miet-
rechtlich kompliziert werden 
und es sind diverse Formalien 
einzuhalten.
 
Haben beide Partner  den Miet-
vertrag unterschrieben, kann 
ein Partner den Mietvertrag 
nicht alleine kündigen – alle 
im Mietvertrag aufgeführten 
Personen müssen gemeinsam 
die Kündigung aussprechen.
 
Werden diese Formalien nicht 
eingehalten, bleibt der Miet-
vertrag – und sämtliche daraus 
resultierenden Verpflichtungen 
– auch für den ausziehenden 
Partner bestehen und der Ver-
mieter kann sich also auch an 
den Ausziehenden wenden 
und gegebenenfalls rückstän-
dige Mietzinsen verlangen.
 
Will einer den Mietvertrag 
alleine fortführen, empfiehlt 
es sich, sich an den Vermieter 
zu wenden und eine gütliche 
Einigung dahingehend zu er-
reichen, dass der Ausziehende 
aus dem Vertrag entlassen 
wird. Einen Anspruch hierauf 
hat man gegenüber dem Ver-
mieter jedoch nicht.
 
Kommt eine solche Verein-
barung mit dem Vermieter 
nicht zustande, kann dem 
Ausziehenden nur geraten 
werden, eine gemeinsame 
Kündigung auszusprechen. 
Weigert sich der in der Woh-
nung verbleibende Partner, 
eine Zustimmung zur Kün-
digung  abzugeben, bleibt 
dem Ausziehenden nur die 
Möglichkeit, die Zustimmung 
gerichtlich einzufordern. Nur 
so kann er Haftungen in der 
Zukunft ausschließen.

Ihr Jörg Neunaber
ist Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht
in Delmenhorst

der Ministerpräsident über-
wiegend positive Worte: „Die 
Zusammenlegung der Kran-
kenhäuser bildet eine gute 
Grundlage für die gesundheit-
liche Infrastruktur vor Ort.“ 
Für wenig zielführend hält 
Weil deshalb die erneut ent-
fachte Standort-Diskussion. So 
müsste das Verfahren „wieder 
ganz von vorne beginnen“, 
sollte die bereits getroffene 
Entscheidung rückgängig ge-
macht werden. Und das würde 
wieder einige Jahre dauern. 
Wie sich die SPD bezüglich der 
Förderung der Jugend einset-
zen würde, beantwortete der 
Regierungschef unter Bezug 
auf mehrere Aspekte. So setze 
sich seine Partei insbesonde-
re für mehr Perspektiven für 
alle jungen Menschen bzw. für 
eine eigenständige Jugendpo-
litik ein. „Aktuell gibt es in Nie-
dersachsen immerhin schon 
60 Prozent Ganztagsschulen. 
Ein Faktor der den Zusam-
menhalt ungemein stärkt“, 
ist Weil überzeugt. In Sachen 
Flüchtlingspolitik wurde von 
mehreren Seiten eine umfas-
sendere Unterstützung sei-
tens der Politik gewünscht. 
So wies der Landes-SPD-Chef 
beispielsweise darauf hin, dass 
die niedersächsischen Schulen 
in kürzester Zeit 36.000 zusätz-
liche Schüler aufgenommen 
haben, was gut funktionie-
re, zudem sei das Land dabei 
die Sprachförderung für über 
30.000 Erwachsene stetig zu 
erweitern. 

morde an: „Chefärzte, Ober-
ärzte, Pflegedienstleiter werden 
sogar durch öffentliche Mittel 
gestützt und geschützt“, sagte 
der Fragesteller und nannte 
dabei den Namen des Kran-
kenhaus-Rechtsanwalts Erich 
Joester. Auf die Frage, wie man 
jemanden unterstützen könne, 
der in Zukunft noch strafrecht-
lich verurteilt werden könnte, 
antwortete Weil, der sich gern 
nur allgemein zu dieser The-
matik äußern wollte: „Dieser 
Fall ist mir wirklich unter die 
Haut gegangen. Wir sprechen 
hier von der größten Mordserie 
in der Geschichte der Bundes-
republik. Hier ist dementspre-
chend eine äußerst detaillierte 
Aufklärung nötig.“ Neben dem, 
was passiert ist, sollten laut Weil 
natürlich auch tiefgreifende 
Lösungsansätze erarbeitet wer-
den, damit sich so etwas nie-
mals wiederholt. Für das The-
ma Krankenhausfusion fand 

Auch in Sachen Jugendpolitik engagiert sich die SPD 

Politischer Austausch am 
Hasportsee 

Ministerpräsident Stephan Weil bezeichnet die SPD als 
monolithischen Block 



 21.10.2016 

großer

Laternenlauf!
21.10.201

großer

“Laterne, Laterne - Sonne, Mond und Sterne”,
so heißt es am Freitag, 21. Oktober 2016, denn wir laden wieder zum großen 

Laternenumzug ein – mit Fackelträgern, Spielmannszügen und Feuershow auf 

dem Marktplatz! Start: 18.30 Uhr auf dem Rathausplatz. 

Anzeige
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Sonntag, 25.09. 

Delmenhorst
1. Delmenhorster Bierbörse, 
Auswahl von 500 Biersorten aus aller 
Welt, Marktplatz und Markthalle, 11 Uhr 

Bremen
LaWeser, Frauen-Kunstmarkt, 17 
Künstlerinnen stellen ihre Kunstwerke 
vor, Villa Sponte, 10 Uhr 

Freitag, 30.09. 

Bremen
Zeit, Mensch, Puppe! Bremer Figuren 
Theater, 15 Uhr
Konzert für Oboe und Klavier, 
Klassisches und Romantisches, Villa 
Sponte, 20 Uhr 
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke-
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr

Samstag, 01.10. 

Ganderkesee
Flohmarkt, nur Trödelsachen, Festplatz, 
7.30 Uhr 

Bremen
Themenbar, Ladiesnight, Bar 21, 19 Uhr 

Saturday Night live, Cocktail-Happy- 
Hour bis 23 Uhr, Adiamo, 20 Uhr 
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Club Vybz Party Abend, Oldschool, 
RnB und HipHop, Avenue Club, 23 Uhr  
Saturdaynation, House, R & B, Disco, 
Charts, 90er, Retro, 23 Uhr 

Oldenburg
BMX-Training Level 1, Skatehalle 
Backyard e.V. Oldenburg, 10 Uhr 
Oldenburger Kramermarkt, Freige-
lände, 13 Uhr 
Ingmar Stadelmann, #humorphob, 
Ingmar Stadelmann stellt sich dem Kampf 
gegen die Humorlosigkeit, PFL Kultur-
zentrum, 19.30 Uhr 
Welcome to the Club, Einlass ab 21, 
Cubes, 22 Uhr 
Kramermarktsparty, das Mega-Party-
Festival auf ca. 6.000 qm, Einlass: ab
18 Jahren, EWE Arena, 22 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr 

Sonntag, 02.10. 

Ganderkesee
Frühschoppen mit den Steyrtaler, 
Vielstedter Bauernhaus, 11 Uhr 

Oldenburg
1. Kinderkonzert, Peter und der Wolf, 
ab 5 Jahren, Oldenburgisches Staats-
theater, 11.30 Uhr 

Oldenburger Kramermarkt, Frei-
gelände, 13 Uhr 
Kramermarktsparty, das Mega-Party-
Festival auf ca. 6.000 qm, Einlass: ab 
18 Jahren, EWE Arena, 22 Uhr 
Testbild DVD Rock & Numetal 
Party, Tracks von Cradle Of Filth bis 
Marilyn Manson, Amadeus, 23 Uhr 
Cubes liebt dich, Dancehall & 
Moombathon, Cubes, 23 Uhr 

Freitag, 07.10. 

Delmenhorst
Bewegungstraining am Hasportsee, 
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben 
dem Gut Hasport, 15 Uhr 

Stuhr
Musical Blutsbrüder, eine Gemein-
schaftsproduktion von Wilhelm Eugen 
Mayr und dem Spielraumtheater Secken-
hausen, Rathaus, 20 Uhr 

Bremen
Café im Dunkeln, Das wahre Geheim-
nis der Welt ist das Sichtbare, nicht das 
Unsichtbare, Universum, 16 Uhr 
Caribbean House Night, mit Orson 
Tight, Bar 21, 19 Uhr 
Radio Nukular, Zurückgesetzt Tour 
2016, Schlachthof, 20 Uhr 
Friday Night Is Bottle Night!, Flaschen 
zum Sonderpreis, Adiamo, 20 Uhr 
Friday Stomp, zum Swing-Jazz der 20er/ 
30er Jahre tanzen, Kantine 5, 20.30 Uhr 
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke-
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr

Oldenburg
Oldenburger Kramermarkt, Frei-
gelände, 13 Uhr 
Kramermarktsparty, das Mega-Party-
Festival auf ca. 6.000 qm, Einlass: ab 
18 Jahren, EWE Arena, 22 Uhr 
Rock Shots, von Linkin Park, System Of 
A Down bis hin zu Bring Me The Horizon, 
Amadeus, 23 Uhr 

Ganderkesee
Tödliche Mauern, Kriminacht mit 
Manfred Brüning, Haus Müller, 19.30 Uhr 

Samstag, 08.10. 

Wildeshausen
Kartonage Party, Schierenbeck, 21 Uhr 

Bremen
Themenbar, Ladiesnight, Bar 21, 19 Uhr 
Saturday Night live, Adiamo, 20 Uhr
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Club Vybz Party Abend, Oldschool, 
RnB und HipHop, Avenue Club, 23 Uhr 
Saturdaynation, Retro, 23 Uhr

Oldenburg
Oldenburger Kramermarkt, Frei-
gelände, 13 Uhr 
Straßenkrimi Oldenburg – Der 
Mitmachkrimi, Treffpunkt: Innenstadt, 
Bahnhofsplatz 2a, 13 Uhr 
Spendenkonzert, zugunsten Olden-
burger Institutionen zum Thema Kinder, 
Tod und Trauer, Oldenburgisches Staats-
theater, 19.30 Uhr 
Black Box, ein Konzert im Rahmen des 
„Festivals 25 Jahre oh ton”, BIS-Saal, Carl 
von Ossietzky Universität Oldenburg, 20 Uhr 
Welcome to the Club, Einlass ab 21, 
Cubes, 22 Uhr
Kramermarktsparty, das Mega-Party-
Festival auf ca. 6.000 qm, Einlass: ab 18 
Jahren, EWE Arena, 22 Uhr 

Sonntag, 09.10. 

Bremen
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr

Oldenburg
Oldenburger Kramermarkt, Frei-
gelände, 13 Uhr 
Werkstattkonzert, Oldenburgisches 
Staatstheater, 17 Uhr 

Freitag, 14.10. 

Delmenhorst
Bewegungstraining am Hasportsee, 
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben 
dem Gut Hasport, 15 Uhr

Stuhr
Depui, Depui aus Oslo zeigen, wie 
vielfältig Rockmusik sein kann, Rathaus, 
20 Uhr 

Bremen
Café im Dunkeln, Das wahre Geheimnis 
der Welt ist das Sichtbare, nicht das 
Unsichtbare, Universum, 16 Uhr 
Caribbean House Night, mit Orson 
Tight, Bar 21, 19 Uhr 
Friday Night Is Bottle Night!, Flaschen 
zum Sonderpreis, Adiamo, 20 Uhr 
Friday Stomp, zum Swing-Jazz der 20er/ 
30er Jahre tanzen, Kantine 5, 20.30 Uhr 
#ohnemutti – die 16+ Party, Club-
sound & Charts, Molkerei Klub, 21 Uhr 
Freimarktsparty 2016, Halle 7, 22 Uhr 
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke-
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr

Oldenburg
Alle sagen Mama anders, der Kinder-
club des Oldenburgischen Staatstheaters zu 
Gast beim 7. Deutschen Kindertheaterfest 
in Leipzig, Oldenburgisches Staatstheater, 
13.30 Uhr 
Luke Mockridge, Programm: I'm Lucky, 
I'm Luke!, Ewe Arena, 20 Uhr 
Ballers Night, eindrucksvoller Sound-
Mix aus Hip-Hop, Trap, Dancehall, 
Moombahton und ausgewählten Classics, 
Cubes, 23 Uhr 
Zirkus Willenlos, Electro swing, house, 
plus Konfetti, 23 Uhr 

Samstag, 15.10. 

Delmenhorst
Jörg Jará, Puppen-Comedy, Divarena, 
20 Uhr 

VERANSTALTUNGSTIPPS 
am Wochenende

Nicht erwachsen, nicht Kind. Irgendwo 
dazwischen befindet sich Luke Mock-
ridge, das neue Ausnahmetalent der 
deutschen Comedy-Szene. Luke beo-
bachtet nicht nur die Kleinigkeiten des 
Alltags sehr genau, sondern bastelt 
daraus seinen eigenen Kosmos. Am 
14. Oktober um 20 Uhr steht er mit 
seinem Solo-Programm in der EWE 
Arena in Oldenburg auf der Bühne.

ShiSha & CoCktail-lounge

kirChhuChtinger landStraSSe 125
28259 Bremen-huChting

shilaxshisha shilax_shisha_cocktaillounge

ShiSha

CoCktailS

BeaCh

eVentS
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Ganderkesee
Gästeführungen 2016: Bustouren 
– Besuch bei den Nachbarn, nach 
Bremen in die Überseestadt, Haus Müller 
- St. Cyprian und Cornelius Kirche Gander-
kesee, 14 Uhr 

Hude
Oktoberfest mit den Steyrtalern, 
Vielstedter Bauernhaus, 18 Uhr 

Bremen
Saturday Night live, Adiamo, 20 Uhr
Freimarktsparty 2016, Halle 7, 
22.15 Uhr  

Oldenburg
BMX-Training Level 1, Skatehalle 
Backyard e.V. Oldenburg, 10 Uhr 
Welcome to the Club, Einlass ab 21, 
Cubes, 22 Uhr
90er Party, Rock, Hip-Hop, Pop und 
Dance Hits, Molkerei Klub, 23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus, 23 Uhr

Sonntag, 16.10. 

Bremen
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Freimarktsparty 2016, Halle 7, 
22.15 Uhr  

Hude
Huder Gartenerlebnisse, Herbstglühen 
in verschiedensten Gärten, 11 Uhr 

Oldenburg
2. Kammerkonzert, eher selten 
gehört Werke von Rasetti, Koechlin, 
Orkin, Karg-Elert und Koetsier, Olden-
burgisches Staatstheater, 11.15 Uhr 

WENN SIE MAL RICHTIG LACHEN WOLLEN, KOMMEN SIE NACH DELMENHORST!

PRÄSENTIERT

Beginn: 20 Uhr · Einlass: 19 Uhr

WENN SIE MAL RICHTIG LACHEN WOLLEN, KOMMEN SIE NACH DELMENHORST!WENN SIE MAL RICHTIG LACHEN WOLLEN, KOMMEN SIE NACH DELMENHORST!
www.divarena.de

Michael 
Eller

Tahnee 
Schaffarczyk

Thorsten 
Bär

6. Oktober 2016

Johannes 
Flöck Amjad Horst 

Fyrguth

10. November 2016

Freitag, 21.10. 

Delmenhorst
Großer Laternenumzug, Laterne, 
Laterne – Sonne, Mond und Sterne, Innen-
stadt, 18 Uhr 

Ganderkesee
Rathauskonzerte Ganderkesee, 
Liederabend mit Emiko Okuyama (Sopran), 
Rathaus – Lichthof, 19.30 Uhr 

Bremen
Friday Stomp, zum Swing-Jazz der 20er/ 
30er Jahre tanzen, Kantine 5, 20.30 Uhr 
Freimarktsparty 2016, Halle 7, 
22.15 Uhr 

Oldenburg
Mario Barth live, Programm: Männer 
sind bekloppt, aber sexy!, EWE Arena, 
19 Uhr 
Nicole Jäger, Programm: Ich darf das, 
ich bin selber dick, PFL, 20 Uhr 
Erstie Party – 90er Spezial, gratis 
kickern und Eintritt frei für Studenten, 
Amadeus, 23 Uhr 

Samstag, 22.10. 

Delmenhorst
Handmade, Ausstellung für kreatives 
Gestalten, 10 Uhr 
Die große 80er & 90er Party, die 
Kultparty in Delmenhorst mit DJ Goli, 
Divarena, 21 Uhr 

Bremen
Freimarktsparty 2016, Halle 7, 
22.15 Uhr 

Oldenburg
Mario Barth live, Programm: Männer 
sind bekloppt, aber sexy!, EWE Arena, 
19 Uhr 
Träume werden Wirklichkeit, ein 
Disneydrama, Theater Wrede+, 20 Uhr 

Sonntag, 23.10. 

Delmenhorst
Tanztee, mit dem Duo Elvira Fischer und 
Rick Ventura, Markthalle, 15 Uhr 

Stuhr
Klavierkonzert mit Julian Gorus, 
Rathaus, 17 Uhr
 Bremen
Freimarktsparty 2016, Halle 7, 22 Uhr 

Oldenburg
Liederabend: Hommage an Udo 
Jürgens, Programm: Ich lass Euch alles 
da' mit Nina Bernsteiner, Oldenburgisches 
Staatstheater, 18.30 Uhr

Alter Dorfweg 15 a • 28259 Bremen
Tel.:     0421 59 61 395
Fax:     0421 59 61 396
E-Mail: info@baedeker-rux.de
www.baedeker-rux.de
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Die
Wollscheune

Die

Wolle zum Stricken

Schaffelle · Handschuhe

Wollmützen u.v.m.

Wilhelmshöhe 5
27793 Wildeshausen

(zwischen Zweirad Büld und Netto)

Tel. 0 44 31- 98 19 60
www.wollscheune-wildeshausen.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 9.00-12.30 Uhr  

und 15.00-18.00 Uhr



Delmenhorst ist 
wunderschön, weil …
… es jede Menge an Kultur 
zu bieten hat. Theater, Kunst, 
ein tolles Museum – das An-
gebot lässt keine Wünsche 
offen.
Da wäre zum Beispiel die 
Divarena: Ein gemütliches 
Event- und Kulturtheater, ge-
legen im Neuen Deichhorst. 
Jeden Monat wird den Be-
suchern hier ein abwechs-
lungsreiches Programm mit 
tollen, teilweise international 
bekannten Künstlern gebo-
ten. Als Beispiel zu nennen ist 
der Auftritt von Marek Fis am 
28. Oktober. Mit seinem Pro-
gramm „Unter Arrest“ wird er 
um 20 Uhr die Divarena-Büh-
ne rocken und das Publikum 
bespaßen. In seiner Show lässt  
er, der sportliche Joggingho-
senlatino, derbe Sprüche jen-
seits des Anstandslos. Mit vie-
len verschiedenen Dialekten 
sowie deutsch-polnischen 
und auch anderen Klischees 
bewaffnet, spielt er gerne he-
rum und trifft auch mit fies-
er Munition fast immer den 
richtigen Ton. Auch wird der 
Alleinunterhalter Fips Asmus-
sen die Divarena besuchen. 
Am 6. November wird er dem 
Publikum „3 Stunden Humor 
Power“ bieten. Der Vater aller 
Stand-Up-Comedians hat in 
seiner Karriere bisher über 7 
Millionen Tonträger verkauft 
und bekam dafür 1 Platin- 
und 3 Goldene Schallplatten. 

Viel Theater im Kleinen Haus
Auch das Theater Kleines Haus 
hat einiges im Programm: Im 
Lauf der Jahre standen hier 
schon viele Stars aus Film 
und Fernsehen auf der Büh-
ne. Auch in der kommenden 
Spielzeit 2016/2017 darf man 
sich auf ein abwechslungs-

reiches Programm freuen. Gep-
lant sind 18 Theaterstücke mit 
namhaften Akteuren. Darun-
ter sind unter anderem Jürgen 
Prochnow, Christian Wolff, Ilja 
Richter, Anja Kruse und Jasmin 
Wagner. Neben dem normalen 
Theaterbetrieb richtet sich das 
Angebot außerdem an Kinder 
und spricht überregional im 
fremdsprachigen Bereich Schul-
klassen an. Das Niederdeutsche 
Theater (NTD) zeigt ab dem 8. 
Oktober zudem das Stück „Een 
Droom van Hochtiet“. Dieses 
Stück handelt davon, was pas-
siert, nachdem am Morgen der 
Hochzeit der Bräutigam Frank 
neben einer fremden Frau in 
der Hochzeitssuite aufwacht. 

Heraus kommt ein gehöriges 
Durcheinander, das sich nicht 
nur im Versteckspiel zwischen 
Bad, Wohn- und Schlafzimmer 
einer Hotelsuite äußert, sondern 
auch im Herzen der Figuren, mit 
denen das Publikum ebenso mit-
fühlen wie auch über die absurde 
Szenerie herzlich lachen kann. 

Ausstellungen in der 
Städtischen Galerie
Außerdem muss sich die Del-
mestadt auch wenn es um in-
teressante Ausstellungen geht 
nicht verstecken. Zum einen zu 

nennen ist Städtische Galerie, 
untergebracht im Haus Coburg. 
Vielfältigste Veranstaltungen, 
die hier regelmäßig stattfinden, 
bereichern das Kulturleben der 
Stadt. Aktuell ist die Ausstellung 
„À la recherche: Hermine Da-
vid“ zu bestaunen. Mit Werken 
u. a. von Pierre Bonnard, Sigrid 
Hjertén, Rudolf Levy, Per Krohg, 
Emil Orlik, Jules Pascin und Fritz 
Stuckenberg legt die Ausstellung 
einen besonderen Fokus auf das 
Feld der Grafik und Buchillus-
tration. Vom 23. Oktober bis 5. 
Oktober wird darüber hinaus 
die bekannte Bremer Illustra-
torin und Autorin Anke Bär im 
Rahmen der Ausstellung bis 
zum 5. Februar im „Salon de 
Bär“ ein illustriertes Werk über 
das Leben und Schaffen der 
französischen Künstlerin Her-
mine David erschaffen. 

Museales auf der 
Nordwolle  
Zum anderen präsentiert sich 
inmitten des europaweit ein-
maligen, denkmalgeschützten 
Geländes der ehemaligen Nord-
deutschen Wollkämmerei und 
Kammgarnspinnerei das Nord-
westdeutsche Museum für In-
dustrieKultur. In zwei Häusern 
erhält man hier viele interes-
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Die Divarena bietet ein vielfältiges Programm mit 
bekannten Künstlern
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sante Informationen über die 
Delmenhorster Industrie- und 
Stadtgeschichte. Das Fabrik-
museum zeigt auf rund 2.300 
Quadratmetern Fläche die 
wechselhafte Entwicklung der 
Nordwolle. Das Stadtmuse-
um bietet eine Zeitreise durch 
die Jahrhunderte. Entlang ty-
pischer regionaler Berufe wie 
Korkschneider und Zigarren-
macher zeigt die Daueraus-
stellung den Übergang vom 
Ackerbürgerstädtchen zum 
einst größten Industriestand-
ort des Oldenburger Landes. 
Zu guter Letzt wäre noch das 
ehemalige Jugendhaus, jetzt 
Familienzentrum, die Villa 
an der Oldenburger Straße 
zu erwähnen. Das Famili-
enzentrum Villa bietet eine 
Anlaufstelle für Familien, al-
leinerziehende Eltern, Kinder, 
Jugendliche und Senioren. Es 
bietet Bildungs-, Beratungs- 
und Förderangebote und 
schafft zahlreiche Möglich-
keiten für Begegnungen. Auch 
Comedy-Abende finden hier 
statt. Außerdem ist für den 10. 
November ein Familienkino 
für Familien im Maxx Del-
menhorst geplant. Ein span-
nendes Abenteuer für Groß 
und Klein.

Die Städtische Galerie: Ein imposantes Gebäude mit 
interessanten Ausstellungen 

Das Nordwestdeutsche Museum für IndustrieKultur 
zeigt Industrie- und Stadtgeschichte

Im Oktober ist Marek Fis in 
der Divarena zu Gast
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Ende Juli bereits wurden durch 
den Mit-Geschäftsführer Ka-
rim Sandtmann in einer Pres-
sekonferenz die Details des 
Bauvorhabens „Fitness Parks“ 
vorgestellt. Geplant ist eine 
Investition in Millionenhöhe. 
Es folgte ein offener Brief der 
verängstigten Mitbewerber an 
den Oberbürgermeister. Jetzt 
stellen sich viele die Frage: Wie 
geht es weiter? 
Das neue Fitness-Center der 
Bremer Gruppe „Fitness Park“ 
soll nach Delmenhorst, genauer 
gesagt an die Annenheider Allee, 
ziehen – so ist zumindest der 
Plan. Geplant ist ein Fitness-
Studio der Extraklasse, inklu-
sive einem integrierten Klet-
ter-Areal auf etwa 12.000 qm. 
Direkt gegenüber von La Piazza 
wird das neue Fitness-Center 
gebaut werden. Die Baukosten 
für den Fitness Park werden 

auf etwa 6 Mio. Euro geschätzt. 
Ein Studio, das Premiumdienst-
leistungen im mittleren Preis-
segment anbieten will. Eröffnet 
werden soll das Ganze im Herbst/
Winter nächsten Jahres, wobei 
die Besitzer von etwa 4.000 Mit-
gliedern ausgehen. Klingt gut, 
jedoch nicht für alle: So haben 
die Betreiber „alt eingesessener“ 
Unternehmen, wie Injoy Fit-
ness, Ulrike Tiemann Therapie 
& Training, Petra Onken Kran-
kengymnastik oder auch Body 
Balance, wahrlich Existenzäng-
ste. „In Delmenhorst sind bereits 
im Umkreis von 3,5 Kilometern 
elf Fitnesseinrichtungen sowie 
eine Vielzahl an Physiothera-
piepraxen zu zählen“, heißt es in 
dem offenen Brief. „Geschwächt 
werden würde der Sport- und 
Gesundheitsbereich mit seinen 
lang existierenden Physiopra-
xen, Studios und das bereits stark 

kränkelnde Vereinswesen, die 
ähnliche Kurse und Leistungen 
anbieten“, heißt es weiter. Für 
die Betreiber würde ein neues 
Fitnessstudio, laut Brief, weniger 
Mitglieder, weniger Patienten, 
weniger Kurse/Kursteilnehmer 
sowie weniger Einnahmen erge-
ben. Resultierend daraus müsste 
eine Entlassung die Folge sein. 
Bisher äußerte sich die Stadt je-
doch noch nicht zu dem offenen 
Brief der besorgten Betreiber. Auf 
DZ-Nachfrage sagte Timo Fre-
rs, der Pressesprecher der Stadt 

Delmenhorst: „Zunächst ist 
festzuhalten, dass bislang kein 
Bauantrag vorliegt. Das Grund-
stück ist als Gewerbegebiet aus-
gewiesen. Baurechtlich zulässig 
sind Gewerbebetriebe aller Art 
und Anlagen für sportliche Zwe-
cke.“ Was im Klartext bedeutet, 
dass dadurch, dass noch nicht 
mal ein Bauantrag vorliegt, eben 
dementsprechend auch noch 
keiner genehmigt wurde. Zudem 
handelt es sich hierbei um ein 
privates Grundstück und nicht 
um eines, das der Stadt gehört. 

Mitbewerber wenden sich mit offenem Brief an den Oberbürgermeister 

Geschäftsführer Karim Sandtmann plant seinen Fitness 
Park in Delmenhorst

Ischa
Freimaak!
14. bis 30. Oktober 2016

981. Bremer Freimarkt

Freimaak!Freimaak!
14.10., 21.45 Uhr  22.10., ab 10 Uhr 
Großes Höhenfeuerwerk Freimarktsumzug

www.freimarkt.de

ihr elektromeister
Fachbetrieb für Gebäudetechnik

ihr elektromeister und smart-home-profi
Schanzenstraße 39 · 27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 5 46 03 · Fax (04221) 5 27 37
E-Mail: info@elektro-thase.de · www.elektro-thase.de

Smart Home
Dumb Home

Loxone Miniserver

04221 - 5 46 03

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Uwe Meyer Malereibetrieb UG | Nutzhorner Str. 6 | 27753 Delmenhorst
Tel. 04221 / 8 76 50 | Fax: 04221 / 58 92 74 | info@malerei-meyer.de | www.malerei-meyer.de

Selbstverständlich auch Ihr Ansprechpartner für: 
• Maler- und Lackierarbeiten 
• Tapezierarbeiten und Fassadenanstriche
• Wärmedämmverbundsysteme / WDVS

• Edle Marmorputze
• Innovative Spachteltechniken
• Exklusiver Metallic-Look

Für Individualisten und Menschen, 
die Unikate zu schätzen wissen.

Fitness-Park-Pläne 
in Delmenhorst
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Bereits seit Freitag, dem 23. 
September, ist die erste Del-
menhoster Bierbörse schon 
in vollem Gange. Auch heute 
hat der größte Biergarten der 
Stadt noch bis 20 Uhr für Bier-
liebhaber geöffnet. Also vor-
beischauen lohnt sich, denn 
bei mehr als 400 Biersorten 
aus 52 Ländern findet jeder 
etwas Passendes.  
Die erste Auflage der Bier-
börse in Delmenhorst bietet 
für jeden Geschmack etwas. 
Rund um das Rathaus finden 
30 Bier- und Imbissgeschäfte 
Platz. Neben internationalen 
Biersorten, wie dem belgischen 
Grimbergen, dem Flözinger 
aus Österreich oder dem iri-
schen Guinness, stehen auch 

belgische Fruchtbiere zur Aus-
wahl. Aber auch heimische 
Biere, wie zum Beispiel das 
bayrische Tegernseer oder das 
vom Papst gesegnete Bier der 
Klosterbrauerei Neuzelle, stehen 
zum Probieren bereit. Neben 
dem leckeren Gerstensaft wird 
den Besuchern eine nationale 
wie auch internationale Küche 
geboten. Darüber hinaus gibt 
es auf der ersten Delmenhorster 
Bierbörse nicht nur etwas für die 
Geschmackssinne, es gibt  auch 
einige Highlights, die einen ins 
Staunen bringen. Ob das Schiff 
namens Santa Maria, aus dem 
Störtebeker ausgeschenkt wird, 
das sich drehende Bierkarussell 
oder aber die wunderbare Por-
ter-Mühle – hier gibt es einiges 

zu sehen! Nebenbei haben die 
Besucher die Möglichkeit, in 
dem gemütlichen Biergarten 
Platz zu nehmen, um dort bei-

spielsweise mit Freunden oder 
Bekannten zu verweilen. Also, 
hoch vom Sofa und auf zur 
Bierbörse rund ums Rathaus. 

1. Delmenhorster Bierbörse 

Das Fest der Bierliebhaber – Der letzte Tag! 

Zum ersten Mal findet die Bierbörse in Delmenhorst statt

Die sich im Jute-Center befin-
dende Vereinigung ist ein ge-
meinnütziger Verein, dessen 
Mitglieder ihre Begeisterung für 
die Malerei miteinander teilen 
und diese auch an andere wei-
tergeben. Jetzt gibt es was zu 
feiern: Ein Jahr genau existiert 
die Malwerkstatt e. V. jetzt be-
reits in Delmenhorst. 
Die Gründung der Werkstatt liegt 
jetzt ungefähr ein Jahr zurück: 
Am 17. September 2015 zog die 
Werkstatt als Nachfolgerin der 
Malschule des Ateliers Berger,in 
die Räume des Jute-Centers. In-
nerhalb der angebotenen Mal-
gruppen geben die Mitglieder 
ihr Können weiter an die, die 
die gleiche Leidenschaft haben, 
diese aber noch gern weiter aus-
bauen würden – jetzt feiert der 
Verein sein einjähriges Bestehen. 
„Momentan haben wir rund 50 

Mitglieder“, erzählt Wilfried Klat-
te, der zweite Vorsitzende des 
Malwerkstatt Vereins. Die Vereins-
mitglieder Ulrich Thalmann, Wil-
fried Klatte und Jutta Kummerow 
blicken zufrieden auf ein gutes 
Jahr zurück: „Ein besonderer Hö-
hepunkt war zum Beispiel die 
Ausstellung namens Stillleben 
& mehr im Foyer des Kleinen 
Hauses im Februar dieses Jah-
res“, berichtet Jutta Kummerow, 
Kassenwartin des Vereins. Die 
Malwerkstatt e. V. ist ein Verein 
der künstlerische Leidenschaft 
fördert: Die Mitglieder können 
hier zum einen ihr eigenes Hobby, 
nämlich die kunstvolle Malerei, 
ausüben und zum anderen ihr 
Wissen an andere Lernwillige 
weitergeben. An vier Tagen in 
der Woche, vormittags wie auch 
nachmittags, wird hier dement-
sprechend mit den verschie-
densten Techniken in lockerer 

Atmosphäre gemeinsam mitei-
nander gemalt. Ob Zeichnungen, 
Aquarell- oder Ölbilder, die un-
terschiedlichsten Techniken der 
Malerei werden hier zu flexiblen 
Terminen angeboten. „Jeder hat 
hier die Möglichkeit, auch als ab-
soluter Anfänger, mitzumachen. 
Von Landschaftsbildern bis hin 
zu Aktmalerei hatten wir schon 
alles dabei“, erzählt Kummerow, 
der man anmerkt, mit welcher 
Begeisterung sie hinter dem 

Verein steht. „Es macht einfach 
Spaß, gemeinsam in Gruppen, 
meistens mit bis zu 8 Mitglie-
dern, gemeinsam künstlerisch 
tätig zu werden“, ergänzt Klat-
te. Die einzelnen Malgruppen 
werden durch fachliche Anlei-
tung betreut, sodass es allen 
Teilnehmern schnell möglich 
ist, zu einem guten Ergebniss zu 
kommen. Geht man durch die 
Räumlichkeiten, erkennt man, 
dass die Wände der Malwerkstatt 
ausnahmslos mit den Kunstwer-
ken der Kursbesucher behangen 
sind. „Die Kurse machen uns 
sehr viel Spaß und dazu sind sie 
auch unentgeltlich. Der Verein 
kommt für die gesamten Kosten 
auf, weshalb wir uns natürlich 
auch immer sehr über Spenden 
freuen“, sagt Jutta Kummerow. 
Für das „neue“ Jahr sind noch 
weitere Ausstellungen, beispiels-
weise eine in der Volksbank Del-
menhorst-Schierbrok, geplant. 
Neben den Mitgliedern sind der-
zeit auch zwei Flüchtlinge in den 
Malgruppen aktiv. Einer davon 
ist Georges Abdul, der seit 11 
Monaten in Deutschland lebt. Er 
hat ein Bild gemalt, das ausdrü-
cken soll, dass nur das Leben mit 
einer Frau an der Seite lebens-
wert ist. Der andere Flüchtling 
namens Abdul Rahman Alchal-
labimalt malt ebenfalls in der 
Werkstatt und hat bereits schon 
mehrere Kunstwerke vollendet. 

Malwerkstatt feiert 1-jähriges Bestehen 

Gemeinnütziger Verein fördert Kreativität 

Georges Abdul, Jutta Kummerow, Gabi Schaper, Wilfried 
Klatte, Ulrich Thalmann, Peter Bock und Enne Petersen (v. li.)

Ist ein äußerst begabter 
Maler: Abdul Rahman  
Alchallabimalt

Georges Abdul sieht in dem 
Sinn des Lebens eine Frau
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Restaurant El Toro 

Das spanische Restaurant El 
Toro in der Straße Am Friesen-
park ist eine Institution in Del-
menhorst. Seit sieben Jahren 
betreibt Inhaberin Franziska 
König inzwischen das Restau-
rant, in dem es leckere Steaks, 
Tapas und etliche weitere spa-
nische Spezialitäten gibt.
Das El Toro ist bekannt für seine 
Fleischspezialitäten, aber auch 
hervorragend geeignet für Fi-
schliebhaber und Vegetarier. Die 
Grundidee ist, qualitativ hoch-
wertiges Essen und stets freund-
lichen Service in einem einma-
ligen Ambiente aus spanischer 
Bodega und alter Lagerhalle zu 
bieten. Dazu passt das Motto 
von Inhaberin Franziska König: 
„Um Qualität zu bieten, muss 

Steaks, Tapas und mehr 

man durch die Augen des Gastes 
sehen. Beim Essen geht es um 
Genuss und nicht um ein reines 
Preis-Mengen-Verhältnis.“ Mitt-
wochs gibt es im El Toro zum 
Preis von 17,90 Euro pro Person 
Tapas zum Sattessen, dienstags 
ist Schweinerückentag, dann 
kosten alle Schweinerücken-
steaks nur 9,99 Euro. Und am 
Donnerstag werden für 14,90 
Euro leckere Spareribs serviert. 
Spätestens wenn die Saison der 
Weihnachtsfeiern startet, wird 
die Speisekarte aufgefrischt. 
Ab dann sind im El Toro auch 
Nudelgerichte erhältlich. Auf 
dem Foto zu sehen: Inhaberin 
Franziska König (Mitte), mit den 
Service-Kräften Ines (li.) und 
Alexandra. 

Seit 55 Jahren organisiert 
die Konzert- und Theater-
direktion für das Delmen-
horster Theater „Kleines 
Haus“ abwechslungsreiche 
Bühnenkunst. Neben an-
spruchsvollem Tourneethe-
ater kommen auch Liebha-
ber zeitgenössischer Stücke, 
des Boulevardtheaters sowie 
klassischer Konzerte auf ihre 
Kosten.
Neben dem normalen The-
aterbetrieb richtet sich das 
Angebot außerdem an Kin-
der und spricht überregional 
im fremdsprachigen Bereich 
Schulklassen an. Im Lauf der 
Jahre standen im Kleinen Haus 
viele Stars, bekannt aus Film 
und Fernsehen, auf der Bühne. 
Auch in der kommenden Spiel-
zeit 2016/2017 darf man ge-
spannt sein auf ein abwechs-
lungsreiches Programm. 18 
Theaterstücke mit namhaften 

Akteuren werden in Delmen-
horst begrüßt. Zu den Darstel-
lern gehören unter anderem 
Jürgen Prochnow, Christian 
Wolff, Ilja Richter, Anja Kruse 
und Jasmin Wagner.

Klassik und Moderne im 
Programm 
Auf sechs klassische Konzerte 
darf sich das Publikum in dieser 
Saison außerdem freuen, wobei 
das erste Konzert im Abonne-
ment als zusätzlicher Bonus 
kostenlos angeboten wird. Zur 
Weihnachtszeit werden wieder 
bekannte Kindertheaterstücke 
aufgeführt und an den Advents-
sonntagen und an Heiligabend 
gibt es eine Märchenlesung im 
Foyer für die kleinen Zuschau-
er. Im Bereich der Sonderver-
anstaltungen bietet das Kleine 
Haus außer den Publikumslieb-
lingen Operette und Ohnsorg 
Theater Hamburg auch größere 

Tribute-Shows wie „Michael 
Jackson“ und „Geneses“ an. 
Mit seinem neuen Programm 
„Absolut“ kehrt auch Tim Fi-

scher nach Delmenhorst zu-
rück. Er ist schrille Diva und 
dünnhäutiger Chansonnier 
par excellence, der mit jedem 
Lied ein kleines Theaterstück 
inszeniert und dabei etwas von 
sich selbst preisgibt. Gemein-
sam mit dem Pianisten und 
Komponisten  Rainer Bielfeldt 
präsentiert sich Tim Fischer 
wieder einmal absolut neu. 
Da stehen zukünftige Klassi-
ker hemmungslos neben alten 
und ganz alten Liedern. Ein 
besinnliches Weihnachtskon-
zert der Extraklasse beschert 
Godewind im Dezember. Die 
Konzertbesucher aus dem 
Alltag entführen, an Kinder-
tage erinnern, einfach mal zur 
Ruhe kommen, das erreicht 
Godewind jedes Jahr aufs 
Neue. Eine außergewöhnliche 
Kombination aus schottischer 
Musik, Tanz, Dudelsackspiel 
und Whiskytasting erleben Sie 
mit dem fahrenden Festival 
„Highland Blast“. Weitere In-
formationen unter www.kon-
zert-theaterdirektion.de oder 
telefonisch unter 04221-16565. 

Neue Saison im Kleinen Haus startet

Festivitäten beim Schützenhof Ganderkesee

Beim Schützenhof Gander-
kesee ist in den kommenden 
Monaten viel los. So steht in 
Kürze das Oktoberfest auf 
dem Programm und auch die 
Weihnachtsfeiern und Kohl-
fahrten werfen bereits ihre 
Schatten voraus. Michaela 
Berardinelli und Markus Han-
sen empfehlen ihren Gästen, 
frühzeitig zu reservieren. 
„Feiern wie die Bayern“ ist das 
Motto am Sonnabend, den 15. 
Oktober, ab 19 Uhr. Für die 
passende Wiesn-Stimmung 
sorgt neben der zünftigen Mu-
sik vom DJ auch die stilechte 
weiß-blaue Dekoration. Die 
passionierte Köchin Michae-
la Berardinelli hat zusätzlich 
die passende Speisekarte kre-
iert, auf der sich bayerische 
Schmankerln wie Leberkäse, 
Brezeln und Co. finden. Auch 
an die Silvesterfeier sollte be-
reits jetzt gedacht werden. „Es 
gibt ein festliches Büfett mit 
Getränken zum All-inclusive-
Preis“, erklärt Markus Han-
sen. Sein Tipp: Jetzt schnell 

reservieren, denn es gibt nur 
50 Plätze. „Es soll ein gepfleg-
ter Abend im überschaubaren 
Kreis werden“, verrät er das 
Konzept. Der Chef des Hauses 
lässt es sich nicht nehmen, 
selbst als DJ für passende Mu-
sik zu sorgen. Im Herbst und 
Winter ist der Schützenhof 
zudem für Kohlfahrten und 
Weihnachtsfeiern eine Emp-
fehlung. So bietet der große 
Saal Gesellschaften bis zu 100 
Personen Platz, für kleinere 
Feiern mit bis zu 20 Leuten 
steht das Clubzimmer zur Ver-
fügung.

Delmenhorster Theater bietet  
kulturelle Highlights

Von Oktoberfest bis 
Weihnachtsfeier
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Am Tag der deutschen Ein-
heit, am 3. Oktober, findet 
ein Fußball-Länderspiel in 
Delmenhorst statt. Dann trifft 
die deutsche U16-National-
mannschaft auf das U16-Nati-
onalteam aus Österreich. Die 
Partie verspricht hochklas-
sigen Fußball zu günstigen 
Preisen.
Wenn die U16-Nationalkicker 
gegeneinander antreten, ist 
Spitzenfußball zu erwarten, 
denn nach Angaben des Deut-
schen Fußballbunds (DFB) se-
hen beide Mannschaften das 
Spiel mit dem Nachbarn als 
einen sehr ernsthaften Test an. 
Trainer der deutschen U16-
Mannschaft ist Michael Prus, 
bekannt als ehemaliger Ver-
teidiger beim FC Schalke 04. 
Anpfiff der Partie im Stadion 
an der Düsternortstraße ist 

am 3. Oktober um 15 Uhr. Als 
offizieller Ausrichter der Partie 
fungiert übrigens der sich im 
Stadion zuhause befindliche SV 
Atlas, dessen Team sich, genau 
wie auch viele Fußballfans, be-
reits auf die Partie freut. Tickets 
gibt es für 3 Euro (Stehplatz)  
oder 5 Euro (Sitzplatz) unter an-

derem im SV-Atlas-Vereinslokal 
Jan Harpstedt, bei Intersport 
Strudthoff in der Langen Straße 
und beim Kiosk am Stadion. Für 
das Spiel können Vereine und 
auch Schulen beim Vorsitzen-
den des Kreisfußballvorstandes 
Delmenhorst/Oldenburg-Land, 
Erich Meenken (erich.meen-

ken@freenet.de), ermäßigte 
Tickets für Sammelbesteller 
ordern. Für vier bestellte Ju-
gendkarten erhält ein Trainer/
Betreuer/Lehrer eine Freikarte 
(4+1). Und auch Flüchtlinge 
werden nicht ausgegrenzt, son-
dern haben die Chance, beim 
Spiel dabeizusein. So hat der 
DFB 100 Freikarten für Flücht-
linge bereits an Oberbürger-
meister Axel Jahnz übergeben, 
der zugleich Schirmherr der 
prestigeträchtigen Partie ist.

U16-Nationalmannschaft kickt in Delmenhorst 

Länderspiel im Stadion

Kein Alibi-Spiel: beide Mannschaften wollen möglichst 
viele Tore erzielen, um den Sieg zu erringen

Es war ein tragischer Abend: 
Am 7. März 2016 tötete ein 
48-jähriger Mann in der Cra-
merstraße mit einem Messer 
im Zuge eines Streits seine 
damals von ihm getrennt le-
bende 46-jährige Lebensge-
fährtin. Mehr als dreißig Mal 
stach der Täter auf sein Opfer 
ein. Die beiden gemeinsamen 
Kinder, 10 und 14 Jahre alt, 
waren ebenfalls in der Woh-
nung  und mussten die Tat 
miterleben. Am Dienstag fiel 
das Urteil vor dem Landge-
richt Oldenburg. Der Famili-
envater muss für zehn Jahre 
ins Gefängnis. Rechtsanwältin 

Dr. Corina Seiter, welche als 
Nebenklägerin die beiden Kin-
der vertreten hat, ist zufrieden 
mit dem Urteil. 
Diese Tat hat unglaubliches Leid 
über die Beteiligten gebracht. 
So haben die beiden Kinder der 
getöteten Frau das Erlebte noch 
immer nicht verkraften können, 
nach wie vor befinden sie sich in 
psychologischer Behandlung. 
Hinzu kommt, dass die beiden 
nun rund 170 Kilometer vonei-
nander getrennt in Oldenburg 
beziehungsweise Hannover 
wohnen, bei Geschwistern ih-
rer toten Mutter. Die räumliche 
Trennung macht das Verarbei-

ten der Geschehnisse natürlich 
nicht leichter. Übrigens: Auch 
ein Austauschschüler des Col-
lège Henri Wallon aus der fran-
zösischen Gemeinde Méricourt 
nahe Lens, mit dem das Max-
Planck-Gymnasium eine Schul-
partnerschaft pflegt, soll am 
Abend der Tat zugegen gewesen 
sein. Am 20. September erging 
nun das Urteil gegen den Ver-
ursacher der Tragödie, ihren Va-
ter. Er wurde wegen Totschlags 
verurteilt und muss für zehn 
Jahre ins Gefängnis. Zugunsten 
des Angeklagten wurde bei der 
Urteilsfindung ausgelegt, dass 
der Mann über eine sogenannte 

„verminderte Steuerungsfä-
higkeit“ verfüge. Zu seinem 
Nachteil wurde jedoch gewer-
tet, dass die Kinder die Tat mit-
erleben mussten und dass der 
Täter diverse Male zugesto-
chen hat. Dessen Vater erlitt 
im Gerichtssaal übrigens einen 
Schwächeanfall, er musste von 
Rettungskräften betreut wer-
den. Nach dem Prozess äußerte 
sich Nebenklägerin Dr. Corina 
Seiter zufrieden mit dem Urteil, 
auch wenn sie ursprünglich die 
mögliche Höchststrafe von 15 
Jahren gefordert hatte, doch 
die war unter den gegebenen 
Umständen nicht zu halten. 
„Der Täter war geständig, er 
war nicht vorbestraft, da muss 
es einen Abschlag geben“, sagt 
Dr. Seiter. 

Urteil nach grausigem Messerdrama 

Zehn Jahre Haft für Vater 

In diesem Haus in der Cramerstraße ereignete sich die 
Tragödie, bei der die zweifache Mutter umkam

Dr. Corina Seiter trat als 
Nebenklägerin auf 

Der Täter muss für zehn 
Jahre ins Gefängnis 

Am 3. Oktober kickt 
das U16-Nationalteam 
in Delmenhorst 
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< Auch dieses Jahr pilgerten unzählige 
Fans von Festival zu Festival, um ihre 
Electronic-Dance-Music-Stars live zu 
erleben. Ob Tomorrowland, Paroo-
kaville, Airbeat One oder World Club 

Dome, um nur einige zu nennen, sie 
alle hatten auch dieses Jahr wieder 
neue Besucherrekorde zu melden. 
Kontor Festival Sounds – The Closing 
enthält alle Hymnen der Festival-Sai-

son auf 3 CDs sowie die neuesten Hits 
der weltweiten VIP-DJ-Elite, u. a. von 
Hardwell, Dimitri Vegas & Like Mike, 
Galantis, Steve Aoki und vielen mehr. 
Wir verlosen 3 Exemplare: Einfach bis 
zum 15. Oktober eine Mail mit der rich-
tigen Lösung an verlosung@borgmeier.
de schicken. Viel Glück!
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< Da hat die ARD bzw. die Firma Ziegler Film für 3 Tage Teile 
der Innenstadt aber ordentlich ins Chaos gestürzt. Für ihren 
TV-Zweiteiler, der das Geiseldrama von Gladbeck von 1988 
zum Inhalt hat, wurden einige Straßen gesperrt. Damit musste 
und konnte man leben, auch wenn es für die direkt betroffenen 
Anwohner schon einen Hauch von Freiheitsberaubung an sich 
hatte. Das Skurrile daran ist allerdings, dass die Szenen, die in 
Delmenhorst gedreht wurden, im Film in Vegesack spielen. 
Und das, obwohl sich von dem Drama damals auch einiges 
in Delmenhorst, am Hasporter Damm, abspielte. Aber die 
Gebäude aus dieser Zeit existieren nicht mehr, also lohnte es 
nicht, dort zu drehen. 

< Bei dem Geiseldrama gingen die Gangster Dieter Degowski 
und Hans Jürgen Rösner äußerst brutal vor. Letzterer, auf dem 
Foto links, dargestellt von Schauspieler Sascha Alexander Ger-
sak mit der Pistole in der Hand. Die Szenerie war schon recht 
gruselig, da sie sehr authentisch wirkte.  

  Helmuts Delme-Schnack   Anzeige DZ 25.09.2016   20

< Schönes Wetter konnte zur offiziellen Einweihungsfeier des 
neuen Wohnparks Hoykenkamp vermeldet werden. Eben ganz 
unter dem Motto: Sommerfest. Um den Bewohnern zusammen 
mit ihren Angehörigen ein gelungenes Fest präsentieren zu kön-
nen, hatte die Crew des Wohnparks nicht nur schon Tage zuvor 
alle Hände voll zu tun, sondern natürlich erst recht am Tag des 
Festes. Das garantierte ein erfolgreiches Fest. 

< Irgendwie hatte ich das Gefühl, ich müsste mal wieder bei 
einem sonntäglichen Frühschoppen vorbeischauen. So ge-
schehen bei Schierenbeck in Heidkrug. Schönes Wetter und 
somit ein voller Biergarten erwarteten mich. An diesem Morgen 
spielten Andy & the Beat Boys bekannte Oldies aus den 50er- 
und 60er-Jahren. Himmel, da wurde ich kurzfristig wieder jung. 

< Der Auftakt zum Burginselfestival in dieser Form darf als ge-
lungen bezeichnet werden. Statt nur einmal wurden in diesem 
Jahr an zwei Abenden die zahlreichen Besucher auf der Burginsel 
musikalisch verzückt. Ging es an dem Freitag noch um reinen 
Rock’n’Roll mit der aus den 60er-Jahren bekannten Band The 
Rascals, trumpfte am Samstag die Kammersinfonie Oldenburg 
auf. Aber zur Begeisterung der Zuschauer gab es hier ein „Cross-
over“ mit der neun Personen umfassenden Band Skalinka, 
ebenfalls aus Oldenburg. Klassische Einschläge verbunden mit 
Balkan-Beats, Latin, Reggae und Ska. 



< An beiden Abenden konn-
ten die Veranstalter, die 
Delmenhorster Wirtschafts-
förderung und das Delmen-
horster Kreisblatt, fast 2.000 
anwesende Besucher voll-
ends zufriedenstellen. Ein 
tolles Ambiente beim Bur-
ginselkonzert gab es überall 
zu finden, besonders bei mit-
gebrachten Campingmöbeln 
inklusive Snacks. Musikge-
nuss und Lukullisches für 
den Gaumen, was braucht 
der Mensch mehr? 
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< Auch Carsten und Nicole Meyer brachten sich für dieses 
Open-Air-Erlebnis nicht nur ein paar Klappstühle mit, sondern, 
wie viele andere, auch kleine Leckereien.

< Es war genau das strahlende Sonnenscheinwetter, das die 
Reisemobilfreunde Delmenhorst brauchten, um ein gelungenes 
Beisammensein beim Freiluftstammtisch auf den Graftwiesen 
zu gestalten. Abends wurde lecker gegrillt mit Lagerfeuer und 
Gitarrenmusik live. Da kam gute Stimmung auf.  

der Mensch mehr? 

Programm-highlights

www.divarena.de
Gustav-Stresemann-Str. 1 · 27753 Delmenhorst

Telefon: (04221) 850 51 61 · Tickets gibt‘s direkt bei uns vor Ort!



< 60 Jahre Bundeswehr. Das musste gefeiert werden. Auch in 
Delmenhorst auf dem Marktplatz und „umzu“. Nun, die einen 
sagen so, die anderen sagen so. Auf jeden Fall präsentierten sich 
unsere Soldaten der Öffentlichkeit mit viel Elan und konnten 
viele Fragen interessierter Bürger beantworten. Davon konnten 
sich auch Rudolf Mattern, Gabi Baumgart und Ulrich Salmen 
(von links) überzeugen. 
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< Einen Kramermarkt mit Temperaturen über 30 Grad, und 
das im September – das dürfte wohl noch kein Delmenhorster 
erlebt haben. So geschehen bei diesem Herbstmarkt. Als Michael 
Hempen (rechts), Vizepräsident im Deutschen Schaustellerbund, 
seine gut gelaunte und informative Eröffnungsrede im Rathaus 
hielt, ahnte wohl noch keiner, wie sehr man in diesem Jahr auf 
dem Kramermarkt schwitzen würde.  

< Wie bereits im letzten Jahr, so wurde auch dieses Mal beim 
Herbstmarkt bewusst auf einen Festumzug verzichtet. Dafür gab 
es aber eine tolle Eröffnung der anderen Art auf der Hotelwiese. 
Beim Bierfassanstich versammelten sich die üblichen „Ver-
dächtigen“ aus dem Volk eng um das Fass. Da aber erst einmal 
von Bürgermeister Hermann Thölstedt, OB Axel Jahnz und 
Horst Janocha, Fachbereichsleiter für Bürgeranliegen, auf die 
Eröffnung angestoßen werden musste, war für die anstehenden 
Bierliebhaber zunächst Geduld angesagt. 

< Eine schöne optische Ergänzung wurde mit den Wimpelgir-
landen quer über den Rundlauf des Kramermarktes geschaffen. 
Nur eine Kleinigkeit, aber eine tolle Wirkung.   

< Sehr beliebt war der Irrgarten mit anschließendem Durch-
krabbeln der rollenden Tonne. Ein lustiges Segment, das ich 
auch noch aus meiner Kinderzeit kenne. 

Anzeige
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< Eine nostalgische Orgel hatte Schausteller Michael Hempen 
mitgebracht. Davor ein paar Bänke und Tische. Einfach nur so, 
um sich zwischendurch mal auszuruhen. Tolle Idee. 

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 04221 - 80 83 88

< Ganz klar, auch in diesem Jahr wurde wieder eine Kindergar-
tengruppe für eine Tour über den Kramermarkt eingeladen. Beim 
diesjährigen Herbstmarkt war der Kindergarten St. Stephanus an 
der Reihe. Begleitet von Erzieherinnen sowie Vertretern der Stadt-
verwaltung und zu Beginn auch von Schausteller Gerhard Berger. 

<  Am Mittwoch, beim Ab-
schlussabend, gab es das tra-
ditionelle Feuerwerk. Auf dem 
Herbstmarkt diesmal bei hoch-
sommerlichen Temperaturen. 
Nach meiner eigenen, subjek-
tiven Einschätzung kam mir das 
Feuerwerk allerdings ein wenig 
sparsamer vor als in den Jahren 
zuvor. Aber möglich, dass ich 
mich täusche.  

< So viele Mädels im Dirndl, und das mitten in der Fußgängerzo-
ne unserer norddeutschen Kleinstadt Delmenhorst. Oha, welch 
ein hübscher Anblick, den das Team des Friseursalons Britta 
Häusler da bot. Die elf Damen waren vermutlich auf dem Weg 
zu einem kleinen Bummel über den Kramermarkt und anschlie-
ßend zur großen Oktoberfestsause der Divarena. 

Sauberwelt 
Vollreinigung

„weil’s mir gefällt“

Gutschein*

Inh. Carmen Düßmann
Telefon 0152 – 5412 9594 

Hier fi nden Sie uns:
Rathausstraße 28

Ganderkesee
Oldenburger Straße 55

Delmenhorst 
Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag
9.00 – 18.00 Uhr

Samstag 9.00 – 13.00 Uhr

Bringe 3 Hosen, 
zahle 2 

Nur € 9,- 
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< Ebenfalls zur Kramermarktstradition gehört es, dass sich 
einige Schausteller mit dem Oberbürgermeister und Angehöri-
gen der Verwaltung am Montagnachmittag zusammensetzen, 
um eine „Manöverkritik“ abzuhalten. Da wird besprochen, was 
eventuell verbessert werden könnte. Auch neue Ideen fließen 
dabei ein. Wie zum Beispiel die neuen Wimpelgirlanden quer 
über den Rundgang des Kramermarktes. Nachdem alles ab- 
und aufgearbeitet wurde, gab es dann für alle Anwesenden die 
beliebten „Berliner“ aus der Schausteller-Bäckerei Berger. Hier 
angeboten von Schausteller Albert Coldewey, Stadtbaurätin 
Bianca Urban und Gerhard Berger (von links). 
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< Nach dem Kramermarkt ist vor dem Kramermarkt. Des-
wegen könnte man vermuten, Schausteller Andreas Vesper-
mann, Inhaber des Breakdancers, und Marktmeisterin Taina 
Grzybowski planen hier bereits den Frühjahrsmarkt 2017; der 
Delmenhorster Thorsten Pasch (Mitte) ist dabei nur Zuschauer. 
Tatsächlich aber entstand das Bild vor Beginn des diesjährigen 
Herbstmarktes und die Planung galt eben diesem. 

< Welch ein drolliges, 
schönes Bild. Es scheint 
so, als inspizierten zu-
künftige Wochenmarkt-
kunden schon mal das 
Terrain. Wie an einer 
Perlenkette aufgereiht 
marschierten die Kinder 
eines Kindergartens zwi-
schen den „normalen“ 
Kunden und erfreuten 
Marktbeschicker wie alle 
anwesenden Passanten 
mit diesem Anblick. 

< Die rund 15 Prozent der AfD bei der Kommunalwahl in 
Delmenhorst will ich an dieser Stelle unkommentiert lassen, 
aber das Drumherum einen Tag später hatte es in sich. Ober-
bürgermeister Axel Jahnz wurde zu einem Interview nach dem 
anderen gebeten. TV- und Rundfunkanstalten gaben sich so-
zusagen die Klinke in die Hand. Hier auf dem Foto ist es gerade 
der NDR, der für „Hallo Niedersachsen“ interviewte. Immerhin 
hatte Delmenhorst in Niedersachsen mit diesem AfD-Ergebnis 
den „Vogel abgeschossen“. 

< Am 2. September war 
es endlich so weit: Das 
Modegeschäft Kom-
plott eröffnete in der 
Langen Straße 36. Eine 
so stilvoll wie modern 
eingerichtete Boutique, 
die neben Only, Only & 
Sons und Tigha auch 
Modemarken wie Fritzi 
aus Preußen und Black 
Mountain Heritage 
führt. Ob edle Handta-
sche, stilvolle Lederja-
cken oder extravagante 
Jeans – hier ist für jeden 
etwas dabei!
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Selbstverständlich wünschen 
wir uns alle, bis zum Ende un-
seres Lebens gesund zu blei-
ben. Doch vor einer schwe-
ren Erkrankung oder einem 
plötzlichen Unfall ist leider 
niemand gefeit. In diesen Fäl-
len ist es gut, eine Patienten-
verfügung zu besitzen. Auch 
eine Vorsorgevollmacht ist ein 
wichtiges Dokument.
Viele glauben, dass ohne Patien-
tenverfügung der Partner oder 
ein anderer naher Angehöri-
ger entscheiden kann, was mit 
einem geschehen soll. Dies ist 
aber leider nicht der Fall, ohne 
Patientenverfügung muss der 
behandelnde Arzt versuchen, 
den mutmaßlichen Willen zu 
ermitteln. Dabei werden natür-
lich Angehörige befragt, doch 
wer sich nicht darauf verlassen 
möchte, dass diese den eigenen 
Vorstellungen entsprechend 
Auskunft geben, der sollte unbe-
dingt eine Patientenverfügung 

verfassen. Dieses Dokument 
regelt, welche Maßnahmen zur 
medizinischen Versorgung im 
Krankheitsfall bei einem selbst 
durchgeführt oder unterlassen 
werden sollen. Sie greift dann, 
wenn man selbst nicht mehr in 
der Lage ist, den eigenen Wil-
len selbstständig zu äußern – 
beispielsweise im Falle eines 
Komas oder einer Demenz. So 
können die Ärzte dann, den ei-
genen Wünschen entsprechend, 
zum Beispiel lebenserhaltende 
Maßnahmen einleiten oder die-
se aber auch unterlassen. 

Was muss eine Patientenverfü-
gung formal enthalten?
Eine Patientenverfügung muss 
immer in schriftlicher Form vor-

liegen. Ob am Computer oder 
handschriftlich, das spielt keine 
Rolle. Wichtig ist, dass das Doku-
ment den eigenen Namen, ein 
Datum sowie die entsprechende 
Unterschrift enthält. Hilfreich ist 
außerdem, wenn ein Zeuge mit 
einer Unterschrift bestätigt, dass 
Sie zum Zeitpunkt des Verfassens 
im Vollbesitz Ihrer geistigen Kräf-
te waren. Dadurch verhindern 
Sie, dass die Aussagen der Pa-
tientenverfügung angezweifelt 
werden. Dieser Zeuge kann der 
eigene Hausarzt sein, aber auch 
ein naher Verwandter. Eine Be-
glaubigung durch einen Notar 
ist nicht notwendig.

Wie formuliert man eine 
Patientenverfügung richtig?
Im Internet gibt es zahlreiche 
Vordrucke, jedoch ist es eher 
empfehlenswert, sich die Zeit 
zu nehmen, um die Patienten-
verfügung eigenständig zu for-
mulieren. In jedem Falle sollte 
genauestens beschrieben wer-
den, was man ablehnt oder wel-
che besonderen Maßnahmen 
man sich wünscht. Sollte man 
beispielsweise an einer unheil-
baren Krankheit leiden, im Ster-
ben liegen oder dement sein, 
soll hier in jedem Fall von allen 
Möglichkeiten moderner Medi-
zin Gebrauch gemacht werden? 
Hat Lebenserhalt Vorrang vor 
Schmerzen? Ist es okay, dass nach 
dem Eintreten des Todes die Or-
gane entnommen werden? Je 
konkreter alles beschrieben wird, 
desto besser. Gerade gesunde 
Menschen können wohl kaum 
alle möglichen Fälle in ihrer Pa-
tientenverfügung berücksichti-
gen, weshalb es sinnvoll ist, ein 
paar allgemeinere Angaben nie-
derzuschreiben – beispielsweise 
was für den Verfasser ein „men-
schenwürdiges“ Leben bedeutet. 
Zudem kann ein Gespräch mit 
Ihrem Hausarzt sinnvoll sein, 
denn dieser hat die beste Über-
sicht über die persönliche Kran-
kengeschichte. Ebenso sollte 
man mit seinen Angehörigen 
über die eigenen Vorstellungen 
reden, damit diese im Ernstfall 
die Gründe für die Entscheidung 
besser nachvollziehen können. 

Wo bewahrt man die Patienten-
verfügung am besten auf?
Es nützt nichts, wenn die Pati-
entenverfügung im Bedarfsfall 
nicht auffindbar ist. Idealerwei-
se sollte man das Schriftstück 
bei sich tragen oder zumindest 
einen Hinweiszettel im Porte-
monnaie haben, wo sich die Pati-
entenverfügung genau befindet. 
Natürlich kann man diese auch 
Angehörigen geben, denen man 
vertraut. 

Muss ich eine Patientenverfü-
gung regelmäßig erneuern?
Nein, da auch vor Jahren ver-
fasste Verfügungen ihre Gültig-
keit nicht verlieren. Im eigenen 
Interesse sollte man die Anga-
ben jedoch regelmäßig darauf 
überprüfen, ob sie noch mit den 
derzeitigen Ansichten überein-

stimmen. Außerdem lässt sich 
eine kürzlich aktualisierte Pati-
entenverfügung meist schlech-
ter anzweifeln als eine, die vor 
vielen Jahren verfasst wurde.

Was ist eine Vorsorge-
vollmacht?
Die Vorsorgevollmacht muss, 
wie die Patientenverfügung, 
schriftlich vorliegen. Die Voll-
macht regelt, wer für einen 
stellvertretend entscheiden 
darf, wenn man seinen Willen 
nicht mehr äußern kann. Die-
ser Bevollmächtigte darf dann 
auch Rechtsgeschäfte und Be-
hördenangelegenheiten erle-
digen. Patientenverfügung und 
Vorsorgevollmacht sind eine 
gute Ergänzung zueinander und 
können auch als gemeinsames 
Dokument verfasst werden.

Patientenverfügung 

Mit der Patientenverfügung werden gewünschte 
medizinische Maßnahmen festgehalten

Im Alter für den Ernstfall 
mit einer Vorsorgevoll-
macht vorsorgen hilft  
auch Angehörigen 

Medizinische Maßnahmen  
im Vorhinein festlegen 

Janssen Reisen Wittmund GmbH & Co. KG  ·  Alter Postweg 29  ·  26409 Wittmund

Ihre Urlaubs-Hotline:  
0 44 62/888 40Super  

günstig in  
den Urlaub.

Advent-Weihnachten-Silvester
Thüringer Advent 
02.12. - 04.12.16 3 Tg. HP p.P. im DZ nur 209,-
Striezelmarkt Dresden + Weihnachtsmarkt Prag 
08.12. - 11.12.16 4 Tg. HP p.P. im DZ nur 299,-
Erzgebirgisches Weihnachten, 4*-Hotel 
23.12. - 27.12.16 5 Tg. HP p.P. im DZ nur 499,-
Festtage in Berchtesgaden 
23.12.16 - 02.01.17 11  Tg. HP p.P. im DZ nur 1189,-
Silvester am Stettiner Haff, Ueckermünde 
29.12.16 - 02.01.17 5 Tg. HP p.P. im DZ nur 499,-

Kataloge, Beratung oder Buchung im Reisebüro 
oder im Internet unter www.janssen-reisen.de

Alle Fahrten inkl. Taxi-Gutschein! Jetzt 
Winterkatalog 

2016/2017 
anfordern!
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06:30 Familien im Brennpunkt 
07:30 Der Blaulicht Report 11:30 
Ehrlich Brothers live! Magic - Die 
Weltrekordshow im Stadion 13:30 
Das Supertalent 15:45 Findet Nemo 

06:20 Lockie Leonard - Herzlichen 
Glückwunsch! 06:45 Lockie Leonard 
- Entscheide dich! 07:05 Tigerenten 
Club - Max und seine seltenen Tiere 
08:05 Die Pfefferkörner - HipHop 
08:30 Die Sendung mit der Maus 
09:00 Tagesschau 09:05 Sportschau 
- Berlin Marathon 12:00 Tagesschau 
12:03 Presseclub 12:45 Europa-
magazin 13:15 Tagesschau 13:30 
Sportschau 

06:00 Löwenzähnchen 06:05 JoNa-
Lu 06:30 Die Biene Maja 06:45 Die 
Biene Maja 06:55 Meine Freundin 
Conni 07:05 Meine Freundin Conni 
07:20 Bibi Blocksberg 07:45 Bibi 
und Tina 08:10 Löwenzahn 08:35 
Löwenzahn Classics 08:58 Anders 
fernsehen 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Evangelischer 
Gottesdienst  10:15 Bares für Rares 
- Lieblingsstücke 11:45 heute Xpress 
11:50 ZDF-Fernsehgarten 14:05 Der 
Haustier-Check 14:50 heute Xpress 
14:55 Aushilfsgangster 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Allein gegen die Zeit 
07:25 mareTV kompakt 07:35 
Einfach genial! 08:00 Thomas 
Hengelbrock dirigiert Mahler 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Unsere Geschichte 12:15 die 
nordreportage 12:45 Brummis, Busse 
und Verkehr - Nutzfahrzeug Messe 
Hannover 13:30 Bauer Wuttke siene 
Höfe - Bauernhöfe, die Sie sehen sollten 
15:00 Klosterküche - Kochen mit Leib 
und Seele 15:30 7 Tage... 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Ein 
Elefantenbaby muss auf die Waage 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Spiel des Lebens 11:15 
SOKO Stuttgart - Matchball 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ZDF-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:20 Die Fallers 06:50 Lieb & 
Teuer 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Nordbil-
der 11:40 Typisch! 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell 

06:05 Auf Streife 06:55 Auf Streife 
07:55 So gesehen 08:15 Auf Streife 
09:10 Auf Streife 10:10 Auf Streife 
11:05 Auf Streife 12:05 Auf Streife 
13:00 Auf Streife 14:00 G-Force 
15:40 Zwei vom alten Schlag 

06:15 Mom 06:40 Mom 07:05 Two 
and a Half Men 07:35 Two and a 
Half Men 08:00 2 Broke Girls 08:25 
2 Broke Girls 08:55 The Big Bang 
Theory 09:20 The Big Bang Theory 
09:45 Rebell in Turnschuhen 11:40 
Footloose 13:50 Das ProSieben Aus-
wärtsspiel 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 Cougar Town 06:20 How She 
Move 08:00 Footloose 10:10 The 
Middle 10:40 The Middle 11:05 Mike 
& Molly 11:30 Mike & Molly 11:55 
How I Met Your Mother 12:25 How 
I Met Your Mother 12:50 Two and a 
Half Men 13:20 Two and a Half Men 
13:45 Two and a Half Men 14:15 
Two and a Half Men 14:40 2 Broke 
Girls 15:10 2 Broke Girls 15:35 The 
Big Bang Theory 

16:30  Wildes Deutschland: 
Die Havel

17:15  Tagesschau
17:30  Gott und die Welt
18:00  Sportschau
18:30  Bericht aus Berlin
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße - Versöhnung
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort - Feierstunde

21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen 

temperamente
23:35  Druckfrisch
00:05  Der Vorleser
02:03  Tagesschau
02:05  Frauen am Rande des 

Nervenzusammenbruchs
03:30  Anne Will
04:30  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 die nordreportage 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Markt
21:00 Das Experiment 
 mit Linda Zervakis 
21:45 NDR//Aktuell
22:00 45 Min - 
 Die Rache der Rocker
22:45 Kulturjournal
23:15 Freddy Quinn... 
 und die ewige Sehnsucht
00:15 Die große Chance
01:50 Sass: So isst der Norden
02:20 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein 
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien - 

Mörderisches Geheimnis
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO 5113 - 

Zurück ins Leben

19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  WISO
20:15  Die Toten von Salzburg
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  Safe House
00:00  heute+
00:15  Die Eisbombe
01:50  ZDF-History - 

Personenschützer
02:35  SOKO 5113 - 

Zurück ins Leben
03:20  WISO
04:05  SOKO Wien - 

Mörderisches Geheimnis
04:50  Leute heute
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - Renate 

Höfl er - Mittelfranken
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier - 

Zwei Halunken

19:45  Wissen vor acht - Zukunft
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Gesundheits-Check - 

Teures Lächeln! - Das 
Geschäft mit den Zähnen

21:00  Hart aber fair
22:15  Tagesthemen
22:45  Die Flüchtlingskrise: 

Was haben wir geschafft?
23:30  Jude. Deutscher. Ein 

Problem?
00:15  Nachtmagazin
00:35  Tatort - Feierstunde
02:08  Tagesschau
02:10  Die Flüchtlingskrise: 

Was haben wir geschafft?
02:55  Clinton gegen Trump - 

Das erste TV Duell
04:48  Tagesschau

16:00 Lieb & Teuer
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00 BINGO! 
18:00 Nordseereport 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 die nordstory Spezial 

21:45 Sportschau 
22:05 Kaum zu glauben!
22:50 Sportclub
23:35 Sportclub Story 
00:05 Dittsche 
00:35 Mord auf Shetland
02:30 NDR Talk Show
04:30 7 Tage... 
05:05 DAS!
05:50 Lindenstraße 

16:30  planet e. 
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportage
18:00  ZDF.reportage
18:30  Terra Xpress
19:00  heute
19:00  Wetter
19:10  Berlin direkt
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X 

20:15  Inga Lindström: 
Die Sache mit der Liebe

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  Arne Dahl: Totenmesse
23:50  ZDF-History - 

Personenschützer
00:35  heute Xpress
00:40  Peter Hahne
01:10  Arne Dahl: Totenmesse
03:00  Frag den Lesch - Blackout
03:15  Terra X
04:00  Terra X
04:45  Bettys Diagnose
05:30  ZDF-Morgenmagazin

17:45 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Schwiegertochter gesucht

20:15 Marvel‘s The Avengers

23:00 Spiegel TV Magazin
23:45 Marvel‘s The Avengers
02:20 Exclusiv 
03:15 Die Trovatos
04:05 Verdachtsfälle
04:55 Der Blaulicht Report

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 The Big Bang Theory 
20:45 The Big Bang Theory 
21:10 The Big Bang Theory
21:40 The Big Bang Theory 
22:10 CIRCUS HALLIGALLI
23:15 Mission Wahnsinn
00:20 The Big Bang Theory 
00:45 The Big Bang Theory 
01:15 The Big Bang Theory 
01:40 The Big Bang Theory 
02:00 Family Guy 
02:30 Futurama
02:50 Brickleberry

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 

19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Crime Scene Riviera 
21:20 Crime Scene Riviera
22:20 Elementary 
23:20 Navy CIS 
00:15 Criminal Minds 
01:10 Crime Scene Riviera 
02:05 Crime Scene Riviera
03:00 Elementary 
03:40 Navy CIS 
04:20 Schicksale 
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Der Blaulicht Report 

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Wer wird Millionär?
21:15 Das Jenke-Experiment
22:30 Extra 
23:30 30 Minuten Deutschland
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal
00:30 10 vor 11
00:55 CSI
01:50 CSI
02:40 CSI
03:30 RTL Nachtjournal
03:55 Explosiv

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo Spezial
20:15 Need for Speed
22:50 Shootout

00:35 Set Up
02:10 Shootout 
03:45 Set Up
05:00 My Boys 
05:20 My Boys 
05:40 Cougar Town 

17:55 Das große Backen
18:55 Julia Leischik sucht: 
 Bitte melde dich
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Navy CIS 
21:15 Navy CIS: L.A.

22:10 Rush Hour 
23:05 Criminal Minds 
00:00 Navy CIS 
00:55 Navy CIS: L.A. 
01:45 Rush Hour 
02:30 Criminal Minds
03:10 Auf Streife
03:55 Auf Streife
04:45 Fahndung Deutschland
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen



Dienstag 27.09.

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & 
Co. - Eine haarige Schneeballschlacht 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Das schwarze Kleid 
11:15 SOKO Stuttgart - In Vino Ve-
ritas 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Brisant 12:10 In aller Freund-
schaft 12:55 In aller Freundschaft 
13:45 NDR//Aktuell 14:00 Gefragt 
- Gejagt 14:45 die nordstory 15:45 
NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

06:10 Two and a Half Men 06:35 
Two and a Half Men 07:05 Two 
and a Half Men 07:30 Two and a 
Half 08:00 2 Broke Girls 08:25 2 
Broke Girls. 08:50 The Big Bang 
Theory 09:20 The Big Bang Theory 
09:45 The Big Bang Theory 10:10 
The Middle 10:40 The Middle 11:05 
Mike & Molly 11:30 Mike & Molly 
11:55 How I Met Your 12:25 How 
I Met Your Mother 12:50 Two and a 
Half Men 13:20 Two and a Half Men 
13:45 Two and a Half Men 14:15 
Two and a Half Men 14:45 2 Broke 
Girls 15:10 2 Broke Girls 15:40 The 
Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - Joanna 

Kantorowicz - Oberbayern
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Familie Dr. Kleist - 

Eine schwere Geburt
19:45  Wissen vor acht - Natur
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Tierärztin Dr. Mertens - 

Zuviel von allem

21:00  In aller Freundschaft - 
Herz und Maschine

21:45  FAKT
22:15  Tagesthemen
22:45  Dallas Buyers Club
00:35  Nachtmagazin
00:55  Der bewegte Mann
02:28  Tagesschau
02:30  Dallas Buyers Club
04:20  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  FAKT
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 NaturNah 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Visite

21:15 Panorama 3
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort 
23:30 Weltbilder
00:00 Die Kirche und das Geld
01:15 NDR Talk Show
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein 
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien - 

Wettlauf mit dem Tod
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Köln - 

Das letzte Versprechen
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops - 

Der Letzte seiner Art
20:15  ZDFzeit - Deutschlands 

große Clans: 
Die Haribo-Story

21:00  Frontal 21
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  Verlorene Söhne - 

IS-Terror in deutschen 
Familien

22:45  Mann, Sieber!
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  Neu im Kino
00:50  Safe House
02:35  SOKO Köln - 

Das letzte Versprechen
03:20  Frontal 21
04:05  SOKO Wien - 

Wettlauf mit dem Tod
04:50  Leute heute
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Bones 
21:15 Bones 
22:15 CSI: Miami 
23:10 CSI: Miami 
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Bones 
01:20 Bones 
02:15 CSI: Miami
03:05 RTL Nachtjournal
03:30 Explosiv 
03:55 Betrugsfälle

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Die Simpsons 
20:45 Die Simpsons 
21:15 Die Simpsons 
21:45 Family Guy 
22:10 Legends of Tomorrow 
23:10 Gotham - 
 Wer zuletzt lacht

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Undercover küsst 
 man nicht
22:00 akte 20.16
23:00 Focus TV
23:55 Auf Streife
00:30 News & Stories 
01:10 So gesehen
01:15 Schicksale 
01:45 Auf Streife 
02:30 Auf Streife 
03:15 Auf Streife
04:00 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen 

27 DZ 25.09.2016   Anzeige TV-Programm HOTEL • RESTAURANT

HOTEL • RESTAURANT
THOMSEN

Bremer Straße 186
27751 Delmenhorst
Tel: 0 42 21 / 9 70-0
Fax: 0 42 21 / 7 00 01

Hotel.Thomsen@t-online.de
www.hotel-thomsen.de

●   moderner Neubau mit Suiten
    und Wellnessbereich
●   150 Betten, Zimmer mit
    Telefon und TV
●   Geschäftstreffen, Familienfeiern
●   Spezialitäten und typische Gerichte
    in exzellenter Qualität
●   Buffets, auch außer Haus
●   Hochzeitssuiten
●   täglich Frühstücksbuffet ab 600 Uhr
●   noch Kegelbahntermine frei! 
●   täglich ab 11.30 Uhr Mittagstisch

"Bald" ist 

Weihnachten:

Denken Sie rechtzeitig daran und 

reservieren Sie bei uns!

Kinohits wie „Iron Man“, „Der unglaubliche Hulk“ und „Captain America“ stellen die verschiedenen 
Helden des Marvel-Universums vor – „Marvel’s The Avengers“ bringt sie gemeinsam auf den heimischen 
Bildschirm. Das Ergebnis ist Popcorn-Kino vom Feinsten: Mit einer packenden Hintergrundgeschichte, 
bombastischen Effekten und nie dagewesenen Action-Szenen bringt „The Avengers“ das Marvel-
Universum auf einen neuen Höhepunkt. Dazu trägt nicht zuletzt auch die Besetzung mit preisgekrönten 
Schauspielern wie Robert Downey Jr., Samuel L. Jackson, Scarlett Johansson und Chris Hemsworth bei. 
Die Handlung: Thors Halbbruder Loki bedroht durch sein Bündnis mit den außerirdischen Chitauri das 
Schicksal der Menschheit. Als Antwort auf diese Bedrohung ruft S.H.I.E.L.D.-Chef Nick Fury die Avengers 
zusammen. Thor, Iron Man, Hulk, Hawkeye, Black Widow und Captain America folgen dem Aufruf. 
Doch um Loki stoppen zu können, muss Fury die zusammengewürfelte Truppe aus eigenwilligen 
Superhelden erst zu einem schlagkräftigen Team formen.

25.09.2016   20:15 Uhr · RTL

MARVEL’S THE AVENGERS

25.09.2016 



Donnerstag 29.09.Mittwoch 28.09.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Ein 
fünfstimmiger Chor 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Not-
ruf Hafenkante - Grauzonen 11:15 
SOKO Stuttgart - Ausgekocht 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ZDF-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Das Experiment mit 
Linda Zervakis 07:20 Rote Rosen 
08:10 Sturm der Liebe 09:00 Nord-
magazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Brisant 12:10 In aller Freund-
schaft 12:55 In aller Freundschaft 
13:45 NDR//Aktuell 14:00 Gefragt 
- Gejagt 14:45 die nordstory 15:45 
NDR//Aktuell 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Eine 
Tiger-Matratze 12:00 Tagesschau 
12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Fremde Tochter 11:15 
SOKO Stuttgart - Kleine Kreuzfahrt 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Treckerfahrer dürfen 
das! - Mit Brunhilde ins Kino 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Brisant 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:15 Two and a Half Men 06:40 
Two and a Half Men 07:10 Two and 
a Half Men 07:35 Two and a Half Men 
08:05 2 Broke Girls 08:30 2 Broke 
Girls 08:55 The Big Bang Theory 
09:20 The Big Bang Theory 09:50 
The Big Bang Theory 10:15 The 
Middle 10:40 The Middle 11:10 Mike 
& Molly 11:30 Mike & Molly 11:55 
How I Met Your Mother 12:25 How 
I Met Your Mother 12:50 Two and a 
Half Men 13:20 Two and a Half Men 
13:45 Two and a Half Men 14:15 
Two and a Half Men 14:40 2 Broke 
Girls 15:10 2 Broke Girls 15:35 The 
Big Bang Theory 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:10 Two and a Half Men 06:40 Two 
and a Half Men 07:05 Two and a Half 
07:30 Two and a Half Men 08:00 2 
Broke Girls 08:25 2 Broke Girls 08:50 
The Big Bang Theory 09:15 The Big 
Bang Theory 09:45 The Big Bang 
Theory 10:10 The Middle 10:40 The 
Middle 11:05 Mike & Molly 11:30 
Mike & Molly 11:55 How I Met Your 
12:25 How I Met Your Mother 12:50 
Two and a Half Men 13:20 Two and a 
Half Men 13:45 Two and a Half Men 
14:15 Two and a Half Men 14:40 2 
Broke Girls 15:10 2 Broke Girls 15:40 
The Big Bang Theory

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche -

 Maria Deß - Oberpfalz
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  München 7 - 

Von Heut auf Morgen
19:45  Wissen vor acht - 

Werkstatt
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Das weiße Kaninchen

21:45  Maischberger
22:45  Tagesthemen
23:15  Plusminus
23:45  Die Siedler der Westbank
01:15  Tagesschau
01:25  Das weiße Kaninchen
02:55  Maischberger
03:58  Tagesschau
04:00  Europamagazin
04:30  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Typisch! 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Gigant des Nordens 
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Der Athen-Krimi: 
 Trojanische Pferde
23:30 Paarduell
00:15 Mitternachtsspitzen
01:15 Zapp
01:45 Kulturjournal
02:15 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien - 

Reise in die Vergangenheit
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Stuttgart - 

Die Söhne Abrahams
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante - 

Gegen die Uhr
20:15  Mich täuscht keiner!

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  maybrit illner
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  The Knick - 

Willkommen im Zirkus
01:40  Kommissar Beck - 

Der Advokat
03:05  maybrit illner
04:05  SOKO Wien - 

Reise in die Vergangenheit
04:50  Leute heute
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - 

Irmi Kinker - Schwaben
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - 

Die jungen Ärzte - 
Nochmal mit Gefühl

19:45  Wissen vor acht - Mensch
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Hirschhausens 

Quiz des Menschen
21:45  Monitor
22:15  Tagesthemen
22:45  Carolin Kebekus: 

PussyTerror TV
23:30  Moni’s Grill - 

Tag und Nacht
00:00  Nachtmagazin
00:20  Hirschhausens 

Quiz des Menschen
01:53  Tagesschau
01:55  Romeo is bleeding
03:35  Carolin Kebekus: 

PussyTerror TV
04:20  Moni’s Grill - 

Tag und Nacht
04:50  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Monitor
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Wie geht das? 
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Expeditionen ins Tierreich 

21:00 Treckerfahrer dürfen das! 
21:45 NDR//Aktuell
22:00 40 Jahre extra 3
23:00 Zapp
23:30 Kümo Henriette 
23:55 Kümo Henriette 
00:20 Visite
01:20 Weltbilder
01:50 Panorama 3
02:20 Nordbilder
02:30 Tagesschau
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien - Verrat
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Wismar - 

Der Störenfried
18:54  Lotto am Mittwoch - 

Die Gewinnzahlen
19:00  heute
19:19  Wetter
19:20  UEFA Champions League 

Magazin
19:35  Heldt - Der Kuckuck
20:25  UEFA Champions League 

- Atlético Madrid - FC 
Bayern München 
Gruppenphase, 2. 
Spieltag

21:30  heute-journal
23:15  auslandsjournal
23:45  Markus Lanz
00:55  heute+
01:10  UEFA Champions League 

- Atlético Madrid - 
FC Bayern München 

 Gruppenphase, 2. Spieltag
02:45  ZDFzeit - Deutschlands 

große Clans: 
Die Haribo-Story

03:30  SOKO Wismar - 
Der Störenfried

04:15  SOKO Wien - Verrat
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Die 10 unvorstellbarsten  
 Situationen
21:15 Das ist Deutschland 
22:15 stern TV
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Das ist Deutschland 
01:25 Die 10 unvorstellbarsten  
 Situationen
02:20 Das Jenke-Experiment 
03:30 RTL Nachtjournal
03:55 Explosiv

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Match Factor
22:30 red! 
 Stars, Lifestyle & More
23:30 Crazy rich ... 
00:30 Scrubs 
01:00 Scrubs 
01:25 Undateable 
01:55 Undateable 
02:20 ProSieben Spätnachrichten

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Criminal Minds 

21:15 Blindspot 
22:10 Criminal Minds 
23:05 Profiling Paris 
00:10 Criminal Minds 
01:10 Criminal Minds 
01:55 Blindspot 
02:40 Profiling Paris 
03:30 Schicksale
03:50 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Der Blaulicht Report 

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Alarm für Cobra 11 
21:15 Alarm für Cobra 11
22:15 Anwälte der Toten 
23:10 Anwälte der Toten 
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal
00:30 Alarm für Cobra 11 
01:25 Alarm für Cobra 11 
02:25 Anwälte der Toten 
03:15 RTL Nachtjournal
03:45 Explosiv 
04:10 Exclusiv 
04:25 Verdachtsfälle

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Quantico 
21:10 Quantico 
22:10 Quantico 
23:10 Two and a Half Men 
23:40 Two and a Half Men 
00:05 Two and a Half Men 
00:30 Two and a Half Men 
00:55 Quantico 

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale
18:00 Auf Streife 

19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Karawane der Köche
23:15 SAT.1 Reportage
00:10 Criminal Minds 
01:10 Criminal Minds 
01:55 Schicksale 
02:20 Auf Streife 
03:05 Auf Streife
03:50 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
- Bei Groß und Klein extrem beliebt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Große Fische - kleine 
Fische 11:15 SOKO Stuttgart - Koi 
Ahoi 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
- Grillen, chillen, Mücken killen - Auf 
Deutschlands größtem Campingplatz 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Brisant 12:10 
In aller Freundschaft 12:55 In aller 
Freundschaft 13:45 NDR//Aktuell 
14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 die 
nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lockie 
Leonard 07:10 Paula und die wilden 
Tiere 07:35 motzgurke.tv 08:00 
Checker Can 08:25 neuneinhalb 
08:35 Die Pfefferkörner 09:00 Die 
Pfefferkörner 09:30 Die Pfefferkör-
ner 10:00 Tagesschau 10:03 tierisch 
gut! 10:45 Der XXL-Ostfriese 11:30 
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau 
12:05 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte 12:55 Tagesschau 13:00 
Am Anfang war der Seitensprung 
14:30 Reiff für die Insel 

06:00 Die Klimaretter - Wer spart, 
gewinnt! 06:20 pur+ 06:45 Robin 
Hood - Schlitzohr von Sherwood 
07:00 Robin Hood - Schlitzohr von 
Sherwood 07:10 Robin Hood - 
Schlitzohr von Sherwood - Kugelha-
gel 07:20 Ein Fall für TKKG 07:45 
4 1/2 Freunde 08:10 1, 2 oder 3 
08:35 Bibi Blocksberg 09:00 heute 
Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 9:30 
Bibi und Tina 09:55 Heidi 10:15 
Pippi Langstrumpf 10:40 Pippi Lang-
strumpf 11:05 heute Xpress 11:10 
Die Küchenschlacht - der Wochen-
rückblick 12:55 heute Xpress 13:00 
Inspector Barnaby 14:40 Rosamunde 
Pilcher: Melodie der Herzen 

06:00 Avanti! Avanti! 06:30 Avanti! 
Avanti! 07:00 Die Sendung mit der 
Maus 07:30 Sehen statt Hören 08:00 
Service: Zuhause 08:30 Brandgefähr-
lich, heiß begehrt 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Unsere Geschichte 12:15 Weltreisen 
12:45 Die Straße von Messina - 
Zwischen Sizilien und Kalabrien 
13:30 Elefant, Tiger & Co. 13:55 
Sportclub live 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:10 Two and a Half Men 06:40 
Two and a Half Men 07:05 Two and 
a Half Men 07:30 Two and a Half Men 
07:55 2 Broke Girls 08:25 2 Broke 
Girls 08:50 The Big Bang Theory 
09:20 The Big Bang Theory 09:45 
The Big Bang Theory 10:10 The 
Middle 10:35 The Middle 11:05 Mike 
& Molly 11:30 Mike & Molly 11:55 
How I Met Your Mother 12:25 How 
I Met Your Mother 12:50 Two and a 
Half Men 13:20 Two and a Half Men 
13:45 Two and a Half Men 14:15 Two 
and a Half Men 14:45 2 Broke Girls 
15:10 2 Broke Girls 15:35 2 Broke

06:15 Richter Alexander Hold 07:15 
Auf Streife 08:15 Auf Streife 09:15 
Auf Streife 10:10 Im Namen der 
Gerechtigkeit 11:10 Im Namen der 
Gerechtigkeit 12:05 Anwälte im Ein-
satz 13:05 Anwälte im Einsatz 14:00 
Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:15 How I Met Your Mother 06:45 
How I Met Your Mother 07:10 Mike 
& Molly 07:35 Mike & Molly 08:05 
2 Broke Girls 08:30 2 Broke Girls 
08:55 2 Broke Girls 09:25 Two and 
a Half Men 09:50 Two and a Half Men 
10:15 Two and a Half Men 10:45 Two 
and a Half Men 11:10 The Big Bang 
Theory 11:40 The Big Bang Theory 
12:05 Family Guy 12:30 Futurama 
13:00 Die Simpsons 13:25 Fresh Off 
the Boat 13:55 The Middle 14:20 
Mom 14:45 Mom 15:15 Two and a 
Half Men 15:40 Two and a Half Men 

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - Gerlinde 

Schreyer - Niederbayern
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Quizduell-Olymp
19:45  Sportschau vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Eine Sommerliebe zu dritt

21:45  Tagesthemen
22:00  Polizeiruf 110 - 

Familiensache
23:30  Maria Wern, Kripo 

Gotland - Totenwache
01:00  Nachtmagazin
01:20  Ein Vater kämpft um 

seine Kinder
02:53  Tagesschau
02:55  Südwest nach Sonora
04:30  Bei Anruf Kind
05:03  Tagesschau
05:05  Brisant
05:30  Willi wills wissen - 

Wer kriegt das Brot 
gebacken?

05:55  Wissen macht Ah!

16:00 Der Kramermarkt 
 in Oldenburg 
16:45 Hauptstadtrevier 
17:35 Rute raus, 
 der Spaß beginnt! 

18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Tatort 
21:45 NDR Klassik Open Air: 
 Die große Operngala
23:15 Die Erbschaft
00:15 Der Athen-Krimi: 
 Trojanische Pferde
01:45 Kaum zu glauben!
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:15  Lafer!Lichter!Lecker!
17:00  heute Xpress
17:05  Länderspiegel
17:45  Menschen - das Magazin
18:00  ML mona lisa
18:35  hallo deutschland
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Herzensbrecher - 

Vater von vier Söhnen
20:15  Willkommen bei 

Carmen Nebel

23:15  heute-journal
23:15  Wetter
23:30  das aktuelle sportstudio
00:55  heute Xpress
01:00  heute-show
01:30  Coogans großer Bluff
03:00  Sinola
04:25  SOKO Leipzig
05:10  ZDF.reportage - Rüber-

gemacht Umzug in ein 
unbekanntes Deutschland

16:00  W wie Wissen
16:30  Hochzeit mit Hindernissen 
17:00  Tagesschau
17:10  Brisant
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau - 3. Liga
18:30  Sportschau - Fußball-

Bundesliga Der 6. Spieltag
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Spiel für Dein Land - 

Der große Länderwettstreit
23:15  Tagesthemen
23:35  Das Wort zum Sonntag
23:40  Der Pathologe - 

Mörderisches Dublin: 
Nicht frei von Sünde

01:10  Tagesschau
01:15  Speer und Er - 

Germania - Der Wahn
02:48  Tagesschau
02:50  Speer und Er - 

Nürnberg - Der Prozess
04:23  Tagesschau
04:25  Hochzeit mit Hindernissen
04:58  Tagesschau
05:00  Brisant
05:30  Willi wills wissen - Ich 

versteh’ nur Bahnhof!
05:55  Wissen macht Ah! - Auf die 

inneren Werte kommt es an

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 die nordstory

21:15 Brandgefährlich, 
 heiß begehrt 

21:45 NDR//Aktuell
22:00 Bettina und Bommes

00:00 NDR Comedy Contest
01:00 Reeperbahn Festival 
 in Concert
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Kitzbühel
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Bettys Diagnose
20:15  Der Kriminalist - 

Der Kämpfer

21:15  SOKO Leipzig
22:00  heute-journal
22:00  Wetter
22:30  heute-show
23:00  aspekte
23:45  heute+
00:00  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
00:45  Columbo 
02:15  Schick mir keine Blumen
03:50  SOKO Kitzbühel
04:35  SOKO Wien
05:20  Leute heute
05:35  Löwenzahn - Wasserkraft 

- Das Rätsel der alten 
Mühle

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Dance Dance Dance
22:15 Mein bestes Jahr - 
 Comedy mit Rückblick
23:15 Dieter Nuhr live!
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Mein bestes Jahr 
01:25 Dieter Nuhr live! 
02:25 RTL Nachtjournal
03:00 stern TV
04:30 Das Strafgericht
05:20 Betrugsfälle

16:10 2 Broke Girls 
16:35 2 Broke Girls 
17:00 The Big Bang Theory 
17:30 The Big Bang Theory 
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Galileo Big Pictures 
23:15 Galileo Big Pictures
02:05 Last Man Standing
03:35 Assassination Games
05:10 School‘s Out - 
 Schule war gestern

16:00 Auf Streife
16:59 So gesehen
17:00 K 11 
17:30 K 11 
18:00 K 11 
18:30 K 11 
19:00 K 11 
19:30 K 11 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 The Rock 
22:45 ran Boxen: WM Kampf  
 Jürgen Brähmer vs. 
 Nathan Cleverly
00:00 ran Boxen: Highlights,  
 u.a. V. Feigenbutz, 
 E. Kölling
01:15 The Rock 
03:30 Tequila Sunrise 
05:25 Watch Me
05:50 Schicksale 

06:10 Verdachtsfälle 07:10 Ver-
dachtsfälle 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker 
10:00 Formel 1: Freies Training 
- Freies Training zum Großen Preis 
von Malaysia(Sepang) 10:35 WEC 
Austin 10:45 Formel 1: Qualifying 
- Qualifying zum Großen Preis von 
Malaysia(Sepang) 12:15 Der Blau-
licht Report 15:45 Jeopardy! 

16:15 Jeopardy!
16:45 Familien Duell
17:15 Familien Duell
17:45 Best of...! Deutschlands  
 schnellste Rankingshow
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell
19:05 Explosiv 
20:15 Das Supertalent
22:15 Adam sucht Eva 
00:10 Das Supertalent
01:50 Adam sucht Eva 
03:35 Betrugsfälle
04:05 Der Blaulicht Report
04:20 Verdachtsfälle
05:15 Verdachtsfälle

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo
20:15 Star Wars: Das Imperium  
 schlägt zurück
22:50 Hell
00:30 Assassination Games
02:20 Watch Me 
02:30 ProSieben Spätnachrichten
02:35 The Big Hit
02:35 Skinwalkers - 
 Fluch der Wölfe

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Ran an den Mann 

23:15 Rabenmütter
23:45 Knallerfrauen
00:15 Jetzt wird‘s schräg
01:15 Ran an den Mann 
03:40 Rabenmütter
04:00 Knallerfrauen
04:25 Sechserpack 
04:45 Sechserpack 
05:05 DIE DREISTEN DREI 
05:25 Richter Alexander Hold



Montag 03.10.Sonntag 02.10.
TV-Programm   Anzeige DZ 25.09.2016 30

06:00 Familien im Brennpunkt 07:00 
Familien im Brennpunkt 08:00 For-
mel 1: Countdown - Countdown zum 
Großen Preis von Malaysia(Sepang) 
09:00 Formel 1: Das Rennen - Das 
Rennen zum Großen Preis von 
Malaysia(Sepang) 10:45 Formel 1: 
Siegerehrung und Highlights 11:25 
Der Blaulicht Report 15:45 Das Su-
pertalent 

06:20 Lockie Leonard - Nächstenlie-
be 06:45 Lockie Leonard - Fürze mit 
Würze 07:10 Tigerenten Club 08:10 
Die Pfefferkörner - Mutproben 08:35 
Die Pfefferkörner - Das Geheimnis der 
Currywurst 09:00 Die Pfefferkörner 
- Der verschwundene Engel 09:30 
Die Sendung mit der Maus 10:00 
Tagesschau 10:03 Hänsel und Gre-
tel 11:00 Rumpelstilzchen 12:00 
Tagesschau 12:03 Presseclub 12:45 
Europamagazin 13:15 Tagesschau 
13:30 Göttliche Funken 15:00 Alles 
außer Liebe 

06:00 Löwenzähnchen 06:05 JoNaLu  
06:30 Die Biene Maja 6:45 Die Biene 
Maja 06:55 Meine Freundin Conni  
07:05 Meine Freundin Conni 07:20 
Bibi Blocksberg 07:45 Bibi und Tina  
08:10 Löwenzahn 08:35 Löwenzahn 
Classics 08:58 Anders fernsehen 
09:00 heute Xpress 09:03 sonntags 
09:30 Katholischer Gottesdienst 10:15 
Bares für Rares 12:00 heute Xpress 
12:05 Die große Drei-Länder-Show 
14:05 Der Haustier-Check 14:50 heute 
Xpress 14:55 Während du schliefst 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Allein gegen die Zeit 
07:25 mareTV kompakt 07:35 Ein-
fach genial! 08:00 Thomas Hengelb-
rock dirigiert Gustav Mahler 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Unsere Geschichte 12:15 
Heimat ist... op‘n Dörp 13:45 die 
nordstory Spezial 14:45 Landpartie 

06:55 Till Eulenspiegel 08:55 Tages-
schau 09:00 Pinocchio 10:30 Die 
Sendung mit der Maus Spezial - Zum 
Türöffnertag 2016 11:00 Mit Armin 
unterwegs - Wanderweg deutsche 
Einheit 11:50 Tagesschau 11:55 
Festakt zum Tag der Deutschen Ein-
heit 13:20 Tagesschau 13:30 Der 
Turm 15:00 Der Turm 

06:55 Bibi Blocksberg - Der magi-
sche Koffer 07:20 Ernest & Celestine 
08:35 Dornröschen 09:57 heute 
Xpress 10:00 Ökumenischer Gottes-
dienst zum Tag der Deutschen Einheit 
- Wer aufbricht, kann hoffen 11:00 
Idyllische Schlei - Wasser, Weite und 
eine frische Brise 11:15 Angebissen! 
- Mit Anglern auf der Ostsee 11:45 
heute Xpress 11:50 Tom Sawyer & 
Huckleberry Finn 13:15 Dresden fei-
ert! - Das Fest zum Tag der deutschen 
Einheit 14:15 heute Xpress 14:20 
Rosamunde Pilcher: Magie der Liebe 
15:50 Inspector Barnaby - Der Club 
der toten Autoren 

06:05 Katz und Hund 07:30 Einfach 
Rosa - Wolken über Kapstadt 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Zwei Meere - Eine Küste 13:55 
die nordstory 14:55 Ina Müller 15:40 
Giganten des Meeres 

06:15 Auf Streife 07:10 Auf Streife 
08:10 So gesehen 08:30 Auf Streife 
09:30 Auf Streife 10:30 Auf Streife 
11:25 Auf Streife 12:20 Auf Streife 
13:15 Auf Streife 14:10 Große Haie 
15:50 Fünf Freunde 3 

06:50 The Middle 07:20 Mom 07:45 
Mom 08:10 Two and a Half 08:35 
Two and a Half Men 09:05 2 Broke 
Girls 09:30 2 Broke Girls 10:00 The 
Big Bang Theory 10:25 The Big Bang 
Theory 10:50 Mit Dir an meiner Seite 
12:50 Plötzlich Star 14:55 Galileo Big 
Pictures - wild Life! 50 tierische Stories 

06:20 Große Haie 08:00 Der Glöck-
ner von Notre Dame 09:45 Fünf 
Freunde 2 11:35 Fünf Freunde 3 
13:25 Forbidden Kingdom 15:25 
Karate Kid 

06:00 When in Rome - Fünf Männer 
sind vier zu viel 07:30 Mit Dir an 
meiner Seite 09:30 Plötzlich Star 
11:30 Gregs Tagebuch 13:15 Ganz 
weit hinten 15:05 The Lego Movie 

16:30  Wildes Deutschland - 
Spessart und Steigerwald

17:15  Tagesschau
17:30  Gott und die Welt
18:00  Sportschau
18:30  Bericht aus Berlin
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort - 

Der König der Gosse
21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen 

temperamente
23:35  Westen
01:08  Tagesschau
01:10  Speer und Er
02:43  Tagesschau
02:45  Speer und Er
04:15  ttt - titel thesen 

temperamente
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  Willis VIPs - Wie kalt war 

der Kalte Krieg? 
Hans-Dietrich Genscher

05:55  Rumpelstilzchen

17:10 Neues aus Büttenwarder 

17:35 Neues aus Büttenwarder 
18:45 DAS! Inkas Küche
20:00 Tagesschau
20:15 Landpartie 

21:45 Der XXL-Ostfriese

23:45 Titel noch nicht bekannt!
01:15 Anne Will
02:15 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen Extra | 
 Regionalmagazin
05:15 DAS! Inkas Küche

17:25  heute Xpress
17:30  SOKO München - 

Ausweglos
19:00  heute
19:00  Wetter
19:15  Görlitz - 

Schatztruhe der Geschichte
19:30  Alles im Fluss - 

Leben auf dem Hausboot
20:15  Tödliche Gefühle

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  The Wolf of Wall Street
00:45  heute Xpress
00:50  Yella
02:15  ZDF-History - 

Der Nürnberger Prozess
03:00  SOKO München - 

Ausweglos
04:30  Alles im Fluss - 

Leben auf dem Hausboot
05:15  Görlitz - 

Schatztruhe der Geschichte
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:30  Tagesschau
16:35  Der Job seines Lebens
18:05  Brisant
18:30  Die lange Welle 

hinterm Kiel

20:00  Tagesschau
20:15  Böse Wetter - 

Das Geheimnis der 
Vergangenheit

21:45  Mord in Eberswalde
23:15  Tagesthemen
23:30  Udo Lindenberg - 

Stärker als die Zeit
00:30  Tagesschau
00:40  Tatort - 

Der König der Gosse
02:13  Tagesschau
02:15  Böse Wetter - 

Das Geheimnis der 
Vergangenheit

03:45  Udo Lindenberg - 
Stärker als die Zeit

04:45  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Europamagazin
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:15 Julian und Philipp 

17:00 BINGO! 
18:00 Rund um den Michel
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  Ostseestädte, die Sie 

kennen sollten

21:45 Sportschau 
22:05 Die NDR Quizshow
22:50 Sportclub
23:35 Sportclub Story 
00:05 Dittsche 
00:35 Psycho
02:20 Rund um den Michel
03:05 Bettina und Bommes
05:05 Nordbilder
05:20 Tagesschau 
05:35 Lindenstraße 

16:30  planet e.
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportage
18:00  ZDF.reportage - Faszina-

tion Zugspitze Zwischen 
Natur und Touristenboom

18:30  Terra Xpress
19:00  heute
19:00  Wetter
19:10  Berlin direkt
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X
20:15  Rosamunde Pilcher: 

Ex & Liebe
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  Arne Dahl: Dunkelziffer
23:50  ZDF-History
00:35  heute Xpress
00:40  Peter Hahne
01:10  Arne Dahl: Dunkelziffer
03:00  Frag den Lesch
03:15  Terra X
04:00  Terra X
04:45  Terra Xpress
05:15  Global Vision

17:35 RTL Bibelclip
17:45 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Schwiegertochter gesucht
20:15 Bad Neighbors

22:05 Adam sucht Eva
23:05 Dredd
00:55 Bad Neighbors
02:40 Dredd
04:15 Small Soldiers

16:55 NEWSTIME
17:10 Galileo Big Pictures 

20:15 Noah

22:55 Batman Begins

01:40 The Dark Knight
04:20 Batman Begins

18:15 Dinosaurier 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Die Pinguine aus 
 Madagascar

22:00 Die letzte Festung

00:40 The Contract
02:20 Die letzte Festung
04:20 Schicksale 
04:45 Kampf der Köche
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:20 The Kid - Image ist alles 07:55 
Last Action Hero 10:35 Der Diaman-
tencop 12:20 Schwer verliebt 14:30 
Mann tut was Mann kann 

16:40 Plan B für die Liebe
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Exclusiv Spezial: 
 Monica Lierhaus 
20:15 Wer wird Millionär? Das  
 Überraschungs-Special

22:15 Adam sucht Eva 
23:15 Extra 
00:00 Adam sucht Eva 
01:00 Extra 
01:45 Familien im Brennpunkt
02:35 Familien im Brennpunkt
03:35 Familien im Brennpunkt
04:25 Verdachtsfälle
05:15 Der Blaulicht Report

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 The Lego Movie

22:05 The Dark Knight

01:10 Lake Placid 4
02:40 Possession
04:15 Lake Placid 4

17:55 Das große Backen
18:55 Julia Leischik sucht: 
 Bitte melde dich
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Navy CIS 
21:15 Navy CIS: L.A. 

22:15 Rush Hour 
23:10 Criminal Minds 
00:05 Navy CIS 
01:00 Navy CIS: L.A. 
01:45 Rush Hour 
02:30 Criminal Minds 
03:10 14 Hours
04:55 Mimzy 



Dienstag 04.10.

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Ein 
weißes Wunder 12:00 Tagesschau 
12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Not-
ruf Hafenkante - Alles hat seine Zeit 
11:15 SOKO Stuttgart - Schattenspiel 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Unsere Geschichte 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un bin-
nen Extra | Regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:25 Family Guy 06:50 Gregs Tage-
buch 08:35 Ganz weit hinten 10:25 
The Middle 10:50 The Middle 11:20 
Mike & Molly 11:45 Mike & Molly 
12:10 How I Met Your Mother 12:35 
How I Met Your Mother 13:00 How 
I Met Your Mother 13:30 Two and a 
Half Men 13:55 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:10 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - Marie 

Bauer - Oberfranken
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  Familie Dr. Kleist - 

Aller Anfang
19:45  Wissen vor acht - Natur
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Tierärztin Dr. Mertens - 

Ungebetene Gäste
21:00  In aller Freundschaft - 

Freunde in der Not
21:45  Report Mainz
22:15  Tagesthemen
22:45  Belle - 

Die Nichte des Lords

00:20  Nachtmagazin
00:40  Max Schmeling
02:33  Tagesschau
02:35  Belle - 

Die Nichte des Lords
04:10  Wildes Deutschland - 

Spessart und Steigerwald
04:58  Tagesschau
05:00  Report Mainz
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 NaturNah 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Visite
21:15 Panorama 
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort 

23:30 Weltbilder
00:00 Sturm auf die Stasi 
01:15 Bettina und Bommes
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - 

Abfahrt in den Tod
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Köln - 

Unerwartete Begegnung
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops - 

Vergeigtes Leben
20:15  ZDFzeit - Deutschlands 

große Clans: Die Tchibo-
Story

21:00  Putins geheimes Netzwerk - 
Wie Russland den Westen 
spaltet

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  Die Anstalt
23:00  Leschs Kosmos - Fremdge-

steuert: Wie Computer 
unser Denken übernehmen

23:30  Markus Lanz
00:45  heute+
01:00  Neu im Kino
01:05  The Wolf of Wall Street
03:50  Putins geheimes Netzwerk - 

Wie Russland den Westen 
spaltet

04:35  Global Vision
04:45  SOKO Kitzbühel - 

Abfahrt in den Tod
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Bones 
21:15 Bones 
22:15 Adam sucht Eva
23:15 CSI: Miami 
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Adam sucht Eva 
01:25 Bones  
02:15 Bones 
03:10 RTL Nachtjournal
03:35 Explosiv
04:00 Exclusiv

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Die Simpsons 
20:45 Die Simpsons 
21:15 Die Simpsons 
21:40 Family Guy 
22:10 Legends of Tomorrow - 
 Piraten an Bord!
23:10 Gotham - Einheit Alpha
00:05 Two and a Half Men 
00:30 Two and a Half Men 
00:55 Two and a Half Men 
01:20 Two and a Half Men

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Volltreffer

22:15 akte 20.16
23:10 Focus TV
00:10 Auf Streife
00:40 News & Stories 
01:25 So gesehen
01:30 Auf Streife 
02:20 Auf Streife
03:00 Auf Streife
03:45 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche

31 DZ 25.09.2016   Anzeige TV-Programm

Bereits in den Madagaskar-Filmen hat die Nebenhandlung rund um die Pinguine Skipper, 
Kowalski, Private und Rico begeistert. Nun erhalten die vier Agenten im Frack ihren ersten 
Solo-Ableger spendiert und punkten, wie man es von ihnen erwartet, mit reichlich Cleverness, 
Witz und Charme. Befördert wird das auch durch die deutsche Vertonung – Die Fantastischen 
Vier Michi Beck, Smudo, Thomas D und And.Ypsilon hauchen dem Vogel-Quartett Leben ein. 
Die Handlung: Der Oktopus Dr. Octavius Brine will sich an allen Pinguinen rächen für das, was 
ihm in der Vergangenheit angetan wurde. Dazu nimmt er Agenten-Anführer Skipper und seine 
Teamkollegen Kowalski, Rico und Private gefangen. Im letzten Moment gelingt es dem Agenten 
„Geheimsache“ von der Geheimorganisation „Nordwind“, die Pinguine aus seinen Fängen zu 
befreien. Doch damit beginnt erst die halsbrecherische Verfolgungsjagd nach dem bösartigen 
Tintenfisch, die das geflügelte Team rund um die halbe Welt führt.

03.10.2016   20:15 Uhr · SAT1

DIE PINGUINE AUS MADAGASKAR

03.10.2016 



Donnerstag 06.10.Mittwoch 05.10.
TV-Programm   Anzeige DZ 25.09.2016 32

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Wölfe 
ganz nah 12:00 Tagesschau 12:15 
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmaga-
zin 14:00 Tagesschau 14:10 Rote 
Rosen 15:00 Tagesschau 15:10 
Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kan-
ne - Service täglich 10:30 Notruf Ha-
fenkante - Fahrerfl ucht 11:15 SOKO 
Stuttgart - Herbstzeitlose 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ARD-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 ma-
reTV kompakt 06:35 Ina Müller 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Trauer 
im Tierpark 12:00 Tagesschau 12:15 
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmaga-
zin 14:00 Tagesschau 14:10 Rote 
Rosen 15:00 Tagesschau 15:10 
Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Not-
ruf Hafenkante - Jackpot 11:15 
SOKO Stuttgart - Papakind 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ARD-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Mein Traum vom 
Hof 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Brisant 12:10 
In aller Freundschaft 12:55 In aller 
Freundschaft 13:45 NDR//Aktuell 
14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 die 
nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:05 How I Met Your Mother 06:25 
How I Met Your Mother 06:50 Two 
and a Half Men 07:15 Two and a 
Half Men 07:40 Two and a Half Men 
08:10 Two and a Half Men 08:35 The 
Big Bang Theory 09:00 The Big Bang 
Theory 09:25 The Big Bang Theory 
09:50 The Big Bang Theory 10:20 
The Middle 10:45 The Middle 11:15 
Mike & Molly 11:40 Mike & Molly 
12:05 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 12:55 How 
I Met Your Mother 13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:10 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 How I Met Your Mother 06:20 
How I Met Your Mother 06:45 Two 
and a Half Men 07:10 Two and a 
Half Men 07:40 Two and a Half Men 
08:05 Two and a Half Men 08:30 The 
Big Bang Theory  08:55 The Big Bang 
Theory 09:25 The Big Bang Theory 
09:50 The Big Bang Theory 10:15 
The Middle 10:45 The Middle 11:10 
Mike & Molly 11:35 Mike & Molly 
12:05 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 12:55 How 
I Met Your Mother  13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:10 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - 
 Barbara Birkholz - 
 Unterfranken
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  München 7 - 
 Wahre Liebe
19:45  Wissen vor acht - 

Werkstatt
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Meine Schwestern

21:45  Plusminus
22:15  Tagesthemen
22:45  Maischberger
00:00  Nachtmagazin
00:20  Meine Schwestern
01:53  Tagesschau
01:55  Erste Liebe - Ilk Ask
03:50  W wie Wissen
04:20  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Typisch!

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 mareTV

21:00 mareTV
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Deutscher 
 Radiopreis 2016
00:00 Paarduell
00:45 Ladies Night
01:30 extra 3
02:00 Zapp
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - Wilderer
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Stuttgart - Tabu

19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante - Die 

Sennerin vom Waseberg
20:15  Heiraten ist nichts für 

Feiglinge

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  maybrit illner
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  The Knick - Elektrifi zierung
01:30  Kommissar Beck - 

Tödliche Kunst
03:00  maybrit illner
04:00  SOKO Kitzbühel - Wilderer
04:45  Leute heute
04:55  hallo deutschland

16:00  Tagesschau
16:15  Landfrauenküche - Finale
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  In aller Freundschaft - 

Die jungen Ärzte - Verrat
19:45  Wissen vor acht - Mensch
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Hirschhausens Quiz des 

Menschen

21:45  Kontraste
22:15  Tagesthemen
22:45  Nuhr im Ersten
23:30  Moni’s Grill - Papa
00:00  Nachtmagazin
00:20  Hirschhausens Quiz des 

Menschen
01:53  Tagesschau
01:55  Tot oder Torte
03:18  Tagesschau
03:20  Nuhr im Ersten
04:05  Moni’s Grill
04:35  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Kontraste
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Wie geht das? 
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Expeditionen ins Tierreich 
21:00 Mein Traum vom Hof

21:45 NDR//Aktuell
22:00 Großstadtrevier
22:50 extra 3
23:20 Zapp
23:50 Kümo Henriette 
00:15 Kümo Henriette 
00:40 Visite
01:40 Weltbilder
02:10 Panorama 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - Das Idol
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Wismar - 

Stille Wasser
18:54  Lotto am Mittwoch - 

Die Gewinnzahlen
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Heldt - Affentheater
20:15  Aktenzeichen XY... 

ungelöst

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  auslandsjournal
22:45  ZDFzoom
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  ZDFzeit - 
 Deutschlands große Clans:  
 Die Tchibo-Story
01:30  Aktenzeichen XY... 

ungelöst
03:00  SOKO Wismar - 

Stille Wasser
03:45  auslandsjournal
04:15  SOKO Kitzbühel - Das Idol
05:00  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Das große 
 Erziehungsexperiment
22:15 Adam sucht Eva 
23:15 stern TV
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Adam sucht Eva 
01:25 Best of...! Deutschlands  
 schnellste Rankingshow
02:20 Die Trovatos 
03:15 RTL Nachtjournal
03:40 Explosiv

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Big Countdown: 
 Die 50 größten 
 Sensationen 
 der 90er
22:30 red! Stars, 
 Lifestyle & More
23:30 Crazy rich ...

16:00 Auf Streife
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Criminal Minds 
21:15 Blindspot 

22:10 Criminal Minds
23:05 Profiling Paris 
00:10 Criminal Minds 
01:05 Criminal Minds 
01:50 Blindspot
02:35 Profiling Paris 
03:25 Schicksale 
03:50 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 09:00 Unter uns 09:30 
Der Blaulicht Report 11:00 Die 
Trovatos 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Alarm für Cobra 11
21:15 Alarm für Cobra 11 
22:15 Adam sucht Eva 
23:15 Die kuriosesten 
 Nacktshows der Welt
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Adam sucht Eva 
01:25 Die kuriosesten 
 Nacktshows der Welt
02:15 Alarm für Cobra 11

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Containment 
22:50 Two and a Half Men 
23:15 Two and a Half Men 
23:45 Two and a Half Men 
00:10 Two and a Half Men 
00:40 Legends of Tomorrow

16:00 Auf Streife
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Karawane der Köche

23:15 SAT.1 Reportage
00:15 Criminal Minds 
01:15 Criminal Minds 
02:00 Schicksale 
02:25 Auf Streife
03:10 Auf Streife
03:55 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & 
Co. - Gefährliche Jäger 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Herbststurm 11:15 
SOKO Stuttgart - Blutige Diamanten 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Brisant 12:10 
In aller Freundschaft 12:55 In aller 
Freundschaft 13:45 NDR//Aktuell 
14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 die 
nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

06:20 Lockie Leonard - Der Domino-
effekt 06:45 Lockie Leonard - Frohe 
Weihnachten 07:10 Anna und die wil-
den Tiere - So jagt der Gepard 07:35 
motzgurke.tv - Bücher - Lesen ist reine 
Zeitverschwendung 08:00 Checker 
Tobi - Der Brot-Check 08:25 neunein-
halb 08:35 Die Pfefferkörner - Der 
verschwundene Engel 09:00 Die Pfef-
ferkörner - Gefahr von Rechts 09:30 Die 
Pfefferkörner - Geocaching 10:00 Ta-
gesschau 10:03 tierisch gut! - Zwischen 
Krallen, Brüllen und Schmusen 10:45 
Der XXL-Ostfriese - Armer Jumper 11:30 
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau 
12:05 In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte - Man lebt nur zweimal 12:55 Ta-
gesschau 13:00 Da wo die Liebe wohnt 
14:30 Ein Sommer auf Sylt 

06:00 Die Klimaretter 06:20 pur+ 
06:45 Robin Hood 7:00 Robin 
Hood - Schlitzohr von Sherwood 
07:10 Robin Hood - Schlitzohr von 
Sherwood  07:20 Ein Fall für TKKG  
07:45 4 1/2 Freunde 08:10 1, 2 
oder 3 08:35 Bibi Blocksberg 09:00 
heute Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 
09:30 Heidi 09:50 Heidi 10:15 
Bibi und Tina 10:40 Bibi und Tina  
11:05 heute Xpress 11:10 Die Kü-
chenschlacht - der Wochenrückblick 
13:00 heute Xpress 13:05 Inspector 
Barnaby - Melodie des Todes 14:45 
Rosamunde Pilcher: Rosen im Sturm

06:00 Avanti! Avanti! 06:30 Avanti! 
Avanti! 07:00 Die Sendung mit der 
Maus 07:30 Sehen statt Hören 08:00 
Service: Reisen 08:30 Singvögel als 
Delikatesse? 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Unsere Geschichte 12:15 Weltreisen 
12:45 Reisewege 13:30 Elefant, 
Tiger & Co. 14:00 NaturNah 14:30 
Weniger ist mehr 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife

06:05 How I Met Your Mother 06:25 
How I Met Your Mother 06:50 Two 
and a Half Men 07:15 Two and a 
Half Men 07:45 Two and a Half Men 
08:10 Two and a Half Men 08:40 The 
Big Bang Theory 09:05 The Big Bang 
Theory 09:30 The Big Bang Theory 
09:55 The Big Bang Theory 10:20 
The Middle 10:50 The Middle 11:15 
Mike & Molly 11:40 Mike & Molly 
12:05 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 13:00 How 
I Met Your Mother 13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:15 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory 

06:15 Richter Alexander Hold 07:15 
Auf Streife 08:15 Auf Streife 09:15 
Auf Streife 10:10 Im Namen der 
Gerechtigkeit 11:10 Im Namen der 
Gerechtigkeit 12:05 Anwälte im Ein-
satz 13:05 Anwälte im Einsatz 14:00 
Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:35 Watch Me 06:55 How I Met 
Your Mother 07:20 How I Met Your 
Mother 07:45 Mike & Molly 08:10 
Mike & Molly 08:35 Two and a Half 
Men 09:05 Two and a Half Men 
09:30 Two and a Half Men 10:00 
Two and a Half Men 10:25 The Big 
Bang Theory 10:50 The Big Bang 
Theory 11:20 The Big Bang Theory 
11:40 The Big Bang Theory 12:10 
Family Guy 12:35 Futurama 13:00 
Die Simpsons 13:30 Fresh Off the 
Boat 14:00 The Middle 14:25 Mom - 
Alles für die Katz 14:50 Mom 15:15 
Two and a Half Men 15:45 Two and 
a Half Men

16:00  Tagesschau
16:15  Lecker aufs Land
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  Gefragt - Gejagt
19:45  Wissen vor acht - 

Werkstatt
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Mein Sohn, der Klugscheißer

21:45  Tagesthemen
22:00  Tatort - Jagdzeit
23:30  Maria Wern, Kripo 

Gotland - Schneeträume
01:00  Nachtmagazin
01:20  Das Ritual
03:08  Tagesschau
03:10  Maria Wern, Kripo 

Gotland - Schneeträume
04:40  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Brisant
05:30  Willi wills wissen - 

Wer kommt Verbrechern 
auf die Spur?

05:55  Wissen macht Ah! - 
Im Po Visa Zonen

16:00 Paarduell
16:45 Hauptstadtrevier 
17:35 Rute raus, 
 der Spaß beginnt! 
18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Das Glück ist eine Insel

21:45 Der Dicke 
22:35 Morden im Norden
23:25 Die Erbschaft
00:20 Weniger ist mehr
01:50 Rute raus, 
 der Spaß beginnt! 
02:15 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:15  Lafer!Lichter!Lecker!
17:00  heute Xpress
17:05  Länderspiegel
17:45  Menschen - das Magazin
18:00  ML mona lisa
18:35  hallo deutschland
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Herzensbrecher - 

Vater von vier Söhnen - 
Von Vätern und Söhnen

20:15  Wilsberg - 
Kein Weg zurück

21:45  Ein starkes Team - 
Alte Wunden

23:15  Wetter
23:15  heute-journal
23:30  James Bond 007 - 

Lizenz zum Töten
01:35  heute-show
02:05  Spiel mit der Angst
03:35  citydreams
03:40  ML mona lisa
04:10  SOKO Leipzig - 

Undercover
04:55  Herzensbrecher - 

Vater von vier Söhnen - 
Von Vätern und Söhnen

05:40  hallo deutschland

16:00  W wie Wissen
16:30  Bye-bye, Britain! - 

Leben mit dem Brexit
17:00  Tagesschau
17:10  Brisant
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Brandmal
21:45  Donna Leon - 

Verschwiegene Kanäle
23:15  Tagesthemen
23:35  Das Wort zum Sonntag
23:40  Der Pathologe - 

Mörderisches Dublin: 
Der silberne Schwan

01:10  Tagesschau
01:15  Sportschau - 

Iron Man Triathlon
03:40  Brandmal
05:13  Tagesschau
05:15  Brisant
05:30  Willi wills wissen - 

Wer hat schon Angst vorm 
Krankenhaus?

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 

18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 die nordstory

21:15 Singvögel als Delikatesse?
21:45 NDR//Aktuell
22:00 NDR Talk Show

00:00 Deutscher 
 Radiopreis 2016 
00:45 Reeperbahn Festival 
 in Concert
05:00 Tagesschau 
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Wien
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Dr. Klein

20:15  Der Kriminalist
21:15  SOKO Leipzig
22:00  heute-journal
22:00  Wetter
22:30  heute-show
23:00  Sketch History - 

Neues von gestern
23:25  aspekte
00:10  heute+
00:25  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
01:10  Columbo - Mord im Bistro
02:20  Hilary und Jackie
04:10  SOKO Kitzbühel
04:55  Leute heute
05:05  hallo deutschland
05:35  Löwenzahn

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Dance Dance Dance
22:15 Adam sucht Eva 
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:35 Adam sucht Eva 
02:25 RTL Nachtjournal
02:50 stern TV
03:30 Das Strafgericht
04:20 Das Strafgericht
05:10 Betrugsfälle
05:35 Betrugsfälle

16:10 2 Broke Girls 
16:40 2 Broke Girls 
17:05 The Big Bang Theory 
17:30 The Big Bang Theory 
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Spieglein Spieglein - 
 Die wirklich wahre 
 Geschichte von 
 Schneewittchen
22:15 Zombieland
00:00 Jackass Presents

16:00 Auf Streife
16:59 So gesehen
17:00 K 11 
17:30 K 11 
18:00 K 11 
18:30 K 11 
19:00 K 11 
19:30 K 11 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Cowboys & Aliens

22:35 Eraser
00:50 Cowboys & Aliens
02:55 Eraser
04:40 The Client List

06:00 Verdachtsfälle 07:00 
Formel 1: Freies Training - Freies 
Training zum Großen Preis von 
Japan(Suzuka) 07:45 Formel 1: 
Qualifying - Qualifying zum Großen 
Preis von Japan(Suzuka) 09:15 Die 
Fakten-Checker 10:00 Der Blaulicht 
Report 15:45 Jeopardy! 

16:15 Jeopardy!
16:45 Familien Duell
17:15 Familien Duell
17:45 Best of...! Deutschlands  
 schnellste Rankingshow
18:45 RTL Aktuell
19:05 Explosiv 
20:00 RTL Fußball

20:45 RTL Fußball
21:30 RTL Fußball
21:45 RTL Fußball
22:40 RTL Fußball
00:00 Duell der Brüder 
02:10 Adam sucht Eva 
03:45 Duell der Brüder
05:40 Der Blaulicht Report

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Star Wars: Die Rückkehr
 der Jedi-Ritter
22:55 Watchmen 
02:00 Watch Me 
02:10 ProSieben Spätnachrichten
02:15 Blood: The Last Vampire

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Ran an den Mann 
23:15 Rabenmütter

23:45 Knallerfrauen
00:15 Jetzt wird‘s schräg
01:15 Ran an den Mann 
03:20 Rabenmütter
03:40 Knallerfrauen
04:05 Sechserpack 
04:25 Sechserpack 
04:45 DIE DREISTEN DREI
05:10 DIE DREISTEN DREI
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06:00 Formel 1: Countdown - 
Countdown zum Großen Preis von 
Japan(Suzuka) 07:00 Formel 1: 
Das Rennen - Das Rennen zum Großen 
Preis von Japan(Suzuka) 08:45 For-
mel 1: Siegerehrung und Highlights 
09:15 Der Blaulicht Report 12:10 
Die Schöne und das Biest 13:50 
Oben 15:40 Bauer sucht Frau - Die 
große Bauernolympiade

06:20 Lockie Leonard - Neues Jahr 
neues Glück 06:45 Lockie Leonard 
- Höhere Mathematik 07:10 Tige-
renten Club 08:10 Die Pfefferkörner 
- In die Tonne 08:35 Die Pfefferkör-
ner - Hauptgericht: Schlange 09:00 
Die Pfefferkörner - Verseuchte Erde 
09:30 Die Sendung mit der Maus 
10:00 Tagesschau 10:03 Der 
Meisterdieb 11:00 Die drei Federn 
12:00 Tagesschau 12:03 Presseclub 
12:45 Europamagazin 13:15 Tages-
schau 13:30 Plötzlich Onkel 15:00 
Notfall für Dr. Guth 

06:00 Löwenzähnchen 06:05 JoNa-
Lu 06:30 Die Biene Maja 06:45 Die 
Biene Maja 06:55 Meine Freundin 
Conni 07:05 Meine Freundin Conni  
07:20 Bibi Blocksberg 07:45 Bibi 
und Tina 08:10 Löwenzahn 08:35 
Löwenzahn Classics 08:58 Anders 
fernsehen 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Evangelischer 
Gottesdienst - Den Segen schmecken 
10:15 Bares für Rares 12:00 heute 
Xpress 12:05 Die große Drei-Länder-
Show 14:00 Der Haustier-Check 
14:43 heute Xpress 14:45 Die Tho-
mas Crown Affäre 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Allein gegen die Zeit 
07:25 mareTV kompakt 07:35 Ein-
fach genial! 08:00 Thomas Hengelb-
rock dirigiert Bruckner 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Heimat ist... op‘n Dörp 13:00 die nor-
dreportage 13:30 NaturNah 14:00 
die nordstory Spezial 15:30 7 Tage... 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Fast 
wie in der Wildnis 12:00 Tagesschau 
12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Boje unter Verdacht 
11:15 SOKO Stuttgart - Mord & Ma-
lerei 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:20 Die Fallers 06:50 Lieb & 
Teuer 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Nordbil-
der 11:40 Typisch! 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell 

06:10 Watch Me 06:30 Schicksale 
07:00 Auf Streife 08:00 So gesehen 
08:20 Auf Streife 09:20 Auf Streife 
09:50 Auf Streife 10:45 Auf Streife 
11:45 Auf Streife 12:40 Auf Streife 
13:35 Auf Streife 14:30 Jagdfieber 

06:10 Mom 06:25 Mom 06:45 Two 
and a Half Men 07:10 Two and a 
Half Men 07:40 2 Broke Girls 08:05 
2 Broke Girls 08:30 The Big Bang 
Theory 08:55 The Big Bang Theory 
09:20 Galileo Spezial: Secret Places: 
Das Geheimnis um die verpixelten 
Orte 10:25 Galileo Spezial: Bereit 
fürs Ende? Wie sich die Welt auf 
den Tag X vorbereitet 11:30 Julie & 
Julia 13:55 Spieglein Spieglein - Die 
wirklich wahre Geschichte von Schnee-
wittchen 15:45 Big Countdown: Die 
50 größten Sensationen der 90er 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:10 Das Schwergewicht 08:05 
Fack Ju Göhte 10:15 The Middle 
10:45 The Middle 11:10 Mike & 
Molly 11:35 Mike & Molly 12:00 
How I Met Your Mother 12:25 How 
I Met Your Mother 12:55 How I Met 
Your Mother 13:20 Two and a Half 
Men 13:50 Two and a Half Men 
14:15 Two and a Half Men 14:40 Two 
and a Half Men 15:10 The Big Bang 
Theory 15:35 The Big Bang Theory 

16:30  Wildes Deutschland - 
Die Müritz

17:15  Tagesschau
17:30  Gott und die Welt
18:00  Sportschau
18:30  Bericht aus Berlin
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße
19:20  Weltspiegel
19:58  Ansprache des Bundesprä-

sidenten zur Woche der 
Welthungerhilfe

20:00  Tagesschau
20:15  Tatort - Zahltag
21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen 

temperamente
23:35  Nowhere Boy - Als John 

Lennon ein Junge war
01:08  Tagesschau
01:10  Das geheime Leben der 

Worte
03:03  Tagesschau
03:05  Anne Will
04:05  ttt - titel thesen 

temperamente
04:35  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 die nordreportage 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Markt
21:00 plietsch.
21:45 NDR//Aktuell
22:00 45 Min?

22:45 Kulturjournal
23:15 Adieu Paris
00:45 Anne Will
01:45 Sass: So isst der Norden
02:15 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO München - 

Der verlorene Sohn
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  WISO
20:15  Familie!

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  James Bond 007 - 

Golden-Eye

00:15  heute+
00:30  Rich Brother
02:10  ZDF-History - 

Ein Herz und keine Krone - 
Die Prinzgemahle

02:55  Familie!
04:25  WISO
05:10  hallo deutschland

16:00  Tagesschau
16:15  Lecker aufs Land - Eine 

kulinarische Reise - an die 
Mosel zu Andrea Thielen

17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  Großstadtrevier - Foul
19:45  Wissen vor acht - Zukunft
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Der Geld-Check Preise - 

Wie fi nde ich immer den 
besten Preis?

21:00  Hart aber fair
22:15  Tagesthemen
22:45  Putins leere Kassen - Krise 

und Korruption bedrohen 
den Kreml

23:30  Was ist los mit unseren 
Kindern? - ADHS und 
andere Diagnosen

00:15  Nachtmagazin
00:35  Tatort - Zahltag
02:08  Tagesschau
02:10  Hart aber fair
03:25  Was ist los mit unseren 

Kindern?
04:10  Brisant
04:43  Tagesschau
04:45  Putins leere Kassen
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 Lieb & Teuer
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00 BINGO! 
18:00 Ostsee Report
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 die nordstory Spezial 

21:45 Sportschau 
22:05 Die NDR Quizshow
22:50 Sportclub
23:35 Sportclub Story 
00:05 Dittsche 

00:35 Zwiebel-Jack räumt auf
02:05 Ostsee Report
02:50 NDR Talk Show
04:50 Tagesschau 
05:05 DAS!
05:50 Lindenstraße 

16:30  planet e. 
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportageExtra
18:00  ZDF.reportage
18:30  Terra Xpress
18:55  Aufruf des Bundespräsi-

denten zur Woche der 
Welthungerhilfe

19:00  heute
19:00  Wetter
19:10  Berlin direkt
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X 
20:15  Inga Lindström: 

Willkommen im Leben
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  ECHO Klassik 2016
00:00  ZDF-History 
00:45  heute Xpress
00:50  Peter Hahne
01:20  Kommissar Beck 
02:45  Menschen - das Magazin
02:55  Clinton gegen Trump - 

das Duell aus St. Louis
04:35  citydreams
04:45  Dr. Klein - Davor und 

Danach
05:30  ZDF-Morgenmagazin

17:35 RTL Bibelclip
17:45 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Schwiegertochter gesucht
20:15 White House Down

22:55 Spiegel TV Magazin
23:40 White House Down
02:10 Exclusiv 
03:05 Betrugsfälle
03:35 Die Trovatos 
04:25 Verdachtsfälle
05:10 Der Blaulicht Report

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 The Big Bang Theory 
20:45 The Big Bang Theory 
21:10 The Big Bang Theory 
21:40 The Big Bang Theory 
22:15 CIRCUS HALLIGALLI
23:20 Mission Wahnsinn 
00:20 The Big Bang Theory 
00:45 The Big Bang Theory 
01:10 The Big Bang Theory 
01:35 The Big Bang Theory 
02:00 Family Guy

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Crime Scene Riviera 

21:20 Crime Scene Riviera 
22:30 Elementary 
23:25 Navy CIS 
00:20 Criminal Minds 
01:15 Crime Scene Riviera 
02:15 Crime Scene Riviera 
03:15 Elementary 
03:55 Navy CIS 
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Bauer sucht Frau
22:15 Extra 
23:30 30 Minuten Deutschland
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal
00:30 10 vor 11
00:55 CSI: Vegas
01:50 CSI: Vegas 
02:40 CSI: Vegas 
03:30 RTL Nachtjournal
03:55 Explosiv
04:25 Verdachtsfälle

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Fack Ju Göhte

22:30 Das Schwergewicht
00:35 Zombieland
02:10 Watchmen 
04:50 My Boys
05:10 My Boys 
05:30 Cougar Town 

16:10 Planet 51
17:55 Das große Backen
18:55 Julia Leischik sucht: 
 Bitte melde dich
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Navy CIS 

21:15 Navy CIS: L.A. 
22:10 Rush Hour 
23:05 Criminal Minds 
00:00 Navy CIS
01:00 Navy CIS: L.A. 
01:45 Rush Hour 
02:25 Criminal Minds 
03:05 Auf Streife
03:50 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Ein 
Pinguin geht stiften 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Das brennende Braut-
kleid 11:15 SOKO Stuttgart - Kinder-
geburtstag 12:00 heute 12:10 dreh-
scheibe 13:00 ZDF-Mittagsmagazin 
14:00 heute - in Deutschland 14:15 
Die Küchenschlacht 15:00 heute 
Xpress 15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Brisant 12:10 In aller Freund-
schaft 12:55 In aller Freundschaft 
13:45 NDR//Aktuell 14:00 Gefragt 
- Gejagt 14:45 die nordstory 15:45 
NDR//Aktuell 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:35 Nashorn, Zebra & Co. - Eine 
wunderbare Bärin 12:00 Tagesschau 
12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Das kalte Herz 11:15 
SOKO Stuttgart - Filmtod 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ZDF-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 plietsch. 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Brisant 12:10 In aller Freund-
schaft 12:55 In aller Freundschaft 
13:45 NDR//Aktuell 14:00 Gefragt 
- Gejagt 14:45 die nordstory 15:45 
NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 How I Met Your Mother 06:20 
How I Met Your Mother  06:45 Two 
and a Half Men 07:15 Two and a 
Half Men 07:40 Two and a Half Men 
08:05 Two and a Half Men 08:30 The 
Big Bang Theory 09:00 The Big Bang 
Theory 09:25 The Big Bang Theory 
09:50 The Big Bang Theory 10:20 
The Middle 10:45 The Middle 11:15 
Mike & Molly 11:35 Mike & Molly 
12:00 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 12:55 How 
I Met Your Mother 13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:15 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 How I Met Your Mother 06:20 
How I Met Your Mother 06:50 Two 
and a Half Men 07:15 Two and a 
Half Men 07:40 Two and a Half Men 
08:10 Two and a Half Men 08:35 The 
Big Bang Theory 09:05 The Big Bang 
Theory 09:30 The Big Bang Theory 
09:55 The Big Bang Theory 10:20 
The Middle 10:45 The Middle 11:15 
Mike & Molly 11:35 Mike & Molly 
12:05 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 13:00 How 
I Met Your Mother 13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:15 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:15  Lecker aufs Land - 

Eine kulinarische Reise
16:45  Bilder gegen Vorurteile 

- Die Fotografi n Sharon 
Back

17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  Familie Dr. Kleist 
19:45  Wissen vor acht - Natur
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Tierärztin Dr. Mertens 
21:00  In aller Freundschaft
21:45  Report München
22:15  Tagesthemen
22:45  Quartett - 

ewig junge Leidenschaft

00:15  Nachtmagazin
00:35  Eine Frau für zwei
02:18  Tagesschau
02:20  Quartett - 

ewig junge Leidenschaft
03:50  Wildes Deutschland - 

Die Müritz
04:35  Brisant
04:58  Tagesschau

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Wie geht das? 

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Expeditionen ins Tierreich 
21:00 Mein Traum vom Hof
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Großstadtrevier 
22:50 extra 3
23:20 Zapp
23:50 Kümo Henriette 
00:15 Kümo Henriette 
00:40 Visite
01:40 Weltbilder
02:10 Panorama 3
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - 

Die letzte Seilbahn
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Wismar - Schnee 

aus Kolumbien
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Heldt - Sternenreise
20:15  Familie!
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  auslandsjournal
22:45  ZDFzoom - Es stinkt! - 

Dicke Luft in Deutschland
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  An vorderster Front - Der 

Krieg gegen den IS
01:30  Familie!
03:00  SOKO Wismar - Schnee 

aus Kolumbien
03:45  auslandsjournal
04:15  SOKO Kitzbühel - Die 

letzte Seilbahn
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:15  Lecker aufs Land - 

Eine kulinarische Reise 
- nach Hohenlohe zu 
Carmen Mack

17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  München 7 - Einfach weg
19:45  Wissen vor acht - Werk-

statt
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Die Stille danach
21:45  Maischberger
22:45  Tagesthemen
23:15  Plusminus
00:00  Nachtmagazin
00:20  Die Stille danach

01:50  Maischberger
02:53  Tagesschau
02:55  Precious - Das Leben ist 

kostbar
04:35  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 

18:15 NaturNah 
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Visite
21:15 Panorama 3
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort 

23:30 Weltbilder
00:00 Die Viagra-Tagebücher
01:30 NDR Talk Show
03:30 Tagesschau 
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - 

Steinschlag
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Köln - Zimmer frei
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops - 

Mord im Kletterpark
20:15  Nord Nord Mord - 

Clüvers Geheimnis

21:45  Stralsund - Kreuzfeuer
23:15  heute-journal
23:15  Wetter
23:45  Markus Lanz
00:55  heute+
01:10  Neu im Kino
01:15  Patch Adams
03:00  SOKO Köln - Zimmer frei
03:45  SOKO Kitzbühel - 

Steinschlag
04:30  citydreams
04:45  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 RTL Fußball
20:45 RTL Fußball
21:30 RTL Fußball
21:45 RTL Fußball
22:40 RTL Fußball
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal
00:30 Bones 
01:20 Bones 
02:15 Bones 
03:05 Bones
03:50 RTL Nachtjournal

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Grey‘s Anatomy 
21:10 Containment 
22:10 Containment 
23:05 Two and a Half Men 
23:30 Two and a Half Men 
23:55 Two and a Half Men

16:00 Auf Streife
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 The Taste

23:15 SAT.1 Reportage
00:15 Criminal Minds 
01:05 Criminal Minds 
01:55 Schicksale 
02:20 Auf Streife
03:00 Auf Streife
03:45 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten,
 schlechte Zeiten
20:15 Mario Barth deckt auf
22:15 stern TV
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Mario Barth deckt auf
02:25 Bauer sucht Frau
04:00 RTL Nachtjournal
04:25 Explosiv 
04:55 Exclusiv 
05:05 Der Blaulicht Report

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo
20:15 Die Simpsons
20:45 Die Simpsons 
21:10 Die Simpsons 
21:40 Family Guy 
22:10 Legends of Tomorrow 
23:10 Gotham

16:00 Auf Streife 
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Auch Lügen will 
 gelernt sein

22:05 akte 20.16
23:00 Focus TV 
00:00 Auf Streife
00:30 News & Stories
01:15 So gesehen
01:20 Schicksale 
01:45 Auf Streife
02:35 Auf Streife
03:15 Auf Streife
04:00 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:30 Panda, Gorilla & Co. - Geduld 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante - Die Entführung 11:15 
SOKO Stuttgart - Ein Dorf sieht rot 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Mein Traum vom 
Hof 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Brisant 12:10 
In aller Freundschaft 12:55 In aller 
Freundschaft 13:45 NDR//Aktuell 
14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 die 
nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen 
09:55 Sturm der Liebe 10:44 Tages-
schau 10:45 Wer weiß denn sowas? 
11:30 Panda, Gorilla & Co. - Spielen 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kan-
ne - Service täglich 10:30 Notruf Ha-
fenkante - Mit List und Tücke 11:15 
SOKO Stuttgart - Der perfekte Mord 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Brisant 12:10 
In aller Freundschaft 12:55 In aller 
Freundschaft 13:45 NDR//Aktuell 
14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 die 
nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:10 How I Met Your Mother 06:30 
How I Met Your Mother 06:55 Two 
and a Half Men 07:20 Two and a 
Half Men 07:45 Two and a Half Men 
08:10 Two and a Half Men 08:40 The 
Big Bang Theory 09:05 The Big Bang 
Theory 09:30 The Big Bang Theory 
09:55 The Big Bang Theory 10:20 
The Middle 10:45 The Middle 11:15 
Mike & Molly 11:40 Mike & Molly 
12:05 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 13:00 How 
I Met Your Mother 13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:10 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory

10:00 Auf Streife 11:00 Richterin Bar-
bara Salesch 12:00 Richter Alexander 
Hold 13:00 Richter Alexander Hold 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 How I Met Your Mother 06:20 
How I Met Your Mother 06:50 Two 
and a Half Men 07:15 Two and a 
Half Men  07:40 Two and a Half Men 
08:05 Two and a Half Men 08:35 The 
Big Bang Theory 09:00 The Big Bang 
Theory 09:25 The Big Bang Theory 
09:50 The Big Bang Theory 10:15 
The Middle 10:45 The Middle 11:10 
Mike & Molly 11:35 Mike & Molly 
12:00 How I Met Your Mother 12:30 
How I Met Your Mother 12:55 How 
I Met Your Mother 13:25 Two and a 
Half Men 13:50 Two and a Half Men 
14:15 Two and a Half Men 14:45 Two 
and a Half Men 15:10 The Big Bang 
Theory 15:40 The Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:15  Lecker aufs Land - 

Eine kulinarische Reise

17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  In aller Freundschaft - 

Die jungen Ärzte
19:45  Wissen vor acht - Mensch
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Hirschhausens Quiz des 

Menschen
21:45  Panorama
22:15  Tagesthemen
22:45  Carolin Kebekus: 

Pussy Terror TV
23:30  Moni’s Grill - Ich oder Wir
00:00  Nachtmagazin
00:20  Hirschhausens Quiz des 

Menschen
01:53  Tagesschau
01:55  Die Uhr läuft ab
03:25  Carolin Kebekus: 

PussyTerror TV
04:10  Moni’s Grill
04:40  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Panorama

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.  
18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 die nordstory

21:15 Notarzt, bitte landen! 

21:45 NDR//Aktuell
22:00 3 nach 9
00:00 Deich TV
00:25 Deich TV
00:50 Deich TV
01:15 3nach9 classics
02:15 Zimmer frei!
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - 

Die Nagelfalle
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Wien - 14 Jahre tot
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Dr. Klein - Sehnsucht
20:15  Der Kriminalist - Die zwei 

Tode des Igor Dovgal

21:15  SOKO Leipzig - 
Gestohlenes Leben

22:00  heute-journal
22:30  heute-show
23:00  Das Literarische Quartett
23:45  heute+
00:00  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
00:45  Columbo - 

Bei Einbruch Mord
02:00  Im weißen Rössl
03:40  SOKO Wien - 14 Jahre tot
04:25  SOKO Kitzbühel - 

Die Nagelfalle
05:10  hallo deutschland
05:35  Löwenzahn - Roboter - 

Der traumhafte Helfer

16:00  Tagesschau
16:15  Lecker aufs Land - 

Eine kulinarische Reise
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Quizduell
18:50  Gefragt - Gejagt
19:45  Sportschau vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Der Hafenpastor und das 

Blaue vom Himmel

21:45  Tagesthemen
22:00  Schimanski: 

Schicht im Schacht
23:30  Irene Huss, 

Kripo Göteborg
00:55  Nachtmagazin
01:15  Tödliche Entscheidung
03:08  Tagesschau
03:10  Elephant White - 

Ein Killer in Bangkok
04:35  Bye-bye, Britain!
05:08  Tagesschau
05:10  Brisant
05:30  Willi wills wissen
05:55  Wissen macht Ah!

16:10 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co. 
18:15 Typisch 
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Die Provence 

21:00 Marseille 
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Einmal Hans mit 
 scharfer Soße
23:30 Paarduell
00:15 Carolin Kebekus - 
 PussyTerror TV
01:15 Zapp
01:45 Kulturjournal
02:15 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Kitzbühel - 

Farben des Todes
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Stuttgart - 

Rendezvous mit dem Tod
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante - 

Schatten der Vergangenheit

20:15  Apropos Glück

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  maybrit illner spezial
23:45  Markus Lanz
00:55  heute+
01:10  The Knick - Syphilis
02:05  Kommissar Beck - 

Tödliche Bande
03:35  maybrit illner spezial
05:05  hallo deutschland

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Alarm für Cobra 11 
21:15 Alarm für Cobra 11 
22:15 Anwälte der Toten 
23:10 Anwälte der Toten 
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal
00:30 Alarm für Cobra 11 
01:25 Alarm für Cobra 11 
02:25 Anwälte der Toten
03:15 RTL Nachtjournal
03:45 Explosiv 
04:10 Exclusiv

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Harry Potter und der  
 Stein der Weisen
23:25 Blade Trinity
01:30 Domino 
03:40 Watch Me 
03:50 ProSieben Spätnachrichten

16:00 Auf Streife
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale 
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Ran an den Mann
23:15 Rabenmütter
23:45 Knallerfrauen

00:15 Jetzt wird‘s schräg
01:15 Ran an den Mann
03:40 Rabenmütter
04:00 Knallerfrauen
04:25 Sechserpack 
04:45 Sechserpack 
05:05 DIE DREISTEN DREI
05:05 Schicksale 
05:25 DIE DREISTEN DREI

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Der 
Blaulicht Report 11:00 Die Trovatos 
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 14:00 Der Blaulicht Report 
15:00 Der Blaulicht Report 

16:00 Verdachtsfälle
17:00 Betrugsfälle
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv 
18:30 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Alles was zählt
19:40 Gute Zeiten, 
 schlechte Zeiten
20:15 Wer wird Millionär?
22:15 Paul Panzer live! Invasion  
 der Verrückten
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal 
00:30 Paul Panzer live! 
02:20 RTL Nachtjournal
03:00 stern TV
04:30 Das Strafgericht
05:15 Betrugsfälle
05:45 Betrugsfälle

16:05 The Big Bang Theory 
16:30 The Big Bang Theory 
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Big Countdown: Die 50
 größten Momente 
 der 2000er
22:30 red! 
 Stars, Lifestyle & More
23:30 Projekt Paradies

16:00 Auf Streife
17:00 Mein dunkles Geheimnis
17:30 Schicksale
18:00 Auf Streife 
19:00 Kampf der Köche 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Criminal Minds 
21:15 Blindspot 

22:10 Criminal Minds 
23:05 Profiling Paris 
00:10 Criminal Minds 
01:05 Criminal Minds 
01:50 Blindspot 
02:35 Profiling Paris 
03:25 Schicksale
03:50 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche 
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06:10 Verdachtsfälle 07:10 
Verdachtsfälle 08:15 Familien im 
Brennpunkt 09:15 Die Fakten-
Checker 10:00 Der Blaulicht Report 
15:45 Jeopardy! 

06:20 Lockie Leonard - Leben in der 
Blase 06:45 Lockie Leonard - Im Ram-
penlicht 07:10 Paula und die wilden 
Tiere - Was macht das Känguru im 
Baum? 07:35 motzgurke.tv - Schwul 
sein - das ist doch nicht normal? 
08:00 Checker Tobi - Der Baustellen-
Check 08:25 neuneinhalb 08:35 Die 
Pfefferkörner - Verseuchte Erde 09:00 
Die Pfefferkörner - Abschied tut weh 
09:30 Die Pfefferkörner - Notendruck 
10:00 Tagesschau 10:03 tierisch 
gut! - Bärenstarke Geschichten 10:45 
Der XXL-Ostfriese - Lehrjahre sind 
keine Herrenjahre 11:30 Quarks im 
Ersten 12:00 Tagesschau 12:05 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte - Famili-
enbande 12:55 Tagesschau 13:00 Die 
Alpenklinik - Liebe heilt Wunden 14:30 
Sportschau - DTM - Deutsche Tourenwa-
gen Masters 17. Lauf 

06:00 Die Klimaretter - Wer spart, 
gewinnt! 06:20 pur+ 06:45 Robin 
Hood - Schlitzohr von Sherwood  
07:00 Robin Hood - Schlitzohr von 
Sherwood 07:10 Robin Hood - 
Schlitzohr von Sherwood 07:20 Ein 
Fall für TKKG 07:45 4 1/2 Freunde  
08:10 1, 2 oder 3 08:35 Bibi Blocks-
berg 09:00 heute Xpress 09:03 Bibi 
Blocksberg 09:30 Heidi 09:50 Heidi 
10:15 Bibi und Tina 10:40 Bibi und 
Tina 11:05 heute Xpress 11:10 Die 
Küchenschlacht - der Wochenrückblick 
13:00 heute Xpress 13:05 Inspector 
Barnaby - Erben oder sterben? 14:40 
Rosamunde Pilcher: Klippen der Liebe 

06:00 Avanti! Avanti! 06:30 Avan-
ti! Avanti! 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Service: Gesundheit 08:30 
Notarzt, bitte landen! 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Unsere Geschichte 12:15 Weltreisen 
12:45 Reisewege 13:30 Elefant, 
Tiger & Co. 13:55 Sportclub live 

06:20 Lockie Leonard - In der Wohl-
fühlzone 06:45 Lockie Leonard - Die 
Sonnenfi nsternis 07:10 Tigerenten 
Club 08:10 Die Pfefferkörner - Ge-
kaufte Spiele 08:35 Die Pfeffer-
körner - Campingfreunde 09:00 
Die Pfefferkörner - Geködert 09:30 
Die Sendung mit der Maus 10:00 
Tagesschau 10:03 Die zertanzten 
Schuhe 11:00 Das blaue Licht 12:00 
Tagesschau 12:03 Presseclub 12:45 
Europamagazin 13:15 Tagesschau 
13:30 Die geerbte Familie 15:00 
Sportschau 

06:00 Löwenzähnchen 06:05 JoNaLu 
06:30 Die Biene Maja 06:45 Die Bie-
ne Maja 06:55 Meine Freundin Conni 
07:05 Meine Freundin Conni 07:20 
Bibi Blocksberg 07:45 Bibi und Tina  
08:10 Löwenzahn 08:35 Löwenzahn 
Classics 08:58 Anders fernsehen 
09:00 heute Xpress 09:03 sonntags 
09:30 Katholischer Gottesdienst 
10:15 Bares für Rares 12:00 heute 
Xpress 12:05 Die große Drei-Länder-
Show 14:10 Der Haustier-Check 
14:55 heute Xpress 15:00 Bridget 
Jones - Schokolade zum Frühstück 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Allein gegen die Zeit 
07:25 mareTV kompakt 07:35 Ein-
fach genial! 08:00 Thomas Hengelb-
rock dirigiert Mozart - SHMF 2015 
08:50 Eiji Oue dirigiert die NDR-
Radiophilharmonie 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Kesslers Expedition 13:00 die nor-
dreportage 13:30 NaturNah 14:00 
Ostseestädte, die Sie kennen sollten 
15:30 7 Tage... 

06:15 Richter Alexander Hold 07:15 
Auf Streife 08:15 Auf Streife 09:15 
Auf Streife 10:10 Im Namen der 
Gerechtigkeit - Wir kämpfen für Sie! 
11:10 Im Namen der Gerechtigkeit - 
Wir kämpfen für Sie! 12:05 Anwälte 
im Einsatz 13:05 Anwälte im Einsatz 
14:00 Auf Streife 15:00 Auf Streife 

07:15 How I Met Your Mother 07:40 
Mike & Molly 08:10 Mike & Molly 
08:35 Two and a Half Men 09:00 
Two and a Half Men 09:25 Two and 
a Half Men 09:55 Two and a Half 
Men 10:20 The Big Bang Theory 
10:45 The Big Bang Theory 11:15 
The Big Bang Theory 11:40 The 
Big Bang Theory 12:05 Family Guy 
12:30 Futurama 13:00 Die Simpsons 
13:30 Fresh Off the Boat 13:55 The 
Middle 14:25 Mom 14:50 Mom 
15:15 Two and a Half Men 15:40 
Two and a Half Men 

06:15 Auf Streife 07:15 Auf Streife 
08:10 So gesehen - Talk am Sonntag 
08:30 Auf Streife 09:30 Auf Streife 
10:25 Auf Streife 11:25 Auf Streife 
12:20 Auf Streife 13:15 Jagdfieber 
2 14:50 Harry Potter und der Stein 
der Weisen 

07:00 Watch Me 07:25 Fresh Off 
the Boat 07:55 The Middle 08:20 
Mom 08:45 Mom 09:10 Two and a 
Half Men 09:35 Two and a Half Men 
10:05 2 Broke Girls 10:30 2 Broke 
Girls 10:55 The Big Bang Theory 
11:25 The Big Bang Theory 11:50 Big 
Countdown: Die 50 größten Momente 
der 2000er 14:00 Schlag den Star 

16:00  W wie Wissen 
16:30  Der Jugendcoach
17:00  Tagesschau
17:10  Brisant
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau
18:30  Sportschau
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Klein gegen Groß - 

Das unglaubliche Duell
23:15  Tagesthemen
23:35  Das Wort zum Sonntag
23:40  Der Pathologe
01:10  Tagesschau
01:15  Die Kinder der Seidenstraße
03:08  Tagesschau
03:10  Der Pathologe
04:40  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Brisant
05:30  Willi wills wissen
05:55  Wissen macht Ah!

16:00 Lieb & Teuer
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00 BINGO! 
18:00 Hanseblick
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Landpartie 

21:45 Sportschau 
22:05 Die NDR Quizshow
22:50 Sportclub
23:35 Sportclub Story 
00:05 Dittsche 
00:35 Der Mann, der Stolz, 
 die Rache

02:10 Hanseblick
02:55 3 nach 9
04:55 Nordbilder
05:05 DAS!
05:50 Lindenstraße

16:30  planet e. 
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportage
18:00  ZDF.reportage 
18:30  Terra Xpress
19:00  heute
19:00  Wetter
19:10  Berlin direkt
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X 
20:15  Ein Sommer 

in Südfrankreich

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  Kommissar Beck 
23:30  ZDF-History 
00:00  Precht
00:45  heute Xpress
00:50  Kommissar Beck 
02:20  Frag den Lesch 
02:35  Terra X 
03:20  Terra X 
04:05  planet e. 
04:35  zdf.formstark
04:45  Dr. Klein - Sehnsucht

17:15  Tagesschau
17:30  Gott und die Welt
18:00  Sportschau
18:30  Bericht aus Berlin
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße

19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort - Borowski und das 

verlorene Mädchen
21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen tempera-

mente
23:35  Deutschland, deine Künstler 
00:20  3 Zimmer, Küche, Bad
02:13  Tagesschau
02:15  Nicht ohne meine Leiche
03:53  Tagesschau
03:55  Deutschland, deine Künstler
04:40  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 Paarduell
16:45 Hauptstadtrevier 
17:35 Rute raus, 
 der Spaß beginnt! 

18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Gräfliches Roulette
21:45 Der Dicke 
22:35 Morden im Norden 
23:25 Die Erbschaft
00:25 Gräfliches Roulette
01:55 Rute raus, 
 der Spaß beginnt! 
02:20 Nordbilder
02:30 Tagesschau 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | 
 regionalmagazin
05:15 DAS!

16:15  Koch im Ohr
17:00  heute Xpress
17:05  Länderspiegel
17:45  Menschen - das Magazin
18:00  ML mona lisa
18:35  hallo deutschland
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Herzensbrecher - 

Vater von vier Söhnen
20:15  Stralsund - Schutzlos

21:45  Der Staatsanwalt
22:45  heute-journal
22:45  Wetter
23:00  das aktuelle sportstudio
00:25  heute Xpress
00:30  heute-show
01:00  The Resident - 

Ich sehe dich
02:25  The Unborn
03:45  ML mona lisa
04:15  SOKO Leipzig
05:00  Herzensbrecher - 

Vater von vier Söhnen
05:45  hallo deutschland

16:15 Jeopardy!
16:45 Familien Duell
17:15 Familien Duell
17:45 Best of...! Deutschlands  
 schnellste Rankingshow
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Explosiv
20:15 Das Supertalent

23:00 The Big Music Quiz
00:00 Das Supertalent
02:15 The Big Music Quiz
03:15 Der Blaulicht Report
03:30 Familien im Brennpunkt
04:20 Verdachtsfälle
05:10 Verdachtsfälle

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 G.I. Joe 

22:20 G.I. Joe 
00:35 G.I. Joe 
02:30 G.I. Joe 
04:40 Scrubs 
05:05 How I Met Your Mother 
05:25 How I Met Your Mother 
05:45 My Boys 

17:55 Das große Backen
18:55 Julia Leischik sucht: 
 Bitte melde dich

19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Navy CIS 
21:15 Navy CIS: L.A. 
22:10 Rush Hour 
23:10 Criminal Minds 
00:00 Navy CIS 
01:00 Navy CIS: L.A. 
01:45 Rush Hour 
02:30 Criminal Minds
03:10 Auf Streife
03:50 Auf Streife
04:45 Kampf der Köche
05:30 SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Familien im Brennpunkt 
07:00 Familien im Brennpunkt 
08:00 Der Blaulicht Report 13:00 
Das Supertalent 15:45 Bauer sucht 
Frau 

17:35 RTL Bibelclip
17:45 Exclusiv 
18:45 RTL Aktuell
19:03 RTL Aktuell 
19:05 Schwiegertochter gesucht
20:15 The Amazing 
 Spider-Man 2

22:50 Spiegel TV Magazin
23:35 The Amazing 
 Spider-Man 2
02:10 Exclusiv 
03:10 Betrugsfälle
03:35 Die Trovatos
04:25 Verdachtsfälle
05:15 Der Blaulicht Report

16:10 2 Broke Girls 
16:35 2 Broke Girls 
17:00 The Big Bang Theory 
17:30 The Big Bang Theory 
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons 
18:40 Die Simpsons 
19:05 Galileo
20:15 Schlag den Star
00:15 Daybreakers
01:55 Blade Trinity
03:50 Lost Boys 2: The Tribe
05:20 Insel der 
 verlorenen Seelen

16:00 Auf Streife
16:59 So gesehen
17:00 K 11 
17:30 K 11 
18:00 K 11 
18:30 K 11 
19:00 K 11 
19:30 K 11 
19:55 SAT.1 Nachrichten
20:15 Total Recall

22:30 Die Entführung der 
 U-Bahn Pelham 1 2 3
00:40 Total Recall
02:55 Die Entführung der 
 U-Bahn Pelham 1 2 3
04:30 Mayday 
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Traditionsadresse mit modernem Flair 
Ein optisches Juwel in bester 

Lage der Innenstadt, 1864 von  
Johann F. Hohenböken errichtet, 

und beliebter Anlaufpunkt:D
a
s 
Ha

us

Fashion Point

Wir freuen uns auf Ihren  
Besuch im Haus Hohenböken!

CITY SERVICE
Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei

Rock aus Oslo

Am Freitag, den 14. Oktober 
tritt die norwegische Rockband 
Depui im Rathaus Stuhr auf. Sie 
zeigt eindrucksvoll, wie Balla-
den und Rock zusammenpas-
sen können. Um 20 Uhr geht es 
los, der Eintritt kostet 15 Euro, 
ermäßigt 12 Euro.
Dass Rockmusik mehr ausmacht 
als nur harte Töne, beweist die 
norwegische Band Depui aus 
Oslo. Ihre Melodien bedienen 
sich einer breiten Palette aus 
französischen Chansons, mexi-
kanischen Klängen und Balkan-
rhythmen und gleichen so schon 
in Teilen einer Balladenform. 
Jedoch wird dabei natürlich 
nicht der klassische Rock außen 
vorgelassen, der die Lieder stets 
antreibt und sie in Verbindung 
mit den exotischen Einflüssen 
in einer ganz neuen Form kre-
iert. Frontmann Bent Ivar De-
pui Tversland versteht es, dieser 
bunten Mischung mit seiner ein-

prägsamen Stimme Ausdruck 
zu verleihen, welche mitunter 
wie die von Größen wie Joe Co-
cker und Tom Waits anmutet. 
Somit ist es nicht verwunderlich, 
dass Depui auf Erfolgskurs sind: 
Mit Songs wie „King“ und „Start 
Healing“ wurden sie bereits häu-
fig im norwegischen Radio aus-
gestrahlt und auch in Frankreich 
sind sie derzeit im Kommen. 
Marianne Sveen, auch bekannt 
als „Dandylion“ und bis zuletzt 
Mitglied der Folk-Rock-Band 
„Katzenjammer“, produzierte 
jüngst Depuis neuestes Album 
„Growing Wild“.

Depui kommt nach Stuhr

Elizaveta Ukrainskaia 
in Stuhr

Gänsehaut am Klavier

Am 30. Oktober kommt die 
preisgekrönte Pianistin Eliza-
veta Ukrainskaia ins Rathaus 
nach Stuhr. Sie versteht sich als 
Perfektionistin am Klavier und 
gewann bereits den diesjäh-
rigen Europäischen Klavier-
wettbewerb in Bremen.
Als jüngste Teilnehmerin mit 
erst 19 Jahren konnte sich die 
aufstrebende Pianistin Eliza-
veta Ukrainskaia souverän ge-
gen die Konkurrenz behaupten, 
als sie Anfang März im Europä-
ischen Klavierwettbewerb in 
Bremen den 1. Platz erreichte. 
Diese Errungenschaft kam 
nicht von irgendwoher: Mit bis 
zu 10 Stunden Übung – pro Tag 
– beherrscht sie die technische 
Seite des Klaviers in Perfektion 
und paart dieses Können mit 
ihrer eigenen musikalischen 
Ausschmückung und Kreati-
vität. So versteht es die Russin 
mit Wurzeln in Deutschland, 

ihr Publikum zu begeistern und 
Gänsehaut-Feeling zu erzeu-
gen. Zwar steht das finale Pro-
gramm, welches sie in Stuhr 
vortragen wird, noch nicht fest. 
Man darf jedoch erwarten, von 
Modest Mussorgskys Werk „Bil-
der einer Ausstellung“ zu hören 
– schließlich ist dies eines von 
Ukrainskaias Lieblingsstücken. 
Der Beginn ist um 17 Uhr, der 
Eintritt beträgt 12 Euro und 
ermäßigt 10 Euro.

Elizaveta Ukrainskaia ist 
Meisterin am Klavier

Wie vielfältig Rock 
wirklich ist



Tiefuhr
• Rollläden  
• Markisen
• Vordächer  
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden 
inklusive: 

Motorbedienung mit 
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit 
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung 
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61

Anzeige



Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts/außerorts/kombiniert/CO2-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: C 250 BE 8,9/5,4/ 6,7/156; 
E 250 CDI BT 5,5/4,2/4,6/121; GLA 220 CDI 5,4/4,0/4,6/119; A 180 BE ,9/3,8/4,2/108; GLE 350d 7,2/5,9/6,4/169; CLA 220 Coupé 5,2/3,7/4,2/111; 
A 180d Urban 4,3/3,6/3,8/101; CLA 200 AMG 7,7/4,7/5,8/134

.

 Tel. 0421 59696-15 
 Tel. 0421 59696-16 

Jahreswagenzentrum Bremen
Kornstraße 255   28201 Bremen 
Ihre Ansprechpartner: 
Karl-Heinz Baumann
Sebastian Duveneck A

nb
ie

te
r: 

Br
in

km
an

n 
 G

m
bH

www.AutoBrinkmann.de
.
.

Brinkmann Jahreswagenzentrum in der Kornstraße:

Vorführ-, Jahres- und Gebrauchtwagen
Wir führen ständig über 400 Fahrzeuge
Full Service Werkstatt
Leasing und Finanzierung

.

.

.

Irrtümer/Zwischenverkauf vorbehalten. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts/außerorts/kombiniert/CO2-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: C 250 BE 8,9/5,4/ 6,7/156; 
E 250 CDI BT 5,5/4,2/4,6/121; GLA 220 CDI 5,4/4,0/4,6/119; A 180 BE ,9/3,8/4,2/108; GLE 350d 7,2/5,9/6,4/169; CLA 220 Coupé 5,2/3,7/4,2/111; 
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Irrtümer/Zwischenverkauf vorbehalten. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen.

Unser Klimaservice - frische, saubere Luft im Fahrzeug mit einer
funktionstüchtigen Klimaanlage

Kältemittel absaugen und recyceln
Sichtprüfung der mechanischen und elektrischen Bauteile
Reinigung und Trockung des Kältemittelkreislaufs

Dichtheitsprüfung der Anlage durch Vakuumierung
einbringen eines UV-Lecksuchadditives

.

.

.

.

.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts/außerorts/kombiniert/CO2-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: C 250 BE 8,9/5,4/ 6,7/156; 
E 250 CDI BT 5,5/4,2/4,6/121; GLA 220 CDI 5,4/4,0/4,6/119; A 180 BE ,9/3,8/4,2/108; GLE 350d 7,2/5,9/6,4/169; CLA 220 Coupé 5,2/3,7/4,2/111; 
Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts/außerorts/kombiniert/CO2-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: C 250 BE 8,9/5,4/ 6,7/156; 
E 250 CDI BT 5,5/4,2/4,6/121; GLA 220 CDI 5,4/4,0/4,6/119; A 180 BE ,9/3,8/4,2/108; GLE 350d 7,2/5,9/6,4/169; CLA 220 Coupé 5,2/3,7/4,2/111; 

einbringen eines UV-Lecksuchadditives

129,00 EuroUnser Komplettpreis für Klimaanlagenreinigung und Desinfektion:

C 250 BE Avantgarde
150 kW (204 PS), EZ 05/11, SHZ,
22.000 km, autom., Benziner,
Klimaautomatik, Park Assist, 
Spiegel-Paket, Agility Control uvm.

Aktions-
preis:

20.990 € 
Fzg.-Nr. 157281

A 180d Urban
80 kW (109 PS), EZ 01/16, LED, 
15.500 km, autom., Diesel, SHZ,
Night-Paket, Remote Online, Navi,
Totwinkel Assist, MB Notruf uvm.

Aktions-
preis:

28.590 € 
Fzg.-Nr. 802216

CLA 200 AMG
115 kW (156 PS), EZ 08/15, SHZ,
9.450 km, autom., Benziner, Klima,
Totwinkel Assist, Bi-Xenon, Navi,
Night-Paket, Rückfahrkam. uvm.

Aktions-
preis:

31.990 €
Fzg.-Nr. 900985

GLA 220 CDI
125 kW (170 PS), EZ 03/15, RDK,
9.500 km, autom., Diesel, SHZ,
Klima, Regens., Collision Assist,
Sitzkomfort-P., Bi-Xenon uvm.

Aktions-
preis:

29.840 € 
Fzg.-Nr. 802109

E 250 CDI BT Avantgarde
150 kW (204 PS), EZ 04/15, SHZ,
14.250 km, autom., Diesel, LED,
Comand Online, Klimaautmatik,
Collision Assist, 9G-Tronic uvm.

Aktions-
preis:

38.290 € 
Fzg.-Nr. 149019

GLE 350 d 4MATIC
190 kW (258 PS), EZ 09/15, LED,
12.300 km, autom., Diesel, DVD,
Klimaautom., Comand Online, 
Verkehrszeichen Assist uvm.

Aktions-
preis:

63.990 € 
Fzg.-Nr. 900961

CLA 220 CDI Coupé
130 kW (177 PS), EZ 04/15, RDK, 
19.350 km, autom., Diesel, Temp.,
GMP-Navi, Bi-Xenon, Chrom-P.,
Klima, Attention Assist uvm.

Aktions-
preis:

30.590 € 
Fzg.-Nr. 148893

A 180 BE Urban
90 kW (122 PS), EZ 08/15, Navi,
7.650 km, autom., Benziner, SHZ,
Klima, Start-Stop, Park-Assist,
Collision Assist, Rückfahrk. uvm.

Aktions-
preis: Fzg.-Nr. 148841

21.880 € 

Anzeige


