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Am 7. Mai findet rund um die Divarena der Tag der Helfer statt. Der
Erlebnistag zu den Themen Feuerwehr, Rettung und Co. bietet ein
Programm fir die ganze Familie. Seite 8

Teetzmann
verlésst das
Amisgericht

Hanspeter Teetz-
mann hat einen
neuen Job: Der
langjdhrige Direk-
tor des Amisge-
richts Delmenhorst
ist nun Vorsitzender
Richter am Ober-
landesgericht OI-
denburg. Ein Nach-
folger ist noch nicht
in Sicht. Seite 22
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Seit mehr als zwei Jahrzehnten sorgt der Kriminalpréaventive Das Parken in der City ist im Umbruch. Nach der Verlénge-
Rat fir mehr Sicherheit in Delmenhorst. Unter neuem Namen rung der Brotchentaste auf dem Hans-Béckler-Platz gibt es

verfolgt er als Kommunaler Praventionsrat weiterhin sein Ziel: inzwischen auch auf dem Bismarckplatz kostenfreie Park-
Verbrechen vorbeugen. Seite 7 méglichkeiten. Seite 6
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Peschges poltert

Die Zustinde in
den Hiusern Am
Wollepark 11 und
12 spotten jeder
Beschreibung und
] sind vergleichbar
mit jenen in den Problemhéu-
sern in Duisburg-Marxloh.
Leider gelten im Wollepark
andere Malistdbe als bei ge-
wohnlichen Mietverhéiltnis-
sen. Wer etwa fordert, dass die
Mieter auf die Wassersperre im
Haus mit Mietminderung re-
agieren sollten, der verkennt,
dass viele Menschen, die dort
leben, nicht einmal einen Miet-
vertrag haben und es nicht wa-
gen wiirden, sich gegen ihren
Vermieter aufzulehnen. Selbst
die Stadt weill nicht genau, wie
viele Leute in den beiden be-
sagten Hausern wohnen. Die
Forderung, die Mieter sollten
das Wassergeld direkt an die
Stadtwerke und nicht an die
Vermieter tiberweisen, kann
daher ebenfalls nur ein from-
mer Wunsch sein. Dass die
niedersidchsische Sozialmini-
sterin eingeschaltet wurde, ist
gut — sofern tatsdchlich Taten
folgen. Die DZ hat es schon
2014 gefordert, heute tun wir
es erneut: Liebe Ratsleute, lie-
ber Herr Jahnz, stoppt endlich
diesen Irrsinn im Wollepark!

lhr Steffeu Pecchyes

Redaktionsdirektor
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Anhaltende Skandalzustdande in den Problemhdusern 11 und 12

Wann wird im Woellepark

Die Erschiitterung war
grof}, nachdem Anfang
April die Stadtwerke-
gruppe das Wasser in den
Héausern Am Wollepark
11 und 12 abgestellt hatte,
ein Gerichtsentscheid hob
die Sperre schlieflich wie-
der auf. Der Grund fiir die
restriktive Mafnahme des
Versorgers sind skrupellose
Vermieter, die das Wassergeld
nicht an die Stadtwerke abfiih-
ren. Dabei waren dieser und
weitere schlimme Verhiltnisse
in den Problemhéusern seit
Jahren bekannt. Es wird Zeit,
dass dort jetzt endlich hart
durchgegriffen wird.

Am 28. September 2014, noch
vor dem 1. Arbeitstag von
Oberbiirgermeister Axel Jahnz,
hatte die Delmenhorster Zei-
tung iiber die katastrophalen
Zustande in den Hausern Am
Wollepark 11 und 12 berichtet.
Die eindeutige Uberschrift der
damaligen DZ-Titelgeschichte
lautete: ,Stoppt das Wollepark-
Elend!“ In jener Ausgabe war
nachzulesen, dass die Vermieter

endlich aufgeraumi"

Schon im September 2014 hatte die DZ gefordert die
schlimmen Zustédnde zu beenden

wenn davon die Rede ist, dass
die Mieter der beiden Hauser

aus rechtlicher Sicht Anspruch
auf Mietminderung hétten. Die
Menschen, die dort wohnen,
sind teilweise gar nicht in der
Position, sich gegen ihre skru-
pellosen Vermieter aufzulehnen,
die die Bewohner zum Teil sogar
Hartz IV beantragen lassen, um
fleiRig mitzukassieren.

In Bezug auf die ausstehenden
Wassergebiihren gab es nach Re-
daktionsschluss eine Anhérung
beim Landgericht Oldenburg,

Das zelrwelse abgestellte Wasser ist nur eins von vielen
Problemen im Quartier

nicht regelmalig das Geld an
den Versorger abfiihren. Doch
das war nur die Spitze des Eis-
bergs. Ebenfalls geschrieben
stand, dass sich dort teilwei-
se dutzende Menschen eine
Wohnung teilen, die als osteu-
ropdische Billigarbeiter fiir ein
paar Euro in einer Werft oder
der Wurstproduktion schuften.
Und die Vermieter sind zum
Teil Bestandteil dieses Systems.
Sie beuten ihre ,Mieter”, die
froh tiber eine Bleibe sind, teil-
weise rigoros aus. Daher mu-
tet es geradezu wie Hohn an,

da die Stadtwerkegruppe Wi-
derspruch gegen die verhdngte
Wassersperre eingelegt hatte.
Und auch eine Gassperre stand
wegen ausbleibender Zah-
lungen im Raum. Doch diese
kurzfristigen Maffnahmen wer-
den am System nichts dndern,
wenn nicht die Polizei — eine
erste groangelegte Razzia er-
folgte am 27. Mérz — und die
Stadtverwaltung endlich kon-
tinuierlich mit aller Hirte ge-
gen das vorherrschende Elend
vorgehen. Nach DZ-Informa-
tionen hat die Stadt bereits ein

mogliches Ausweichquartier
gesichtet, wo Menschen der
betroffenen Hauser zwischen-
zeitlich untergebracht werden
koénnten. Laut einem Nachbarn
der ehemaligen Frobelschu-
le, in der zeitweise Fliichtlinge
untergebracht waren, sei das
Schulgeldnde bereits mit einem
Bauzaun gesichert worden.
Seine Vermutung: eine bevor-
stehende Unterbringung von
Frauen und Kindern der Pro-
blemhéduser. Die Stadt wollte
sich auf Nachfrage nicht dazu
dulern, ob dort tatsdchlich
Mieter untergebracht wer-
den sollen. Inzwischen ist die
Wollepark-Problematik auch
bei Niedersachsens Sozialmini-
sterin Cornelia Rundt bekannt.
Nach einem Treffen einer Del-
menhorster Delegation mit
Oberbiirgermeister Axel Jahnz
habe die Sozialministerin Un-
terstiitzung durch das Land Nie-
dersachsen zugesichert, teilt die
Verwaltung mit. Zwei Wochen
zuvor hatte Axel Jahnz 6ffentlich
bekanntgegeben, dass die Stadt
die Problemwohnungen nicht
einfach enteignen kénne, weil
es ein entsprechendes Gesetz,
wie es in Nordrhein-Westfalen
mit dem Wohnungsaufsichtsge-
setz existiere, in Niedersachsen
nicht gebe. Fiir die Bewohner
bleibt zu hoffen, dass sich die
Zustande bald verbessern. Eine
Aufstellung mit den bereits zum
Themenkomplex ,Probleme
im Wollepark® seit 2014 ver-
offentlichten DZ-Artikeln gibt
es zum Nachlesen auf www.
delmenews.de/DZ-Artikel-
Wollepark-Drama.
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Charity-Turnier mit prominentem Schirmherrn

Golf for den

Am 20. Mai finden die 3. Del-
menhorster Golf Open statt.
Auf dem Golfplatz Oldenbur-
ger Land in Hatten-Dingstede
konnen die Teilnehmer nicht
nur ihr Talent unter Beweis
stellen und einen kurzweiligen
Nachmittag verbringen. Mit ih-
rem sportlichen Finsatz sam-
meln sie auch Geld fiir einen
guten Zweck. Schirmherr des
Turniers ist niemand Gerin-
geres als Ex-Werder-Trainer
Thomas Schaaf.

Mit Rasensport kennt Tho-
mas Schaaf sich aus. Doch bei
diesem ,Mannschaftssport“-
Event ist der zu bewegende Ball
deutlich kleiner als Schaaf es
als FuBballtrainer gewohnt ist.
Golf, ein Mannschaftssport?
In diesem Fall ja, denn bevor
das Turnier startet, werden
Vierer-Teams zusammenge-
stellt, sodass gute und nicht
ganz so gute Spieler zu einer
Mannschaft zusammengefasst
werden. Nimmt ein Ehepaar am
Turnier teil, konnen die Partner
vorher mitteilen, ob sie zusam-
men in einem Team oder lieber
getrennt spielen mochten.
Insgesamt findet das Charity-
Golf-Turnier nun schon zum
dritten Mal statt. ,Letztes Jahr
hatten wir 45 Teilnehmer und
7.500 Euro an Einnahmen*, bi-
lanzierte Hans-Ulrich Salmen,
Geschéftsfiithrer der Stadtwer-
kegruppe Delmenhorst bei

-_-‘_

i e

Haben schon den Pokal fir das beste Team vorbereitet
(v. I. n. r.): Thomas Niekau (RDG), Hans-Ulrich Salmen
(Stadtwerkegruppe), Schirmherr Thomas Schaaf (Ex-
Werder-Bremen-Trainer) und Andreas Dréber (Ergo)

der Vorstellung des Events ge-
geniiber der Presse. Die Stadt-
werkegruppe ist zusammen
mit der Ergo-Versicherung und
dem RDG Gebidudeservice der
Hauptsponsor des Turniers. Hin-
zu kommen als kleinere Spon-
soren die Sportpraxis Zirwen,
die Volksbank Delmenhorst
Schierbrok und Dino Bremen.
In Sachen Teilnehmer sieht der
Stadtwerke-Chef noch Potenzial:
,Wir hoffen, diesmal tiber 60
Teilnehmer zu kommen.“ Die
Obergrenze fiir das Event liege
bei 80 Teilnehmern.

Um die Popularitdt des Events
muss sich Salmen anscheinend
keine Sorgen machen: ,Das Tur-
nier ist etabliert“, ist Salmen
iiberzeugt. , Es geht darum, Spaf§
zu haben und Gutes zu tun. Da
freu ich mich schon drauf.“ Die
drei bestplatzierten Mannschaf-

Tonne bleibt einen Tag lénger stehen

Ullabfuhr kommt spiiter

Am Montag ist Feiertag, der Tag
der Arbeit. Aus diesem Grund
verschieben sich die Termine
fiir die Entsorgung von Rest-

miill und Bioabfall, von Altpa-
pier und gelben Sécke sowie
auch die Altglas-Straensamm-
lung in allen Abfuhrbezirken.

Der 1. Mai ist auch fir die Millabfuhr ein Feiertag

ten erhalten eine reguldre Aus-
zeichnung, weitere Teilnehmer
bekommen Sonderpreise. In der
Kategorie ,nearest to the line“
wird zum Beispiel pramiert, wer
am nichsten mit dem Ball an
eine bestimmte Linie heran-
kommt. Man merkt, der Team-
geist und der Spal$ in der Grup-
pe ist eins der Hauptziele des
Events. Thomas Niekau von der
Firma RDG erklart: ,Das ist kein
Einzelwettkampf, hier geht es
um die Mannschaft.“ Gleichzei-
tigkonnten die Teilnehmer beim
Event neue Leute kennenlernen.
Wer dabei sein will, zahlt pro
Person einen Teilnehmerbetrag
von 65 Euro, Essen und Getranke
sind inklusive.

Der Turniererlés kommt in die-
sem Jahr drei Organisationen
zugute: dem Verein Trauerland,
dem Forderverein Palliativsta-

Der Miill, der gew6hnlicherwei-
se am Montag, den 1. Mai abge-
holt wiirde, wird aufgrund des
Feiertages nun einen Tag spéter
abgefahren, somit am Dienstag,
den 2. Mai. Wer es {ibrigens ganz
genau wissen moéchte, wann
in welchen Abfuhrbezirken in
der Stadt Delmenhorst der Miill
zwecks Entsorgung abgeholt
wird, findet die entsprechenden
aktuellen Daten im stiddtischen
Abfallkalender 2017. Zu finden
sind die jeweiligen Termine auf
der stdadtischen Internetseite
als PDF-Datei unter der Web-
Adresse www.delmenhorst.de/
abfallkalender. Wer lieber die

Zweck

tion Delmenhorst und dem
Verein Gesundheit im Kindes-
alter (GiK). Da kommt Thomas
Schaaf ins Spiel: , Trauerland
ist ein Verein, der 1999 gegriin-
det wurde“, erklart Schaaf, der
Botschafter des Vereins ist. ,,Er
kiimmert sich um Kinder und
Jugendliche, die eine nahe-
stehende Person verloren und
Schwierigkeiten haben, das
Erlebnis zu verarbeiten.“ Etwa
200 Kinder werden von Ehren-
amtlichen des Vereins bei der
Trauerbewéltigung untersttitzt.
Der Forderverein Palliativstati-
on Delmenhorst wiederum un-
terstiitzt die Palliativstation des
Josef-Hospitals Delmenhorst.
Der Verein will so die Versor-
gung der dortigen todkranken
Patienten fordern und zugleich
uber Palliativmedizin aufkldren.
Die dritte Organisation ist der
Verein Gesundheit im Kindesal-
ter, abgekiirzt GiK, der Projekte
zur Férderung der Gesundheit
von Kindern unterstiitzt. , Es
freut uns, dass wir Kindern und
Jugendlichen in Delmenhorst
und Umgebung helfen kén-
nen“, sagt Salmen, ergdnzend
fiigt Andreas Drober von der
Ergo-Versicherung hinzu: ,Was
gibt es Schoneres, als Sport und
Spenden zu verbinden?“ Wer
noch beim Turnier dabei sein
mochte: Anmeldungen sind bis
zum 13. Mai moglich unter der
Telefonnummer 04482/ 82 80.

Der Miill wird einen Tag
spdter abgeholt

gedruckte Variante des Kalen-
ders in Handen halten mag: Der
Abfallkalender ist telefonisch
bestellbar beim stddtischen
Fachdienst Umwelt unter der
Telefonnummer 04221/99-2186.
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Valeria steht
auf Tattoos!

Die brinette Schénheit hat
ihren linken Oberschenkel mit
einem riesigen floralen Motiv ver-
zieren lassen, das erst ganz klein
begann. Doch im Laufe der Zeit hat ihr
Tattoo-Artist immer neue Facetten hinzu-
gefiigt. Und das soll noch nicht das Ende
gewesen sein. Den Sommer jedoch hat
Valeria zur neutattoofreien Zeit er-
klért, dann will sie sich eher sport-
lichen Aktivitéiten wie Laufen oder
Inliner-Fahren widmen. Im Herbst
ist jedoch mit weiteren Motiven auf
Valerias Kérper zu rechnen. Man(n)
darf gespannt sein.

(k.
Pission

Der Swingerclub in Stuhr

W Gute Parkmdglichkeiten
% Abwechselungsreiche Events
W Familidre Atmosphére

% Fantasievolle Themenraume
Y Buffet und Getranke inkl.
w AuBenbereich mit Sauna

IndustriestraBle 37 Offnungszeiten

28816 Stuhr / Seckenhausen @?ﬁ'ﬂﬁq Dienstag 15 - 24 Uhr
Telefon 0421/87852140 3 Freitag  18-02 Uhr
Mobil 0176/3779 08 47 E Samstag 20 - 04 Uhr
www swingerclub-passion.de Sonntag 15-22 Uhr

i
AMAN

Handelsgesellschaft mbH

V4

Mode zu kleinen Preisen
- Neu- und Second-Hand-Ware
+ Kinder-, Damen- und Herrenbekleidung,
Schuhe, Taschen u.v.m.
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Brotchentaste verlcmgert

Viele Leute beschweren sich
iiber die Parkplatzsituation in
der Stadt. Dabei hat die Stadt
bei der jiingsten Ratssitzung
die Moglichkeit, kostenlos auf
verschiedenen Plitzen zu Par-
ken, grof3ziigig verlingert. An
einer Stelle hapert es dabei aber
offenbar: der Kommunikation
mit dem Biirger.

Schon seit Lingerem gibt es auf
vielen Delmenhorster Parkplét-
zen die Brotchen-Taste, die auf
einen Vorschlag von Ratsherr
Murat Kalmis (FDP) zuriickgeht.
Damit kénnen Biirger 20 Minu-
ten umsonst parken, um bei-
spielsweise kurz mal Brétchen
zu kaufen. Seit letzten Oktober
wurde die Zeit auf dem Hans-
Bockler-Platz und am Vorwerk
versuchsweise auf eine Stunde
verldngert. Der Stadt gingen da-
durch etwa 17.000 Euro durch
die Lappen. Gerechnet hatte
sie aber mit gut 70.000 Euro.
Woher kommt die Differenz?
Viele Biirger bezahlen trotz der

einstiindigen Moglichkeit um-
sonst zu parken weiter treu ihre
Parkgebiihren. Warum? Viele
Politiker glauben, dass die Brot-
chenstunde nicht sehr bekannt
ist. Auf den Parkautomaten gibt
es nur einen kleinen Hinweis
darauf. Dabei will die Stadt damit
den Innenstadt-Handlern unter
die Arme greifen und mehr Leute
in die Fullgdngerzone locken.
Bisher gibt es aber keine Aussa-
gen, ob sich die Einkiinfte der Ge-
schiftsleute durch den Versuch
verbessert haben. Demselben
Zweck dient die Freigabe des
Bismarckplatzes fiir Parker. Dort
stehen 17 Pldtze bereit, die mit
Parkscheibe eine Stunde kosten-
los benutzt werden diirfen. AuRer
an den Markttagen Mittwoch
und Samstag von sechs bis 14
Uhr. Dann haben die Marktleute
den Platz fiir sich.

Kontrovers diskutiert wurde tiber
die Brotchentaste auf der Ratssit-
zung am 5. April. Fiir seine CDU
und die FDP beantragte Kristof

gibt’s Parken umsonst

Auf dem Bismarckplatz vor dem Rathaus dirfen Fahrer
jetzt auch parken

Ogonovski die Verlangerung um
ein halbes Jahr: ,Das wire ein
Zeichen, dass wir kostenloses
Parken auch in Zeiten knapper
Parkplitze ermoglichen.“ Dem
stimmte die SPD unter der Be-
dingung zu, dass in einem hal-
ben Jahr {iberpriift wird, welche
Wirkung die Maf$nahme entfaltet
hat. Dann soll iiber die dauer-
hafte Beibehaltung oder Abschaf-
fung entschieden werden. Zu
den Gegnern der Idee zihlt die
Linke. So fand Edith Belz von den
Linken, es sei,einfach kontrapro-
duktiv, iber Parkplatzmangel zu
streiten“. Harald Schneewind
(Griine) meinte: ,,Unsere Innen-

stadtist toll. Die Leute kommen
gern hierher und zahlen dafiir.“
Und Eva Sassen vom Biirger-
forum erklarte: ,,Die Parkzeit
ist gestaffelt, damit moglichst
viele Menschen in der Stadt ein-
kaufen kénnen.“ Eine so lange
kostenlose Parkzeit kénne dazu
fithren, dass weniger Menschen
in die Innenstadt kommen,
weil sie keinen Parkplatz fin-
den. ,Wer ldnger Parken moch-
te, zahlt eben.” Trotz der Kritik
fand der Antrag am Ende eine
breite Mehrheit im Rat. Wie die
Parkmoglichkeit besser kommu-
niziert werden kénnte, wurde
aber nicht beschlossen.

ihr elektromeister
W2/

rﬂm@ “Aﬁ

r freuen uns auf lhren

\Ml

ihr elektromeister und smart-home-profi

SchanzenstraBBe 39 - 27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 5 46 03 - Fax (04221) 5 27 37

E-Mail: info@elektro-thase.de - www.elektro-thase.de

Fachbetrieb fiir Gebaudetechnik |E-CHECK ':-_'

¢ Edle Marmorputze
* Innovative Spachteltechniken
* Exklusiver Metallic-Look

Selbstverstindlich auch Ihr Ansprechpartner fiir:
* Maler- und Lackierarbeiten

¢ Tapezierarbeiten und Fassadenanstriche

¢ Wirmedammverbundsysteme / WDVS

uwe
meyer

Malerfachbetrieb

: Mittwoch 13.5.17 | 20 Uhr

: Tussipark

E mit Jasmin Wagner u. a

+ locker leichte Karaoke-Komaodie
' mif viel Musik und Pep

Freitag  12.5.17 1 20 Uhr :

Martin Luther & Thomas Miinzer :
15617-2017 - 500 Jahre Reformation,

Diefer Fortes Schauspiel um Macht, &
wechselnde Allianzen und die Verflech-
tungen von Kirchengeschichte und Politik

: Montag | 15.5.17120 Uhr

: Eristwieder da

E Buhnenfassung nach dem Roman von
¢ Timur Vermes von Axel Schneider

¢ mif Kristian Bader, Kerstin Hilbig u. a

Donnerstag 19.11.17 120 Uhr :
Highland Blast :

Die Schotten kommen - mit den &
Bands Talisk und Daimh, Stepdance &
und vorab Whisky-Tasting 2

S Samstag12.12.17 120 Uhr
vocaldente

. ' A Cappella Weihnachtfskonzert
Frohe (V)eihnachten®

Konzert- und
Theaterdirektion
Delmenhorst

THEATER
KLEINES HAUS

Infos und Karten:
Tel. (04221) 1 65 65
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Kriminalpréventiver Rat umbenannt

Prédvention
weiter im Fokus

Auch das Sportangebot ,Mitternachtshallen” wird vom

Rat angeboten

Die Stadt hat ihren Kriminal-
priventiven Rat umbenannt in
Kommunalen Praventionsrat
(beide KPR abgekiirzt). Diesen
Schritt hatten die Mitglieder
auf einer Versammlung bereits
am 30. Marz unter Leitung von
Oberbiirgermeister Axel Jahnz
(SPD) beschlossen. Trotz des
neuen Namens bleibt das Ziel
gleich: Verbrechen vorbeugen.
Laut Stadtsprecher Timo Fre-
s solle, der neue Name die
, Vielfalt kommunaler Praven-
tionsarbeit und Offenheit fiir
Netzwerke auch aus anderen

Archivbild von 2008: Ex-
Geschaftsfihrerin Angeli-
ka van Ohlen préagte den
Rat besonders stark

Praventionsbereichen“ betonen.
KPR-Geschiftsfiihrerin Ruth
Steffens fiigt hinzu: , Die positive
Aufbruchsstimmung der Stadt
macht auch vor dem KPR nicht
halt. Schon lange bestand der
Wunsch nach einer aufbauen-
den Umbenennung.“ Der KPR
habe dazu beigetragen, aus
Delmenhorst eine der sichers-
ten Stddte Niedersachsens zu
machen. ,Das Gesamtkonzept,
MalRnahmen zur Kriminalitats-
verhiitung auf Dauer anzulegen,
istvoll aufgegangen.“ Eine génz-
lich gewaltfreie Kommune sei
jedoch utopisch.

Mitte der 80er-Jahre gab es in
Delmenhorst eine iiberdurch-
schnittlich hohe Kriminalitéts-

rate. Dies brachte den dama-
ligen Oberstadtdirektor Willi
Schramm auf einen Einfall: Ver-
brechen zu verhiiten anstatt sie
zu bestrafen. So wurde am 3.
September 1987 das bundesweit
erste Praventionsbiiro gegriin-
det. Auch der langjahrige Ober-
biirgermeister Jiirgen Tholke
beteiligte sich am Vorhaben. Der
spitere Oberstadtdirektor Dr.
Norbert Boese setzte diese Ent-
wicklung fort,indem er 1994 den
Kriminalpréventiven Rat der
Stadtins Leben rief. Damals war
es erst der zweite derartige Rat
in Deutschland. Als besonders
wichtig fiir den KPR stellte sich
die Arbeit seiner langjdhrigen
Geschéftsfiihrerin Angelika van
Ohlen dar. 15 Jahre arbeitete
sie auf diesem Posten. Aber hat
sich die Miihe gelohnt? Die Kri-
minalstatistik zeigt eine posi-
tive Entwicklung: Die Straftaten
im Stadtgebiet gingen seit 1987
stark zurtick. Wahrend es 1987
noch 12.110 waren, registrierte
die Polizei 2016 mit 6.641 nur
noch gut die Hélfte. ,Daran sind
der Netzwerkeverbund KPR und
die Polizei mit ihren Akteuren
erheblich beteiligt“, meint Frers.
Ein Projekt des KPR sind die
»Mitternachtshallen®. Dieses
kostenlose Sportangebot steht
Jugendlichen ab 16 Jahren of-
fen. Thnen werden verschie-
dene Sportangebote gemacht.
So sollen sie davon abgehalten
werden, in ihrer Freizeit krimi-
nellen Aktivitdten nachzugehen.
Auch das Suchtpréventionskon-
zept der Arbeitsgemeinschaft
Schule gehort zum Angebot des
KPR. Mit der Umbenennung will
die Stadt die Projekte raus aus
der ,Kriminalitdtsecke“ holen.
Kernaufgabe des Rates bleibt
weiterhin die Verhiitung von
Verbrechen.

Junker Reisen

A
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Tagesfahrten 2017 Die beste Adresse
.Juni 2017 i "
PLON /5 SEENFAHRT fur Immobilien

Friihstiick / 5 Seenfahrt mit dem
Schiff, Kaffee und Kuchen sowie
Abendessen, Fahrt im modernen
Reisebus p.P. €69,

13. Juni 2017

SPARGELFAHRT ,WINGST”
Spargel satt, groBes Kuchenbuffet,
Bingonachmittag, Fahrtim moder-
nen Reisebus p.P.€49,-

Reisen 2017
11.-13. August 2017
3 TAGE BERLIN ,,EXKLUSIV”
im 5*-Hotel,,Adlon Kempinski“ direkt
am Brandenburger Tor, ,exklusiver
geht nicht”, U/F/Kofferservice bei An-
und Abreise, Stadtrundfahrt und eine
2-stiindige Schifffahrt

p.P.im DZ nur € 395,-

04.-08. Oktober 2017

5 TAGE MUSIKHERBST

im 4*-Hotel Region Ellmau, U/F,

4 x Eintritt ins Festzelt mit Hansi
Hinterseer/Beatrice Egli u.v.m.

p.P.im DZ nur € 560,-
Anderungen vorbehalten. Fahrten im modernen Reisebus.
Telefon 0421/891237
www.junkerreisen.de

FUr eine diskrete &
unverbindliche
Immobilienbewertung

Jetzt Termin vereinbaren:
Telefon 04221 - 80 83 88

Oldenburger StraBe 120
27753 Delmenhorst
www.hanseat-immobilien.de

DIE BESTEN FOTOS
KOMMEN VON UNS!

Professionelle Qualitdt auf echtem Fotopapier
nur bei uns exklusiv aus eigenem Labor.

Wir entwickeln lhre Fotos als Bilder, brennen sie
auf CD oder rahmen sie ein.
Erleben Sie die schonsten Momente des Jahres
immer wieder neu.

Bei uns erhalten Sie:
e Kompetente Beratung
e Fotoentwicklung ab 30 Minuten im eigenen Labor
¢ Passbilder, Bewerbungsfotos, Portraitfotos
e Posterdruck auf verschiedenen Materialien
e Farb- und S/W-Kopien
* Bilderrahmen und Fotoalben
¢ Digitalkameras und Zubehor

Sie finden uns beim Inkoopmarkt
Bremer StraBBe 78 - 84, 27751 Delmenhorst

Mo. -Fr. 9.00-18.30 Uhr - Sa. 9.00-14.00 Uhr
Telefon: 04221/ 9158 9N
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Packendes Event am 7. Mai rund um die Divarena

5. Tag der Helfer bittet zum
Staunen und I.ernen

Am 7. Mai 2017 von 11 bis 17
Uhr ist wieder Tag der Helfer.
Zum inzwischen fiinften Mal
geben dann Feuerwehr, Ret-
tungskrifte, Bundeswehr und
weitere Hilfsorganisationen
rund um die Divarena einen
Einblick in ihre Arbeit. In die-
sem Jahr heift das Motto,,Ge-
meinschaft und Zusammen-
arbeit“. Erstmals gibt es eine
Grof3iibung von Feuerwehr,
THW und Rettungskriiften, die
sogar auf einer Videowand ge-
zeigt wird.

Der Tag der Helfer wird wohl
auch in diesem Jahr wieder ein
spannendes und lehrreiches
Event fiir Grof§ und Klein wer-
den, denn mehr als 40 verschie-
dene Organisationen und Aus-
steller prasentieren sich und ihre
Arbeit. Der bei den Besuchern so
beliebte Rettungshubschrauber
,Christoph Weser* ist ebenfalls
wieder mit von der Partie.

Das Programm des Events, das
vom zur Borgmeier Media Grup-
pe gehorenden TV-Nachrich-
tendienstleister NonstopNews
veranstaltet wird, verspricht zu-
dem wieder allerhand Action.
Zu sehen sein wird unter ande-
rem dieses Szenario: Ein Linien-
bus ist frontal mit einem Auto
zusammengekracht, der Pkw
klemmt unter dem Bus fest, ein
weiteres Auto ist aufgefahren.
Personen sind eingeklemmt,
Buspassagiere sind verletzt und
stehen unter Schock. Die Profis
behalten einen kiihlen Kopf:
Rettungskrifte eilen herbei, um
die Verletzten zu versorgen und
Eingeklemmte zu befreien. Bei
diesem Ungliicksszenario, bei
dem die ,Schaulustigen“ des
Tags der Helfer zusehen kénnen,

ist das Zuschauen ausnahmswei-
se ausdriicklich erwiinscht: Denn
anhand dieser GroRiibung kén-
nen die Zuschauer live erleben,
wie entsprechend des Veranstal-
tungsmottos ,,Gemeinschaft und
Zusammenarbeit das Miteinan-
der der Rettungsorganisationen
im Einsatzfall funktioniert. Da-
mit niemand ein Detail verpasst,
wird das Szenario mit mehreren
Kameras gefilmt und auf eine
GroRbild-Leinwand tibertragen.
Um 12 Uhr soll die Ubung star-
ten, die Vorbereitungen beginnen
bereits um 11 Uhr.

Die Praventionsarbeit ist ein wei-
terer Schwerpunkt: Wahrend im
Saal der Divarena interessante

Karosserieteile werden wie-
der zerschnitten werden

Filmbeitrdge mit zumeist pra-
ventivem Inhalt laufen und auch
Fachvortrdge angeboten werden,
konnen Besucher im Freigeldnde
ihre eigenen Grenzen erleben:
Der deutsche Verkehrssicher-
heitsrat kommt mit einem Auf-
prallsimulator und erldutert den
Probanden auf dem Gurtschlit-
ten nach einem inszenierten
Frontalcrash, welche Krifte ge-
wirkt haben.

Auf der Aktionsflache , Technik“
werden Schrottautos fachmén-
nisch auseinandergeschnitten.
Einsatzkrifte in Schutzkleidung

Der Hubschrauber ,,Chrlstoph Weser” wird auch dabei sein

Der Bergepanzer der Bundeswehr ist ebenfalls vor Ort

kénnen hier wieder modernste
Technik eines fithrenden Herstel-
lers testen. Weitere Fachhéandler
stehen Einsatzkriaften zudem
im Messebereich beratend zur
Seite. Der Tag der Helfer lohnt
aber nicht nur fiir das Fachpu-
blikum, sondern ist zugleich ein
Erlebnistag fiir die ganze Familie.
Damit die ,Kleinen“ nicht zu
kurz kommen, hat der Verein
Stars for Kids e.V. in diesem Jahr
gro8e Feuerwehr-Hiipfburgen
organisiert. Auch viele Hilfsor-
ganisationen bieten spezielle
Mitmach-Aktionen fiir die Retter
von morgen.

Fiir die ,,GroRen“ gibt es in die-
sem Jahr besonders viel ,,GroEes

uiberaus beliebten tierischen
Retter mit dabei: Gleich drei
Rettungshunde-Einheiten zei-
gen auf einer eigenen grofen
Aktionsfldache in stiindlichen
Vorfithrungen, wie Vermisste
aufgespiirt werden kénnen. Fiir
die Freunde von Einsatzfahr-
zeugen sind wieder mehrere
historische Feuerwehrfahr-
zeuge dabei, zudem kommen
wieder diverse amerikanische
Streifenwagen eines bundes-
weiten Vereins zu einem Treffen
nach Delmenhorst.

Damit bei all dem Schmaus fiirs
Auge der Magen nicht zu kurz
kommt, ladt auf dem Vorplatz
der Divarena wieder ein gro-

Stets beliebt: Vorfishrungen mit Rettungshunden, hler
sogenannte Mantrailer

zu bestaunen. Erstmals prasen-
tiert der Abschleppspezialist
Koopmann sein schweres Ber-
gungsgerdt samt Kran. In einer
Aussichtsgondel von Holler-
Krane kann derweil die Aussicht
und Ubersicht iiber das Veran-
staltungsgeldande aus 60 Metern
Hohe genossen werden. Unten
am Boden zeigt die Bundeswehr
vom Adelheider Logistikbataillon
161 derweil gepanzerte Spezial-
fahrzeuge. Das Bataillon bringt
dariiber hinaus auch wieder
seinen Bergepanzer mit. Nattir-
lich sind aber auch wieder die

Ber kulinarischer Marktplatz
zum Verweilen und zum Stérken
ein. Um tatsédchlich samtliche
Attraktionen erleben zu kon-
nen, empfiehlt das Veranstal-
tungsteam, den gesamten 7.
Mai von 11 bis 17 Uhr einzu-
planen, da es immer wieder
neue Aktionen zu bestaunen
gibt. Fiir Autofahrer: Parkplétze
gibt es am Einkaufszentrum
,Neues Deichhorst“. Die Bus-
linie 216 fahrt zudem stiindlich
das Veranstaltungsgeldnde an.
Weitere Infos zum Event auf
www.tagderhelfer.de.
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Pflege - die
neue Heraus-
forderung

In den kom-
menden Jahr-
zehnten wer-
den die Deutschen im Durch-
schnitt dlter und auch weniger.
Da es weniger Beitragszahler,
aber eine stdrkere Inanspruch-
nahme von Pflegemafnahmen
gibt, werden die Kosten fiir
langfristige Pflegeleistungen
Millionen Familien stark be-
lasten. Denn die Leistungen
der gesetzlichen Pflegeversi-
cherung allein werden nicht
ausreichen. Dennoch sorgen
noch immer viele Menschen zu
wenig fiir den Pflegefall vor, wie
eine Forsa-Umfrage im Auftrag
von AXA belegt.

Eine Moglichkeit fiir eine pri-
vate Pflegezusatzversiche-
rung ist eine Pflegetagegeld-
versicherung, zum Beispiel
die Pflegevorsorge Vario von
AXA. Pflegetagegeldversiche-
rungen zahlen im Pflegefall
ohne Nachweis der wirklich
entstandenen Kosten einen
zuvor vertraglich vereinbarten
Tagessatz. Die Beitrdge sind
vergleichsweise giinstig und
Versicherte konnen die Hohe
der Unterstiitzung schon bei
Vertragsabschluss festlegen.
Die Leistung ist allerdings ab-
hingig von der Pflegestufe.

Wer Eltern hat, die sich eine
private Pflegezusatzversiche-
rung nicht leisten kénnen,
sollte dariiber nachdenken,
dennoch eine Police abzu-
schlieflen, Vater und Mutter
als Versicherte eintragen zu
lassen und die Kosten fiir die
Versicherung selbst zu iiber-
nehmen.

Denn falls im Pflegefall die
Rente oder das Vermégen der
Eltern nicht ausreicht, um die
Pflegekosten zu begleichen,
miissen die Kinder diese Auf-
wendungen {ibernehmen. So
kann die Pflege langfristig zu
einer enormen finanziellen Be-
lastung werden — daher besser
vorsorgen.

Ihr Ulrich &ielefeld

Versicherungsfachmann
bei der AXA Regionalvertretung
Bielefeld, Kolze & Rathje
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Comedy Club - ein Abend voller Humor

Club der Lusti

Beim Comedy Club in der
Divarena - présentiert vom
Stadtmagazin Deldorado -
standen Hermann Thielke,
Freddy Farzadi und Marcel
Kosling auf der Biihne. Es war
ein kostlicher Comedy-Abend,
kombiniert mit einigen Zau-
ber-Elementen. Wer es dieses
Mal verpasst hat: Der nichste
Comedy Club findet am 5. Mai
statt.

Freddy Farzadi kann auf eine
abwechslungsreiche Karriere
zuriickblicken. So war er nicht
nur als Tiirsteher auf dem Kiez
in Hamburg tédtig, sondern
hat auch erfolgreich ein Jura-
Studium absolviert. So breit
wie sein Hintergrund, so breit
ist auch das Spektrum seiner
Gags. So erzdhlte er von A-kan,
B-kan, C-kan und Erkan und
auch NPDlern, die er bereits
an der Tiir abgewiesen hat, so-

Freddy Farzadi hatte ein
breites Erzéhlspektrum

aus Sicherheitsgriinden jedes
Mal den Hauptwasserhahn ab-
drehe und dass sein Auto, ein
Ford Fiesta, derzeit von einem
Marder in Beschlag genommen
sei. Sein tierfreundlicher Nach-
bar habe dafiir gesorgt, dass

Marcel Késling bezog auch das Publikum mit ein

wie auch tiber Geschichten aus
dem BGB. Die Abkiirzung steht
gewohnlich fiir Biirgerliches
Gesetzbuch (BGB), doch bei
Farzadi bedeutet sie Biirger
gegen Biirger. So berichtete er
unter anderem humorig von
einem Urteil des Amtsgerichts
Monchengladbach, wonach
ein Paar den Preis einer Ur-
laubsreise mindern wollte, weil
die Hotelbetten getrennt vonei-
nander gestanden hétten.

Ganz anders, biirokratisch dro-
ge, kam Hans-Hermann Thiel-
ke daher und das ganz bewusst.
Der Comedian, der im wahren
Leben Helmut Hoffmann heil3t,
mimte einen behdbigen Post-
beamten reinsten Wassers —
gelber Strickpullunder inklusi-
ve. Thielke erzihlte davon, dass
er, wenn er das Haus verldsst,

Thielke das Tier nicht vertreiben
dirfe. Je verschrobener Thielke
in seinen Erzdhlungen ward’,
umso herzhafter lachte das Pu-
blikum.

Marcel Kosling, der dritte Come-
dian an diesem Abend, bot der
Divarena bei seinem Comedy-
Club-Auftritt am 6. April eine
Mischung aus Comedy, erganzt

Mit Absicht drége: Hans-
Hermann Thielke

durch eingestreute Zauberei-
Elemente. So fiihrte er vor, wie
er sich beispielsweise ein me-
terlanges Papier aus der Nase
zieht. Oder er brachte gemein-
sam mit einer Zuschauerin
einen Tisch zum Schweben.
Neben solchen Tricks hatte er
natiirlich auch noch einiges
Amiisantes in petto. So be-
richtet Kosling unter anderem
davon, wie es frither war, als
man sich als Kind nachmittags
um 15 Uhr auf dem Spielplatz
verabredet hat — so ganz ohne
Handy oder andere technische
Hilfsmittel. Und auf dem Spiel-
platz waren damals, berichtete
Kosling, auch keine Miitter,
die fiir ihren Nachwuchs einen
Berg Tupperboxen mit Apfel-
spalten und Ahnlichem dabei
hatten. So wie Marcel Kosling
es an diesem Abend erzihlte,
wirkte es so weit weg, als seien
diese Geschehnisse nicht erst
rund 30 Jahre her, sondern be-
reits ein ganzes Jahrhundert.
Die néchste Gelegenheit fiir ein
Lachererlebnis beim Comedy
Club - présentiert vom Deldo-
rado — gibt es bereits Anfang
Mai (siehe Kasten).

Der niichste Comedy-Club — priisentiert vom Deldorado — findet am

Donnerstag, 4. Mai statt. Mit dabei:

Sascha Korf

7

Otto Kuhnle

¥ .,.... l
]

IFE ,

Jacqueline Feldmann

Karten bei der Divarena und auf www.divarena.de
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Diva-Bau Ubernimmt von Sparkasse

Dieses Jahr wird der Burgin-
sellauf von einem neuen
Hauptsponsor getragen: der
Diva-Bau. Trotzdem ist nicht
alles perfekt, denn die Veran-
stalter rechnen fiir den Laufam
17.und 18. Juni mit erheblichen
Parkplatzproblemen.

Christian Hohnholt, Geschéfts-
futhrer der Diva-Bau, erklart,
warum er die Veranstaltung
sponsert: ,Wir freuen uns, dabei
sein zu diirfen. Ich finde die Ver-
anstaltung wahnsinnig toll, wie
sie sich in den Jahren entwickelt
hat.“ Bereits in den letzten Jahren
gehorte Diva-Bau zur Riege der
Sponsoren. Dieses Jahr 16st die
Firma die Volksbank Delmen-
horst Schierbrok als Hauptspon-
sor ab. Die Bank ist aber weiter
im Sponsorenteam vertreten,
genau wie weitere Firmen. ,Das
ist jedes Jahr eine Riesenveran-
staltung®, findet Birgit Woltjen-
Ulbrich. Als Vorsitzende des
Laufclubs (LC) 93 organisiert
sie den Lauf. Sie erwartet dies-

mal gut 1.000 Sportler. Darunter
sind bereits mehrere Teams der
Lebenshilfe. Schiiler zihlen noch
nicht dazu. Diese melden sich
erfahrungsgemal erst kurz vor
dem Starttermin. Anmeldungen
sind noch bis zum 9. Juni unter
www.24-lauf.de moglich. Auch
iiber Helfer, die beim Auf- und
Abbau helfen, freut sich das Team.
Wer mitmachen will, schreibt
eine E-Mail an info@24-lauf.de.
»Eigentlich sollte man sagen,
das ist Routine®, erklart Dieter
Meyer, Mitglied des LC und des
Organisationsteams. ,Aber auch
da ist man vor Uberraschungen
nicht sicher.“ Damit bezieht er
sich auf die schwierige Parkplatz-
Situation am 17. und 18. Juni:
Da die Innenstadt-Parkhduser
bis dahin abgerissen sind, fehlen
deren Plitze. Da zudem die Feu-
erwehr am selben Wochenende
auf ihrer Wache an der Rudolf-
Koninger-Strale 35 den diesjdh-
rigen Landesjugendfeuerwehrtag
mit etwa 700 bis 800 Teilnehmern

Spaf} bei jedem Wetter!

- 0b in der exquisiten Saunalandschaft
mit Spa-Bereich oder im abwechslungsreichsten
Erlebinis- und Sportbad der Region.

26308 Wilhelmihsven
. E-Mail Infodmautimode

el o v, Feara B | B, i

bieter Meyer (5. v. I.) und Birgit Woltjen-Ulbrich (3. v. r_)
vom LC 93 hoffen mit den Sponsoren auf gutes Wetter
fir den Lauf

ausrichtet, konnten die Platze auf
den Graftwiesen knapp werden.
,Dazu kommt auch noch, dass
ein Teil der Graftwiesen uns nicht
zur Verfiigung steht.“ Konkret gilt
dies fiir den Schotterplatz bei der
AOK. Dessen Nutzung hat die
Stadt untersagt. Dabei kdmen
zahlreiche Laufer mit Equipment
fiir die ganze Veranstaltung —und
die passe selten auf ein Fahrrad.
Dabher iiberlegt der LC, 6ffentliche
Verkehrsmittel fiir die An- und
Abreise zur Verfligung zu stellen.
Trotz der erwarteten Probleme
wollen sich die Organisatoren

den Lauf nicht vermiesen las-
sen. Daher gibt es wieder ein
umfangreiches Rahmenpro-
gramm. Dabei kommen Buden
mit Essen und Getrianken, eine
Hiipfburg und Livemusik zum
Einsatz. Eine der auftretenden
Bands ist Three and a half Pint,
die zahlreiche Country-Klassiker
spielt. Am Abend ist wieder ein
Feuerwerk samt Lagerfeuer mit
Musik geplant. Der LC hofft, dass
der Auftritt der Musiker —anders
als 2016 — nicht aufgrund von
Schlechtwetter in ein Zelt verlegt
werden muss.

Seit 15 Jabren in der ,,BabnhofstrafSe 14

ey ZIGARREN BERNDT

SEIT 1200

Edle Zigarren, Pfeifen, Tabakwaren und Zubehér aller Art

» Miinchhausen-Kaffee « Kassiopeia-Tee « exklusive SiiBwaren einer
Bonbon-Manufaktur « Edelsteine und Schmuck « Kopien (sw und Farbe)

» Geschenkartikel ¢ ausgesuchte Whisky-, Rum- und Spirituosen-Spezialitdten

Alles rund um Shishas « Tabak, Kohle und Zubehar « E-S

Kaffee und Kaffeespezialitaten auch to go (z.B. Cappuccino nur 1,20 Euro)

groB3e Auswahl an E-Zigaretten (auch Sub-Ohm)
« Zubehor « Liquids div. deutscher Hersteller

« intensive Beratung

Zigarren Berndt GmbH e
Telefon: 04221 - 6893939 o

NEUHEITEN:

- friiklingchafre Bluseu-
Stoffe aus Viskose

- waritume Dekostoffe

BahnhofstraBBe 14
E-Mail: info@Zigarren-Berndt.de

27749 Delmenhorst

e i o



28.05.2017, 10 — 18 Uhr

Museumsfest mit Backtag und historischem
Jahrmarke. Karussell, Clownin, ,,Ottokar
von Schnappschuss“— der grofite Fotograf
der Welt, Wahrsagerin u.v.m.

25.06.2017, 11 — 18 Uhr
Kunst-Hand-Werk & Design. Grofler
Kunsthandwerkermarke mit Backtag. Uber
100 Aussteller drinnen und drauflen.

16.07.2017, 14— 17 Uhr
Kuchenbacknachmittag mit Museums-
bickerin Jutta Radeke. Ausstellungsersff-

14.30 Uhr: Figurentheater. Eintritt frei.

02.04. — 18.06.2017

»Was Du sichst, wenn Du die Augen
zumachst, das gehort Dir.
16.07.-22.10.2017

,Jungs! Sachen, Bilder, Erinnerungen®

nung ,,Jungs! Sachen, Bilder, Erinnerungen®

L
]

fumshildurg der Klassen
B, BE, G CE, G, GRE. T, L AWML AT A
DEERA nach AZAV rertifinert

Intensivkurse

' /]

MAI: 08.05.2017

22.05.2017
JUNE: 12.06.2017
(Sommerferien) 99 06.2017
JULE: 03.07.2017
(Sommerferien) 17 04.2017

24.07.2017

Modul 1-5 16.05.-20.05.

Beschleunigte

Grundqualifikation
02.05.2017-31.05.2017

Wir sprechen auch Arabisch!

Fahrschule Ohsmer GbR
Delmenhorst
Ganderkesee-Bookholzberg

Telefon (04221) 18766
www.ohsmer.de
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FFM

Freese
Freizeit Mobile

OB MIETEN ODER KAUFEN, WIR HABEN FUR
JEDEN DAS PASSENDE WOHNMOBIL!

Verkauf - Vermietung - Zubehor - Service
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i J
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L Froese Mi-Fir; Cui00 Whe bis 1800 Like
Egititr, ¥; PEI0A Wardenbying Sa: 0900 Like big 14800 LIk
075313 S Galinade gedtine
irdoE@freewe: freigeit-mobile de
vy Presue-freizeit-manhile de

Hoffnung auf gutes Wetter

Hokermarkt in

Jurgen Janssen und Inis Menke hoffen auf gutes Wetter
fir den Hokermarkt

Auch dieses Jahr findet wieder
der beliebte Hokermarkt in
der Delmenhorster Innen-
stadt statt. Anders als ge-
wohnt diesmal aber nicht im
April, sondern erst am 21. Mai.
Der Grund: Die Veranstalter
hoffen, so besseres Wetter fiir
Verkidufer und Besucher zu
bekommen.

Nachdem in den letzten Jahren
stets schlechtes Wetter das Shop-
pen vermieste und zu niedrigen
Anmeldungen seitens der Ver-
kdufer fithrte, mochte Jiirgen
Janssen mit dem Terminwech-
sel die Chance auf gutes Wet-
ter erhohen. Er organisiert seit
zehn Jahren mit seiner Firma
Flohmaxx den Flohmarkt. Vor-
her machte das die Stadt selbst.
,Wir haben den Termin nach
einer Presseanregung verlegt®,
sagt er. Gleichgeblieben ist der
Veranstaltungsort auf dem Rat-
hausplatz und in der iibrigen
Innenstadt, darunter die Lange
Straf3e. Wo keine Baustellen sind,
konnen Verkdufer ihre Waren
anbieten. Ebenfalls neu sind die
Standmieten, die auf acht Euro
pro Meter (Minimum drei Meter)
geklettert sind. Das sei der Min-
destpreis fiir andere Flohmérkte,
um die Kosten zu decken, so
Janssen. 2016 habe er gut 400
davon in acht Bundesldndern
veranstaltet. Der Hokermarkt in
Delmenhorst sei dennoch etwas
Besonderes, da er in einer Innen-
stadt stattfindet. Im Nordwesten
sei er damit sogar der einzige
seiner Art. Die Zusammenarbeit
mit der Stadt funktioniert fiir
ihn sehr gut: , Fiir uns ist es eine
schone Kooperation mit dem
Stadtmarketing.“ Inis Menke,
Mitarbeiterin der zustdndigen

Delmenhorster Wirtschaftsfor-
derungsgesellschaft (dwfg), fasst
den Sinn der Veranstaltung so
zusammen: ,, Es geht ums Bum-
meln und Stébern.“ Zudem
habe der Flohmarkt mittlerweile
schon eine jahrelange Tradition
bei Besuchern und Verkidufern.
,Die Stammteilnehmer fragen
immer an:,Wann geht es los?*“
,2Das Gro der Ausweise wird
wieder vor Ort verkauft“, erklart
Janssen. Davon gibt es unge-
fahr 550 Stiick. Da in den letz-
ten Jahren stets Schlechtwetter
herrschte, gingen 2016 aber nur
200 davon tiiber die Verkaufs-
tresen. Das Delmenhorster
Tourismus-Biiro im Rathaus
ibernimmt dabei den Aus-
weisverkauf in Delmenhorst,
aullerhalb davon ist Flohmaxx
der richtige Ansprechpartner.
Ein Ausweis berechtigt zur Teil-
nahme als Verkaufer, beinhaltet
aber keine automatische Platz-
Reservierung. Pldtze vergibt
Janssen stattdessen erst am 21.
Mai direkt vor Ort. Dabei wird
das Prinzip angewandt: Wer zu-
erst kommt, malt zuerst. ,,Um
das bewerkstelligen zu konnen,
miissen wir das einfach so ma-
chen“, erklirt Janssen. Sonst sei
die Veranstaltung unméglich zu
organisieren. Aufgebaut werden
darf am 21. ab 6 Uhr. Aufpas-
ser sorgen dafiir, dass niemand
schon in der Nacht vorher los-
legt. Fiir Auf- und Abbau ist es
erlaubt, mit dem Auto vorzu-
fahren, aber nicht wihrend des
Marktes selbst. Von 11 bis 16
Uhr heilst es dann schauen, ver-
handeln, kaufen. Professionelle
Héndler sind iibrigens nicht
zugelassen. ,,Und das wollen wir
beibehalten“, meinte Janssen.
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Fuhrschule Ohsmer spricht Arabisch

Seit iiber vierzig Jahren gibt
es die Fahrschule Ohsmer,
die auch dank der Ampel im
O ihres Logos weit iiber die
Grenzen von Delmenhorst
bekannt ist. Neuerdings wer-
den dort auch Fahrschiiler
betreut, die ausschlieRlich
Arabisch sprechen.

Seit jeher gehort bei der Fahr-
schule Ohsmer eine qualitativ
hochwertige Ausbildung zur
Firmenphilosophie. Daher ha-
ben Fahrschiiler von Beginn an
stets den gleichen Fahrlehrer an
ihrer Seite. Um das am Anfang
schwierige Kuppeln, Schalten
und Lenken bereits vor der
ersten Fahrstunde stressfrei
tiben zu konnen, gibt es bei
Ohsmer neuerdings einen
Fahrsimulator, an dem diese
Grundfertigkeiten trainiert wer-
den konnen. Wer es besonders
eilig hat mit seiner Fahrerlaub-
nis: In Intensivkursen kénnen
Fiihrerscheinaspiranten ihre
Fahrerlaubnis der Klassen A,

A2, C, Cl1, C1E, CE und T in
zwei Wochen und die Fiihrer-
scheine B, BE und Al in drei
Wochen erlangen. Die Intensi-
vausbildung zur Klasse CE wird
auBerdem als Bildungsurlaub
anerkannt. Neuerdings konnen
bei der Fahrschule Ohsmer da-
riiber hinaus auch Fahrschiiler
betreut werden, die ausschlief3-
lich Arabisch sprechen. Inhaber
Friedbert Ohsmer ist tiberzeugt:
»Eine schnelle und qualifizierte
Ausbildung in Theorie und Pra-
xis in allen Fiihrerscheinklassen
hat uns nicht nur in Delmen-
horst, sondern weit tiber die
Grenzen Niedersachsens hi-
naus bekannt gemacht.“

Obby’s im Schitzenhof Rechterfeld
Dle Spargel-Salson

Durch ein vielseitiges An-
gebot deutscher Kiiche und
einem ausgewogenen Preis-
Leistungs-Verhiltnis konnte
sich das Obby’s im Schiitzen-
hof Rechterfeld einen grofen
Kundenstamm aufbauen. Hier
ldsst es sich in kleinem wie
in groRem Rahmen, drinnen
oder drauflen, a la carte oder
beim Bankett bestens speisen.
Urspriinglich war der Schiit-
zenhof Rechterfeld als Schiel3-
stand und Schiitzenhaus kon-
zipiert. Erst mit der Zeit hat er
sich zu der Lokalitdt entwickelt,
die dank der Pachter Aloys und
Rita Olberding in der ganzen
Region einen ausgesprochen
guten Namen hat. Momen-
tan herrscht im Rechterfelder
Schiitzenhof die Spargel-Sai-
son, die mit zahlreichen kost-
lichen Gerichten aufwarten
lasst. Neben einer klassischen
Spargelcremesuppe mit Sahne,
Kresse sowie Mandelblédttchen

und rosa Beeren gibt es auch
ausgefallene Speisen. Eine da-
von ist das Gericht Dar-Ling,
bei dem gebratene Spargelab-
schnitte mit Hihnchenfilet und
Pfannen-Gemiise kombiniert
werden. Aber auch sonst bietet
das Restaurant saisonale Kiiche
an: So gibt es im Winter eine
Griinkohl-Zeit und im Sommer
Sylter Wochen mit verschie-
denen Fisch-Speisen, denen
die Steakwochen folgen. Im
Herbst stehen dann neben Wild
auch Ente und Gans auf der
Speisekarte.

Basetex hat fir jeden passendes Angebot

Individuelle Textil-
werbung

Die Firma Basetex ist der
richtige Ansprechpartner fiir
alle, die auf Textilien werben
wollen. Egal ob Sportsachen,
Arbeitskleidung, Basics, Caps,
Schuhe, Rucksédcke oder ande-
re Stiicke: Basetex hat fiir alle
Bediirfnisse das passende Ver-
fahren und ein Angebot parat.
Auf Wunsch liefert die Firma
auch gleich passende Entwiir-
fe und Ideen bis hin zur kom-
pletten, fertigen Grafik. Das
bestehende Team wurde durch
Mediengestalter, Druckvorstu-
fenmitarbeiter und Produkti-
onshelfer aufgestockt, um alle

Poppenheger Zaunbau

Kundenwtiinsche erfiillen zu
konnen. Diverse Werbe- und
Marketingaktionen sind sehr
gut angelaufen. Weitere Ak-
tionen sind in Vorbereitung.
Dazu gehort auch ein eigener
Internetshop in naher Zukunft.
Auch mit neuen, innovativen
Veredelungsprodukten kann
Basetex bei seinen Kunden
punkten. Zu diesen zdhlen un-
ter anderem der SV Atlas und
die Béckerei Haferkamp. Pas-
senderweise lautet das Image
von Inhaberin Sabine Wefer:
y2Individuelle Textilwerbung,
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die beeindruckt!

Erfahrung sell' 1968

Giinter Poppenheger griindete
am 1. April 1968 die Firma
Popppenheger Zaunbau. Zu-
nichst konzentrierte sich der
Betrieb auf die Herstellung
und Montage von Drahtziu-
nen bei Privatkunden. Doch
schon wenig spiter konnte
auch die Industrie bedient
werden.

Treue Begleiterin bei der ge-
samten Entwicklung des Be-
triebs war Gisela Poppenheger,
die ihrem Ehemann stets mit
Herz, Seele und Ideenreich-
tum zur Seite stand. Nach dem
unerwarteten Tod von Giinter
Poppenheger im Jahr 2010
iibernahm sie mit Herzblut
auch die Leitung des Unter-
nehmens. Inzwischen fiihren
jedoch die beiden Tochter Ka-
rin und Tanja die Geschéfte
des Betriebes mit Sitz am Han-
delshof 4 in Stuhr-Seckenhau-
sen. Dort findet die Firma auf
10.000 Quadratmetern ideale
Bedingungen vor, um Waren,
Fuhrpark sowie Fertigung, Ver-

kauf an Privatleute und die 16
Mitarbeiter unterzubringen.
Zuverldssigkeit, Termintreue
und fachlich kompetente Aus-
fiihrung aller Arbeiten sind das
Erfolgsgeheimnis von Poppen-
heger Zaunbau. Der Flughafen
Bremen, der Kaffeehersteller
Eduscho oder auch Werder Bre-
men vertrauen auf ihre Dienste.
Zu den angebotenen Leistun-
gen gehodren neben Zdunen
und Schiebetoranlagen auch
Drehfliigeltiiren, Schranken-
anlagen oder Geldnder und
Treppenaufgidnge.
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Swingerclub Passion in Stuhr

Der Swingerclub Passion in
Stuhr ist vom Erotikportal Joy-
club ausgezeichnet und zihlt
zu den besten Swingerclubs
in Deutschland. Ab Mai ist
der Club fiir seine Géste dank
einiger Umbaumafnahmen
noch attraktiver.

Entspanntes Kennenlernen ist
im Passion in der Industriestra-
RBe 37 in Stuhr-Seckenhausen
stets problemlos moglich, denn
der grof3e Barbereich mit Tanz-
flache ist dafiir wie geschaffen.
Ab Mai verfiigt der Barbereich
zudem tiber eine neue Tresen-
anlage, ab dann gibt es auch
Bier frisch vom Fass. Im AufSen-
bereich des Passion erwartet
die Gaste dariiber hinaus eine
neu gestaltete Grillecke. Grund-
sdtzlich sind die Besucher des
Swingerclubs Passion vom Alter
her bunt gemischt, auch Leute
Anfang zwanzig finden immer
ofter Gefallen an einem Besuch
im Passion. Hier kann man ei-
nen angenehmen Abend mit

Essen, Party und Wellness erle-
ben, verbunden mit der Chance
auf ein sexuelles Abenteuer. Das
Motto ist: Alles kann, nichts
muss. Neben Wellnessméglich-
keiten in Whirlpool und Sauna
gibt es Spielwiesen, separate
Zimmer, in denen Paare unter
sich sein konnen, oder auch
Separees, zu denen Soloherren
keinen Zutritt haben. Regelma-
Rig finden Kennenlernabende
fiir Interessierte statt. Weitere
Infos unter www.swingerclub-
passion.de oder telefonisch un-
ter 0176-37790847.
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Zaunbau

Handelshof 4 - 28816 Stuhr
Tel. (04 21) 554066 - Fax (0421) 55 45 93
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E-Mail: i popp ]
WWW. k
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Zaune schaffen Individualitat. Sie grenzen ab,

stellen Schutzfunktionen dar und vermitteln
eine private Atmosphare. Je nach Anwendungs-
gebiet bieten wir Ihnen hierfir eine groBe
Auswahl an Metallzaunen.

Ganzjahrig: Montag - Freitag von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr

-

g

Wenn Tradition und Moderne sich im Objekt
vereinen, wird Zaunbau zur handwerklichen
Herausforderung. Nobel, elegant und zeitlos
schén — wir finden in enger Zusammenarbeit
mit unseren Kunden die passende Lésung.

o

Kaspenlose
Beraturg wnter
Tel (04 71] 5540 64

Privatvercau!
an jedermannt

Erfahrung seit 1963

3. Aktionswoche vom 13. bis 21. Mai
Spiel und Information

bei der AWQ‘

Zum dritten Mal beteiligt sich
die Arbeiterwohlfahrt (AWO)
in Delmenhorst an der vom
AWO-Bundesverband ins Leben
gerufenen Aktionswoche. Das
Motto: ,,Echte Vielfalt, echtes
Engagement, echt AWO.“

Einrichtungen des Bezirksver-
bandes und des Kreisverbandes
in Delmenhorst laden gemein-
sam zu einem ,Markt der Mog-
lichkeiten“ am Freitag, 19. Mai
2017 auf dem Delmenhorster
Marktplatz. Auf der Biihne tre-
ten unter anderem die Dancing
Queens der AWO-Kita Strohen
auf, wihrend eine Tanzgruppe
der Kinder der Nachmittags-
betreuung in der Parkschule
verschiedene Tédnze zeigt. Fiir
das leibliche Wohl gibt es Kaffee,
Kuchen und herzhafte Speisen.
Die anonyme Drogenberatungs-
stelle verwShnt Géste mit alko-
holfreien Cocktails. Die Mitar-
beiter der AWO-Einrichtungen

Base

N DIE TEXTILVEREDLER

!.4

informieren tiber deren Ange-
bote. Das Spiel-,muh“-bil des
AWO-Jugendwerks mit Hiipf-
kuh, Rollrutsche und anderen
Spielmdglichkeiten steht fiir den
Nachwuchs bereit. Von Kindern
aus Kindertagesstétten, Bewoh-
nern der Fliichtlingsunterkiinfte
und der beiden Seniorentages-
stdtten wurden Taschen ange-
fertigt, die zum Verkauf angebo-
ten werden. Der Erlds soll dem
Projekt ,Schulstartpakete“ zu-
gutekommen. Zusitzlich finden
wihrend der gesamten Aktions-
woche Finzelangebote in den
verschiedenen Einrichtungen
statt. Informationen gibt es auch
unter www.awo-delmenhorst.de.

etex Seidein mgener Schuhdesigner!

Stedinger Straf3e 203 // 27753 Delmenhorst //
Tel.: 04221944 60 84 // moin@basetex.de // www.basetex.de

Unser Service macht
den Unterschled

?’_t.vuv.-—T.M-\.
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Reparaturen v TOV /AU v
Chip-Tuning v/ Reifen v*

Autoglas v~

Wartung v~

Autofit Neitzel

Tel. 04222-1341 - www.autofit-neitzel.de
Wildeshauser Landstr. 59 - Ganderkesee
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VERANSTALTUNGSTIPPS

am Wochenende

Sonntag, 30.04.

Delmenhorst

Rund um den Bahnhof - von der
GOE zum ICE, 150 Jahre Bahngeschichte
in Delmenhorst, ZOB Delmenhorst, 15 Uhr

Bremen
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr

Oldenbur

Gottesdienst, Freie Christengemeinde
Oldenburg, 10.30 Uhr

Freitag, 05.05.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Diisternort, 7.30 Uhr
Bewegungstraining am Hasportsee,
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben
dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

John K. Samson & The Winter
Wheat, mit Support von Christine
Fellows, Tower, 20 Uhr

Friday Night Is Bottle Night!, Flaschen
zum Sonderpreis, Adiamo, 20 Uhr
Friday Mix, der beste Mix zum Tanzen,
Sinatra’s, 22 Uhr

Studenten Freitag, 90er, Rock und
Pop, La Viva, 23 Uhr

Endlich Freitag, weit geficherter und
tanzbarer Mix aus Rock, Pop & Charts,
Aladin, 21 Uhr

Stubu Freitag, bis O Uhr Getrénke-
Aktion 2 fiir 1, Stubu, 23 Uhr

Freaky Friday #255, mit den DJs
Bjornstar und Nice Davis, Modernes,

23 Uhr

Rechtsruck in Deutschland? Die AfD
und und die neue soziale Bewegung
von rechts, ein Vortrag von Alexander
Héusler, Kulturzentrum Kukoon, 19 Uhr

Oldenburg

Heart of Gold, mit ihrem neuen Live-
programm ,Those were The Days”,
Kulturetage, 20 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Bloherfelder Wochenmarkt, Bloher-
felder Str./Ecke Kennedystr., 7 Uhr
Verschenkemarkt, Donnerschweer
Str. 216, 12 Uhr

Samstag, 06.05.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Alpaka-Tour, Radtour nach Gander-
kesee-Birstel mit Besuch einer Wittekind-
Alpaka-Farm, Treffpunkt: Wasserturm auf
dem Bismarckplatz, 14 Uhr

Bremen

DJ Bobo Jubildumstour, nach 25
Jahren Bithnenkarriere feiert der ,King
of Dance” nun sein Jubildum mit altbe-
kannten Hits und seinem neven Album
,Mystorial”, OVB-Arena, 20 Uhr

Saturday Night live, Cocktail Happy
Hour bis 23 Uhr, Adiamo, 20 Uhr
Sinatra’s Party-Night, mit DJ Chris-
tian, DJ Andreas oder DJ Sir Andy,
Sinatras, 22 Uhr

Club Vybz Party Abend, Oldschool,
RnB und Hip-Hop, Avenue Club, 23 Uhr
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr

La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr
Power of Wrestling - Tour 2017,
professionelles und hochklassiges Wrest-
ling kehrt in die Hansestadt zuriick, Pier
2, 20 Uhr

Oldenbur

Bodo Wartke - Was, wenn doch?,
der Gentleman-Entertainer am Klavier
meldet sich mit seinem finften Klavier-
kabarettprogramm zuriick, Weser-Ems-
Hallen, 20 Uhr

Welcome to the Club, Einlass ab 21,
Cubes, 22 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

Wochenmarkt, Pferdemarkt, 7 Uhr
Flohmarkt, Freigeldnde, Weser-Ems-
Hallen, 8 Uhr

Sonntag, 07.05.

Delmenhorst

Tag der Helfer, alles rund um Feuer-
wehr, Rettung und Co., mit Messeshow,
Vortrdgen und Einsatzvorfihrungen, rund
um die Divarena, 11 Uhr

Bremen

Disarstar, Strafen- und Battle Rap trifft
auf pointierte gesellschaftspolitische Be-
trachtungen, Tower, 19 Uhr
Loggermarkt, der Traditionsmarkt in
Vegesack bietet Besuchern allerlei Fisch
und anderes Schmackhaftes, 11 Uhr
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr

Oldenburg

The Paperboys, ein musikalischer
Cocktail aus Celtic Music, Folkrock,
Bluegrass, Americana und Mexicana-
Latinpop, Theater Laboratorium, 20 Uhr
Gottesdienst, Freie Christengemeinde
Oldenburg, 10.30 Uhr

Freitag, 12.05.

Delmenhorst

Martin Luther & Thomas Minzer
oder die Einfihrung der Buchhal-
tung, Schauspiel von Dieter Forte, Theater
Kleines Haus, 20 Uhr

Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr
Bewegungstraining am Hasportsee,
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben
dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

Blues Festival, mit den Blues-Musikern

Frank Rihm, Michael Dihnfort sowie der

Mad Dog Blues Band und Gruuf, Meisen-
frei, 20 Uhr

Und, wo leihst Du dir Geld?

2x in Bremen

Breitenweg 3 (Hbf)
Friedrich-Ebert-Str. 27

0421/47882216

www.leihhaus-jordan.de LelthUS jordan

1 Am Oak, der niederléndische Folk-
Songwriter Thijs Kuijken mit seinem finften
Album ,,Our Blood”, Tower, 20 Uhr
Friday Night Is Bottle Night!, Flo-
schen zum Sonderpreis, Adiamo, 20 Uhr
Friday Mix, Sinatra’s, 22 Uhr
Studenten Freitag, La Viva, 23 Uhr
Endlich Freitag, Aladin, 21 Uhr
Rhythm is a Dancer, Modernes, 23 Uhr

Oldenburg

Willy Astor - Reim Time 2017,
der Silbenfischer feiert sein 30-jghriges
Bihnenjubilgum, Kulturetage, 20 Uhr

Samstag, 13.05.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr

Bremen

Abdelkarim - Staatsfeind Nr. 1,

der Marokkaner des Vertrauens birstet
Klischees gegen den Strich, Kulturzentrum
Schlachthaus, 20 Uhr

Nachts in Bremen, Teil 1, Dinner-
Musical von Frank Fiedler und Erich
Sellheim, Ratskeller Bremen, 19 Uhr
Sohne Mannheims, MannHeim zu Dir
Tour 2017, die S6hne Mannheims kommen
in Originalbesetzung mit ihrem gewaltigen
Live-Spektakel nach Bremen, Pier 2, 20 Uhr
Jake Isaac, der Singer-Songwriter mit
einem Mix aus Soul und Pop, Tower,

20 Uhr

=
Zum finften Mal présentieren Gber 40
Aussteller ein voﬁes Programm  beim
Tag der Helfer: Der Rettungshubschrau-
ber ,Christoph Weser” wird ebenso zu
besichtigen sein wie das Adelheider
Logistikbatallion mit 161 Spezialfahr-
zeugen samt Bergepanzer. Daneben
ibt es auch noch ,Crash-Kurse” fir
gie Besucher. Um 11 Uhr starfet das
Grof3event auf dem Geléinde rund um
die Divarena.

Rebel Monster, Volbeat-Coverband,
Meisenfrei, 21 Uhr

Tanznacht, Modernes, 23 Uhr
Saturdaynation, Retro, 23 Uhr

La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr
Antik- & Trédelmarkt an der Weser,
shoppen, schnacken und geniefBen, Weser-
promenade, 8 Uhr

Oldenburg

Welcome to the Club, Einlass ab 21,
Cubes, 22 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

Wochenmarkt, Pferdemarkt, 7 Uhr
Flohmarkt, Freigeldnde, Weser-Ems-
Hallen, 8 Uhr

FUR DEN BUMS
AUF DEINER PARTY

Ton
Fartyanlagen
fur Jedermann

Licht +

Paketpreise

diverse

Zusatzlelstungen

mit Autbauplan In

15min startklar

monatliche Aktionen

04221/ 686 99 22 - anfrage @partyanlagen.com
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Sonntag, 14.05.

Bremen
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr

Oldenburg

Gottesdienst, Freie Christengemeinde
Oldenburg, 10.30 Uhr

VFL Oldenburg - HSG Blomberg-
Lippe, die Handball-Bundesligisten treffen
aufeinander, Kleine EWE Arena, 16.30 Uhr

Freitag, 19.05.

Delmenhorst

Comedy-Club Delmenhorst, Solo-
programm mit Hans-Hermann Thielke und
seinem Komplettprogramm ,Das Beste aus
25 Jahren”, Divarena, 20 Uhr
Bewegungstraining am Hasport-
see, Heigln am See, Treffounkt: Wiese
neben dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

Local Heroes, Europas grofiter nicht-
kommerzieller Newcomer-Bandwettbe-
werb, Meisenfrei, 21 Uhr

Friday Night Is Bottle Night!, Flaschen
zum Sonderpreis, Adiamo, 20 Uhr
Friday Mix, Sinatra’s, 22 Uhr
Studenten Freitag, La Viva, 23 Uhr
Endlich Freitag, Aladin, 21 Uhr
Stubu Freitag, Stubu, 23 Uhr

KLUB E, Deep House/Tech House/Elec-
tro, Modernes, 23 Uhr

Oldenburg

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Bloherfelder Wochenmarkt, Bloher-
felder Str./Ecke Kennedystr., 7 Uhr

III

Samstag, 20.05.

Delmenhorst

Thomas Godoj - Mundwerk Tour
2017, der markante Sénger und Song-
writer auf Tour mit seinem Top-30-Album
,Mundwerk”, Divarena, 20 Uhr

People are People - Disco, Familien-
zentrum Villa, 20 Uhr

10. Delmenhorster Streetdance
Contest, 60 Teams aus ganz Deutschland
présentieren ihre rasanten und akro-
batischen Tanzeinlagen, Sporthalle am

Stadtbad, 9.30 Uhr

Bremen

Marvin Game, mit Support von Holy
Modee und Morten, Tower, 19 Uhr
Saturday Night live, Adiamo, 20 Uhr
Sinatra’s Party-Night, Sinatras, 22 Uhr
Lange Nacht der Museen, unter dem
Motto ,Anders sehen” laden die Bremer
Museen zur Erkundungstour ein, 18 Uhr

Oldenburg

Welcome to the Club, Einlass ab 21,
Cubes, 22 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Alle zusammen, Amadeus, 23 Uhr

Sonntag, 21.05.

Delmenhorst

Grof3er Hokermarkt, Delmenhorster
Innenstadt, 11 Uhr

Von Ketzern, Hexen und Grafen -
eine Fihrung durch Mittelalter und
Neuzeit, von den Stedinger Bavern, dem
Wasserschloss und dem ,Hexenhammer”,
Treffpunkt: Wasserturm auf dem Bismarck-
platz, 15 Uhr

DELDORADO %

PRASENTlERT

Freitag, 26.05.

Delmenhorst

Bewegungstraining am Hasportsee,
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben
dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

Udo Lindenberg, OVB-Arena, 20 Uhr
Friday Night Is Bottle Night!, Flaschen
zum Sonderpreis, Adiamo, 20 Uhr

The Sound of 00, das Beste der Dekade
2000 bis 2009, Modernes, 23 Uhr

Oldenbur

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Bloherfelder Wochenmarkt, Bloher-
felder Str./Ecke Kennedystr., 7 Uhr

Samstag, 27.05.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr

Bremen

Divas - Himmel auf Erden, das
neue Travestie-Musical von und mit Sally
Williams und Kim Bérly, Schnirschuh
Theater, 20 Uhr

Wintersleep, die Folk-Rock-Band mit
ihrem aktuellen Album ,The Great
Detachment”, Tower, 19 Uhr

Udo Lindenberg, Starker als die Zeit,
OVB-Arena, 20 Uhr

Oldenbur

Carmen, Oper in vier Akten — Premiere,

Oldenburgisches Staatstheater, 19.30 Uhr
Welcome to the Club, Einlass ab 21,
Cubes, 22 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

I

www.isotec-morkel.de "E

Feuchter Keller?

Mit bisher tber 80.000 erfolg-
reichen Sanierungen, in der
ISOTEC-Gruppe bieten wir lhnen
die Sicherheit fiir ein trockenes
und gesundes Wohnen.

Abdichtungssysteme
Morkel GmbH

Delmenhorst / Goldenstedt / Diepholz

@ 04221 - 2879989
oder 04444 - 9679508

IN-NEC

Wir machen thr Haus trocken

: COMEDY
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MARCEL MARTIN SIERP
KOSLING MARCEL MANN
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JOHANNES FLOCK |
DANIEL REINSBERG
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05.10.2017
LUTZ VON ROSENBERG-LIPINSKY
BENNI STARK
THORSTEN BAR

28.09.2017

MARTIN
SIERP




wunderschoén, well coe

... es hier immer mehr gute
Events gibt. Delmenhorst
entwickelt sich zunehmend
zum kleinen, aber feinen
Eventstandort. Erst am ver-
gangenen Wochenende ging
der Autofriihling mit Rekord-
beteiligung bei den Autohdu-
sern tiber die Biihne. 99 Mar-
ken von 24 Ausstellern, das
hatte es bislang noch nicht
gegeben. Und dass man hier
nicht nur aktuelle Fahrzeuge,
Oldtimer und Bikes, sondern
auch Borgward-Modelle be-
staunen konnte, die es noch
gar nicht auf dem deutschen
Markt gibt, war eine weitere
Aufwertung des Events. Und
bereits eine weitere grole
Veranstaltung wirft ihre
Schatten voraus: Vom 8. bis
10. Juni findet das Stadtfest
Delmenhorst statt. Mit dem
Konzept ,Klein, fein, rund
um das Rathaus“ startet die
Delmenhorster Wirtschafts-
forderung dwfg die zweite
Auflage des Stadtfests unter
ihrer Agide. In diesem Jahr
unter anderem mit dabei: die
beliebte Top-40-Band Line
Six, das DJ-Duo Housedestro-
yer, die Free Steps, die AC/
DC-Coverband Hells Balls,
DJ Dope und viele andere.
Auch in diesem Jahr wird es
wieder drei Musikbereiche
geben. Auf der Biihne auf
dem Rathausplatz wird es
wieder Mainstream-Pop und
Top-40-Musik geben. Dort
zu horen und zu sehen sein
werden unter anderem Line
Six, die Party-Band ,Das Fi-
asko“ und die Free Steps. Ro-
ckigere Klange werden auf
der Bismarck-Platz-Biihne
serviert. Hier zupfen die Hells
Balls, die Band ,,Rockkantine“
und Stirmer deluxe die Gi-
tarren. Auf der dritten Flache,

®

-

dem Wallplatz, gibt es keine
Biihne, sondern einen Party
Tower. Hoch oben tiber der
Partycrowd, die auf Club- und
House-Music steht, werden
die Housedestroyer, das DJ-
Duo Huntebeat und DJ Dope
die feinsten Beats zusammen-
mixen. Fiir das leibliche Wohl
ist natiirlich an beiden Tagen
mit diversen Stdnden und Ge-
trankewagen bestens gesorgt.
Der Eintritt ist frei.

Ein musikalisches Highlight
steht am 4. und 5. August im
Event-Kalender. Dann findet das
Open-Air-Festival FestiDEL in
Delmenbhorst statt. Auf dem Rat-
hausplatz, vor dem Hintergrund
des architektonisch gelungenen
Rathausensembles werden am
Freitag Gregor Meyle und am

Gregor Meyle kommt zum
FestiDEL

Samstag Mark Forster ihren Live-
Auftritt haben. Zu Gregor Meyle,
dem gefiihlvollen Ausnahme-
musiker, muss man kaum noch
Worte verlieren. Bekannt aus
dem TV-Format ,Sing meinen
Song — Das Tauschkonzert“ und
»,Meylensteine“ sowie natiirlich
auch durch seine gefiihlvollen
Songs hat sich Gregor Meyle
eine grole Fanbase erarbeitet.
Bekannt ist zum Beispiel auch
sein Hit ,Die Leichtigkeit des
Seins“. Sowohl das Ende 2016

AN

Sturmer deluxe wird das Stadtfest rocken

H
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Das Stadtfest findet dleses thr.\.rom 8 bis 10. Juni statt

erschienene Album als auch
die aktuelle Tour, in deren Rah-
men Meyle nach Delmenhorst
kommt, tragt diesen Namen. Am
Samstag steht dann ein weiterer
musikalischer Erfolgsgarant mit

Im August ist Mark Forster
in Delmenhorst

deutschen Texten auf der Biihne:
Mark Forster. Bekannt durch den
aktuellen Chartstiirmer ,,Chore*
und seinen Hit ,Wir sind groR“
ist er in den Radiostationen
in den vergangenen Monaten
buchstiblich rauf und runter
gespielt worden. Wer noch keine
Karten fiir das FestiDEL hat: Ti-
ckets und Infos gibt es auf www.
festidel.de.

Vom 10. bis 12. August findet
zudem das Weinfest in der
Markthalle und umzu statt,

wo wieder edle Tropfen ver-
schiedener Regionen gekostet
und getrunken werden kon-
nen. Auch dazu passende Le-
ckereien werden angeboten
werden und dariiber hinaus
wird es handgemachte Musik
von regionalen Bands geben.
Bereits drei Wochen spiter
kommt das Bier bei der 2. Del-
menhorster Bierborse zu sei-
nem Recht. Im vergangenen
Jahr hatte das Event seine po-
sitivaufgenommene Premiere
erlebt. Vom 1. bis 3. Septem-
ber kénnen in diesem Jahr auf
dem Rathausplatz insgesamt
rund 500 Biersorten aus al-
ler Herren Lander verkostet
werden. Natiirlich muss man
die nicht alle probieren, son-
dern kann auch einfach nur
einen entspannten Abend in
lockerer Atmosphére verbrin-
gen. Und wer sich in diesem
Jahr noch ein Event speziell
fiir Kinder wiinscht, auch dem
kann geholfen werden: Am
17. September wird es von 10
bis 18 Uhr unter der Schirm-
herrschaft des Vereins Stars
for Kids auf dem Gelénde des
Jute-Centers ein Kinderfest
geben. Da soll noch mal einer
sagen, in Delmenhorst sei
nichts los ...

Im Se| I'ember findet rund um die Markl‘halle das
Weinfest statt
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Ingo Oschmann erklart ungewohnliches Hobby

Auf Schaizjagd

Ingo Oschmann ist ein bekann-
ter Comedian.Weniger bekannt
ist er als leidenschaftlicher Fan
des Geocachings. Worum es
dabei geht, erzihlte er bei der
Lesung aus seinem Buch,,Jéger
des versteckten Schatzes“am 7.
April in der Divarena.

Bevor er damit anfing, sah
Oschmann das Hobby kritisch.
Aber bei einem Firmenausflug
mit einem Freund packte ihn
schliefSlich die Leidenschaft zur
Schatzsuche. Heute meint er:
»Wenn du eine Dose gefunden
hast, kennt die Freude keine
Grenzen mehr.“ Und darum
geht es auch beim Geocachen:
Die Suche nach kleinen Dosen,
quasi Schétzen, die Caches ge-
nannt werden. Diese werden in
der Landschaft versteckt und
miissen, teils tiber das Entrat-
seln mehrerer Hinweise, erst
mal entdeckt werden. Dazu
dient eine Handy-App, die per
GPS die angegebenen Koordi-

naten empfangt. In den Dosen
wiederum gibt es Logbiicher, in
die sich die Finder eintragen. Das
Internet hilt eine Ubersicht aktu-
eller Schitze parat. Als Geocacher
hat Oschmann bisher schon ei-
niges erlebt. In einem Fall musste
er besonders griibeln. So konnte
er den Cache auf einem Parkplatz
trotz mehrmaliger Suche einfach
nicht finden. Dann kam ihm die
Idee, die Kennzeichen der Autos
zu liberpriifen. Tatsdchlich stand
auf einem Nummernschild Ge-O
— kurz fiir Geocachen. Und im
Kofferraum fand sich endlich die

.

Geballte Anekdoten gibt es
in Oschmanns Buch ,Jager
des versteckten Schatzes”

Nebenbei erklarte Oschmann noch einige Zaubertricks

schon lange gesuchte Dose. Eine
weitere Schatzsuche erlebte er
auf einem Flughafen, als er auf
seinen Flug wartete. Uber seine
Handy-App fiel ihm auf, dass im
nahen Parkhaus ein Cache ver-
steckt lag. Da die App keine Ho-
henangabe anzeigt, durchsuchte
er es von unten bis oben. Bei zehn
Stockwerken eine sehr sportliche
Leistung. Plotzlich sprach ihn
ein Fremder an: ,Ah, der Mann
vom Parkservice. Ich bin in zwei
Wochen wieder da.“ Und driickte
Oschmann einfach so seine Au-
toschliissel in die Hand. Als der
wieder reagieren konnte, war

der Fremde ldngst weg. Das Vor-
haben, den Schliissel an den
Nachstbesten weiterzureichen,
wurde von einem anderen Besu-
cher gleich schroff abgeblockt:
,Das ist nicht Ihr Schliissel,
verschwinden Sie.“ Also legte
Oschmann den Schliissel auf
einen Reifen. Schliellich fand er
doch noch den Cache — nur um
festzustellen, dass er durch die
lange Schatzsuche inzwischen
seinen Flug verpasst hatte.

Was sein Pech war, war dem
gebannt lauschenden Publikum
einen Trost spendenden Ap-
plaus wert.

Kein Platz mehr? Wir helfen Ihnen! Lagerboxen - Self Storage - fiir Privat und Gewerbe

.......
. .
. ..

.....
.......

LAMPPE & LAMPE

Lagerboxer

Kurafrintig bindbhar
s, Lagdpen ¥ Som

—

Neuerofinung
Am Standort Delmenhorst Mitte finden Sie jetzt 50 beheizte Lagerboxen.

Saubsr & Trorken

Lagerboxen von 3 - 7 gm

 JON "N =N0,

Ewiriei 14 Srunden

Wk Tape b fuks

Redardugerechar
foen

Hoke Sirherksic

Kameers Lherwarfung

o Telefon:

0172-408 18 11 oder
0172-408 18 88
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Emden-Spiel: Rickschau auf ein Saison-Highlight

Auch wenn die Partie torlos
ausging und es dem Verein
kurzfristig den Weg an die
Spitze der Tabelle verbaute:
Das Heimspiel gegen Kickers
Emden war eins der Saison-
highlights fiir den SV Atlas.

Gleich aus mehreren Griinden
war das Spiel gegen Kickers
Emden im heimischen Stadion
etwas Besonders fiir den SVA.
Zum einen war das Spiel mit
Spannung erwartet worden,
da es beim Hinspiel in Emden
Rangeleien zwischen Fans bei-
der Mannschaften und Pyro-
technikeinsatz gegeben hatte.
Zum anderen hitte Atlas mit
einem Sieg gegen die Kickers
schon am 2. April an die Tabel-
lenspitze vorriicken kénnen.
Entsprechend gro3 war die Zu-
schauerresonanz, 2.100 Besu-
cher sahen das Spiel im Stadi-
on, ein neuer Zuschauerrekord
fiir den wiederauferstandenen
SV Atlas. ,Naturgemdl“ waren

die Géstefans erheblich in der
Unterzahl. Rund 250 Vertreter
waren zum Anfeuern an die
Delme gekommen.

Das Sicherheitskonzept an die-
sem Tag wirkte durchdacht: Die
Géstefans waren iiber den Ein-
gang an der Diisternortstralle
ins Stadion gelassen worden, die
Heimfans konnten ausschlie(3-

zungsbedingt vom Platz

W INTEFSFORT

strudthoff

glanzvolles 0:0

Eigens fir das Spiel hatte der SV Atlas ein VIP-Zelt

eingerichtet

lich den Eingang Hasporter
Damm nutzen. So gab es kei-
nerlei Berithrungspunkte und
Konfliktméglichkeiten fiir die
Fangruppen beider Mannschaf-
ten. Fiir seine Sponsoren hatte
sich der Verein bei dieser beson-
deren Partie etwas Besonderes
einfallen lassen: Erstmals bei
einem Landesliga-Spiel hatten
die Verantwortlichen ein VIP-
Zelt einschlieBlich Catering auf
der Liangsseite des Stadions
eingerichtet — leicht erhohter

Blick auf das Spielgeschehen
inklusive.

Spielerisch schenkten sich
die Giaste und die Gastgeber
nichts. Beide Mannschaften
waren mit Ehrgeiz bei der Sa-
che, um einen Fiihrungstreffer
zu erzielen. Doch letztlich ge-
langten weder die Emder noch
die Delmenhorster Kicker zum
ersehnten Abschluss. In der
68. Minute musste Atlas noch
einen Ausfall verkraften. Sein
,Joker“ Musa Karli musste ver-

TA,\@us

WIR MACHEN SIE MOBIL...

- Wir suchen Spieler von der
D bis A-Jugend

- wir suchen motivierte Trainer fiir
unsere Jugendmannschaften

i en
lndustried[enstlelstung

LY

www.bee-sticht.de

v/ Profi Montage-Service

¢ Hochwertige Aluminium-
Konstruktion

v/ ,Made in Germany”

Terrassenuiberdachungen
vom Branchen-Profi

Rufen Sie uns an und sichern Sie sich lhren
kostenlosen vor Ort Termin!

Tel.: 04224 -2270 175

v/ VSG-Sicherheitsglas oder

Polycarbonat

v/ 10 Jahre Garantie
¢/ ...und noch vieles mehr!

www.LIEKEN-METALL-DESIGN.de
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SV Atlas Spezial

letzungsbedingt runter vom
Platz. Torjager Karli, der auf-
grund zweier bereits im Vorfeld
ausgefallener Abwehrspieler
ausnahmsweise in die Defen-
sive gewechselt war und auch
dort sehr gut agierte, verlie@ mit
schmerzendem Oberschenkel
den Rasen und wurde durch
Tom Witte ersetzt. Das Gliick
durch den Fuf3ballgott schien
derweil ausgeglichen zu sein.
Auf der einen Seite gab es durch
Atlasin der 41. Minute eine Ak-
tion, die man mit einem Elfme-
ter hitte ahnden konnen, wiah-
rend auf der anderen Seite von
den SVA-Fans mitunter moniert
wurde, dass sich die Emder vor
den Augen des Schiedsrich-
ters gern fallen lielen, um eine
Entscheidung zu ihren Guns-
ten zu erwirken. Auch wenn
man sich am Ende 0:0 trennte,
gab es keinen Grund zur Klage
iiber einen verpassten Sieg, die
Stimmung im Stadion war auch
ohne Treffer perfekt. Und die
Tabellenfiihrung konnte sich
der SV Atlas auch ohne diesen
Sieg spéter noch sichern.

Jugend-Sommercamp des SVA im Juli

Wer zwischen 5 und 15 Jahre
alt ist und beim Sommercamp
des SV Atlas dabei sein will, hat
noch Chancen. Noch sind Ti-
ckets fiir dieses Fuffball-Event,
das vom 20. bis 22. Juli im Stadi-
on stattfindet, erhaltlich.

Das Fullballcamp des SV Atlas,
uber das auch die DZ bereits be-

richtet hat, bietet ein abwechs-
lungsreiches Programm. So er-
wartet die Teilnehmer am ersten
Tag neben der BegriiBung und
der Trikotausgabe ein Stations-
training. Anschliefend spielen

Gerusthbau und -verleih
Manfred KluBmann

- AufmaB
- kostenloses Angebot

Unsere Leistungen im Uberblick:
- personliche Beratung vor Ort

- auf Wunsch eine Ausfiihrungszeichnung
- Montage und Demontage
- Anlieferung und Abholung

Im Delmegrund 2 - 27755 Delmenhorst
Telefon 04221 21926 - Mobil 0172 4099442

www.geruestbau-delmenhorst.de

die Kleinen auf den Spuren von
Ronaldo und Co. eine , Weltmeis-
terschaft”. Am zweiten Tag folgt
ein Warm-up und im Anschluss
ein Champions-League-Turnier.
Zum Abschluss des Tages steht
eine Partie Fu3ballgolf auf dem
Programm. Am dritten Tag, dem
Abschlusstag, folgen weitere
Stationen in kleinen Gruppen
mit insgesamt mehr als zehn
Toren, bevor am Ende noch eine
grolle Siegerehrung zelebriert
wird. Zu den Trainingsgera-
ten zédhlen eine elektronische
Ballwurfmaschine, Prallwinde,
Soccerwaves, ein Torschuss-Ge-
schwindigkeitsmessgerdt und
weiteres mehr. Das Training lei-
ten lizenzierte und speziell ge-
schulte Trainer. Selbstverstdnd-
lich sind auch fullballbegeisterte
Médchen im Alter von 5 bis 15
Jahren herzlich willkommen.
Sofern geniigend Teilnehmerin-
nen zusammenkommen, wird
eine eigene Mddchen-Gruppe

-

lhr Herz schlégt fir den
SV Atlas und Sie wollen
hier werben?
Kontaktieren Sie uns:

Benjamin Rohlfs
Tel: 04221/9345-52
E-Mail: rohlfs@borgmeier.de

gebildet, die von einer lizen-
zierten und qualifizierten Trai-
nerin betreut wird. Die Kosten
fiir das 3-tdgige FuBballcamp
betragen dank der Unterstiit-
zung der OLB und Taxe Borkus
nur 99 Euro pro Teilnehmer. In
der Teilnahmegebiihr sind die
Betreuung, ein Trikotset zum
Mitnehmen, ein tigliches Mit-
tag-essen und Getridnke sowie
eine Profitrinkflasche enthal-
ten. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Anmeldungen sind per
E-Mail an info@11sportevents.
de oder tagsiiber telefonisch
unter 0441/68317106 moglich.
Weitere Informationen unter
www.11sportevents.de.

1. Mai 2017

ab 11.00 Uhr

FRUHSCHOPPEN

ab 12.00 Uhr
Grofes Suppen- & Eintopfbuffet
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Amtsgerichtsdirektor steigt auf

Teelzmann nun in Ol

Der langjidhrige Direktor des
Amtsgerichts Delmenhorst,
Hanspeter Teetzmann, hat eine
neue Stelle. Am 25. April ist er
zum Vorsitzenden Richter am
Oberlandesgericht Oldenburg
ernannt worden. Wer in Del-
menhorst seine Nachfolge an-
tritt, ist derzeit noch offen.

Seit 2001 war Hanspeter Teetz-
mann als Direktor des Amtsge-
richts tédtig, nun ist das Ober-
landesgericht in Oldenburg sein
neuer Einsatzort. Dort wird er
auch Leiter der Abteilung Am-
bulanter Justizsozialdienst Nie-
dersachsen (AJSD). Mit seinen
landesweit tiber 450 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern ist der
AJSD zustandig fiir die Aufgaben
der Bewdhrungshilfe, der Fiih-
rungsaufsicht, der Gerichtshilfe
und der Opferhilfe.

Teetzmann hat Rechtswissen-
schaften in Kiel studiert und
startete seine Karriere 1986 als
Richter auf Probe im Oberlan-
desgerichtsbezirk Oldenburg.

Sie finden uns auch
Mittwoch, Freitag & Samstag auf
dem Delmenhorster Wochenmarkt

Spargelhof Ulrich
Walschenkampsweg 3
27801 Do6tlingen

Telefon 04433-211

1991 erfolgte die Ernennung zum
Richter am Landgericht Olden-
burg. 1998 wurde Teetzmann
zum Richter am Oberlandesge-
richt Oldenburg ernannt, 2001
folgte der Karrieresprung zum Di-
rektor des Amtsgerichts Delmen-
horst. 2007 schaffte es der Jurist
sogar auf die Titelseite des Nach-
richtenmagazins , Stern“. Fiir ei-
nen Gehaltsreport sprach er in
einem Kurzinterview offen tiber

Teetzmann mit der Prasi-
dentin des Oberlandesge-
richts, Anke van Hove

Army Frisedipark 1T
275 Dl
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Das Amtsgerid—\t hat derzeit keinen Direktor

sein Einkommen (damals 5.828
Euro brutto). Vermutlich waren
die Journalisten durch eine wei-
tere Tatigkeit Teetzmanns aufihn
aufmerksam geworden. In der
Zeit von 2007 bis 2010 war der in
Mosbach in Baden-Wiirttemberg
geborene Jurist nicht irgendein
Richter in Deutschland, sondern
der stellvertretende Vorsitzende
des Deutschen Richterbundes.
Auch in der Kirche ist Teetzmann
tibrigens engagiert. Als langjéh-
riges Mitglied der Synode der

evangelisch-lutherischen Kirche
in Oldenburg ist er derzeit auch
Vorsitzender des Rechts- und
Verfassungsausschusses der Sy-
node. In Delmenhorst hinter-
lasst er buchstéblich eine Liicke.
Denn noch ist nicht bekannt,
wer der neue Direktor des Amts-
gerichts werden soll. Laut Aussa-
ge eines Mitarbeiters des Amts-
gerichts wird die stellvertretende
Leiterin, Sabine Plate-Greupner,
kommissarisch die Leitung des
Amtsgerichts iibernehmen.

Meine Steuererklarung
lasse 1ch machen.

Lohn- und Einkommensieuer Hilfe-Ring Deutschiand eV

[Lhaite b | Faversal

Beratungsstellenleiter de Barnekow

wio barnekow@stewerring de

=» wwnwsteuerring.de/barnekow

Wir erstellen hre Steuererilaning -

fier Mitglieder, nur bei

Arbertreinkammen, Renten und Penssonen
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Aktiv im Alter

Magnesiummangel als Grund fir Unwohlsein

Volkskrankheiten wie Alz-
heimer, Diabetes oder auch
Bluthochdruck kénnen durch
Magnesiummangel mitver-
ursacht werden. Zudem kon-
nen auch Muskelkrdampfe und
Verspannungen auftreten. Im
Folgenden ist zu lesen, was
man dagegen tun kann.

Rund 20 Prozent aller Biirger
in Deutschland leiden unter
andauernden oder wiederkeh-
renden Schmerzen. Besonders
betroffen sind davon Men-
schen im Alter von iiber 50 Jah-
ren. Bei den tiber 75-Jdhrigen
leidet fast jeder Zweite unter
chronischen Schmerzen und
muss so oft eine Verminderung
der Lebensqualitdt hinneh-
men. Haufig sind es Riicken,
Gelenke oder die Muskeln, die
den Betroffenen Probleme be-
reiten. Physiotherapie und Be-
wegungsprogramme verschaf-
fen oft keine nachhaltige und
ausreichende Linderung der
Schmerzen, sodass die Arzte
den Patienten oft nur noch
mit Medikamenten zu helfen
wissen. Dementsprechend
gehoren die hier meist ver-
schriebenen Nichtsteroidalen
Antirheumatika (NSAR) zu den
am hédufigsten verordneten
Arzneimitteln in Deutschland.
Dariiber hinaus greifen viele
Betroffene zu rezeptfreien
Schmerzmitteln und nehmen
sie ohne &rztliche Kontrolle
iiber ldngere Zeitrdume hin-
weg ein. Dabei ist die Einnah-
me von Substanzen wie Ibu-
profen oder auch Diclofenac,
die beide zu den NSAR zédhlen,
mit erheblichen Nebenwir-
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Magnesiummangel kann die Beweglichkeit einschrénken

kungen auf Herz und Blutge-
falle sowie den oberen Magen-
Darm-Trakt verbunden. Um
diesem Effekt entgegenzuwir-
ken, kommt es dann nicht sel-
ten zum Einsatz von Protonen-
pumpenhemmern, von denen
man sich durch das Blocken der
Magensédure eine Schonung der
Magenschleimhaut verspricht.
Diese Hemmer wirken sich je-
doch negativ auf die Aufnahme
von Mineralstoffen wie Ma-
gnesium aus der Nahrung aus.
Allerdings geschieht im Koérper
fast nichts ohne Magnesium,
sodass sich Magnesiumman-
gel auf Muskeln, Gefide, Herz,
Nerven, Knochen sowie auf die
Verdauung, die Psyche oder
auch das Immunsystem aus-
wirkt.

Ein Mangel des Nahrstoffs im
Korper kann daher zum Bei-
spiel zu Muskelkrampfen und
Verspannungen fiithren und be-
stehende Schmerzen womog-
lich verstarken. Zudem haben
Mediziner einen Zusammen-
hang von Magnesiummangel

Treffpunkt fiir Senioren
auf dem Nordwolle-Gelande

AW Gemeinschaftszentrum

Umfangreiches Programm
mit Unterhaltungs-, Bewegungs-

und Kreativangeboten.

RegelméBige Tagesfahrten und
Urlaubsreisen runden das Programm ab.

Wir informieren Sie gerne.

04221-518 21
Lahusenstrale 5

- www.awo-delmenhorst.de

27749 Delmenhorst

und den Volkskrankheiten wie
Alzheimer, Diabetes oder Blut-
hochdruck erkannt. Neben der
Einnahme von Medikamenten
gibt es aber weitere Faktoren,
die fiir eine Unterversorgung
des Korpers mit dem Néhrstoff
sorgen. So haben industriell
gefertigte Nahrungsmittel oft
einen ungeniigenden Magne-
sium-Anteil. Dariiber hinaus
konnen aber auch Alkoholmiss-

brauch oder dauerhafter Stress
ursdchlich sein. Beheben lasst
sich der Mangel unter anderen
mit einer magnesiumreichen
Erndhrung: Meeresalgen, Son-
nenblumenkerne oder auch
Blattgemiise oder Mandeln
enthalten besonders viel Ma-
gnesium. Hilfreich kann bei
Bedarf auch das Einnehmen
von hochwertigen Nahrungs-
ergdnzungsmitteln fiir einen
ausgeglichenen Magnesium-
Haushalt sorgen.

Podologie-Praxis
(medizinische FuBpflege)

Cindy Funke

Adelheider Strafle 23
27777 Ganderkesee

Telefon 04222 /9462354

www.podologie-ganderkesee.de

-
SENIOREN
RES|DENZ |

Rufen Sie uns an,
wir beraten
Sie gern!

Am Schullandheim 15

27777 Stenum

Telefon 0 42 23/ 74-0
info@waldschloesschen-stenum.de
www.waldschloesschen-stenum.de

B , mit Flar

Alwin's Reisedienst r__l

Friesoythe
@ 04491- 919191

www.alwins-reisedienst.de

Berlin IGA & Spreewald

14.-18. Aug. 2017 (5 Tg.)
4x Ubernachtung im Maritim pro Arte,
4x Frihst.-Buffet, 2x Abendessen/Hotel,|
1x Abendessen-Spreewald-Biffet,
Lampignon-Kahnfahrt Spreewald,
Folklore-Abend im Spreewald,
Eintritt zur IGA-Berlin, Busfahrt u.v.m.
4***Maritim-Hotel, FriedrichstralRe
Bad/WC, Fén, WLAN, Klima usw.

p. Person im DZ (EZZ 80,-) .... 498,- €

Dresden & S. Schweiz

24. - 27. Aug. 2017
3x Ubern./Friihst., im 3***Hotel/Zentrum,
1x Mittags-Imbiss, 1x Abendessen/Hotel,
1x Abendessen im Restaurant,

2 Tage mit Reiseleiter fiir Dresden,
Stadtfiihrung und sachsische Schweiz,
Schifffahrt auf der Elbe, Moritzburg,
Busfahrt, Beherbergungssteuer u.v.m.
a.Zi.,, DU/WC, TV, Tel., Fon, Klima
p. Person im DZ (EZZ 50,-) ....... 298,- €

5 Tage Kastelruther Spatzenfest in Siidtirol, vom 05. - 09. Okt. 2017
Unsere Leistungen: 3x Ubern., 1x Zw.-Ubern./Riickfahrt, 4x Friihst., 2x Abendessen,
Meran mit Reiseleiter, Weinprobe, Eintritt Spatzen-Konzert am Samstag - Kategorie A,
Freier Eintritt Friihschoppen-Konzert/Sonntag, 3*Hotel Gissbach b. Bruneck,

Busfahrt im mod. Reisebus u.v.m. Komplettpreis, pro Person im DZ (EZZ) ...... 399,- €

Unverbindl. Reiseprogramm 2017 anfordern - Zustiege: Delmh. & Bremen
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m Schon, dass unseren Delmenhorster Geschiftsleuten, hier
im Namen von Round Table 91, immer wieder etwas einfallt,
um Leben in die ,Innenstadtbude” zu bringen. Fiir den guten
Zweck sind sich Christian Hohnholt (Divabau, links) und Julian
Flocke (Strudthoff) nicht zu schade, sich selber hinzustellen
und Lose zu verkaufen. Und das mit einer sehr humorvollen
Art an einem Samstagvormittag. Als Gliickslose dienten mit
Nummer versehene kleine Schokoladenhischen. Zu gewin-
nen gab es unter anderem einen Rundflug tiber Delmenhorst/
Ganderkesee.

F 1% = - | v - .- -

m Es ist immer wieder erstaunlich, was sich bei der Fundsa-
chenversteigerung im Keller des Biirgerbiiros so alles anfindet.
Abgesehen von den vielen Fahrrddern, die jedes Mal dabei sind,
konnte diesmal sogar ein Motorroller angeboten werden. Und
auf die merkwiirdige Frage eines Besuchers, ob die Fahrrader
eventuell aus Diebesgut stammen, konnte Auktionator Thomas
Ahrens glaubhaft mit Nein antworten.

——

m Eigentlich vermeide ich es ja, im Delme-Schnack iiber Hoch-
zeiten zu berichten, da es im Laufe eines Monats doch sehr viele
sind. Wiirde ich sie immer berticksichtigen, miissten wir ein
Sonderheft herausbringen. Wenn aber zwei gestandene, kernige
Typen, die auch als DJ tétig sind, ihre geehelichten Frauen vor
dem Standesamt prasentieren, kann ich natiirlich nicht Nein
sagen. Zum einen , erwischte“ ich Heinz Navrath, seit Jahren in
der DJ-Szene bekannt, der seine Silvia zum Standesamt fiihrte.
Des Weiteren ein paar Tage zuvor Junior de Oliveira Moura,
Brasilianer mit einem Herz fiir Delmenhorst, am gleichen Ort,
um seine Geovana zu heiraten. Auch Junior ist in Delmenhorst
als DJ bekannt.

m Natiirlich miissen die Sachen, die ersteigert wurden, immer
Cash gelohnt werden. Fiir die schnelle und genaue Einkassie-
rung der Euros waren die Damen Melanie und Vanessa (von
links) zustéandig.

® Wie man zweifelsohne erkennen kann, geht es bei der Fundsa-
chenversteigerung auch schon mal sehr lustig zu. Warum der jun-
ge Mann so herzhaft lachte, konnte ich allerdings nicht ermitteln.
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m Volles Haus im Jute-Center
- konnte der Verein Stars for
~ Kids kiirzlich wieder vermel-
. den. Zum Kinderflohmarkt fan-

den sich nicht nur viele private
Aussteller ein, sondern auch
- potenzielle Kunden. Auch der
Gottergatte der Vereinsvorsit-
. zenden Britta Burke, Jeff, fand
Freude am Verkauf von Din-
2w gen, die sich im Laufe einiger

‘¥ Jahre in einem Haushalt mit
F ;},,'f’.;f* einem Sohn eingefunden hat-
:" . ten. SchlieRlich ist Junior Chris

" inzwischen schon erwachsen.

m Ob es sich bei diesem jungen
Mann nun um einen Kunden
oder einen Anbieter handelte,
konnte ich nicht feststellen. Er
war so vertieft in ein Buch und '
nicht in ein Smartphone, dass
es mich erstaunen lieR. An-
sons-ten sah man noch recht
viele freundliche Muttis mit ih-
ren Kindern auf dem Arm beim
Kinderflohmarkt. Es war ordent-
lich Leben in der ,,Bude“.

[

B Grundunterweisungen zum Thema Arbeitsschutz sind Pflicht
bei Personaldienstleistern. So natiirlich auch in der Firma
Timeleas, deren Inhaber Holger Moh ist. Nun wissen wir alle, wie
unmotiviert man unter Umstdnden an solche Unterweisungen
herangeht. Egal in welcher Firma. Da hatte Holger Moh eine ziin-
dende Idee zur Motivierung seiner Mitarbeiter: Er verband diesen
»Unterricht“ mit einem Bingo-Quiz. Zu den drei Hauptgewinnern
(hintere Reihe, rechts neben dem Auto) gehorten Nicole Maas,
die mit dem 1. Preis einen gebrauchten Smart im Wert von 3.000
Euro gewann. Der zweite Preis, ein Motorroller, ging an Rene
Plamp und iiber ein neues Fahrrad konnte sich Danny Kliigel (von
links) freuen. Zur Gewinniibergabe prasentierte sich Holger Moh
(dritter von rechts, kniend) mit seinem Team.

VIELE KOCHE
VERSALZEN
DIE SUPPE.

IT-LOSUNGEN

2 R B
El

geme_l:o

TWOrk

Nordwest
TICKET

e

- B DAS EVENT- UND KULTURTHEATER IM NEUEN DEICHHORST

PROGRAMM-HIGHLIGHTS

OTTOKUHNLE JACQUELINE FELDMANN

4. MAI'2017

EINLASS: 19 UHR - BEGINN: 20 UHR - WWW.DIVARENA.DE Wil

. DELDORADO
PRASENTIERT
- ]
=
=
| ! i
T
: |
.

9. MAI2017 "

20,05,2017 e

www.dwarenq.de

Gustav- Str. 127753 D
Telefon: (04221) 850 5161 - Tickets gibt's direkt bei uns vor Ort!
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B Es war ein wahres Hiipfparadies, was im April auf der Hotel-

wiese geboten wurde: das Mega-Hiipfburgenland. Unzihlige
Hipfburgen in Form von Hindernisparcours, Wabbelberg,
Riesenrutsche und Ahnliches versprachen viel SpaR fiir die
Kinder. Der besondere Clou war, dass lediglich zwei Hiipf-
burgen fiir Kinder bis 12 Jahre zugelassen waren, alle anderen
Gummiberge durften auch von Erwachsenen genutzt werden.
Allerdings schienen die ,grolen“ Besucher, sprich Mamas und
Papas, weniger Interesse gehabt zu haben, auf den Hiipfburgen
herumzuklettern. Da reichte ein gemiitliches Sitzen im Gummi-
haufen mit ihren Kleinen im Krabbelalter allemal.

B Da mochte
ich doch jetzt
schon mal drauf
hinweisen, des-
halb sollte man
sich den 21. Mai
unbedingt vor-
merken. Beim
g Autohaus Wako
¢ an der Seestra-
Be gibt es dann
wieder einmal
etwas gehorig
auf die Ohren.
Die ,Hells Balls“, beliebte AC/DC-Coverband, kommt per
,Highway to Hell“ aus Bremen wieder mal nach Delmenhorst.
Die Jungs stehen dem Original in fast nichts mehr nach. Die
Fan-Generation, die eventuell mit der australischen Original-
band gro8 geworden ist, als diese im Jahr 1975 ihr erstes Album
»High Voltage*“ fast noch als Schiilerband herausbrachte, kann
eventuell schon benétigte Horgerdte zu Hause lassen. Auch die
,Hells Balls“ weil§ namlich, dass diese Mucke ohne Lautstédrke
nicht funktioniert. Ich freu mich drauf.

®m Von diesem riesigen Gummiteil nur von einer ,,Hipfburg*
zu sprechen, wire weit untertrieben. Es war mit 25 Meter Lan-
ge das grofSte und knapp 24.000 (!) Euro das teuerste Gerdt im
Mega-Hitipfburgenland.

Wy

- . - K . .
L5 L
B Flotte und gute Musik
sowie eine nette Oster-
dekoration, das war es,
was Organisatorin und
Sangerin Elvira Fischer
ihren Gisten bei der Os-
terausgabe des Tanztees
prasentierte. Mit immer
wiederkehrender guter
Laune konnte Elvira auch
diesmal wieder eine gute
' Resonanz an den Tischen
und auf der Tanzfliche
. verbuchen.

m Ein besonderes Highlight beim Tanztee war diesmal das
Nachwuchsteam des TSC Hansa Syke. Die kleinen Tdnzerinnen
und Ténzer konnten schon mit ihren ersten Erfolgen im Tur-
nierbereich, unter anderem den 1. Platz im kleinen Finale der
Landesliga B, aufwarten. Der jiingste Teilnehmer war 7 Jahre
und der &lteste 12 Jahre alt.
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m Eigentlich hatte die Saison fiir Tretbootverleih und Mini-
golfanlage noch gar nicht begonnen. Bei diesem strahlenden
Wetter an einem Sonntag im April hatten sich der neue Péchter
Abbes und Ehefrau Marion aber kurzfristig entschlossen, beide
Anlagen zu 6ffnen. Uberhaupt haben sich die zwei in den letzten
Wochen michtig ins Zeug gelegt. Auf der Minigolfanlage haben
sie in Eigenarbeit an zwei kleinen neuen Terrassen gearbeitet.
Nun kénnen die Kinder auch mal alleine spielen, wiahrend sich
die Erwachsenen auf der Terrasse an einem Stiick Kuchen und
Kaffee erfreuen.

Verkauf
Vermietung
Finanzierung
Ersatzteile

Service + Reparatur
Online-Shop

wir bewegen uwas!

WeiBBenmoorstraBe 32 - Oldenburg - & 04 41 / 36 13 20 20
Fax 04 41 / 36 13 20 21 - www.azo-anhaenger.de

Anhédnger-Zentrum-Oldenburg

Alles zum Selberndhen!

Auf tber 140 5tande mit Ware aus aller Welt!

1

SD FEMARKT
1) ‘ ‘ LL ,l:'o..r"l'D

Bremen

Sonntag, 30. April 2016

11:00 - 17:00 Uhr

WWW.STOFFMARKTHOLLAND.DE S0

28217 Uberseestadt - Hansator

B Wieder einmal hat die St.-Polykarpus-Gilde, trotz durch-
wachsenem Wetter, ihre gute Ostertat vollbracht. Sie lud am
Ostersonntag in der Zeit von 9.30 bis 11.30 Uhr zum fréhlichen
Ostereiersuchen in die Graft ein. Um sich an verschiedenen
Stationen auf der Burginsel Ostereier und Siiffigkeiten abholen
zu kdnnen, mussten die Kids zuvor mindestens ein ausgebla-
senes und bemaltes Hiithnerei mitbringen und dieses beim
slebenden Osterhasen“ Manfred Schneidereit von der St.-
Polykarpus-Gilde abgeben. Dieses wurde dann als Schmuck
an den Osterbaum gehéngt.

Weil es jeden treffen
| =y kann: Sorgen Sie jetzt
'V fur den Pflegefall vor!

4 {\
i\

An spater zu denken, heifdt auch, sich rechtzeitig mit dem
Thema Pflege zu befassen. Auch im Sinne der Angehorigen,
schlieBlich méchte niemand seinen Lieben zur Last fallen.
Eine Pflegeabsicherung ist daher unverzichtbar. Mit AXA
finden Sie genau die Vorsorgelosung, die zu Ihrer Lebens-
planung und lhren finanziellen Moglichkeiten passt. Pflege-
vorsorge VARIO lasst sich individuell gestalten und sichert
Sie fir jeden Pflegegrad unkompliziert ab — bei voller
Flexibilitat.

Sprechen Sie uns an.
Wir beraten Sie gerne.

Mafstabe / neu definiert M

AXA Regionalvertretung Ulrich Bielefeld
Hasporter Damm 120, 27749 Delmenhorst
Tel.: 04221 52567, www.axa-betreuer.de/ulrich_

bielefeld
ulrich.bielefeld@axa.de
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B Nun ist es wieder so weit, der Friihjahrs-Kramermarkt hat
begonnen. Hoffen wir mal auf schones Wetter, damit die Men-
schen diesen ebenso kurzdrmelig besuchen kénnen wie auf
dem Foto vom letzten Herbstmarkt. Und vor allem: Endlich
ist mal wieder etwas richtig Neues auf unserem Kramermarkt.
Also neu im Sinne von ,,zum ersten Mal in Delmenhorst“: das
Fahrgeschift Jekyll & Hyde. Das Teil ist richtig spektakular.
Der sogenannte ,Propeller” ist 41 Meter hoch und bis zu 125
Stundenkilometer schnell. Mit einer Beschleunigung von 4g!
Das ist viermal so hoch wie die Beschleunigung der Erde und
entspricht etwa dem Wert, den Astronauten beim Start ins
Weltall erfahren. Also, Pommes und Bratwurst moglichst erst
nach der Fahrt geniel3en.

EF

|IJELH'[-"IHI:IR!|-'IEFI.

..SO SOLL
ES SEIN!

SR T T Einbruchschutz, Sicher-

heitstechnik an Fenstern und
Tiren oder Alarmsysteme
der neuesten Generation...
Wir bieten individuelle
Sicherheitslosungen

willERs

Das Original!

Entzpanmung und Trimma ...
« Samstag Eroffmung mit bnzug

« Familwntag
am Diemstsg, 025, mit
ermiligten Preisen

+ Grofes Feuerserk
am Mittwoch, 025, um 22 Uhr

GRAFTWIESEN
DELMENHORST

29.4.-03.0.

Ofnungszeiter:
tiglich 14 - 23 Whr

Nadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg

Tel. 0441/883066 | Fax0441/87124
www.willers24.de | [w) www.willers-shop.de

B Am letzten Zipfel der Lange
StralRe, im westlichen Teil, be-
findet sich das Fotofachgeschift
,Photo von Oven“. Das nun be-
reits seit 10 Jahren. Dass das ein
§ Grund zum Feiern war, verstand
sich nicht nur fiir den Chef des
Geschiftes, Hartmut Nordbruch,
von selbst. Da gab es reichlich
Prisente von vielen Stamm-
kunden sowie auch noch einen
interessanten Vortrag und De-
monstrationen eines bekannten
japanischen Fotounternehmens.

B Dem Tourismus in der Tiirkei geht es, aus bekannten Griin-
den, derzeit nicht so gut. Da passt es hervorragend in diese
schwere Zeit, dass Burak-Ozcan Turgut (vorne links, das Band
haltend) kiirzlich sein Reisebiiro ,Melita“ eréffnete. In seinem
Biiro an der Diisternortstrae mochte der ,Tiirkeiexperte®
seinen Kunden die derzeitige Angst, in die Tiirkei zu reisen,
nehmen. Dass er allerdings auch andere Reisen in alle Welt
bucht und verkauft, versteht sich von selbst. Zur Er6ffnung
fand sich auch Oberbiirgermeister Axel Jahnz ein, der feierlich
das Band durchschnitt.
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B Zehn Jahre ist es mittlerweile her,
dass die Oper ,Nabucco” auf der
Delmenhorster Burginsel unter frei-
em Himmel aufgefiihrt wurde. Jetzt
kommt das Team vom Veranstalter

Pauli Munk endlich wieder vorbei. Am
18. August werden die fleifligen Mitar-
beiter die Kulissen von Jerusalem und
Babylon inmitten der Graft errichten
und die Schauspieler und Sénger den

Meine runde Sache. Mein Service.

] l.'H:!|J|.'I-'. wtersuchung™ = ? inklusive

Abgasuntersuchung direkt bel uns.

Zuschauern eine einmalige Vorstel- e
lung darbieten. Daher verlosen wir ".l‘llE I_L L0
1x2 Karten unter den Einsendern der =
richtigen Losung. Diese ist biszum15. | Pl
Mai mit dem Stichwort ,,Nabucco“ an
diese Adresse zu schicken: verlosung@
borgmeier.de. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. Viel Gliick!

Dias Beste flr mich: Meain Service.

Mert !'-I|I'.'--J':I.'.|'Ia" 'I_;:.J\;__.- (__] RN BE H:{ i
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06:15 Schloss Einstein 06:40 Schloss
Einstein  07:05 Tigerenten  Club
08:05 Die Pfefferkdmer 08:30 Die
Prefferkdrner 09:00 Die Pfefferkdrmer
09:30 Die Sendung mit der Maus
10:00 Tagesschau 10:03 Das blave
Licht 11:00 Der Teufel mit den drei
goldenen Haaren 12:00 Tagesschau
12:03 Presseclub 12:45 Europama-
gazin 13:15 Tagesschau 13:30 Drei
teuflisch starke Fraven - Eine fiir alle
15:00 Drei teuflisch starke Fraven -
Die Zerreifiprobe

16:30 Tiermythen
17:15 Tagesschau
17:30 Gott und die Welt
18:00 Sportschau
18:30 Bericht aus Berlin
18:49 Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie
18:50 Lindenstrafe
19:20 Weltspiegel
20:00 Togesschau
Tatort

06:00 Wickie und die starken Ménner
06:10 Wickie und die starken Manner
06:25 Wickie und die starken Ménner
06:35 Das Dschungelbuch 06:45 Das
Dschungelbuch 06:55 Bibi Blocksberg
07:20 Drache Dighy 07:30 Drache
Dighy 07:45 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 Lowenzahn Clos-
sics 08:58 Anders fernsehen 09:00
heute Xpress 09:03 sonntags 09:30
Evangelischer ~ Gottesdienst  10:15
Bares fir Rares — Lieblingsstiicke
12:00 heute Xpress 12:05 ZDF-Fem-
sehgarten on tour 14:15 kaputt und
... 2ugendht! 15:00 heute Xpress
15:05 Evan Allmichtig

16:30 planet e.

17:00 heute

17:10 ZDF SPORTreportage
18:00 ZDFreportage

18:30 Terra Xpress

19:00 heute

19:00 Wetter

19:10 Berlin direkt

19:28 Aktion Mensch Gewinner
19:30 Terra X

21:45 Mordkommission Istanbul [FZIEIES Honigfraven

- Ausgespielt

23:15 Tagesthemen

23:35 it - tifel thesen tempera-
menfe

00:05 Bericht vom Parteitag der
FOP

00:20 45 Minuten bis Ramallah

01:43 Tagesschau

01:45 Fir immer Dein

03:23 Tagesschau

03:25 Tiermythen

04:10 Europamagazin

04:40 Deutschlandbilder

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 Willi wills wissen

05:55 Till Eulenspiegel

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:00 The Missing - Wo ist
Oliver?

23:50 IDFHistory

00:25 heute Xpress

00:30 Standpunkfe

00:45 Peter Hahne

01:15 The Missing - Wo ist
Oliver?

03:05 Terra X

03:50 Terra X

04:35 Global Vision

04:45 Bettys Diagnose

05:30 Das Dschungelbuch

05:40 Das Dschungelbuch

05:50 Das Dschungelbuch

=im=

06:30 Fomilien im  Brennpunkt
07:30 Die Trovatos - Detektive decken
auf 08:30 Die Trovatos - Detektive Streife - Berlin 08:10 So gesehen - Tak
decken auf 09:30 Deutschland sucht  am Sonntag 08:30 Little Big Stars mit
den Superstar  11:30 RTL Boxen: Thomas Gottschalk 10:30 Auf Streife
Joshua vs. Klitschko 13:00 Formel 11:00 Auf Streife 11:55 Auf Streife
1: Countdown 14:00 Formel 1: Das  12:50 Auf Streife 13:45 Auf Streife
Rennen 15:45 Formel 1: Siegereh- 14:40 Dos Licheln der Steme

rung und Highlights

06:00 Watch Me - Das Kinomagazin
06:10 Auf Streife - Berlin 07:10 Auf

16:45 Georgias Gesetz

16:15 Best of...! XL - Deutsch-
lands schnellste Ranking-

06:00 Nordfour 06:45 Schiitze
der Welt 07:00 Die Pfefferkdrmer
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik-
Kontakte 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 bufen un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen - op Platt 11:30
Deutschlands schanste Urlaubsziele
12:15 Londpartie 13:45 Hannover
Messe - Kollege Roboter 14:30 Wer
weiB denn sowas? 15:15 Wer weif
denn sowas?

16:00 Lieb & Tever

16:30 Sass: So isst der Norden

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-

terie

18:00 Ostsee Report

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
ETHA die nordstory Spezial

-
L

21:45 Sportschou - Bundesliga
am Sonntag

22:05 Die NDR Quizshow

22:50 Sportclub

23:35 Sportclub Story

00:05 Dittsche - Das wirklich
wahre Leben

00:35 FEin Cop mit dunkler
Vergangenheit

02:05 Ostsee Report

02:50 3 nach 9

04:50 Soss: So isst der Norden

05:20 Tagesschau - Vor 20
Jahren

05:40 Lindenstrafe

Isar I = ) - ™

06:00 Lost Man Standing 06:20
2 Broke Girls 06:45 2 Broke Girls
07:15 The Big Bang Theory 07:40
The Big Bang Theory 08:10 Two and
a Half Men 08:35 Two and a Half
Men 09:00 Die Simpsons 09:30 Die
Simpsons 10:00 Die Simpsons - Der
Film 11:40 Joko gegen Klaas - Das
Duell um die Welt 14:45 Galileo Big
Pictures: So haben Sie Amerika noch
nie gesehen.

show 18:00 NEWSTIME
17:45 Exclusiv - Weekend 18:10 Die Simpsons
18:45 RIL Aktuell 18:40 Die Simpsons
19:03 RTL Aktuell - Das Wetter 19:05 Galileo
19:05 Meet the Parents 18:55 Julia Leischik sucht: Bitte JEXUEY Interstellar
20:15 Asterix im Land der Gotter melde dich
21:55 Spiegel TV Magazin 19:55 SAT.1 Nachrichten
23:05 Anwilte der Toten - Rechts- [EXEIIEY Little Big Stars mit
mediziner decken auf Thomas Gottschalk
00:10 Anwilte der Toten - Rechts-  22:15 Genial daneben
mediziner decken auf 23:15 Knallerkerle
01:10 Anwilte der Toten - Rechts  23:40 Knallerfraven 23:40 The Mechanic
mediziner decken auf 00:10 Little Big Stars mit The- ~ 01:20 Die Todeskandidaten -
02:10 Anwilte der Toten - Rechts: mas Gottschalk Das Spiel heiBt Uberleben
mediziner decken auf 01:55 Criminal Minds 03:10 The Mechanic
03:10 Anwilte der Toten - 02:40 Ciiminal Minds 04:50 Family Guy
Rechtsmedizinerdeckenauf 03:20 Schicksale - und pldtzlich  05:10 Last Man Standing
04:00 Verdachtsfiille ist alles anders 05:30 Fresh Off the Boat
04:45 Der Bloulicht Report 03:45 Auf Streife 05:55 Fresh Off the Boat

| IETHH Krauses Geheimnis
g

07:55 Mit Armin unferwegs 08:55
Mit Armin unterwegs  09:55 Die
Sendung mit der Maus Spezial 10:55
Tagesschau 11:00 Europakonzert der
Berliner Philharmoniker 2017 13:00
Ansprache des Vorsitzenden des Deut-
schen Gewerkschafishundes Reiner
Hoffmann 13:05 Tagesschau 13:10
Utta Danella - Der Verlobte meiner
besten Freundin 14:40 Tagesschau
14:45 Alpengluhen

16:15 Liebe versefzt Berge -
Alpengliihen 2
17:45 Eine Liebe in Kuba

19:15 Wildes Deutschland
20:00 Tagesschau

4

21:45 Paulette - Die etwas
andere Oma
23:05 Tagesthemen
23:25 Maria Wern, Kripo Got-
land - Vermiichinis
00:55 Tagesschau
01:05 Tatort
02:38 Tagesschau
02:40 Rosa Luxemburg
04:35 Deutschlandbilder
04:43 Tagesschau
04:45 Wildes Deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

06:00 Bibi & Tina - Voll verhext!
07:40 Hanni & Nanni 09:00 Hanni
& Nanni 2 10:25 heute Xpress 10:30
Notruf Hofenkante 11:15 SOKO
Stuttgart 12:00 heute Xpress 12:05
Rosamunde Pilcher: Mein unbekann-
tes Herz 15:00 heute Xpress 15:05
Bares fiir Rares - Lieblingsstiicke

16:15 SOKO Kitzbihel

17:00 heute

17:15 hallo deutschland

18:15 SOKO 5113

19:00 heute

19:00 Wetter

19:15 Ibiza - Geheimfipps einer
Partyinsel

19:30 WISO-Dokumentation
[FIEH Die Tofen vom Bodensee -
Die Braut
21:45 heutejournal
21:45 Wetter
22:00 Monuments Men - Unge-
wohnliche Helden

23:45 heute Xpress
23:50 Diktator

01:20 Die Vermittler
02:35 ZDF-History

03:10 WISO-Dokumentation
03:55 7DFzoom

04:25 Global Vision
04:30 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

06:10 Arthur und die Minimoys - Die
Riickkehr des basen M 07:35 Will
kommen in Lisgraf 09:00 Nordmo-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Trecker, Schlepper, Dieselrdsser - Nord-
deutsche Treckergeschichten 13:00
Bauer Wuttke siene Hafe - Bavernhi-
e, die Sie sehen sollten 13:45 Schuh
giirmert 14:15 Prinzessin Rani - Ele-
fantengeburt bei Hagenbeck 15:00
Wild & winzig! 15:45 Landpartie

17:15 Unsere Geschichte
- ad W

18:00 DAS! Kochstudio
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
Klein gegen Grof - das
unglaubliche Duell
23:30 Hakan Nesser's Inspektor
Barbarotti

01:00 DAS! Kochstudio
01:45 Schuh grmert
02:15 Mein Norden
02:30 Tagesschau
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein
Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen | regio-
nalmagazin
05:15 DAS!

Isor I = I

06:40 Hidden Kingdoms 07:35 Hid- 06:40 Wedding Bells 08:30 Das 06:15 The Cheetah Girls: One World
den Kingdoms 08:30 Shaggy Dog Liicheln der Stene 10:30 Julie & 07:55 EuroTrip 09:45 Baby Daddy
10:25 Bolt - Ein Hund fir alle Fiille Julia 13:00 Georgias Gesetz 15:15 10:15 The Middle 10:45 The Middle

12:10 Der gestiefelte Kater 13:40
Turbo - Kleine Schnecke, grofer Traum
15:20 WALLE - Der Letzte rdumt
die Erde auf

17:05 Asterix im Lond der Gitter

18:45 RIL Aktuel
19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Zoo witzig

s

20:15 Wer wird Millionir?

22:15 Extra - Das RTL Magazin

23:30 The Double - Fiskaltes
Duell

01:15 The Rite - Das Ritual

03:20 The Blind Man

04:55 Der Blaulicht Report

Die Legende von Aang

17:15 Die Tribute von Panem -
The Hunger Games

19:55 SAT.1 Nachrichten
Lethal Weapon
21:15 Navy CIS: LA.
22:10 Hawaii Five-0
23:10 Hawai Five-0
00:05 Criminal Minds
01:00 Lethal Weapon
01:45 Navy CIS: LA.
02:30 Hawaii Five-0
03:15 Hawaii Five-0
03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

11:10 Mike & Molly 11:35 How |
Met Your Mother 12:05 2 Broke Girls
12:30 2 Broke Girls 13:00 Two and a
Half Men 13:25 Two and a Half Men
13:50 Two and a Half Men 14:20
The Middle 14:45 The Middle 15:15
The Big Bang Theory 15:40 The Big
Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 The Big Bang Theory
17:30 The Big Bang Theory
18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

EXBH 12 Years A Slave

22:55 |Interstellar

02:05 12 Years A Slave
04:30 Malcolm mittendrin
04:50 Baby Daddy

05:10 How | Met Your Mother
05:30 New Girl

05:50 The Big Bang Theory
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Dienstag 02.05.

[aro I € RN vor

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Pagrduell

18:50 Alles Klar

19:45 Wissen vor acht - Natur
19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau
[ 20:15]

21:00 In aller Freundschaft
21:45 FAKT

22:15 Tagesthemen
22:45 Weltspiegel extra
23:00 #Beckmann
23:45 Der Fall Bruckner
01:15 Tagesschau
01:25 Kein Pardon
02:58 Tagesschau
03:00 Der Fall Bruckner
04:30 Brisant

04:58 Tagesschau
05:00 FAKT

05:30 ARD-Morgenmagazin
vz W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verduchtsfiille

17:00 Betrugsfiille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30  Exclusiv - Das Starmagazin

18:45 RTL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zdhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leifen

20:15  Bones - Die Knochenjiigerin

21:15 Bones - Die Knochenjdgerin

22:15 (SI: Den Tiitern auf der
Spur

23:10 C(SI: Den Tdtern auf der
Spur

00:00 RIL Nachtiournal

00:27 RIL Nachtiournal - Das
Wetter

00:30 Bones - Die Knochenjgerin

01:20 Bones - Die Knochenjiigerin

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares 16:00 heute
-in Europa

16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Kl

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Rosenheim-Cops
FIHE 10Fzeit

21:00 Frontal 21

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:15 Betrug im weiflen Kittel

22:45 Markus Lanz

00:00 heute+

00:15 Neu im Kino

00:20 Diktator

01:50 Monuments Men - Unge-
wihnliche Helden

03:35 Betrug im weiflen Kittel

04:05 SOKO Kitzbihel

04:50 Leute heute

05:00 hallo deutschland

05:30 ARD-Morgenmagazin

Isar I = HE

06:00 SesamstraBie 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Unsere Geschichte
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
liche 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Typisch!
12:00 Elefant, Tiger & Co. 12:30 In
aller Freundschaft 13:15 Australiens
Mississippi 14:00  NDR//Aktuell
14:15 Wildes Russland 15:00 die
nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 NaturNah

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
Visite
21:15 Panorama - die Reporter
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort

00:00 Parchim International

01:30 3 nach 9

03:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen | regio-
nalmagazin

05:15 DAS!

[ETHH Frdbeben im Paradies

10:00 Klinik am Sidring 11:00 08:50 Two and a Half Men 09:20 Two
Im Nomen der Gerechtigkeit - Wir and a Half Men 09:40 Two and a Half
kimpfen fiir Sie! 12:00 Anwilte Men 10:10 Baby Daddy 10:35 The
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die  Middle 11:05 The Middle 11:30 Mike
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00 & Molly 12:00 How | Met Your Mother
Auf Streife - Berlin 12:25 2 Broke Girls 12:55 2 Broke
Girls 13:25 Two and a Half Men 13:50
Two and a Half Men 14:15 Two and @
Half Men 14:40 The Middle 15:05 The
16:00 Klinik am Sidring Middle 15:35 The Big Bang Theory
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 taff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

EXHA Die Simpsons
20:45 Die Simpsons
21:10 Die Simpsons
21:40 Die Simpsons
22:10 CIRCUS HALLIGALLI
23:15 Empire
00:05 Two and a Half Men
00:30 Two and a Half Men
01:00 Two and a Half Men
01:25 Two and a Half Men

22:15 akte 20.17

23:10 SPIEGEL TV — Reportage

00:05 Auf Streife

00:35 News & Stories

01:25 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

01:50 Auf Streife - Die Spezialisten

02:35 Auf Streife - Die Spezialisten

03:20 Auf Streife - Berlin

04:05 Auf Streife 01:50 Dads

04:45 Die Ruhrpotiwache 02:15 Dads

05:30 SAT1-Friihstiicksfernsehen 02:40 ProSieben Spiitnachrichten

HOTEL © RESTAURANT

moderner Neubau mit Suiten
und Wellnessbereich

150 Betten, Zimmer mit

Telefon und TV

Geschdiftstreffen, Familienfeiern
Spezialitiiten und typische Gerichte
in exzellenter Qualitiit

Buffets, auch aufier Haus
Hochzeitssuiten

taglich Friihstiicksbuffet ab 6% Uhr
noch Kegelbahntermine frei!
tiglich ab 11.30 Uhr Mittagstisch

HOTEL o RESTAURANT
THOMSEN
Bremer Strafe 186
27751 Delmenhorst
Tel: 042 21 /9 70-0
Fax:04221 /70001

Hotel. Thomsen@t-online.de
www.hotelthomsen.de

Ihr Partner fiir
Lack - Karosserie - Mechanik

SIEGFRIED BUHL

Elektronik

Mechanik

TUV und AU

Ersatzwagen

Abholservice

Smart-Repair

Glasreparatur
Beulenreparatur
Schadensabwicklung
kompl. Unfallinstandsetzung
Fahrzeuglackierung
Reifenwechsel mit Hoteleinlagerung
Hol- und Bringdienst

Alles fiir/lhr.
Autojan

Unsere Leistungen
als Fachbetrieb:

27793 Wildeshausen - Diingstruper StraBe 73 - Tel.: 044 31-72193
28259 Bremen - Bauerland 6 - Tel.: 0421-580019
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Mittwoch 03.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Butfet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin  14:00Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Paarduell

18:50 Hubert und Staller

- AT il U'.'.l
19:45 Wissen vor acht - Werk-
statt

19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
ETHE Toter Winkel

21:45 Plusminus

22:15 Tagesthemen

22:45 Maischberger

00:00 Nachtmagazin

00:20 Toter Winkel

01:53 Tagesschau

01:55 Elegy oder die Kunst zu
lighen

03:40 Maischberger

04:58 Tagesschau

05:00 Plusminus

05:30 ARD-Morgenmagazin

[vn [ W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland

08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille

10:00 Die Trovatos - Detektive decken

ouf 11:00 Die Trovatos - Detekfive

decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht

Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachtsfiille

Befrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin

Exclusiv - Das Starmagazin

RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

20:15 Die 25 abgefahrensten
Wege, das Leben neu zu
leben

22:15 stem TV

00:00 RTL Nachtjournal

00:27 RTL Nachtjournal - Das
Wetfer

00:30 Die 25 abgefahrensten
Wege, das Leben neu zu
leben

02:20 stern TV

03:55 Best of...!

| 17:00

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbihel
heute

hallo deutschland

Leute heute

SOKO Wismar

Lotto am Mittwoch - Die
Gewinnzahlen

heute

Wetter

UEFA Champions League
Magazin

Die Spezialisten - Im
Namen der Opfer

17:10
17:45
18:00
18:54

19:00
19:19
19:20

19:35

[T UEFA Champions League

21:30 heutejournal
23:15 auslandsjournal
23:45 Markus Lanz
00:55 heute+

01:10 UEFA Champions League
02:45 IDFzeit

03:30 ouslandsjournal
04:00 SOKO Kitzbiihel
04:45 Leute heute
05:00 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Siidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plitzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali

sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

mispezial

22:50 TopTen! Der Geschmacks-
Countdown

23:45 Focus TV — Reportage

00:45 Das grofie Backen - Pro-
mispezial

02:50 Toplen!

03:35 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

03:55 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache

05:30 SAT.1-Friihstiicksfernsehen

06:00 Sesamstrae 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Baver Wuttke siene
Hife - Bavemhife, die Sie sehen
sollten 07:20 Rote Rosen 08:10
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 die
nordreporfage 12:00 Brisant 12:30
In aller Freundschaft 13:15 Island
- Fever im Herzen 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Seenparadies Mecklen-
burg - Unter Fischadler und Wisenten
15:00 die nordstory

16:00 NDR//Akfuell

16:20 Mein Nachmittag

17:10 Seehund, Puma & Co.

18:15 Wie geht dos?

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
Expeditionen ins Tierreich

21:00 Unsere Geschichte

21:45 NDR//Aktuell

22:00 Grofistadtrevier

22:50 extra 3

23:20 IAPP

23:50 ZAPP Spezidl

00:20 Panorama - die Reporter

00:50 Welthilder

01:20 Visite

02:20 Mein Norden

02:30 Tagesschau - Vor 20

Jahren

Hallo Niedersachsen

Nordmagazin

Schleswig-Holstein Maga-

zin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-

nalmagazin

DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Isar I = B - ™

08:50 Two and a Half Men 09:20 Two
and a Haf Men 09:45 Two and a Half
Men 10:10 Baby Daddy 10:35 The
Middle 11:05 The Middle 11:30 Mike
& Molly 12:00 How | Met Your Mother
12:25 2 Broke Girls 12:55 2 Broke
Girls 13:20 Two and a Half Men 13:50
Two and a Half Men 14:15 Two and a
Half Men 14:40 The Middle 15:05 The
Middle 15:35 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

IETHHE Dos grofe Backen - Pro-  [ETHEY Grey's Anatomy - Die

jungen Arzte
21:15 Grey's Anatomy - Die
jungen Arzte
22:15 Supergirl
23:10 Two and a Half Men
23:35 Two and a Half Men
00:00 Are You There, Chelsea?
00:25 Are You There, Chelsea?
00:50 Are You There, Chelsea?
01:15 Two and a Half Men
01:40 Two and o Half Men
02:10 New Girl

Donnerstag 04.05.
|axo I € NN vor o I € I iix

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro- 09:00 heute Xpress 09:05 Volle
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 Kanne - Service taglich 10:30 Notruf
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags  Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 Tages- 12:00 heute 12:10 drehscheibe
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD- 13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschou heute - in Deutschland 14:15 Die
14:10 Rofe Rosen 15:00 Tagesschau ~ Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:10 Sturm der Liebe 15:05 Bares fiir Rares

16:00 Tagesschau

16:10 Elefant, Tiger & Co.

17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Poarduell

18:50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

19:45 Wissen vor acht - Mensch

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau
Die groBie Show der
Naturwunder

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Stuttgart

19:20 Wetter
19:25 Notruf Hafenkante

[FIHF Lotta & der Emst des

Lebens

2

21:45 Kontraste

22:15 Tagesthemen —

22:45 Nuhr im Ersten o

23:30  Olof macht Mot A :

00:00 Nachtmagazin 21:45 heute-journal

00:20 Die grofie Show der 21:45 Wetter
Naturwunder 22:15 maybit illner

01:53 Tagesschau 23:15 Markus Lanz

01:55 Ein fiirsorglicher Sohn 00:30 heute+

03:23 Tagesschau 00:45 Sebastian Bergman - Spu-

03:25 Nuhrim Ersten ren des Todes

04:10 Olof macht Mut 02:15 GSI - Spezialeinheit

04:40 Brisant Goteborg

04:58 Tagesschau 03:55 maybrit illner

04:55 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

05:00 Kontraste
05:30 ARD-Morgenmagazin

06:00 Guten Morgen Deutschland 10:00 Klink am Siding 11:00

08:30 Gute Zeifen, schlechte Zeiten Im Nomen der Gerechtigkeit - Wir

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfille kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte

10:00 Die Trovatos - Defektive decken im Finsatz 13:00 Auf Streife - Die

auf 11:00 Die Trovatos - Detektive Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00

decken auf 12:00 Punkt 12 -Das RTL- ~ Auf Streife - Berlin

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht

Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Klinik am Siidring

17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

Verdachtsfiille
Betrugsfiille

16:00
17:00

17:30 Unter uns 17:30 Schicksale - und pltzlich
18:00 Explosiv - Das Magazin ist alles anders

18:30 Exclusiv - Dus Starmagazin -~ 18:00  Auf Streife - Die Spezial-
18:45 RIL Aktuell sfen

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter ~ 19:00 Die Ruhrpotiwache

19:05 Alles was zéhlt 19:55 SAT.1 Nachrichten

19:40 Gute Zeiten, schlechte  [PXURIEN Criminal Minds: Beyond
Teiten Borders

20:15 Alorm fiir Cobra 11 -Die 2115 Criminal Minds
Autobahnpolizei 22:10 Criminal Minds

21:15 Alarm fir Cobra 11-Die  23:10 Blindspot
Autobahnpolizei 00:05 Criminal Minds

23:10 Anwilte der Toten - Rechts:  01:00 Criminal Minds
mediziner decken auf 01:50 Criminal Minds: Beyond

00:00 RTL Nachtjournal Borders

00:27 RIL Nachtiournal -Das 0235 Blindspot

03:15 Auf Streife - Berlin
04:00 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frihstiicksfernsehen

Wetter
00:30 Alarm fiir Cobra 17 - Die
Autobahnpolizei
01:25 Alorm fir Cobra 11

06:00 SesamstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Unsere Geschiche
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
lighe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin  11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Natur-
Nah 12:00 Brisant 12:30 In aller
Freundschaft 13:15 El Hierro - Die
Insel am Ende der Welt 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Madagaskar - Im
Dschungelreich der Halbaffen 15:00
die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 Typisch!

T

\

‘.l.- &,

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
mareTV

21:00 marelV

21:45 NOR//Aktuell

22:00 Die vierte Gewalt

23:30 Eine Fomilie wie jede
andere

01:00 exira 3

01:30 ZAPP

02:00 Zapp

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen | regio-
nalmagazin

05:15 DAS!

Isor I = I

08:50 Two and a Half Men 09:20
Two and a Half Men 09:40 Two and
a Half Men 10:10 Baby Daddy 10:35
The Middle 11:05 The Middle 11:30
Mike & Molly 12:00 How | Met Your
Mother 12:25 2 Broke Girls 12:55
2 Broke Girls 13:20 Two and a Half
Men 13:50 Two and a Half Men
14:15 Two and a Half Men 14:40
The Middle 15:05 The Middle 15:35
The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 foff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo
ETHH Germany's next Topmodel
22:30 red.

23:30 Crazy rich ...

00:25 Mom

00:55 Mom

01:20 Are You There, Chelsea?
01:45 Are You There, Chelsea?
02:10 Are You There, Chelsea?
02:35 New Gil

02:55 New Girl

03:15 ProSieben Spamachrichten
03:20 Mom
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09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Paarduell

18:50 Sag die Wahrheit
19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
EXHA Familie ist kein Wunsch-

konzert

21:45 Tagesthemen

22:00 Tatort

23:30 Mankells Wallander -
Offene Rechnungen

00:55 Nachtmagazin

01:15 Der letzte Scharfschiitze

02:53 Tagesschau

02:55 Mankells Wallander -
Offene Rechnungen

04:20 Weltspiegel-Reportage

04:53 Tagesschau

04:55 Brisant

05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rare

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wien

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Bettys Diagnose

Der Kriminalist
B -

L

21:15 Letzte Spur Berlin

22:00 heute-ournal

22:00 Wetter

22:30 heute-show

23:00 Sketch History

23:25 Dos Lierarische Quartett

00:10 heute+

00:25 NEO MAGAZIN ROYALE
mit Jan Béhmermann

01:10 Columbo

02:35 Der weifle Hai 2

04:25 SOKO Kitzbishel

05:10 hallo deutschland

05:35 Reef Docs - Die Inselklinik

06:00 Sesamstrafe 06:20 Visite
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
liche 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Wie geht
dos? 12:00 Brisant 12:30 In aller
Freundschaft 13:15 mareTV 14:00
NDR//Aktuell 14:15 Expeditionen
ins Tierreich 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!

20:00 Tagesschou

ETHH Segel, Wind und Wellen

- Hafengeburtstag in
Hamburg

Die Berg-Arztin - Notfall

rettung im Schwarzwald

NDR//Aktuell

NDR Talk Show

NDR Comedy Contest

NDR Talk Show classics

Carolin Kebekus - Pussy-

Terror TV

03:00 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein

Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-

nalmagazin

DAS!

21:15

21:45
22:00
00:00
01:00
02:00

04:15
04:45

05:15

Samstag 06.05.
[aro I € RN von HEEEEEEN o HEE € DR -

06:20 Schloss Einstein 06:45 Schloss
Einstein 07:10 Paula und die wilden
Tiere 07:35 Schmecksplosion 07:50
Checker Tobi 08:15 neuneinhalb
08:25 Die Pfefferkdmer 08:55 Die
Pfefferkimer 09:25 Die Pfefferkmer
09:50 Tagesschau 09:55 Zoobabies
10:40 Verrickt nach Meer 11:30
Quarks im Ersten 12:00 Tages-
schau 12:05 In aller Freundschaft
- Die jungen Arzte 12:55 Tagesschau
13:00 Detektiv wider Willen 14:30
Sportschau 14:30 DTM - Deutsche
Tourenwagen Masters

16:00 Qualifikationsspiel zur
Handball-Europameister-
schaft

18:00 Sportschau

18:30 Sportschau

19:57 Lotto am Samstag

20:00 Tagesschau

[ETHE Almen und das Geheim-

nis des rosa Diamanten

21:45 Mordkommission Istanbul
- Club Royal

23:15 Tagesthemen

23:35 Daos Wort zum Sonntag

23:40 The Salvation - Spur der
Vergeltung

01:05 Tagesschau

01:10 Allmen und das Geheim-
nis des rosa Diomanten

02:43 Tagesschau

02:45 Tod auf dem Nil

05:03 Tagesschau

05:05 Deutschlandbilder

05:30 Panda, Gorilla & Co.
junior

05:50 Wissen macht Ah!

06:15 pur+ 06:40 Zoom - Der weifle
Delfin 06:50 Zoom - Der weife Deffin
07:00 Das Dschungelbuch 07:10 Das
Dschungelbuch 07:25 Mia and me
07:45 Mia and me 08:10 1, 2 oder
308:35 Bibi Blocksherg 09:00 heute
Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 09:30
Bibi und Tina 09:55 Bibi und Tina
10:20 Mako - Einfach Meerjungfrau
10:40 Mako - Einfach Meerjungfrau
11:05 heute Xpress 11:10 Die Ki-
chenschlacht - der Wochenriickblick
13:10 heute Xpress 13:15 Father
Brown 14:00 Father Brown 14:45
Rosamunde Pilcher: Paradies der
Trdume

16:15 Kemers Kche

17:00 heute Xpress

17:05 Linderspiegel

17:45 Menschen - das Magazin
18:00 ML mona lisa

18:35 hallo deutschland
19:00 heute

19:20 Wetfer

19:25 Die Bergretter
FIEE Kommissarin Lucas

O

21:45 Der Staatsanwalt
22:45 heutejournal
22:45 Wetter

23:00 dos aktuelle sportstudio
00:25 heute Xpress
00:30 heute-show

01:00 Airport

03:10 In einer heiBen Nacht
04:50 citydreams

04:55 Die Bergretter
05:40 hallo deutschland

06:00 Extra en espanol 06:25
Extra en espanol 06:50 mareTV
kompakt 07:00 Die Sendung mit
der Maus 07:30 Sehen statt Ho-
ren 08:00 Service: Reisen 08:30
Die Berg-Arztin - Notfallrettung im
Schwarzwald 09:00 Nordmagazin
09:30 Hamburg Journal  10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Unsere Geschichte 12:15 Welreisen
12:45 Die Haselnuss - Schatz der
Schwarzmeerkiste 13:30 7 Tage...
14:00 Sportclub live - 3. Liga

16:00 Unsere Geschiche
16:45 Morden im Norden
17:35 Echt was los in Hamburg
18:00 Nordtour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

IEZBH Nicht ohne meinen Enkel
SR

21:45
22:35
23:25
00:10
01:00

Mord mit Aussicht
Mord mif Aussicht

Wer weif denn sowas?
Wer weiB denn sowas?
Henry & lulie - Der
Gangster und die Diva
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-
nalmagazin

DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

o ™ Isar I = D - ™ Isar I =

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachisfiille

17:00 Betrugsfiille

17:30 Unfer uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Starmagazin

18:45 RIL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

20:15 Let's Dance

23:15 Exclusiv - Spezial

00:00 RTL Nachtjournal

00:27 RIL Nachtiournal - Das
Wetter

00:30 Let's Dance

02:55 Willkommen bei Mario
Barth

03:45 Geht's noch?! Kayas
Woche

04:40 Die Trovatos - Detekfive
decken auf

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Sidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und pléitzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali

sten
19:00 Die Ruhrpotiwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

[ETHE LUKE! Die Schule und

ich - VIPs gegen Kids

22:30 Knallerkerle

23:00 Knallerfraven

23:30 Pasfewka

00:00 Sechserpack

00:25 Sechserpack

00:55 Switch reloaded

01:20 Switch reloaded

01:50 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:15 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:35 Knallerkerle

03:00 Pastewka

08:50 Two and a Half Men 09:20
Two and a Half Men 09:40 Two and
a Half Men 10:10 Baby Daddy 10:35
The Middle 11:05 The Middle 11:30
Mike & Molly 12:00 How | Met Your
Mother 12:25 2 Broke Girls 12:55
2 Broke Girls 13:20 Two and a Half
Men 13:50 Two and a Half Men
14:15 Two and a Half Men 14:40
The Middle 15:05 The Middle 15:35
The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

Tracers

Project: Almanac
Freerunner

Watch Me - das Kinoma-
gazin

ProSieben Spitnachrich-
fen

02:00 Tracers

03:30 Freerunner

05:10 Malcolm mittendrin
05:30 The Game

05:50 The Game

22:05
00:05
01:45

01:55

06:10 Verdachtsfille 07:10 Ver 06:35 Richter Alexander Hold 07:35
dachtsfiille 08:15 Familien im Brenn- ~ Auf Streife 08:35 Auf Streife 09:35
punkt 09:15 Die Fakfen-Checker Auf Streife 10:30 Im Namen der
10:00 Der Blaulicht Report 14:45  Gerechtigkeit - Wir kiimpfen fiir Sie!
Die Trovatos - Defekfive decken auf ~ 11:25 Im Namen der Gerechtigkeit -
Wir kiimpfen fir Sie! 12:20 Au? Strei-
fe 13:15 Auf Streife 14:10 Auf Streife
15:10 Auf Streife - Die Spezialisten
17:45 Best of...! Deutschlands
schnellste Rankingshow

18:45 RIL Aktuell 16:05 Auf Streife - Die Speziali-

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter sten
19:05 Explosiv - Weekend 17:00 K 11 - Kommissare im
20:15 Deutschland sucht den Einsatz
Superstar 17:30 K11 - Kommissare im
i Einsatz
18:00 K 11 - Kommissare im
Einsatz
18:30 K 11 - Kommissare im
Einsatz
19:00 K 11 - Kommissare im
23:30 Willkommen bei Mario Einsatz
Barth 19:30 K 11 - Kommissare im
00:30 Deutschland sucht den Einsatz
Superstar 19:55 SAT.1 Nachrichten
03:00 Willkommen bei Mario  [FTOEIEY Die Tribute von Panem -
Barth Catching Fire
03:50 Es kann nur ETNEN 23:00 Daybreakers
geben 00:50 Der Fluch von Darkness

04:45 Verdachtsfille
05:40 Familien im Brennpunkt

Falls
02:10 Daybreakers

06:10 2 Broke Girls 06:30 2 Broke
Girls 07:00 The Big Bang Theory
07:25 The Big Bang Theory 07:50
The Big Bang Theory 08:15 The
Big Bang Theory 08:45 Last Man
Standing 09:10 Last Man Standing
09:40 lost Man Standing 10:05
Baby Daddy 10:35 Baby Daddy
11:00 Baby Daddy 11:30 Two and
a Half Men 11:55 Family Guy 12:25
Die Simpsons 12:55 Die Simpsons
13:25 Fresh Off the Boat 13:50
Fresh Off the Boat 14:15 Two and a
Half Men 14:45 Two and a Half Men
15:10 Two and a Half Men

16:10 2 Broke Girls
16:35 2 Broke Girls
17:05 The Big Bang Theory
17:30 The Big Bang Theory
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

EXHH |, Robot
22:25 Blitz
00:10 Codename: Geronimo
02:05 Blitz
03:45 (odename: Geronimo
05:20 Fresh Off the Boat
05:40 Lost Man Standing
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Sonntag 07.05.
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06:15 Schloss Einstein 06:40 Schloss
Einstein 07:05 Tigerenten Club 08:05
Die Plefferkomer 08:30 Die Pfef-
ferkomer 09:00 Die Plefferkomer
09:30 Die Sendung mit der Maus
10:00 Tagesschau 10:03 Die heste
Klasse Deutschlands 11:00 Rumpel-
sfilzchen 12:00 Tagesschau 12:03
Presseclub  12:45  Europamagazin
13:15 Tagesschau 13:30 Meine
groBe Liebe 15:00 Sportschau

16:30 Tiermythen
17:15 Gott und die Welt

: :’
y

17:45 Londtagswahl Schleswig-
Holstein

18:49 Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie

18:50 Lindenstrafie

19:20 Weltspiegel

20:00 Tagesschau

FTRA Polizeinf 110

21:45 Anne Will

21:47 Tagesthemen extra

22:55 Tagesthemen

23:25 tit - tifel thesen tempera-
mente

23:55 Druckfrisch

00:25 Kreuzweg

02:08 Tagesschau

02:10 Solitary Man - Herzens-
brecher a. D.

03:38 Tagesschau

03:40 Anne Will

04:40 Deutschlandbilder

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 ZDF-Morgenmagozin

=im=

06:40 Familien im Brennpunkt 07:40

Die Trovatos - Detektive decken auf

10:35 Verdachtsiille - Spezial 11:35

Verdachsfiille - Spezial 12:30 Baver

sucht Frau - Das groBe Wiedersehen

13:35 Schwiegertochter gesucht -

Die neuen Sthne 14:35 Deutschland

sucht den Superstar

17:45
18:45
19:03
19:05
20:15

Exclusiv - Weekend

RTL Akiuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Meet the Parents

Die Unfassharen - Now
You See Me

Spiegel TV Magazin
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Verdachtsfiille

Der Blaulicht Report

22:25
23:30

00:30
01:30
02:30
03:25

04:15
05:05

06:00 Wickie und die starken Méinner
06:10 Wickie und die starken Manner
06:25 Wickie und die starken Méinner
06:35 Das Dschungelbuch 06:45 Das
Dschungelbuch 06:55 Bibi Blocksberg
07:20 Drache Dighy 07:30 Drache
Dighy 07:45 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 Lowenzahn Clas-
sics 08:58 Anders fernsehen 09:00
heute Xpress 09:03 sonntags 09:30
Orthodoxer Gottesdienst 10:15 Bares
fir Rares — Ligblingsstiicke 11:45
heute Xpress 11:50 ZDF-Fernsehgar-
ten 14:05 kaputt und ... zugeniiht!
14:50 heute Xpress 14:55 101
Dalmatiner

16:30 planete.

17:00 heute

17:08 Aktion Mensch Gewinner

17:10 ZDF SPORTreportage

17:45 Wahlin Schleswig-
Holstein

19:00 heute

19:00 Wetter

19:25 Wahlin Schleswig-
Holstein

19:40 Berliner Runde
Honigfraven

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:15 The Missing - Wo ist

Oliver?

IDF-History

heute

Peter Hahne

The Missing - Wo ist

Oliver?

Frag den Lesch

Mit Gottes Segen in die

Halle - Der Dreifigjhrige

Krieg

Frag den Lesch

citydreams

Bettys Diagnose

IDF-Morgenmagazin

00:05
00:50
01:00
01:30

03:20
03:35

04:20
04:35
04:45
05:30

06:00 Nordiour 06:45 Schiiize der
Welt 07:00 Die Plefferkomer 07:35
Einfach genial! 08:00 Musik-Konfakfe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal - 10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder
sachsen 11:30 Mitteldeutschland von
oben 13:00 die nordreportage 13:30
Typisch! 14:00 Wer wei denn sowas?
14:45 Wer weif) denn sowas? 15:30
Klosterkiiche - Besondere Stoffe im
Kloster St. Marienberg

16:00 Lieh & Tever
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
ferie
17:45 NDR//Aktuell/Wahl -
Schleswig-Holstein hat
gewihlt
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
IEXZHE NOR//Aktuell /Wah -
Schleswig-Holstein hat
gewdhlt
21:00 Meine Kindheit an der
Ostsee
21:45 Sportschou - Bundesliga
am Sonntag
22:05 NODR//Aktuell/Wah! -
Schleswig-Holstein hat
gewdhlt
22:25 Die NDR Quizshow
23:10 Sportclub
23:55 NDR//Aktuell /Wah! -
Schleswig-Holstein hat
gewdhlt
00:10 Dittsche - Das wirklich
wahre Leben
00:40 Kommissar Maigret: Die
Falle
02:10 NDR Talk Show
04:10 Soss: So isst der Norden
04:40 Tagesschau - Vor 20
Jahren
04:55 Mein Norden

sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Butfet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rofe Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Paorduell

18:50 Grofstadtrevier

19:45 Wissen vor acht - Zukunft
19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

IETHE Wildes Neuseeland

21:00 Hart aber fair

22:15 Tagesthemen

22:45 Der unsichtbare Feind

23:30 FErich Mielke - Meister der
Angst

01:00 Nachtmagazin

01:20 Polizeiruf 110

02:53 Tagesschau

02:55 Hart aber fair

04:10 tit - titel thesen tempera-
mente

04:43 Tagesschau

04:45 Der unsichtbare Feind

05:30 ZDF-Morgenmagozin

Isar I = B - ™

06:45 Auf Streife - Berlin 07:40 So
gesehen - Talk am Sonntag 08:00
Little Big Stars mit Thomas Gottschalk
10:00 Auf Streife 10:30 Auf Streife
11:25 Auf Streife 12:25 Auf Streife
13:20 Auf Streife 14:15 Forbidden
Kingdom

16:05 Die Tribute von Panem -
Catching Fire
18:55 Julia Leischik sucht: Bitfe
melde dich
19:55 SAT.1 Nachrichten
[ETHA Little Big Stars mit Tho-
mas Gottschalk
Genial daneben
Knallerkerle
Knallerfraven
Little Big Stars mit Tho-
mas Gottschalk
01:55 Criminal Minds
02:45 Criminal Minds
03:25 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
03:50 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

22:15
23:15
23:45
00:10

06:05 Lost Man Standing 06:25
Last Man Standing 06:45 2 Broke
Girls 07:15 2 Broke Girls 07:40
The Big Bang Theory 08:05 The Big
Bang Theory 08:30 The Big Bang
Theory 09:00 Two and a Half Men
09:25 Two and a Half Men 09:50
Die Simpsons 10:20 Die Simpsons
10:50 Joko gegen Klaas - Das Duell
um die Welt 13:45 Project: Almanac
15:45 |, Robot

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 UThe Big Bang Theory
19:05 Galileo
EIHA Pocific Rim

22:50 Snowpiercer
01:10 Pacific Rim
03:20 Snowpiercer
05:35 Cougar Town
05:55 Cougar Town

| 22:15

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

Verdachtsfille
Betrugsfiille

Unfer uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was ziihlt

Gute Zeiten, schlechte
Teifen

20:15
Uberraschungs-Special
Extra - Das RTL Magazin
30 Minuten Deutschland
RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

10vor 11

CSI: Migmi

CSI: Miami

CSI: Miami

CSI: Migmi

23:30
00:00
00:27

00:30
00:55
01:50
02:40
03:25

15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO 5113
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 WISO

[P Der Gutachter - Ein Mord

7u viel

21:45 heutejournal
21:45 Wetter

22:15 Non-Stop

23:50 heute+

00:05 Kanig von Deutschland
01:35 ZDF-History
02:20 SOKO 5113
03:05 WISO

03:50 DFzoom

04:20 SOKO Kitzhihel
05:05 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Siidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

Wer wird Millionr? Das ETHH Lethal Weapon

21:15
22:10
23:10
00:05
01:00
01:50

Navy CIS: LA.
Howaii Five-0
Howaii Five-0
Criminal Minds
Lethal Weapon
Navy CIS: LA.
02:30 Hawaii Five-0
03:15 Hawaii Five-0
03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache

- D - - ¢ Dl -
09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro- 09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress

06:20 Die Fallers- Eine Schwarzwald-
fomilie 06:50 Lieb & Tever 07:20
Rofe Rosen 08:10 Sturm der Liebe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen mif
Sportblitz 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Mein Norden 11:40 Einfach
genial! 12:05 Elefont, Tiger & Co.
12:30 In aller Freundschaft 13:15
Im Luxuszug von Bangkok nach Laos
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Nieder-
sachsens Kleine Helden - Hamster und
Hasen 15:00 die nordstory

16:00 NOR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 die nordreportage

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau

EXHH Morkt

21:00 plietsch.

21:45 NDR//Aktuell

22:00 45 Min

22:45 Kulturjournal

23:15 Stille Retter

00:10 Sarahs Schliissel
01:45 Anne Will

02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein Maga-
zin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-
nalmagazin

DAS!

04:15
04:45

Isor I =
10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00

09:50 The Big Bang Theory 10:15
The Middle 10:40 The Middle 11:05
Mike & Molly 11:30 How | Met
Your Mother 12:00 How | Met Your
Mother 12:30 2 Broke Girls 12:55
2 Broke Girls 13:25 Two and a Half
Men 13:50 Two and a Half Men
14:15 Two and a Half Men 14:40
The Middle 15:05 The Middle 15:35
The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 foff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

[EXAH The Big Bang Theory
20:45 The Big Bang Theory
21:10 The Big Bang Theory
21:40 The Big Bang Theory
22:10 2 Broke Girls
22:40 2 Broke Girls
23:05 New Girl
23:30 Two and a Half Men
23:55 Two and a Half Men
00:20 The Big Bang Theory
00:50 The Big Bang Theory
01:15 The Big Bang Theory

05:30 SAT1-Frihstiicksfernsehen  01:40 The Big Bang Theory
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09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Paorduell
18:50 Alles Klara
19:45 Wissen vor acht - Natur
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau

Um Himmels Willen
21:00 |In aller Freundschaft

.—

21:45 Report Mainz
22:15 Tagesthemen
22:45 #Beckmann
23:30 Unter Anklage: Der Fall
Harry Worz
Nachtmagazin

Und trotzdem ist es
meine Familie

Tagesschau

Unter Anklage: Der Fall
Harry Wérz

04:40 Brisont

04:58 Tagesschau

05:00 Report Mainz

05:30 ZDF-Morgenmagazin
(w2 (W a_|

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Defektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

01:00
01:20

03:08
03:10

16:00 Verdachtsfille

17:00 Betrugsfiile

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Star-
magazin

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zdhlt

Gute Zeiten, schlechte
Leifen

Bones - Die Knochenjiigerin
Bones - Die Knocheniigerin
(SI: Den Taitern auf der
Spur

(SI: Den Tatern quf der
Spur

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Bones - Die Knocheniigerin
Bones - Die Knochenjiigerin

18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
21:15
22:15
23:10

00:00
00:27

00:30
01:20

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Kl

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Rosenheim-Cops
FIHE 10Fzit

21:00 Frontal 21

21:45 heutejournal
21:45 Wetter

22:15 Der Biirgermeister-Macher
22:45 Mann, Sieber!
23:15 Markus Lanz
00:30 heute+

00:45 Neu im Kino
00:50 Non-Stop

02:25 SOKO Kgln

03:10 Frontal 21

03:55 SOKO Kitzbihel
04:40 Leute heute
04:55 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

Isar I = I

10:00 Kiink am Sidring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Sdring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali

sten
19:00 Die Ruhrpotiwache
19:55 SAT.1 Nachrichten
ETHE Und weg bist Du
22:15 akte 20.17
23:10 SPIEGEL TV - Reportage
00:05 Auf Streife
00:35 News & Stories
01:25 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
01:50 Auf Streife - Die Speziali-
sten
02:30 Auf Streife - Die Speziali-
sfen
03:15 Auf Streife - Berlin
03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpottwache
05:30 SAT.1-Friihstiicksfernsehen

06:00 SesamstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Nordmagazin 09:30 Homburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Mage-
7in 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Typisch! 12:00 Brisant 12:30
Inaller Freundschaft 13:15 Abenteuer
Namibia - Die Wistenrallye 14:00
NDR//Aktuell 14:15 Kleiner Jiger
ganz goB - Die Wasserspitzmaus
15:00 die nordstory

16:00 NOR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 NaturNoh

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
Visite
21:15 Panorama 3
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort

23:30
00:00
00:45
02:45
03:15
03:45

Welthilder
Biicherjournal

NDR Talk Show
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen | regio-
nalmagazin

DAS!

04:15
04:45

05:15

Bang Theory 08:55 Two and a Half
Men 09:20 Two and a Half Men
09:50 Two and a Half Men 10:15
The Middle 10:40 The Middle 11:05
Mike & Molly 11:30 How | Met Your
Mother 12:00 How | Met Your Mother
12:30 2 Broke Girls 12:55 2 Broke
Girls 13:25 Two and a Half Men
13:50 Two and a Half Men 14:15
Two and a Half Men 14:40 The
Middle 15:05 The Middle 15:35
The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 toff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

Die Simpsons
20:45 Die Simpsons
21:15 Die Simpsons
21:40 Die Simpsons
22:10 CIRCUS HALLIGALLI
23:15 Empire
00:10 Two and a Half Men
00:35 Two and a Half Men
01:00 2 Broke Girls
01:25 2 Broke Girls
01:50 Dads
02:20 Dads

zweiund40.com

FULL-SERVICE-AGENTUR FUR
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Mittwoch 10.05.
|aro- I € D] . I o I € W]

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-

sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Lighe

16:00 Tagesschau

16:10 Elefant, Tiger & Co.

17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Paorduell

18:50 Hubert und Staller

19:45 Wissen vor acht - Werk-
staft

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

EEXAH About a Girl - Das Leben

steckt voller Uberraschun-

21:45 Plusminus
22:15 Tagesthemen

22:45
00:00
00:20

Maischberger
Nachtmagazin

About a Gl - Das Leben
steckt voller Uberraschun-
gen

Tagesschau

Red Rock West
Maischberger

01:53
01:55
03:25
04:40 Brisont

04:58 Tagesschau

05:00 Plusminus

05:30 ZDF-Morgenmagazin
ez (W n_]

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
ouf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachtsfiille
Befrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiiglich10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wismar

18:54 Lotto am Mittwoch - Die
Gewinnzahlen

19:00 heute

19:19 Wetter

19:20 UEFA Champions League
Magazin

19:35 Die Spezialisten - Im

Namen der Opfer

st - HH
[FT%E UEFA Champions
21:30 heutejournal
23:15 auslandsjournal
23:45 Markus Lanz
00:55 heute+
01:10 UEFA Champions League
02:45 IDFzeit

03:30 cuslandsjournal
04:00 SOKO Kitzbiihel
04:45 Leute heute

05:00 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

League

06:00 Sesamstrae 06:20 mareTV
kompakt  06:35 plietsch. 07:20
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen | regio-
nalmagazin 11:00 Hallo Niedersach-
sen 11:30 die nordreportage 12:00
Brisant 12:30 In aller Freundschaft
13:15 Die lefzten Fischer von New
York - Long Island - Von Manhattan
bis Greenport 14:00 NDR//Aktuell
14:15 Mission Froschkanig - die
Riickkehr des Laubfrosch 15:00 die
nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 Wie geht dos?
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
IEXZHH Expeditionen ins Tierreich
21:00 Mein Traum vom Hof
21:45 NDR//Aktuel
22:00 Grofistadirevier
22:50 extra 3 Spezial - Der
redle Irrsinn XXL
IAPP
7 Tage...
Onkel Brsig
Visite
Weltbilder
Tagesschau - Vor 20
Jahren
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein Maga-
zin
Hamburg Journal
buten un binnen | regio-
nalmagazin
DAS!

23:20
23:50
00:35
01:00
02:00
02:30

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro- 09:00 heute Xpress 09:05 Volle
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 Kanne - Service taglich 10:30 Notruf
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags  Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 Tages- 12:00 heute 12:10 drehscheibe
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF- 13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau heute - in Deutschland 14:15 Die
14:10 Rofe Rosen 15:00 Tagesschau ~ Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress

15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Elefant, Tiger & Co.

17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Poarduell

18:50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

19:45 Wissen vor acht - Mensch

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

[ETHA Hirschhausens Quiz des

Menschen

]
]
]
!

21:45 Panorama
22:15 Tagesthemen
22:45 extra 3

23:30 Olaf macht Mut
00:00 Nachtmagazin
00:20 Hirschhausens Quiz des
Menschen
Tagesschau
Kopfgeld - Periers
Bounty

extra 3

Olaf macht Mut

01:53
01:55

03:15
04:00
04:30 Brisont

04:58 Tagesschau
05:00 Panorama

05:30 ZDF-Morgenmagozin

Isar I = B - ™

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Siidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali

sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

20:15 Die 25 schrigsten Drouf- JPTPEN 15 Dinge, die Sie ber

giinger und Méchtegerns
22:15 stem TV
00:00 RIL Nachtiournal
00:27 RTL Nachtjournal - Das
Wetter
00:30 Die 25 schriigsten Drauf-
ginger und Machtegems
02:20 stern TV
03:55 Best of...! Deutschlands
schnellste Rankingshow
04:45 Der Bloulicht Report

McDonald’s wissen mijssen
22:30 SAT.1 Reportage
23:25 SAT.1 Reportage
00:25 15 Dinge, die Sie tber
McDonald’s wissen miissen
02:25 Auf Streife - Die Speziali
sten
03:05 Auf Streife - Berlin
03:50 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

08:55 Two and a Half Men 09:20
Two and a Half Men 09:50 Two and
a Half Men 10:15 The Middle 10:40
The Middle 11:05 Mike & Molly
11:30 How | Met Your Mother 12:00
How | Met Your Mother 12:30 2 Bro-
ke Girls 12:55 2 Broke Girls 13:25
Two and a Half Men 13:50 Two and a
Half Men 14:15 Two and a Half Men
14:40 The Middle 15:05 The Middle
15:35 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory

16:30 The Big Bang Theory

17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

ETHH Grey's Anatomy - Die
jungen Arzte

21:15 Grey's Anatomy - Die
jungen Arzte

22:10 Supergir

23:10 The Flash

23:55 Legends of Tomorrow

00:50 Supernatural

01:40 Supernatural

02:25 ProSieben Spatmachrichten

02:30 Eine schrecklich nette
Familie

15:05 Bares fir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbihel

i

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute

18:00 SOKO Stuttgart
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Notruf Hafenkante
[FIHH Ein schrecklich reiches

Paar

21:45 heuteournal
21:45 Wetter

22:15 maybrit illner spezial
23:30 Markus Lanz
00:45 heute+

01:00 Johan Falk - GSI Gateborg

02:35 Ripper Street
03:30 maybrit illner spezial
04:45 Leute heute
05:00 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:00 SesamstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Mein Traum vom
Hof 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin  11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Natur-
Nah 12:00 Brisant 12:30 In aller
Freundschaft 13:15 Die Buschpilotin
- Iwischen Kalahari und Okavango
14:00 NOR/,/Aktuell 14:15 Mado-
gaskar 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell

1 16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.

18:15 Typisch!

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
IEZHA Troumrouten der USA

21:00 Traumrouten der USA
21:45 NOR//Aktuell

22:00 Charlotte Link

23:35 Ein ganz gewdhnlicher
Dieb

extra 3 Spezial - Der
reale Irrsinn XXL

LAPP

Kulturjournal

Mein Norden

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein Maga-
zin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-
nalmagazin

DAS!

01:05

01:35
02:05
02:35
02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

Isor I = I

06:00 Guten Morgen Deutschlond 10:00 Klink am Sidring 11:00

08:30 Gute Zeifen, schlechte Zeiten Im Nomen der Gerechtigkeit - Wir

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfille kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte

10:00 Die Trovatos - Defektive decken im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die

auf 11:00 Die Trovatos - Detektive Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00

decken auf 12:00 Punkt 12 -Das RTL-  Auf Streife - Berlin

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht

Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Klinik am Siidring

17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

16:00
17:00

Verdachtsfiille
Betrugsfiille

17:30 Unter uns 17:30 Schicksale - und pltzlich
18:00 Explosiv - Das Magazin ist alles anders

18:30 Exclusiv - Dus Starmagazin -~ 18:00  Auf Streife - Die Spezial-
18:45 RIL Aktuell sfen

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter ~ 19:00 Die Ruhrpotiwache

19:05 Alles was zéhlt 19:55 SAT.1 Nachrichten

19:40 Gute Zeiten, schlechte  [PXURIEN Criminal Minds: Beyond
Teiten Borders

20:15 Alorm fiir Cobra 11-Die 21210 Criminal Minds
Autobahnpolizei 22:10 Criminal Minds

21:15 Alarm fir Cobra 11-Die  23:05 Blindspot
Autobahnpolizei 00:05 Criminal Minds

23:10 Anwilte der Toten - Rechts:  01:00 Criminal Minds
mediziner decken auf 01:50 Criminal Minds: Beyond

00:00 RTL Nachtjournal Borders

00:27 RIL Nachtiournal -Das~ 02:30 Blindspot

Wetter 03:10 Auf Streife - Berlin

00:30 Alarm fiir Cobra 17 - Die
Autobahnpolizei
01:25 Alorm fir Cobra 11

03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache

08:30 The Big Bang Theory 08:55
Two and a Half Men 09:20 Two and
a Half Men 09:50 Two and a Half
Men 10:15 The Middle 10:40 The
Middle 11:05 Mike & Molly 11:30
How | Met Your Mother 12:00 How |
Met Your Mother 12:30 2 Broke Girls
12:55 2 Broke Girls 13:25 Two and a
Half Men 13:50 Two and a Half Men
14:15 Two and a Half Men 14:40 The
Middle 15:05 The Middle

16:05 The Big Bang Theory

16:30 The Big Bang Theory

17:00 faff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

ETHH Germany's next Topmodel

22:30 red.

23:30 Crazy rich ...

00:25 Mom

00:50 Mom

01:15 New Gil

01:40 New Gifl

02:10 ProSieben Spimachrich-
fen

02:15 Mom

02:35 Mom

05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen  02:55 Malcolm mittendrin
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Freitag 12.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Paarduell

18:50 Sag die Wahrheit
19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetfer vor acht
19:55 Biirse vor acht
20:00 Tagesschau
EXBH Leichimatrosen - Drei

Mann in einem Boot

21:45 Tagesthemen

22:00 Tatort

23:30 Mankells Wallander -
Dunkle Geheimnisse

01:00 Nachtmagazin

01:20 The Escapist - Raus aus
der Hlle

02:58 Tagesschau

03:00 Mankells Wallander -
Dunkle Geheimnisse

04:33 Tagesschau

04:35 Druckfrisch

05:05 Brisant

05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!

[vx (W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland

08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille

10:00 Die Trovatos - Detektive decken

auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive

decken ouf 12:00 Punkt 12- Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht

Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verduchisfiille
17:00 Betrugsfille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RIL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was ziihlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leiten

Let's Dance

Exclusiv - Spezial

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Let's Dance
Willkommen bei Mario
Barth

Gehts noch?! Kayas
Woche

04:45 Der Blaulicht Report
05:00 Die Trovatos

20:15
23:15
00:00
00:27

00:30
02:55

03:50

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service figlich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzhiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wien

19:00 heute

19:20 Wetfer

19:25 Bettys Diagnose
Der Kriminalist

21:15 Letzte Spur Berlin

22:00 heutejournal

22:00 Wetter

22:30 heuteshow

23:00 ospekte

23:45 heute+

00:00 NEO MAGAZIN ROYALE
mit Jon Béhmermann

00:45 Columbo

02:10 Ein Fressen fiir die Geier

04:00 SOKO Kitzbihel

04:45 Leute heute

05:00 hallo deutschland

05:35 Reef Docs - Die Inselklinik

10:00 Klink am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Kiinik am Sidring
17:00 Schicksale - und pldtzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten
LUKE! Die Schule und
ich - VIPs gegen Kids

22:30 Knallerkerle

23:00 Knallerfraven

23:30 Postewka

00:00 Sechserpack

00:25 Sechserpack

00:55 Switch reloaded

01:20 Switch reloaded

01:50 DIE DREISTEN DREI - DIE
(OMEDY WG

02:15 DIE DREISTEN DREI - DIE
(OMEDY WG

02:35 Knallerkerle

02:55 Pastewka

06:00 Sesamstrafe 06:20 Visite
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 bufen un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Wie geht
dos? 12:00 Brisant 12:30 In aller
Freundschaft 13:15 Traumrouten der
USA 14:00 NDR/ /Aktuell 14:15 Gi-
ganten im Mittelmeer - Pottwalen auf
der Spur 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell

16:20 Mein Nachmittag

17:10 Seehund, Puma & Co.

18:15 Lust auf Norden

18:45 DAS!

20:00 Tagesschou
die nordstory

21:15 Lohnsklaven im Norden -
Eine Frau kiimpft gegen
Ausbeutung

21:45 NDR//Aktuell

22:00 Bettina und Bommes

00:00 Levina im ESC-Fieber - der
Eurovision Song Contest
2017

00:30 Die besten Parodien der
Mitteachtsspitzen

01:15 Die besten Parodien der
Mitternachtsspitzen

02:00 Lust auf Norden

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen | regio-
nalmagazin

05:15 DAS!

06:15 2 Broke Girls 06:40 2 Broke
Girls 07:10 The Big Bang Theory 07:35
The Big Bang Theory 08:00 The Big
Bang Theory 08:30 The Big Bang Theo-
ry 08:55 Two and a Half Men 09:20
Two and a Half Men 09:50 Two and
a Half Men 10:15 The Middle 10:40
The Middle 11:05 Mike & Molly 11:30
How | Met Your Mother 12:00 How |
Met Your Mother 12:30 2 Broke Girls
12:55 2 Broke Girls 13:25 Two and a
Half Men 13:50 Two and a Haff Men
14:15 Two and a Half Men 14:40 The
Middle 15:05 The Middle 15:35 The
Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory

16:30 The Big Bang Theory

17:00 faff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

ETHH 6.1 Joe - Geheimaufirag

Cobra

22:25 Watchmen - Die Wiichter

01:25 Immortal - Die Riickkehr
der Gotter

03:15 Watch Me - das Kinoma-
gazin

03:25 ProS|eben Spiitnachrichten

03:30 Resident Evil: Damnation

Samstag 13.05.
|aro- I € I o~ NN <o I €~ RO >

06:20 Schloss Einstein 06:45 Schloss
Einstein 07:10 Paula und die wilden
Tiere 07:35 Schmecksplosion 07:50
Checker Tobi 08:15 neuneinhalb
08:25 Die Pfefferkomer 08:50 Die
Pfefferkamer 09:20 Die Pfefferkimer
09:50 Tagesschau 09:55 Zoobabies
10:40 Verriickt nach Meer 11:30
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau
12:05 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Arzte 12:55 Tagesschau 13:00
So fishlt sich Liebe an 14:30 Der
Sonnenhof

16:00 W wie Wissen

16:30 lran vor der Wahl

17:00 Tagesschau

17:10 Brisant

17:30 Sportschau

18:00 Sportschau

19:57 Lotto am Samstag

20:00 Tagesschau

TR Countdown fir Kiew

20:55 Das Wort zum Sonntag

21:00 Eurovision Song Contest
2017

00:45 Grand Prix Party
01:40 Tagesschau
01:45 Velvet Goldmine
03:43 Tagesschau
03:45 Iran vor der Wahl
04:15 W wie Wissen
04:45 Deutschlandbilder
05:08 Tagesschau
05:10 Brisant
05:30 Panda, Gorilla & Co.
junior
05:50 Wissen macht Ah!

|sar I = E - ™~

06:10 Verdachtsfille 07:10 Ver-
dachtsfile 08:15 Fomilien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker
10:00 Der Blaulicht Report 13:00
Formel 1: Freies Training 13:35 WEC
Spa 13:45 Formel 1: Qualifying
15:15 Der Blaulicht Report 15:45
Die Trovatos - Detekfive decken auf
16:45 Die Trovatos - Detekiive
decken auf

Best of...! Deutschlands
schnellste Rankingshow
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Explosiv - Weekend
Song Contest - Das
Phénomen

Die 100 krassesten
Videos us 100 Lindern
Mirja Boes live! Ich doch
nicht! 11

Song Contest - Das
Phénomen

Die 100 krassesten
Videos us 100 Lindern
Es kann nur ETNEN
geben

04:20 Der Blaulicht Report
04:40 Verdachsfiille

17:45
18:45

03:30

05:25 Familien im Brennpunkt

06:15 pur+ 06:40 Zoom - Der weifle
Delfin 06:50 Zoom - Der weiBe Delfin
07:00 Das Dschungelbuch 07:10 Das
Dschungelbuch 07:25 Mia and me
07:45 Mia and me 08:10 1, 2 oder
308:35 Bibi Blocksherg 09:00 heute
Xpress 09:03 Bibi Blockserg 09:30
Bibi und Tina 09:55 Bibi und Tina
10:20 Mako - Einfach Meerjungfrau
10:40 Mako - Einfach Meerjungfrau
11:05 heute Xpress 11:10 Die Ki-
chenschlacht - der Wochenriickblick
12:55 heute Xpress 13:00 Father
Brown 13:50 Father Brown 14:40
Rosamunde Pilcher: Flamme der Liebe

16:15 Kemers Kache

17:00 heute Xpress

17:05 Linderspiegel

17:45 Menschen - dos Magazin

18:00 ML mona lisa

18:35 hallo deutschland

19:00 heute

19:20 Wetfer

19:25 Die Bergrefter
Wilsherg

21:45 heutejournal
21:45 Wetter

22:00 dos akiuelle sportstudio
23:15 Bella Block

00:45 heute Xpress
00:50 Giganten am Himmel
02:30 Der weifie Hai 3
04:05 zdf formstark
04:10 Letzte Spur Berlin
04:55 Die Bergretter
05:40 hallo deutschland

06:00 Extra en espanol 06:25 Extra
en espanol 06:50 mareTV kompakt
07:00 Die Sendung mit der Maus
07:30 Sehen statt Hiren 08:00 Ser-
vice: Gesundheit 08:30 Lohnsklaven
im Norden - Eine Frau kimpft gegen
Ausheutung  09:00  Nordmagazin
09:30 Hamburg Journal  10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Unsere Geschichte 12:15 Weltreisen
12:45 Tibetteppiche - Kniipfkunst
vom Dach der Welt 13:30 Sportclub
live - 3. Liga 15:25 Sportclub live -
Reitturnier Redefin

16:00 Mein Traum vom Hof
16:45 Morden im Norden
17:35 Tim Milzer kocht!
18:00 Nordfour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
EXZHE Moutter ist die Beste

4 22:15 Fraven sind stark

23:30 Wer weil denn sowas?
00:15 Wer weil denn sowas?
01:05 Charlotfe Link

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-
nalmagazin

DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Isar I = I

06:35 Richter Alexander Hold 07:35
Auf Streife 08:35 Auf Streife 09:35
Auf Streife 10:30 Im Nomen der
Gerechtigkeit - Wir kiimpfen fiir Sie!
11:25 Im Namen der Gerechtigkeit -
Wirkmpfen fir Sie! 12:20 Aut Strei-
fe 13:15 Auf Streife 14:15 Auf Streife
15:10 Auf Streife - Die Spezialisten

16:05 Auf Streife - Die Speziali-
sfen
17:00 K11 - Kommissare im
Einsatz
17:30 K 11 - Kommissare im
Einsafz
18:00 K 11 - Kommissare im
Einsatz
18:30 K 11 - Kommissare im
Finsatz
19:00 K11 - Kommissare im
Einsatz
19:30 K 11 - Kommissare im
Finsatz
19:55 SAT.1 Nachrichten
[EZHH Harry Potter und der
Stein der Weisen
23:25 Krabat
01:40 John Woo's Red Cliff
04:00 Caveman’s Valentine -
Tod eines Engels
05:40 Waich Me

06:15 2 Broke Girls 06:40 2 Broke
Girls 07:10 The Big Bang Theory 07:35
The Big Bang Theory 08:05 The Big
Bang Theory 08:30 The Big Bang Theo-
ry 08:55 Lost Man Standing 09:20
Lost Man Standing 09:45 Last Man
Standing 10:10 Baby Daddy 10:40
Baby Daddy 11:10 Baby Daddy 11:35
Two and o Half Men 12:05 Family
Guy 12:30 Die Simpsons 13:00 Die
Simpsons 13:30 Fresh Off the Boat
13:55 Fresh Off the Boat 14:25 Two
and a Half Men 14:50 Two and a Half
Men 15:15 Two and a Haff Men

16:05 2 Broke Girls

16:35 2 Broke Girls

17:05 The Big Bang Theory

17:30 The Big Bang Theory

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

EXZBH 1u scharf, um wahr zu

sein

22:20 G.l. Joe - Geheimauftrag
Cobra

00:30 Watchmen - Die Waichter

03:25 Angel of Death

04:55 Malcolm mittendrin

05:20 Baby Daddy

05:40 Baby Daddy



TV=-Programm

Anzeige

DZ 30.04.2017

38

Sonntag 14.05.

|arp+
06:15 Schloss Einstein 06:40 Schloss
Einstein 07:05 Tigerenten Club 08:05
Die Prefferkomer 08:30 Die Pfef-
ferkomer 09:00 Die Plefferkomer
09:30 Die Sendung mit der Maus
10:00 Tagesschau 10:03 Die Kleine
Meerjungfrau 11:00 Die Giinsemagd
12:00 Tagesschau 12:03 Presseclub
12:45 Europamagazin 13:15 Tages-
schau 13:30 Mama und der Milliondr
15:00 Hochzeiten

16:30
17:15
17:45

Tiermythen
Gott und die Welt
Landtagswahl Nordrhein-
Westfalen
Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie

18:50 Lindenstrafle

19:30 Berliner Runde

20:00 Tagesschau
X8R Polizeinf 110

18:49

21:45 Anne Will

21:47 Tagesthemen extra

22:55 Tagesthemen

23:25 ttt- tifel thesen tempera-
mente

23:55 Tod den Hippies - s lebe
der Punk

01:33 Tagesschau

01:35 Peace, Love & Misunder-
standing

03:03 Tagesschau

03:05 Anne Will

04:05 (it - titel thesen tempera-
menfe

04:35 Deutschlandbilder

04:58 Tagesschau

05:00 Europamagazin

05:30 ARD-Morgenmagazin

CE =

06:10 Fomilien im  Brennpunkt

07:10 Die Trovatos - Detektive decken

auf 11:05 Verdachtsfille - Spezial

12:00 Verdachtsfile - Spezial 13:00

Formel 1: Countdown 14:00 Formel

1: Das Rennen 15:45 Formel 1:
Siegerehrung und Highlights

16:15 Best of...! XL - Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show

Exclusiv - Weekend

RTL Aktuell

17:45
18:45
19:03
19:05
20:15
22:05
23:15

Meet the Parents

Der Kauthaus Cop 2
Spiegel TV Magazin
Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechfs-
mediziner decken auf
04:05 Verdachtsille

04:55 Der Bloulicht Report

00:20
01:15
02:15
03:10

06:00 Wickie und die starken Méinner
06:10 Wickie und die starken Manner
06:25 Wickie und die starken Ménner
06:35 Das Dschungelbuch 06:45 Das
Dschungelbuch 06:55 Bibi Blocksberg
07:20 Drache Dighy 07:30 Drache
Digby 07:45 Bibi und Tin 08:10 Lo-
wenzahn 08:35 Lowenzahn Classics
08:58 Anders fernsehen 09:00 heute
Xpress 09:03 sonntags 09:30 Katho-
lischer Gottesdienst 10:15 Bares fiir
Rares — Lieblingsstiicke 11:45 heute
Xpress  11:50  ZDF-Fernsehgarten
14:10 kaputt und ... zugendht!
14:55 heute Xpress 15:00 Die Insel
der Abenteuer

162300 planet e.

17:00 heute

17:10 ZDF SPORTreportage

17:45 Wahl in Nordrhein-
Westfalen

19:00 heute

19:00 Wetter

19:28 Aktion Mensch Gewinner

19:30 Fantustische Phiinomene

20:15 Inga Lindstrém: Kochbuch
der Lihe

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:15 The Missing - Wo ist
Oliver?

00:05 ZDF-History

00:50 heute

01:00 Peter Hahne

01:30 The Missing - Wo ist
Oliver?

03:20 Frag den Lesch

03:35 Fantastische Phiinomene

04:20 Frag den Lesch

04:35 zdf formstark

04:45 Bettys Diagnose

05:30 ARD-Morgenmagazin

06:40 Auf Streife - Berlin 07:40 So
gesehen - Talk am Sonntag 08:00
Little Big Stars mit Thomas Gottschalk
09:50 Auf Streife 10:50 Auf Streife
11:45 Auf Streife 12:40 Auf Streife
13:35 Krabat 15:50 Harry Potter und
der Stein der Weisen

18:55 Julia Leischik sucht: Bitfe
melde dich
19:55 SAT.1 Nachrichten

RTL Aktuell - Das Wetter  [PTORIEN It's Showtime! Das Battle

der Besten.

23:30 Knallerfraven

00:00 Knallerkerle

00:30 Ii's Showtime! Das Battle
der Besten

03:20 Criminal Minds

04:00 Criminal Minds

04:45 Die Ruhrpotiwache

05:30 SAT.1-Frishstiicksfernsehen

06:00 Nordfour 06:45 Schiitze
der Welt 07:00 Die Pfefferkdrmer
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik-
Kontakfe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 bufen un
binnen | regionalmagazin  11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Mittel
deutschland von oben 13:00 die
nordstory Spezial 14:30 Sportclub
live - Reitturnier Redefin 15:15 Wer
weif denn sowas?

16:00 Lieb & Tever

16:30 Sass: So isst der Norden

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
terie

18:00 Hanseblick

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
Landpartie

21:45 Die NDR Quizshow

22:30 Sporfclub

23:15 Sportclub Story

23:45 Dittsche - Das wirklich
wahre Leben

00:15 Kommissar Maigret: Ein
toter Mann

01:45 Hanseblick

02:30 Bettina und Bommes

04:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

04:45 Mein Norden

05:05 DAS!

05:50 Lindenstrafie

06:00 Fresh Off the Boat 06:20
Fresh Off the Boat 06:40 Last Man
Standing 07:10 Last Man Standing
07:35 Lost Man Standing 08:05
2 Broke Girls 08:30 2 Broke Girls
09:00 The Big Bang Theory 09:25
The Big Bang Theory 09:50 The
Big Bang Theory 10:15 Two and
a Half Men 10:40 Two and a Half
Men 11:05 Die Simpsons 11:35
Die Simpsons 12:05 17 Meter - Wie
weit kannst Du gehen 13:50 Die
Hochzeifs-Crasher

16:00 7u scharf, um wahr zu
sein

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

A Toffe Midels

22:35 Bad Boys Il
01:20 Taffe Midels
03:20 Bad Boys Il

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rofe Rosen 15:00 Tagesschau

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress

15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Poarduell

18:50 Grofstadirevier

19:45 Wissen vor acht - Zukunft
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Togesschau

IETHH Wildes Neuseeland
Fi o E ™

= s

21:00 Hart aber fair
22:15 Tagesthemen
22:45 (Alb-)Traumiob Pilot
23:30 Die Briten und Europa
01:00 Nachtmagazin
01:20 Polizeiruf 110
02:53 Tagesschau
02:55 Hart aber fair
04:10 Brisont

04:43 Tagesschau
04:45 (Alb-)Traumiob Pilot
05:30 ARD-Morgenmagazin

Isar I = B - ™

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

Verdachtsfiille
Betrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zéihlt

Gute Zeiten, schlechte
Teifen

Wer wird Millionr?
Extra - Das RTL Magazin
30 Minuten Deutschland
RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

10vor 11

CSI: Migmi

(SI: Migmi

(SI: Migmi

CSI: Miami
Verdachsfiille

20:15
22:15
23:30
00:00
00:27

00:30
00:55
01:50
02:40
03:25
04:10

15:05 Bares fir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO 5113

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 WISO
FIHH Treibjogd im
™

Dorf

21:45 heutesournal

21:45 Wetter

22:15 Devil's Knot - Im Schatten
der Wahrheit

00:00 heute+

00:15 Im niichsten Leben

01:35 ZDF-History

02:20 SOK0 5113

03:05 WISO

03:50 SOKO Kitzhishel

04:35 Menschen - das Magazin

04:45 Leute heute

04:55 hallo deutschland

05:30 ARD-Morgenmagazin

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Siidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

ETHH Lethal Weapon

21:15 Navy CIS: LA.
22:10 Hawaii Five-0
23:05 Hawaii Five-0
00:05 Criminal Minds
01:00 Lethal Weapon
01:50 Navy CIS: LA.
02:30 Hawaii Five-0
03:10 Hawaii Five-0
03:50 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

I € BN vo- I - o B € ] - I

06:20 Die Fallers- Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Tever 07:20
Rofe Rosen 08:10 Sturm der Liebe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen mif
Sportblitz 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Mein Norden 11:40 Einfach
genial! 12:05 Elefont, Tiger & Co.
12:30 In aller Freundschaft 13:15
Polen entdecken 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Der Seeotter 15:00
die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 die nordreportage

1 18:45 DAs!
. 20:00

Tagesschau
Markt
21:00 plietsch.
21:45 NDR//Aktuel
22:00 45 Min

22:45 Kulturjournal

23:15 Quarteft - ewig junge
Leidenschaft

00:45 Anne Will

01:45 Sass: So isst der Norden

02:15 Mein Norden

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen | regio-
nalmagazin

05:15 DAS!

Isor I = I

06:00 My Boys 06:20 My Boys
06:40 Cougar Town 07:10 Cougar
Town 07:35 Die Hochzeits-Crasher
09:45 The Big Bang Theory 10:10
The Middle 10:40 The Middle 11:10
Mike & Molly 11:35 How | Met Your
Mother 12:00 How | Met Your Mother
12:30 2 Broke Girls 13:00 2 Broke
Girls 13:25 Two and a Half Men
13:55 Two and a Half Men 14:20
Two and a Haolf Men 14:45 The
Middle 15:10 The Middle

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

ETHH The Big Bang Theory

20:45 The Big Bang Theory
21:15 The Big Bang Theory
21:40 The Big Bang Theory
22:10 2 Broke Girls
22:40 7 Broke Girls
23:05 New Girl

23:35 Two and a Half Men
00:00 Two and a Half Men
00:25 The Big Bang Theory
00:50 The Big Bang Theory
01:15 The Big Bang Theory
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09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Butfet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Togesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Paarduell
18:50 Alles Klora

19:45 Wissen vor acht - Natur
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau

Um Himmels Willen
21:00 In aller Freundschaft

]

21:45 Report Mnchen

22:15 Tagesthemen

22:45 Goster

00:15 Nachtmagazin

00:35 Der letzte Gentleman
02:18 Tagesschau

02:20 Bei der blonden Kathrein
03:40 Wildes Neuseeland
04:25 Brisant

04:58 Tagesschau

05:00 Report Miinchen

05:30 ARD-Morgenmagazin
vz W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsfille

17:00 Betrugsfille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leiten

Bones - Die Knochenjtigerin
Bones - Die Knochenjtigerin
(SI: Den Tiitern auf der
Spur

(SI: Den Taitern auf der
Spur

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Bones - Die Knochenjigerin
Bones - Die Knochenjigerin

20:15
21:15
22:15

23:10

00:00
00:27

00:30
01:20

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service figlich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbihel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Kdln

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Rosenheim-Cops

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:15 Die Anstalt

23:00 Leschs Kosmos

23:30 Markus Lanz

00:45 heute+

01:00 Devil's Knot - Im Schatten
der Wahrheit

02:45 SOKO Kéln

03:30 Frontal 21

04:15 SOKO Kitzbishel

05:00 hallo deutschland

05:30 ARD-Morgenmagazin

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Kiinik am Siidring
17:00 Schicksale - und plotzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und pldtzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali

sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

[ETAH Voterfreuden

22:25 akte 20.17

23:25 SPIEGEL TV - Reportage
00:25 Auf Streife

00:55 News & Stories
01:45 Auf Streife - Die Speziali
sten

Auf Streife - Die Speziali-
sten

Auf Streife - Berlin
04:00 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpottwache
05:30 SAT.1-Friihstiicksfernsehen

02:35
03:15

06:00 Sesamstrafe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Nordmagazin 09:30 Homburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
7in 10:30 buten un binnen | regional
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Typisch! 12:00 Brisant 12:30
In aller Freundschatft 13:15 Polen ent-
decken 14:00 NDR/ /Aktuell 14:15
Die Seidenraupe 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 NaturNah

i3

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
ﬂm Visite

21:15 Panorama
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort

23:30 Welthilder

00:00 Unsere Geschichte

01:00 Betina und Bommes

03:00 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein Mage-
zin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen | regio-
nalmagazin

05:15 DAS!

08:55 Two and a Half Men 09:20
Two and o Half Men 09:45 Two and
a Half Men 10:10 The Middle 10:40
The Middle 11:10 Mike & Molly
11:35 How | Met Your Mother 12:00
How | Met Your Mother 12:30 2 Bro-
ke Girls 13:00 2 Broke Girls 13:25
Two and a Half Men 13:55 Two and a
Half Men 14:20 Two and a Half Men
14:45 The Middle 15:10 The Middle
15:40 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

[ETHH Die Simpsons
20:45 Die Simpsons
21:10 Die Simpsons
21:40 Die Simpsons
22:10 Das Duell um die Geld
00:10 Two and a Half Men
00:35 Two and a Half Men
01:00 2 Broke Girls
01:30 2 Broke Girls
01:55 Dads
02:20 Dads
02:45 Dads
03:05 ProSieben Spimachrichten

Mittwoch 17.05.
laro N € D] oo« I o € - D] o«

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Libe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Elefant, Tiger & Co.

17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Poarduell

18:50 Hubert und Staller

19:45 Wissen vor acht - Werk-
statt

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau
Gift

21:45 Gefihrliche Medikamente
- gepanscht, gestreckt,
gefilscht

Nyl

g

22:15 Tagesthemen

22:45 Maischberger

00:00 Nachtmagazin

00:20 Gift

01:50 Gefihrliche Medikamente
- gepanscht, gestreckt,
gefiilscht

02:23 Tagesschau

02:25 Ich ligbe dich Phillip
Morris

03:55 Maischberger

05:13 Tagesschau

05:15 Brisont

05:30 ARD-Morgenmagazin

|sar I = B -~

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mitfagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtslle

17:00 Betrugsfille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RIL Aktuell

19:03 RIL Akivell - Das Wetter
19:05 Alles was ziihlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leifen

25 Jahre GZSI - Stars,
Storys & Geheimnisse
stern TV

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Mario Barth deckt auf
stem TV

Best of....! Deutschlonds
schnellste Rankingshow
04:45 Der Bloulicht Report

21:35

22:15
00:00
00:27

00:30
02:20
03:55

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa

16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland

17:45 leute heute

18:00 SOKO Wismar

18:54 Lotto am Mittwoch - Die
Gewinnzahlen

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Spezialisten - Im
Namen der Opfer

[ETHH Aktenzeichen XY...

ungeldst

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:15 auslandsjournal

22:45 1DFzoom

23:30 Markus Lanz

00:45 heute+

01:00 ZDFzeit

01:45 Aktenzeichen XY...
ungeldst

03:15 SOKO Wismar

04:00 quslandsjournal

04:30 SOKO Kitzhithel

05:15 hallo deutschland

05:30 ARD-Morgenmagazin

06:00 Sesamstrae 06:20 mareTV
kompakt 06:35 plietsch. 07:20
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 die nordreportage
12:00 Brisant 12:30 In aller Freund-
schaft 13:15 Mit dem Jeep durch
Angola - Konvoi in eine unbekannte
Welt 14:00 NDR /,/Akiuell 14:15 Die
Taube 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell

16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 Wie geht das?

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

EIBH Expeditionen ins Tierreich

21:00 Mein Traum vom Hof
21:45 NDR//Akiuell
22:00 Grofstadirevier
22:50 exfra 3

23:20 ZAPP

23:50 7 Tage...

00:20 Onkel Briisig
00:45 Visite

01:45 Welthilder

02:15 Panorama 3
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen | regio-
nalmagazin

DAS!

04:15
04:45

05:15

Isar I = I

10:00 Klink am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Kiinik am Sidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00 Die Ruhrpotiwache
19:55 SAT.1 Nachrichten
[ETHH 15 Dinge, die Sie tber
Katzen wissen mijssen
23:00 SAT.T Reportage
00:00 15 Dinge, die Sie dber
Katzen wissen mijssen
02:25 Auf Streife - Die Speziali-
sten
03:10 Auf Streife - Berlin
03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Friihsfiicksfernsehen

08:55 Two and a Half Men 09:25
Two and a Half Men 09:50 Two and
a Half Men 10:15 The Middle 10:40
The Middle 11:10 Mike & Molly 11:35
How | Met Your Mother 12:00 How |
Met Your Mother 12:30 2 Broke Girls
13:00 2 Broke Girls 13:25 Two and a
Half Men 13:55 Two and a Haff Men
14:20 Two and a Half Men 14:45 The
Middle 15:10 The Middle

16:05 The Big Bang Theory

16:30 The Big Bang Theory

17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

IETHH Grey's Anatomy - Die
jungen Arzte

21:15 Grey's Anatomy - Die
jungen Arzte

22:10 Supergir

23:10 Gotham

00:00 Legends of Tomorrow

00:50 Supernatural

01:40 Supernatural

02:25 Fringe - Grenzfiille des FBI

03:10 ProSiehen Spinachrichten

03:15 Supergil

03:55 Malcolm mittendrin
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Donnerstag 18.05.
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09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gemgr t12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Lighe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau

17:15 Brisont

18:00 Poarduell

18:50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

19:45 Wissen vor acht - Mensch

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

IETHA Hirschhausens Quiz des
Menschen

21:45 Monitor

22:15
22:45
23:30
00:00
00:20

Tagesthemen

Ladies Night

Olaf macht Mut
Nachtmagazin
Hirschhausens Quiz des
Menschen
Tagesschau
Geheimnis im blaven
Schlof

Ladies Night

Olaf macht Mut

01:53
01:55

03:20
04:05
04:35 Brisont

04:58 Tagesschau

05:00 Monitor

05:30 ARD-Morgenmagazin
[vn [ W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
10:30 25 Jahre GZST - Stars, Storys
& Geheimnisse 11:05 Die Trovatos -
Detektive decken auf 12:00 Punkt
12 - Das RTL-Mittagsjournal 14:00

Der Blaulicht Report 15:00 Der Blau-
licht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachtsfiille

Befrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin

Exclusiv - Das Starmagazin

RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

20:15 Alarm fiir Cobra 11 - Die
Autobahnpolizei

21:15 Alarm fiir Cobra 11 - Die
Autobahnpolizei

22:15 Alarm fiir Cobra 11 - Die
Autobahnpolizei

23:10 Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf

00:00 RTL Nachtjournal

00:27 RTL Nachtjournal - Das
Wetfer

00:30 Alorm fiir Cobra 11

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiiglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Stuttgart

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Notruf Hafenkante

[FTHE Ein Dorf rockt ab
= :

21:.45 heute-journal
21:45 Wetter
22:15 maybrit illner

23:15
00:30
00:50
01:05
02:40

Markus Lanz

Gitiens groBes Kino
heute+

Johan Falk - GSI Gateborg
Ripper Street

03:30 maybrit illner

04:30 zdf formstark

04:40 Leute heute

04:55 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Siidring
17:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali-

sfen
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten

ETHA Ciminal Minds: Beyond

Borders

Criminal Minds

Criminal Minds
Blindspot

Criminal Minds

Criminal Minds

Criminal Minds: Beyond
Borders

02:30 Blindspot

03:10 Auf Streife - Berlin
03:55 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

21:10
22:10
23:05
00:05
01:00
01:50

06:00 Sesamstrafe 06:20 mo-
reTV kompakt 06:35 Mein Traum
vom Hof 07:20 Rote Rosen 08:10
Sturm der Liebe 09:00 Nordmago-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
bufen un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
NaturNah 12:00 Brisant 12:30 In

aller Freundschaft 13:15 Elefanten-

paradies Siidindien - Die Mahouts von
Keralo 14:00 NDR//Aktuell 14:15
Athiopien - Im Hochlond der Walfe
15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 Typisch!

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
EA moelv

21:00 marelV

21:45 NDR//Akiuell

22:00 Almuth und Rifa - Zwei
wie Pech und Schwefel

23:30 Jack in Love

00 55 extra 3

IAPP

Kulturjournal

Tagesschau - Vor 20

Jahren

Hallo Niedersachsen

Nordmagazin

Schleswig-Holstein Maga-

zin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-

nalmagazin

05:15 DAS!

08:55 Two and a Half Men 09:20
Two and a Half Men 09:45 Two and
a Half Men 10:10 The Middle 10:40
The Middle 11:10 Mike & Molly 11:35
How | Met Your Mother 12:00 How |
Met Your Mother 12:30 2 Broke Girls
13:00 2 Broke Girls 13:25 Two and a
Half Men 13:55 Two and a Half Men
14:20 Two and a Half Men 14:45 The
Middle 15:10 The Middle

15:40 The Big Bang Theory
16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 toff
18:00 NEWSTIME
18:10 UDie Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo
Germany's next Topmodel
22:30 red.
23:30 Crazy rich ...
00:25 Mom
00:50 Mom
01:20 Malcolm mittendrin
01:45 Eine schrecklich nette
Familie
02:10 Eine schrecklich nette
Familie
02:40 The Game
03:00 The Game

Freitag 19.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejagt 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rofe Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Elefant, Tiger & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Paorduell

18:50 Sag die Wahrheit
19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Togesschau

ETHH Zoun an Zoun

21:45 Tagesthemen

22:00 Tatort

23:30 Mankells Wallander -
Rache

01:00 Nachtmagazin

01:20 Stephen King: Dolans
Cadillac

02:43 Tagesschau

02:45 La misma luna - Wenn
der Mond scheint, denk
an mich

04:30 Deutschlandbilder

04:48 Tagesschau

04:50 Brisant

05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!

Isar I = B - ™

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachtsfille
Betrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zdhlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

Let's Dance

Exclusiv - Spezial

RTL Nachtiournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Let's Dance

Geht’s noch?! Kayas
Woche

Geht's noch?! Kayas
Woche

Der Blaulicht Report
Die Trovatos

20:15
23:15
00:00
00:27

00:30
02:50

03:45

04:40
05:00

Al FTHE Der Kiiminalist

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wien
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Bettys Diagnose

-

21:15 Letzte Spur Berlin

22:00 heutejournal

22:30 heute-show

23:00 aspekie

23:45 heute+

00:00 NEQ MAGAZIN ROYALE

mit Jan Béhmermann

Bayerischer Fernsehpreis

2017 - Der Blave Panther

Columbo

SOKO Kitzbishel

04:55 Leute heute

05:05 hallo deutschland

05:35 Aquilas Geheimnis

05:50 Die Jungs-WG: Sommer.
Sonne. Elternfrei.

00:45

02:45
04:10

06:00 SesamstraBe 06:20 Visite
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liehe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Wie geht
dos? 12:00 Brisant 12:30 In aller
Freundschaft 13:15 mareTV 14:00
NDR//Aktuell 14:15 Die Delfinfli-
sterin - Vor Idands wilder Kiste 15:00
die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Seehund, Puma & Co.
18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

ETRA die nordstory

21:15 Die Tiirsteher vom

Hamburger Kiez

NDR//Aktuell

NDR Talk Show - Helene

Fischer Spezial

Kapt‘ns Dinner

00:45 NDR Talk Show classics

01:45 Nuhrim Ersten

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein

Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen | regio-

nalmagazin

DAS!

21:45
22:00

00:15

04:15
04:45

05:15

Isor N = I

10:00 Klinik am Stdring 11:00
Im Namen der Gerechtigkeit - Wir
kimpfen fir Sie! 12:00 Anwilte
im Einsatz 13:00 Auf Streife - Die
Spezialisten 14:00 Auf Streife 15:00
Auf Streife - Berlin

16:00 Klinik am Stidring
17:00 Schicksale - und pltzlich
ist alles anders
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

[EZHE LUKE! Die Schule und
ich - VIPs gegen Kids

22:30 Knallerkerle

23:00 Knallerfraven

23:30 0ld Ass Bastards

23:55 Sechserpack

00:25 Sechserpack

00:55 Switch reloaded

01:25 Switch reloaded

01:50 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:15 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:35 Knallerkerle

03:00 Knallerfraven

06:10 2 Broke Girls 06:40 2 Broke
Girls 07:10 The Big Bang Theory
07:35 The Big Bang Theory 08:00
The Big Bang Theory 08:25 The Big
Bang Theory 08:55 Two and a Halt
Men 09:20 Two and a Half Men
09:45 Two and a Half Men 10:10
The Middle 10:40 The Middle 11:10
Mike & Molly 11:35 How | Met Your
Mother 12:00 How | Met Your Mother
12:30 2 Broke Girls 13:00 2 Broke
Girls 13:25 Two and a Half Men
13:55 Two and a Half Men 14:20
Two and a Half Men 14:45 The
Middle 15:10 The Middle

15:40 The Big Bang Theory
16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo
Runner Runner
22:00 Kiss Kiss Bang Bang
23:55 Runner Runner
01:40 Watch Me - das Kinoma-
gazin
01:50 Kiss Kiss Bang Bang
03:35 ProSieben Spiitnachrichien
03:40 Until Death



41

DZ 30.04.

2017

Anzeige

TV-Programm

Samstag 20.05.
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06:20 Schloss Einstein 06:45 Schloss
Einstein 07:10 Paula und die wilden
Tiere 07:35 Schmecksplosion 07:50
Checker Tobi 08:15 neuneinhalb
08:25 Die Pfefferkimer 08:50 Die
Prefferkimer 09:20 Die Pfefferkmer
09:50 Tagesschau 09:55 Zoobabies
10:40 Verrickt nach Meer 11:30
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau
12:05 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Arzfe 12:55 Tagesschau 13:00
Dr. Sommerfeld - Alte Trdume, neue
Liebe 14:30 Sportschau

16:00 W wie Wissen
16:30 Weltspiegel-Reportage
17:00 Tagesschau

17:10 Brisant

17:30 Sportschau

18:00 Sportschau

19:57 Lotto am Samstag
20:00 Tagesschau
EIAH Frag doch mal die Maus

23:15 Tagesthemen

23:35 Das Wort zum Sonntag

23:40 U571

01:25 Tagesschau

01:30 Legenden der Leiden-
schaft

03:38 Tagesschau

03:40 Die Katze und der Kanari-
envogel

05:13 Tagesschau

05:15 Brisant

05:30 Panda, Gorilla & Co.
junior

05:50 Wissen macht Ah!

vz W n_|

06:10 Verdachtsfille 07:10 Ver-

dachsfiille 08:15 Familien im Brenn-

punkt 09:15 Die Fakten-Checker

10:00 Der Blaulicht Report 14:45
Die Trovatos - Detekfive decken auf

Best of...! Deutschlands
schnellste Rankingshow
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Explosiv - Weekend
Dieter Bohlen - Die Mega-
Show

Die Erfolgsgeschichte
Modern Talking

.\ -

01:20

Dieter Bohlen - Die Mego-
Show

Die Erfolgsgeschichte
Modern Talking

Der Blaulicht Report

04:15
05:45

06:15 pur+ 06:40 Zoom - Der weifle
Delfin 06:50 Zoom - Der weiBie Delfin
07:00 Das Dschungelbuch 07:10 Das
Dschungelbuch 07:20 Mia and me
07:45 Mia and me 08:10 1, 2 oder
3 08:35 Bibi Blocksberg 09:00 heute
Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 09:30
Bibi und Tina 09:55 Bibi und Tina
10:20 Mako - Einfach Meerjungfrau
10:40 Mako - Einfach Meerjungfrau
11:05 heute Xpress 11:10 Die Ki-
chenschlacht - der Wochenriickblick
13:05 heute Xpress 13:10 Father
Brown 13:55 Father Brown 14:40
Rosamunde Pilcher: Gewissheit des
Herzens

16:15 Kemers Kache

17:00 heute Xpress

17:05 Linderspiegel

17:45 Menschen - das Magazin
18:00 ML mona lisa

18:35 hallo deutschland hautnah
19:00 heute
19:20 Wetfer
19:25 Die Bergretter

o i

S i'l-;j'-l

[FTHH Willkommen bei Carmen
Nebel

22:45 heutejournal

22:45 Wetter

23:00 das akiuelle sportstudio

00:25 heute Xpress

00:30 heute-show

01:00 Verschollen im Bermuda-
Dreieck

02:45 Der weifle Hai - Die
Abrechnung

04:10 Letzte Spur Berlin

04:55 Die Bergretter

05:40 hallo deutschland hautngh

06:00 Exira en espanol 06:25 Exira
en espanol 06:50 mareTV kompakt
07:00 Die Sendung mit der Maus
07:30 Sehen statt Haren 08:00
Service: Trends 08:30 Die Tursteher
vom Hamburger Kiez 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Unsere Geschichte 12:15 Ein Leben
fiir Pferde - Die Kinderjockeys von
Indonesien 12:45 Perserteppiche -
Der Orient unter den Fiien 13:30
Sportclub live - 3. Liga 15:30 Sport-
club live - Reiten Narten-Hardenberg

16:45 Morden im Norden

17:35 Tim Milzer kocht!

18:00 Nordfour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
Tatort

21:40 Mord mit Aussicht

22:30 Einmal Hallig und zuriick

00:00 Der zauberhafte Zug - Mit
der Bahn durch Schott-
lands Highlands

00:45 Ein Dorf im Ural

01:30 Hindenburg - Der Mann,
der Hitler an die Macht
verhalf

02:15 Fallada - Im Rausch des
Schreibens

03:00 Die Cellistin Sol Gabetta
- Ein Stiick von meiner
Seele

03:55 Zuhause in der Wildnis

04:40 Die Neuvermessung der
Welt

05:30 Mein Norden

05:45 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Sonntag 21.05.

06:15 Schloss Einstein 06:40 Schloss
Einstein 07:05 Tigerenten Club 08:05
Die Plefferkomer 08:30 Die Pfef-
ferkomer 09:00 Die Plefferkomer
09:30 Die Sendung mit der Maus
10:00 Tagesschau 10:03 Immer
wieder sonnfags 12:00 Tagesschau
12:03 Presseclub 12:45 Europama-
gazin 13:15 Tagesschau 13:30 Der
Duft von Holunder 15:00 Sportschau

16:30 Kampf um Montecristo
—_—— ;

17:15 Tagesschau

17:30 Gott und die Welt

18:00 Sportschau

18:30 Bericht aus Berlin

18:49 Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie

18:50 Lindenstrafie

19:20 Weltspiegel

20:00 Tagesschau
Tatort

21:45 Anne Will

22:45 Tagesthemen

23:05 fit - titel thesen temperc-
mente

23:35 Juck

01:08 Tagesschau

01:10 Brothers Bloom

02:58 Tagesschau

03:00 Anne Wil

04:00 (- titel thesen temperc-
mente

04:30 Deutschlandbilder

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 ZDF-Morgenmagazin

|sar I = H - ™~

06:35 Richter Alexander Hold 07:35
Auf Streife 08:35 Auf Streife 09:35
Auf Streife 10:30 Im Namen der
Gerechtigkeit - Wir kiimpfen fiir Sie!
11:25 Im Namen der Gerechtigkeit -
Wir kimpfen fir Sie! 12:20 AU? Strei-
fe 13:15 Auf Streife 14:15 Auf Streife
15:10 Auf Streife - Die Spezialisten

16:05 Auf Streife - Die Spezialisten

17:00 K11 - Kommissare im

Einsatz

K 1T - Kommissare im

Einsatz

K11 - Kommissare im

Einsatz

K11 - Kommissare im

Einsatz

K11 - Kommissare im

Einsatz

K11 - Kommissare im

Einsatz

19:55 SAT.1 Nachrichten

[ETHH Harry Potter und die
Kammer des Schreckens

23:25 Das Parfum - Die Ge-
schichte eines Mérders

02:10 Rogue - Im falschen
Revier

03:35 Das Parfum - Die Ge-
schichte eines Mérders

17:30
18:00
18:30
19:00
19:30

06:10 2 Broke Girls 06:40 2 Broke
Girls 07:05 The Big Bang Theory 07:35
The Big Bang Theory 08:00 The Big
Bang Theory 08:25 The Big Bang Theo-
ry 08:55 Lost Man Standing 09:20
Last Man Standing 09:50 Last Man
Standing 10:15 Baby Daddy 10:40
Baby Daddy 11:10 Baby Daddy 11:35
Two and a Hlf Men 12:05 Family
Guy 12:30 Die Simpson 13:00 Die
Simpsons 13:30 Fresh Off the Boat
14:00 Fresh Off the Boat 14:25 Two
and a Half Men 14:50 Two and a Half
Men 15:20 Two and o Half Men 15:45
Two and a Half Men

16:10 2 Broke Girls

16:35 2 Broke Girls

17:05 The Big Bang Theory

17:30 The Big Bang Theory

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 The Big Bang Theory

19:05 Galileo

IFIRH Schlog den Star

00:15 21 & Over

01:55 The Apparifion - Dunkle
Erscheinung

03:15 21 & Over

05:00 Fresh Off the Boat

05:20 Fresh Off the Boat

05:40 Lost Man Standing

06:15 Familien im  Brennpunkt
07:15 Familien im  Brennpunkt
08:15 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:05 Verdachtsfille - Spezial
12:05 Verdachtsfiile - Spezial 13:00
Undercover Boss 14:00 Undercover
Boss 15:00 Dieter Bohlen - Die
Mega-Show

17:45
18:45
19:03
19:05
20:15

Exclusiv - Weekend
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Meet the Parents
Die 2 - Gottschalk &
Jauch gegen ALLE
Spiegel TV Magazin
Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner decken
auf

Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf

Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf

Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner
decken auf
Verdachtsfiille

Der Blaulicht Report

00:00
00:45

01:45

02:45

03:30

04:20
05:10

06:00 Wickie und die starken Manner
06:10 Wickie und die starken Manner
06:25 Wickie und die starken Manner
06:35 Das Dschungelbuch 06:45 Das
Dschungelbuch 06:55 Bibi Blocksberg
07:20 Drache Dighy 07:30 Drache
Dighy 07:45 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 Lowenzahn Clas-
sics 08:58 Anders fernsehen 09:00
heute Xpress 09:03 sonnfags 09:30
Evangelischer Gottesdienst 10:15 Bo-
res fiir Rares — Lieblingssfiicke 11:45
heute Xpress 11:50 ZDF-Fernsehgarten
13:55 kaputt und ... zugendht! 14:40
heute Xpress 14:45 Hallo, Mr. President

16:30 planet e.

17:00 heute

17:10 IDF SPORTreportage
18:00 ZDFreportage

18:30 Terra Xpress

19:00 heute

19:00 Wetfer

19:10 Berlin direkt

19:28 Aktion Mensch Gewinner

I € ] vo- I - B € ] - I

06:00 Nordtour 06:45 Schitze
der Welt 07:00 Die Pefferkdmer
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik-
Kontakte 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hal-
lo Niedersachsen 11:30 tha 13:00
tha 13:30 Sportclub live - Reiten
Nérten-Hardenberg 15:00 Wer weifs
denn sowas? 15:45 Echt was los in
Celle - Landpartie-Fest

16:30 DAS! Kochstudio - Kochen
auf dem Landpartie-Fest

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
terie

18:00 Nordseereport

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

19:30 Fantustische Phinomene  [EXUIEN Wer weif denn sowas?
21:05 Wer weill denn sowas?
21:50 Die NDR Quizshow

[FTHE Ein Sommer auf Zypern
21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:00 Inspector Banks
23:30 ZDF-History

00:00 Precht

00:45 heute Xpress

00:50 Inspector Banks
02:20 Frag den Lesch
02:35 Fantasfische Phinomene
03:20 Der Raub der Mona Lisa
04:05 planet e.

04:35 Global Vision

04:45 Bettys Diagnose
05:30 ZDF-Morgenmagazin

22:35 Sportclub

23:20 Sportclub Story

23:50 Dittsche - Das wirklich
wahre Leben

00:20 Cleaner - Sein Geschiift st
der Tod

01:45 Nordseereport

02:30 NDR Talk Show - Helene
Fischer Spezial

04:45 Tagesschau - Vor 20
Jahren

05:05 DAS!

05:50 Lindenstrafie

Isar I = I

06:00 Watch Me - Das Kinomagazin
06:10 Auf Streife - Berlin 07:10 Auf
Streife - Berlin 08:10 So gesehen -
Talk am Sonntag 08:30 N. N. 10:20
Auf Streife 11:15 Auf Streife 12:10
Auf Streife 13:05 Auf Streife 14:00
Das Geheimnis des Regenbogensteins
15:45 Harry Potter und die Kammer
des Schreckens

18:55 Julia Leischik sucht: Bitte
melde dich

:r_lri.:l‘_

19:55 SAT.1 Nachrichten

[ETHH It's Showtime! Das Battle
der Besten.

23:30 Knallerfrauen

00:00 Knallerkerle

00:30 Ii's Showtime! Das Battle
der Besten

03:20 Criminal Minds

04:00 Criminal Minds

04:45 Die Ruhrpotiwache

05:30 SAT.1-Frilhstiicksfernsehen

06:00 Lost Man Stonding 06:20
Lost Man Standing 06:40 2 Broke
Girls 07:10 2 Broke Girls 07:35
The Big Bang Theory 08:05 The Big
Bang Theory 08:30 The Big Bang
Theory 08:55 Two and a Half Men
09:25 Two and a Half Men 09:50
Die Simpsons 10:20 Die Simpsons
10:50 Joko gegen Klaas - Das Duell
um die Welt 14:00 Schlog den Star

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 The Big Bang Theory
19:05 Galileo

ETHHE kil the Boss 2

22:25 In the Blood
00:20 Blood Creek
02:00 In the Blood
03:55 Blood Creek
05:10 Cougar Town
05:30 Cougar Town
05:50 Tics - Meine ldstigen
Begleiter
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Akkordeonale im Gut Varrel

Multikulti stait alt und

® ®

spieBig

Das Akkordeon hat sich aus
seiner stiefmiitterlichen Be-
handlung als verstaubtes In-
strument befreit und erlebt
derzeit eine Renaissance in al-
len Musiksparten. Das will die
Akkordeonale am 5. Mai im Gut
Varrel zelebrieren: Kiinstler
aus allen Herren Linder treffen
hier aufeinander und beweisen
ihr Konnen.

Das Akkordeon: Zwischenzeit-
lich als verstaubt und spieRig
abgetan, erlebt das oft verkannte
Instrument schon seit ldingerem
seine Wiederauferstehung in der
Musikwelt. Der Niederldander
Servais Haanen will es dem Pu-
blikum beweisen und ladt daher
zum neunten Mal zur Akkorde-
onale. Dazu hat er sich Akkorde-
on-Meister aus den unterschied-
lichsten Landern beschafft. Ob
temperamentvoller Jazz aus
Frankreich oder alte russische
Volksweisen, melodiereiche

Am 5. Mai im G_ut Varrel:
die Akkoredeonale

Rhythmen aus Madagaskar oder
bayerische Grooves auf Bando-
neon - fiir reichlich musikalische
Abwechselungist gesorgt. Hinzu
kommt atmosphérischer Folk
auf Harfe und Geige, der das
Ensemble gekonnt abrundet.
Improvisationstalent, Sponta-
neitat und das lebendige Neben-
einander auf der Biihne werden
grof3geschrieben. Adrenalin und
Seelenbalsam zugleich erwartet
die Besucher des Gut Varrel, die
am 5. Mai um 20 Uhr diesem
einmaligen Ereignis beiwohnen
konnen.

Allan Taylor zu Besuch im Rathaus Stuhr

Freunde von akustischer Mu-
sik diirften ihn bereits bestens
kennen: Allan Taylor. Der
Virtuose erzeugt mit seinem
einmaligen Gitarrenspiel und
seiner warmen Stimme Gén-
sehautgefiihl. Mit seinen Folk-
songs, die die Welt als Ganzes
besingen, kommt er am 12.
Mai in das Rathaus Stuhr.

Kennern von feiner akustischer
Musik muss man den Namen
Allan Taylor wahrscheinlich
nicht mehr vorstellen. Der bri-
tische Singer-Songwriter ist ei-
ner der begnadetsten Musiker
der europdischen Folkszene
und vereint seine weiche und
warme Stimme mit seinem Gi-
tarrenspiel, was heute brillanter
denn je ist, um ein unvergleich-
liches Gefiihl von Gidnsehaut
Zu erzeugen. So bereist er die
Welt und all ihre Wunder, um
anschlie8end dariiber Songs zu
schreiben und sie musikalisch
zu verewigen. Das honorierten
ihm auch die Kritiker: Alben

wie ,,Colour to the Moon“ oder
,Hotels and Dreams“ fehlen
in kaum einer Liste begehrter
Folkplatten, fiir , The Traveller“
wurde er gar fiir den ,,Grand
Prix du Disque de Montreux*
nominiert. Dariiber hinaus
stellen Konstantin Wecker und
Hannes Wader nur zwei der 60
hochkarétigen Kiinstler dar, die
weltweit seine kreierten Lieder
singen. Nun kommt er am 12.
Mai in das Rathaus Stuhr, wo
er um 20 Uhr auf die Bithne

treten wird.

Allan Taylor tritt am 12.
Mai im Stuhrer Rathaus auf

Traditionsadresse mit modernem Flair

[ _i’r -freuen uns auf lhren
l ,Iﬁ’és'uc/a im Haus Hohenbéken!

Ein optisches Juwel in bester
lage der Innenstadt, 1864 von
Johann £ Hohenbiken errichtet,
wnd belicbter Anloufpunkt:
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O Rollléden
O Markisen
O Vordécher
O Fenster ‘ :
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in den Schatten

Unsere Mark_ise stellen alies

Sicherheitsrollladen
inklusive:

Motorbedienung mit
Hochschiebesicherung

Fuhrungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Fluihrungsschiene

MUSTERAUSSTELLUNG - EIGENE FERTIGUNG

, @
TOP-QUALITAT ZU FAIREN PREISEN g m
MuhlenstraBe 136 « 27753 Delmenhorst htppe markisen s@mfy Wwelner '

DIE MARKISE
(042 21)1 34 61/1 83 37 - andre.tiefuhr@ewetel.net
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EXLUSIV WOHNEN

IN DELMENHORST

Adelheider Stralle 79, 79A, 79B, 79C
27755 Delmenhorst

Billiger kaufen
als mieten

Schlisselfertig
nur noch Einziehen
und Wohlfihlen

Wohnungen
von 95 m? bis 155 m?

Tel.
0178/7432944
04221/974187

ENERGIEHAUS = KFW 40 = GARAGEN = CARPORTS






