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Wie viele Spuren hat der Kreisverkehr beim TUV? Eine, sagen Stadt
und Polizei. Es sind zwei, behaupten jedoch zwei Delmenhorster Fahr-
lehrer. Ein kurioses Streitthema. Seite 4
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Liders
tritt
zuruck

Delmenhorsts AfD-
Chef Holger Liders,
der vor allem we-
gen rechtslastiger
Facebook-Postings
bekannt wurde,
tritt zurick. Aus be-
ruflichen Griinden,
wie die AfD mitteilt.

‘ = 1 5 o e _ v .
Der kleine Jesko (4) durfte in einem Spielzeugladen in der Seit dem Stadtfest 2015 ist TV-Auswanderer Jens Biichner mit
Delmenhorster Innenstadt nicht auf die Toilette, weil er vorher der Delmenhorsterin Daniela Karabas zusammen. Kein guter

beim Backer gegeniiber war. Mutter Nicole Duwe ist empért. Einfluss, sagt Jens’ alter Kumpel Markus Wagener und hat
Seite 3 ihm die Freundschaft gekiindigt. Seite 10
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Peschges poltert

Esist doch immer

wieder ein Thema.

Wenn Miitter mit

kleinen Kindern

in der Stadt un-

terwegs sind und
die Spro@linge miissen, lau-
tet die dringende Frage: Was
nun? Kinder miissen mitunter
schneller als sie wollen und
dann kann der Weg zum WC
am Markt auch schon mal zu
weit sein und das Ganze in die
Hose gehen. Kann, muss nicht.
Aber die Ladeninhaber miissen
auch nicht, namlich die Kleinen
auf ihr WC lassen. Dazu gibt es
keine gesetzliche Kloordnung.
Zwar wire es natiirlich nicht
klug, kiinftigen Kunden ein
kleines Geschift zu verwehren,
wenn man spéter mit ihnen
grole Geschifte mit Lego, Car-
rera oder Barbie machen will.
Aber wenn vom Gastrobetrieb
gegentiber zu oft ohne Not Be-
sucher in den Laden kommen,
um ihre Notdurft zu verrich-
ten, reicht es natiirlich irgend-
wann. Denn das wiederum ist
langfristig auch nicht gut fiirs
Geschift. Wo in diesem Fall die
Wahrheit zwischen berechtigter
Empoérung und nachvollzieh-
barem Schutz vor Toilettentou-
rismus liegt: Ohne Sch..., ich
weild es nicht.

lhr Steffeu p&"‘@&"

Redaktionsdirektor
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Kind von treuer Kundin darf nicht aufs Klo

Als Nicole Duwe in der Innen-
stadt einkaufte, musste ihr
kleines Kind aufs Klo. Doch
bis der Junge endlich machen
durfte, liefen die beiden von
Pontius zu Pilatus.

Alles begann, als Duwe, ihre
17-jahrige Tochter und der
4-jahrige Sohn Jesko in der
Langen Stralle einkaufen gin-
gen. Zum Essen besuchten
sie die Backerei Garde. Als der
Vierjédhrige plotzlich aufs Klo
musste, hatte Duwe ein Pro-
blem. ,Dass der Béicker kein
WC fiir Kunden hat, war mir
bewusst*, sagt sie. ,Ist halt Hy-
gienevorschrift.“ Zudem sei die
Filiale zu klein fiir ein WC, wie
die Bickerei auf Nachfrage mit-
teilte. Aber gegentiber liegt das
Spielzeuggeschift Carl Otto.
»,Da gab esnoch nie Probleme*,
sagt Nicole Duwe. Also schickte
sie ihre Tochter mit Jesko hin.
Doch diesmal wiesen sie ihn
ab. ,Ich hab gedacht, ich hor

Verbreitung der fies juckenden Hautkrankheit

nicht richtig. Der Kleine war
auch ganz platt. So macht man
Kinder traurig.“ Also ging Duwe
selbst hintiber. Dort bekam sie
eine briiske Antwort. ,Wir sind
keine offentliche Toilette und
Sie kommen vom Bicker”, be-
griindeten die Verkdufer ihre
Ablehnung. ,Ich hab fast gewei-
nt vor Wut.“ Erst beim Kreisblatt
hatten die beiden Gliick. ,Ich
bin so stolz, dass er es so lange
ausgehalten hat“, bekundet sie.
»Aber die Enttduschung sitzt
tief. Wir waren immer gute Kun-
den, durften aufs Klo. Und auf
einmal nicht mehr, nur weil wir
vom Bicker kamen.

Beim Spielzeuggeschift sieht
man die Dinge anders. ,,Wir
weisen keinen ab“, erklart eine
Mitarbeiterin, die namentlich
nicht genannt werden moch-
te. ,Kinder lassen wir jederzeit
drauf.“ Auch Alte und Schwan-
gere diirften die Toilette benut-
zen. Allerdings mit einer Ein-

Nlcht nur Hunde, auch
Kinder, die vom Backer
kommen und mal muissen,
sind bei Otto nicht will-
kommen

schrankung: Wer vorher beim
Backer war, muss sein Geschaft
woanders verrichten. Damit
die Béckerei nicht alle Kunden
zu Otto schickt, haben sich die
Spielzeugverkdufer dort schon
einmal beschwert. Die Ba-
ckerei wiederum verweist ans
City-Bistro um die Ecke. Oder
die Toiletten am Innenstadt-
Kiosk. Wer beim Bécker Garde
etwas essen will, sollte also
nur seinen Hunger mitbringen.
Fiir andere Geschifte gibt es
keinen Platz.

Krafze = ein Problem‘-’

In Deutschland sind in der
jiingeren Vergangenheit zu-
nehmend Fille von Kritze
aufgetreten, jener stark ju-
ckenden Hautkrankheit, bei
der Milben Eier unter der
Haut ablegen. Besonders
leicht verbreiten sich sol-
che Erkrankungen dort, wo
Menschen auf engem Raum
zusammenkommen, etwa in
Schulen, Kindergirten oder
Fliichtlingsunterkiinften. Die
DZ hat bei der Stadt nachge-
fragt, wie sich in Delmenhorst
die Fille der Kritzeerkran-
kungen in Gemeinschaftsein-
richtungen entwickelt haben.
Kratze, auch Skabies oder Sca-
bies genannt, ist eine stark
juckende Erkrankung der
Haut. Dabei bohren Kritz-
milben kleine Génge in die
Hornschicht der Haut, in die
sie sich eingraben und dort
Eier und Kot hinterlassen. Weil
der starke Juckreiz einen groQ3-
en Drang zu kratzen auslost,
tragt die Krankheit, die mit
einer speziellen Salbe oder
Creme behandelt wird, den

Seit Gber einem halben
Jahr gab es in Gemein-
schaftseinrichtungen kei-
nen Fall von Krétze mehr

Namen ,Kritze“. Mit unserer
Anfrage zur Verbreitung wen-
den wir uns an die Stadtver-
waltung, denn ein Ausbruch
der Krankheit in sogenannten
Gemeinschaftseinrichtungen,
wie Schulen, Kindergérten oder
Flichtlingheimen, muss der
Stadt gemeldet werden. Dies
bestétigt Timo Frers, Sprecher
der Stadt Delmenhorst. , Lei-
ter von Gemeinschaftseinrich-
tungen haben den Fachdienst
Gesundheit der Stadt Delmen-
horst unverziiglich zu benach-
richtigen (Paragraf 34 Abs. 6

IfSG), wenn in ihrer Einrich-
tung betreute oder betreuende
Personen an Skabies erkrankt
oder dessen verdachtig sind.“
Doch diesbeziiglich sieht es
fiir die Stadt derzeit gut aus.
Seit tiber einem halben Jahr
hat es keinen Fall von Krét-
ze mehr in einer Gemein-
schaftseinrichtung gegeben.
,In diesem Zusammenhang
wurden zuletzt im ersten
Halbjahr 2016 vereinzelt Félle
in Sammelunterkiinften fiir
Fliichtlinge bekannt*, sagt Fre-
rs auf unsere Nachfrage. Im
zweiten Halbjahr 2016 und
auch in diesem Jahr habe es
jedoch bislang keinen ein-
zigen Fall der Krankheit in
einer Gemeinschaftseinrich-
tung gegeben. Und wie sieht
es mit Féllen aullerhalb von
Gemeinschaftseinrichtungen
aus? ,Kritze (Skabies) bezie-
hungsweise der Nachweis von
Skabiesmilben sind nicht mel-
depflichtig gem&R Paragraf 6
IfSG. Konkrete Zahlen liegen
deshalb nicht vor“, sagt Timo
Frers.
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Kreisverkehr am Niedersachsendamm

Hier lauft’s nicht rund |

Die Stadtverwaltung und die
Delmenhorster Polizei sind
sich einig: Der Kreisverkehr
beim TUV-Geliinde ist ein-
spurig. Dem widerspricht der
Fahrlehrer Klaus Alecke sowie
ein Berufskollege vehement.
Die beiden sehen hier zwei
Fahrstreifen und fordern aus
Sicherheitsgriinden eine zu-
sdtzliche Fahrbahnmarkie-
rung.

Kreisverkehre sind wahrlich
kein neues Phdnomen: Die
ersten Kreisel wurden bereits
zu Beginn des 20. Jahrhunderts
eingerichtet. So wurde bereits
1904 um den Pariser Arc de
Triomphe ein sogenannter
unkonventioneller Verkehrs-
knoten errichtet. Trotz ihrer
langen Geschichte sind sie
noch immer Gegenstand von
Kontroversen — so auch in
Delmenhorst: Der Fahrlehrer
Klaus Alecke ist beunruhigt
uber die Verkehrssituation am
und im Kreisel nahe des Del-
menhorster TUV-Geldndes.
,Bei diesem Kreisverkehr han-
delt es sich um einen Kreisver-
kehr mit zwei Fahrstreifen“,
behauptet der Fahrlehrer und
begriindet dies mit der fast 10
Meter breiten Fahrbahn. Doch
leider wiissten nur wenige Au-
tofahrer von diesem Umstand.
,Dies fiihrt tagtédglich zu ge-
fahrlichen Verkehrssituationen
und diversen Beinaheunfil-
len“, sagt Alecke, der aufgrund
seiner Berufstitigkeit ofter
hier vorbeikommt. ,Aus die-
ser Unkenntnis heraus fahren

die meisten Kraftfahrer beim
Einfahren in den Kreisverkehr
diagonal zur Kreismitte und
zum Verlassen des Kreisver-
kehrs von der Kreismitte wieder
diagonal zur Kreisausfahrt.“
Alecke ist iiberzeugt: Um vor
Unfillen zu schiitzen, muss
eine Markierung auf der Mitte
der Fahrbahn her.

Gar nicht dieser Einschitzung
folgen kann Timo Frers, Spre-
cher der Delmenhorster Stadt-
verwaltung. ,,Es handelt sich
hierbei nicht um einen zwei-
spurigen Kreisel!“, sagt Timo
Frers auf Nachfrage. Dement-

soll. Dieser Einschitzung, dass
es sich vorliegend um einen
Kreisverkehr mit lediglich
einem Fahrstreifen handelt,
schlief3t sich auch Melissa Olt-
manns an, die Pressespreche-
rin der Delmenhorster Polizei.
Zudem tritt sie dem Verdacht
der erhohten Unfallgefahr am
dortigen Standort entgegen: ,In
den vorherigen Jahren handelte
es sich hier nicht um einen Un-
fallschwerpunkt.“

Fahrlehrer Alecke bleibt trotz
der klaren behordlichen Aus-
sagen bei seiner Sicht der Dinge
und offenbart: ,,Auch in Fiihrer-

i

Sieht Gefahr durch fehlende Fahrbahnmarkierung:
Fahrlehrer Klaus Alecke

sprechend sei auch die Frage
nach einer zusitzlichen Fahr-
bahnmarkierung hinfillig. Da-
ritber hinaus begriindet Frers
die mit 9,5 Metern ungewohn-
lich breite Fahrbahn damit,
dass durch den erhéhten Ra-
dius auch grofleren LKW die
Durchfahrt erméglicht werden

Diesen Kreisverkehr umkreist eine hitzige Debatte

W

scheinpriifungen wird dieser
Kreisel behandelt wie ein zwei-
spuriger Kreisverkehr.“ Bestd-
tigt wird diese Aussage durch
einen weiteren Fahrlehrer,
der jedoch nicht namentlich
genannt werden mochte. Bei-
de sagen, dass ein diagonales
Durchqueren des Kreises ohne

. .. w

Das Schild ist eindeutig,

die Auslegung in diesem
Fall nicht

Schulterblick und gesetzten
Blinker beim Wechsel von der
einen auf die andere Spur zu
einem Durchfallen bei der
Fahrpriifung fiihrt. Deshalb
bringen die beiden ihren Fahr-
schiilern bei, den Kreisverkehr
aullen zu durchfahren.

Um Klarheit in die sich um den
Kreisel drehende Diskussion
zu bringen, haben wir bei der
auch auf Verkehrsrecht spezi-
alisierten Anwiltin Dr. Corina
Seiter angefragt. , Die einspu-
rige Einfahrt spricht dafiir,
dass der Kreisverkehr einspu-
rigist, sagt die Verkehrsexper-
tin. Das bedeute jedoch nicht,
dass man dort nicht tiberho-
len diirfe. ,Grundsitzlich ist
ein Uberholen im Kreisver-
kehr moglich, sagt sie und
beruft sich auf ein Urteil des
Oberlandesgerichts Koblenz
vom 1. Mérz 2004. Dies richte
sich nach allgemeinen Regeln,
auch unter Riicksichtnahme
der anderen Verkehrsteilneh-
mer. Die Anwiltin fasst zusam-
men: ,,Selbst wenn die Stadt
den Kreisverkehr als einspurig
ansieht, so kann dieser durch
das Uberholen quasi mehr-
spurig werden, wie ich es sel-
ber dort auch bereits mehrfach
erlebt habe.“ Inwiefern die
Fahrlehrer um Klaus Alecke
ihre Forderung nach einer zu-
sdtzlichen Fahrbahnmarkie-
rung aufrechterhalten, bleibt
abzuwarten. Spannend diirfte
auch die Frage sein, wie der
einspurige Kreisverkehr kiinf-
tig in Fiihrerscheinpriifungen
behandelt wird.
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Nadine macht sich fit!

lhre Freundinnen haben in den vergangenen
Tagen ofter das Wort Bikini-Figur in den Mund

genommen und ihren eigenen Vorsatz, in die-
sem Jahr mehr Fitness zu betreiben, hat die
hibsche Briinette auch noch nicht vergessen.
Daher ist sie momentan mehrmals pro
Woche im Gym, um ihren Kérper
zu stéhlen. Und auch zu Hau-
se greift sie dariiber hinaus
gern mal zur Hantel, um
sich fit zu halten. Wir
kénnen nur sagen: mit

grof3em Erfolg! Bei ei-

ner solch aftraktiven

. Figur verliert das

* _ Wort Bikini-Figur
eindeutig seinen
Schrecken ...

Sie mochten fur

den Fall einer Berufs-
unfahigkeit vorsorgen.

Fest steht: Der gesetzliche Schutz fur den Fall der Berufs-
unfahigkeit reicht meist nicht aus. Private Vorsorge ist da-
her unverzichtbar. AXA bietet individuelle Losungen fiir lhre
Berufsunfahigkeitsvorsorge — zugeschnitten auf Ihre Le-
benssituation und zu erstklassigen Bedingungen.

Sorgen Sie jetzt fiir lhre finanzielle Absicherung!
Wir beraten Sie gerne.

MafRstabe / neu definiert

AXA Regionalvertretung Ulrich Bielefeld
Hasporter Damm 120, 27749 Delmenhorst
Tel.: 04221 52567, Fax: 04221 50001
ulrich.bielefeld@axa.de

Die 10 goldenen Regeln beim

Verkauf lhrer Immobilie!!

1. Rufen Sie uns an. n*:u::,}::h

Um die restlichen 9 Dinge kimmern wir uns...

D Mwmmar fir lkbewn Runclum-Sceglos Varkoof 0421-56 &2 72 50
kontoki@ihre-immaobilie info

wrwrwr thre-immabilie.info "
Hemmstr. 1827184 « 28215 Bremen
Mo, = Fr. 9 bis18 Uhr - 5a. 10 bis 13 Uhs oder nach Versinbarung

» Edle Marmorputze
* Innovative Spachteltechniken
» Exklusiver Metallic-Look

Selbstverstindlich auch Ihr Ansprechpartner fiir:
* Maler- und Lackierarbeiten

» Tapezierarbeiten und Fassadenanstriche

* Wirmedammverbundsysteme / WDVS

uwe
meyer
Malerfachbetrieb

Uwe Meyer Malereibetrieb UG | Nutzhorner Str. 6 | 27753 Delmenhorst
Tel.04221/87650 | Fax: 04221/58 9274 | info@malerei-meyer.de | www.malerei-meyer.de
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Liders legt Vorsitz nieder

AfD braucht neuven Chef

Der Delmenhorster Zweig der
Alternative fiir Deutschland,
kurz AfD, muss sich einen
neuen Vorsitzenden suchen.
Holger Liiders, der bisher
den Posten innehatte, ist von
seinem Amt zuriickgetreten.
Aufgefallen war er vor allem
durch krude Postings in sozi-
alen Netzwerken.

Als Begriindung fiir die Aufgabe
seines Amtes fiihrt Liiders neue
Berufsperspektiven auf. Das
geht aus einer Presseerklarung
hervor, die von der Delmenhor-
ster AfD an ortliche Zeitungen
verschickt worden ist. Gleich-
zeitig wolle Liiders es anderen
Parteimitgliedern ermdglichen,
am Posten des Vorsitzenden in-
nerhalb der Partei zu wachsen.
Sein Mandat im Delmenhor-
ster Stadtrat will Liiders aber
behalten: ,,Weiter ist mir durch
die Wéhlerinnen und Wéhler
der Auftrag erteilt worden, gute
Arbeit im Delmenhorster Stadt-
rat zu leisten, das will ich ohne

Doppelbelastungen erfiillen. Ich
wiinsche meinen Vorstandskolle-
gen weiterhin alles Gute und dan-
ke fiir die gemeinsame Arbeit.*
Ob Liders ebenfalls weiterhin
Beisitzer im Kreisvorstand bleibt,
ist bislang noch unklar, teilt die
AfD mit. Ebenso ungeklért ist, wer
Liiders' Nachfolger wird. Er selbst
wollte sich auf Nachfrage unserer
Redaktion nicht dazu dullern.
Das diirfte mit einem Artikel zu-

sammenhingen, der am 23. Ok-
tober 2016 in der Delmenhorster
Zeitung erschienen war. Denn
Liiders war weniger durch seine

politisch geleistete Arbeit als viel-
mehr durch zweifelhafte Postings
in verschiedenen sozialen Netz-
werken aufgefallen. So hatte die
DZ in der Oktober-Ausgabe da-
riiber berichtet, dass der ortliche
AfD-Chef bei dem besonders bei
russischstdmmigen Biirgern be-
kannten Netzwerk vk.com ein
Bild geteilt hatte. Dabei handelte
es sich um eine Montage aus dem
Prozess gegen Nazi-Kriegsver-
brecher in Niirnberg. Die Kopfe
der Téter waren jedoch durch
die heutiger Bundespolitiker er-
setzt worden. Darunter fanden

Der AfD-Chef war mit zweifelhaften Postings aufgefallen

Holger Liders gibt sein
Amt ab

sich unter anderem Bundes-
kanzlerin Angela Merkel, SPD-
Chef Sigmar Gabriel oder der
Griinen-Politiker Cem Ozdemir.
Auf Facebook wiederum hatte
Liiders die Reichskriegsflagge in
einer verdnderten Form gezeigt.
Zwar ist die Flagge, anders als
das Hakenkreuz, nicht verboten,
sie kann aber konfisziert werden,
falls sie die 6ffentliche Ordnung
beeintrachtigt. Gegeniiber der
Delmenhorster Zeitung konnte
sich Liiders im Oktober 2016
nicht daran erinnern, das Fah-
nenbild gepostet zu haben.

Traditionsadresse mit modernem Flair
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Delmenhorster Chor singt vor 6.000 Menschen

Ein Stdndchen
for Luther

Wenn ein Chor aus Zeitgriin-
den seine Weihnachtsfeier
vom Dezember in den Janu-
ar verschiebt, um unter dem
dann schon nadelnden Tan-
nenbaum die Feier nachzu-
holen, muss der Grund dafiir
schon schwerwiegend sein. So
war es beim gemischten Chor
Together aus Brendel. Acht
seiner Sidnger traten mit rund
1.300 weiteren Sdangern beim
Pop-Oratorium ,Luther” vor
6.000 Zuschauern in der Tui-
Arena in Hannover auf.
Eigentlich konnte Chorleiterin
Andrea Steineke mit der Musik
des Pop-Oratoriums erst gar
nichts anfangen. Doch je langer
sie sich in die von dem Kompo-
= g

Die Chor-Mitglieder vor ihrem Aufiritt in der Tui-Aren
in Hannover

nisten Dieter Falk geschriebenen
Melodien hineinhérte, umso
besser gefiel ihr die Musik. Auch
thematisch fiihlte sie sich zu-
nehmend angesprochen. ,Was
Menschen wie Luther, die etwas
verdndern wollen, fiir Angste
und Zweifel erleben, hat mich
beeindruckt®, sagt sie. Das Li-
bretto stammt aus der Feder von
Michael Kunze, die Musik von
dem bekannten Komponisten
Dieter Falk. Thematisch wird
in dem Stiick der Ketzerprozess
gegen den Reformator behan-
delt — mit Riickblenden auf sein
Leben. Das Pop-Oratorium, das
mit wechselnden grof3en Lai-
enchoren durch Deutschland
tourt, fallt in das Luther-Jubila-
umsjahr. 1517 schlug der Refor-
mator seine kritischen Thesen
an die Tur der Schlosskirche
in Wittenberg. Von der Atmo-

sphére bei der Auffiihrung des
Stiickes, bei dem nicht nur eine
wechselnde, gigantische Lai-
enchorschar auftritt, sondern
auch Musicalprofis wie Frank
Winkels, Leon van Leeuwenberg
oder Andreas Wolfram, zeigten
sich die Chormitglieder beein-
druckt. So sagt zum Beispiel
Petra Suhrkamp: ,,Man ist be-
eindruckt, wenn man sieht, dass
6.000 Menschen aufstehen und
Katschen.“ Ahnlich sieht es auch
Bianca Gesierich. ,,Es war ganz
toll, ein beeindruckendes Er-
lebnis, mit so vielen Menschen
vor so vielen Zuschauern zu
singen.“ Mit dem Engagement
ihres Chores zufrieden zeigte
sich auch Chorleiterin Steine-

== e

ke. ,Ich m6chte dem Chor ein
groBes Lob aussprechen®, sagt
sie. Vor ihrem grofen Auftritt am
15.Januar hatten die Sdnger des
Delmenhorster Together-Chores
bereits am 20. August 2016 eine
Regionalprobe in Walsrode ab-
solviert. Die Generalprobe hatte
im frisch renovierten Kuppelsaal
in Hannover stattgefunden. Ein
Teil des Chores will zudem bei
der Auffithrung am 29. Oktober
in Berlin dabei sein. Veranstaltet
wird das Pop-Oratorium, das
derzeit auf Deutschland-Tour
ist und unter anderem auch in
Mannheim, Halle (Westfalen)
und Diisseldorf zu sehen sein
wird, durch die Stiftung Creative
Kirche in Kooperation mit der
Evangelisch-Lutherischen Lan-
deskirche Hannover, der Evan-
gelischen Kirche in Deutschland
sowie weiteren Partnern.

Ll
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Der Swingerclub in Stuhr

% Fantasievolle Themenraume
Y Buffet und Getranke inkl.
w AuBenbereich mit Sauna

yglichkeiten
% Abwechselungsreiche Events
W Familidre Atmosphére

IndustriestraBle 37 Offnungszeiten

28816 Stuhr / Seckenhausen @.’i‘ir“ﬁli_l_ Dienstag 15.00 - 24.00 Uhr
Telefon ~ 0421/87 852140 : Freitag 18.00-02.00 Uhr
Mobil 0176 /377908 47 EI Samstag 20.00 - 04.00 Uhr
www swingerclub-passion.de Sonntag 15.00 - 22.00 Uhr

Seirt 15 Jabren in der ,,BabnhofstrafSe 14

ZIGARREN BERNDT

SEIT 1200

Edle Zigarren, Pfeifen, Tabakwaren und Zubehér aller Art

» Miinchhausen-Kaffee « Kassiopeia-Tee « exklusive SiiBwaren einer
Bonbon-Manufaktur « Edelsteine und Schmuck « Kopien (sw und Farbe)

» Geschenkartikel ¢ ausgesuchte Whisky-, Rum- und Spirituosen-Spezialitaten

Alles rund um Shishas + Tabak, Kohle und Zubehasr » E-S

Kaffee und Kaffeespezialitaten auch to go (z.B. Cappuccino nur 1,20 Euro)

| iy

groBBe Auswahl an E-Zigaretten (auch Sub-Ohm)
» Zubehor « Liquids div. deutscher Hersteller
- intensive Beratung

Zigarren Berndt GmbH e BahnhofstraBe 14 ¢ 27749 Delmenhorst
Telefon: 04221 - 6893939 ¢ E-Mail: info@Zigarren-Berndt.de

Ausgezeichnet!

Wir haben es geschafft! DIEpA Personalleasing ist
zertifizierter ,,Top Employer Deutschland 2016*.

Werden Sie Mitarbeiter beim Top Arbeitgeber!

Maler / Lackierer
Industriemechaniker
Schlosser / Schweil3er

Helfer fiir Lager und
Produktion

Elelctriker

Weitere Angebote:
www.die-pa.de

20 jahre
=l

Die p.A.- GmbH Personalleasing
LahusenstraBe 25 - 27749 Delmenhorst
04221 916480 - delmenhorst@die-pa.de
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Noch kein Nachnutzer fur Xenos-Filiale

s Mieter wn'el gesucht”

Moglicherweise droht der In-
nenstadt bald voriibergehend
ein weiterer Leerstand. Wie
seit einigen Wochen bekannt,
schlieflt die Handelskette Xe-
nos ihre Filiale in der Innen-
stadt im Haus Hohenboken
an der Ecke Lange Strafe und
BahnhofstralRe Ende Mérz. Ei-
nen Nachmieter gibt es bislang
nicht.

Dass sich das Unternehmen
Xenos dazu entschliet, die
Filiale in Delmenhorst zu
schliellen, hat den Vermieter
Manfred Vossieg tiberrascht, da
der Pachtvertrag noch einige
Jahre lduft. Sein Mitarbeiter
Rainer Post, der fiir die Betreu-
ung der Immobilie zustdndig
ist, sagte der Delmenhorster
Zeitung auf Nachfrage: ,Xe-
nos hat uns geschrieben, dass
sie ihre Filiale zum 25. Mirz
schliefen.“ Die Handelskette
nannte wirtschaftliche Griinde
als entsprechende Ursache.

Ein Nachmieter fir das Xenos-Geschaft steht noch nicht fest

»Die Umsétze waren leider weit
unter dem Plan“, bestitigt Xe-
nos’ Pressesprecher Jochem van
Bueren auf Nachfrage. Seiner
Meinung nach befinde sich der
deutsche Einzelhandel derzeit
ohnehin in einer angespannten
Lage. Sein Arbeitgeber und Vos-
sieg arbeiten derzeit an einer ge-

meinsamen, einvernehmlichen
Loésung, um den Mietvertrag
vorzeitig zu beenden. Wenn dies
wie geplant klappt, steht die
wahre Herausforderung an. , Ein
neuer Mieter wird gesucht,
stellt Post schon mal in Aussicht.
Ein Vorteil: Der zu vergebende
Standort liegt glinstig mitten

in der Innenstadt. Uber die
Lange Stralle und die Bahn-
hofstralle frequentieren viele
Menschen tagein, tagaus die
Stelle. Da die Geschéiftsraume
aullerdem tiber gut 460 Qua-
dratmeter Fliche und 10 Meter
Schaufenster-Front zur Langen
Stralle verfiigen, ist Post zu-
versichtlich, den passenden
Interessenten zu finden. Sollte
jedoch kein neuer Einzelhdnd-
ler einziehen wollen, so ist er
offen fiir andere Nutzungs-
formen. Auch die Firma Xe-
nos hat ein Interesse daran,
einen Nachmieter zu finden.
Die Handelskette war im April
2013, also erst vor knapp vier
Jahren, in die Raumlichkeiten
eingezogen. Damit hatte sie
die Drogeriekette abgelost, die
vorher vor Ort tédtig war. Xe-
nos ist der zweite Mieter, der
das Haus Hohenbdken binnen
eines halben Jahres verlédsst. Im
Oktober vergangenen Jahres
hatte Gastronomin Jola Miin-
zenberg krankheitsbedingt ihr
Café im ersten Stock des Ge-
bdudes aufgeben miissen.

l:'i'"r:l‘“ brigs; {
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becker @brugesch

Entsorgungs GmbH

Als eines der fiihrenden Entsorgungsunternehmen in der Region
Bremen und Weser-Ems fiir Industrie- und Gewerbeabfalle suchen
wir zur Verstarkung unseres Teams zur sofortigen Festanstellung

Berufskraftfahrer (m/w)

mit Fihrerschein CE

Fortbildungen und Kosten nach BKrFQG werden iibernommen.

Sie sind im Besitz der Fahrerlaubnis CE, schwerer LKW mit

Ihre Bewerbung senden Sie an:

becker+briigesch Entsorgungs GmbH
Warturmer HeerstraRe 120, 28197 Bremen
oder mbecker@becker-bruegesch.de
Telefon 0421/52163.0

Ihr Umwelt Service Team.

Anhanger (alt: Fs2), sind teamfdhig, piinktlich und zuverldssig.
Sie beherrschen Deutsch in Wort und Schrift und sind es
gewohnt, engagiert und flexibel zu arbeiten.

Freuen Sie sich auf spannende Herausforderungen und
Perspektiven in der Entsorgungsbranche.
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DELMENHORSTER

VERANSTALTUNGSAUSBLICK

DATUM VERANSTALTUNG
23. April 11. Delmenhorster AutoFriihling / verkaufsoffener Sonntag
29. April — 03. Mai Delmenhorster Kramermarkt
21. Mai GroBer Hokermarkt
25. Mai Frihtanz: Vatertag
28. Mai Erdbeer- und Spargelfest / verkaufsoffener Sonntag
08. — 10. Juni Stadtfest Delmenhorst
01. —02. Juli Graf Gerds Stadtgetiimmel
10. — 12. August Delmenhorster Weinfest
25. — 26. August Burginsel-Festival
01. — 03. September 2. Delmenhorster Bierbdrse
08. Oktober 26. Delmenhorster Kartoffelfest / verkaufsoffener Sonntag
20. Oktober GroBer Laternenumzug
29. Nov. — 23. Dez. Weihnachtsmarkt
02. — 03. Dezember Delmenhorster Lichterfest
16. — 17. Dezember Kinderaktionswochenende a\
AN
dwfg
DELMENHORSTER WIRTSCHAFTSFORDERUNGSGESLLSCHAFT MBH o \/h\/ g
elmenhorster

Lange StraBe 128 : 27749 Delmenhorst : Tel. (04221) 99 22 99

Wirtschaftsforderungs
Gesellschaft mbH

info@dwfg.de + www.dwfg.de




Gemeinsamer
Mietvertrag -
Ausscheiden
eines Partners
bei Trennung

Ublicherweise haben Ehe-
leute oder nicht miteinander
verheiratete Paare gemeinsam
einen Mietvertrag mit dem
Vermieter geschlossen. Im Falle
einer Trennung kann es miet-
rechtlich kompliziert werden
und es sind diverse Formalien
einzuhalten.

Haben beide Partner den Miet-
vertrag unterschrieben, kann
ein Partner den Mietvertrag
nicht alleine kiindigen - alle
im Mietvertrag aufgefiihrten
Personen miissen gemeinsam
die Kiindigung aussprechen.

Werden diese Formalien nicht
eingehalten, bleibt der Miet-
vertrag —und sdmtliche daraus
resultierenden Verpflichtungen
— auch fiir den ausziehenden
Partner bestehen und der Ver-
mieter kann sich also auch an
den Ausziehenden wenden
und gegebenenfalls riickstidn-
dige Mietzinsen verlangen.

Will einer den Mietvertrag
alleine fortfithren, empfiehlt
es sich, sich an den Vermieter
zu wenden und eine giitliche
Einigung dahingehend zu er-
reichen, dass der Ausziehende
aus dem Vertrag entlassen
wird. Einen Anspruch hierauf
hat man gegeniiber dem Ver-
mieter jedoch nicht.

Kommt eine solche Verein-
barung mit dem Vermieter
nicht zustande, kann dem
Ausziehenden nur geraten
werden, eine gemeinsame
Kiindigung auszusprechen.
Weigert sich der in der Woh-
nung verbleibende Partner,
eine Zustimmung zur Kiindi-
gung abzugeben, bleibt dem
Ausziehenden nur die Moglich-
keit, die Zustimmung gericht-
lich einzufordern. Nur so kann
er Haftungen in der Zukunft
ausschlieBen.

Ihr Jiry Neuuaber

ist Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht
in Delmenhorst

AktuDEL
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Delmenhorsterin soll Vox-Auswanderer verdandert haben

Am Dienstag, wihrend Vox-
Auswanderer und Mallorca-
Sénger Jens Biichner im RTL-
Dschungelcamp sal, kiindigte
sein Freund Markus Wagener
ihm die Freundschaft. Die
Griinde erldutert der Neu-Ex-
Freund, der aufgrund seiner
Grofe Hightower genannt wird,
auf Facebook. Einer davon sei
das Verhalten von Biichners
Partnerin, der Delmenhorste-
rin Daniela Karabas.

»Ich setze das Wort Freund-
schaft bewusst in Anfiihrungs-
zeichen, weil ich im Nachgang
der Meinung bin, dass es wohl
doch nie eine war®, fiihrt
Markus Wagener in seinem
Facebook-Posting aus, das sich
ausgedruckt tiber mehrere Sei-
ten erstreckt. ,Jedenfalls nicht
von seiner Seite” Wagener, der
auch bei der Vox-Auswanderer-
Show ,Goodbye Deutschland!“
im TV zu sehen war, sieht die
Freundschaft riickblickend
als einseitige Angelegenheit.
,Mir fiel leider nur eine ein-
zige Begebenheit ein, wo er
mir seinen Laptop zur Verfii-
gung stellte”, sagt er auf der
Suche nach Belegen fiir die
einstige Verbindung. Anson-
sten habe Biichner héchstens
Drinks und Essen spendiert.
Dennoch blieb Wagener zu-
frieden: ,Ich verlangte auch
nicht mehr, sondern genoss
einfach die Zeit und den SpaR,
wenn wir zusammen waren. “
Wagener stort, dass Biichner
auch seine Kinder in diversen
TV-Formaten zeigt. ,Verdammt

L

noch mal, hier geht es nicht nur
um erwachsene Menschen, die
wissen sollten, was sie tun, nein,
hier geht es auch um 'ne Men-
ge Kinder“, mahnt Wagener.
Ein Vier-Augen-Gespriach mit
ihm habe Biichner abgelehnt.
»Scheinbar gentigen Dir die TV-
Bilder von heiler Familie und
lieben Freunden, da Du viel-
leicht ahnst, dass Du das wohl
nie in Echt hinkriegen wirst.”
Wagener stimmt Biichners Wer-
degang der letzten Jahre traurig:
»Jens, es war fiir mich unertrag-
lich, mit ansehen zu miissen,
wie Du vor die Hunde gehst.
Mensch, man kann doch nicht
fiir Geld und mediale Aufmerk-
samkeit seine Seele verkaufen!“
Daniela Karabas, Biichners
gegenwadrtige Partnerin, habe

Daniela Karabas holt
inzwischen auch die
Zwillinge ins Rampenlicht

die Veranderungen mit zu ver-
antworten. ,Du hittest schon
stutzig werden miissen, als sie
anfangs tonte, sie wolle nicht
ins Fernsehen und schon gar
nicht ihre Kinder. Und wie lange

Carsten Borgmeier im Gespréach mit Ingo Wohlfeil beim
Bild-Dschungeltalk

Auf seiner Facebook-Seite
hat Markus Wagener nicht
nur mit einem Post mit
diesem Bild seine Freund-
schaft mit Jens Bichner
offentlich beendet

dauerte es, bis sie ihr schau-
spielerisches Talent 6ffentlich
unter Beweis stellte?“ Dani-
elas Mitspielen in den Medien
war nach Wageners Auffassung
nur eine Frage von Preis und
Zeit. Auch Medienunterneh-
mer Carsten Borgmeier, unter
anderem Verleger der DZ und
am vergangenen Sonntag zu
Gast beim Bild-Dschungeltalk
im Axel-Spinger-Hochhaus,
konnte Jens und Daniela be-
reits ndher kennenlernen.
Bei Borgmeier Publishing er-
schien das Buch ,Jenny und
Jens - Jenseits der Kamera®“.
Doch am Erscheinungsdatum
gingen der Mallorca-Aus-
wanderer, der auch auf dem
Delmenhorster Stadtfest 2015
aufgetreten war, und Jenny
bereits getrennte Wege, wie
Borgmeier feststellen musste.
Und auch dass Jens’ aktuelle
Partnerin Daniela Karabas erst
so tat, als wollten sie und ihre
Kinder nicht in die Medien,
und sogar die Veroffentlichung
eines Fotos auf dem lokalen
Nachrichtenportal delme-
news.de zu verhindern ver-
suchte, jedoch bei dem von
Millionen Zuschauern im TV
verfolgten Format ,Deutsch-
land sucht den Superstar®
ihre Zwillings-Babys zeigte
und sogar Dieter Bohlen eins
vor laufender Kamera auf den
Arm nehmen lie3, sorgte bei
dem Medienunternehmer fiir
Unverstandnis.
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12. Delmenhorster Weinmesse

Fir Weinliebhaber und die, die es mal
werden wollen!

Auch in diesem Jahr locken
wieder Winzer aus den ver-
schiedensten Weinbaure-
gionen Deutschlands und
Luxemburgs Weinliebhaber
in die schone Delmestadt. Im
Lichthof der VHS Delmenhorst
wird am 3. Februar ab 16.30
Uhr neben dem Ausschank
verschiedener Weine auch fiir
dasleibliche Wohl gesorgt sein.
Noch gréRer als die vorherige
Weinmesse wird die am Freitag,
den 3. Februar stattfindende
12. Weinmesse in der Volks-
hochschule (VHS) Del-
menhorst ausfallen.
,Wir werden erstmals
17 Winzer dabei ha-
ben, davon zwei aus
Anbaugebieten, die
bislang nicht in Del-
menhorst vertreten
waren“, sagt Karl-Heinz
Finger, Weinexperte und
Organisator der Messe,

»namlich Weingiiter aus Mit-
telrhein und Nahe.“ Am ersten
Freitag im Februar prasentie-
ren die Winzer in der Zeit von
16.30 bis 21.30 Uhr ihre Weine
aus eigenem Anbau und laden
zur Verkostung in den Lichthof
der VHS Delmenhorst ein. Wei-
ninteressierte haben hier die
Gelegenheit, qualitativ hoch-
wertige Weine, laut Veranstalter

zu oftmals {iberraschend
glinstigen Preisen, zu
verkosten, die direkt von
den Erzeugern vorgestellt
und erldutert werden.
Besucher der Wein-
messe haben daher
eben nicht nur Gele-
genheit, verschiedene
Weine zu probieren,
sondern auch auf di-
rektem Wege mit den
Fachleuten ins Ge-
sprach zu kommen
und beispielsweise

ipuﬁihhﬂhhg-dl:ﬂur

Anzeige die Aufnahmagebsibe

Meine Steuererklarung
lasse ich machen.

Lakin-
[Lehnsteuerhilfeversin)

unid Einkgmmeniiewer Hitle-Ring Deutichland oW

Bedagungiitellenlei Bifls Blarniak oy

ilid

udo barnek s BTLeUETTINGg o5

=» www.steuerring.de/barnekow

Wir eritellen Ihre Stauererelireng - fur Nitglieder, nur B
Arbertreinkomimen, Renten wnd Pemnissnen

Infos Gber die Herkunftsgebiete :!er Weine gibt es direkt

von den Erzeugern

Fragen zur Herstellung oder zur
Ernte beantwortet zu bekom-
men. Die Messe der edlen Trop-
fen findet in Kooperation mit
dem Weinexperten Karl-Heinz
Finger statt, der auch Weinkurse
anbietet.

Neben leckeren Weinen ver-
schiedenster Art, ist selbstver-
standlich auch fiir das leibliche

Wohl gesorgt. Der Delmenhor-

ster Mannerkochclub wird an
diesem Abend mit verschie-

denen Speisen und Snacks auf
die Besucher warten. Kleine Le-
ckereien werden zudem durch
Mitarbeiterinnen der VHS an-
geboten. Auflerdem stellt die
Buchhandlung Jiinemann ei-
nen Biichertisch mit Biichern
verschiedener Genres zum The-
ma Wein bereit. Der Eintritt
zur Delmenhorster Weinmesse
kostet 5 Euro. Karten sind im
Vorfeld bei der VHS, aber auch
an der Abendkasse erhiltlich.

SaallfiinVeranstaltungenimit{bisfzul Rersenent

KONFIRMATION

SA. 25.02.17 AB 11 UHR FASCHINGSPARTY

Ab sofort kostenlose Eintrittskarten erhaltlich.

EINE KOHLFAHRT DIE IST LUSTIG

Reservieren Sie jetzt einen Termin fiir lhre stimmungsvolle Kohlfahrt.

Gerne richten wir lhre Konfirmation aus. Sprechen Sie uns an.

HabbriiggeriWeg}381)
ReservierungenlunterlOJ42§221°1947)

WIR

suchen

EUCH.. ¢

Timeleas GmbH Personal Leasing

Am Friesenpark 28d « 27751 Delmenhorst
Tel.: 04221/685360 « Fax 04221/6853649
bewerbung@timeleas.de * www.timeleas.de

g,'? metnos

i e ﬂ .-.'.'-
] | 1] L '

* PRODUKTIONSHELFER * MASCHINENBEDIENER
e SCHLOSSER * SCHWEISSER * ELEKTRIKER
* GABELSTAPLERFAHRER * PACKER/KOMMISSIONIERER

Interesse? Dann bewerben Sie sich bei uns!

i- |. JI T




Wochenendplaner

Anzeige

12

DZ 29.01.2017

VERANSTALTUNGSTIPPS

am Wochenende

Sonntag, 29.01.

Delmenhorst

Champagner to’n Frohstiick,
Komédie von Michael Wempner,
Theater Kleines Haus, 20 Uhr

Bremen

Musikschau der Nationen, Rekord-
verdéchtige Welturauffihrung: Posau-
nisten aus aller Welt treffen sich in
Bremen, OVB Arena, 14.30 Uhr
Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Frontm3n, An Exclusive Acoustic Night
— Tour 2017, Peter Howarth, Mick Wilson
& Pete Lincoln live, Fritz, 19 Uhr

Oldenburg

NordHAUS 2017, Baumesse, Weser-
Ems-Hallen, 10 Uhr

Gottesdienst, Freie Christengemeinde
Oldenburg, 10.30 Uhr

Macbeth, Oper von Giuseppe Verdi,
Oldenburgisches Staatstheater, 18 Uhr

Freitag, 03.02.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr
Bewegungstraining am Hasport-
see, Heigln am See, Treffounkt: Wiese
neben dem Gut Hasport, 15 Uhr
Weinmesse, rund 15 Winzerinnen und

Winzer aus den verschiedensten Weinbau-
regionen Deutschlands und Luxemburgs,
Lichthof der VHS, 16.30 Uhr

Bremen

Multivisionsshow, Planet Wiiste, der
bekannte Fotograf und Autor Michcel
Martin présentiert seine neue Live-Multivisi-
onsshow, Kleiner Saal, 19.30 Uhr
Friday Mix, Sinatra’s, 22 Uhr
Studenten Freitag, La Viva, 23 Uhr
Endlich Freitag, Mix aus Rock, Pop &
Charts, Aladin, 21 Uhr

Freaky Friday, The Best of Rock since
the Nineties, Real HipHop, Pop & Fine
Electro, Modernes

Goldroger, Avrakadavra, Lila Eule,
23 Uhr

Stubu Freitag, Stubu, 23 Uhr

Oldenburg

Bloherfelder Wochenmarkt, Bloher-
felder Str./Ecke Kennedystr., 7 Uhr
Verschenkemarkt, Donnerschweer
Str. 216, 12 Uhr

Titanic, erinnert, erdacht und erlogen
von Robert Gerloff und Jonas Hennicke,
grof3ziigig orchestriert von Hajo Wiese-
mann, Oldenburgisches Staatstheater,

20 Uhr

Jever Live Hafenkonzert x Kapelle
Petra, umBAUbar, 20 Uhr

Nachtflug, elektonische Tanzmusik,
Polyester Klub, 22 Uhr

Kellerrave, elektronische und alternative
Klubkultur, Metro, 23 Uhr

Samstag, 04.02.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Zed Mitchell, der Saitenmagier, der die
Féhigkeit besitzt, jede Saite einer Gitarre
mit einer personlichen Note zu spielen,
Riva, 21 Uhr

Bremen

Antik- & Trédelmarkt an der Weser,
shoppen, schnacken und genief3en,
Weserpromenade, 8 Uhr

5. Philharmonisches Kammer-
konzert, Kleiner Saal, Glocke, 20 Uhr
Sinatra's Party-Night, mit D)
Christian, DJ Andreas oder DJ Sir Andy,
Sinatra's, 22 Uhr

Club Vybz Party Abend, Oldschool,
RnB und HipHop, Avenue Club, 23 Uhr
Tanznacht, Modernes, 23 Uhr

22 Jahre Danger! Danger!, Tower-
Bremen, 23 Uhr

Saturdaynation, House, R & B, Disco,
Charts, 90er, Retro, 23 Uhr

La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr

Oldenbur

Wochenmarkt, Pferdemarkt, 7 Uhr
Flohmarkt, Freigelénde, Weser-Ems-
Hallen, 8 Uhr

Das Rheingold, die Liebe verfluchend,
verschafft sich der Zwerg Alberich den
Goldschatz und schmiedet daraus einen
Ring, der seinem Besitzer ,maBlose
Macht” schenkt, Oldenburgisches Staats-
theater, 19.30 Uhr

Worship the Riff, a trip through fuzzy
doom & stoner, Eta Lux und Deaf Lizard,
Polyester Klub, 20 Uhr

Welcome to the Club, Einlass ab

21 Jahre, Cubes, 22 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Beatcuisine x Groove, umBAUbar,
22 Uhr

Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

Sonntag, 05.02.

Bremen

Atze Schréder, Preview, Live-Tournee
2017 ,Turbo”, ein neues Programm einer
echten Legende: 100% Atze, 100% Turbo,
Modernes, 19 Uhr

Oldenbur

Gold, mit viel Humor und Musik thema-
tisiert das Stick eine der wesentlichsten
Fragen unserer Zeit: Was macht uns
gliickliche, Oldenburgisches Staatstheater,
16 Uhr

Freitag, 10.02.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr
Bewegungstraining am Hasportsee,
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben
dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

Endlich Freitag, weit gefdcherter und
tanzbarer Mix aus Rock, Pop & Charts,
Aladin, 21 Uhr

Friday Mix, der beste Mix zum Tanzen,
Sinatra’s, 22 Uhr

Rhythm is a Dancer, die 90er Party,
von Pop bis House von Rock bis Dance,
Modernes, 23 Uhr

Stubu Freitag, bis O Uhr Getrénke-
Aktion 2 fir 1, Stubu, 23 Uhr

,Schottland: Ruf der Freiheit” ist der
passende Name fiir den Multimedia-
Vortrag, der Teil der Reise-Reportage-
Reihe ,FernSichten” ist. Naturfotograf
Gereon Roemer steht dazu in Koope-
ration mit dem stéidtischen KulturBiro
und préisentiert die Schénheit der nor-
dischen Highlands. Die Présentation
beginnt am 4. Februar um 19 Uhr in
der Delmenhorster Markthalle.

Oldenbur

Bloherfelder Wochenmarkt, Bloher-
felder Str./Ecke Kennedystr., 7 Uhr
Verschenkemarkt, Donnerschweer

Str. 216, 12 Uhr

Brian Palisaider & The Mother-
fuckers, live, Modern Vintage Fusion
Post Jazz, Polyester Klub, 20 Uhr
Kellerrave, elektronische und alternative
Klubkultur, Metro, 23 Uhr

Samstag, 11.02.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr

Bremen

Antik- & Trédelmarkt an der
Weser, shoppen, schnacken und
genieflen, Weserpromenade, 8 Uhr
Backstage, Besucherfiihrung, hinter den
Kulissen der Glocke, Glocke, 14 Uhr
Wiener Klassik, Samuel Barber: Ada-
gio fir Streichorchester, César Franck:
Symphonische Variationen fiir Klavier und
Orchester, Grofler Saal, Glocke, 20 Uhr
Sinatra’s Party-Night, mit DJ
Christian, DJ Andreas oder DJ Sir

Andy, Sinatras, 22 Uhr

Towerrocken, an diesem Abend
regieren Punk, der Rock 'n' Roll und die
Indie-Gitarre, Tower, 23 Uhr
Tanznacht, Best Of Today & Alltime
Favourites, abwechselnd mit DJs Ernie,
Torsten D., Milus Kleyn, D-Aitch oder Sven
Baker, Modernes, 23 Uhr

Dancehall Entertainment, Jugglerz.de,
Lila Eule, 23 Uhr

Club Vybz Party Abend, Oldschool,
RnB und HipHop, Avenue Club, 23 Uhr
Saturdaynation, House, R & B, Disco,
Charts, 90er, Retro, 23 Uhr

La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr

Oldenbur

Flohmarkt, Freigelénde, Weser-Ems-
Hallen, 8 Uhr

Welcome to the Club, Einlass ab
21 Jahren, Cubes, 22 Uhr

Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

Sonntag, 12.02.

Bremen

Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Musica viva - Galakonzert der
Stimmen, GrofBer Saal, Glocke,
15.30 Uhr und 19.30 Uhr
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Freitag, 17.02.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr
Bewegungstraining am Hasport-
see, Heigln am See, Treffpunkt: Wiese
neben dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

Ein Fuchs muss tun, was ein Fuchs
tun muss, German Hip Hop, DJ
NoHarmz, Polyester Klub, 21 Uhr
Friday Mix, der beste Mix zum Tanzen,
Sinatra’s, 22 Uhr

Studenten Freitag, 90er, Rock und
Pop, La Viva, 23 Uhr

Stubu Freitag, bis O Uhr Getrénke-
Aktion 2 fiir 1, Stubu, 23 Uhr

Oldenburg

Bloherfelder Wochenmarkt, Bloher-
felder Str./Ecke Kennedystr., 7 Uhr
Verschenkemarkt, Donnerschweer
Str. 216, 12 Uhr

Kellerrave, elektronische und alter-
native Klubkultur, Metro, 23 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

Samstag, 18.02.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr

Bremen

Antik- & Trédelmarkt an der
Weser, shoppen, schnacken und
genief3en, Weserpromenade, 8 Uhr
Kayef, Chaos Tour 2017, Lagerhaus,
19 Uhr

Sinatra's Party-Night, Sinatra's,
22 Uhr

O

-

Club Vybz Party Abend, Oldschool,
RnB und HipHop, Avenue Club, 23 Uhr
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr
Tanznacht, Best Of Today & Alltime
Favourites, abwechselnd mit DJs Ernie,
Torsten D., Milus Kleyn, D-Aitch oder Sven
Baker, Modernes, 23 Uhr
Saturdaynation, House, R & B, Disco,
Charts, 90er, Retro, 23 Uhr

Oldenburg

Wochenmarkt, Pferdemarkt, 7 Uhr
Flohmarkt, Freigelénde, Weser-Ems-
Hallen, 8 Uhr

Vortrag, Entfesselte Moderne.

Kritische Zeitdiagnosen in vergleichender
Perspektive, Karl-Jaspers-Haus, 18 Uhr
Sein oder nicht sein, von Nick Whitby,
Oldenburgisches Staatstheater, 19.30 Uhr
Tempeldienst, Vom Tropfen zum Meer -
Wege der Selbsterkenntnis, Int. Schule des
Goldenen Rosenkreuzes Lectorium
Rosicrucianum e.V., 19.45 Uhr
Welcome to the Club, Einlass ab

21 Jahren, Cubes, 22 Uhr

Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

Sonntag, 19.02.

Bremen

Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr
Magic oft he Dance, mit den Welt-
meistern des Stepptanzes: Sie steppen
iber Tisch und Stiihle, springen, tanzen,
dass die Funken sprihen, Grofer Saal,
Glocke, 19 Uhr

Oldenburg

Potenziale altersgerechter Assistenz-
systeme nutzen, eine regionale
Konferenz, PFL Kulturzentrum, 9 Uhr

DELDORADO

L PRASENTIERT
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Infolmationenundl el te:

\ www divarenade

Neujahrsempfang der UNO-Fliicht-
lingshilfe, Ehrengast ist Khadra Sufi aus
Somalia, Ibis-Halle, 18.30 Uhr
Neujahrsempfang der Universitét
Oldenburg, mit dem Ballett-Doppelabend
Imago Suite/4 Seasons, Oldenburgisches
Staatstheater, 19.30 Uhr

Freitag, 24.02.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr
Bewegungstraining am Hasportsee,
Heigln am See, Treffpunkt: Wiese neben
dem Gut Hasport, 15 Uhr

Bremen

Magie der Travestie, Die Nacht der
lllusionen, Wann wird die Wirklichkeit zur
Illusion, wo hért der Verstand auf und féingt
die Phantasie an?, Kleiner Saal, Glocke,
20 Uhr

Hagen Rether, Programm: Liebe, Pier 2,
20 Uhr

Friday Mix, der beste Mix zum Tanzen,
Sinatra’s, 22 Uhr

Studenten Freitag, La Viva, 23 Uhr
Stubu Freitag, bis O Uhr Getrénke-
Aktion 2 fiir 1, Stubu, 23 Uhr

Oldenbur

Verschenkemarkt, Donnerschweer

Str. 216, 12 Uhr

Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Kellerrave, elekironische und alternative
Klubkultur, Metro, 23 Uhr

Samstag, 25.02.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr

Bremen

Antik- & Trédelmarkt an der
Weser, shoppen, schnacken und
genieflen, Weserpromenade, 8 Uhr

Die Deutsche Kammerphilharmonie
Bremen Benefizkonzert, gemeinsam
fir das Glick von morgen, Grofer Saal,
20 Uhr

Thorsten Stréter, Programm: Es ist nie
zu spdt, unpinktlich zu sein, Pier 2, 20 Uhr
Teesy, Wiinsch dir was Tour 2017,
Schlachthof, 20 Uhr

Sinatra’s Party-Night, Sinatras, 22 Uhr
Club Vybz Party Abend, Oldschool,
RnB und HipHop, Avenue Club, 23 Uhr
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr
Tanznacht, Modernes, 23 Uhr

Oldenbur

Wochenmarkt, Pferdemarkt, 7 Uhr
Flohmarkt, Freigelénde, Weser-Ems-
Hallen, 8 Uhr

Das Rheingold, die Liebe verfluchend,
verschafft sich der Zwerg Alberich den
Goldschatz und schmiedet daraus einen
Ring, der seinem Besitzer ,maBlose
Macht” schenkt, Oldenburgisches Staats-
theater, 19.30 Uhr

Sonntag, 26.02.

Bremen

Sonntagscafé, Kweer, 15 Uhr

The Gloaming, Spezial, The Gloaming
birstet die alten Celtic-Folk-Traditionen
ordentlich gegen den Strich, Grofer Saal,
Glocke, 20 Uhr

Oldenburg

Sein oder nicht sein, von Nick Whitby,
Oldenburgisches Staatstheater, 19.30 Uhr
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wunderschoen, weil...

... es auch in diesem Jahr
wieder jede Menge grof3-
artige Veranstaltungen in
Delmenhorst geben wird.
So kommt beispielsweise
bald eine der erfolgreichsten
Blues-Bands in die schone
Delmestadt. Am 4. Februar
wird der Saitenmagier Zed
Mitchell, der die Fahigkeit
besitzt, jede Saite einer Gi-
tarre mit einer personlichen
Note zu spielen, im Riva zu
Gast sein. Der aus dem ehe-
maligen Jugoslawien stam-
mende Gitarrist, Sdnger und
Komponist ldsst sein Instru-
ment mal rocken, dann vir-
tuos klingen oder melancho-
lische Klangteppiche weben
— wenn Zed Mitchell spielt,
erklingt Bluesmusik mit einer
inspirierenden Facette. Der
musikalische Tausendsassa
zdhlt zu den bekanntesten
und bedeutendsten Gitar-
risten in Europa. Im gleichen
Monat, ndmlich am 17. und
18. Februar wird Ingo Appelt
auf der Biihne der Divarena
stehen. Dort prdsentiert er
sein neues Programm , Besser
... ist besser!“ Der Nachfolger
von ,,Gottinnen“ bringt Besu-
cher bereits bundesweit zum
Lachen. Bei seinen Auftrit-
ten zeigt der selbsternannte
Wanderprediger, was er seit
seinem letzten Programm
dazugelernt hat. AuRerdem
vermittelt er, wie Minner
sich immer wieder aufs
Neue umstellen und somit
gleichzeitig einen neuen Weg
zu einem besseren Leben
einschlagen. Damit ist sein
Programm nicht nur lustig,

sondern gleichzeitig auch eine
Art ,Minner-Verbesserungs-
Comedy*, was wiederum auch
viele Frauen ansprechen diirfte.
Im Maérz wird es klassisch in
Delmenhorst: Die Mahrische
Philharmonie Olmiitz wird
namlich am 15. Mirz im Klei-
nen Haus auftreten. Sie zdhlt
zu den erfolgreichsten und al-
testen Symphonieorchestern
der Tschechischen Republik.
Das Orchester widmet seine
Aufmerksamkeit den Mei-
sterwerken des 19. und des
20. Jahrhunderts. Zum tradi-
tionellen Repertoire zdhlen
selbstverstandlich die Klassi-
ker tschechischer Musikkultur
wie Antonin Dvorak, Bedrich
Smetana, Leo$ Janace und Bo-
huslav Martinu. Im April wird
der bereits 11. Autofriihling in
Delmenhorst stattfinden. Am
23. April ist es dann so weit:
Die Delmenhorster Innenstadt
verwandelt sich in eine riesige
Open-Air-Prasentationsfliche,
auf der die neuesten Pkw-Mo-
delle gezeigt werden. Erwachse-
ne wie aber auch Kinder diirfen
sich natiirlich auf ein buntes
Unterhaltungsprogramm freu-
en. Zudem ist an diesem Tag,
in der Zeit von 13 bis 18 Uhr,
im gesamten Stadtgebiet ver-
kaufsoffener Sonntag. Ebenso
im April geht auch der Delmen-
horster Kramermarkt wieder an
den Start. Vom 29. April bis zum
5. Mai wird der Markt wieder
einmal mit vielen Attraktionen
aufseine Besucher warten. Jung
und Alt kénnen hier Spaf§ ha-
ben. Hohepunkt ist das grolle
Abschlussfeuerwerk am letzten
Markttag. Am 20. Mai geht es

Die Mdahrische Philharmonie Olmiitz zahlt zu den éltesten
Symphonieorchestern der Tschechischen Republik
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Prdsentiert von

Tiefuhr

Zed Mitchell wird im Februar im Riva auftreten und fir

ordentlich Stimmung sorgen

dann sportlich in Delmenhorst
zu. Zum zehnten Mal jdhrt sich
der Delmenhorster Contest fiir
Formationen. Hier wird in finf
Altersklassen getanzt. In die-
sem Jahr werden iiber 60 Teams

Ingo Appelt wird am 17.
und 18. Februar auf der

Divarena-Bihne stehen

aus ganz Deutschland erwartet.
Und alle kommen mit dem glei-
chen Ziel. Sie wollen im Tanz-
sportzentrum Delmenhorst alle
ihre rasanten sportlichen, akro-
batischen, energiegeladenen
Shows prédsentieren. Musik
rund ums Rathaus ist fiir den
Juni geplant. Vom 8. bis 10. Juni
ist das kleine, aber feine Stadt-
fest rund um das Rathaus gep-
lant. In diesem Jahr prasentiert
die Delmenhorster Wirtschafts-
forderungsgesellschaft mbH
(dwfg) bereits zum zweiten Mal
das Delmenhorster Stadtfest.
Im heillen Sommermonat Juli
steht Delmenhorst wieder eine
Zeitreise ins Mittelalter bevor.

Am 1. und 2. Juli wird Graf
Gerd mit seinem Gefolge
wieder die idyllisch gelegene
Burginsel unsicher machen.
An diesen beiden Tagen wird
man allerhand historische Fi-
guren, wie einige Gaukler, die
ihren Schabernack treiben,
an der AuBengraft antreffen.
Verschiedene Verkaufsstan-
de werden auBerdem allerlei
Magisches und Niitzliches
verkaufen und Handwerker
zeigen allen Interessierten
ihre Arbeiten. Am 19. August
wird die ABBA-Erfolgsshow
,Dancing Queen“ iiber die
Divarena-Biihne gehen und
das Publikum begeistern.
Von ,Mamma Mia“ bis ,Dan-
cing Queen“ kennt man jede
Liedzeile und kann sie hem-
mungslos mitsingen. Vom 1.
bis 3. September ist die 2.
Bierborse geplant. Hier wird
bei einer Auswahl von 500
Biersorten aus aller Welt wohl
jeder Bierliebhaber fiindig.
Wer Kartoffeln mag, der sollte
definitiv zum traditionellen
Delmenhorster Kartoffelfest
gehen. Am 8. Oktober dreht
sich in der Innenstadt alles
um die Knolle. Jahrlich kom-
men rund 50.000 Besucher zu
diesem Fest. Ingo Oschmann
wird am 5. November fiir
jede Menge Spald sorgen. Er
kommt mit einem Theater-
Zauber-Mitmachprogramm,
das speziell fiir Kinder im
Alter von 5 bis 15 entwickelt
worden ist. Aber auch Er-
wachsene werden ihren Spal§
haben.



Freude am Fahren

DIE EROBERUNG
DER DIGITALEN WELT.

DER NEUE BMW 5er. AB 11. FEBRUAR BEI UNS.

Abb. zeigt Sonderausstattungen.

Das Ziel dankintelligenter Fahrerassistenzsysteme entspannt erreichen. Bei der Parkplatzsuche durch innovative Tech-
nologie unterstitzt werden. Mit dem neuen BMW 5er nutzen Sie die Mdglichkeiten der digitalen Welt optimal — vor,
wahrend und nach der Fahrt. Erleben Sie jetzt die neuen MaBstabe der Businessklasse bei einer Probefahrt.

Leasingbeispiel: BMW 520d Limousine

Bluestone met., Stoff Anthrazit, Navigationssystem Professional, BMW Display Schltssel, Apple CarPlay Vorbereitung, WLAN Hotspot, BMW
Gestiksteuerung, Innovationspaket, Navigationspaket ConnectedDrive, Business Package, Sitzheizung vorn, PDC, Klimaautomatik, Real Time
Traffic Information, Concierge Services, BMW Head-Up Display, uvm.

Anschaffungspreis: 56.480,00 EUR Laufleistung p. a.: 10.000 km

Privatleasing Kilometerleasing Sollzinssatz p. a.*: 2,99 %

Leasingsonderzahlung: 0,00 EUR Effektiver Jahreszins: 3,03% Monatliche

Laufzeit: 36 Monate Gesamtbetrag: 17.964,00 EUR Leasingrate: 499,00 EUR

Kraftstoffverbrauch innerorts: 4,7 11100 km, auBerorts: 3,8 I/100 km, kombiniert: 4,1 1/100 km,
CO2-Emission kombiniert: 108 g/lkm, Energieeffizienzklasse: A+.

Zzgl. 850,00 EUR fiir Zulassung, Transport und Uberfiihrung.
Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Heidemannstr. 164, 80939 Minchen, alle Preise inkl. 19 % MwSt; Stand 12/2016. Fahrzeug ausgestattet mit Automatic Getriebe.
* gebunden fur die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingvertrage ausschlieBlich an die BMW Bank GmbH, Heidemannstr. 164, 80939 Minchen.

H. Freese Kayser Autohaus H. Freese Autohaus H. Freese
GmbH & Co. KG GmbH & Co. KG GmbH & Co. KG GmbH & Co. KG
Wilhelmshavener Heerstr. 9 — 17 Bremer Heerstr. 261 Am Hamijebusch 49 An der Junkerei 6

26125 Oldenburg 26135 Oldenburg 26655 Westerstede 26389 Wilhelmshaven
Telefon: 0441 / 350250 - O Telefon: 0441 / 92060 - O Telefon: 04488 / 520200 - 0 Telefon: 04421 /300300 - 0

e gors Freese: ruppe
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Interview mit Bastian Fuhrken und Tammo Renken

Beim SVA lav

Der SV Atlas ist erfolgreich
in die Landesliga gestartet.
Obwohl der Verein neu dabei
ist, belegt er bereits Platz 3
der Liga. Die DZ sprach mit
denVorstinden Sport Bastian
Fuhrken und Tammo Renken
iiber den sportlichen Erfolg
und die Kooperation im Ju-
gendbereich mit Tur Abdin.

Herr Fuhrken, Herr Renken,
wie ist die derzeitige sport-
liche Situation beim SV Atlas?
Fuhrken: Nach unserem Auf-
stieg in die Landesliga ist die
sportliche Situation nattirlich
sehr gut. Wohl die wenigsten
hitten damit gerechnet, dass
wir ganz oben in der Tabelle
stehen und dem Tabellenfiih-
rer Lohne bereits im Nacken
sitzen.

Renken: Es kann tatsdchlich
derzeit nicht viel besser lau-
fen. Wenn wir unser Nachhol-
spiel am 26. Februar gewinnen

sollten, liegen wir nur einen
Punkt hinter dem Tabellen-
fiihrer.

Wie schon angedeutet, belegt
der gerade erst aufgestiegene
SV Atlas hinter TusS BW Lohne
und Kickers Emden Tabellen-
platz 3 der Landesliga. Wie ist
dieser Erfolg zu erkliren?
Fuhrken: Die Mannschaft trai-
niert hart und unsere Trainer
verlangen viel von den Spielern.
Die Trainer bereiten sich sehr
intensiv vor, jeder Gegner wird
vor einer Partie gescoutet und
analysiert. Auch unsere Spieler
haben die Aufgabe, sich mal ein
Spiel des Gegners anzuschauen
und die Analyse anschlieBend
vor der Mannschaft vorzustel-
len. Kurz gesagt: Wir sind sehr
gut vorbereitet und arbeiten
hart fiir den Erfolg.

Ist das Saisonziel der Aufstieg
in die Oberliga?

TA,\@us

WIR MACHEN SIE MOBIL..

- Wir suchen Smeier von der

D bis A-Jugend

- wir suchen motivierte Trainer fiir
unsere lugendmannschaﬂen

i en
lndustried[enstlelstung

www.bee-sticht.de

Tammo Renken hat die Zu-
sammenarbeit mit Tur Ab-
din auf den Weg gebracht
Fuhrken: Wir haben zu Beginn
der Saison gesagt, wir wollen uns
in der Landesliga etablieren und
einen Platz im oberen Mittelfeld
belegen. Doch wenn man wie
wir nun oben an der Spitze dran
ist, moéchte man sich natiirlich
solange wie méglich dort halten.
Renken: Von uns als Vorstand
gibt es keinen Druck, dass wir
in dieser Saison aufsteigen

fi’s

Bastian Fuhrken freut

sich Gber den Erfolg der
Mannschaft

miissen, aber es wiirde sich
bestimmt auch keiner dagegen
wehren, wenn es so kommt.

Sind die néiichsten Gegner eher
»dicke Brocken“ oder eher
leichte Beute?

Fuhrken: Auf der Hinrunde
haben wir gelernt, dass sich so
etwas nicht verallgemeinern
lasst. Nattirlich ist Lohne zum

Geriisthau und -verleih
Manfred KluBmann

- AufmaB
- kostenloses Angebot

Unsere Leistungen im Uberblick:
- personliche Beratung vor Ort

- auf Wunsch eine Ausfiihrungszeichnung
- Montage und Demontage
- Anlieferung und Abholung

Im Delmegrund 2 - 27755 Delmenhorst

Telefon 04221 21926 -

Mobil 0172 4099442

www.geruestbau-delmenhorst.de
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SV Atlas Spezial

Beim SV Atlas gab’s in dieser Saison bereits viel Grund

zu jubeln

Beispiel ein , dicker Brocken®,
unser voraussichtlich erstes
Spiel am 26. Februar geht zum
Beispiel gegen Wildeshausen,
ein laut Tabelle eher leichter
Gegner —den wir aber noch nie
geschlagen haben. Alle Teams
sind so gut, dass man ohne
Vorbereitung gegen sie verliert.

Also konnen sich die Fans stets
auf spannende Atlas-Spiele
freuen?

Fuhrken: Absolut, besonders vor
heimischer Kulisse. Mit unserer
Riickrunden-Dauerkarte zum
Preis von 37,50 Euro fiir einen
Sitzplatz bieten wir den Fans
bei den Heimspielen tibrigens

Die ndachsten Spiele:

So. 26.02.17 - 14.00 Uhr

So. 05.03.17 -
So. 12.03.17 -
So. 19.03.17 -
So. 26.03.17 -

15.00 Uhr
14.30 Uhr
15.00 Uhr
16.00 Uhr

DER MEUE TOVOTA /

<

[ —

VL Wildeshausen — SV Atlas
(voraussichtlich)

SV Atlas — VIL Oythe

VIR Voxtrup — SV Atlas

SV Atlas — SV Holthausen-Biene
TSV Oldenburg - SV Atlas

ein attraktives Angebot. Sie ist
bei uns im Vereinsheim und bei
Intersport Strudthoff erhéltlich.

Zwischen dem SV Atlas und Tur
Abdin gibt es seit Kurzem eine
Zusammenarbeit im Jugendbe-
reich. Wie kam die Kooperation
zustande?

Renken: Wir beschéftigen uns
mit dem Thema schon ldnger.
Laut Spielordnung brauchen wir
mindestens eine A-, B- oder C-
Jugend, um in der Landesliga
spielen zu diirfen. Da wir uns
aber erst 2012 gegriindet und
die Jugendmannschaften von
unten aufgebaut haben, fehlen
uns die dlteren Jahrgange. Wir
haben zwar eine A-Jugend, doch
die Jungs werden natirlich auch

Fans profitieren von der
Riickrunden-Dauerkarte

-

lhr Herz schlégt fir den
SV Atlas und Sie wollen
hier werben?
Kontaktieren Sie uns:

Benjamin Rohlfs
Tel: 04221/9345-52
E-Mail: rohlfs@borgmeier.de

ilter, sodass sie zunehmend in
den Herrenbereich wechseln. Es
fehlte an einer B- oder C-Jugend.
Da sich beide Vereine eine Anla-
ge teilen und ein freundschaft-
liches Verhéltnis pflegen, lag es
nahe, hier die Krifte zu biindeln.

Wie profitiert Tur Abdin von der
Kooperation?

Renken: Wir unterstiitzen die
Abdin-Jugend genau wie unsere
eigenen Teams vor allem in Sa-
chen Transport und Ausriistung.
Aullerdem miissen beide Ver-
eine Kindern oder Jugendlichen
keine Absage mehr erteilen, wir
konnen jetzt Fuflball in allen
Altersklassen anbieten.

ng ..

URBAN. LIFE*STYLE.

Sport- und Gesundheitstage im:

life studio

Ihr Fitnessstudio in Ganderkesee

Neumitglieder trainieren die
ersten 3 Monate beitragsfrei!

Gemeinsam machen wir das Training zu deinem
besonderen Erlebnis!

Sonntag, 29.01.2017 von 10:00 — 18.00 Uhr

09:45 — 10:45 Uhr: Indoor Cycling (Kursraum OG)

bitte vorher telefonisch anmelden

Riickenfit (Kursraum EG)

bitte vorher telefonisch anmelden

CrossFit (Kursraum OG)

bitte vorher telefonisch anmelden
Zumba (Kursraum EG)
Fitboxen (Kursraum OG)

Indoor Cycling zum Kennenlernen
(Kursraum OG)

Fit mit dem Bosu Ball (Kursraum EG)
Pumpin’iron

11:00 — 12:00 Uhr:

I Der neue C-HR ist ein SUV-Coupé, das mit seinem sportlichen Design das
Segment der kompakten Crossover neu interpretiert. Designdetails wie die
bumerangférmigen Riickleuchten, die markanten StoRfénger oder die aus-
geprdgten Radhduser verleihen ihm den letzten Schliff und pragen so den
kraftvollen, revolutiondren Look des neuen Toyota C-HR.

12:00 — 13:00 Uhr:

13:30 — 14:00 Uhr:
14:00 — 15:00 Uhr:

Mehr Infos 14:00 — 15:00 Uhr:

jetzt bei uns!

a8 21.950€

Kraftstoffverbrauch aller C-HR Modelle kombiniert 6,3-3,81/100 km,
CO2-Emissionen kombiniert 144-86 g/km.

ENGELBART

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
DELMENHORST - Hasporter Damm 142-150 - Tel. (042 21) 5 86-0

OLDENBURG : Wilhelmshavener Heerstr. 233 - Tel. (04 41) 205 57-0
SCHORTENS - Branterei 2 « Tel. (044 61) 75 99 00-0

14:30 — 15:00 Uhr:
15:30 — 16:15 Uhr:

AuRerdem:
Ab 13:30 Uhr:

Ruderwettbewerb FINALE auf der
Trainingsflache EG

www.autohaus-engelbart.de

Lifestudio Fithess GmbH

Industriepark 5a - 27777 Ganderkesee
Tel. 04222 -947 66 24 - www.life-ganderkesee.de
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Schild vor dem Jute-Center

Wer trifft sich hier?

Konzertplakat, Familienpark-
platz oder Treffpunkt? Kaum
einer konnte uns auf Anhieb
genau beantworten, wozu das
griin-weife Schild, das bei-
spielsweise auf dem Platz vor
dem Jute-Center sowie beim
Parkplatz an der Disko Retro
zu finden ist, dient. Die DZ hat
recherchiert und bringt Licht
ins Dunkel.

Bei einem Besuch des Jute-
Centers fiel einer langjdhrigen
Einwohnerin vor Kurzem die
gezeigte Tafel mit einer ihr un-
bekannten Aussage auf. Darauf
zu sehen sind vier weille Pfei-
le, die in Richtung einer weil}
gehaltenen Figurengruppe
zeigen. Der Hintergrund die-
ser viereckigen Tafel ist in griin
gehalten. Eine spontane, nicht
reprdsentative Umfrage im
Redaktionsumfeld ergab, dass
niemand mit Bestimmtheit sa-
gen konnte, was das Schild be-
deutet. Allerdings vermuteten
alle befragten Personen, dass

Nicht jeder weif3, was

dieses Schild bedeutet

es sich hier um einen Treffpunkt
oder Ahnliches handeln miisse.
Da eines der Schilder an einem
Parkplatz auf der Riickseite des
Gebdudes angebracht ist, ver-
mutete eine Person scherzhaft:
,Vielleicht handelt es sich um
einen Familienparkplatz.*

Doch tatsdchlich hat dieses
Schild einen durchaus ernsten
Hintergrund. In der Norm DIN
EN ISO 7010 beziehungsweise
in den Technischen Regeln fiir
Arbeitsstdtten (ASR) ist doku-
mentiert, dass es sich bei dem

¢ Sonntag 15.2.17 120 Uhr

: i Merci Udo

¢ mit den groBen Hits & Evergreens

¢ von Udo Jurgens

Freitag [10.2.17120 Uhr :
Ohnsorg-Theater Hamburg : :

Barfoot bet an'n Hals” - Ladies N\ghT

! LADIES IIlﬂH"l

: Samstag | 11.2.17120 Uhr
¢ Trio Dartigalongue
'-_ Fagott | Violo da Gamba | Cembalo

Dienstag | 14.2.17120 Uhr :

vocaldente :

Life is a Highway” — A Cappella Art

Donnerstag | 23.2.17 1 20 Uhr
Der Letzte der feurigen Liebhaber

B : Komodie mit Sabine Kaack,

¢ Marfin Lin

dow ua

Konzert- und

Theaterdirektion
Delmenhorst

THEATER
KLEINES HAUS

Infos und Karten:
Tel. (04221) 1 65 65

Schild um das Rettungszeichen
E007,,Sammelstelle“ handelt, das
zum Beispiel in einem Brandfall
von Bedeutung ist. Demnach soll
die griine Farbe auf einen Ort der
Gefahrlosigkeit hinweisen. Die
abgebildeten Figuren und Pfeile
sollen das geforderte Verhalten
in einem Gefahr- oder Katastro-
phenfall anzeigen. Dementspre-
chend sollen sich die Besucher
einer Arbeitsstitte im Notfall bei
diesem Schild sammeln: Wenn
es also im Restaurant Riva oder

im Maxx-Kino zum Beispiel
einmal brennen sollte, haben
sich die Mitarbeiter und Besu-
cher bei der griin-weilen Tafel
zu versammeln. Hier konnen
moglicherweise verletzte Per-
sonen behandelt und betreut
werden. Zudem kann tiberpriift
werden, ob sich noch Menschen
innerhalb des Gefahrenbereichs
befinden. Zweck des Schildes
ist also, einen Zufluchtsort und
Sammelpunkt im Falle eines
Ungliicks zu bieten.

Kinder freuen sich Gber Spende

3.000 Euro for das

Jahr fiir Jahr verwandeln die
Borcharts mit Zehntausen-
den Lichtern ihr Wohnhaus in
der Brechtstralle in ein Weih-
nachtshaus (die DZ berichte-
te). Dabei sammeln sie am 1.
Advent und an Nikolaus unter
den zahlreichen Gisten, die
zu Glithwein und Spekulatius
kommen, Spenden fiir das heil-
therapeutische Reiten in der
Schule KarlstraRe. In diesem
Jahr kam die Rekordsumme
von 3.000 Euro zusammen.

Ohne die Borcharts aus der
Brechtstralle wire das heilthe-
rapeutische Reiten in der Schule
KarlstralRe schon ldngst nicht
mehr moglich, das wissen die
beiden Weihnachtshausfans, die
auch Sinn fiir Humor haben.
,Wir kénnen euch nicht ganz
so viel tibergeben wie im letzten
Jahr, sagte Sven Borchart bei
der Ubergabe des Geldes, das
dekorativ auf einem Brett mit
Geschenkpapier verklebt war,
,Es ist viel mehr“, weist er mit
sich schlagartig aufhellendem

Sven und Martina Borchart
(Mitte) bei der Ubergabe
Gesicht hin. Statt 2.120 Euro
wie im Vorjahr sind dieses Mal
3.000 Euro Spendengelder zu-
sammengekommen. Das liegt
an drei Gro3spendern, die sich
eingebracht haben. Von April
bis kurz vor Weihnachten haben
nun neun Schiiler einer Klasse
die Gelegenheit, auf einem Hof
in Groflenkneten zu reiten. Mit
teilweise erstaunlichem Erfolg.
,Kinder, die sonst nicht spre-
chen, fangen auf dem Riicken
der Pferde plotzlich an, Ge-
schichten zu erzidhlen“, nennt
Ergotherapeutin Therese Sie-
mers ein Beispiel als Beleg fiir
den erfolgreichen Einsatz der
Spende.

27.04.2017 DELMENHORST
Theater Kleines Haus

Tickets erhaltlich beim Delmenhorster Kreisblatt und an allen bek. VVK-Stellen
sowie versandkostenfrei unter www.resetproduction.de und (©) 0365-54 81 830
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D der Stars“-DVD-Box gesteckt: Tracy An- & O
‘Ii m m derson, Ashley Borden, Jeanette Jenkins, '{, .
Zuzkaund Bob Harper arbeiten mit echten H, v
Weltstars. Wir verlosen 3 x 1 Box. Wer ger- ?
ne gewinnen mochte, der schickt bis zum FETT- WEL I
15. Februar eine E-Mail mit der richtigen | F#4M
Losung und dem Stichwort ,,FFF“ an ver- = h
losung@borgmeier.de. Viel Gliick! .

der fiinfteiligen DVD-Box von Fit for Fun.
Deutschlands bekanntestes Fitnessma-
gazin hat das Know-how der besten Per-
sonal-Trainer Hollywoods in die ,Fit wie
die Stars — Die besten Fett-weg-Trainings

m Sie gehoren zu den besten Personal-
Trainern der Welt und verhalfen schon
vielen Hollywood-Stars zum Traumbody.
Jetzt kann sich jeder ,,Die besten Fett-weg-
Trainings der Stars“ nach Hause holen: mit

Vor uns liegt ein aufregender Urlaub,
hinter uns eine entspannte Fahrt.

F .
P T
II A -
| Vieroedes-Ten
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m Wihrend der Zeit des Weihnachtsmarktes gab es wieder die
wochentliche , Before Christmas Party“. Schon das vierte Mal.
Und von Jahr zu Jahr hat sich die Begeisterung gesteigert. Die
vierte Partyreihe war die bislang bestbesuchte.

B Ein Selbstldufer ist seit Jahren auch das , GroRe Treffen“ am
Kirchplatz am Morgen des 24. Dezember. Nun ja, man muss es
akzeptieren, der ganz grof3e Besuchermagnet ist es nicht mehr,
aber fiir einige hundert reicht es noch allemal.

B Dann schon mal frohe Ostern! Oha, im Innenstadtgeschift
TEDi scheint es der Osterhase sehr eilig zu haben. Das heif3t,
eigentlich in allen Filialen. Dort wurde ndmlich gleich nach
dem Weihnachtsfest bereits die Osterware fiir den Verbraucher
prasentiert. Das christliche Osterfest ist zwar erst am 15. und
16. April, aber man kann ja die Mitbiirger schon mal darauf
hinweisen, dachte sich wohl die Geschéftsleitung. Schlief3lich
kommt es ja immer so tiberraschend. Auf Nachfrage bei der
Firmenleitung horte man dann vom Pressesprecher: ,Dass es
im Januar bei TEDi einzelne Osterartikel zu kaufen gibt, hat vor
allem logistische Griinde.“, und die Kunden hitten kein Pro-
blem damit. Na ja, hort man zumindest Volkes Stimme in Del-
menhorst, finden es die einen lustig, die meisten aber gruselig.

B Auch bei dieser Party gab es zum Schluss eine tolle Verlo-
sung mit insgesamt 24 Preisen, dank ebenso vieler Sponsoren.
Der 1. Preis war eine Stddtereise im Wert von 600 Euro. Da wie
immer nicht alle Losinhaber anwesend waren, wurden von der
,Gliicksfee“, dem Bremer Fullballstar Max Lorenz (rechts), so
lange Lose gezogen, bis alle Preise vergeben waren. Unterstiitzt
wurde er von Schaustellersprecher Gerhard Berger. Das hat
zwar ein wenig gedauert, aber bei der Vielzahl an kostenfreien
Losen, die im Vorfeld verteilt wurden, durfte man die Geduld
gerne mitbringen.

i ;
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B Wenn der Papi mit den Kindern ...? Nun, Mama bereitet
wahrscheinlich zu Hause die Geschenke vor und der Papa
macht mit seinen Sprosslingen eine Punschtour. Kinderpunsch,
versteht sich.

B Ob nun Jung oder Alt, fiir viele ist der Heiligabend-Morgen
am Glithweinstand, den Gastwirt Werner Deutschmann auf-
stellt, Pflicht. Zugegeben, meist sind es nun die jungen Leute,
die am Kirchplatz anzutreffen sind. Umso schéner, wenn man
Familien mit Freundesanhang in der Menge sichtet.
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m Eislaufen am Jute-Center. Es war zwar schon sehr kalt Ende
des letzten Jahres und auch Anfang des neuen, aber dennoch
gab es in der Gegend keine Moglichkeit zum Eislaufen. Das
dnderte sich erst, als auf dem Jute-Geldnde eine Eislaufbahn
aufgebaut wurde. Es war ,nur eine kiinstliche, aber dafiir
konnte man sie ohne Eintrittspreis nutzen. Dank des Vereins
Stars for Kids und des Jute-Centers.

B Zu der Kunsteis-
bahn gehorten auch
zwei kleine Buden,
in denen selbst ge-
backene Waffeln und
Getrdnke zubereitet
wurden. Fiir das Waf-
felnbacken war unter
anderem Angelika
Mattern zustandig, die
das mit grofler Freude
machte.

m Die gelungene Renovierung bei der Biackerei Meyer-Monch-
hof in der FuBgingerzone sei eine Reaktion auf das neue Café
Haferkamp im C&A-Geb&ude, vermuten einige Delmenhorster.
Nun, ob dem wirklich so ist, sei dahingestellt. Was aber wirklich
nicht stimmen kann, ist die Vermutung, man habe bewusst die
gleichen Fliesen gewdhlt wie im neuen Café. ,Das ist albern®,
sagte man mir bei Meyer, schlieflich seien die Fliesen schon
Monate vorher bestellt worden — bevor man wusste, welche bei
Haferkamp ausliegen wiirden. Wie dem auch sei, das kleine
Fachgeschift ist jetzt
hervorragend aufge-
hiibscht worden und
hat neuerdings auch
eine kleine Ecke zum
Sitzen an Tischen. Da
¥ hoffen wir jetzt auch
i auf neue Aullenmdobel.
Natiirlich erst, wenn
die Fulgidngerzone
fertig saniert ist.

DIE RUNDUM-
SORGLOS-
BETREUUNG
FUR IHRE
EDV.

SICHERHEIT
SERVICE
CONSULTING
WEB
MOBILITY

www.gemelo.de
040 /3 55 30 60

B

[ B .

Ny
a

gemelo.

[network solutions)

w (Nordwest
TICKET

%_\
DIVARENA

[N [ DAS EVENT- UND KULTURTHEATER IM NEUEN DEICHHORST

PROGRAMM-HIGHLIGHTS

17.02. mnm
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HJJE 2017
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‘DIVARENAES

www.divarena.de

Gustav- Str. 1- 27753 Delment
Telefon: (04221) 850 5161 - Tickets gibt's direkt bei uns vor Ort!
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m Wieder einmal wurde im Rathaus gemeinschaftlich zum
Chanukka-Fest gesungen. Denn wieder einmal wurde der
Brauch zelebriert, zu diesem jiidischen Fest die Kerzen im
Rathaus anzuziinden. Diese feierliche Zeremonie lag ganz in
der Hand von Pedro Benjamin Beccera (links), Vorsitzender
der Jiidischen Gemeinde Delmenhorst, und Rabbiner Tobias
Jona Simon (rechts).

- .

m Welch ein Spall bei der Silvesterparty in den Jahn-Stuben!

Zugegeben, tiberall in der Stadt wurde ordentlich gefeiert. In
den Jahn-Stuben bewies allerdings das sogenannte ,gesetztere
Alter", dass es sich auch noch ordentlich auf der Tanzfliche
y,austoben“ kann. Natiirlich nicht ohne sich vorher am kalt-
warmen Buffet zu stirken.

B Auch Oberbiirgermeister Axel Jahnz (rechts), der extra seinen
Urlaub unterbrochen hatte, sprach ein paar feierliche Worte
und entziindete dann das vierte, allerdings elektrische Licht am
Chanukkaleuchter. Dieser steht zum Zeichen der besonderen
Verbundenheit zwischen der hiesigen jiidischen Gemeinde und
der Stadt seit 2009 im Rathaus. AnschlieBend wurde gemein-
schaftlich gesungen.

[ es 8

*'lj'

B Erst nachdem man beim Buffet kriftig hingelangt und das
leckere Eisdessert genossen hatte, wurde das Tanzbein ge-
schwungen. Bis um 4 Uhr in der Friih.

m Na klar, wo gefeiert und getanzt wird, sind Ursel und Lothar
dabei. Und was machen sie hier aufSerdem? Nun, sie schauen
sich verliebt an wie am ersten Tag.
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B Am 6. Januar gab es wieder einmal koniglichen Besuch im
Rathaus. Circa 50 Kinder der Gemeindeteile St. Marien, St.
Christophorus und Allerheiligen hatten sich als die Heiligen Drei
Konige verkleidet und sangen unserem Oberbiirgermeister ein

Standchen zum Dreik6nigstag.
i TR T
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m Die kleinen Sternsinger
unterschiedlicher Alters-
gruppen sammelten in den
Januartagen sage und schrei-
be insgesamt 12.000 Euro.
Unter dem Motto ,Gemein-
sam fiir Gottes Schépfung -
in Kenia und weltweit“ gehen
die Gelder an verschiedene
Hilfsprojekte in Kenia. Dafiir
dankte Oberbiirgermeister
Jahnz mit kindgerechten
Sdtzen den kleinen , Konigs-
kindern®.

zweiund40.com

FULL-SERVICE-AGENTUR FUR

MARKETING &
WERBUNG

SEIT 2005

jETZT
ANRUFEN UND
WIR PLANEN
IHREN WERBE-
) AUFTRITT!

zweiund40.com | 04221 99895-0
zwei&40 GmbH | Annenheider StraRe 257 | 27755 Delmenhorst

Tel.: 042 42/25 27
www.kreismuseum-syke.de

Eintritt: Erwachsene 2,- €, Kinder 1,- €
Winterdffnungszeiten:

Dienstag — Samstag 14 — 17 Uhr,
Sonn- und Feiertage 11 — 17 Uhr

Veranstaltungen:

19.02.2017, 11 — 17 Uhr
Textiler Markt mit Backtag. 20 Aussteller
rund um das Thema Handarbeiten.

26.03.2017, 11 — 17 Uhr

Whurstetag mit Backtag. Eréffnung der
neugestalteten Handwerksabteilung. Eintritt
frei! Vorfithrungen alter Handwerke, Knipp,
Kartoffelpuffer, Tante-Emma-Laden u.v.m.
23.04.2017, 11 — 18 Uhr

Frithlingsmarke mit Backtag und grofiem
Pflanzenmarke. Direktvermarkter, Hand-
werksvorfithrungen, Kriuterwanderungen,
Mitmach-Aktionen fiir Kinder, Kaffee,
Kuchen, Flammkuchen u.v. m.

15.01. - 05.03.2017

,Leise iiber Liebe“, Gennady Karabinskiy
29.01. - 05.03.2017

»Der Weg zur eigenen Identifikation*,
Hans Eisermann

12.03.-01.05.2017

,20 Jahre Ausstellungen sind lange noch
nicht genug®, Britta Gansberg

L]
-
Fueshildure der Klassen
B, BE. C. CE C1, CIE. T LLAMLALL A

DEERA noch AZAV rertifixert

Intensivkurse

20]1i7¢ -

FEBRUAR: 06.02.2017

20.02.2017
MARZ:  06.03.2017

20.03.2017
APRIL:  10.04.2017
(Osterferien)  17,04,2017

Modul 1-5 14.02.-18.02.

Beschleunigte
Grundqualifikation
01.02.2017-28.02.2017

Fahrschule Ohsmer GbR
Delmenhorst
Ganderkesee-Bookholzberg
Telefon (04221) 18766

www.ohsmer.de
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B Natiirlich wurde auch in diesem Jahr wieder ein Krei-
dezeichen an des Oberbiirgermeisters Tiir angebracht:
20*C+M+B+17. Danach wurde zusammen mit den Erwachse-
nen noch einmal tat- und lungenkréftig gesungen und unser
OB steckte noch einige Euromiinzen in die Sammelbiichsen.
Ob nun aus dem Privat- oder dem Stadtsackel, ist mir entfallen.

N

B Rund 250 Premierengéste waren begeistert, als das Nieder-
deutsche Theater Delmenhorst sein neues Stiick ,,Champagner
to’n Frohstiick” auffiihrte. Auf amiisante Art werden Alterspro-
bleme aufgegriffen. Auch im Februar gibt es noch Auffithrungen
am 03.02./04.02./17.02./18.02. und 24.02. Beginn jeweils um 20
Uhr. Das vom Niederdeutschen Theater zur Verfiigung gestellte
Foto zeigt Andreas Giehoff in der Rolle des Valentin Miiller und
Birgit Schiitte in der Rolle der Marie Stratmann.

-|iF:-* 'hd'ﬂ"
§
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" m Der Anfang ist gemacht, was
- den Abbruch des Hertie-Park-
* hauses betrifft. Wenngleich
- hier erst einmal nur der Uber-
gang vom Hauptgebdude zum
eigentlichen Parkhaus dem
Abrissbagger zum Opfer fiel.
' Aber zumindest hat man jetzt
i schon mal in der BebelstralRe
den volligen ,Durchblick®.

W Ist das nicht niedlich? Das nenne ich doch mal ein lustiges
Kindertaxi. Fiir die ganz Kleinen der Kindertagesstitte St. Pau-
lus einfach genial. SchlieRlich sind sie ja nun wirklich noch zu
liitt, um in Zweierreihen und Hand in Hand durch die Innen-
stadt zu spazieren. Herrlich.

B In Zusammenarbeit mit dem stadtischen KulturBiiro prasen-
tiert am 4. Februar der Reise-Reportage-Reihe ,Fernsichten® in
der Markthalle den Multimedia-Vortrag ,Schottland — Ruf der
Freiheit“. Ab 19 Uhr wird der Naturfotograf Gereon Roemer mit
eindrucksvollen Bildern von seiner halbjdhrigen Reise berichten.

B Es ist doch immer wieder niedlich, wenn kleine Pokse gegen
den Ball treten. Beim Intersport-Wintercup im Dezember in
Stenum traten G-Jugendliche im Futsal an, der von der FIFA
anerkannten Version des Hallenfulballs. Am Ende schnappten
sich die Jungs vom TuS Hasbergen um Trainer Mubhittin Yayginol
den Pokal. Die 6-Jdhrigen besiegten im Finale das Team des VL
Wildeshausen mit 0:1.




25

DZ 29.01.2017

Anzeige

Aktiv im Alter

Entspanntes Reisen im Unruhestand

Einmal die ausgetretenen
Pfade verlassen

Viele Rentner und Pensionire
fragen sich, was sie mit ihrer
gewonnenen freien Zeit an-
fangen sollen. Immerhin blei-
ben neben dem zweiw6chigen
Sommerurlaub an der Algarve
oder auf Mallorca noch 50 wei-
tere Wochen, die angenehm
ausgefiillt werden wollen. An
fehlenden Zielen soll es nicht
liegen, sodass die DZ zeigt, wo-
hin die Reise gehen kann.

Oft wird dlteren Herren nach-
gesagt, nur von frither zu er-
zdhlen. Dies ist auch kein
Wunder, wenn die freudigen
Erinnerungen zu schwarz-wei-
Ben Fotos verblasst sind. Aber
warum den Verlust der Jugend
beklagen und wehmiitig dem
Lebensabend entgegenschrei-
ten? Eine Maflnahme, den Geist
zu erfrischen, ist das Reisen.
Der Dichter Matthias Claudius
einst:,,Wenn jemand eine Reise
tut, so kann er was erzdhlen.“
Mit neuen Geschichten wer-
den die Zuhorer wieder freudig
lauschen. Allerdings erschlagt
einen die Vielfalt moglicher Rei-
seziele. Um ein wenig Orien-
tierung zu geben, stellt die DZ
einige der schonsten Destina-
tionen vor. SchlieBlich miissen
Reisen, auch bei einem bibli-
schen Alter, nicht nach Betle-
hem gehen: Warum in die Ferne
schweifen, wenn das Gute liegt

so nah? Immer eine Reise wert
ist die Insel Usedom. Elegante
Villen in Jugendstilarchitektur
mit Ttirmchen und Verzierungen
lassen erahnen, warum schon
Kaiser Wilhelm II. seine Urlaube
auf der Ostseeinsel verbrachte.
Im Kaiserbad Heringsdorflassen
sich von der 508 Meter langen
Seebriicke gelegentlich auch
Seeadler bestaunen. Auerdem
eignen sich die feinsandigen
Strande der Insel bestens fiir
ausgedehnte Spaziergénge. Wei-
ter ostwdrts und ebenfalls an der
Ostsee gelegen, verdient es auch
das Baltikum fleiBig bereist zu
werden. Hier das in Kaliningrad
umgetaufte Konigsberg, dort
das Jerusalem des Ostens, die
litauische Hauptstadt Vilnius.
In der grofSten Stadt des Balti-
kums, Riga, deuten zahlreiche
Spuren auf die hanseatische
Vergangenheit der Stadt hin.
Noch deutlicher ist das Erbe der
Kaufleute in Estlands Metro-
pole Tallinn, wo Scheunen und
Speicher das Stadtbild pragen.
In der Zarenstadt St. Petersburg
verzaubern weille Nachte und
der Katharinenpalast das Auge.
Um auch groReres Fernweh zu
stillen, bieten sich Kreuzfahrten
im ostasiatischen Raum an. Hier
eine Dschunken-Fahrt durch das
UNESCO-Weltnaturerbe der
Halong-Bucht, dort ein Bummel

UNSERE SONDERREISEN 2017

Winterspezial nach Goteborg

mit Stena-Line ab Kiel 17.02.-19.02.2017 3Tg.ab
Friihlingsschnappchen Newcastle
Minikreuzfahrt mit DFDS 31.03.-02.04.2017 3Tg.ab

Penta Roulette - Restpldtze
Lassen Sie sich tGberraschen in welchem Hotel Sie wohnen:
Kassel, Braunschweig, Eisenach oder Berlin

07.04.-09.04.2017 3Tg.ab

Ischia - Insel der ewigen Jugend
17.04.-26.04.2017 10Tg. ab

Tolles 4* Hotel, neu renoviert

Baia Domizia - wieder im Programm

{-.-' ol =

e
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Sankt Peter.'sburg“und seine Reize bei Nacht

durch die buddhistischen Kul-
turmonumente im laotischen
Luang Prabang. Weiter den Me-
kong runter und an rund 4.000
Inseln vorbei rauben einem die
Khon-Wasserfille den Atem. Hin
und wieder gibt es dort sogar
Delfine zu bestaunen. In Kam-
bodscha erwartet den Reisenden
dann das UNESCO-Weltkultur-
erbe Angkor Wat, das den groR-
ten Sakralbau der Welt darstellt.
Auf der Stidhalbkugel harrt der
rote Kontinent Australien der
Ankunft Erlebnisfreudiger. Erst
die Schonheit des Great Barrier
Reefs, dann im Landesinneren

den Kéngurus beim Hiipfen
zuschauen und wenig spéter
den von den Aborigines Uluru
genannten Ayers Rock begut-
achten, der sich rund 350 Meter
iiber die sonst ebene Umge-
bung erhebt. Aulerdem lasst
sich auch in Australiens grof-
ter Stadt Sydney gut urlauben.
Wiéhrend das Opernhaus den
Ohren zu schmeicheln vermag,
freut sich das Auge tiber einen
Spaziergang iiber die Harbour
Bridge. Der Bondi Beach bietet
sich dann an, die Seele baumeln
zu lassen und Surfern bei ihrem
Vergniigen zuzuschauen.
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Unwerbindl Reiseprogramen 3017 anfordam - Abhclung in Wohnornkhs

Treffpunkt fiir Senioren
auf dem Nordwolle-Gelande

AW Gemeinschaftszentrum

4* Hotel in Strandnahe 17.04.-26.04.2017 10Tg. ab

Alle Preise p.P.im DZ, ggf. in 2-Bett-Innenkabine. Alle Leistungen/Preise und weitere
Informationen finden Sie auf unserer Internetseite www.janssen-reisen.de
und/oder im Sommerkatalog 2017.

www.janssen-reisen.de

a5/ 50,/ lhre Urlaubs-Hotline:
272l27Y 044 62/888 40

Janssen Reisen Wittmund GmbH & Co. KG - Alter Postweg 29 - 26409 Wittmund

Umfangreiches Programm
mit Unterhaltungs-, Bewegungs-

und Kreativangeboten.

RegelméaBige Tagesfahrten und
Urlaubsreisen runden das Programm ab.

Wir informieren Sie gerne.

04221-51821 - www.awo-delmenhorst.de
LahusenstraBBe 5 - 27749 Delmenhorst
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Sonntag 29.01.
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06:20 Rennschwein Rudi Rissel
06:45 Rennschwein Rudi Rissel
07:10 Tigerenten Club 08:10 Wie
erzighe ich meine Eltern? 08:35 Wie
erziehe ich meine Eltern? 09:00 Wie
erzighe ich meine Eltern? 09:30 Die
Sendung mit der Maus 10:00 Tages-
schau 10:03 Der Meisterdieb 11:00
Tischlein deck dich 12:00 Tagesschau
12:03 Pressecub 12:45 Europa-
magazin 13:15 Tagesschau 13:30
Unter weiilen Segeln 15:00 Unter
weiBen Segeln

16:30 Wildes Deutschland
17:15 Tagesschau
17:30 Gott und die Welt
18:00 Sportschau
Bericht aus Berlin
Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie
18:50 Lindenstrafe
19:20 Weltspiegel
20:00 Tagesschau

Tatort

21:45 Anne Will

22:45 Tagesthemen

23:05 tit - fitel thesen tempera-
mente

23:35 Druckfrisch

00:05 Cloud Atlas - Der Wolken-
atlas

02:48 Tagesschau

02:50 Anne Will

03:50 it - tifel thesen fempera-
mente

04:20 Deutschlondbilder

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 ZDF-Morgenmagazin

ez (W n_]

06:45 Fomilien im  Brennpunkt

07:45 Die Trovatos - Detekiive dek-

ken auf 12:45 Verdachtsfiille - Spe-

zial 13:45 Deutschland sucht den

Superstar 15:45 Deutschlond sucht
den Superstar

17:45 Exclusiv - Weekend
18:45 RIL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Vermisst

20:15 It Takes 2

22:15

Ich bin ein Star - Holt
mich hier raus!

Spiegel TV Magazin

Ich bin ein Star - Holt
mich hier raus!

Anwiilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwiilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwiilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf

00:30
01:15

03:15
04:10
05:00

06:00 Wickie und die starken Min-
ner 06:10 Wickie und die starken
Manner 06:20 Wickie und die
starken Manner 06:35 Die Biene
Maja 06:45 Die Biene Majo 06:55
Das  Dschungelbuch  07:05 Das
Dschungelbuch 07:20 Bibi Blocks-
berg 07:45 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 Lowenzahn Clas-
sics 08:58 Anders fernsehen 09:00
heute Xpress 09:03 sonntags 09:30
Evangelischer ~ Gottesdienst  10:10
IDF SPORTextra

18:00 ZDF.reportage

18:30 Terra Xpress

19:00 heute

19:10 Berlin direkt

19:28 Aktion Mensch Gewinner
19:30 Terra X

[FTH S Fritling - Schritt ins Licht
21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:00 Inspector Barnaby
23:30 Stieg Larsson: Verdammnis

il
01:30 Peter Hahne
02:00 Inspector Barnaby
03:30 Frag den Lesch
03:45 Terra X
04:30 zdf formstark
04:45 Bettys Diagnose
05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:00 Nordtour 06:45 Schiitze der
Welt 07:00 SesamstraBie priisen-
tiert: Eine Mohre fir Zwei 07:15
SesamstraBie prsentiert: Eine Mdhre
fir Iwei 07:25 mareTV kompakt
07:35 Einfach genial! 08:00 Anton
Bruckner - Sinfonie Nr. 3 d-moll
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen
| regionalmagazin  11:00 Hallo
Niedersachsen - op Platt 11:30 Die
Eméihrungs-Docs 12:15 Dr. Wimmer:
Wissen ist die beste Medizin 13:00
NaturNah 13:30 NaturNoh 14:00
Schine Guts - und Herrenhiuser, die
Sie kennen sollten 15:30 7 Tage

16:00 Lieb & Teuer

16:30 Iss besser!

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
terie

18:00 Hanseblick

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

EXZBA die nordstory Spezial

T——

i

21:45 Sportschau - Bundesliga
am Sonntag

22:05 Die NDR Quizshow

22:50 Sportclub

23:35 Sporfclub Story

00:05 Die durch die Holle gehen

03:00 3nach 9

05:05 DAS!

05:50 LindenstraBe

06:00 Nordtour

Montag 30.01.

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des All
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Morden im Norden

19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
XA Wildes Deutschland

5

21:00 Hart aber fair

22:15 Tagesthemen

22:45 Der Bus, der Mob und
das Dorf

23:30 Maschinenmenschen

00:15 Nachtmagazin

00:35 Tatort

02:08 Tagesschau

02:10 Hart aber fair

03:25 Maschinenmenschen

04:10 Brisant

04:43 Tagesschau

04:45 Der Bus, der Mob und
das Dorf

05:30 ZDF-Morgenmagozin

Isar I = B - ™

06:50 Auf Streife - Berlin 07:50 So  06:15 Fresh Off the Boat 06:45 The

gesehen - Talk am Sonntag 08:10
Auf Streife - Die Spezialisten 09:10
Auf Streife 09:40 Auf Streife 10:35
Auf Streife 11:35 Auf Streife 12:35
Auf Streife 13:30 Mein Freund, der
Wasserdrache 15:40 Epic - Verborge-
nes Kanigreich

17:45 The Biggest Loser

19:55 SAT.1 Nachrichten

EXHE Duell der Stars - Die
SAT.1-Promiarena

22:30 Bad Teacher

00:15 Duell der Stars - Die
SAT.1-Promiarena

02:30 Criminal Minds

03:10 Criminal Minds

03:50 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpottwache

05:30 SAT.1-Frishstiicksfernsehen

06:50 Auf Streife - Berlin

07:50 So gesehen - Talk am
Sonntag

08:10 Auf Streife - Die Speziali-
sten

09:10 Auf Streife

09:40 Auf Streife

Middle 07:10 Two and a Half Men
07:40 Two and a Half Men 08:05
2 Broke Girls 08:35 2 Broke Girls
09:00 The Big Bang Theory 09:30
The Big Bang Theory 09:50 Coach
Carter 12:35 Premium Rush 14:20
Kiss & Kill

16:05 Das gibt Arger
17:55 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo
ETHH Planet der Affen:

Revolution

22:50 V wie Vendetta

01:20 Planet der Affen:
Revolution

03:35 V wie Vendetta

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30

Verdachtsfiille
Betrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Star-
magazin

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zéihlt

Gute Zeiten, schlechte
Ieiten

Wer wird Millionir?
Undercover Boss

Extra - Das RTL Magazin
30 Minuten Deutschland
RTL Nachfjournal

RTL Nachtiournal - Das
Wetter

00:30 10 vor 11

00:55 CSI: Miami

01:50 CSI: Miami

02:40 (SI: Migmi

18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
21:15
22:15
23:00
00:00
00:27

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne
-Senvice tiiglich 10:30 Notruf Hafenkan-
te 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 heute
12:10 drehscheibe 13:00 ZDF-Mittags-
magazin 14:00 heute - in Deutschland
14:15 Die Kichenschlacht 15:00 hev-

te Xpress 15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
L]

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute

18:00 SOKO Miinchen
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 WISO

[FTHE Landgericht - Geschichte

einer Familie

21:50 Landgericht - Die Doku-
mentation

22:25 heute-ournal

22:55 Stieg Larsson: Vergebung

01:10 heute+

01:25 Familie Braun

02:05 Landgericht - Geschichte
einer Familie

03:40 ZDFzoom

04:10 SOKO Kitzbiihel

04:55 hallo deutschland

05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:20 Die Fallers - Eine Schwarz-
waldfomilie 06:50 Lieb & Tever
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
liche 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen mit Sportblitz 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:30 Typisch! 12:00
Elefont, Tiger & Co. 12:25 In aller
Freundschaft 13:10° Tierdrztin Dr.
Mertens 14:00 NDR//Aktuell 14:15
Angelique und die Gorillas 15:00 die
nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 die nordreportage
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

EAA Mokt

21:00
21:45
22:00
22:45
23:15

Die Emihrungs-Docs
NDR//Aktuell

45 Min

Kulturjournal
Habemus Papam - Ein
Papst biixt aus

00:55 Anne Wil

01:55 Iss besser!

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein

Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |

regionalmagazin

DAS!

04:15
04:45

Isor I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten  10:10 Baby Daddy 10:40 The Midd-
11:00 Richterin Barbara Salesch le 11:05 The Middle 11:35 Mike &
12:00 Richter Alexander Hold 13:00  Molly 12:00 How | Met Your Mother
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 12:30 How | Met Your Mother 13:00

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpottwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

ETHHE Now (IS

21:15 Navy CIS: LA.

22:10 Elementary

23:10 (Costle

00:10 Criminal Minds

01:05 Navy (IS

01:50 Navy CIS: LA.

02:35 Elementary

03:15 Castle

03:55 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache

New Girl 13:25 Two and a Half Men
13:50 Two and a Half Men14:20
Two and a Half Men 14:45 2 Broke
Girls 15:10 2 Broke Girls 15:40 The
Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

IETHA The Big Bang Theory

20:40 The Big Bang Theory
21:10 The Big Bang Theory
21:40 The Big Bang Theory
22:10 2 Broke Girls
22:40 2 Broke Girls
23:10 New Girl

23:40 Two and a Half Men
00:05 Two and a Half Men
00:30 The Big Bang Theory
00:55 The Big Bang Theory
01:20 The Big Bang Theory
01:50 The Big Bang Theory

05:30 SAT.1-Frishstiicksfernsehen  02:15 New Girl
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09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weil denn sowas?

12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet

13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 WaPo Bodensee

E ar |
19:45 Wissen vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
Frau Temme sucht das
Gliick

In aller Freundschaft
Report Mainz
Tagesthemen

In geféhrlicher Niihe
Nachtmagazin

Topjob - Showdown im
Supermarkt
Tagesschau

In geféhrlicher Niihe
Wildes Deutschland

21:00
21:45
22:15
22:45
00:15
00:30

01:58
02:00
03:30
04:15 Brisant

04:58 Tagesschau

05:00 Report Mainz

05:30 ZDF-Morgenmagozin
B

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsfille

17:00 Betrugsfiille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Starmagazin

18:45 RIL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zdhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte

Leiten

Bones - Die Knochenjiigerin

Bones - Die Knochenjigerin

(SI: Den Tiitern auf der

Spur

Person of Interest

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das

Wetter

00:30 Bones - Die Knochenjiigerin

01:20 Bones - Die Knochenjigerin

02:15 (Sl: Den Tiitern auf der
Spur

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Kiln

=

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Rosenheim-Cops

FIEH I0Fzeit

T

e S
o

21:00 Fronfal 21

21:45 heutejournal
21:45 Wetter

22:15 So wie du bist
22:45 Markus Lanz
00:00 heute+

00:15 Neu im Kino
00:20 Stieg Larsson: Vergebung
02:35 SOKO Kaln

03:20 Fronfal 21

04:05 SOKO Kitzbiihel
04:50 Leute heute
05:00 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:00 Sesamstrafie 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Nordmagazin -~ 09:30  Homburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Nordbilder 11:45
Brisant 12:25 In aller Freundschaft
13:10 Tierdrztin Dr. Mertens 14:00
NDR//Aktuell 14:15 Abenteuer Ur-
wald 15:00 die nordstory

16:00 NOR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 NaturNoh

[ FPY T
— I =
[

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
Visite
21:15 Panorama 3
21:45 NDR//Aktuel
22:00 Tatort - Briider

23:30 Welthilder

00:00 Der NSU-Komplex

01:30 3nach9

03:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen |
regionalmagazin

05:15 DAS!

Isar I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 09:00 The Big Bang Theory 09:25
11:00 Richterin Barbara Salesch The Big Bang Theory 09:50 The Big
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 Bang Theory 10:15 Baby Daddy
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 10:40 The Middle 11:05 The Middle
Streife 15:00 Auf Streife 11:35 Mike & Molly 12:00 How |
Met Your Mother 12:30 How | Met
Your Mother 13:00 New Girl 13:25
Two and a Half Men 13:55 Two and a
Half Men 14:20 Two and a Half Men
14:45 2 Broke Girls 15:10 2 Broke
Girls 15:40 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

EZHA Die Simpsons
20:40 Die Simpsons
21:10 Die Simpsons
21:40 Die Simpsons
22:10 The Big Bang Theory
22:40 The Big Bang Theory
23:10 The Big Bang Theory
23:35 The Big Bang Theory
00:00 Two and a Half Men
00:25 Two and a Half Men

03:50 Auf Streife 00:50 The Big Bang Theory

04:45 Die Ruhrpottwache 01:15 The Big Bang Theory

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Defektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpottwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

[EZHH FEinstein

21:15 Einstein

22:15 okie 20.17

23:10 SPIEGEL TV - Reportage

00:10 Auf Streife

00:40 News & Stories

01:30 Auf Streife - Berlin

02:20 Auf Streife

03:05 Auf Streife

05:30 SAT.1-Frihstiicksfernsehen  01:40 The Big Bang Theory

Alles fiir. lhr:
Autojan

einem|Ort

Unsere Leistungen
als Fachbetrieb:

27793 Wildeshausen - Diingstruper StraBe 73 - Tel.: 04431-72193
28259 Bremen - Bauerland 6 - Tel.: 0421-580019

Hausarztpraxis
Dr. med. (UMFT)

Calin Pirvu

Allgemeinmedizin
Chirotherapie
Palliativmedizin
Altersmedizin

Fir Sie da:

Elektronik

Mechanik

TUV und AU
Ersatzwagen
Abholservice
Smart-Repair
Glasreparatur
Beulenreparatur
Schadensabwicklung

kompl. Unfallinstandsetzung

Fahrzeuglackierung

Reifenwechsel mit Hoteleinlagerung

Hol- und Bringdienst

Oldenburger StraBe 25 - 27753 Delmenhorst
Tel.: 04221-17018 - Fax: 04221-17019

www.dr-pirvu.de
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Mittwoch 01.02.

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Al
tags 11:15 Wer weiB denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau
17:15 Brisont

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Rentnercops

19:45 Wissen vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau

EXZBA Knigin der Nacht

21:45 Plusminus

22:15 Tagesthemen

22:45 Maischberger

00:00 Nachtmagazin

00:20 Kanigin der Nacht
01:53 Tagesschau

01:55 Einirrer Typ

03:30 Maischberger

04:45 Deutschlandbilder
04:58 Tagesschau

05:00 Plusminus

05:30 ZDF-Morgenmagazin
ez (W n_]

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
ouf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsfille

17:00 Befrugsfiille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Starmaga-

zin

RTL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leifen

20:15 Der Bachelor

22:15 stem TV

00:00 RTL Nachtjournal

00:27 RTL Nachtjournal - Das

Wetter

Der Bachelor

stem TV

Best of...! Deutschlands

schnellste Rankingshow

04:45 Der Bloulicht Report

18:45

00:30
02:25
03:55

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiiglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa

16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland

17:45 leute heute

18:00 SOKO Wismar

18:54 Lotto am Mittwoch - Die
Gewinnzahlen

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Heldt

[FTEH Londgericht - Geschichte

einer Familie
T

22:00 heutejournal

22:30 ouslandsjournal

23:00 ZDFzoom

23:30 Markus Lanz

00:45 hevte+

01:00 ZDFzeit

01:45 Londgericht - Geschichte
einer Familie

03:30 Landgericht - Die Doku-
mentation

04:15 SOKO+ Wismar

04:20 SOKO Kitzbishel

05:05 hallo deutschland

05:30 ZDF-Morgenmagazin

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten
11:00 Richterin Barbara Salesch
12:00 Richter Alexander Hold 13:00
Richter Alexander Hold 14:00 Auf
Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Defektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

EIHE 15 Dinge, die Sie iber

Hunde wissen miissen
22:30 Norberts Zoo - Der grifte
Tierloden der Welt
23:30 Party, Promille, Profit: Ich
mach’ mein Geld auf St.
Pauli - Die SAT.1 Reportage
00:30 Criminal Minds
01:25 Criminal Minds
02:10 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
02:35 Auf Streife - Berlin
03:20 Auf Streife
04:00 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frishstiicksfernsehen

06:00 Sesamstrafie 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Die Erndhrungs-Docs
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Lighe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Nord-
bilder 11:45 Brisant 12:25 In aller
Freundschaft - Schutzengel 13:10
Tieriirztin Dr. Mertens - Klare Worte
14:00 NDR //Aktuell 14:15 Geheim-
nisvolle Welten - Nachts in Dschungel
und Pampa 15:00 die nordsfory - Von
New York nach Kiel Ein Professor wird
Grillmeister

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co
18:15 Wie geht das?
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

IEXZHH Expeditionen ins Tierreich

21:00 Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese
NDR//Aktuell
Grofistadirevier

extra 3 Spezial - Der reale
Irrsinn XXL

IAPP
Hafenkrankenhaus
Hafenkrankenhaus
Visite

Weltbilder

Panorama 3

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:45
22:00
22:50

23:20
23:50
00:15
00:40
01:40
02:10
02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

09:00 The Big Bang Theory 09:25
The Big Bang Theory 09:50 The Big
Bang Theory 10:10 Baby Daddy
10:40 The Middle 11:05 The Middle
11:35 Mike & Molly 12:00 How |
Met Your Mother 12:25 How | Met
Your Mother 12:55 New Girl 13:25
Two and a Half Men 13:50 Two and a
Half Men 14:15 Two and a Half Men
14:40 2 Broke 15:10 2 Broke Girls
15:35 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 Toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

EIAH Llimitless

Limitless
Lucifer

Lucifer

0dd Couple
0dd Couple
Limitless
Limitless
ProSieben
Spiitnachrichten
02:50 The Middle
03:15 The Middle
03:35 Malcolm mittendrin

21:15
22:10
23:10
00:10
00:40
01:10
02:00
02:45

Donnerstag 02.02.
|axo I € NN v o I € IR iix

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Verriickt nach Meer

17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt

18:50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

e
¥

19:45 Wissen vor acht - Natur
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
ETRH Dimitrios Schulze

21:45 Panorama
22:15 Tagesthemen
22:45 extra 3

23:30 Inas Nacht
00:30 Nachtmagazin
00:50 Dimitrios Schulze
02:23 Tagesschau
02:25 Drei verliebte Diebe
03:50 extra 3

04:35 Brisant

04:58 Tagesschau
05:00 Panorama
05:30 ZDF-Morgenmagozin

Isar I = I - ™

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachtsfille

Betrugsfiille

Unfer uns

Explosiv - Das Magazin

Exclusiv - Das Starmagazin

RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zdhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leiten

20:15 Der Lehrer

21:15 Magda macht das schon!

21:45 Magda macht dos schon!

22:15 Modem Family

22:45 Modem Family

23:10 Modern Family

23:35 Modern Family

00:00 RIL Nachtiournal

00:27 RIL Nachtiournal - Das
Wetter

00:30 Der Lehrer

01:20 Alarm fir Cobra 11

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 Leute heute

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Notruf Hofenkante
[FTHE Der Bergdoktor
|
' \.

21:45 heutejournal

21:45 Wetter

22:15 maybrit illner

23:15 Leute heute spezial

00:00 heute+

00:15 Vera - Ein ganz spezieller
Fall

01:45 Nordlicht - Marder ohne
Reve

03:10 maybrit illner

04:10 SOKO Kitzbiihel

04:55 hallo deutschland

05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:00 SesamstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Unvergessen - Der
XXL-Ostfriese  07:20 Rote Rosen
08:10 Sturm der Liebe 09:00 Nord-
magazin 09:30 Hamburg Journal
10:00 Schleswig-Holstein Magazin
10:30 buten un binnen | regionak
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Nordbilder 11:45 Brisant
12:25 In aller Freundschaft 13:10
Tierdrztin Dr. Mertens 14:00 NDR //
Aktuell 14:15 Expeditionen ins Tier
reich 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 Typisch!

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

EA moetv

21:00
21:45
22:00
23:30
01:00

mareTV

NDR//Aktuell

Herbe Mischung

Ein Schnitzel fir drei

extra 3 Spezial - Der reale

Irsinn XXL

01:30 ZAPP

02:00 Kulturjournal

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein

Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |

regionalmagazin

DAS!

04:15
04:45

Isor I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten
11:00 Richterin Barbara  Salesch
12:00 Richter Alexander Hold 13:00
Richter Alexander Hold 14:00 Auf
Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin
17:00 Verddchtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf
17:30 Schicksale - und pltzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichien
ETHA Gimingl Minds
21:15 Ciiminal Minds
22:10 Blindspot
23:10 Profiling Paris
00:15 Criminal Minds
01:10 Criminal Minds
01:55 Blindspot
02:40 Profiling Paris
03:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

08:55 The Big Bang Theory 09:20
The Big Bang Theory 09:45 The Big
Bang Theory 10:10 Baby Daddy
10:40 The Middle 11:05 The Middle
11:30 Mike & Molly 12:00 How |
Met Your Mother 12:25 How | Met
Your Mother 12:55 New Girl 13:25
Two and a Half Men 13:50 Two and a
Half Men 14:15 Two and a Half Men
14:40 2 Broke Girls 15:10 2 Broke
Girls 15:40 The Big Bang Theor

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

ETHH The Gambler

22:25 21

00:50 127 Hours

02:30 ProSieben
Spiitnachrichten

02:35 Hostel

04:10 Malcolm mittendrin

04:25 Malcolm mittendrin

04:50 Malcolm mittendrin

05:10 Baby Daddy

05:30 How | Met Your Mother

05:50 How | Met Your Mother
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Anzeige

TV-Programm

Freitag 03.02.

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Al
tags 11:15 Wer weil denn sowas?

12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet

13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Rate mal, wie alt ich bin
19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

ETHA Die Eifelpraxis - Viter und
21:45 Tagesthemen
22:00 Tatort

Sthne
‘l!
23:30 Ein Fall fir Annika

Bengtzon - Lebenslinglich
Tagesschau

Gingerbread Man - Eine
niichtliche Affiire
Tagesschau

Extreme Movie
Polizeistreife in der Luft
04:40 Deutschlandbilder
04:48 Tagesschau

04:50 Brisant

05:30 Willi wills wissen
05:55 Wissen macht Ah!
[vx (W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

01:00
01:10

02:58
03:00
04:10

16:00 Verdachtsfiille

17:00 Betrugsfiille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Dus Starmagazin
18:45 RIL Aktuell

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service fiiglich 10:30 Notruf
Hafenkante  11:15 SOKO  Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe 13:00
IDF-Mittagsmagazin 14:00 heute - in
Deutschland 14:15 Die Kiichenschlacht
15:00 heute Xpress 15:05 Bares fiir

Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wien
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Beftys Diagnose

[FIH Der Staatsanwalt

21:15 SOKO Leipzig
22:00 heutejournal
22:30 heute-show

b

ETHH die nordstory

23:00 Skefch History

23:25 aspekie

00:10 heute+

00:25 NEO MAGAZIN ROYALE mit
Jan Bdhmermann

01:10 Columbo

02:40 Der elektrische Reiter

04:35 SOKO Kitzbihel

05:20 zdf formstark

05:25 hallo deutschland

06:00 Sesamstrafe 06:20 Visite
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Nord-
bilder 11:45 Brisant 12:25 In aller
Freundschaft 13:10° Tierdrztin Dr.
Mertens 14:00 NDR//Akiuell 14:15
mareTV 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!

20:00 Tagesschou

21:15 Gefangen in Dubai - Eine
Mutter kimpft um ihren
Sohn

NDR//Aktuell

NDR Talk Show

Inas Nacht

NDR Talk Show classics
Das Grofe Kleinkunst-
festival

02:45 Nordbilder

03:00 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:45
22:00
00:00
01:00
02:00

03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

10:00 Auf Streife - Die Spezidlisten 08:55 The Big Bang Theory 09:20
11:00 Richterin Barbara Salesch  The Big Bang Theory 09:50 The Big
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 Bang Theory 10:10 Baby Daddy
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 10:40 The Middle 11:05 The Middle

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Defektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und pléitzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

19:03 RIL Aktuell - Dos Wetter  [PTORIEN 111 verriickfe Viecher!

19:05 Alles was zihlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

Die Puppenstars

Die Billent Ceylan Show
RTL Nachfiournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Die Puppenstars

Die Bilent Ceylan Show
Die Kaya Show

Die Trovatos - Detektive
decken auf

05:20 Betrugsfiille

05:45 Befrugsfille

20:15
23:00
00:00
00:27

00:30
02:45
03:35
04:35

22:30 MINDMAGIC - Die
perfekte lllusion

23:30 0ld Ass Bastards

23:55 Sechserpack - Stadt,
Land, Fluss

00:25 Sechserpack - Polizei

00:55 Mensch Markus

01:25 Mensch Markus

01:50 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:15 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:45 0ld Ass Bastards

03:05 Sechserpack - Stadf,
Land, Fluss

11:30 Mike & Molly 12:00 How |
Met Your Mother 12:25 How | Met
Your Mother 12:55 New Girl 13:25
Two and a Half Men 13:50 Two and a
Half Men 14:15 Two and a Half Men
14:40 2 Broke Girls

15:10 2 Broke Girls
15:35 The Big Bang Theory
16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 faff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo
Seelen
22:35 |am Legend
00:25 The Crazies - Firchte
deinen Niichsten
02:15 Watch Me - das
Kinomagazin
02:25 ProSieben
Spiitnachrichten
02:30 Zombies
04:10 The Crazies - Fiirchte
deinen Nachsten

Samstag 04.02.
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06:20 Rennschwein Rudi Rissel
06:50 Rennschwein Rudi Rissel
07:20 Pavla und die wilden Tiere
07:45 Schmecksplosion 08:00 Chek-
ker Tobi 08:25 neuneinhalb 08:35
Wie erziehe ich meine Eltern? 09:00
Tagesschau 09:05 Sportschou

19:57 Lotto am Samstag
20:00 Tagesschau
ETHH Spiel fir Dein Land

LIl

23:15 Tagesthemen

23:35 Dos Wort zum Sonntag

23:40 Krieg in London - The
(rime

01:25 Tagesschau
01:30 Und tiiglich griBt das
Murmeltier

P —m;

03:08 Tagesschau

03:10 Burke & Hare - Wir finden
immer eine Leiche

04:38 Tagesschau

04:40 Deutschlandbilder

05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!

|sar I = N o~

06:10 Verdachtsfille 07:10 Ver-
dachisfille 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker
10:00 Der Blaulicht Report 13:45
Ruck Zuck 14:15 Ruck Zuck 14:45
Gliicksrad 15:15 Gliicksrad 15:45
Jeopardy!

Jeopardy!

Familien Duell

Familien Duell

Best of...! Deutschlands

schnellste Rankingshow

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter

Explosiv - Weekend

Deutschland sucht den

Superstar

22:15 Take Me Out

23:20 Deutschland sucht den
Superstar

01:10 Take Me Out

02:10 Jungen gegen Midchen

03:00 Jungen gegen Madchen

03:50 Der Blaulicht Report

04:15 Verdachisfille

05:00 Verdachisfille

05:45 Familien im Brennpunkt

06:10 Verdachtsfiille

06:00 Die Midchen-WG: Ohne Eltern
in den Schnee 06:25 pur+ 06:50 Ro-
bin Hood - Schlitzohr von Sherwood
07:05 Peter Pan - Neve Abentever
07:25 Peter Pan - Neve Abenteuer
07:45 Das Dschungelbuch07:55 Das
Dschungelbuch 08:10 1, 2 oder 3
08:35 Bibi Blocksherg 09:00 heute
Xpress 09:03 Bibi Blockserg 09:30
Lassie 09:50 Lassie 10:15 Bibi und
Tina 10:40 Bibi und Tina 11:05 heu-
te Xpress 11:10 Die Kiichenschlacht
- der Wochenriickblick 12:20 Koch
im Ohr 13:05 heute Xpress 13:10
Inspector Barnaby 14:40 Rosamunde
Pilcher: Die Rose von Kerrymore

16:15 Lafer!Lichter! Lecker!
17:00 heute Xpress
17:05 Landerspiegel
17:45 Menschen - das Magazin
18:00 ML mona lisa
18:35 hallo deutschland
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Bergretfer

Wilsherg
21:45 Professor T.

22:45 heute-ournal

23:00 das aktuelle sportstudio
00:25 heute Xpress

00:30 heute-show

01:00 Die Spur fishrt ins Leere
02:40 Jagd im Eis

04:10 SOKO Leipzig

04:55 Die Bergretfer

05:40 hallo deutschland

06:00 Tirkei - Lond, Leute und
Sprache 06:30 Tiirkei - Land, Leute
und Sprache 07:00 Die Sendung mif
der Maus 07:30 Sehen sfatt Horen
08:00 Service: Zuhause 08:30 Ge-
fangen in Dubai - Eine Mutter kimpft
um ihren Sohn 09:00 Nordmagazin
09:30 Hamburg Journal 10:00
SchleswigHolstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Goldschmidts Kinder - Uberleben in
Hitlers Schatten 12:15 Weltreisen
12:45  Norddeutsche  Dynasfien
13:30 Elefant, Tiger & Co. 13:55
Sportclub live - 3. Liga

16:00 Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese

16:45 Haupstadtrevier - Rih-
manns letzter Tag

17:35 Tim Milzer kocht!

18:00 Nordfour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

ETHH Totort

21:45 Tatort

23:15 Liebling Kreuzberg

"

00:00 Liebling Kreuzberg
00:45 Brandmal

02:15 Nordbilder

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Isar I = I

06:05 Richter Alexander Hold 07:05
Auf Streife 08:05 Auf Streife 09:05
Auf Streife 10:05 Im Namen der
Gerechtigkeit - Wir kiimpfen fiir Sie!
11:05 Im Namen der Gerechtigkeit -
Wir kiimpfen fir Sie! 12:05 AU? Strei-
fe 13:00 Auf Streife 14:00 Auf Streife
15:00 Auf Streife - Die Spezialisten

16:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

17:00 K11 - Kommissare im
Einsatz

17:30 K11 - Kommissare im
Finsatz

18:00 K 11 - Kommissare im
Einsatz

18:30 K 11 - Kommissare im
Einsatz

19:00 K11 - Kommissare im
Einsatz

19:30 K 11 - Kommissare im
Einsatz

19:55 SAT.1 Nachrichten

E3H 2012

23:25 Sphere

02:00 14 Hours

03:25 Sphere

05:30 Waich Me

05:40 Schicksale - und pldtzlich
ist alles anders

06:20 Baby Daddy 06:45 The Game
07:10 The Gome 07:35 2 Broke
Girls 08:00 2 Broke Girls 08:30
Mike & Molly 08:50 How | Met Your
Mother 09:20 How | Met Your Mo-
ther 09:45 Last Man Standing 10:10
Last Man Standing 10:35 Two and a
Half Men 11:00 Two and a Half Men
11:25 Two and a Half Men 11:50
The Big Bang Theory 12:15 Family
Guy 12:40 Die Simpsons 13:10 Die
Simpsons 13:40 The Big Bang Theo-
ry 14:05 The Big Bang Theory 14:30
Fresh Off the Boat 14:55 The Middle
15:20 Two and a Half Men 15:45
Two and a Half Men

16:10 2 Broke Girls

16:40 2 Broke Girls

17:05 The Big Bang Theory

17:30 The Big Bang Theory

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 Die Simpsons

19:05 Galileo

[EZHH DIE BESTE SHOW DER

WELT

00:15 |am Legend

02:00 Red: Werewolf Hunter

03:30 Steven Seagal -
Mercenary

05:10 Major Movie Star
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Anzeige

06:20 Rennschwein Rudi Rissel
06:50 CheXperiment - 07:00 Tige-
renten Club 08:00 Wie erziehe ich
meine Eltern? - 08:30 Die Sendung
mit der Maus 09:00 Tagesschau
09:05 Sportschau

18:30 Bericht aus Berlin
18:49 Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie

18:50 Lindenstrafe

19:20 Weltspiegel
20:00 Tagesschau
Tatort

21:45 Anne Will

22:45 Tagesthemen

23:05 tit - fitel thesen tempera-
menfe

23:35 Song for Marion

01:03 Tagesschau

01:05 Juckin Love

02:28 Tagesschau

02:30 The Fountain - Quell des
Lebens

04:00 (it - tifel thesen fempera-
mente

04:30 Deutschlandbilder

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 ARD-Morgenmagazin

CE =

06:45 Fomilien im  Brennpunkt

07:45 Die Trovatos - Defektive dek-

ken auf 12:45 Verdachsfiille - Spe-

zial 13:45 Undercover Boss 14:45

Undercover Boss 15:45 Deutschland
sucht den Superstar

17:45 Exclusiv - Weekend

18:45 RIL Aktvell

19:03 RTL Akiuell - Das Wetter

19:05 Vermisst
. |

20:15 It Takes 2
22:30 Spiegel TV Magazin
23:15 Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
04:10 Verdachtsiille

05:00 Der Blaulicht Report

00:20
01:15
02:15
03:15

06:00 Wickie und die starken Min-
ner 06:10 Wickie und die starken
Manner 06:20 Wickie und die
starken Manner 06:35 Die Biene
Maja 06:45 Die Biene Majo 06:55
Das  Dschungelbuch  07:05 Das
Dschungelbuch 07:20 Bibi Blocks-
berg 07:45 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 Lowenzahn Clas-
sics 08:58 Anders fernsehen 09:00
heute Xpress 09:03 sonntags 09:30
Katholischer Gottesdienst 10:15 Das
Traumschiff  11:45 heute  Xpress
11:50 Bares fiir Rares - Lieblingsstik-
ke 14:05 Der Hausfier-Check 14:50
heute Xpress 14:55 Sister Act - Eine
himmlische Karriere

16:30 planet e.
17:00 heute
17:10 IDF SPORTreportage
18:00 ZDF.reportage
18:30 Terra Xpress
19:00 heute
19:10 Berlin direkt
19:28 Akfion Mensch Gewinner
19:30 Terra X
[FIEH Fluss des Lebens -

Geboren am Ganges

21:45 heutejournal
22:00 Inspector Barnaby
23:30 IDF-History
00:00 Precht

00:45 heute Xpress
00:50 Inspector Barnaby
02:20 Frag den Lesch
02:35 Terra X

03:20 Terra X

04:05 planet e.
04:35 Global Vision
04:45 Bettys Diagnose
05:30 ARD-Morgenmagazin

06:00 Nordtour 06:45 Schiitze der
Welt 07:00 SesomstraBle priisen-
fiert: Eine Mohre fir Zwei 07:15
SesamstraBie prsentiert: Eine Mdhre
fir Iwei 07:25 mareTV kompakt
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik-
Kontakfe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00° Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Die
Emihrungs-Docs 12:15 Dr. Wimmer:
Wissen ist die beste Medizin 13:00
Landpartie 14:30 Der Chronist der
Kanige - Rolf Seelmann-Eggebert wird
80 15:15 Wer weiB denn sowas?

16:00 Lieb & Teuer

16:30 Iss besser!

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
ferie

18:00 Nordseereport

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

[EZHH Die Nordsee von oben

21:45 Sportschau - Bundesliga
am Sonntag

Die NDR Quizshow
Sportclub

Sporfclub Story
Ich.Darf.Nicht. Schlafen.
Nordseereport

02:15 NDR Talk Show
04:15 |ss besser!

04:45 Tagesschau - Vor 20
Jahren

DAS!

LindenstraBe

Nordtour

22:05
22:50
23:35
00:05
01:30

05:05
05:50
06:00

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Morden im Norden
| T

19:45 Wissen vor acht - Zukunft
19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

FTHA Seeadler - Der Vogel

Phénix

21:00 Hart aber foir

22:15 Tagesthemen

22:45 Abgehiirt und abgenickt
23:30 Unsere Stiidte nach '45
00:15 Nachtmagazin
00:35 Tatort

02:08 Tagesschau

02:10 Hart aber fair

03:25 Unsere Stidte nach '45
04:10 Brisont

04:43 Tagesschau

04:45 Abgehirt und abgenickt
05:30 ARD-Morgenmagazin

Isar I = B - ™

06:00 Auf Streife - Berlin 07:00 Auf
Streife - Berlin 08:00 So gesehen -
Talk am Sonntag 08:20 Auf Streife
- Die Spezialisten 09:20 Auf Streife
10:20 Auf Streife 11:15 Auf Streife
12:15 Auf Streife 13:15 Mr. Poppers
Pinguine 15:00 2012

17:45 The Biggest Loser

19:55 SAT.1 Nachrichten
ETHE The Voice Kids

22:55 ran Football: NFL Super
Bowl 2017

04:30 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

06:25 Fresh Off the Boat 06:45
The Middle 07:10 Two and a Half
Men 07:35 Two and a Half Men
08:00 2 Broke Girls 08:25 2 Broke
Girls 08:50 The Big Bang Theory
09:15 The Big Bang Theory 09:35
21 11:55 Seelen 14:05 DIE BESTE
SHOW DER WELT

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo Spezial
ETHH Jock Ryan: Shadow
b
T

22:20 Gesetz der Rache
00:20 Gamer

01:55 Juck Ryan: Shadow
Recruit

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30

Verdachtsfiille
Betrugsfiille

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RIL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zéhlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

Wer wird Millionr?
Undercover Boss

Extra - Das RTL Magazin
30 Minuten Deutschland
RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetfer

10vor 11

(SI: Migmi

(SI: Migmi

CSI: Migmi

CSI: Migmi

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Miinchen
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 WISO

[FTHE Neben der Spur - Dein
Wille geschehe

21:45 heutejournal
22:15 The Day after Tomorrow

00:05 heute+

00:20 Transfer - Der Traum vom
ewigen Leben

01:50 ZDF-History

02:20 SOKO Minchen

03:05 WISO

03:50 ZDFzoom

04:20 SOKO Kitzbishel

05:05 hallo devtschlond

05:30 ARD-Morgenmagazin

06:20 Die Fallers 06:50 Lieb &
Tever 07:20 Rote Rosen 08:10
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
7in 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen mit Sportblitz 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Typisch!
12:00 Elefont, Tiger & Co. 12:25
In aller Freundschatt 13:10 Nordisch
herb 14:00 NDR//Akituell 14:15 Die
Nordsee 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag

17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 die nordreporfage
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau

Markt
21:00 Die Erndhrungs-Docs
21:45 NOR//Aktuell
22:00 45 Min

22:45 Kulturjournal

23:15 Spur der Steine

01:30 Anne Wil

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen |
regionalmagazin

05:15 DAS!

Isor I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten

06:00 My Boys 06:25 My Boys

11:00 Richterin Barbara Salesch  06:45 Cougar Town 07:10 Cougar
12:00 Richter Alexander Hold 13:00  Town 07:35 Gefallene Engel 2 09:10
Richter Alexander Hold 14:00 Auf Gefallene Engel 3 10:35 Baby Daddy

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpottwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

ETHH Lethal Weapon

21:15 Navy CIS: LA.

22:10 Hawaii Five-0

23:10 Hawai Five-0

00:10 Criminal Minds

01:05 Lethal Weapon

01:55 Navy CIS: LA.

02:35 Hawaii Five-0

03:20 Howaii Five-0

04:00 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache

05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

11:00 The Middle 11:30 The Middle
11:55 Mike & Molly 12:20 How |
Met Your Mother 12:45 How | Met
Your Mother 13:10 New Girl 13:40
Two and a Half Men 14:05 Two and a
Half Men 14:30 Two and a Half Men
14:55 2 Broke Girls 15:20 2 Broke
Girls 15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

ETHH The Big Bang Theory

20:40 The Big Bang Theory
21:10 The Big Bang Theory
21:40 The Big Bang Theory
22:10 2 Broke Girls
22:40 2 Broke Girls
23:10 New Girl

23:40 Two and o Half Men
00:05 Two and a Half Men
00:30 The Big Bang Theory
00:50 The Big Bang Theory
01:20 The Big Bang Theory
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Dienstag 07.02.

|aro I €

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Al
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Verriickt nach Meer

17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Gefragt - Gejagt

18:50 WaPo Bodensee
19:45 Wissen vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Biirse vor acht
20:00 Tagesschau

EIEA Sportschau
21:35 Tagesthemen

23:15
00:00
00:20
02:03
02:05
03:33
03:35
04:15 Deutschlandbilder
04:43 Tagesschau

04:45 Macht.Mensch.Steinmeier
05:30 ARD-Morgenmagazin
vz W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

Macht.Mensch. Steinmeier
Nachtmagazin

Nichts zu verzollen
Tagesschau

Die Rache des Ivanhoe
Tagesschau

Brisant

16:00 Verdachisfiille

17:00 Betrugsfiille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Starmagazin

18:45 RIL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leifen

Bones - Die Knochenjigerin
(SI: Den Tatern auf der
Spur

Person of Interest

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Bones - Die Knochenjiigerin
Bones - Die Knochenigerin
(S: Den Ttern auf der
Spur

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Konne - Service tiiglich 10:15
Notruf  Hofenkante  11:00 SOKO
Stuttgart 11:45 ZDF  SPORTextra
13:30 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschlond 14:15 Die Kii-
chenschlacht 15:00 heute Xpressm
15:05 Bares fir Rares

16:00 heute - in Europa

16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland

17:45 Leute heute

18:00 SOKO Kaln

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Rosenheim-Cops
IDFzeit

21:00 Frontal 21
21:45 heutejournal
22:15 Die Anstalt

23:00 Leschs Kosmos
23:30 Markus Lanz

00:45 heute+

01:00 Neu im Kino

01:05 The Day after Tomorrow
02:55 Fronfal 21

03:40 SOKO Kaln

04:25 SOKO Kitzbithel
05:10 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

Isar I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten
11:00 Richterin Barbara Salesch
12:00 Richter Alexander Hold 13:00
Richter Alexander Hold 14:00 Auf
Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Defektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und pléitzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

Bones - Die Knochenjiigerin m Einstein

21:15 Einstein

22:15 akte 20.17

23:10 SPIEGEL TV - Reportage
00:10 Auf Streife

00:40 News & Stories
01:30 Auf Streife - Berlin
02:20 Auf Streife

03:05 Auf Streife

03:50 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpottwache
05:30 SAT.1-Frishstiicksfernsehen

ETAH Die Simpsons

D] o

06:00 Sesamstrafie 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Nordmagazin -~ 09:30  Homburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Nordbilder 11:45
Brisant 12:25 In aller Freundschaft
13:10 Nordisch herb 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Die Nordsee 15:00 die
nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 NaturNah
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau

Visite
21:15 Panorama - die Reporter
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Tatort - Angezahlt

23:30
00:00

Weltbilder

Falloda - Im Rausch des
Schreibens

00:55 NDR Talk Show
03:00 Tagesschau - Vor 20
Jahren
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

03:15
03:45

04:15
04:45

09:00 Two and a Half Men 09:25
The Big Bang Theory 09:45 The Big
Bang Theory 10:10 The Big Bang
Theory 10:35 Baby Daddy 11:00
The Middle 11:25 The Middle 11:55
Mike & Molly 12:20 How | Met
Your Mother 12:45 How | Met Your
Mother 13:10 New Girl 13:35 Two
and a Half Men 14:00 Two and a
Half Men 14:25 Two and a Half Men
14:50 2 Broke Girls 15:20 2 Broke
Girls 15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

20:40 Die Simpsons

21:10 Die Simpsons

21:40 Die Simpsons

22:10 The Big Bang Theory
22:40 The Big Bang Theory
23:10 The Big Bang Theory
23:35 The Big Bang Theory
00:00 Two and a Half Men
00:25 Two and a Half Men
00:50 The Big Bang Theory
01:15 The Big Bang Theory

HOTEL © RESTAURANT

moderner Neubau mit Suiten
und Wellnessbereich

150 Betten, Zimmer mit
Telefon und TV

Geschidiftstreffen, Familienfeiern
Spezialititen und typische Gerichte
in exzellenter Qualitdit

Buffets, auch aufler Haus
Hochzeitssuiten

tiglich Friihstiicksbuffet ab 6.00 Uhr
noch Kegelbahntermine frei!

tiglich ab 11.30 Uhr Mittagstisch

ahniermine
angeme“fs
ristage!

Noch Kegelb

ch Kegelar?
Aor KindergebV

HOTEL e RESTAURANT
THOMSEN
Bremer Strae 186
27751 Delmenhorst
Tel: 042 21 / 9 700
Fax:04221 /70001

Hotel. Thomsen@t-online.de
www.hotelthomsen.de

Uhr
17 ab 17.30 .
s Pirafen-D!nn?r
| Jetzt reservierent

12. Februar 20

liche
enteuer .
Al\’/ierAG'dnge»Show-Dmner

stalter:

nbad: CUP Touristic GmbH & Co. KG
issingen: CUP VITALIS Hotel- und Betriebs-
Ischaft mbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen.

14 Tage inkl. HP & Kurpaket
Ma rie n ba 07.05. - 20.05.17

04.06. - 17.06.17

3% Hotel St. Antonius  p.Pab€814,- 02.07.-15.07.17
4% Hotel PalaceZvon  p.P.ab€983,-  10.09.-23.09.17
4% Hotel Olympia p.Pab€1.252,- 08.10.-21.10.17 LLUEEXCIANECT; (o))

Sie haben 30 Hotels im Kurviertel zur Aus-
wahl! Buchen Sie lhr Wunschhotel in einem
der schonsten Kurorte Europas vom 3> Ho-
tel bis zur 5> Kategorie. Katalog anfordern!
LEISTUNGEN u. a. - Hin-/Riickreise im Fernreise-
bus « 13x UN im DZ/EZ inkl. HP - &rztl. Empfangs-
gesprach -20 Kuranwendungen nach arztl.

- Vorgabe - CUP VITAL-Servicecenter vor Ort -
Kurtaxe « Zusatzlich inkl. bei vielen Hotels: Mittagssnack, Kaffee & Kuchen, weitere Kur-
anwendungen - CUP VITAL-Vorteile z. B. 1x Eintritt fiir eine kulturelle Veranstaltung

mw 4

o e "
iy -

< 4* Hotel

Bad KiSSingen 08.05.-14.05.17

01.07.-11.07.17 £ ppape
7/11 Tage inkl. HP, Mittagssnack & Kurpaket { 5 5 8
Das 4-Sterne Parkhotel CUP VITALIS liegt ruhig inmitten | ,v'

einer herrlichen, 35.000 gqm groBen Gartenanlage im

Kurzentrum, nur 700 m von der Fugangerzone entfernt.
Ausstattung: Lifts, Buffetrestaurant, Bar/Lounge mit Sky-TV, Café mit Sonnenterrasse,
Kegelbahn, Dart, Billard, 2.600 qm SPA & Sportbereich mit Hallenbad, 400 qm
Saunalandschaft mit 3 Saunen, separate Damensaunen auf 80 qm, Fitnessstudio (2x
wochentl. Gerdteeinweisung). Zimmer: ebenerdige Dusche, Fohn, Boxspringbetten,
SAT-TV, Telefon, Safe, Balkon. 5 Kategorien buchbar!
LEISTUNGEN u. a. - Hin-/Riickreise im Fernreisebus
+ 6/10x UN im DZ/EZ - Friihstiicksbuffet « Mittags-
snack - Abendbuffet inkl. Tischweine, Kaffee, Tee &
Wasser bis 20.30 Uhr - Nutzung Spa & Sportbereich
- Wasser- & Riickengymnastik, tagl. wechselnd
- inkl. eines von 3 Anwendungspaketen u.v.m.

Telefon: (04208) 91 65-0

:Eﬂﬂ'ﬁ!ﬂ -‘I'ﬂ.l!! (0421) 63 71 75

Funk-Taxi Schaffert GmbH Abfahrt: Grasberg, Worpswede, Lilienthal, 0HZ/ZOB, Ritterhude, Vegesack/Z0B,
Am Langenmoor 10 - 28879 Grasberg Bremen/Z0B, Delmenhorst/Z0B, Verden/Z0B, Walsrode/Z0B

"+ EZ-Zuschlag
S
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Mittwoch 08.02.

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Al
tags 11:15 Wer weiB denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau
17:15 Brisont

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Rentnercops

19:45 Wissen vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
Sportschau
21:35 Tagesthemen
23:15 Sportschau Club
00:30 Inas Nacht

01:00 Nachtmagazin

01:20 Das Ende ist mein Anfang

02:53 Tagesschau

02:55 Zwilf Uhr mittags

04:15 Seeadler - Der Vogel
Phinix

05:03 Tagesschau

05:05 Brisant

05:30 ARD-Morgenmagazin

=

06:00 Guten Morgen Deutschland

08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille

10:00 Die Trovatos - Defektive decken

auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive

decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht

Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsfille

17:00 Befrugsfiille

17:30 Unfer uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Star-

magazin

RTL Akiuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Ieiten

20:15 Der Bachelor

22:15 stem TV

00:00 RTL Nachtjournal

00:27 RTL Nachtjournal - Das

Wetfer

Der Bachelor

stern TV

Best of....! Deutschlands

schnellste Rankingshow

04:45 Der Blaulicht Report

18:45

00:30
02:20
03:55

09:00 heute Xpress09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:15 Notruf
Hafenkante 11:00 SOKO Stuttgart
11:45 1IDF SPORTextra 13:30
ARD-Mittagsmagazin  14:00 heute
- in Deutschlond 14:15 Die Kiichen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05
Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa

16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland

17:45 Leute heute

18:00 SOKO Wismar

18:54 Lotto am Mittwoch - Die
Gewinnzahlen

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Spezialisten - Im
Namen der Opfer

[ETEH Aktenzsichen XY...

ungeldst

21:45 heutejournal
22:15 auslandsjournal
22:45 1DFzoom
23:30 Markus Lanz
00:45 heute+
01:00 ZDFzeit
01:45 Aktenzeichen XY...
ungeldst
03:15 SOKO Wismar
04:00 SOKO+ Wismar
04:05 SOKO Kitzbiihel
04:50 Leute heute
05:00 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

06:00 SesamstraBie 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Die Erndhrungs-Docs
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Lighe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hal-
lo Niedersachsen 11:30 Nordbilder
11:45 Brisant 12:25 In aller Freund-
schaft 13:10 Nordisch herb 13:45
NDR//Aktuell 14:15 Der wilde Wald
der Kaiserin 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 Wie geht das?
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

IEZBH Expeditionen ins Tierreich

o
Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese
NDR//Aktuell
Grofistadirevier
extra 3
TAPP
Hafenkrankenhaus
Hafenkrankenhaus
Visite
Weltbilder
Panorama - die Reporter
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin
Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

21:00

21:45
22:00
22:50
23:20
23:50
00:15
00:40
01:40
02:10
02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Donnerstag 09.02.
|axo I € NN v o I € IO ix

09:00 Tagesschau 09:05 Rofe Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Eishiir, Affe & Co.

17:00 Tagesschau

17:15 Brisont

18:00 Gefragt - Gejagt

18:50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

19:45 Wissen vor acht

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau
Unser Song

23:15 Tagesthemen
23:45 Nuhrim Ersten
00:30 Inas Nacht

01:30 Tagesschau
01:35 Unser Song
04:35 Deutschlandbilder
04:43 Tagesschau
04:45 Nuhrim Ersten
05:30 ARD-Morgenmagazin

Isar I = E - ™

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten
11:00 Richterin Barbara Salesch
12:00 Richter Alexander Hold 13:00
Richter Alexander Hold 14:00 Auf
Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin
17:00 Verdichtig - Defektei
Wolloscheck deckt auf
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten
19:00 Die Ruhrpotiwache
19:55 SAT.1 Nachrichten
EIHE 15 Dinge, die Sie iber
Burger King wissen
missen
Norberts Zoo - Der grifite
Tierladen der Welt
Gletscher, Gips und Aprés
Ski - Die SAT.1 Reportage
Criminal Minds
Criminal Minds
Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
02:35 Auf Streife - Berlin
03:20 Auf Streife
04:00 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

22:30
23:30
00:30

01:25
02:10

08:55 Two and a Half Men 09:20 The
Big Bang Theory 09:45 The Big Bang
Theory 10:10 The Big Bang Theory
10:35 Baby Daddy 11:00 The Middle
11:25 The Middle - Die Antwort 11:50
Mike & Molly 12:15 How | Met Your
Mother 12:40 How | Met Your Mother
13:10 New Girl 13:35 Two and a Half
Men 14:00 Two and a Half Men14:25
Two and a Half Men 14:50 2 Broke
Girls 15:20 2 Broke Girls 15:45 The
Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

ETHA Limitless

21:15
22:10
23:05
00:00
00:25
00:50
01:15
02:05
02:50

Limitless
Lucifer
NN

0dd Couple
0dd Couple
0dd Couple
Limitless
Limitless
ProSieben Spiit-
nachrichten
02:55 The Middle

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

Verdachtsfille

Betrugsfiille

Unfer uns

Explosiv - Das Magazin

Exclusiv - Das Starmagazin

RTL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zdhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leiten

20:15 Der Lehrer

21:15 Triple Ex

21:45 Tiple Ex

22:15 Modern Family

22:45 Modem Family

23:10 Modern Family

23:35 Modern Family

00:00 RIL Nachtiournal

00:27 RIL Nachtiournal - Das
Wetter

00:30 Der Lehrer

01:25 Alarm fir Cobra 11

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute Xpress 14:05 ZDF SPORTextra

16:10 SOKO Kitzbishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Stuttgart
19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Notruf Hofenkante

21:45 heutejournal

22:15 maybit illner

23:15 Markus Lanz

00:30 heute+

00:45 Berlinale 2017: Die
Erdffnung

01:45 Vera - Ein ganz spezieller
Fall

03:15 Nordlicht - Marder ohne
Reue

04:45 Leute heute

04:55 hallo deutschland

05:30 ARD-Morgenmagazin

06:00 Sesamstrafe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Unvergessen - Der
XXL:Ostfriese 07:20 Rote Rosen 08:10
Sturm der Liebe 09:00 Nordmago-
zin 09:30 Homburg Journal 10:00
SchleswigHolstein - Magazin  10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Nordbilder 11:45 Brisant 12:25 In
aller Freundschaft 13:10 Nordisch herb
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Wildes
Skandinavien 15:00 die nordsfory

16:00 NDR//Akfuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebir & Co.
18:15 Typisch!

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

XA Finsatz in Alaska - Auf

Streife in der Wildnis

21:00 Kaliforniens Traumkste -
Leben in Big Sur
NDR//Aktuell

Der Urhino-Krimi: Mord im
Olivenhain

Dr. Gressmann zeigt
Gefilhle

extra 3

21:45
22:00

23:30

01:00
01:30 ZAPP

02:00 Kulturjournal
02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

Isor I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 08:50 Two and a Half Men 09:15
11:00 Richterin Barbara Salesch The Big Bang Theory 09:40 The Big
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 Bang Theory 10:05 The Big Bang
Richter Alexander Hold 14:00 Auf Theory 10:30 Baby Daddy 10:55

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verddchtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und pltzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten

19:00 Die Ruhrpottwache

19:55 SAT.1 Nachrichien

EIAH Ciminal Minds

21:15 Ciiminal Minds

22:10 Blindspot

23:05 Profiling Paris

00:10 Criminal Minds

01:05 Criminal Minds

01:55 Blindspot

02:35 Profiling Paris

03:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

03:50 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache

05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

The Middle 11:20 The Middle 11:50
Mike & Molly 12:15 How | Met
Your Mother 12:40 How | Met Your
Mother 13:05 New Girl 13:30 Two
and a Half Men 13:55 Two and a
Half Men 14:25 Two and a Half Men
14:50 2 Broke Girls 15:15 2 Broke
Girls 15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

ETHH Germany's next Topmodel

23:00
00:00
00:55
01:45

red.

Comedystreet XXL
Comedystreet XXL
ProSieben Spiit-
nachrichten

Fringe - Grenzfiille des FBI
02:40 New Girl

03:05 The Middle
03:25 The Middle
03:45 Malcolm mittendrin
04:05 Malcolm mittendrin

01:50
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Freitag 10.02.

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Libe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des Al
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Togesschau
16:10 CEishir, Affe & Co.

17:00 Togesschau

17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Rate mal, wie alf ich bin
19:45 Sportschau vor acht
19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

r
XA Freundinnen - Ale fir eine

21:45 Tagesthemen
22:00 Tatort

23:30 Ein Fall fir Annika

Bengtzon - Kalter Siiden

01:00 Nachtmagazin

01:20 Brothers

02:58 Tagesschau

03:00 Ein Fall fiir Annika
Bengtzon - Kalfer Siiden

04:30 Brisont

05:13 Tagesschau

05:15 Deutschlandbilder

05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!

vz W n_|

06:00 Guten Morgen Deutschland

08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille

10:00 Die Trovatos - Detektive decken

auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive

decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsiille

17:00 Betrugsfille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zéhlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leiten

Die Puppenstars

Die Billent Ceylan Show
RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Die Puppenstars

Die Bilent Ceylan Show
Die Kaya Show

Die Trovatos - Detektive
decken auf

Betrugsfile
Betrugsfile

20:15
23:00
00:00
00:27

00:30
02:45
03:35
04:35

05:20
05:45

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kan-

06:00 Sesamstrafe 06:20 Visite

ne - Service tiiglich 09:50 ZDF SPOR-  07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Textra 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
heute 12:10 drehscheibe 12:50 ZDF Hamburg Journal 10:00 Schleswig-

SPORTextra

16:10 SOKO Kitzbihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wien

L4 -

k

19:00 heute
19:20 Wetfer
19325 Bettys Diagnose

[ETHH Der Staatsanwalt

21:15 SOKO Leipzig

22:00 heute journal

22:30 heuteshow

23:00 ospekie

23:45 heute+

00:00 NEO MAGAZIN ROYALE mit
Jan Bohmermann

00:45 Columbo

02:15 Green Zone

03:55 Global Vision

04:05 SOKO Kitzbihel

04:50 Leute heute

05:00 hallo deutschland

05:35 Die Midchen-WG: Ohne
Eltern in den Schnee

4

Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Nord-
bilder 11:45 Brisant 12:25 In aller
Freundschaft 13:10 Nordisch herb
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Einsatz
in Alaska 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Akiuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 Lust auf Norden
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
EIBH die nordstory

Letzte Chance an Bord
- Segelschiff statt Jugend-
knast

NDR//Aktugll

Bettina und Bommes
Inas Nacht

Das Grofle Kleinkunst-
festival

01:45 Lust auf Norden
02:15 Nordbilder

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:15

21:45
22:00
00:00
01:00

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Samstag 11.02.
[aro I € RN von HEENEEN o HEEEE € B 1o

06:20 Rennschwein Rudi Rijssel
06:50 Rennschwein Rudi  Ris-
sel 07:20 CheXperiment 07:30
Paula und die wilden Tiere 07:55
Schmecksplosion  08:10  Checker
Tobi 08:35 neuneinhalb 08:45 Wie
erzighe ich meine Eltern? 09:10 Wie
erziehe ich meine Eltern? 09:40 Wie
erzighe ich meine Eltern? 10:00 To-
gesschau 10:03 tierisch gut! 10:45
Doppelt heilt besser 11:30 Quarks im
Ersten 12:00 Tagesschau 12:05 In
aller Freundschaft - Die jungen Arzte -
12:55 Tagesschau 13:00 Was gliick-
lich macht 14:30 Manner ligen nicht

16:00 W wie Wissen

16:30 Weltspiegel-Reportage

17:00 Tagesschau

17:10 Brisant

17:47 Das Wetter im Ersten

17:50 Tagesschau

18:00 Sportschau

18:30 Sportschau

19:57 Lofto am Samstag

20:00 Tagesschau

IETHE Wer weif denn sowas
XXL

23:15 Tagesthemen

23:35 Das Wort zum Sonntag

23:40 Die weifle Massai

01:40 Tagesschau

01:45 Flosh Gordon

03:33 Tagesschau

03:35 Irrgarten des Schreckens
04:53 Tagesschau

04:55 Brisant

05:30 Willi VIPs

05:55 Wissen macht Ah!

|sar I = B o~

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 08:55 Two and a Half Men 09:20
11:00 Richterin Barbara Salesch The Big Bang Theory 09:45 The Big
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 Bang Theory 10:15 The Big Bang
Richter Alexander Hold 14:00 Auf Theory 10:35 Baby Daddy 11:00

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin
17:00 Verdichtig - Defektei
Wolloscheck deckt auf
17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten
19:00 Die Ruhrpotiwache
19:55 SAT.1 Nachrichten
ETHHE 111 Knallerkinder!
22:30 MINDMAGIC - Die
perfekte Illusion
23:25 0ld Ass Bastards
23:55 Sechserpack
00:25 Sechserpack
00:50 Mensch Markus
01:25 Mensch Markus
01:50 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG
02:15 DIE DREISTEN DREI - DIE
(OMEDY WG
02:40 0ld Ass Bastards
03:05 Sechserpack
03:25 Sechserpack
03:45 Mensch Markus

The Middle 11:30 The Middle 11:55
Mike & Molly 12:20 How | Met
Your Mother 12:45 How | Met Your
Mother 13:10 New Girl 13:35 Two
and a Half Men 14:05 Two and a
Half Men 14:30 Two and a Half Men
14:55 2 Broke Girls 15:20 2 Broke
Girls 15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 faff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo
Pain & Gain
22:35 Gangster Squad
00:40 Pain & Gain
02:55 Watch Me - das Kino-
magazin
03:05 ProSieben Spiit-
nachrichten
03:10 Gamer
04:40 Jein, ich will

06:10 Verdachtsfille 07:10 Ver-
dachtsfile 08:15 Fomilien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker
10:00 Der Blaulicht Report 13:45
Ruck Zuck 14:15 Ruck Zuck 14:45
Gliicksrad 15:15 Gliicksrad 15:45
Jeopardy!

16:15 Jeopardy!

16:45 Familien Duell

17:15 Familien Duell

17:45 Best of...! Deutschlands
schnellste Rankingshow
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Explosiv - Weekend
Deutschland sucht den
Superstar

Ich bin ein Star - Holt
mich hier raus!

00:30 Take Me Out

01:30 Deutschland sucht den
Superstar

Ich bin ein Star - Holt
mich hier raus!

04:55 Verdachtsiille

05:40 Familien im Brennpunkt
06:10 Verdachisfiille

18:45
19:03
19:05
20:15

22:15

03:00

06:00 Die MadchenW6: Ohne
Eltern in den Schnee 06:25 pur+
06:50 Robin Hood - Schlitzohr von
Sherwood 07:05 Peter Pan - Neue
Abenteuer 07:25 Peter Pan - Neue
Abenteuer 07:45 Das Dschungelbuch
07:55 Dos Dschungelbuch 08:10
1, 2 oder 3 08:35 Bibi Blocksberg
09:00 heute Xpress 09:03 Bibi
Blocksherg 09:30Lassie 09:50Lassie
10:158ibi und Tina 10:40Bibi und
Tina 11:05 ZDFSPORTextra

17:00 heute Xpress
17:05 Linderspiegel
17:45 Menschen - dos Magazin
18:00 ML mona lisa

18:35 hallo deutschland
19:00 heute
19:20 Wetfer
19:25 Die Bergretter

[FTHH Ein storkes Team
21:45 Professor T.

22:45 heutejournal

23:00 das akiuelle sportstudio

00:25 heute Xpress

00:30 heute-show

01:00 Die Hindenburg

02:50 Stop! Oder meine Mami
schiefit

04:10 SOKO Leipzig

04:55 Die Bergretter

05:40 hallo deutschland

06:05 Richter Alexander Hold 07:05
Auf Streife 08:05 Auf Streife 09:05
Auf Streife 10:05 Im Namen der
Gerechtigkeit - Wir kiimpfen fiir Sie!
11:05 Im Namen der Gerechtigkeit -
Wirkmpfen fir Sie! 12:00 Aut Strei-
fe 13:00 Auf Streife 14:00 Auf Streife
15:00 Auf Streife - Die Spezialisten

16:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

17:00 K11 - Kommissare im
Einsatz

17:30 K 11 - Kommissare im
Einsafz

18:00 K 11 - Kommissare im
Einsatz

18:30 K 11 - Kommissare im
Finsatz

19:00 K11 - Kommissare im
Einsatz

19:30 K 11 - Kommissare im
Finsatz

19:55 SAT.1 Nachrichten

[ETHHE Men in Black 3

22:20 Shootout - Keine Gnade

00:05 Exfreme Rage

02:05 Shootout - Keine Gnade

03:30 Extreme Rage

05:15 Watch Me - Das Kinoma-
gazin

06:00 Tirkei - Lond, Leute und
Sprache 06:30 Tiirkei - Land, Leute
und Sprache 07:00 Die Sendung mit
der Maus 07:30 Sehen statt Horen
08:00 Service: Reisen 08:30 Letzte
Chance an Bord - Segelschiff statt
Jugendknast  09:00 Nordmagazin
09:30 Hamburg Journal  10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Made in Norddeutschlond 12:15
Welfreisen 12:45 Norddeutsche Dy-
nastien 13:30 Elefont, Tiger & Co.
13:55 Sportclub live - 3. Liga

16:00 Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese
16:45 Hauptstadtrevier
17:35 Tim Malzer kocht!
18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
Der Birgermeisterstuhl
21:45 FEin Matjes singt nicht
mehr

23:15 Schwarz Rot Gold

00:50 Die NDR Quizshow

01:35 Unvergessen - Der XXL-
Osffriese

02:20 Nordbilder

02:30 Tagesschau - Vor 20

Jahren

Hallo Niedersachsen

Nordmagazin

Schleswig-Holstein

Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |

regionalmagazin

DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Isar I = I

08:30 Mike & Molly 08:55 How
| Met Your Mother 09:20 How |
Met Your Mother 09:50 Lost Man
Standing 10:15 Last Man Standing
10:40 Two and a Half Men 11:05
Two and a Half Men 11:30 Two
and a Half Men 11:55 The Big Bang
Theory 12:20 Family Guy 12:45
Die Simpsons 13:10 Die Simpsons
13:40 The Big Bang Theory 14:05
The Big Bang Theory 14:30 Fresh
0ff the Boat - Tennisfieber 14:55 The
Middle 15:20 Two and a Half Men
15:45 Two and a Half Men

16:15 2 Broke Girls

16:40 2 Broke Girls

17:05 The Big Bang Theory

17:30 The Big Bang Theory

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 Die Simpsons

19:05 Galileo

ETHH Galileo Big Pictures - 50

Bilder, die lhnen den
Atem rauben!

23:25 Galileo Big Pictures:
Mystery

02:25 Das verborgene Gesicht

04:05 Gangster Squad

05:55 The Middle
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Sonntag 12.02.
|axo- I €~ N - I o EEN € ] - I

06:20 Rennschwein Rudi Rissel
06:45 Rennschwein Rudi Russel
07:10 Tigerenten Club 08:10 Wie
erzighe ich meine Eltern? 08:35 Wie
erziehe ich meine Eltern? 09:00 Wie
erzighe ich meine Eltern? 09:30 Die
Sendung mit der Maus 10:00 To-
gesschau 10:03 Zwerg Nase 11:30
Tagesschau 11:35 Wahl des Bun-
despriisidenten 15:00 Tagesschau
15:05 Unter weiBien Segeln

16:35 Wildes London - Tiere im
GroBistadtdschungel

Tagesschau
Gott und die Welt
Sportschau
Bericht aus Berlin
Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie

18:50 Lindenstrafe

19:20 Weltspiegel

20:00 Tagesschau
EXHA Polizeinf 110

8

-

T iF -
-

21:45 Anne Wil

22:45 Tagesthemen

23:05 tit - fitel thesen tempera-
mente

23:35 The Tree of Life

01:48 Tagesschau

01:50 Fish Tank

03:45 Anne Will

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 ZDF-Morgenmagazin

L3

Wickie und die starken Mnner
06:10 Wickie und die starken Min-
ner 06:20 Wickie und die starken
Manner 06:35 Die Biene Maja 06:45
Die Biene Maja 06:55 Das Dschun-
gelbuch 07:05 Das Dschungelbuch
07:20 Bibi Blocksherg 07:45 Bibi
und Tina 08:10 Lowenzahn 08:35
Lowenzahn Clossics 08:58 Anders
fernsehen  09:00 heute  Xpress
09:03 sonntags 09:30 Evangelischer
Gottesdienst 10:15 ZDF SPORTextra
11:45 7DF spezial 12:30 ZDF SPOR-
Textra

17:00 heute
17:10 IDF SPORTreportage
18:00 ZDF.reportage

18:30 Terra Xpress

19:00 heute

19:10 Berlin direkt

19:28 Akfion Mensch Gewinner

19:30 Terra X

[FTHE Inga Lindstrm: Liebes:
reigen in Samlund

21:45 heutejournal

22:00 Inspector Barnaby

23:30 IDF-Hisfory

00:15 heute Xpress

00:20 Peter Hahne

00:50 Inspector Barnaby

02:25 Frag den Lesch

02:40 Terra X

03:25 Terra X

04:10 planet e.

04:40 citydreams

04:45 Bettys Diagnose

05:30 ZDF-Morgenmagazin

Isar I = I - ™

06:40 Foamilien im  Brennpunkt 06:50 Auf Streife - Berlin 07:50 So
07:40 Die Trovatos - Detektive dek- gesehen - Talk am Sonntag 08:10
ken auf 12:40 Verdachtsfiille - Spe- The Voice Kids 10:30 Auf Streife
zial 13:40 Undercover Boss 14:40 11:30 Auf Streife 12:30 Auf Streife
Undercover Boss 15:45 Deutschland  13:30 Der Kautions-Cop 15:40 Men
sucht den Superstar in Black 3

17:45 The Biggest Loser

Exclusiv - Weekend

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Vermisst

It Takes 2

Spiegel TV Magazin

17:45
18:45
19:03
19:05
20:15
23:00

23:45 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner decken
auf
00:50 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner decken
auf
01:55 Anwilte der Toten - !
Rechtsmediziner decken !
auf 22:45 111 Knallerkinder!
02:50 Anwiilte der Toten - 01:00 The Voice Kids
Rechtsmediziner decken ~ 02:50 Criminal Minds
auf 03:35 Criminal Minds
03:45 Anwilte der Toten - 04:15 Schicksale - und plétzlich
Rechtsmediziner decken ist alles anders
auf 04:45 Die Ruhrpotiwache
04:40 Der Bloulicht Report 05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

06:00 Nordtour 06:45 Schiitze der
Welt 07:00 SesamstraBie priisen-
fiert: Fine Mohre fir Zwei 07:15
SesamstraBle prsentiert: Eine Mdhre
fir Iwei 07:25 mareTV kompakt
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik-
Kontakfe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00° Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Die
Emihrungs-Docs 12:15 Dr. Wimmer:
Wissen ist die beste Medizin 13:00
Die Tricks mit ... - Kaffee und Tee
Aufgebriht und abkassiert 13:45 die
nordsfory Spezial 15:15 Wer weiB
denn sowas?

16:00 Lieb & Teuer

16:30 |ss hesser! - Fittes Essen
fiir unferwegs

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
terie

18:00 Rund um den Michel

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

IEZEE MV von oben XXL

21:45 Sportschau - Bundesliga
am Sonntag

22:05 Die NDR Quizshow

22:50 Sporfclub

23:35 Sportclub Story

00:05 Inspector Mathias

01:35 Rund um den Michel

02:20 Bettina und Bommes

04:20 Iss besser!

04:50 Tagesschau - Vor 20
Jahren

05:05 DAS!

05:50 Lindenstrafie

06:20 The Middle 06:40 Last Man
Standing 07:05 Last Man Standing
-07:30 Fresh Off the Boat 07:55 The
Middle 08:20 Two and a Half Men
08:50 Two and a Half Men 09:15
2 Broke Girls 09:40 2 Broke Girls
10:05 The Big Bang Theory 10:30
The Big Bang Theory 10:50 Herr der
Diebe 12:40 Twilight - Bis(s) zum
Morgengraven 14:50 Galileo Big
Pictures

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

EZBA Tommy - Voll abgefahren

22:05 Son of a Gun
00:10 American History X
02:25 RockN'Rolla
04:30 Malcolm mittendrin
04:50 Malcolm mittendrin
05:15 My Boys

05:35 My Boys

05:55 Cougar Town

Montag 13.02.

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44
Tagesschau 10:45 Meister des All
tags 11:15 Wer weil denn sowas?
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiiglich 09:50 ZDF
SPORTextra 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
12:50 ZDF SPORTextra 14:00 heute
- in Deutschlond 14:15 Die Kiichen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05
Bares fir Rares

16:00 Tagesschau
16:10 Eishiir, Affe & Co.

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzhishel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Miinchen

17:00 Tagesschau
17:15 Brisant

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Morden im Norden
19:45 Wissen vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 tagesschau

IETHE Wider den tierischen Emst
: F &

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 WISO

[ETTI Spreewaldkiimi - Spiel mit
dem Tod

o e
22:15 tagesthemen
22:45 Sicherheit aufler Kontrolle

22:15 tagesthemen
23:30 Unsere Stidte nach ‘45~ 21:45 heuteournal
00:15 Nachtmagazin 22:15 Die Jagd
00:35 Polizeiruf 110 00:00 Falscher Verdacht
02:08 Tagesschau 00:30 heute+
02:10 Hallenhunde des Secret ~ 00:45 Festung

Service 02:10 ZDFHistory
03:43 Unsere Stidte nach '45  02:55 WISO
04:30 Deutschlandbilder 03:40 ZDFzoom
04:43 Tagesschau 04:25 SOKO Kitzbiihel

04:45 Sicherheit aufler Kontrolle
05:30 ZDF-Morgenmagozin

05:10 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:20 Die Fallers - Eine Schwarz-
waldfomilie 06:50 Lieb & Tever
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
liche 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen mit Sportblitz 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:30 Typisch! 12:00
Elefont, Tiger & Co. 12:25 In aller
Freundschaft 13:10 Nordisch herb
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Aben-
teuer Namib 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nochmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 die nordreportage
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

EAA Mokt

21:00
21:45
22:00
22:45
23:15

Die Emihrungs-Docs
NDR//Aktuell

45 Min
Kulturjournal

Feuer unter Deck

00:40 Anne Wil

01:40 Markt

02:10 Nordbilder

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

Isor I = I

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsfiille

17:00 Betrugsfiille

17:30 Unfer uns

18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RIL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zéhlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Ieiten

Wer wird Millionir?
Undercover Boss

Extra - Das RTL Magazin
30 Minuten Deutschland
RTL Nachtjournal

RTL Nachtiournal - Das
Wetter

00:30 10vor 11

00:55 CSI: Miami

01:50 CSI: Miami

02:40 (SI: Migmi

20:15
21:15
22:15
23:30
00:00
00:27

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 06:15 Cougar Town 06:35 Twilight
11:00 Richterin Barbara Salesch - Bis(s) zum Morgengraven 08:45
12:00 Richter Alexander Hold 13:00  Tammy - Voll abgefahren 10:30 Baby
Richter Alexander Hold 14:00 Auf Daddy 11:00 The Middle 11:25 The
Streife 15:00 Auf Streife Middle 11:50 Mike & Molly 12:15
How | Met Your Mother 12:40 How
| Met Your Mother 13:05 New Girl
13:35 Two and a Half Men 14:00 Two
and a Half Men 14:25 Two and a Half
Men 14:50 2 Broke Girls 15:20 2 Bro-
ke Girls 15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 foff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

[ETAH The Big Bang Theory

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpottwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

ETHH Lethal Weapon 20:40 The Big Bang Theory
21:15 Navy CIS: LA. 21:10 The Big Bang Theory
22:10 Howaii Five-0 21:40 The Big Bang Theory
23:10 Howaii Five0 22:10 2 Broke Girls
00:05 Criminal Minds 22:40 2 Broke Girls
01:00 Lethal Weapon 23:10 New Girl
01:50 Navy CIS: LA. 23:35 Two and a Half Men
02:35 Hawaii Five-0 00:05 Two and o Half Men
03:15 Hawaii Five-0 00:30 The Big Bang Theory

04:00 Auf Streife 00:55 The Big Bang Theory
04:45 Die Ruhrpottwache 01:20 The Big Bang Theory
05:30 SAT1-Friihstiicksfernsehen  01:45 The Big Bang Theory
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Dienstag 14.02.

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Rosen
09:55 Sturm der Liebe 10:44 To-
gesschau 10:45 Meister des Alltags
11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 To-
gesschau 12:05 Sportschau - Alpine
SkiWeltmeisterschaften  Teamwett-
bewerb 14:00 Tagesschau 14:10
Rote Rosen 15:00 Tagesschau 15:10
Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 FEishir, Affe & Co.
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 WaPo Bodensee
19:45 Wissen vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
Frau Temme sucht das
Glijck
21:00 In aller Freundschaft

21:45 Report Miinchen

22:15 Tagesthemen

22:45 Am Ende der Liige

00:15 Nachtmagazin

00:35 Der Auftragslover

02:10 Die zauberhafte Welt der
Beatrix Potter

03:38 Tagesschau

03:40 Brisant

04:20 W wie Wissen

04:50 Deutschlandbilder

04:58 Tagesschau

05:00 Report Miinchen

05:30 ZDF-Morgenmagazin

(Fx [ S|

06:00 Guten Morgen Deutschland

08:30 Gute Zeifen, schlechte Zeiten

09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille

10:00 Die Trovatos - Detekfive decken

auf 11:00 Die Trovatos - Defektive

decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht

Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtsiille

17:00 Betrugsfille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Starmagazin

18:45 RTL Aktuell

19:03 RTL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zéhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte

Leiten

Bones - Die Knochenjtigerin

Bones - Die Knochenjiigerin

(SI: Den Tiitern auf der

Spur

Person of Interest

RTL Nachtjournal

RTL Nachtiournal - Das

Wetter

00:30 Bones - Die Knochenjiigerin

01:25 Bones - Die Knochenjdigerin

02:20 (SI: Den Tiiter auf der
Spur

20:15
21:15
22:15

23:10
00:00
00:27

09:00 heute
Volle  Kanne -

Xpress

SOKO ~ Stuttgart

Mittagsmagazin -~ 14:00

Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbishel

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Kdln

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Rosenheim-Cops

[20:15 pE

21:00 Frontal 21

21:45 heutejournal
22:15 LiebesgriBe aus Russland
22:45 Mann, Sieber!
23:15 Markus Lanz
00:30 heute+

00:45 Neu im Kino
00:50 aspekie extra
02:50 SOKO Kaln

03:35 Frontal 21

04:20 SOKO Kitzbihel
05:05 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

09:05
Service fiiglich
10:30 Notruf Hafenkante 11:15
12:00 heute
12:10 drehscheibe 13:00 ZDF-
heute
- in Deutschland 14:15 Die Kiichen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05

06:00 Sesamstrafe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Nordmagazin ~ 09:30  Hamburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Nordbilder 11:45
Brisant 12:25 In aller Freundschaft
13:10 Nordisch herb 14:00 NDR//
Aktvell 14:10 Abentever Namib
15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 Naturah

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
ETHH Visite

21:15 Panorama 3
21:45 NDR//Aktuel
22:00 Tatort - Todesspiel

23:30 Welthilder

00:00 Der Hannover-Komplex

01:30 Betfina und Bommes

03:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen |
regionalmagazin

05:15 DAS!

Mittwoch 15.02.
|aro- I € ] . I o I € W]

Sportschau

17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Rentnercops

) “

19:45 Wissen vor acht -
Werkstatt

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

ETHA Die Fohnderin

21:45 Plusminus
22:15 Tagesthemen
22:45 Maischberger

00:00
00:30
00:50
02:23
02:25
03:40
04:10
04:50

fit-extra
Nachtmagazin
Die Fahnderin
Tagesschau
Maischberger
fit-extra

Brisant
Deutschlandbilder
04:58 Tagesschau
05:00 Plusminus
05:30 ZDF-Morgenmagazin

|sar I = B -~

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 08:55 Two and a Half Men 09:25

11:00 Richterin Barbara Salesch The Big Bang Theory - 09:45 The
12:00 Richter Alexander Hold 13:00  Big Bang Theory 10:10 The Big Bang
Richter Alexander Hold 14:00 Auf Theory 10:35 Baby Daddy 11:00
Streife 15:00 Auf Streife The Middle 11:25 The Middle 11:50
Mike & Molly 12:15 How | Met Your
Mother 12:40 How | Met Your Mo-
ther] 3:10 New Girl 13:35 Two and o
Half Men 14:00 Two and a Half Men
14:25 Two and a Half Men 14:50
2 Broke Girls 15:20 2 Broke Girls
15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 toff
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo
EIBE Die Simpsons
20:45 Die Simpsons
21:15 Die Simpsons
21:40 Die Simpsons
22:15 CIRCUS HALLIGALLI
00:15 Two and a Half Men
00:40 Two and a Half Men
01:05 2 Broke Girls
01:30 2 Broke Girls
04:00 Auf Streife 02:00 Supematural
04:45 Die Ruhrpottwache 02:45 Supematural
05:30 SAT.1-Frihstiicksfernsehen  03:25 ProSieben Spitnachrichten

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plotzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpottwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

ETBE Die Ketzerbraut

22:50 Verdommt - Das wahre
Schicksal der Ketzerinnen

23:50 okie 20.17

00:50 News & Stories

01:40 Auf Streife - Berlin

02:30 Auf Streife

03:15 Auf Streife

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mitfagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00 Verdachtslle

17:00 Betrugsfille

17:30 Unter uns

18:00 Explosiv - Das Magazin

18:30 Exclusiv - Das Starmaga-
zin

18:45 RIL Aktuell

19:03 RIL Akivell - Das Wetter

19:05 Alles was ziihlt

19:40 Gute Zeifen, schlechte

Leifen

Der Bachelor

stern TV

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal - Das

Wetter

Der Bachelor

stem TV

Best of....! Deutschlonds

schnellste Rankingshow

20:15
22:15
00:00
00:27

00:30
02:20
03:55

04:45

Der Blaulicht Report

09:00 Tagesschau 09:05 Sportschau 09:00 heute Xpress 09:05 Volle
10:44 Tagesschau 10:45 Meister des Kanne - Service tiiglich 10:30 Notruf
Alltags 11:15 Gefragt - Gejogt 12:00 Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress

15:05 Bares fir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wismar

’mlﬁ

18:54 Lotto am Mittwoch - Die
Gewinnzahlen

19:00 heute

19:19 Wetfer

19:20 UEFA Champions League
Magazin

19:35 Die Spezialisten - Im
Namen der Opfer

A L
|
[FT% 53 UEFA Champions League
23:15 auslandsjournal
23:45 Markus Lanz

00:55 heufe+

01:10 UEFA Champions League
02:45 IDFzeit

03:30 SOKO Wismar

04:15 SOKO+ Wismar
04:20 SOKO Kitzbiihel

05:05 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

06:00 Sesamstrae 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Die Erndhrungs-Docs
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Nord-
bilder 11:45 Brisant 12:25 In aller
Freundschaft 13:10 Nordisch herb
14:00 NDR/ /Aktuell 14:15 Borneos
Iwergelefanten 15:00 die nordstory

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.
18:15 Wie geht dus?
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

[EXBH Expeditionen ins Tierreich
v 94, Y

21:00 Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese

" 21:45 NOR//Aktuel

22:00 Grofistadirevier
22:50 extra 3

23:20 7APP

23:50 7 Tage

00:20 Hafenkrankenhaus
00:45 Visite

01:45 Welthilder
02:15 Panorama 3
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein
Magazin
Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

04:15
04:45

05:15

Isar I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten
11:00 Richterin Barbara Salesch
12:00 Richter Alexander Hold 13:00
Richter Alexander Hold 14:00 Auf
Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali-
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten

[ETHH 15 Dinge, die Sie ther

IKEA wissen miissen

22:15 Norberts Zoo - Der grifte
Tierladen der Welt

23:15 Ich hab’s mir verdient!
Milliondre in Deutschland
- Die SAT.1 Reportage

00:15 Criminal Minds - Offene
Rechnungen

01:10 Criminal Minds - Der
Stamm

02:00 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

02:25 Auf Streife - Berlin

03:10 Auf Streife

08:55 Two and a Half Men 09:20
The Big Bang Theory 09:45 The Big
Bang Theory 10:10 The Big Bang
Theory 10:30 Baby Daddy 10:55
The Middle 11:25 The Middle 11:50
Mike & Molly 12:15 How | Met
Your Mother 12:40 How | Met Your
Mother 13:05 New Girl 13:35 Two
and a Half Men 14:00 Two and o
Half Men 14:25 Two and a Half Men
14:50 2 Broke Girls 15:20 2 Broke
Girls 15:45 The Big Bang Theory

16:10 The Big Bang Theory
16:35 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

ETHHE Limitless

21:15 Limitless

22:10 Lucifer

23:05 N.N.

23:55 0dd Couple

00:20 0dd Couple

00:45 Limifless

01:35 Limifless

02:25 ProSieben Spitnachrichfen
02:30 Mike & Molly
02:50 Mike & Molly
03:05 Mike & Molly
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Donnerstag 16.02.

|arp+

04:58 Tagesschau 05:00 Plusminus
05:30  ZDF-Morgenmagazin09:00
Tagesschau 09:05 Sportschau

17:00 Tagesschau
17:15 Brisont
18:00 Gefragt - Gejagt

18:50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

19:45 Wissen vor acht - Mensch

19:50 Wetter vor acht

19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

IEXBA KamevalsKracher

21:45 Monitor

22:15
22:45
23:30
00:30
00:50

Tagesthemen

Ladies Night

Inas Nacht
Nachtmagazin

Micmacs - Uns gehort
Paris!

Tagesschau

SoulBoy - Tanz die ganze
Nacht

Ladies Night

02:28
02:30

03:45
04:30 Brisant

04:58 Tagesschau

05:00 Monitor

05:30 ZDF-Morgenmagazin
ez (W n_]

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiille
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
ouf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachsfiille

Befrugsfiille

Unfer uns

Explosiv - Das Magazin

Exclusiv - Das Starmagazin

RTL Akfuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter

19:05 Alles was zihlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leiten

20:15 Der Lehrer

21:15 Triple Ex

21:45 Tiple Ex

22:15 Modern Family

22:45 Modem Family

23:10 Modern Family

23:35 Modern Family

00:00 RIL Nachtiournal

00:27 RIL Nachtiournal - Das
Wetfer

00:30 Der Lehrer

01:25 Alarm fir Cobra 11

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service figlich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

06:00 SesamstraBe 06:20 Elefant,
Tiger & Co. - Frohe Bofschaffen
06:45 Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese 07:30 Der Seerosenteich
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Nordbilder 11:45
Brisant 12:25 In aller Freundschaft
13:10 Nordisch herb 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Wildes Skandinavien
15:00 die nordsfory

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbiihel
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute

16:00 NDR//Aktuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebiir & Co.

18:00 SOKO Stuttgart 18:15 Typisch!
m r 18:45 DAS!
s 20:00 Tagesschau
EA moelv

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Notruf Hofenkante
[P Der Bergdoktor

A

21:00 marelV
21:45 NDR//Aktuell
22:00 Meine Schwestern

- b 23:25 Familie verpflichtet
00:50 extra 3
01:20 ZAPP
01:50 Kulturjournal
21:45 heutejournal 02:20 Nordbilder
22:15 maybrit illner 02:30 Tagesschau - Vor 20
23:15 Markus Lanz Jahren
00:30 Gitjens grofes Kino 02:45 Hallo Niedersachsen
00:50 heute+ 03:15 Nordmagazin
01:05 Jack Taylor 03:45 Schleswig-Holstein
02:30 GSI - Spezialeinheit Magazin
Gateborg 04:15 Hamburg Journal
04:20 SOKO Kitzbiihel 04:45 buten un binnen |
05:05 hallo deutschland regionalmagazin
05:30 ZDF-Morgenmagazin 05:15 DAS!

Freitag 17.02.

schau 11:156efragt - Gejagt 12:00
Tagesschau 12:15 ARD-Buftet 13:00
Sportschau

17:00 Tagesschau

17:15 Brisont

18:00 Gefragt - Gejagt
18:50 Rate mal, wie alt ich bin
19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht

20:00 Tagesschau

[ETHA Mein Schwiegervater, der
Stinkstiefel

i

21:45 Tagesthemen

22:00 Polizeiruf 110

23:30 Mankells Wallander - Vor
dem Frost

2
T

00:55 Nachtmagazin

01:15 Falco - Verdommt, wir
leben noch!

03:03 Tagesschau

03:05 Mankells Wallander - Vor
dem Frost

04:30 Weltspiegel-Reportage

05:03 Tagesschau

05:05 Brisant

05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!

Isar I = I - ™

10:00 Auf Streife - Die Spezidlisten 09:10 The Big Bang Theory 09:35
11:00 Richterin Barbara Salesch  The Big Bang Theory 10:00 The Big
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 Bang Theory 10:20 Baby Daddy
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 10:50 The Middle 11:15 The Middle

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin
17:00 Verdichtig - Detektei
Wolloscheck deckt auf
17:30 Schicksale - und plitzlich
ist alles anders
18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten
19:00 Die Ruhrpottwache
19:55 SAT.1 Nachrichten
EIAH Giminal Minds
21:15 Criminal Minds
22:10 Blindspot
23:05 Profiling Paris
00:15 Criminal Minds
01:10 Criminal Minds
01:55 Blindspot
02:40 Profiling Paris
03:35 Schicksale - und plitzlich
ist alles anders
03:55 Auf Streife
04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frithstiicksfernsehen

11:40 Mike & Molly 12:05 How |
Met Your Mother 12:35 How | Met
Your Mother 13:00 New Girl 13:25
Two and a Half Men 13:50 Two and o
Half Men 14:20 Two and a Half Men
14:45 2 Broke Girls 15:10 2 Broke
Girls 15:40 The Big Bang Theory

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons

18:40 Die Simpsons

19:05 Galileo

EXBE Germany's next Topmode!
22:30 Kiss Bang Love

23:35 red.

00:30 Comedystreet XXL
01:30 CIRCUS HALLIGALLI
03:25 ProSieben Spiitachrichten
03:30 Fringe - Grenzfiille des FBI
04:10 The Middle

04:45 Malcolm mittendrin
05:10 Malcolm mittendrin
05:30 Baby Daddy

05:50 How | Met Your Mother

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfiile
10:00 Die Trovatos - Detektive decken
auf 11:00 Die Trovatos - Detekfive
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00
17:00
17:30
18:00
18:30
18:45

Verdachtsfille
Betrugsfiille

Unfer uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

19:03 RIL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zdhlt

19:40 Gute Zeiten, schlechte
Teifen

Die Puppenstars

Die Billent Ceylan Show
RTL Nachtiournal

RTL Nachtjournal - Das
Wetter

Die Puppenstars

Die Bilent Ceylan Show
Die Kaya Show

Die Trovatos - Detektive
decken auf

Betrugsfille

20:15
23:00
00:00
00:27

00:30
02:50
03:40
04:35

05:20
05:45

Betrugsfiille

[FIEH Der Stoatsanwalt

N € ] vo- I - o B € B - I

09:00 Tagesschau 09:05 Sport-

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne  06:00 Sesamstrafe 06:20 mareTV
-Senvice figlich 10:30 Notruf Hafenkan- - kompakt 06:30 Visite 07:30 Der
te 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 heute  Seerosenteich 09:00 Nordmagazin
12:10 drehscheibe 13:00 ZDF-Mittags- 09:30 Hamburg Journal  10:00
magazin 14:00 heute - in Deutschland ~ Schleswig-Holstein Magazin 10:30
14:15 Die Kiichenschlacht 15:00 heute buten un binnen | regionalmagazin
Xpress 15:05 Bares filr Rares 11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Nordbilder 11:45 Brisant 12:25 In
aller Freundschaft 13:10 Nordisch
herb 14:00 NDR//Aktuell 14:15
mareTV 15:00 die nordstory

16:00 heute - in Europa
16:10 SOKO Kitzbihel

16:00 NDR//Akfuell
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebir & Co.
18:15 Lust auf Norden

17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Wien

18:45 DAS!

19:00 heute
19:20 Wetfer 20:00 Tagesschau
19:25 Bettys Diagnose die nordstory

21:15 Urlaub unterm Messer
21:45 NDR//Aktuel
22:00 NDR Talk Show
00:00 1Inas Nacht

21:15 SOKO Leipzig

22:00 heutejournal

22:30 heute-show

23:00 aspekie

23:45 heute+

00:00 NEO MAGAZIN ROYALE mit
Jan Bdhmermann

00:45 Columbo

01:00 NDR Talk Show classics

02:00 Mitternachtsspitzen

03:00 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen |
regionalmagazin

02:10 ReiBende Wasser
03:45 SOKO Kitzbihel
04:30 citydreams
04:45 Leute heute
05:00 hallo deutschland
05:35 Reef Docs - Die Inselklinik  05:15 DAS!

Isar I = I

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 06:10 How | Met Your Mother
11:00 Richterin Barbara Salesch  06:35 Mike & Molly 07:00 2 Bro-
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 ke Girls 07:25 2 Broke Girls 07:50
Richter Alexander Hold 14:00 Auf Two and a Half Men 08:20 Two and

Streife 15:00 Auf Streife

16:00 Auf Streife - Berlin

17:00 Verdichti - Detektei
Wolloscheck deckt auf

17:30 Schicksale - und plétzlich
ist alles anders

18:00 Auf Streife - Die Speziali
sten

19:00 Die Ruhrpotiwache

19:55 SAT.1 Nachrichten
So fickt der Mensch

22:15 MINDMAGIC - Die
perfekte lllusion

23:15 0ld Ass Bastards

23:40 Sechserpack

00:10 Sechserpack

00:40 Mensch Markus

01:10 Mensch Markus

01:40 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:05 DIE DREISTEN DREI - DIE
COMEDY WG

02:30 Old Ass Bastards

02:50 Sechserpack

03:15 Sechserpack

a Half Men 08:45 Two and a Half
Men 09:10 The Big Bang Theory
09:35 The Big Bang Theory 10:00
The Big Bang Theory 10:25 Baby
Daddy 10:55 The Middle 11:20 The
Middle 11:45 Mike & Molly 12:10
How | Met Your Mother 12:35
How | Met Your Mother 13:05 New
Girl 13:30 Two and a Half Men
13:55 Two and a Half Men

16:05 The Big Bang Theory
16:30 The Big Bang Theory
17:00 toff

18:00 NEWSTIME

18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

XA Snitch - ein riskanter Deal

22:25 Ghost Rider

00:30 Son of a Gun

02:25 Watch Me - das
Kinomagazin

02:35 ProSieben Spiitnachrichten

02:40 Ghost Rider

04:30 Rise: Blood Hunfer
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TV-Programm

Samstag 18.02.
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06:20 Rennschwein Rudi Rissel
06:50 Rennschwein Rudi Rissel
07:20 Pavla und die wilden Tiere
07:45 Schmecksplosion 08:00 Chek-
ker Can 08:25 neuneinhalb 08:35
Wie erziehe ich meine Eltern? 09:00
Tagesschau 09:05 Sportschau

19:57 Lotfo am Samstag
20:00 Tagesschau
IEXZBH Klein gegen Grof - Das
unglaubliche Duell
23:15 Tagesthemen
23:35 Das Wort zum Sonntag
23:40 Kein Mittel gegen Liebe

=

01:20 Tagesschau

01:25 Fair Game - Nichts ist
gefihrlicher als die
Wahrheit

03:08 Tagesschau
03:10 Uber den Todespass
b

04:48 Tagesschau

04:50 Deutschlandbilder
05:30 Willi wills wissen

05:55 Wissen macht Ah!
vz W n_|

06:10 Verdachtsfille 07:10 Ver-
dachsfiille 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker
10:00 Der Blaulicht Report 13:45
Ruck Zuck 14:15 Ruck Zuck 14:45

Gliicksrad 15:15 Gliicksrad 15:45
Jeopardy!

16:15 Jeopardy!

16:45 Familien Duell

17:15 Familien Duell

17:45 Best of...! Deutschlands

schnellste Rankingshow

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter

Explosiv - Weekend

Deutschland sucht den

Superstar

22:30 Take Me Out

23:35 Deutschland sucht den
Superstar

01:35 Take Me Out

02:30 Jungen gegen Midchen

03:20 Jungen gegen Midchen

04:10 Der Blaulicht Report

04:45 Verdachisfiille

05:35 Familien im Brennpunkt

06:10 Verdachisfiille

18:45
19:03
19:05
20:15

06:15 pur+ 06:40 Zoom - Der weifle
Delfin 06:50 Zoom - Der weiie Delfin
07:05 Peter Pan - Neve Abentever
07:25 Peter Pan - Neve Abenteuer
07:45 Das Dschungelbuch 07:55
Das Dschungelbuch 08:10 1, 2 oder
308:35 Bibi Blocksherg 09:00 heute
Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 09:30
Lassie 09:50 Lassie 10:15 Bibi und
Tina 10:40 Bibi und Tina 11:05 heu-
te Xpress11:10 Die Kiichenschlacht
- der Wochenriickblick 12:20 Koch
im Ohr 13:00 heute Xpress 13:05
Inspector Barnaby 14:40 Rosomunde
Pilcher: Kiiste der Triiume

16:15 Lafer!Lichter! Lecker!
17:00 heute Xpress
17:05 Linderspiegel
17:45 Menschen - das Magazin
18:00 ML mona lisa
18:35 hallo deutschland
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Bergretter
Der Kommissar und das
Meer
21:45 Professor T.
22:45 heute-journal

1 22:45 Wetter

23:00 das aktuelle sportstudio

00:25 heute Xpress

00:30 heuteshow

01:00 Im Land der Raketen-
wiirmer

02:30 Backdraft - Méinner, die
durchs Feuer gehen

04:35 zdf formstark

04:40 Die Bergretter

05:25 hallo deutschland

05:45 Wickie und die starken
Ménner

05:55 Wickie und die starken
Ménner

06:00 Tirkei - Lond, Lleute und
Sprache 06:30 Tiirkei - Land, Leute
und Sprache 07:00 Die Sendung
mit der Maus 07:30 Sehen stoft
Hiren 08:00 Service: Gesundheit
08:30 Urlaub unterm Messer - Filr
die Schinheits-OP nach Tschechien
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal  10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Die Jogd nach dem
Tarenschatz 12:15 Welireisen 12:45
Im Bann der Jahreszeiten 13:30 7
Tage 14:00 Sportclub live - 3. Liga

16:00 Sportclub live
16:45 Houptstadirevier
17:35 Tim Milzer kocht!

18:00 Nordtour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
EIBH Sophie kocht
21:45 Nicht mit mir, Liebling
23:15 Schwarz Rot Gold

00:55
01:40

Die NDR Quizshow
Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese

02:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Sonntag 19.02.

06:20 Rennschwein Rudi Rissel

der Maus 09:00 Tagesschau 09:05
Sportschau

17:15 Tagesschau

17:30 Gott und die Welt

18:00 Sportschau

18:30 Bericht aus Berlin

18:49 Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie

18:50 Lindenstrafie

19:20 Weltspiegel

20:00 Tagesschau

A Totort

=] 21:45 Anne Wil
22:45 Tagesthemen

23:05 tit - fitel thesen
femperamente
23:35 Mr. Morgans letzte Liebe

01:23 Tagesschau
01:25 Anleitung zum
Unglicklichsein
02:43 Tagesschau
02:45 Anne Will
03:45 ttt- tifel thesen

temperamente
04:15 Deutschlandbilder
04:48 Tagesschau
04:50 Weltspiegel
05:30 ARD-Morgenmagazin

|sar I = E -~

06:05 Richter Alexander Hold 07:05
Auf Streife 08:05 Auf Streife 09:05
Auf Streife 10:05 Im Namen der
Gerechtigkeit - Wir kiimpfen fiir Sie!
11:05 Im Namen der Gerechtigkeit -
Wir kiimpfen fir Sie! 12:05 AU? Strei-
fe 13:00 Auf Streife 14:00 Auf Streife
15:00 Auf Streife - Die Spezialisten

16:00 Auf Streife - Die Speziali
sten

K11 - Kommissare im
Einsatz

K11 - Kommissare im
Einsatz

K11 - Kommissare im
Finsatz
K11 - Kommissare im
Einsatz
K11 - Kommissare im
Einsatz
K11 - Kommissare im
Einsatz

19:55 SAT.1 Nachrichten
EIBH Teenage Mutant Ninja
Turtles

22:15 Jumper

00:00 Target of Opportunity
01:40 Jumper

03:10 Target of Opportunity

17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30

06:10 The Game 06:40 The Game
07:05 2 Broke Girls 07:30 2 Broke
Girls 07:55 Mike & Molly 08:20
How | Met Your Mother 08:45 How
| Met Your Mother 09:10 Last Man
Standing 09:35 Last Man Standing
10:05 Last Man Standing 10:30 Two
and a Half Men 10:55 Two and o
Half Men 11:20 Two and a Half Men
11:45 The Big Bang Theory 12:10
Fomily Guy 12:35 Die Simpsons
13:05 Die Simpsons 13:35 The Big
Bang Theory 14:00 The Big Bang
Theory 14:25 Fresh Off the Boat
14:50 The Middle 15:15 Two and a
Half Men 15:40 Two and a Half Men

16:10 2 Broke Girls
16:35 2 Broke Girls
17:00 The Big Bang Theory
17:30 The Big Bang Theory
18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

[ETHH Schlag den Star
00:15 Snitch - ein riskanter Deal
02:10 The Shepherd
03:50 7 Seconds
05:40 Last Man Standing

06:30 Fomilien im  Brennpunkt
07:30 Die Trovatos - Detekfive dek-
ken auf 12:30 Verdachtsfiile - Spe-
zial 13:30 Undercover Boss 14:30
Undercover Boss 15:30 Deutschland
sucht den Superstar

17:45 Exclusiv - Weekend
18:45 RIL Aktuell

19:03 RIL Akivell - Das Wetter
19:05 Vermisst

20:15 Iron Man 3

T

22:40 Spiegel TV Magazin
23:25 Anwilte der Toten -
Rechtsmediziner decken
auf

Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwiilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
Anwilte der Toten - Rechts-
mediziner decken auf
Anwiilte der Toten - Rechts:
mediziner decken auf
04:00 Verdachtsfiille

00:25
01:20
02:20
03:10

06:50 CheXperiment 07:00 Tigeren-
ten Club 08:05 Wie erziehe ich mei-
ne Eltem? - 08:30 Die Sendung mit Dschungelbuch 07:05 Das Dschungek

06:10 Wickie und die starken Ménner
06:20 Die Biene Maja 06:35 Die Biene
Maja 06:45 Die Biene Maja 06:55 Das

buch 07:20 Bibi Blocksherg 07:45
Bibi und Tina 08:10 Lowenzahn 08:35
Lowenzahn Classics 08:58 Anders fern-
sehen 09:00 heute Xpress 09:03 sonn-
tags 09:30 Katholischer Gotfesdienst
10:15 Dos Troumschiff 11:55 heute
Xpress 12:00 Bares fiir Rares - Lieblings-
stiicke 14:10 Der Hausfier-Check 14:55
heute Xpress 15:00 10 Dinge, die ich
an Dir hasse

16:30 planet e.

17:00 heute

17:10 IDF SPORTreportage
18:00 ZDF.reportage

18:30 Terra Xpress

19:00 heute

19:10 Berlin direkt

19:28 Aktion Mensch Gewinner
19:30 Terra X

[FTHH Frihling - Zu frih

gefriumt

21:45 Wetter

21:45 heutejournal

22:00 Trapped - Gefangen in
Island

23:35 IDF-History

00:20 heute Xpress

00:25 Pefer Hahne

00:55 Trapped - Gefangen in
Island

02:30 Frag den Lesch

02:45 Terra X

03:30 Terra X

04:15 planete.

04:45 Bettys Diagnose

05:30 ARD-Morgenmagazin

06:05 Watch Me - Das Kinomagazin
06:15 Auf Streife - Berlin 07:15 Auf
Streife - Berlin 08:15 So gesehen -
Talk om Sonntag 08:35 The Voice
Kids 11:00 Auf Streife 12:00 Auf
Streife 12:55 Auf Streife 13:55 Be-
verly Hills Chihuahua 15:40 Teenage
Mutant Ninja Turtles

17:45  The Biggest Loser

)
19:55 SAT.1 Nachrichten
ETHE The Voice Kids

22:45 So tickt der Mensch
00:45 The Voice Kids

02:30 Criminal Minds

03:20 Criminal Minds

04:00 Auf Streife

04:45 Die Ruhrpotiwache
05:30 SAT.1-Frilhstiicksfernsehen

IEZHH Dos grofe Wunschkonzert

06:00 Nordtour 06:45 Schitze der
Welt 07:00 Sesamstrafle priisen-
tiert: Eine Mahre fir Zwei 07:15
Sesamstrafie prisentiert: Eine Mdhre
fir Zwei 07:25 mareTV kompakt
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik-
Kontakte 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin  11:00
Hallo  Niedersachsen 11:30 Die
Emihrungs-Docs 12:15 Dr. Wimmer:
Wissen ist die beste Medizin 13:00
Die Tricks der Banken und Versiche-
rungen 13:45 Sportclub live 15:15
Wer wei denn sowas?

16:00 Lieb & Tever

16:30 DAS! Wunschmenii mit
Rainer Sass

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
ferie

18:00 Ostsee Report

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

'k.. I.

21:45 Sportschau - Bundesliga
am Sonntag

22:05 Die NDR Quizshow

22:50 Sportclub

23:35 Sporiclub Story

00:05 Inspector Mathias

01:35 Ostsee Report

02:20 NDR Talk Show

04:20 DAS! Wunschmenii mit
Rainer Sass

04:50 Tagesschau - Vor 20
Jahren

05:05 DAS!

05:50 Lindenstrafe

Isar I = I

07:30 Two and a Half Men 07:55
Two and a Half Men 08:20 2 Bro-
ke Girls 08:50 2 Broke Girls 09:15
The Big Bang Theory 09:40 The Big
Bang Theory 10:05 Nichts wie weg
aus Ocean City 11:55 Love and
other Drugs - Nebenwirkung inklusive
14:00 Schlog den Star

18:00 NEWSTIME
18:10 Die Simpsons
18:40 Die Simpsons
19:05 Galileo

EZBH In meinem Himmel

E

22:50 Verblendung

01:40 In meinem Himmel
03:50 Motel: The First Cut
05:25 My Boys

05:45 Cougar Town
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Chinesisches Neujahrskonzert im Gut Varrel

Spitzenmusik zu Ehren
des ,,Feuer-Hahns”

Zum traditionellen chine-
sischen Neujahrskonzert tritt
das Guandong National Orche-
stra of China am 16. Februar
im GutVarrel auf,um das ,,Jahr
des Feuer-Hahns“ einzulduten.
Mit poetischer Orchestrierung
und prachtvoller Inszenierung
versteht es das angesehene
Ensemble, das Publikum in
seinen Bann zu ziehen.

Viele ostasiatische Lander fei-
ern das neue Jahr nicht am 1.
Januar, sondern traditionell
zwischen dem 21. Januar und
dem 21. Februar. 2017 wird zu
diesem Anlass das ,Jahr des
Feuer-Hahns“ zelebriert — ver-
bunden mit Auffithrungen und
meisterlicher Musikkunst. Ein
klassischer Vertreter hiervon
ist das Guandong National Or-
chestra of China, das am 16.
Februar im Gut Varrel in Stuhr
das neue chinesische Jahr ein-
lautet. Hier erfihrt man haut-
nah, wofiir man sonst in euro-

pdische Kulturmetropolen wie
Wien oder Berlin reisen miisste:
Orchester, Kostiimkunst und
Moderation lassen einen in die
Welt der traditionellen und zeit-
genossischen Musik Chinas ein-
tauchen. Das Konzert beginnt
abends um 20 Uhr. Die Tickets
kosten 30 Euro pro Person (25
Euro ermifigt) und konnen
im Biirgerbiiro der Gemeinde
Stuhr und unter nordwestticket.

de erworben werden.

=4
. -3 s ‘1-.
| RS EAN—
| S .
Das Guandong National
Orchestra of China kommt
nach Gut Varrel

Orientalischer Abend im Stuhrer Rathaus

Ein Hauch von 1001 Nacht

Am 18. Februar verwandelt
sich das Rathaus in Stuhr in ein
orientalisches Paradies. Pas-
send dazu fiihren dort zum 19.
Mal Tanzgruppen aus Bremen
und umzu ihre folkloristischen
und modernen Einlagen auf,
wihrend Kostlichkeiten und
ein Second-Hand-Basar zum
Verweilen einladen.

Viele assoziieren mit

dem fernen Ori- -
ent die Miar-

chen von Sind-

bad und Alad-

din, prachtige Pa-

laste und exotische
Tanze. Wer Letzte-
resschon immer ein-
mal live erleben wollte,
braucht nun nicht einmal
mehr einen Dschinni aus
der Wunderlampe: Denn
am 18. Februar werden im
Stuhrer Rathaus neben
der bekannten Stuhrer
Tanzgruppe auch an-
dere Giéste aus Bre-
men, Oldenburg und

b

Cloppenburg ihr tdnzerisches
Konnen unter Beweis stellen.
Ob Solistinnen oder Gruppen,
Schleiertanz oder Arabic Disco:
Das volle Spektrum wird ver-
treten sein. Gleichzeitig bietet
im geschmiickten Rathaus ein
Second-Hand-Basar Tanzko-
stiime und -zubehor zur Schau
an, wahrend selbst zuberei-
tete Kost-

lichkeiten

auch fuar

das leibliche

Wohl sorgen. Das
Abendprogramm der etwas
anderen Art startet um 20
Uhr. Der Eintritt betragt
10 Euro (8 Euro erma-
Bigt), Tickets konnen
im Bilirgerbiiro der
Gemeinde Stuhr be-
ziehungsweise unter
nordwestticket.de
bestellt werden.

Orientalisch wird’s

am 18. Februar im
Rathaus in Stuhr

¥ Arragementvon A -Z

¥ Festsaal fur bis zu 200 Pers.
¥ Mobiles Gala-Buffet

¥ Tischdekoration

¥ Blumenservice

¥ Stuhlhussen

¥ Kaffeetafeln

. und das Brautpaar schlaft
kostenlos in der Hochseitssuite!
Fordern Sie gerne unsere
Hochze|tsbroschure ‘
an oder vereinbaren Sie einen Termin!

%
1

Eine Hochzeit

im Grunen

KIRCHHATTEN ~ WILDESHAUSER GEEST

LM DEUTSEHENHAUSE

Sie heiraten.
Wir arrangieren.

Marktplatz 2 | 26209 Kirchhatten
Telefon 04482 /322
info@zum-deutschen-hause.de
www.zum-deutschen-hause.de
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(042 21) 13461

O Rollladen
O Markisen
O Vorddcher
O Fenster ‘ :
O Tiiren - s ; '-G " %

Unsere Markisen stellen alies in den Scatt

Sicherheitsrollladen
inklusive:

Motorbedienung mit
Hochschiebesicherung

Fuhrungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Fluihrungsschiene

MUSTERAUSSTELLUNG - EIGENE FERTIGUNG P
TOP-QUALITAT ZU FAIREN PREISEN L m
MuhlenstraBe 136 « 27753 Delmenhorst htppe markisen s@mfy Wwelner s

DIE MARKISE
(042 21)1 34 61/1 83 37 - andre.tiefuhr@ewetel.net
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Tiguan SOUND 2.0 TDI SCR BMT, 85 kW (115 PS), 6-Gang

Kraftstoffverbrauch, 1/100 km: innerorts 5,7/auBerorts 4,2/kombiniert 4,7/CO,-Emissionen, g/km:
kombiniert 123.

Ausstattung: Multifunktions-Lederlenkrad, LM-Rdder ,Woodstock” 7 J x 17 in Dark Graphite, Spurhalte-
assisent ,Lane Assist”, Umfeldbeobachtungssystem , Front Assist”, City-Notbremsfunktion (fiir auto-
matische Distanzregelung ACC bis 210 km/h), Navigationssystem , Disocer Media” mit TFT-Touchscreen,
Nebelscheinwerfer vorn, Sitzheizung vorn, 3 Zonen Klimaautomatik, ParkPilot - akustische Warnsignale
vorn und hinten u. v. m.

Hauspreis: 28.495,- €
inkl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg

' 5 Jahre Herstellergarantie bei den SOUND Sondermodellen serienmiBig. Uber die weiteren Einzelheiten zur Garantie informieren
wir Sie gern. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Volkswagen

P o Ihr Volkswagen Partner
WAK Autohaus WAKO GmbH
SeestraBBe 1, 27755 Delmenhorst, Tel. 04221/9229-0

www.wako.de






