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Die Kernspintomografen in Delmenhorst sind terminlich überlastet. Da-
bei sind manche der durchgeführten Untersuchungen  gar nicht notwen-
dig, wie Mediziner festgestellt haben. Die Hintergründe auf Seite 10. 
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Ratsherr Paul-Wil-
helm Glöckner (Bür-
gerforum) steht in 
der Kritik. Die Stadt 
wirft ihm vor, Infor-
mationen zum Kauf  
des Delmod-Gelän-
des an die Presse 
verraten zu haben. 
Doch Glöckner wit-
tert Wahlkampfab-
sichten und lässt sich 
nun juristisch bera-
ten. Seite 4  

Ärger für 
Paul-Wilhelm 
Glöckner

Hoffnung für 
den Wollepark 

In das C&A-Gebäude in der Langen Straße zieht ein Café ein. Die 
Kette Bäckermeister Haferkamp aus Delmenhorst will Anfang 
Oktober einen Bäckereibetrieb samt Café mit 50 Sitzplätzen 
eröffnen. Seite 4 

Polizei und Stadtverwaltung wollen sich die katastrophalen 
Zustände im Wollepark-Quartier nicht länger bieten lassen. 
Mit mehr Härte soll nun endlich für Ordnung gesorgt werden. 
Seite 6 

Andrang 
beim 
Kernspin

Am 11. September ist Kommunalwahl. Dann werden die Mitglieder des 
Delmenhorster Stadtrats für die nächsten fünf Jahre gewählt. 62.166 
Bürger sind aufgerufen, sich an der Wahl zu beteiligen. Seite 3

Am 11. September ist Kommunalwahl. Dann werden die Mitglieder des 

Wählen gehen!

Café bei C&A

KÜNFTIGER 
EINGANG C&A

KÜNFTIGER 
EINGANG CAFÉ
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INHALT

Am 11. Sep-
tember haben 
Sie, liebe Lese-
rinnen und Le-
ser, die Qual der 
Wahl. Und Sie 
sollten sie nut-

zen. Mit Ihren drei Stimmen 
entscheiden Sie, wer im Del-
menhorster Rat die Interessen 
der Bürger in den kommenden 
fünf Jahren vertreten darf. Und 
unrühmliche Fälle straffällig ge-
wordener Ratsherren sind der 
Beleg dafür, dass es eben nicht 
egal ist, wer im Stadtrat sitzt. 
Vor der Stadt liegen weiterhin 
massive Herausforderungen. 
Graftvernässung, Hertiesanie-
rung, Krankenhausneubau sind 
Beispiele für Aufgaben, die zei-
gen, dass wir im Stadtrat weit-
sichtige Politiker brauchen. Wer 
es letztlich in den Rat schafft, 
bestimmen Sie mit Ihrer Stim-
me. Sorgen Sie mit dafür, dass 
es kompetente Menschen sind, 
die das Ruder in der Hand hal-
ten. Und es ist nie so wichtig, 
die Demokratie zu verteidigen, 
wie in unruhigen Zeiten. Allzu 
leicht gerät in Vergessenheit, 
dass in anderen Teil der Welt für 
das Wahlrecht mit Waffen ge-
kämpft werden muss, während 
wir es für etwas Selbstverständ-
liches halten.  

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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gewordener Ratsherren, die für 
Wirbel sorgten. Dennoch ist der 
Stadtrat DAS demokratische Ent-
scheidungsorgan in der Stadt. 
Vertreter von insgesamt zehn 
Parteien und Gruppierungen 
haben sich aufstellen lassen. So 
hat der Wähler die Wahl zwi-
schen Vertretern oder der Ge-
samtliste von SPD, CDU, FDP, 
Grüne, Die Linke, Piraten, Freie 
Wähler, Unabhängige Delmen-
horster (UAD), Bürgerforum und 
AfD. Kleine Randnotiz: Auch die 
Fraktion ProDelmos, die in der 
vergangenen Legislatur aus Ab-
spaltern der Linken entstanden 
ist, wollte wieder dabei sein. 
Doch ProDelmos wurde nicht 
zur Wahl zugelassen, nachdem 
die Gruppierung nicht die ge-
setzlich vorgeschriebene Anzahl 
an Unterschriften für die Zulas-
sung zur Wahl eingereicht hat. 
Gegen ProDelmos-Chef Volker 
Wohnig läuft im Zusammenhang 
mit den Unterschriftenlisten in-

zwischen zudem ein Verfahren 
wegen Urkundenfälschung. 
Wer darf bei der Kommunal-
wahl in Delmenhorst wählen? 
Wahlberechtigt sind Menschen 
mit deutscher Staatsangehö-
rigkeit oder der eines anderen 
EU-Mitgliedstaates, wenn sie 
am Wahltag 16 Jahre alt sind und 
seit mindestens drei Monaten in 

Delmenhorst ihren Wohnsitz 
haben und nicht aufgrund einer 
zivil- oder strafrechtlichen Ge-
richtsentscheidung vom Wahl-
recht ausgeschlossen sind. 1996 
war das Land Niedersachsen 
übrigens das erste Bundesland, 
das das Wählen ab 16 bei einer 
Kommunalwahl eingeführt hat. 
Inzwischen ist es auch in Bran-
denburg, Bremen, Mecklen-
burg-Vorpommern, Nordrhein-
Westfalen, Sachsen-Anhalt und 
Schleswig-Holstein möglich. 
Wer am Wahltag verhindert 
ist, muss nicht auf die Stim-
mabgabe verzichten. Auf der 
Wahlbenachrichtigung steht, 
wie man die Briefwahlunterla-
gen beantragen kann. Darüber 
hinaus kann man auch vorab 
persönlich wählen. Im Brief-
wahlbüro im Multifunktions-
raum der Stadtverwaltung im 
City Center (Zugang über die 
Marktstraße) werden gegen Vor-
lage seines Personalausweises 
die Wahlunterlagen ausgehän-
digt. Nach dem Ankreuzen kann 
man seinen Stimmzettel, der je 
nach Wahlbezirk die Farbe Gelb, 
Grün, Blau oder Rosa trägt, di-
rekt in eine Wahlurne einwer-
fen. Um am Wahltag im Wahl-
lokal an der Wahl teilzunehmen, 
reicht ebenfalls die Vorlage des 
Personalausweises. Das Mit-
bringen der Wahlbenachrich-
tigung wird zur Stimmabgabe 
nicht benötigt. Insgesamt hat 
bei der Kommunalwahl übri-
gens jeder Wähler drei Stim-
men. Die kann er entweder 
komplett einem Vorschlag in 
seiner Gesamtheit (also einer 
Partei oder Gruppierung) ge-
ben, kann sie auf einen einzigen 
Kandidaten bündeln oder auf 
mehrere Gesamtlisten bezie-
hungsweise Bewerber (auch 
unterschiedlicher Parteien/
Gruppierungen) verteilen. 

Kommunalwahl am 11. September 

Am 11. September 2016 ist 
Kommunalwahl in Niedersach-
sen und damit natürlich auch 
in der Stadt Delmenhorst. 
Wichtig ist, dass möglichst viele 
Menschen zur Wahl gehen, da-
mit das Ergebnis ein möglichst 
breites Stimmungsbild wider-
spiegelt. Auch Jugendliche ab 
16 Jahren dürfen an der Wahl 
des Delmenhorster Stadtrats 
teilnehmen.
Am  11. September heißt es, sei-
ne Stimme für Delmenhorst ab-
zugeben. Denn der Stadtrat, der 
mit der Wahl vor Ort bestimmt 
wird, ist für die Stadt ein buch-
stäblich entscheidendes Gremi-
um. Dort tagen die Ratsherren 
und -frauen und stimmen über 
die wichtigen Dinge der Stadt 
ab. Fast alle wichtigen Delmen-
horster Themen passieren den 
Stadtrat. Ob Krankenhausfusion 
und -standortwahl, die Zukunft 
der Hertie-Immobilie oder die 
Graftvernässung: Viele wich-
tigen Entscheidungen der Stadt 
werden hier gefällt. Und wer 
nicht möchte, dass Stimmen 
am rechten Rand des politi-
schen Spektrums landen oder 
ihre Vertreter im Rat vertreten 
sind, der muss etwas tun und 
selbst wählen gehen. Denn es 
gilt: Je niedriger die Wahlbetei-
ligung ist, umso mehr Gewicht 
bekommen die Stimmen der 
Populisten. 

Der Delmenhorster Stadtrat 
genießt in der Bevölkerung 
nicht unbedingt den besten 
Ruf. So gab es in der Vergan-
genheit auch Streit zwischen 
einzelnen Ratsvertretern. Und 
auch einige Parteiwechsel gab 
es bereits. Negativ in Erinne-
rung geblieben ist zudem die 
Verurteilung zweier straffällig 

Wer in der Stadt mitbestimmen will, lässt sich in den 
Stadtrat wählen 

Wählen ist wichtig! Wählen ist wichtig! 

Zehn Gruppierungen stehen zur Wahl 
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Vermutlich Anfang Oktober 
gibt es in der Delmenhorster 
Innenstadt ein neues Café. 
Dann eröffnet Bäckermeister 
Haferkamp ein Bäckereifach-
geschäft mit Café bei C&A, das 
über 50 Sitzplätze innen und 
30 Sitzplätze außen bietet. 
In Bezug auf Cafés geht es in 
der Delmenhorster City seit 
Langem bergab. Das Café 
Rischmüller in der Parkstra-
ße ist seit Jahren geschlossen, 
ebenfalls zu ist das einstige 
Café Olé im City Point. Das 
von der Bäckerei Timmermann 
bei Lesezeichen Dauelsberg 
betriebene Café öffnete im Mai 
2015 zum letzten Mal. Und ob 
das Café von Jola Münzenberg 
im Haus Hohenböken nach 
April 2017 noch fortgeführt 
wird, kann derzeit noch nie-
mand sagen. Kurz: Es herrscht 
ein akuter Mangel an Café-
Betrieben in der City. In diese 
Bresche springt nun der Filia-

list Bäckermeister Haferkamp. 
Das Unternehmen hat seinen 
Firmensitz in der Harpsted-
ter Straße in Delmenhorst und 
kann eine Backtradition von 
mehr als 150 Jahren vorweisen. 
In Delmenhorst ist der Name 
noch nicht so geläufig, denn 
hier gibt es derzeit nur eine ein-
zige Filiale: beim Obi-Baumarkt 
im Reinersweg. Bekannter ist 
die Firma dagegen unter dem 
Namen Mühlbachs Backstu-
be, den das Unternehmen vor 
zehn Jahren übernommen hat 
und unter dem es in Delmen-
horst einige Filialen betreibt. In 
Bremen betreibt Bäckermeister 
Haferkamp unter anderem das 
Panorama-Café in der Loydhof-
Passage, eine Filiale im Unter-
geschoss von Karstadt in der 
Obernstraße oder auch eine im 
Rewe-Markt in der Schwach-
hauser Heerstraße. Und bald 
belebt ein weiterer Betrieb die 
Delmenhorster City. So eröffnet 

das neue Café an der Seiten-
front von C&A, gegenüber dem 
Kletterturm am Rathausplatz, 
parallel zur Delme. Auf 180 
Quadratmetern Fläche gibt es 
dann dort 50 Sitzplätze innen, 
wie Geschäftsführer Wilhelm 
Haferkamp sagt. Draußen soll 
es bei sommerlichem Wetter 
weitere 30 Sitzplätze geben. 
Am Gebäude war bei Redak-
tionsschluss noch nichts von 
der Café-Nutzung  zu sehen. 

Die Umbauarbeiten laufen auf 
Hochtouren. „Die Eröffnung ist 
für Anfang Oktober angepeilt“, 
sagt Geschäftsführer Wilhelm 
Haferkamp. „Die Front des Ca-
fés ist zu zwei Dritteln zu öff-
nen“, sagt Haferkamp, der sich 
bereits auf den Betrieb freut.
„Das ist großes Kino“, sagt er in 
Bezug auf die Dimension des 
neuen Betriebs. Die angebote-
nen Brötchen würden zudem 
frisch vor Ort gebacken.

Bäckermeister Haferkamp eröffnet bei C&A

Der Verwaltungsausschuss hat 
der Stadt Delmenhorst geneh-
migt, das brachliegende Gelän-
de des einstigen Delmenhor-
ster Modelabels Delmod an der 
Brauenkamper Straße zu kau-
fen. Für den Ratsherrn Paul-
Wilhelm Glöckner bedeutet der 
Kauf aufgrund einer Pressemit-
teilung vom Juni allerdings vor 
allem eins: Ärger. Er lässt sich 
nun juristisch beraten.
Künftig soll Wohnbebauung 
das derzeit verwaist daliegende 
delmod-Gelände in Deichhorst  
beleben. „Nun kann ein Rückbau 
der brachliegenden Gebäude 
erfolgen“, sagt Axel Langnau, 
Geschäftsführer der Delmenhor-
ster Wirtschaftsförderungsgesell-
schaft (dwfg). „Der städtebau-
lichen Entwicklung zu dringend 
benötigtem Wohnbauland für 
Familien steht nichts mehr im 
Wege.“ Doch so erfreulich das 
Ergebnis für bauwillige Fami-
lien ist, so unerfreulich sind die 
Begleitumstände für den Rats-
herrn Paul-Wilhelm-Glöckner 
vom Bürgerforum. Er hatte sich 
im Juni in einer Pressemeldung 

positiv zu einem Kauf des Gelän-
des geäußert. Die Stadt wirft ihm 
vor, Informationen an die Presse 
weitergegeben zu haben, weswe-
gen Nachverhandlungen mit dem 
bisherigen Eigentümer nötig ge-
worden seien. Zum Hintergrund: 
Eine Tageszeitung hatte die Höhe 
des Gebotes, das die Wirtschafts-
förderung im Auftrag der Stadt 
abgegeben hatte, am 17. Juni ver-
öffentlicht, jedoch ohne sich bei 
der Nennung der Zahl explizit auf 
Glöckner zu beziehen. In einer 
Pressemeldung behauptet die 
Stadt derweil sogar, dass durch 
die Berichterstattung und die 
Veröffentlichung des Kaufpreises 
der Stadt „vermutlich“, wie es 

heißt, ein Schaden in sechsstel-
liger Höhe entstanden sei. Daher 
steht Ratsherr Glöckner nun im 
Kreuzfeuer. Doch Glöckner sagt: 
„Ich habe den Kaufpreis nicht 
weitergegeben, ich kannte ihn 
gar nicht.“ Ein Missbilligungsver-
fahren gegen seine Person ist in-
zwischen angeschoben worden, 
welches allerdings letztlich vom 
Rat der Stadt beschlossen wer-
den muss. „Ich wundere mich, 
dass ich zu der Sache noch nicht 
mündlich gehört worden bin“, 
sagt Glöckner. Er hat sich inzwi-
schen professionellen Beistand 
geholt. „Ich lasse mich juristisch 
beraten.“ Einen Anhörungsbogen 
in der Angelegenheit hat Glöck-

ner bereits erhalten. Den soll er 
bis zum 29. August ausfüllen. 
Glöckner, der sich kritisch zum 
Krankenhausstandort in der 
Innenstadt geäußert hat und 
auch beim Thema Stromkon-
zession eine kritische Haltung an 
den Tag gelegt hat, sieht in dem 
Verfahren Kalkül.  Er glaubt an 
einen Versuch, das ihm im Hin-
blick auf die Kommunalwahl zu 
schaden. „Meine Wahlchancen 
sollen vermindert werden“, ist 
er überzeugt. 

Kauf des Delmod-Geländes

Ärger für Ratsherr Glöckner 

Paul-Wilhelm Glöckner 
steht in der Kritik 

Die Stadt kauft das brachliegende Delmod-Gelände

Neues Café in der City 

Bäckermeister Haferkamp zieht mit in das C&A-Gebäude

KÜNFTIGER 
EINGANG C&A

KÜNFTIGER 
EINGANG CAFÉ
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Nicht die anspruchslose Teenager-
Klamotte, die in den Achtzi-
gern in diversen Folgen zahl-
reich über die Fernseher der 
Republik flimmerte. Nein, die 
attraktive Blondine steht auf 
das anspruchsvolle Eis am 
Stiel, das mit Schokohülle 
und erlesenem Vanille-
geschmack verwöhnt. 
Und sie mag Türkis, was 
auch ihr Bikini und ihre 
Hutkrempe zeigen. Denn 

die Farbe erinnert sie an 
ihre herrlichen Badeurlaube auf 

den Malediven, bei denen sich ihr 
Bikini beim Schwimmen kaum von der 
Farbe des Meeres abhob. Sie ist eben 
anspruchsvoll, unsere Josefine.  

Josefine liebt Eis am Stiel

Uwe Meyer Malereibetrieb UG | Nutzhorner Str. 6 | 27753 Delmenhorst
Tel. 04221 / 8 76 50 | Fax: 04221 / 58 92 74 | info@malerei-meyer.de | www.malerei-meyer.de

Selbstverständlich auch Ihr Ansprechpartner für: 
• Maler- und Lackierarbeiten 
• Tapezierarbeiten und Fassadenanstriche
• Wärmedämmverbundsysteme / WDVS

• Edle Marmorputze
• Innovative Spachteltechniken
• Exklusiver Metallic-Look

Für Individualisten und Menschen, 
die Unikate zu schätzen wissen.

Zigarren Berndt GmbH  •  Bahnhofstraße 14  •  27749 Delmenhorst 
Telefon: 04221 - 689 39 39  •  E-Mail: info@Zigarren-Berndt.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

Briefmarken
Paketannahme

Edle Zigarren, Pfeifen, Tabakwaren und Zubehör aller Art 
• Münchhausen-Kaffee • Kassiopeia-Tee • exklusive Süßwaren einer 
Bonbon-Manufaktur • Edelsteine und Schmuck • Kopien (sw und Farbe) 
• Geschenkartikel • ausgesuchte Whisky-, Rum- und Spirituosen-Spezialitäten
 

Kaffee und Kaffeespezialitäten auch to go (z. B. Cappuccino nur 1,20 Euro)

große Auswahl an E-Zigaretten (auch Sub-Ohm)
• Zubehör • Liquids div. deutscher Hersteller
• intensive Beratung

Alles rund um Shishas • Tabak, Kohle und Zubehör • E-Shishas

Seit 115 Jahren in der „Bahnhofstraße 14“Seit 115 Jahren in der „Bahnhofstraße 14“
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Mit einer gemeinsamen Aktion 
wollen Polizei und Stadtverwal-
tung die aktuellen Zustände im 
Wollepark schnellstmöglich 
verbessern sowie langfristig 
beseitigen. Die Stadt spricht 
von einer intensiven Zusam-
menarbeit mit der Polizei – das 
Wohnungsviertel Wollepark 
dürfe keinesfalls sich selbst 
überlassen werden. 
Sowohl die Stadt als auch die 
Polizei beobachten schon über 
einen längeren Zeitraum hin-
weg die negative Entwicklung 
im Bereich des Wolleparks. Der 
aktuelle Zustand sei demnach 
nicht mehr akzeptabel, wes-
halb jetzt ein Maßnahmenpaket 
entwickelt wurde, welches zur 
nachhaltigen Verbesserung der 
derzeit herrschenden Zustände 
führen soll. „Im Moment sind 
etwa 2 Prozent der Stadtbevöl-
kerung im Wollepark-Viertel 
gemeldet, es sind jedoch 11 
Prozent der Haftbefehle und 
gesuchten Personen auf genau 

diese Gegend zurückzuführen“, 
sagt Jörn Stilke, Chef der Del-
menhorster Polizeiinspektion. 
So könne man sagen, dass die 
Polizei dort überproportional oft 
im Einsatz sei. In dieser Gegend 
wohnen demnach viel mehr 
Menschen, als dort aktuell ge-
meldet sind. „Sogar die Keller 
sind von Menschen bewohnt. 
Wir haben dort Matratzenlager 
entdeckt. Vielfach sind es Alkoho-
liker, nicht Sesshafte sowie Zuge-
zogene, die dort leben“, berichtet 
Stilke. Über 200 Personen sowie 
50 Fahrzeuge wurden bisher 
überprüft, auch wurden schon 
einige Personen verhaftet. Mit 
großer Entschlossenheit wollen 
die Stadt und die Polizei, in en-
ger Zusammenarbeit,  weiterhin 
gegen die aktuellen Zustände  
angehen. Man dürfe sich nicht 
auf eine Selbstbereinigung des 
Viertels verlassen. „Die Anwoh-
ner vor Ort wünschen sich nichts 
mehr als Ruhe und dafür haben 
wir Sorge zu tragen. Wir müs-

sen also weiter durchgreifen“, 
verdeutlicht Oberbürgermeister 
Axel Jahnz. Die derzeitige Situa-
tion soll wieder zur Normalität 
geführt werden, das ist das Ziel 
der Aktion. 
Weiterhin soll vor allem den An-
wohnern zu verstehen gegeben 
werden, dass auch im Wollepark 
Regeln und Gesetze gelten. „In 
nächster Zeit werden wir mit ei-
ner großen Präsenz vor Ort sein, 
um uns so einen besseren Ein-

druck zu verschaffen und gleich-
zeitig ein Auge draufzuhalten“, 
so Fachbereichsleiterin Petra 
Gerlach. Zudem wird große 
Hoffnung auf die bauliche Ver-
änderung gegeben, denn durch 
den Abriss der Wohnblöcke „Am 
Wollepark 1-5“ würde sicher-
lich schon eine Veränderung 
erreicht. So freut sich auch der 
Oberbürgermeister, wenn schon 
bald ganz, ganz viel Beton weg-
geschafft wird. 

Es reicht: Zustände im Wollepark nicht mehr akzeptabel!

Stadt und Polizei arbeiten Hand in Hand

Oberbürgermeister Axel Jahnz und Polizeichef Jörn Stilke 
sowie weitere Vertreter der Stadt und Polizei arbeiten stetig 
an der Verbesserung der aktuellen Wollepark-Situation
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Das 1. Delmenhorster Kinder-
stadtfest war eine große Party 
für alle Altersgruppen. So ka-
men die ganz Kleinen beim 
Playmaisbauen in der Markt-
halle auf ihre Kosten, während 
die etwas Größeren sich auf der 
Hüpfburg oder beim Mittelal-
terspektakel am Eingang der 
Burginsel vergnügten. Und die 
Großen bewunderten vor der 
Bühne Parkstraße die Youtuber 
oder versuchten an ein Selfie 
mit Menderes oder Jay Oh zu 
gelangen. Das Ganze fand da-
rüber hinaus noch für einen 
guten Zweck statt. Eine Neuauf-
lage im Jahr 2018 ist aufgrund 
der positiven Resonanz daher 
durchaus möglich. 
Hut ab vor Stars vor Kids! Was 
dieser Verein mit dem Kinder-
stadtfest ehrenamtlich auf die 
Beine gestellt hat, ist wirklich 
aller Ehren wert. So war die 
ganze Innenstadt ein Mekka für 
Kinder. Vom Burginseleingang 
über den Bismarckplatz, den 

Rathausplatz, die Lange Straße, 
den Schweinemarkt, einen Teil 
der Bahnhofstraße bis hin zum 
Jute-Center erstreckte sich das 
Festareal, das der Verein bespielt 
hat. Zwar konnte sich der Verein 
über die Unterstützung von 50 
Helfern und die Rückendeckung 
von diversen Firmen und Institu-
tionen freuen. Doch letztendlich 
blieb es ein Fest, das ehrenamt-
lich organisiert werden musste. 
Und das Fest bot auch für Erwach-
sene amüsante Szenen. So hatte 
es schon etwas von Hollywood in 
Klein, als die Groupies in Scharen 
die Youtuber durch die Bahnhof-

straße verfolgten und anschlie-
ßend das City-Hotel belagerten, 
um ein Selfie mit ihren Idolen 
zu bekommen. Auch sehr gut 
besucht war das Gesangscasting 
„Delmenhorst sucht den Super-
star“, das Sonntag auf der Bühne 
auf dem Jute-Center-Parkplatz 
stattfand. Hier waren Dschungel-
könig Menderes, „Supertalent“-
Gewinner 2015 Jay Oh und Mo-
derator Walter Freiwald auf einer 
Bühne zu sehen oder konnten um 
ein Selfie gebeten werden. 
Die Höhe der Spendensumme 
war bei Redaktionsschluss noch 
nicht berechnet, nach ersten 

vorsichtigen Einschätzungen 
darf aber davon ausgegangen 
werden, dass für den Kindermit-
tagstisch, für den der Verein Geld 
sammelt, ein positives Ergebnis 
herausgekommen ist. Somit ha-
ben viele Seiten profitiert: Die 
Kinder und Jugendlichen konn-
ten sich über ein Mega-Fest freu-
en, für die Stadt Delmenhorst 
war das Fest ein Imagegewinn, 
denn mit den Promis erschien 
auch ein RTL-Fernsehteam. Und 
der Verein kann sich freuen, dass 
Geld für den Kindermittagstisch 
in die Kasse gespült wurde. Eine 
Neuauflage könnte im Jahr 2018 
stattfinden, das hat die Stars-for-
Kids-Vereinsvorsitzende Britta 
Burke bereits in Aussicht gestellt. 
„Ich kann mir eine Neuauflage in 
zwei Jahren gut vorstellen“, sagt 
sie. Dass es nicht bereits im kom-
menden Jahr soweit ist, ist auf-
grund des riesigen logistischen 
Aufwands für den Verein nur 
allzu verständlich. Mehr Eindrü-
cke und Schnappschüsse vom 
Kinderstadtfest 2016 in Form 
von Bildern gibt es in Helmuts-
Delme-Schnack auf Seite 22. 

1. Delmenhorster Kinderstadtfest 2016 

Kinder,  was für ein Fest!

Das Kinderstadtfest war ein voller Erfolg

7 5,- Gutschein
Pro Paar/Familie ein Gutschein 

Gültig 2016

7 5,- Gutschein 7 5,- Gutschein

Stedinger Landstraße 1 
27751 Delmenhorst 
Telefon: 04221/5880305 
E-Mail: info@villamediterrana.de

Öffnungszeiten:  
Montag bis Samstag 17.30 bis 23 Uhr 
Sonn- und Feiertag 11.30 bis 14.30 Uhr  
und 17 bis 23 Uhr

    villamediterrana.de 

    villamediterrana 

www.villamediterrana.de
Gutscheine nicht an  
Feiertagen einlösbar.

Pro Paar/Familie ein Gutschein 
Gültig 2016

Pro Paar/Familie ein Gutschein 
Gültig 2016

Neue  

separate 

Räumlichkeiten  

für 40 und 90  

Personen

Gutscheine 

zum 

Verschenken 

erhältlich!

* Außer an Feiertagen

Genießen Sie Ihr Fest ohne  
Stress mit unserem:

PARTY- 
SERVICE 
Wir beraten Sie gerne!

Nur auf Vorbestellung:

SCAMPI ZUM
SATTESSEN
3 21,90 pro Person



Delmenhorst ist 
wunderschön, weil …
… es hier inzwischen wieder 
viele reizvolle Feste gibt. 
Man soll ja die Feste bekannt-
lich feiern, wie sie fallen – und 
in Delmenhorst gibt es jedes 
Jahr einiges zu feiern! Das be-
weisen die zahlreichen, teil-
weise schon traditionellen 
Feste, die jährlich aufs Neue 
hier zelebriert werden. 
Zum einen wäre da das idyl-
lisch auf der Burginsel gele-
gene Graf Gerds Stadtgetüm-
mel mit Graf Gerd und seinem 
Gefolge. Was vor sieben Jahren, 
Anfang Juli als kleine Aktion, 
mit genau einem Heerlager 
begann, ist heute eine traditio-
nelle Festlichkeit, bei der mitt-
lerweile  ganze 18 Heerlager 
ihre Zelte aufschlagen. Neben 
vielen historischen Figuren 
und Gauklern runden Ver-
kaufsstände, die allerlei Ma-
gisches und Nützliches zum 
Verkauf anbieten, das Angebot 
ab. Zusätzlich gibt es natürlich 
auch jede Menge Aktionen für 
Kinder. 
Ein weiteres jährlich sich 
wiederholendes Event ist 
das beliebte Delmenhor-
ster Weinfest. Im Herzen der 
Stadt, in der Markthalle und 
drumherum, präsentieren 
renommierte deutsche Win-
zer und regionale Händler an 
drei Tagen  ihr umfangreiches 
Angebot an erlesenen Spitzen-
weinen. Passend zu den edlen 
Tropfen bieten die örtlichen 
Gastronomen kulinarische 
Köstlichkeiten an – und auch 
für stimmungsvolle Musik ist 
an allen drei Tagen gesorgt. 
Ebenfalls über drei Tage hin-
weg wird es in diesem Jahr 
erstmals die Delmenhorster 
Bierbörse geben. Vom 23. bis 

zum 25. September wird den 
Besuchern eine internationale 
Auswahl an 300 verschiedenen 
Sorten Bier geboten. In entspre-
chendem Biergartenflair inklu-
sive guter Musik gibt es an die-
sem Wochenende von Bier mit 
Peperoni über Fruchtbiere, bis 
hin zu Bierpralinen alles zu pro-
bieren. Viel probieren kann man 
ebenfalls auf dem bekannten 
Erdbeer- und Spargelfest in der 
Delmenhorster Innenstadt. Im-
mer Mitte Juni möchten die Ver-
anstalter dieses Events, die Fir-
ma Leder Strudthoff & Sporthof, 
die Kunden und Delmenhorster 
Gäste mit einem kulinarischen 
Fest rund um die Erdbeere und 
den Spargel überraschen. Spar-
gel- und Erdbeerbauern aus der 
Region sowie eine Vielzahl wei-
terer verschiedener Aussteller 
bieten an diesem Tag ihre Waren 
an und sorgen selbstverständ-
lich auch für das leibliche Wohl 

der Besucher vor Ort. Weiter 
geht es mit einem Fest, bei dem 
sich alles um die tolle Knolle 
dreht: Das Delmenhorster Kar-
toffelfest, das in diesem Jahr 
am 9. Oktober stattfindet. Ein 
Delmenhorster Fest, das mitt-
lerweile mehr als 50.000 Fans 
weit über die Stadtgrenzen hi-
naus hat. An rund 100 Ständen, 

die sich durch die Innenstadt 
erstrecken, warten die Anbieter 
mit schmackhaften Köstlich-
keiten, Holzspielzeug, Floristik 
sowie stilvollem Kunsthand-
werk auf die zahlreichen Be-
sucher. Außerdem gibt es auch 
Besenbinder, Korbflechter und 
Holzschuhschnitzer, die sich bei 
ihrer traditionellen Fertigung 
über die Schulter schauen las-
sen. Stilecht wird das Fest für 
die vielseitige Feldfrucht von 
Volkstanzgruppen, Folk- und 
Country-Sängern begleitet. Ne-
ben jeder Menge kulinarischer 
Feste können die Delmenhor-
ster auch richtig gut und aus-
gelassen feiern – dies bewie-
sen die letzten Delmenhorster 
Stadtfeste. Ob groß und mit 
Promis oder klein und fein rund 
um das Rathaus: Das Stadtfest 
war in den letzten Jahren jedes 
Mal ein voller Erfolg. Im diesem 
Jahr gab es drei verschiedene 
Mottobühnen auf den Plätzen 
rund um das Rathaus, die von 
verschiedenen Stilrichtungen 
bespielt wurden. Der Wallplatz 
wurde in eine Club-/Housebüh-
ne verwandelt, um dem jün-
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Das Kartoffelfest ist jedes Jahr wieder aufs Neue ein Erfolg
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Präsentiert von 

Tiefuhr

geren Publikum eine Partye-
bene zum Tanzen zu bieten. 
Der Bismarckplatz stand ganz 
unter dem Motto „Rock“, hier 
spielten beispielsweise die 
Toten Ärzte. Auf dem Rat-
hausplatz, der Hauptbühne, 
heizten Top-40-Livebands 
dem Publikum ein. Wer es lie-
ber ein bisschen gemütlicher 
beim Feiern angehen lassen 
möchte, der ist beim Delmen-
horster Tanztee bestens auf-
gehoben. Immer sonntags, in 
unterschiedlichen Abständen, 
findet diese Veranstaltung in 
gemütlicher Atmosphäre in 
der Delmenhorster Markt-
halle statt. Das musikalische 
Duo Elvira Fischer, die für 
den Gesang zuständig ist, und 
Rick Ventura sorgen während 
des beliebten Tanztees für die 
passende musikalische Unter-
haltung – es werden Klassiker, 
aber auch moderne Stücke ge-
spielt. Jederzeit sind hier alle 
Musik- und Tanzbegeisterten 
dazu eingeladen, einen an-
genehmen Nachmittag in 
gemütlicher Runde zu ver-
bringen. 

Das Stadtfest ist immer sehr beliebt 
Graf Gerds Stadtgetümmel wurde in diesem Jahr 
zum 8. Mal ausgeführt

Der Delmenhorster Tanztee 
ist gerade bei Senioren ein 
sehr beliebtes Event
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Am 10. August war es wieder 
so weit: Die Delmenhorster 
Wirtschaftsförderungsgesell-
schaft mbH (dwfg) lud erneut 
zum Delmenhorster Business 
Breakfast, einem erfolgreichen 
Veranstaltungsformat, in das 
Hanse-Wissenschaftskolleg 
ein. Dieses Mal stand das The-
ma „Employer Brandings“ im 
Fokus des Treffens.
Die Möglichkeit einen Tag bei 
einem reichhaltigen Frühstück 
und einem Austausch mit an-
deren Unternehmerinnen und 
Unternehmern zu starten – das 
Business Breakfast ermöglicht 
es. „Ich freue mich sehr, Sie alle 
erneut zu unserem Delmenhor-
ster Business Breakfast willkom-
men zu heißen und wünsche Ih-
nen allen viele gute Gespräche 
und vor allem interessante 
Gespräche“, so Axel Langnau, 
Geschäftsführer der dwfg. Im 
Fokus des Impulsreferates stand 
dieses Mal das Thema „Emplo-
yer Brandings“. Hierbei ging es 

um die langfristige Bindung und 
zukünftige Akquise qualifizierten 
Fachpersonals. Referent Ludger 
Wester, Teamleiter Fachkräftebe-
ratung bei der Oldenburgischen 
Industrie- und Handelskammer, 
gab einen interessanten Einblick 
in ein Konzept der Fachkräftege-
winnung in einem sich wandeln-
den Arbeitsmarkt. Thematisiert 
wurden neben dem demogra-
fischen Wandel und dem Stere-
otyp des heutigen potenziellen 
Auszubildenden auch Ansätze 
diverser Strategien, die aufzeigen 
sollten, wie man qualifizierte 

Fachkräfte richtig gewinnt, diese 
hält bzw. langfristig an das Unter-
nehmen binden kann. „Die In-
tensität der Herausforderungen 
liegt in der Kombination von 
parallel stattfindenden Verän-
derungen“, erklärt Wester. „Fak-
toren sind hier zum einen der 
globale Wettbewerb, der demo-
grafische Wandel, aber auch der 
rasante Strukturwandel.“ So wür-
de sich der Arbeitsmarkt eben-
falls immer mehr verändern. Die 
Menge der Erwerbsfähigen sinke 
in Deutschland, die Qualität der 
jungen Bewerber steige nicht 

zwingend an und es seien auch 
die Anforderungsprofile, die 
sich stetig verändern würden. 
Außerdem sei die Generation 
Y und Z „anders drauf“. Un-
ternehmen der Zukunft wer-
den in verschiedene Felder 
unterteilt – Personalführung, 
Chancengleichheit, Gesundheit 
und Wissen und Kompetenz 
wären demnach aktuelle Fak-
toren, die eine Rolle spielen 
würden. Potenziellen Azubis, 
aber auch Studienabgängern 
wären vor allem faire und ver-
lässliche Arbeitsbedingungen 
wichtig. Was Jugendliche heute 
wirklich wollen? Neben einem 
guten Arbeitsklima und realis-
tisch aufgezeigten Perspektiven 
wünschen sich junge Arbeit-
nehmer eine vollständig und 
systematisch organisierte Aus-
bildung, Fairness im Umgang 
mit privaten Lebenssituationen 
sowie einen Ausbilder mit ho-
hen sozialen wie fachlichen 
Kompetenzen. 

Delmenhorster Business Breakfast

Das Business Breakfast der dwfg ist ein äußerst erfolg-
reiches Veranstaltungsformat

Ein Zusammentreffen der ganz Großen



Der MRT gilt als ein beliebtes 
medizinisches Diagnose-Ge-
rät. Der auch als Kernspinto-
mograf bezeichnete Apparat 
ermöglicht ohne schädigende 
Röntgenstrahlung Schicht-
aufnahmen des menschlichen 
Körpers und des Kopfes. Der 
Delmenhorster Orthopäde 
Dr. Andreas Brandenburg ist 
überzeugt: Wartezeiten für 
Patienten könnten erheblich 
reduziert werden, wenn das 
Gerät in der Diagnostik ziel-
gerichteter eingesetzt würde. 
Ein MRT-Gerät, MRT steht ab-
gekürzt für Magnetresonanz-
tomografie, ist in der Medizin 
ein überaus gefragtes Gerät: 
„Manche Patienten haben die 
Vorstellung, dass eine MRT-
Untersuchung immer das 
Beste ist und mit ihr alles ge-
funden wird“, so Dr. Branden-
burg. Doch oftmals sei die An-
wendung des Verfahrens gar 
nicht notwendig. „Bei einem 
Schnupfen geht man ja auch 
nicht gleich zum Lungenfach-
arzt“, sagt der Orthopäde. So 
sei es bei manchen Krankheits-
bildern überhaupt nicht sinn-
voll, ein MRT durchzuführen. 
Doch durch die Informationen 
im Internet ist das Anspruchs-
denken der Patienten gewach-
sen. „Manche Patienten sagen: 
‚Ich habe ein Recht darauf!’“ 
Brandenburg schlägt dann als 
Gegenbeispiel gern scherzhaft 
vor: „Dann können wir auch 
den Blinddarm rausnehmen, 
darauf haben Sie auch ein 
Recht.“ Dr. Brandenburg geht 
davon aus, dass man die der-
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Ausgelastete Kernspintomografie-Geräte 

Kolumne
Gemeinsamer 
Mietvertrag –
Ausscheiden 
eines Partners 
bei Trennung
 

Üblicherweise haben Ehe-
leute  oder nicht miteinander 
verheiratete Paare gemeinsam 
einen Mietvertrag mit dem 
Vermieter geschlossen. Im Falle 
einer Trennung kann es miet-
rechtlich kompliziert werden 
und es sind diverse Formalien 
einzuhalten.
 
Haben beide Partner  den Miet-
vertrag unterschrieben, kann 
ein Partner den Mietvertrag 
nicht alleine kündigen – alle 
im Mietvertrag aufgeführten 
Personen müssen gemeinsam 
die Kündigung aussprechen.
 
Werden diese Formalien nicht 
eingehalten, bleibt der Miet-
vertrag – und sämtliche daraus 
resultierenden Verpflichtungen 
– auch für den ausziehenden 
Partner bestehen und der Ver-
mieter kann sich also auch an 
den Ausziehenden wenden 
und gegebenenfalls rückstän-
dige Mietzinsen verlangen.
 
Will einer den Mietvertrag 
alleine fortführen, empfiehlt 
es sich, sich an den Vermieter 
zu wenden und eine gütliche 
Einigung dahingehend zu er-
reichen, dass der Ausziehende 
aus dem Vertrag entlassen 
wird. Einen Anspruch hierauf 
hat man gegenüber dem Ver-
mieter jedoch nicht.
 
Kommt eine solche Verein-
barung mit dem Vermieter 
nicht zustande, kann dem 
Ausziehenden nur geraten 
werden, eine gemeinsame 
Kündigung auszusprechen. 
Weigert sich der in der Woh-
nung verbleibende Partner, 
eine Zustimmung zur Kün-
digung  abzugeben, bleibt 
dem Ausziehenden nur die 
Möglichkeit, die Zustimmung 
gerichtlich einzufordern. Nur 
so kann er Haftungen in der 
Zukunft ausschließen.

Ihr Jörg Neunaber
ist Fachanwalt für Miet- und 
Wohnungseigentumsrecht
in Delmenhorst

punkte im Bereich der Neurora-
diologie (Kopf und Wirbelsäule) 
und der gastroenterologischen 
Diagnostik (z. B. Leber, Bauch-
speicheldrüse und Darm). 
„Es gibt Kapazitätsprobleme“, 
räumt auch Dr. Hermann Tap-
per, Facharzt für Diagnostische 
Radiologie beim MVZ ein. Nach 
Angaben von Dr. Tapper be-
tragen die Wartezeiten derzeit 
im Schnitt ca. zwei Monate 
– je nach Schwere des Falles. 
„Es gibt Untersuchungen, die 
dringlicher sind als andere“, 
sagt der Radiologe. Wenn bei 
einem Patienten etwa eine 
Operation ansteht, ist Eile ge-
boten. Auch Dr. Tapper hat be-
reits die Erfahrung gemacht, 
dass mitunter Patienten zur 
MRT-Untersuchung kamen, 
die zum Zeitpunkt der Untersu-
chung wieder längst beschwer-
defrei waren. „Eine MRT-Auf-
nahme ist aufwendiger als ein 
CT“, erklärt der Fachmann. 
Zwar könne man sie auch in 
beschleunigter Form durch-
führen, aber dann leidet die 
Qualität. Für Dr. Tapper ist das 
keine Option: „Das, was wir 
machen, machen wir so gut 
wie möglich – das zeichnet 
uns aus.“ Was im Vergleich zur 
Computertomografie (CT) für 
das MRT spricht, sei die feh-
lende Belastung durch Rönt-
genstrahlung. Auch Dr. Tapper 
bestätigt, dass nicht immer ein 
MRT erfolgen müsse. So sei 
in manchen Fällen ein CT die 
bessere Wahl, zum Beispiel bei 
einer Lungen- oder Knochen-
untersuchung. Denn beim CT 
seien die Ortsauflösung und die 
Schärfe höher als beim MRT-
Verfahren.    

zeitige Wartezeit von bis zu zwei 
Monaten für einen MRT-Termin 
um bis zu 50 Prozent reduzieren 
könnte, wenn Ärzte zielgerichte-
ter und somit weniger großzügig 
eine MRT-Untersuchung veran-
lassen würden. 
In Delmenhorst gibt es zwei 
der rund 1 Million Euro teuren 
Kernspintomografen. Einer be-
findet sich im Medizinischen 
Versorgungszentrum (MVZ) in 
der Westerstraße und einer in 
der Zweigpraxis an der Wildes-
hauser Straße. Das MVZ führt 
mit diesen Geräten alle gän-
gigen Untersuchungen durch, 
hat aber zusätzliche Schwer-

Dr. Andreas Brandenburg wünscht sich einen 
zielgerichteteren MRT-Einsatz 

MRT-Diagnostik sinnvoller 
einsetzbar? 

Dr. Hermann Tapper mit MTA Ulrike Löbing-Gläser, 
die die Einsätze des Geräts koordiniert, liegend: 
Mitarbeiterin Kerstin Bender 

In Delmenhorst gibt es ins-
gesamt zwei MRT-Geräte 
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Sonntag, 28.08. 

Delmenhorst
Großer Höckermarkt, Hasberger 
Dorfstraße, 10 Uhr 
Vereinsschützenfest, SV Adelheide, 
19 Uhr 
Lisa Feller und Sascha Korf,  
Programm: Denn sie wissen nicht wirklich, 
was sie tun …, Divarena, 20 Uhr 
Tanztee in der Markthalle, das  
musikalische Duo Elvira Fischer und Rick 
Ventura werden Klassiker, aber auch mo-
derne Stücke darbieten, Markthalle, 15 Uhr 

Bremen
Flohmarkt, Bürgerweide, 7 Uhr 
Woman, Fashion for you: 2nd Hand & 
new, ÖVB Arena, Halle 5
Zirkus des Horrors, Inquisition – Die 
Folterkammer, Zirkus mit eingestaubter 
Glitzer-Romantik war gestern, Bürger-
weide, 19.30 Uhr 

Oldenburg
Flohmaxx, Freigelände P1, P2, P3, 
8 Uhr
 

Freitag, 02.09. 

Delmenhorst 
Wochenmarkt, Düsternort, 7.30 Uhr 
Radtour, vom Wasserturm zum Wasser-
werk in Annheide, vor dem Wasserturm, 
13 Uhr 
DRK-Blutspenden, Schulzentrum Süd, 
14 Uhr 
Open-Air-Kino, gezeigt wird das 
Jugenddrama „verrückt/schön“ mit Kirsten 
Dunst und Jay Hernandez, Eintritt ist frei, 
Rathausplatz, 20.15 Uhr 
Mitternachtshalle „Wehrhahnhalle“, 
offenes Sportangebot für Jugendliche  
ab 16 Jahren, Sporthalle am Wehrhahn, 
22 Uhr 

Bremen
Die Physiker, Mensch, Puppe! Bremer 
Figuren Theater, 20 Uhr 
Mo'Blow – CD Release & Farewell- 
Tour, Sendesaal, 20 Uhr 
Kammer-Philharmonie Konzert, 
Gesamtschule Bremen-Ost, Kammer-
Philharmonie, 20 Uhr 
Studenten-Freitag, 90er, Rock und 
Pop, La Viva, 23 Uhr 
Wildstyle, Hip Hop, Trap, Electrobeats 
mit Andre The DJiant & Gästen, Lila Eule, 
23 Uhr 

Oldenburg
Verschenkemarkt, Donnerschweer  
Str. 216, 12 Uhr
Study Hard – Party Harder, DJ  
Rammair an den Decks, Cubes, 23 Uhr 
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr 

Samstag, 03.09. 

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Flohmarktraum, Tierschutzverein  
Delmenhorst und Umgebung, 11 Uhr 

Hude
Huder Bürgerfest, Vereine, Verbände 
und Organisationen aus der Gemeinde 
Hude stellen sich vor, Live Bands, Park-
straße bis Eiscafé Italia, 18 Uhr 

Bremen
Sommerfest im LiLuBa, 10-jähriges Ju-
biläum, Live-Musik, Feuerzauber, Akrobatik, 
Sport und Spiel, LichtLuftBad, 17 Uhr 
Kammer-Philharmonie-Konzert,  
Heimatmuseum Schloss Schönbeck,  
Kammer-Philharmonie, 18 Uhr 
Bremen Vier Comedy, Comedians 
Sascha Korf, Holger Edmaier und Roberto 
Capitoni, Kito, 20 Uhr 
L'Orfeo, 27. Musikfest Bremen 2016, 
Glocke, Großer Saal, 20 Uhr 
Big Up, Kulturzentrum Schlachthof, 
Schlachthofkneipe, 20 Uhr 
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Shut up and dance, Lila Eule, 23 Uhr 
Saturdaynation, Retro, 23 Uhr
Dancehall connect Shellingz 2016, 
Timeless Sound, Bigga Judgement Sound, 
Club Moments, 23 Uhr 
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr 

Oldenburg
Slade – 50 Years, Cum On Let’s Party, 
Live On Stage, Konzert, Kulturetage, 20 Uhr 
Welcome to the Club, Einlass ab 21 
Jahren, Cubes, 22 Uhr
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr
Mädelsabend, Molkerei Klub, 23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus Tanz- 
speicher, 23 Uhr

Sonntag, 04.09. 

Bremen
Schönes Bremen, große Innenstadt-
führung, alle wesentlichen Sehenswürdig-
keiten, Treffpunkt: Roland am Markt,  
15 Uhr 

Verkaufsoffener Sonntag, Innenstadt, 
12 Uhr 
Simon & Jan – Halleluja!, die neuen 
Shooting-Stars der Kabarett-Szene,  
Schnürschuh Theater, 19 Uhr 
27. Musikfest Bremen 2016,  
Spanische Variationen, Glocke, Großer 
Saal, 20 Uhr 

Hude
Huder Bürgerfest, Vereine, Verbände 
und Organisationen aus der Gemeinde 
Hude stellen sich vor, Live Bands, Park-
straße, 13 Uhr 

Freitag, 09.09. 

Delmenhorst
Wochenmarkt, Düsternort, 7.30 Uhr
2. Delmenhorster Oktoberfest, im 
großen Festzelt vor der Divarena, mit Live-
band „Live Sensation“ und Wiesn-DJ Goli, 
Divarena, 18 Uhr 
Mitternachtshalle „Am Stadion“, 
Sportangebot für Jugendliche ab 16  
Jahren, Sporthalle am Wehrhahn, 22 Uhr 

Bremen
Schönes Bremen, große Innenstadtfüh-
rung, alle wesentlichen Sehenswürdigkeiten, 
Treffpunkt: Roland am Markt, 15 Uhr 
Anton Tschechow: Einakter, Mensch, 
Puppe! Bremer Figuren Theater, 20 Uhr
Gestern-Heute-Morgen, Katja Ebstein, 
Kito, 20 Uhr 
Studenten Freitag, La Viva, 23 Uhr 
Indie Dance Club, Lila Eule, 23 Uhr 
Sutje, Club Moments, 22 Uhr 
Stubu Freitag, Stubu, 23 Uhr

Oldenburg
Verschenkemarkt, Donnerschweer  
Str. 216, 12 Uhr
Die Asyl-Dialoge, Dokumentarisches 
Theater, Studio, Kulturetage, 19 Uhr 
Sweetz and Beatz, Cubes, 23 Uhr 
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

Samstag, 10.09. 

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Delmenhorsts traditioneller Kramer-
markt, ein Jahrmarkt mit mehr als 120 
Schaustellern, Graftwiesen, 13 Uhr 
2. Delmenhorster Oktoberfest, im 
großen Festzelt vor der Divarena, mit  
Liveband „Live Sensation“ und Wiesn-DJ 
Goli, Divarena, 18 Uhr 

Ganderkesee
Staudenflohmarkt, Festplatz Raiffeisen-
straße, 8.30 Uhr 

Bremen
Herbst-Second-Hand für Familien, 
Gemeindehaus der St. Ansgarii-Gemeinde, 
14 Uhr 
Airport Dinner, Treffpunkt: Infopoint in 
der Abflughalle, 16 Uhr 
Die Prinzessin auf der Erbse, 
Mensch, Puppe! Bremer Figuren Theater, 
15 Uhr
Hochzeits-Welt 2016, Bürgerweide, 
Halle 7, 10 Uhr 
27. Musikfest Bremen 2016, The 
Indian Queen, Glocke, Großer Saal, 
Domsheide, 18 Uhr 
Desiree Klaeukens Support Liza & 
Kay, Kito, 20 Uhr 
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Supagroove, Electro Swing, Global 
Tech/Bass mit Schicki Wara & RiotOnThe-
Rocks, Lila Eule, 23 Uhr 

Why not, die Viertel-Sounds der 
70er/80er und Klassiker von heute,  
Club Moments, 22 Uhr 
Saturdaynation, House, R & B, Disco, 
Charts, 90er, Retro, 23 Uhr
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr 

Oldenburg
Welcome to the Club, Einlass ab 21 
Jahren, Cubes, 22 Uhr
Ü44 Party, mit DJ Mirko, funkige 
Grooves, Dance Classics, Molkerei Klub, 
23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus Tanzspeicher, 
23 Uhr
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

Sonntag, 11.09. 

Delmenhorst
Delmenhorsts traditioneller Kramer-
markt, ein Jahrmarkt mit mehr als 120 
Schaustellern, Graftwiesen, 13.30 Uhr 
Delmenhorster Herbstmarkt, Graft-
wiesen, 13.30 Uhr

Bremen
Schönes Bremen, große Innenstadtfüh-
rung, alle wesentlichen Sehenswürdigkeiten, 
Treffpunkt: Roland am Markt, 15 Uhr 
Ein Königreich der Farben, Mensch, 
Puppe! Bremer Figuren Theater, 15 Uhr
Sissi Perlinger, Gustav-Heinemann-Bürger-
haus, 20 Uhr 

Freitag, 16.09. 

Delmenhorst
Wochenmarkt, Düsternort, 7.30 Uhr
Rock Attack Delmenhorst, Oldenbur-
ger Band namens Gentility rockt, Slatterys, 
18 Uhr 

Ganderkesee
Herbstmarkt, Festtrubel im Ortskern, 
15 Uhr 

Bremen
2. Bremer Craft Bier Tage, mit Craft 
Bier Brauereien aus ganz Deutschland, 
Streetfood und Musik, Freie Gastro Union 
Bremen GmbH, Theodorstraße 12, 11 Uhr 
Die Physiker, Mensch, Puppe! Bremer 
Figuren Theater, 20 Uhr
Ami & Band, Season Tour 2016,  
Lagerhaus, 19.30 Uhr 
Studenten-Freitag, La Viva, 23 Uhr 
Dope and Friends, Beat, 70`s Rock, 
Wave, Loverock mit Cathy Coffee & 
Smoota, Lila Eule, 23 Uhr 

Oldenburg
Verschenkemarkt, Donnerschweer  
Str. 216, 12 Uhr

Unter dem Label Rock Attack organi-
siert die Oldenburger Band Gentility 
am Freitag, den 16. September um 18 
Uhr bereits zum vierten Mal ein Hallen-
Festival in der Region, genauer gesagt 
im Slattery‘s in Delmenhorst. Neben 
vier weiteren Bands ist auch  Gentility 
an diesem Abend mit von der Partie.

VERANSTALTUNGSTIPPS  
am Wochenende

Nach der grandiosen Premiere im September 2015 heißt es auch 2016 wieder 
„O’zapft is!“ im Neuen Deichhorst. Am 9. und 10. September 2016, jeweils ab 18 
Uhr, findet das 2. Delmenhorster Oktoberfest im großen Festzelt vor der Divarena 
in Delmenhorst statt. 



Caveman: Du sammeln, ich jagen!, 
Theater Comedy, Halle, Kulturetage, 20 Uhr 
Welcome to the Goodlife, die 
heißesten Trap, Twerk & Moombahton 
Sounds und eine amtliche Portion 
Bass, Cubes, 23 Uhr 
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr

Samstag, 17.09. 

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Joy Fleming, Programm: zart aber fair, 
Divarena, 20 Uhr 

Ganderkesee
Herbstmarkt, Festtrubel im Ortskern, 
10 Uhr 

Bremen
Hänsel und Gretel, Mensch, Puppe! 
Bremer Figuren Theater, 15 Uhr
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr 
Urban Jazz Groove, Souljazz 
Movement mit Gu, Ubeyde & Matthias, 
Lila Eule, 23 Uhr 
Saturdaynation, Retro, 23 Uhr

Oldenburg
Caveman: Du sammeln, ich jagen!, 
Theater Comedy, Halle, Kulturetage, 20 Uhr 
2. Bremer Craft Bier Tage, mit Craft 
Bier Brauereien aus ganz Deutschland, 
Streetfood und Musik, Freie Gastro Union 
Bremen GmbH, Theodorstraße 12, 11 Uhr 
Welcome to the Club, Einlass ab 21 
Jahren, Cubes, 22 Uhr
Schlagerparade, DJ Goli, 70er Jahre, 
Molkerei Klub, 23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

Sonntag, 18.09. 

Ganderkesee
Herbstmarkt, Festtrubel im Ortskern, 
11 Uhr 
Verkaufsoffener Sonntag, Innenstadt, 
13 Uhr 

Bremen
Schönes Bremen, große Innenstadtfüh-
rung, alle wesentlichen Sehenswürdigkeiten, 
Treffpunkt: Roland am Markt, 15 Uhr 

Oldenburg
Martin Reinl & Carsten Haffke: 
Pfoten hoch!, die Puppen-Impro-Show, 
Halle, Kulturetage, 20 Uhr 

Freitag, 23.09. 

Delmenhorst 
1. Delmenhorster Bierbörse, 
Auswahl von 500 Biersorten aus aller 
Welt, Marktplatz und Markthalle, 15 Uhr 
Moi et les Autres, Programm: Bio, 
Divarena, 20 Uhr 

Hude
Scheunenfete, Halle am Huder Bach, 
22 Uhr 

Bremen
Oktoberfest, Union Brauerei, mit baye-
rischen und bremischen Speisen im Kessel-
haus, Freie Gastro Union Bremen, 11 Uhr 
Schönes Bremen, große Innenstadtfüh-
rung, alle wesentlichen Sehenswürdigkeiten, 
Treffpunkt: Roland am Markt, 15 Uhr 
Träume, die auf Reisen führen, 
Mensch, Puppe! Bremer Figuren Theater, 
20 Uhr

Studenten-Freitag, 90er, Rock und 
Pop, La Viva, 23 Uhr 
Stubu Freitag, bis 0 Uhr Getränke-
Aktion 2 für 1, Stubu, 23 Uhr 
Zooo Club, Electro Swing, Funky Breaks, 
Cumbia mit First Claas & DJ Crackle, 
Lila Eule, 23 Uhr 

Oldenburg
Verschenkemarkt, Donnerschweer 
Str. 216, 12 Uhr
Zurück ins Leben, eine Schattenwand 
symbolisiert die Trennung von Menschen
innerhalb und außerhalb der Klinik, 
Theater, Studio, Kulturetage, 19.30 Uhr 
All you can Dance, Cubes, 23 Uhr 
Hier tanzt die Stadt, Loft, 23 Uhr  

Samstag, 24.09. 

Delmenhorst
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
1. Delmenhorster Bierbörse, Auswahl 
von 500 Biersorten aus aller Welt, Markt-
platz und Markthalle, 15 Uhr 

13 DZ 28.08.2016                                                           Anzeige   Wochenend-Planer

Bremen
LaWeser, Frauen-Kunstmarkt, 17 
Künstlerinnen stellen ihre Kunstwerke 
vor, Villa Sponte, 10 Uhr 
Oktoberfest, Union Brauerei, mit 
bayerischen und bremischen Speisen im 
Kesselhaus und Besichtigung der Flaschen-
abfüllung „live“ mit Bremer Hanseat-
Verkauf direkt vom Band, 11 Uhr 
Schneewittchen, Mensch, Puppe! 
Bremer Figuren Theater, 15 Uhr
Oktoberfest, Party mit DJ Wolle Loock, 
Freie Gastro Union Bremen GmbH, 21 Uhr 
Saturdaynation, Retro, 23 Uhr
Lebe die Nacht, Stubu, 23 Uhr 
Blockparty, Lila Eule, 23 Uhr 
La Viva Clubnacht, La Viva, 23 Uhr 

Oldenburg
Welcome to the Club, Einlass ab 21 
Jahren, Cubes, 22 Uhr
Derbes Ding, Beginner Soundsystem, 
100% Goodlife Vibes, Molkerei Klub, 
23 Uhr 
Alle zusammen, Amadeus Tanz-
speicher, 23 Uhr

WENN SIE MAL RICHTIG LACHEN WOLLEN, KOMMEN SIE NACH DELMENHORST!

PRÄSENTIERT

Beginn: 20 Uhr · Einlass: 19 Uhr

www.divarena.deEinlass: 19 Uhr · Beginn: 20 Uhr
29.09.2016 Delmenhorst

D I V A R E N A

Infos und Tickets:  w w w . d i v a r e n a . d e

ALain 
Frei

Lena 
Liebkind

David 
Werker

1. SeptemBer 2016

Michael  
Eller

Tahnee  
Schaffarczyk

Thorsten  
Bär

6. Oktober 2016

Alter Dorfweg 15 a • 28259 Bremen
Tel.:     0421 59 61 395
Fax:     0421 59 61 396
E-Mail: info@baedeker-rux.de
www.baedeker-rux.de

Elektroinstallation 
Krankenhausinstallation
Zugangskontrolle
Lichtwellenleiter 
u.v.m.

Elektroinstallation GmbH

e-masters

Alter Dorfweg 15 a • 28259 Bremen
Tel.:     0421 59 61 395
Fax:     0421 59 61 396
E-Mail: info@baedeker-rux.de
www.baedeker-rux.de

Elektroinstallation 
Krankenhausinstallation
Zugangskontrolle
Lichtwellenleiter 
u.v.m.

Elektroinstallation GmbH

e-masters

Alter Dorfweg 15 a • 28259 Bremen
Tel.:     0421 59 61 395
Fax:     0421 59 61 396
E-Mail: info@baedeker-rux.de
www.baedeker-rux.de

Elektroinstallation 
Krankenhausinstallation
Zugangskontrolle
Lichtwellenleiter 
u.v.m.

Elektroinstallation GmbH

e-masters
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Wenn die Burginsel abends 
romantisch illuminiert ist und 
Theateratmosphäre herrscht, 
dann ist wieder Zeit für die 
Burginselträume. In diesem 
Jahr waren die Moraner zu 
Gast. Das Theater Anu aus Ber-
lin präsentierte das Schick-
sal eines putzigen Volks, das 
fröhlich, aber vom Aussterben 
bedroht ist. 
Die Moraner sind putzig und 
fröhlich, haben aber ein ernstes 
Problem: Sie sind vom Ausster-
ben bedroht, wenn sie es nicht 
schaffen, das Moorts, jene für 
sie so lebenswichtige Pflanze, 
zu retten. Das Moorts dient als 
Nahrung, als Grundstoff, um 
Kleidung zu nähen, und die 
roten Blütenblätter sind wich-
tig, um die Dächer der Hütten 
zu decken. Und dafür gibt es nur 

eine Lösung: Eine neue Königin 
muss her, welche die Sprache 
des Moorts versteht und die un-
kontrollierte Zerstörung der Ge-
wächse künftig verhindert. Denn 
mit der letzten Moraner-Königin 
verstarb auch die letzte, die ihren 
Gesang verstehen konnte. Dazu 
muss die frischgebackene Regen-
tin eine Nacht lang in dem groß-

en, selten gewordenen Riesen-
knosp übernachten. Schläft die 
Kandidatin durch, ist die Verbin-
dung zwischen Moranern und 
Moorts wiederhergestellt. Na-
türlich ist die Geschichte, die das 
Theater Anu da am 22. und 23. 
Juli auf die Bühne zauberte, ein 
Sinnbild. Man kann daraus ablei-
ten, dass übermäßiger Raubbau 

an der Natur schädlich ist und 
letztlich auch die Menschen 
aussterben lässt. Doch fernab 
aller moralinen Interpretation 
hat die Veranstaltung vor allem 
eins gezeigt: Die Burginsel mit 
ihrer Illuminierung und die wit-
zig-geistreichen Aufführungen 
bewiesen wieder einmal, dass 
die Burginsel wie geschaffen 
ist für ein bezauberndes Event 
dieser Art. 

Kultur: Burginselträume mit dem Theater Anu 

Eine Insel zum Träumen 

Die Illuminierung der Burginselträume verzaubert

Nach dem großen Erfolg im 
Vorjahr findet dieses Jahr am 
9. und 10. September die zwei-
te Auflage des Delmenhor-
ster Oktoberfests im Festzelt 
vor der Divarena statt. Der 
Samstag (9. September) ist 
bereits komplett ausverkauft. 
Wer ein Ticket möchte: Für 
Freitag sind noch Karten zu 
bekommen. 
Am Freitag, den 9. September 
um 18 Uhr wird das Oktober-
fest offiziell eröffnet (Einlass 
ab 17 Uhr). Den Fassanstich, 

bei dem es Freibier gibt, erledigt 
Oberbürgermeister Axel Jahnz. 
Und auch Wirtschaftsförderer 
Axel Langnau wird zur Eröff-
nung erwartet. Für Musik sind 
an diesem Abend und auch am 
Samstag die Band „Live Sen-
sation“ sowie Wiesn-DJ Goli 
verantwortlich und werden für 
die entsprechende Oktoberfest-
Musik sorgen. Für den Samstag 
gibt es schon jetzt keine Karten 
mehr, der Freitag ist besonders 
bei Unternehmen sehr beliebt, 
so nutzen etliche Firmen die 
Gelegenheit, beim Oktoberfest 
mit ihrer Mannschaft mal or-
dentlich zu feiern. Und auch 
das Team von Borgmeier Media 
ist am 9. September mit dabei.
Wer noch keine Karte hat: Ein 
Standard-Ticket gib es für 17,50 
Euro, dafür gibt es fünf Stunden 
Party nonstop im Festzelt, ei-

nen reservierten Sitzplatz 
im Festzelt sowie Zugang 

zum großen Biergar-
ten, in dem lukullische 
Spezialitäten verkauft 

werden. Eine VIP-Karte 
ist derweil für 69 Euro er-

hältlich, dafür gibt's einen 
Platz auf der Empore und das 
exklusive zweistündige Wiesn-
Büffet mit  Krustenbraten, 
Weißwurst, Leberkäse, Ha-

xenfleisch, Kraut, Stampfkar-
toffeln und frischen Brezen. 
Für VIP-Ticket-Besitzer sind 
Bier, Wasser, Prosecco, Softge-
tränke, Havana und Charly zu-
dem im Preis inbegriffen. Wer 

einen kompletten Tisch für 
acht Personen im VIP-Bereich 
reserviert, kann kräftig sparen. 
Dann werden nur 499 Euro 
statt der im Einzelverkauf be-
rechneten 552,- Euro für acht 
Plätze fällig. 
In diesem Jahr dürfte die Bier- 
und Getränkeversorgung noch 
schneller gehen als im ver-
gangenen Jahr. Denn das Ver-
sorgungszelt, wo das Bier ge-
zapft wird, steht dieses Mal 
an anderer Stelle, sodass die 
Service-Madeln, die alle wieder 
im Dirndl ihren Dienst tun, 
noch schneller beim Gast sind. 
Weitere Infos und Tickets für 
das Fest gibt es unter www.
oktoberfest-delmenhorst.de.

2. Delmenhorster Oktoberfest am 9. und 10. September 

Für Freitag gibt’s noch Karten 

Für VIP-Ticket-Inhaber gibt es das Wiesn-Büffet

Stets ausdrucksstark: die 
Darsteller des Theaters Anu 

ab 17 Uhr). Den Fassanstich, 
Gelegenheit, beim Oktoberf
mit ihrer Mannschaft mal or-
dentlich zu feiern. Und auch 
das Team von Borgmeier Media 
ist am 9. September mit dabei.
Wer noch keine Karte hat: Ein 
Standard-Ticket gib es für 17,50 
Euro, dafür gibt es fünf Stunden 
Party nonstop im Festzelt, ei-

nen reservierten Sitzplatz 
im Festzelt sowie Zugang 

zum großen Biergar-
ten, in dem lukullische 
Spezialitäten verkauft 

werden. Eine VIP-Karte 
ist derweil für 69 Euro er-

hältlich, dafür gibt's einen 
Platz auf der Empore und das 
exklusive zweistündige Wiesn-
Büffet mit  Krustenbraten, 
Weißwurst, Leberkäse, Ha-

Das große Festzelt fasst 
800 Leute 
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Langjährige Hausbewohner 
in der Thüringer Straße 38 
sind genervt. Sie leiden un-
ter Dreck, Gestank und einem 
nur unregelmäßig funktionie-
renden Fahrstuhl. Und was tut 
ihr Vermieter, die Hausverwal-
tung Altro Mondo mit Sitz in 
Ronnenberg bei Hannover, um 
die Zustände abzustellen? An-
scheinend nichts.
Es ist kein Geschenk, derzeit 
in der Thüringer Straße 38 zu 
wohnen. Das Eckhaus zur West-
falenstraße am Eingang des 
Wolleparks wirkt alles andere als 
einladend. Bereits der Weg zum 
Haus zeigt einen überfüllten 

Mülleimer, um den herum wei-
terer Abfall verstreut liegt. Im 
Hausflur riecht es nach Urin. 
Der Glasschaukasten im Flur ist 
leer, die Scheibe leicht geöffnet. 
Der Fahrstuhl sei regelmäßig 
wochenlang kaputt, berichten 
mehrere Mieter. Heute funkti-
oniert er, doch damit zu fahren, 
ist nicht angenehm. Auch hier 
drinnen gibt es Pipi-Geruch. 
Unten im Haus wohnen zum 
Teil zugereiste Menschen, die 
mit westlichen Lebens- und 
Entsorgungsstandards nicht 

vertraut scheinen. Die Haus-
tür hängt leicht schräg in den 
Angeln. Zudem hat sie jemand 
manipuliert. Die sogenannte 
Falle wurde entfernt, sodass die 
Tür auch von außen zu öffnen 
ist. Und das wohl ganz bewusst, 
denn wie die Mieter berichten, 
gibt es im Haus in manchen 
Wohnungen ein so reges Kom-
men und Gehen, dass nicht er-
kennbar sei, wer dort eigentlich 
wohnt. Tägliche Grill-Sessions 
mit entsprechendem Geruch 
sorgen auf den Balkonen in den 
Etagen darüber für zusätzlichen 
Unmut. Da ist es nur noch ein 
Tropfen auf dem heißen Stein, 

dass im einstigen Waschraum ei-
nige Mieter ihren Krempel abge-
legt haben und im Fahrradkeller 
die Räder nicht sicher sind.   
Insgesamt sechs Bewohner, die 
zum Teil schon seit Jahrzehnten 
im Haus leben und sich über den 
zunehmenden Verfall ärgern, 
reden sich gegenüber dem DZ-
Redakteur ihren Frust von der 
Seele und wünschen sich, dass 
sich endlich etwas ändert. Doch 
sie haben inzwischen Angst, ih-
ren Namen in der Zeitung zu 
lesen oder dort ein Foto von sich 

zu finden. Zwar wurde bereits vor 
einem Jahr über die schlimmen 
Zustände des Hauses öffentlich 
berichtet, doch beim letzten Mal 
gab es deswegen anschließend 
Stress mit Nachbarn.

Nun könnte man meinen, der 
Vermieter müsste ein Interes-
se daran haben, dass das Haus 
sauber und gepflegt bleibt und 
nicht weiter der Verwahrlosung 
zum Opfer fällt. Doch die Rea-
lität sieht anscheinend anders 
aus. Die Firma Altro Mondo, in 
deren Eigentum sich das Ge-
bäude befindet, antworte auf 
Anfragen nicht, sagen die Mieter. 
Denn dort haben sie sich schon 
mehrfach beschwert, doch ohne 
nachhaltigen Erfolg. Die DZ will 

von Altro Mondo wissen, wann 
sich die Zustände ändern, und 
macht ähnliche Erfahrungen 
wie die Mieter. Wir sollen die 
Anfragen bitte schriftlich stel-
len, heißt es. Doch ob schriftlich 
per E-Mail oder nicht: Eine Ant-
wort gibt es nicht. Die Mieter in 
der Westfalenstraße scheinen 
jedenfalls nicht die Einzigen zu 
sein, die schlechte Erfahrungen 
mit dieser Vermietungsfirma 
gemacht haben. Auch wenn 
man mit der Wertigkeit einer 
solchen Bewertung vorsich-
tig sein muss: Bei insgesamt 9 
Google-Rezensionen hat die 
Grundbesitzgesellschaft eine 
Gesamtbewertung von  2,7 von 
insgesamt 5 möglichen Sternen 
bekommen. 

Leben in der Thüringer Straße 38

Dreck und Gestank 

Mieter sind verärgert über 
die Zustände

Einst Waschmaschinenraum, heute chaotisches Abstelllager

Entsorgung auf die andere Art

Dies ist kein Wasserfleck

• Fenster
• Türen
• Treppen

• Wintergärten
• Innenausbau
• Schränke

• Vertäfelungen
• Furnierarbeiten
• Möbel

•  Büro- u. Laden-
einrichtungen

• Reparaturen

Neuer Weg 76 · 28816 Stuhr-Moordeich · Fax 04 21 - 56 12 54

Telefon 04 21 - 56 03 35
www. tischlerei-hermann-peters.de

ihr elektromeister
Fachbetrieb für Gebäudetechnik

ihr elektromeister und smart-home-profi
Schanzenstraße 39 · 27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 5 46 03 · Fax (04221) 5 27 37
E-Mail: info@elektro-thase.de · www.elektro-thase.de

Smart Home
Dumb Home

Loxone Miniserver

04221 - 5 46 03

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
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SK Race World 

Die Kartbahn in Wildeshausen-
Aumühle besteht seit 1969. Seit 
Juli 2014 ist sie unter neuer 
Leitung wieder geöffnet!  
Unter dem Motto „Neue Besen 
kehren gut“ will der Betreiber 
in der nächsten Zeit die Bahn 
und die dazugehörige Infra-
struktur modernisieren. Dazu 
gehören nicht nur neue Karts 
oder das kulinarische Ange-
bot, sondern auch die Bahn 
selbst – somit findet nach und 
nach eine umfassende „Rund-

An alle Motorsportfreunde 
und Rennbegeisterte! 

erneuerung“ statt, damit der 
Fahrspaß wieder alle Menschen 
erreicht, die sich für diesen 
Sport interessieren oder die 
sich anstecken lassen wollen. 
Das neue Konzept richtet sich 
an Jung und Alt, Familien, Inte-
ressengruppen, Firmen, Schul-
klassen – einfach alle, die in 
die Fußstapfen weltberühmter 
Rennlegenden treten wollen. 
Jetzt ganz neu: Elektrokarts für 
Kinder ab vier Jahren! 13-PS-
Karts für Besucher ab 14 Jahren. 

Seniorita Tagespflege 

Die Möglichkeit der Tagespfle-
ge ist immer noch teilweise 
unbekannt und wird oftmals  
auch nicht durch Pflegedienste 
empfohlen. Doch gerade die 
Tagespflege im Zusammen-
spiel mit Pflege- und Betreu-
ungsdiensten hilft erkrank-
ten und alten Menschen, über 
lange Zeit zuhause leben zu 
können. Eine Heimaufnahme 
kann somit verschoben oder 
gar vermieden werden. 
Der Gesetzgeber hat  diese Mög-
lichkeit erkannt und fördert die 
Entstehung und Weiterführung 
von Tagespflegen finanziell. Jede 
Person, die in eine Pflegestufe 
eingestuft wurde, hat – zusätz-
lich zum Pflegegeld oder zu den 
Sachleistungen (zum Beispiel 
Pflegedienst) – ein Anrecht auf 
die Nutzung einer Tagespflege … 
und das zu 100 Prozent. Durch 
die Tagespflege werden Angehö-
rige entlastet, unterstützt und im 
Bedarfsfall beraten. Sie können 
weiterhin zur Arbeit gehen oder 

Möglichkeiten nutzen 

einen freien Tag für sich persön-
lich nutzen. Der Angehörige ist 
gut versorgt und verbringt einen 
geselligen Tag im Kreise anderer 
Personen. 2017 greift der zweite 
Teil des Pflegestärkungsgesetzes 
II. Die bisherigen Pflegestufen 
werden auf fünf Pflegegrade um-
gestellt. Dann gilt nicht mehr der 
Zeitfaktor als entscheidend für 
die Pflegeeinstufung, sondern 
die Umstände, welche die Pflege 
der Person nötig machen, etwa 
eingeschränkte Alltagskompe-
tenz, sind relevant. Personen, 
die schon eine Pflegstufe haben, 
werden nicht neu begutachtet, 
die Pflegestufe wird entspre-
chend des letzten Gutachtens  
umgestellt.

Die Borgmeier Media Gruppe GmbH ist als Medienagentur 
mit mehr als 200 Mitarbeitern in den Geschäftsbereichen 
Publishing, Public Relations, Design, Events, Online- 
Marketing und TV-Nachrichten engagiert. 

WIR STELLEN EIN: 
SEKRETÄRIN (M/W) VOLLZEIT

DAS ANGEBOT: 
•  Eine verantwortungsvolle Tätigkeit in einem dynamischen Team

•  Die Möglichkeit, sich in einem gesunden Unternehmen einzubringen  
und zu entwickeln

•  Kurze Entscheidungswege und offene Kommunikation 

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung nebst Gehaltsvorstellung  
und frühestmöglichem Eintrittstermin per E-Mail an:

 Ursula Kasubke I info@borgmeier.de
Borgmeier Media Gruppe GmbH • Lange Straße 112 • D-27749 Delmenhorst
Fon: +49 (0) 42 21 - 93 45-0 • www.borgmeier.de

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

    IHR PROFIL 
Sie sollten Erfahrung im Sekretariat mitbringen, ehrgeizig sein, über Organisations- 
talent und eine angenehme Telefonstimme verfügen.

Darüber hinaus sollten Sie Freude an der Arbeit in einer erfolgreichen, expansions-
orientierten Firma haben und über sehr gute Deutsch- und gute Englischkenntnisse 
verfügen. Kenntnisse in allen gängigen Microsoft- Office- Produkten sind Voraussetzung.

Zur Unterstützung unserer Verwaltung am Delmenhorster Standort suchen  
wir unbefristet eine ambitionierte Sekretärin.

Das Heimatfest der Wesermarsch

In Rodenkirchen wird die 
fünfte Jahreszeit eingeläutet: 
Der Roonkarker Markt startet 
dieses Jahr wieder traditions-
gemäß  am Samstag, den 24. 
September um 14.15 Uhr mit 
dem beliebten Festumzug. Das 
größte und älteste Heimatfest 
der Wesermarsch wird in die-
sem Jahr zum immerhin 883. 
Mal veranstaltet und endet am 
27. September.  
Über 200 Schausteller, darunter 
13 Großfahrgeschäfte, garan-
tieren beim Volksfest in Roden-
kirchen Spaß und Action für 
Groß und Klein. In mehreren 
Festzelten kann bis 5 Uhr mor-
gens bei Musik und Tanz aus-
giebig gefeiert werden. Mehr 
als 500.000 Besucher werden 
insgesamt erwartet. Auch die 
zahlreichen Großfahrgeschäfte 
werden wieder für Unterhaltung 
und Nervenkitzel sorgen. Wer 
die Aussicht genießen möchte, 
fährt mit dem Riesenrad, idas 
den Besuchern in 50 Metern 
Höhe einen tollen Ausblick über 
das Marktgeschehen bietet. Für 

die Kleinen, die etwas Aben-
teuer suchen, gibt es die Kin-
derachterbahn Tom der Tiger. 
Am Sonnabend um 14.15 Uhr 
findet der große (Fest-)Umzug 
statt, der Marktbetrieb begin-
nt allerdings schon um 14 Uhr 
und läuft zeitgleich mit dem 
Festumzug. An den weiteren 
Tagen geht es auf dem Markt-
platz jeweils ab 14 Uhr rund. Für 
Sonntag um 11 Uhr ist wieder 
der Open-Air-Gottesdienst bei 
Wurst Didi geplant. Ein großes 
Höhenfeuerwerk am Dienstag 
ab 21.30 Uhr bildet schließlich 
den krönenden Abschluss der 
Festtage.

Feste feiern auf dem 
Roonkarker Mart
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Bereits seit dem 1. April 2015 
führt Sabine Reinhold erfolg-
reich ihr Geschäft, den Her-
renausstatter Reinhold, in 
der Langen Straße 85, in der 
Delmenhorster Innenstadt. 
Ein Geschäft für den stilvollen 
Mann, der eine umfangreiche 
Auswahl sowie kompetente 
und freundliche Beratung in 
Sachen Herrenmode schätzt. 
Hier wird man gut angezogen!
Ein zentraler Standort sowie 
ein motiviertes und freund-
liches Team, das dem Herrn 
eine fachkundige Beratung 
bietet – genau dies bietet der 
Herrenausstatter Reinhold in 
Delmenhorst. 
Der Inhaberin Sabine Reinhold 
ist es wichtig, dass der Service 
vor Ort stets großgeschrieben 
wird. So steht das Personal 
dem Kunden gern immer fach-
kundig zur Seite und geht da-
bei ebenso auf jegliche indivi-
duellen Wünsche ein. Zu einer 
freundlichen Beratung wird 

auf Wunsch auch gern eine Kaf-
fee gereicht. Sabine Reinhold, 
die ihre Ausbildung bei den 
Gebrüdern Többens erfolgreich 
abschloss, erweiterte ihr Fach-
wissen  durch etliche Seminare 
und Schulungen. Später konnte 
sie ihr Wissen als Mode- und 
Stilberaterin im Bereich der 
gehobenen Businessbranche 
erfolgreich anwenden. Danach 
erfüllte sie sich den Wunsch 
der Selbstständigkeit durch ein 
eigenes Modegeschäft. Kom-
petenz, die überzeugt: Bereits 
eine Vielzahl an Stammkunden 
aus Delmenhorst und Umge-
bung vertrauen dem Herren-
ausstatter schon längst. 

Eine Vielfalt, die überzeugt
Unkompliziert und schnell das 
perfekte Outfit für die gehobene 
Garderobe, sei es der Tag im Büro 
oder doch der festliche Anlass in 
den Abendstunden. Die gebo-
tene Vielfalt des Delmenhorster 
Herrenausstatters ist groß: Neben 
Anzügen der Marke Roy Rob-
son und Digel, die auch in einer 
Slim-Version erhältlich sind, wird 
dem Kunden ebenso neue Ware, 
wie beispielsweise Pullover und 
Hemden von der Marke Kita-
ro, geboten – exklusive Hemden 
aus feinen Stoffen, die aber auch 
sportiv und elegant zugleich sind. 

Dementsprechend wird hier 
eine Auswahl, die für jeden An-
spruch und Geldbeutel etwas zu 
bieten hat, geboten. Und eines 
ist bei dem Herrenausstatter 
ebenfalls garantiert: der Stil!

Neuigkeiten in Sachen 
stilvolle Herrenmode 
Vom 5. bis zum 17. September 
wird es zudem einen Outlet-
verkauf in der Langen Str. 89, 
ebenfalls in der Delmenhorster 
Innenstadt, geben. Hier wird 
es Schnäppchen mit bis zu 70 
Prozent Nachlass zu erstehen 
geben. 

Der Herrenausstatter Reinhold 

Mode- und Stilberatung aus einer Hand

Gerüstbau und -verleih
Manfred Klußmann
Unsere Leistungen im Überblick:
· persönliche Beratung vor Ort
· Aufmaß
· kostenloses Angebot
· auf Wunsch eine Ausführungszeichnung
· Montage und Demontage
· Anlieferung und Abholung

Im Delmegrund 2 · 27755 Delmenhorst
Telefon 04221 21926 · Mobil 0172 4099442
www.geruestbau-delmenhorst.de

Tankstelle · Hasporter Damm 200 
27755 Delmenhorst

Wir suchen ab sofort eine

Aushilfe 
auf 450-Euro-Basis

für die Wochenenden
und Feiertage Tel. 0 44 89 92 81-0

An der Süderbäke 2 · 26689 Apen
www.hoklartherm.de

Beachten 

Sie unsere 

Beilage!

Besuchen Sie unsere 20.000 m2

große Gartenausstellung
in Apen im Ammerland!

Täglich mit 
hausgemachtem Kuchen und 

Kaffee in unserem Café 
„Die Orangerie“

SONNTAGS

SCHAUTAG



Kind
erstadtfest 2016

veranstaltet
das

•  Unseren vielen Mitgliedern 
und Freunden von Stars for Kids 

• Force Protection Systems & Services
•  Der Presse für ihre tolle Bericht-

erstattung
• Oberbürgermeister Axel Jahnz
•  Fachabteilungen 

der Stadt Delmenhorst
• Polizei Delmenhorst
• Feuerwehr Delmenhorst
• Deutsches Rotes Kreuz e.V.
• Johanniter Unfall-Hilfe e.V.
• Malteser Hilfsdienst e.V.
• Das kunterbunte Kinderzelt e.V. 
• Graftwerk 
• Riva 
• Jute-Center Delmenhorst 
• Uncle Ben´s 
• EWE 
• Volksbank eG Delmenhorst Schierbrok 
• City Hotel 
• Borgmeier Media Gruppe GmbH
• Delmenhorster Kreisblatt 
• Weser Kurier 
• Facemovie TV 
•  Delmenhorster Wirtschaftsförderungs-

gesellschaft mbH 
• Stadtwerkegruppe Delmenhorst 
• Strudthoff Leder I Intersport I Jeans

• Bettenstudio Kunst 
•  Dr. Seither & Partner Rechtsanwalts- 

und Steuerberaterkanzlei 
• Game Ground
•  Diakonie Delmenhorst/ 

Oldenburg-Land  
• AWO Kreisverband Delmenhorst e. V.
• Der Kaufmannschaft Delmenhorst 
•  Menderes (Dschungelkönig 2016, 

Sänger)
• Die Trovatos (TV-Detektive, Sänger)
• D Kais (Rapper der Herzen)
• Deenis TJ (Youtube-Star)
• Jan Frerichs (Musiker)
• Prince Gabriel (Rapper)
• Maurizio Lettere (DSDS-Kandidat)
• JzudemB (Youtube-Star)
• Mark Richter (Musiker und Produzent)
•  Nick Montes (HipHopper und 

Youtube-Star)
• Josefi n Beckmann (Mabe Solutions)
•  Markus Weise (Parodist und 

Moderator)
• Melanie Scheiter (Moderatorin)
• Sunny Woodpecker (Moderatorin)
•   Jay Oh (Sänger, Gewinner von 

„Das Supertalent“ 2015)
• Walter Freiwald (Moderator)
• Leo Lawine (Karaoke-Künstler)

STARS FOR KIDS e.V. möchte sich bei allen bedanken, 
die das Kinderstadtfest im August zu zwei tollen Tagen gemacht haben.

Anzeige
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< Armin van Buuren hat während sei-
ner „Armin Only – Embrace“-Welttour-
nee eine 30-minütige DJ-Sequenz mit 
seinen liebsten Classic-Tracks getestet. 
Dadurch entstand die Idee, eine Art 

„Hands On“-Mini-Album zu veröffent-
lichen. Armin van Buuren remixt seine 
Lieblingshits und transportiert sie ins 
Jahr 2016. Mit „Dominator“, „Ultimate 
Seduction“‚ „Quadrophonia“, „88 to 

Piano“ und „Old Skool“ möchte er eine 
Sache klarstellen: Die Vergangenheit 
sollte nie vergessen werden. Wir ver-
losen 3 Exemplare, wer eines haben 
möchte, der schickt einfach bis zum 15. 
September eine Mail mit der richtigen 
Lösung an verlosung@borgmeier.de. 
Viel Glück!
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Inhaberin Sabine Reinhold · Lange Str. 85 · 27749 Delmenhorst · Tel.: 04221 - 9719555 · Fax: 04221 – 9719557
info@Herrenausstatter-Reinhold.de · www.Herrenausstatter-Reinhold.de

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 09.30 Uhr bis 18.30 Uhr · Samstag 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr



< Beim sommerlichen Wetter war Schwitzen angesagt beim 
diesjährigen Sommerhökermarkt. Da wurde wieder geschnüf-
felt und gesucht, was das Zeug hielt. Dank der schönen Witte-
rung war auf den Graftwiesen entsprechend viel los, allerdings 
erst nach der Mittagszeit. Diese Fotos wurden bereits um 11 
Uhr vormittags geschossen, da waren die Besucherreihen noch 
etwas lückenhaft. Aber wie heißt es so schön: Der frühe Vogel 
fängt den Wurm. 

< Wegen eines Trauerfalls war der Minigolfplatz in der Graft-
anlage für längere Zeit geschlossen. Nun kann man am Wo-
chenende und am Sonntag wieder fröhlich den kleinen Ball 
über die komplizierten Bahnen ins Ziel schießen. Schön, dass 
es weitergeht.  
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< Aus dem Sudan sind diese beiden Kinder mit ihrer Mutter 
und deren Schwester gekommen. Die Familie Ibrahim Tuner 
hat sich entschlossen, diese Menschen zu betreuen. So ist der 
SPD-Ratsherr auch schon mal auf dem Spielplatz in der Graft 
mit den Kindern anzutreffen. Die Mama der zwei und die Tante 
hielten sich im Hintergrund und wollten nicht mit aufs Foto, 
wofür ich natürlich Verständnis hatte. 

< Mal eine ganz andere Art der Freizeitgestaltung in der Graft 
und am Gewässer ist es, Modellboote zu Wasser zu lassen. Diese 
dann mit Fernbedienung und großer Begeisterung durch die 
nasse Landschaft zu steuern, macht auch Erwachsenen eine 
Riesenfreude.  

< Pokémon und kein Ende. Dieser Hype wird wohl noch ein 
wenig anhalten. Überall innerhalb und außerhalb der Stadt. 
Bevorzugte Hotspots sind aber nach wie vor die Graft und der 
Rasenplatz (ehemals Friedhof) der Stadtkirche. Aber inzwischen 
mehren sich die Beschwerden über Vermüllung an verschiedenen 
Stellen. Da dürfte man eigentlich von den „Jägern“ etwas mehr 
Vernunft erwarten.  



< Und hier nun der „Pokémon-Go-Nachwuchs“: Eigentlich 
wollte unsere Bürgermeisterin Antje Beilemann (rechts) nur ein 
wenig joggen – sieht man an ihrer rathausfremden Bekleidung, 
sehr sportlich! –, doch dann traf sie die Chefin des Vereins „Stars 
4 Kids“ und Organisatorin des Kinderstadtfestes Britta Burke 
(Mitte) sowie Karin Rybortz. Da beim Kinderstadtfest auch eine 
Pokémon-Aktion stattfinden sollte, wollten sich die drei Ladys 
nur mal ein bisschen schlaumachen! Wie ich später zumindest 
bei der lieben Antje feststellen durfte, hat es geholfen. 

< Ich habe es ja immer 
gesagt, der deutsche Schla-
ger ist derzeit salonfähig 
wie nie zuvor. Da war es 
eigentlich nicht weiter 
verwunderlich, dass der 
Schlagerabend im Haus 
Adelheide ein großer Er-
folg war. Neben vielen 
anderen Künstlern trat 
auch der in Ganderkesee 
beheimatete Lokalma-
tador Justin Winter auf. 
Natürlich präsentierte er 
auch seinen neuesten Hit 
„Sommer Rock ’n’ Roll“. 
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Einlass: 19 Uhr · Beginn: 20 Uhr
17.09.2016 Delmenhorst

D I V A R E N A

Infos und Tickets:  w w w . d i v a r e n a . d e

Programm-highlights

www.divarena.de
Gustav-Stresemann-Str. 1 · 27753 Delmenhorst

Telefon: (04221) 850 51 61 · Tickets gibt‘s direkt bei uns vor Ort!

< Na logisch, wenn der Chef der Divarena, Christoph Becker, Ge-
burtstag hat, wird ordentlich gefeiert. Erst recht, wenn die vierte 
Null der Anlass ist. Wie sagt man so schön: Nun steht er in der 
Blüte seines Lebens. Besonders erfreut war Christoph über den 
Überraschungsgast Oliver Petszokat, unter dem Künstlernamen 
Oli.P (rechts) dürfte er allerdings besser bekannt sein. Der Sänger, 
Schauspieler und Moderator, der derzeit auch in der Telenovela 
„Rote Rosen“ zu sehen ist, war nicht gebucht und kam rein privat 
völlig überraschend, um dem Geburtstagskind ein Ständchen zu 
singen. Besten Dank an Christian-Arne de Groot, der das Foto 
geschossen hat.  



< Ein großer Andrang herrschte am zweiten Tag des gelun-
genen Festes an der Bühne auf dem Jutegelände. Delmenhorst 
suchte schließlich den Superstar. In der Jury waren unter ande-
rem Dschungelkönig Menderes (links), selbst DSDS-erfahren, 
und Verkaufs-TV-Moderator Walter Freiwald. Mit auf dem Foto 
Supertalent-Gewinner Jay Oh (rechts). 

< Es war der Hammer. Dass das 
erste Delmenhorster Kinderstadt-
fest ein Riesenerfolg – und zwar bei 
bestem Wetter – war, hat sich sicher-
lich schon herumgesprochen. Ich 
kann es an dieser Stelle nur noch 
einmal betonen. Ein Bravourstück, 
was Organisatorin Britta Burke – auf 
dem Foto zusammen mit Oberbür-
germeister Axel Jahnz – zusammen 
mit ihren rund 50 ehrenamtlichen 
Helfern zustande gebracht hat. 
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< Die sogenannten YouTube-Stars, hier links auf dem Foto 
DeenisTJ, wurden, wo sie auch auftauchten, von Teenies mit 
lautem Gekreische empfangen. Angeblich sollen sie sich in ih-
rem Hotel ein wenig danebenbenommen haben. Aber was heißt 
das, „daneben“? Nun mal langsam mit den Vorurteilen. In den 
50er- und 60er-Jahren gab es auch schon Teeniestars. Damals 
sagte man Backfischstars. Aber die waren auch nie leise in ihren 
Hotels. Ich erinnere mich da an Ted Herold und Peter Kraus. 
Allerdings hatten die dann zuvor auf der Bühne etwas geleistet. 
Ob die Sprüche von diesen YouTube-Stars auf ihren Kanälen 
ebenfalls als Leistung gewertet werden dürfen, darf bezweifelt 
werden. Aber den Teens scheint es irgendwie zu imponieren, 
warum auch immer. Das City-Hotel war jedenfalls umlagert. 

Helfern zustande gebracht hat. 



23 DZ 28.08.2016                                          Anzeige   Helmuts Delme-Schnack

< Es war wieder einmal so weit: kleine gelbe Plastikentchen 
auf der Jagd nach dem ersten Platz. Der Lions Club Gräfin 
Hedwig hatte erneut dieses beliebte Entenrennen veranstal-

tet. Dass es auf den Sonntag des 
Kinderstadtfests gefallen war, war 
sicherlich ein zusätzlicher Bonus. 
Rund 2.000 Enten schwammen auf 
unserem kleinen Fluss Delme um 
die Wette. Der durch den Verkauf 
der Enten eingegangene Erlös wur-
de an verschiedene Institutionen 
in Delmenhorst gespendet. Der 
Delmenhorster Comedian Mar-
kus Weise (links), der sich extra in 
einen quietschentengelben Anzug 
geschmissen hatte, übernahm zu-
sammen mit Oberbürgermeister 
Axel Jahnz die Moderation.

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 04221 - 80 83 88

Kaminöfen –

Gas-Kamine –

Kamine und
Kachelöfen –

geringster Holzverbrauch 
durch Verbrennungsautomatik

Wärme auf Knopfdruck,
Optik wie beim Holzfeuer –
auch ohne Schornstein

im Stil der jungen Generation,
auch mit Wassererwärmung

Alles zu sehen
auf über 600 m2

Ausstellungsfl äche

Schautag am

28.08.16 · 14-17 Uhr

< Ansonsten habe ich so viele Hüpfburgen noch nie auf einem 
Haufen gesehen. Der Rathausplatz war voll davon. Natürlich 
ganz zur Freude der Kinder. Wem das Hüpfen zu wenig war, der 
konnte in eine Plastikkugel kriechen und lustige Umdrehungen 
in einem Wasserbecken vollführen. 



< Das war wieder mal ein Weinfest nach dem Geschmack fast 
aller Delmenhorster. Wirklich gelungen. Noch mehr Bänke und 
Tische als im letzten Jahr mussten aufgestellt werden. Deswegen 
empfand ich eine an mich (!) herangetragene Kritik, es stünden 
zu wenig davon auf dem Rathausplatz, als völlig unangemessen. 
Einen Anspruch auf einen Sitzplatz auf derlei Festen gibt es wohl 
nirgendwo. Man darf versichert sein, auch die allermeisten Be-
sucher, die stehen mussten, hatten ihren Spaß.
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< Klasse Livemusik gab es am Freitag von der Gruppe Gordon, 
bestehend aus Wolfgang Lock, Uwe Gans und Detlef Blanke. 
Auch Kult-DJ Harry war wieder vertreten. Dass die Oldieband 
The Mushroams am drauffolgenden Samstag ebenfalls wieder 
hervorragend ankam, versteht sich von selbst. Das Publikum 
war jedenfalls an beiden Tagen hochzufrieden. 

< Ein gutes Tröpfchen auf dem Weinfest sollte man auf keinen 
Fall verachten. Das dachten sich wohl auch Thomas Meyer, 
Pastor der Stadtkirche „Zur Heiligen Dreifaltigkeit“, und der 
Delmenhorster Schauspieler Johannes Mitternacht. Fröhlich, 
aber nicht weinselig, lächelten sie in die Kamera. 

< Natürlich waren Serap und Göksel Devekiran nicht eigens aus 
der Türkei angereist, um das Weinfest zu genießen. Aber da der 
Bruder von Göksel nun einmal Inhaber des Eiscafés Palazzo ist, 
bot es sich natürlich an, direkt am Geschehen teilzunehmen. 
Wie mir scheint, hat es ihnen viel Spaß gemacht.  

< Urplötzlich war sie da, diese Tanzgruppe. Irgendwie aus 
der Passantengruppe des Wochenmarktes heraus wie zufällig 
zusammengefügt. Aber natürlich nur scheinbar. Schließlich 
handelte es sich hier um einen sogenannten Flashmob. Mit 
ihrer Hip-Hop-Nummer wollten sie das neue Programm des 
Tanzsportzentrums der Volkshochschule unterstützen. 
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Reisen bildet, hält in Schwung 
und hilft Abstand vom Alltag 
zu nehmen – in jedem Alter! 
Viele ältere Menschen hatten 
während ihrer Berufstätigkeit 
meist nur wenig Zeit, um aus-
giebig zu reisen, und nutzen 
das Rentenalter als Möglich-
keit, die Welt zu erkunden. So 
schön Reisen auch ist, sollte 
man besonders im Alter ei-
niges beachten, damit man 
sicher und entspannt in den 
Urlaub fahren kann. 
Ganz egal, wohin es geht: Gute 
Vorbereitung ist das A und O! 
Bevor ein Urlaub richtig ge-
plant werden kann, stellt sich 
im ersten Schritt die Frage, 
wohin es überhaupt gehen 
soll. Es ist wichtig, trotz einer 
großen Auswahl entfernter 
Ziele, realistisch hinsichtlich 
der eigenen Möglichkeiten zu 
bleiben. Dementsprechend 
sollte man beispielsweise, 
wenn man schon zuhause mit 
Schlafproblemen zu kämpfen 
hat, lieber allzu ferne Reiseziele 
von der Wunschliste streichen. 

Die Zeitumstellung kann einen 
ansonsten endgültig um den 
Schlaf bringen. Zudem sollte 
man ein Ziel wählen, an dem 
nicht zu heiße Temperaturen 
herrschen, um eventuellen 
Kreislaufproblemen vorzubeu-
gen. Südostasien mit seinen 
weißen Stränden beispielswei-
se, ist sicherlich ein Traumziel, 
doch sieht dies schnell ganz an-
ders aus, wenn der Jetlag an der 
Kondition nagt oder die Hitze 
dafür sorgt, das man im Hotel-
zimmer bleibt. Was wiederum 
aber nicht heißen soll, dass 
man gar nicht in ferne Länder 
reisen sollte. Als Faustregel gilt 
hier aber: Je exotischer und je 

weiter weg das Ziel, desto besser 
sollte die Vorbereitung sein!

Fachmännische Beratung 
beim Arzt einholen 
Besonders im Alter und gerade, 
wenn man regelmäßig Medika-
mente einnehmen muss, ist es 
ratsam, vor dem bevorstehen-
den Urlaub noch einmal einen 
Arzt aufzusuchen. Je nachdem 
welches Ziel in Angriff genom-
men werden soll, ist es am be-
sten, schon vor dem Buchen 
mit dem Hausarzt oder einem 
Reisemediziner zu sprechen. In 
Sachen Impfungen also schon 
im Vorhinein ausgiebig infor-
mieren, was man in dem ge-
wählten Land noch für spezielle 
Impfungen benötigt. Hierbei 
sollte man ebenfalls den regu-
lären Impfpass überprüfen und 

Impfungen gegebenenfalls noch 
auffrischen lassen. Dabei ein 
Zeitfenster von etwa sechs Wo-
chen vor der geplanten Abreise 
einplanen. Wer Medikamente 
einnimmt, der sollte sich vorab 
bei der jeweiligen Landesbot-
schaft informieren, ob bei der 
Mitnahme bestimmter Medika-
mente ins Zielland etwas beach-
tet werden muss. Grundsätzlich 
empfiehlt es sich, eine ärztliche 
Bescheinigung, die am besten 
in Englisch verfasst ist, dabei-
zuhaben. Der Arzt hält darin 
schriftlich fest, welche Mittel 
dauerhaft in welcher Menge 
eingenommen werden müssen. 
Aber hierbei gilt auch: Für spezi-
elle Schmerzmittel gelten noch 
strengere Auflagen. Wichtig: Bei 
der Einnahme immer die Zeit-
verschiebung mit einberechnen!

Richtig essen, ausreichend 
trinken und der richtige Schutz
Andere Länder, anderes Kli-
ma! Die Sonne brennt meist 
viele Stunden länger und in-
tensiver, daher unbedingt an 
ausreichenden Sonnenschutz 
denken. Außerdem immer 
genug trinken! Gerade ältere 
Menschen haben oft ein re-
duziertes Durstgefühl, daher 
gerade bei Hitze: trinken, trin-
ken, trinken. Urlaub in ande-
ren Ländern ist immer auch 
eine Gelegenheit, neue kuli-
narische Köstlichkeiten aus-
zuprobieren, doch heißt die 
Devise, vor allem in exotischen 
Ländern: Finger weg von dem, 
was die Straßenhändler und 
Garküchen anbieten. Hier ist 
es egal, ob Pfannengericht 
oder Speiseeis, auch wenn es 
noch so köstlich aussieht. In 
jedem Land wird auch unter-
schiedlich viel oder eben auch 
wenig Wert auf die Hygiene 
solcher Speisen gelegt.

Hilfreiche Tipps für die Reiseplanung 

Mit der richtigen Vorbereitung ist Reisen auch im Alter schön

Vor dem Urlaubsantritt ist 
eine Absprache mit dem 
Arzt zu empfehlen 

Reisen im Alter leicht gemacht 

Sie verbringen den Tag bei uns 
und wohnen weiterhin zuhause!

Verbringen Sie schöne Tage 
mit Aktivitäten und Geselligkeit.

Tagespflege kann zusätzlich zur  
ambulanten Pflege genutzt werden!

Bei einem kostenlosen  
Probetag lernen Sie uns  
unverbindlich kennen.

Rufen Sie uns an: 

Tel. 0 42 22 - 94 76 76

Privatweg 13  · 27777 Ganderkesee
www.seniorita-tagespflege.de

SenioriTa Tagespflege
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Janssen Reisen Wittmund GmbH & Co. KG  ·  Alter Postweg 29  ·  26409 Wittmund

Beratung und Buchung im Reisebüro 
oder im Internet unter www.janssen-reisen.de

Unsere Sonderreisen

Ihre Urlaubs-Hotline:  
0 44 62/888 40Super  

günstig in  
den Urlaub.

Berliner Luxusträume im Hotel Adlon Kempinski*
inkl. Kaffee/Kuchen im Dachgartenrestaurant Käfer, Stadtrundfahrt, Besuch der 
Reichstags-Kuppel, Schifffahrt uvm. 23.10.-25.10.16     3 Tg. ÜF p.P im DZ   nur 399,-
José Carreras Gala in Berlin*
inkl. Eintrittskarte PK3, Stadtrundfahrt, geführtem Ku’dammbummel mit 
Besuch des Weihnachtsmarktes uvm. 13.12.-15.12.16     3 Tg. p.P. im DZ    nur 239,-
Jahreswechsel auf der Princess Seaways mit 
All Inclusive-Silvesterfeier
inkl. Taxi-Gutschein, Grachten- & Stadtrundfahrt in Amsterdam uvm. 
30.12.-01.01.17 3 Tg. p.P. in 2-Bett-Innenkabine    ab 439,-
*Zustiege bei diesen Reisen nach Verfügbarkeit

Exklusiv 
für Sie !

Unsere_Sonderreisen_exklusiv_fuer_Sie_27_Juli_2016.indd   1 27.07.2016   12:18:53
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06:00 Familien im Brennpunkt 07:00 
Familien im Brennpunkt 08:00 Der 
Blaulicht Report 13:00 Formel 1: 
Countdown - Countdown zum Großen 
Preis von Belgien 14:00 Formel 1: 
Das Rennen - Das Rennen zum Großen 
Preis von Belgien 15:30 Formel 1: 
Siegerehrung und Highlights

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lok-
kie Leonard 07:10 Tigerenten Club 
08:10 Tiere bis unters Dach 08:35 
Tiere bis unters Dach 09:00 Tiere bis 
unters Dach 09:30 Die Sendung mit 
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03 
Immer wieder sonntags 12:00 Ta-
gesschau 12:03 Presseclub 12:45 
Europamagazin 13:15 Tagesschau 
13:30 Die Hochzeit meiner Töchter 
15:00 Mamas Flitterwochen 

06:05 JoNaLu 06:30 Die Biene Maja 
06:45 Die Biene Maja 06:55 Meine 
Freundin Conni 07:05 Wir Kinder aus 
dem Möwenweg 07:15 Bibi Blocksberg 
07:40 Bibi und Tina 08:10 Löwenzahn 
08:35 Michel aus Lönneberga 08:58 
Anders fernsehen 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Evangelischer 
Gottesdienst - Sehnsucht nach dem 
Paradies 10:15 Bares für Rares - Lieb-
lingsstücke 11:45 heute Xpress 11:50 
ZDF-Fernsehgarten 13:55 Der Nachbar 
in meinem Beet 14:40 heute Xpress 
14:45 Staatsanwälte küßt man nicht 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt - Göreme, Türkei Felsenstadt der 
frühen Christen 07:00 Sesamstraße 
präsentiert: Eine Möhre für Zwei 07:15 
Sesamstraße präsentiert: Eine Möhre 
für Zwei 07:25 mareTV kompakt 
07:35 Service: Reisen 08:00 Chri-
stoph Eschenbach dirigiert das NDR 
Sinfonieorchester 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten 
un binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen - op Platt 11:30 
Abenteuer Darß - Zwischen Bodden und 
Meer 13:00 die nordreportage 13:30 
Typisch! 14:00 Kesslers Expedition - 
Mit der Droschke nach Neuschwanstein 
15:30 7 Tage... - auf der Alm

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie - Entscheidung fürs Leben 06:50 
Lieb & Teuer 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 Ma-
natis mögen‘s heiß - Floridas Seekühe 
12:15 In aller Freundschaft 13:00 Nix 
wie raus - Schönes Portugal 13:30 
Eisenbahnromantik - Von New Orleans 
nach New York 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Bilderbuch Deutschland - Das 
Mansfelder Land 15:00 NDR//Aktuell 
15:15 Myanmar - Leben am Großen 
Strom - Von Mandalay ins Delta 

06:00 Schicksale - und plötzlich ist 
alles anders 06:30 Auf Streife - Berlin 
07:30 Auf Streife - Die Spezialisten 
08:30 Auf Streife 09:30 Auf Streife 
10:30 Auf Streife 11:30 Auf Streife 
12:30 Auf Streife 13:30 Die Bestim-
mer - Kinder haften für ihre Eltern 
15:30 Knight and Day 

06:15 Fresh Off the Boat 06:35 The 
Middle 07:05 Mom 07:30 Mom 
07:55 Two and a Half Men 08:25 
Two and a Half Men 08:50 2 Broke 
Girls 09:20 2 Broke Girls 09:45 
The Big Bang Theory 10:15 The Big 
Bang Theory 10:40 Clockstoppers 
12:30 Hüter der Erinnerung 14:15 
DIE BESTE SHOW DER WELT 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 Cougar Town 06:30 Major 
Movie Star 08:20 EuroTrip 10:05 The 
Middle 10:30 The Middle 11:00 Mike 
& Molly 11:25 Mike & Molly 11:55 
How I Met Your Mother 12:25 How I 
Met Your Mother 12:50 Two and a Half 
Men 13:15 Two and a Half Men 13:45 
Two and a Half Men 14:10 Two and a 
Half Men 14:40 2 Broke Girls 15:05 2 
Broke Girls 15:35 The Big Bang Theory 

16:30  Die großen Wanderun-
gen - Der lange Weg ins 
Leben

17:15  Tagesschau
17:30  Gott und die Welt
18:00  Sportschau
18:30  Bericht aus Berlin - 

Sommerinterview
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße - In aller 

Freundschaft
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort
21:45  Inspector Mathias
23:15  Tagesthemen
23:35  ttt - titel thesen tempera-

mente
00:05  Druckfrisch
00:35  The Company Men - 

Gewinn ist nicht alles
02:13  Tagesschau
02:15  Naokos Lächeln
04:20  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell
16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  die nordreportage
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Markt
21:00  Die Tricks mit ... - Kaffee 

und Tee Aufgebrüht und 
abkassiert

21:45  NDR//Aktuell
22:00  45 Min
22:45  Sandburgen und Wolken-

schlösser - Sommerwahl-
kampf in Mecklenburg-
Vorpommern

23:15  Kulturjournal
23:45  Soul Kitchen
01:15  Markt
02:00  DAS! Wunschmenü mit 

Rainer Sass - Himmel und 
Erde

02:30  Tagesschau - Vor 20 
Jahren - 30.08.1996

02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO 5113 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  WISO
20:15  Ein Geheimnis im Dorf - 

Schwester und Bruder

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  The Night Manager

23:50  heute+
00:05  POKA heißt Tschüss auf 

Russisch
01:50  ZDF-History
02:35  SOKO 5113 
03:20  WISO
04:05  SOKO Wien 
04:50  Leute heute
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier 
19:45  Wissen vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Lebensmittel-Check mit 

Tim Mälzer 

21:00  Hart aber fair
22:15  Tagesthemen
22:45  Entscheider unter 

Druck - Der harte Job im 
Bundesamt für Migration 
und Flüchtlinge

23:30  Geheimnisvolle Orte - Das 
Gefängnis Moabit

00:15  Nachtmagazin
00:35  Tatort 
02:08  Tagesschau
02:10  Hart aber fair
03:25  Geheimnisvolle Orte
04:10  Brisant
04:43  Tagesschau
04:45  Entscheider unter Druck
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Lieb & Teuer
16:30  DAS! Wunschmenü mit 

Rainer Sass
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie
18:00  Nordseereport - Wenn die 

Gäste kommen...
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Inseln, die Sie kennen 

sollten
21:45  Sportschau - Bundesliga 

am Sonntag
22:05  Kaum zu glauben!
22:50  Sportclub
23:35  Sportclub Story - Mythos 

Isle of Man TT Das 
gefährlichste Motorradren-
nen der Welt

00:05  Die Kammer
01:50  Nordseereport - Wenn die 

Gäste kommen...
02:35  NDR Talk Show
04:35  7 Tage... - auf der Alm
05:05  DAS!
05:50  Lindenstraße - In aller 

Freundschaft

16:30  planet e.
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportage
18:00  ZDF.reportage
18:30  Terra Xpress
19:00  heute
19:00  Wetter
19:10  Berlin direkt - Sommerin-

terview
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X
20:15  Der Bergdoktor

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  Lewis 
23:25  ZDF-History
00:10  Zeugen des Jahrhunderts
00:55  heute Xpress
01:00  Peter Hahne
01:30  Lewis 
02:55  Frag den Lesch
03:10  Terra X
03:55  Terra X
04:40  citydreams
04:45  Bettys Diagnose
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:15  Best of...! XL - Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show

17:35  RTL Bibelclip
17:45  Exclusiv - Weekend
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Vermisst
20:15  Battleship

22:45  Inglourious Basterds
01:40  Battleship
04:05  Verdachtsfälle
04:55  Der Blaulicht Report

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  The Big Bang Theory 
20:45  The Big Bang Theory 
21:10  The Big Bang Theory 
21:40  The Big Bang Theory 
22:10  CIRCUS HALLIGALLI
23:15  Das Duell um die Geld
01:15  The Big Bang Theory 
01:40  The Big Bang Theory 
02:05  The Big Bang Theory 
02:30  The Big Bang Theory 
02:45  ProSieben Spätnachrichten
02:50  Family Guy 
03:10  Brickleberry 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Crime Scene Riviera 

21:25  Crime Scene Riviera 
22:40  Navy CIS 
23:35  Criminal Minds 
00:30  Crime Scene Riviera 
01:35  Crime Scene Riviera 
02:40  Navy CIS 
03:20  Criminal Minds 
04:00  Auf Streife
04:45  Fahndung Deutschland
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Wer wird Millionär? Zwei-

te Chance für Pechvögel
21:15  Team Wallraff - Reporter 

undercover
22:15  Extra - Das RTL Magazin
23:30  30 Minuten Deutschland
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  10 vor 11
00:55  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 

18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo Spezial: Höher, 

schneller, nasser. 24 
Stunden Wasserrutschen 
extrem

20:15  Maze Runner 
22:25  300

00:40  Maze Runner 
02:40  300
04:40  Scrubs 
05:00  My Boys 
05:20  My Boys 
05:40  Cougar Town

17:45  Wir sind die Millers

19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Navy CIS 
21:15  Navy CIS: L.A. 
22:10  Scorpion - Die Rakete
23:05  Criminal Minds 
00:05  Navy CIS 
01:05  Navy CIS: L.A. 
01:50  Scorpion - Die Rakete
02:35  Criminal Minds 
03:15  Auf Streife
04:00  Auf Streife
04:45  Fahndung Deutschland
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen



Dienstag 30.08.

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Giganten im Mittelmeer - Pott-
walen auf der Spur 12:15 In aller 
Freundschaft 13:00 Typisch! - Einmal 
Segler, immer Segler: Wilfried Erdmann 
13:30 Brisant 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Bilderbuch Deutschland 15:00 
NDR//Aktuell 15:15 Die Niederländer 
- unbekannte Nachbarn? 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

08:55 The Big Bang Theory 09:20 The 
Big Bang Theory 09:45 The Big Bang 
Theory 10:10 The Middle 10:40 The 
Middle 11:05 Mike & Molly 11:35 
Mike & Molly 12:00 How I Met Your 
Mother 12:30 How I Met Your Mother 
12:55 Two and a Half Men 13:20 
Two and a Half Men 13:45 Two and a 
Half Men 14:10 Two and a Half Men 
14:35 2 Broke Girls 15:05 2 Broke 
Girls 15:35 The Big Bang Theory

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Ein Fall von Liebe 
19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Tierärztin Dr. Mertens 

21:00  In aller Freundschaft
21:45  Report München
22:15  Tagesthemen
22:45  Der verlorene Sohn

00:15  Nachtmagazin
00:35  Sexy, clever und über 40
02:03  Tagesschau
02:05  Der verlorene Sohn
03:35  Die großen Wanderungen
04:20  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Report München
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell
16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  NaturNah - Der Fischer 

von Klocksdorf
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Visite
21:15  Panorama 3
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Tatort - Hauch des Todes

23:30  Weltbilder
00:00  Männer, Helden und 

schwule Nazis
01:20  NDR Talk Show
03:20  Nordbilder
03:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 31.08.1996
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Köln 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops 
20:15  ZDFzeit - Früher war alles 

besser! Oder? Von den 
50ern bis zu den 80ern

21:00  Frontal 21
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  Vom Mörder zum Helfer - 

Ein Leben mit Umwegen
22:45  Markus Lanz
00:00  heute+
00:15  Neu im Kino
00:20  The Night Manager
01:55  SOKO Köln 
02:40  Frontal 21
03:25  Vom Mörder zum Helfer - 

Ein Leben mit Umwegen
03:55  SOKO Wien 
04:40  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Bones - Die Knochenjägerin 
21:15  Bones - Die Knochenjägerin 
22:15  CSI: Miami 
23:10  CSI: Miami 
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Bones - Die Knochenjägerin 
01:20  Bones - Die Knochenjägerin 
02:15  CSI: Miami 
03:05  RTL Nachtjournal
03:30  Explosiv - Das Magazin
03:55  Betrugsfälle

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Die Simpsons 
20:45  Die Simpsons 
21:15  Legends of Tomorrow 
23:10  The Flash 
00:05  Two and a Half Men 
00:30  Two and a Half Men 
00:55  Wilfred 
01:20  Wilfred 
01:50  Two and a Half Men 
02:15  Two and a Half Men 
02:40  ProSieben Spätnachrichten
02:45  The Middle 
03:05  The Middle 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Vincent will Meer

22:15  akte 20.16
23:10  Focus TV - Reportage
00:10  Criminal Minds 
01:05  Criminal Minds 
01:55  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
02:20  Auf Streife - Berlin
03:05  Auf Streife
03:50  Auf Streife
04:45  Fahndung Deutschland
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

27 DZ 28.08.2016   Anzeige TV-Programm HOTEL • RESTAURANT

HOTEL • RESTAURANT
THOMSEN

Bremer Straße 186
27751 Delmenhorst
Tel: 0 42 21 / 9 70-0
Fax: 0 42 21 / 7 00 01

Hotel.Thomsen@t-online.de
www.hotel-thomsen.de

●   moderner Neubau mit Suiten
    und Wellnessbereich
●   150 Betten, Zimmer mit
    Telefon und TV
●   Geschäftstreffen, Familienfeiern
●   Spezialitäten und typische Gerichte
    in exzellenter Qualität
●   Buffets, auch außer Haus
●   Hochzeitssuiten
●   täglich Frühstücksbuffet ab 600 Uhr
●   noch Kegelbahntermine frei! 
●   täglich ab 11.30 Uhr Mittagstisch

"Bald" ist 

Weihnachten:

Denken Sie rechtzeitig daran und  

reservieren Sie bei uns!

Der Tatort „HAL“ aus Stuttgart wagt einen Ausflug in das Science-Fiction-Genre. HAL ist eine 
Anspielung an HAL 9000, den Bordcomputer mit Eigenleben auf dem Raumschiff Discovery in 
Stanley Kubricks „2001: Odyssee im Weltraum“. Ähnlich wie bei Kubrick gibt es auch in Stuttgart 
einen Rechner, der zunehmend macht, was er will. Die Kommissare Thorsten Lannert (Richy 
Müller) und Sebastian Bootz (Felix Klare) haben den Mord an der Schauspielschülerin Elena 
Stemmle aufzuklären, die Nebenjobs bei einem Online-Escortservice und der Softwarefirma 
Bluesky hatte. Bei Bluesky war sie Probandin für das gleichnamige Social-Analysis-Programm. 
Es ist selbstlernend und nutzt Big Data, um Gewaltverhalten zu prognostizieren. Die Kommissare 
halten dessen Entwickler David Bogmann für den Mörder. Und der hat noch ein Problem: Bluesky 
gerät zunehmend außer Kontrolle. HAL wirft die Frage auf, wer die Kontrolle über unsere Daten 
hat und welchen Einfluss das schon bald auf unser Leben haben könnte. 

28.08.2016   20:15 Uhr · ARD

TATORT HAL 

28.08.2016 
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Tricks mit ... - Kaf-
fee und Tee Aufgebrüht und abkassiert 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | regio-
nalmagazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Mondfische - Rätselhafte Gigan-
ten 12:15 In aller Freundschaft 13:00 
NaturNah - Der Fischer von Klocksdorf 
13:30 Brisant 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Bilderbuch Deutschland - Leipzi-
ger Neuseenland 15:00 NDR//Aktuell 
15:15 Eine Reise durchs Memelland 
- Litauens Süden

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Der XXL-Ostfriese - Hoch 
soll er leben! 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Das Engadin - 
Naturwunder der Alpen 12:15 In aller 
Freundschaft 13:00 X:enius 13:30 Bri-
sant 14:00 NDR//Aktuell 14:15 Bilder-
buch Deutschland - Entlang der Oberen 
Saale 15:00 NDR//Aktuell 15:15 Insel 
der Frauen - Palau in der Südsee 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

08:55 The Big Bang Theory 09:25 The 
Big Bang Theory 09:50 The Big Bang 
Theory 10:15 The Middle 10:40 The 
Middle 11:10 Mike & Molly 11:35 
Mike & Molly 12:05 How I Met Your 
Mother 12:30 How I Met Your Mother 
13:00 Two and a Half Men 13:25 
Two and a Half Men 13:50 Two and a 
Half Men 14:15 Two and a Half Men 
14:40 2 Broke Girls 15:10 2 Broke 
Girls 15:40 The Big Bang Theory

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

09:00 The Big Bang Theory 09:25 The 
Big Bang Theory 09:50 The Big Bang 
Theory 10:15 The Middle 10:40 The 
Middle 11:10 Mike & Molly 11:35 
Mike & Molly 12:05 How I Met Your 
Mother 12:30 How I Met Your Mother 
13:00 Two and a Half Men 13:25 
Two and a Half Men 13:50 Two and a 
Half Men 14:15 Two and a Half Men 
14:40 2 Broke Girls 15:10 2 Broke 
Girls 15:40 The Big Bang Theory

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  München 7 - Dead Lock

19:45  Wissen vor acht

19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Schlaflos
21:45  Plusminus
22:15  Tagesthemen
22:45  Ritterblut - Verliebt in 

einen Knacki
00:15  Nachtmagazin
00:35  Schlaflos
02:08  Tagesschau
02:10  Männer im Wasser
03:45  Europamagazin
04:15  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell
16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Typisch!
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  mareTV

21:00  mareTV
21:45  NDR//Aktuell
22:00  24 Milchkühe und kein 

Mann
23:30  Paarduell
00:15  Mitternachtsspitzen
01:20  extra 3
01:50  Zapp
02:20  Kulturjournal
02:50  Nordbilder
03:00  Tagesschau - Vor 20 

Jahren
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Stuttgart 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante 
20:15  Aktenzeichen XY... 

ungelöst

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  maybrit illner
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  Dicte - Rachedurst
02:15  In Plain Sight - In der 

Schusslinie - Marys 
Medaillon

02:55  In Plain Sight - In der 
Schusslinie - Das Opfer-
lamm

03:35  maybrit illner
04:35  citydreams
04:40  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft 
19:45  Wissen vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Donna Leon 

21:45  Panorama
22:15  Tagesthemen
22:45  Drei. Zwo. Eins. Michl 

Müller
23:30  Nuhr ab 18 - Junge 

Comedy
00:00  Nachtmagazin
00:20  Donna Leon 
01:53  Tagesschau
01:55  Straight Shooter
03:20  Drei. Zwo. Eins. Michl 

Müller
04:05  Nuhr ab 18 - Junge 

Comedy
04:35  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Panorama
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell
16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Wie geht das? - Mücken-

forschung am Hamburger 
Tropeninstitut

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Expeditionen ins Tierreich 
21:00  Der XXL-Ostfriese - Hoch 

soll er leben!
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Großstadtrevier
22:50  extra 3
23:20  Zapp
23:50  Kümo Henriette 
00:15  Kümo Henriette 
00:45  Visite
01:45  Weltbilder
02:15  Panorama 3
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Wismar 
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Küstenwache 

20:15  ZDF SPORTextra - Fußball-
Länderspiel Deutschland 
- Finnland

21:30  heute-journal
23:10  ZDFzoom - Die Lebens-

versicherungsfalle Reiche 
Konzerne - enttäuschte 
Kunden

23:40  Markus Lanz
00:55  heute+
01:10  ZDF SPORTextra - Fußball-

Länderspiel Deutschland 
- Finnland

02:45  ZDFzeit - Früher war alles 
besser! Oder? Von den 
50ern bis zu den 80ern

03:30  SOKO Wismar 
04:15  SOKO Wien 
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Die 25 atemberaubend-

sten Auftritte
22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Die 25 atemberaubend-

sten Auftritte
02:25  Best of...! Deutschlands 

schnellste Rankingshow
03:10  RTL Nachtjournal
03:40  Explosiv - Das Magazin
04:10  Exclusiv - Das Starmagazin

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Sherlock Holmes
22:40  Bangkok Dangerous
00:35  Sherlock Holmes
02:50  ProSieben Spätnachrichten
02:55  Malcolm mittendrin 
03:20  Malcolm mittendrin 
03:45  Watch Me 
03:50  Malcolm mittendrin 
04:15  Malcolm mittendrin 
04:35  Scrubs 
04:55  Mike & Molly 
05:15  Mike & Molly 
05:35  How I Met Your Mother 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Criminal Minds 
21:15  Criminal Minds 
22:10  Criminal Minds 
23:05  Profiling Paris 
00:10  Criminal Minds  
01:05  Criminal Minds 
01:55  Criminal Minds 
02:40  Profiling Paris 
03:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
03:55  Auf Streife
04:45  Fahndung Deutschland
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Alarm für Cobra 11
21:15  Alarm für Cobra 11
22:15  Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf
23:10  Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Alarm für Cobra 11 
01:25  Alarm für Cobra 11
02:25  Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Quantico 
21:15  Quantico 
22:15  The 100 
23:10  The 100 
00:10  Quantico 
01:10  Quantico 
01:55  Legends of Tomorrow 
03:30  ProSieben Spätnachrichten
03:35  The Flash 
04:20  Malcolm mittendrin 
04:40  Scrubs 
05:00  Mike & Molly 
05:20  Mike & Molly 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Noch Tausend Worte

22:00  SAT.1 Reportage
23:00  SAT.1 Reportage
00:00  SPIEGEL TV - Reportage
00:55  News & Stories
01:44  So gesehen
01:45  Auf Streife - Berlin
02:35  Auf Streife - Berlin
03:20  Auf Streife
04:05  Auf Streife
04:45  Fahndung Deutschland
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen | regio-
nalmagazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Sündhaft bequem - Das merkwür-
dige Leben der Faultiere 12:15 In aller 
Freundschaft 13:00 die nordreportage 
13:30 Brisant 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Bilderbuch - Von Freilassing nach 
Salzburg 15:00 NDR//Aktuell 15:15 
mareTV 

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lockie 
Leonard 07:10 Paula und die wilden 
Tiere? 07:35 motzgurke.tv - Coolsein 
- Alles nur Show! 08:00 Checker Tobi 
08:25 neuneinhalb 08:35 Tiere bis 
unters Dach 09:00 Tiere bis unters 
Dach 09:30 Tiere bis unters Dach 
10:00 Tagesschau 10:03 tierisch 
gut! 10:45 Der XXL-Ostfriese 11:30 
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau 
12:05 In aller Freundschaft 12:55 Ta-
gesschau 13:00 Bezaubernde Marie 
14:30 Immer Wirbel um Marie 

06:00 Löwenzahn - Bionik - Technik aus 
Natur 06:20 pur+ 06:45 Robin Hood - 
Schlitzohr von Sherwood 07:00 Robin 
Hood - Schlitzohr von Sherwood 07:10 
Robin Hood - Schlitzohr von Sherwood 
07:20 Ein Fall für TKKG 07:45 4 
1/2 Freunde 08:10 Das Haustiercamp 
08:35 Bibi Blocksberg 09:00 heute 
Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 09:30 
Bibi und Tina 09:55 Heidi 10:15 Pippi 
Langstrumpf 10:40 Pippi Langstrumpf 
11:05 heute Xpress 11:10 Die Küchen-
schlacht - der Wochenrückblick 13:05 
heute Xpress 13:10 Der Landarzt 
13:55 Der Landarzt 14:40 Kreuzfahrt 
ins Glück - Hochzeitsreise nach Madeira 

06:00 Avanti! Avanti! 06:30 Avanti! 
Avanti 07:00 Die Sendung mit der 
Maus 07:30 Sehen statt Hören 08:00 
Service: Zuhause - Werkzeug: Neuhei-
ten, Schnäppchen und Profitipps 08:30 
Föhr... mit Judith Rakers 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 Die 
Schatten des Krieges - Das sowjetische 
Erbe 12:15 Weltreisen 12:45 Burgen-
land - Esterhazyland 13:30 Elefant, Tiger 
& Co. 14:00 Die Kontrolleure - Zwischen 
Menschenhandel und Autoklau 14:30 
Das gesunde Dutzend - Die 12 besten 
Tipps zum Abnehmen 15:15 Der Reise-
Check - Sylt oder Rügen? 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

06:15 Two and a Half Men 06:40 
Two and a Half Men 07:10 Two and a 
Half Men 07:35 Two and a Half Men 
08:05 2 Broke Girls 08:30 2 Broke 
Girls 09:00 The Big Bang Theory 09:25 
The Big Bang Theory 09:45 The Big 
Bang Theory 10:10 The Middle 10:40 
The Middle 11:10 Mike & Molly 11:35 
Mike & Molly 12:00 How I Met Your 
Mother 12:30 How I Met Your Mother 
12:55 Two and a Half Men 13:20 
Two and a Half Men 13:45 Two and a 
Half Men 14:15 Two and a Half Men 
14:40 2 Broke Girls 15:05 2 Broke 
Girls 15:35 The Big Bang Theory 

08:25 Auf Streife 09:20 Auf Streife 
10:20 Im Namen der Gerechtigkeit 
- Wir kämpfen für Sie! 11:15 Im Na-
men der Gerechtigkeit - Wir kämpfen 
für Sie! 12:15 Anwälte im Einsatz 
13:10 Anwälte im Einsatz 14:10 Auf 
Streife 15:05 Auf Streife 

06:10 Malcolm mittendrin 06:35 Mal-
colm mittendrin 07:00 How I Met Your 
Mother 07:25 How I Met Your Mother 
07:50 Mike & Molly 08:10 Mike & 
Molly 08:35 2 Broke Girls 09:00 2 
Broke Girls 09:25 Two and a Half Men 
09:50 Two and a Half Men 10:15 Two 
and a Half Men 10:40 Two and a Half 
Men 11:05 The Big Bang Theory 11:35 
The Big Bang Theory 12:00 The Big Bang 
Theory 12:25 Family Guy 12:50 Futura-
ma 13:15 Die Simpsons 13:40 Fresh Off 
the Boat 14:05 The Middle 14:30 Mom 
14:55 Mom 15:20 Two and a Half Men 
15:45 Two and a Half Men 

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Quizduell-Olymp
19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Mona kriegt ein Baby

21:45  Tagesthemen
22:00  Polizeiruf 110 
23:30  Sherlock - Sein letzter 

Schwur

01:00  Nachtmagazin
01:20  Der König von St. Pauli
02:50  Der König von St. Pauli
04:20  Die Aufspürerin
04:53  Tagesschau
04:55  Brisant
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah! 

16:00  Paarduell
16:45  Hauptstadtrevier 
17:35  Tim Mälzer kocht!
18:00  Nordtour
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Für kein Geld der Welt

21:45  Großstadtrevier 
22:35  Die Kanzlei 
23:25  Die Erbschaft
00:20  King of Devil‘s Island
02:15  Nordbilder
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 04.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:15  Lafer!Lichter!Lecker!
17:00  heute Xpress
17:05  Länderspiegel
17:45  Menschen - das Magazin
18:00  ML mona lisa
18:35  hallo deutschland hautnah 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Herzensbrecher 

20:15  München Mord 
21:45  Mordshunger 
22:45  heute-journal
22:45  Wetter
23:00  das aktuelle sportstudio
00:00  heute Xpress
00:05  James Bond 007 - 

Diamantenfieber
02:00  R.I.F. - Ich werde dich 

finden!
03:25  Sketch History
03:50  Letzte Spur Berlin 
04:35  zdf.formstark
04:40  Herzensbrecher 
05:25  hallo deutschland hautnah 
05:45  Löwenzähnchen 

16:00  W wie Wissen 
16:30  Höllentrip nach Tijuana
17:00  Tagesschau
17:10  Brisant
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau - Internationa-

les Leichtathletik-Sportfest 
ISTAF

19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Klein gegen Groß - Das 

unglaubliche Duell
23:25  Tagesthemen
23:45  Das Wort zum Sonntag
23:50  The Expendables - Stahl-

harte Söldner

01:15  Tagesschau
01:20  The Book of Eli - Der 

letzte Kämpfer
03:08  Tagesschau
03:10  The Expendables
04:38  Tagesschau
04:40  Deutschlandbilder
04:50  Brisant
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!

16:00  NDR//Aktuell
16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Lust auf Norden
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  die nordstory

21:15  Föhr... mit Judith Rakers
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Bettina und Bommes
00:00  NDR Comedy Contest
01:00  Zimmer frei!
02:00  Lust auf Norden
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 03.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Kitzbühel 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Bettys Diagnose 
20:15  Der Kriminalist 

21:15  Letzte Spur Berlin 
22:00  heute-journal
22:00  Wetter
22:30  Sketch History
22:55  aspekte
23:40  heute+
23:55  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
00:40  Columbo - Tod am Strand
02:15  In Plain Sight - In der 

Schusslinie - Gut, wenn 
alles endet

02:55  APP
04:10  SOKO Wien 
04:55  Leute heute
05:05  hallo deutschland
05:35  Die fantastische Welt von 

Gumball 
05:45  Die fantastische Welt von 

Gumball 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Wer wird Millionär? 

Zweite Chance für 
Pechvögel - (2/2)

22:15  Ralf Schmitz live! Aus 
dem Häuschen

00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Willkommen bei Mario 

Barth
01:30  Die Trovatos - Detektive 

decken auf
02:20  RTL Nachtjournal

16:15  2 Broke Girls 
16:40  2 Broke Girls 
17:05  The Big Bang Theory 
17:30  The Big Bang Theory 
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Galileo Big Pictures: 

Heroes 
23:50  Galileo Big Pictures: Wild 

World
02:05  Tekken
03:40  Armored
05:00  Jein, ich will

16:00  Auf Streife
16:59  So gesehen
17:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
17:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
18:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
18:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Men in Black 3
22:15  Promi Big Brother
23:15  Set Up
00:55  Command Performance
02:30  Set Up
03:50  Auf Streife
04:35  Promi Big Brother
05:20  Watch Me - Das Kinoma-

gazin

06:10 Verdachtsfälle 07:10 Verdachts-
fälle 08:15 Familien im Brennpunkt 
09:15 Die Fakten-Checker 10:00 Der 
Blaulicht Report 13:00 Formel 1: Freies 
Training - Freies Training zum Großen 
Preis von Italien 13:45 Formel 1: Qua-
lifying - Qualifying zum Großen Preis 
von Italien 15:15 Betrugsfälle 15:45 
Verdachtsfälle - Spezial 

16:45  Verdachtsfälle - Spezial
17:45  Best of...! Deutschlands 

schnellste Rankingshow
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Explosiv - Weekend
20:15  Dance Dance Dance

22:45  Carolin Kebekus live! 
Pussy Terror

23:45  Dance Dance Dance
02:05  Carolin Kebekus live! 

Pussy Terror
02:55  Der Blaulicht Report
03:30  Familien im Brennpunkt
04:20  Verdachtsfälle

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Bad Teacher
22:00  Der Diktator
23:40  Java Heat 
01:40  Watch Me 
01:50  ProSieben Spät-

nachrichten
01:55  Bangkok Dangerous
03:30  Der Diktator
04:50  Grandma‘s Boy

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Promi Big Brother
23:15  Knallerfrauen
23:45  Knallerfrauen
00:15  Jetzt wird‘s schräg
01:15  Sechserpack 
01:40  Sechserpack 
02:05  Weibsbilder
02:30  Weibsbilder
02:50  DIE DREISTEN DREI - DIE 

COMEDY WG
03:15  DIE DREISTEN DREI - DIE 

COMEDY WG
03:35  Knallerfrauen
04:00  Knallerfrauen
04:20  Sechserpack 
04:40  Sechserpack 



Montag 05.09.Sonntag 04.09.
TV-Programm   Anzeige DZ 28.08.2016 30

06:00 Familien im Brennpunkt 07:00 
Familien im Brennpunkt 08:00 Der 
Blaulicht Report 13:00 Formel 1: 
Countdown - Countdown zum Großen 
Preis von Italien 14:00 Formel 1: Das 
Rennen - Das Rennen zum Großen Preis 
von Italien 15:30 Formel 1: Siegereh-
rung und Highligh

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lok-
kie Leonard 07:10 Tigerenten Club 
08:10 Tiere bis unters Dach 08:35 
Tiere bis unters Dach 09:00 Tiere bis 
unters Dach 09:30 Die Sendung mit 
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03 
Die Prinzessin auf der Erbse 11:00 
Des Kaisers neue Kleider 12:00 Ta-
gesschau 12:03 Presseclub 12:45 
Europamagazin 13:15 Gott und die 
Welt 13:45 Tagesschau 13:55 Immer 
wieder sonntags - Best of 15:25 
Trennung auf Italienisch 

06:05 JoNaLu 06:30 Die Biene Maja 
06:45 Die Biene Maja 06:55 Meine 
Freundin Conni 07:05 Wir Kinder aus 
dem Möwenweg 07:20 Bibi Blocks-
berg 07:45 Bibi und Tina 08:10 
Löwenzahn 08:40 Löwenzahn 09:05 
Löwenzahn Classics 09:28 Anders 
fernsehen 09:30 heute Xpress 09:33 
sonntags 10:00 ZDF spezial 12:15 
heute Xpress 12:20 ZDF-Fernsehgar-
ten 14:20 Der Haustier-Check 15:03 
heute Xpress 15:05 Weil es Dich gibt 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt - Palmyra, Syrien Königin der Wüste 
07:00 Allein gegen die Zeit - 08:00 
07:25 mareTV kompakt 07:35 Einfach 
genial! 08:00 Christoph Eschenbach 
dirigiert das NDR Sinfonieorchester 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen | regio-
nalmagazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Schönes Landleben XXL 13:00 
die nordreportage  13:30 NaturNah 
- Der Schaalsee Unbekannte Tiefen in 
heimischen Gewässern 14:00 Kesslers 
Expedition 15:30 7 Tage... 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie - Der Abschlussball 06:50 Lieb 
& Teuer 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmagazin - 
Mecklenburg-Vorpommern hat gewählt 
09:30 Hamburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Nordbilder 11:40 
Typisch! - Blondine mit 408 PS Mit Trixi 
auf Bustour 12:10 In aller Freundschaft 
- Magie 12:55 In aller Freundschaft 
13:45 NDR//Aktuell 14:00 Gefragt 
- Gejagt 14:45 die nordstory 15:45 
NDR//Aktuell 

06:05 Auf Streife - Berlin 07:05 Auf 
Streife - Berlin 08:05 So gesehen - 
Talk am Sonntag 08:25 Auf Streife 
- Die Spezialisten 09:25 Auf Streife 
10:20 Auf Streife 11:15 Auf Streife 
12:10 Men in Black II 13:50 Men in 
Black 3 15:55 Unser Traum vom Kind 

06:50 Scrubs 07:10 Fresh Off the 
Boat 07:35 The Middle 08:00 Mom 
08:25 Mom 08:50 Two and a Half 
Men 09:15 Two and a Half Men 
09:40 2 Broke Girls 10:05 2 Broke 
Girls 10:30 The Big Bang Theory 
10:55 The Big Bang Theory 11:20 
Beilight 12:45 Bad Teacher 14:30 
Galileo Big Pictures: Heroes 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife

06:00 My Boys 06:20 My Boys 06:40 
Cougar Town 07:05 Cougar Town 
07:30 Mac Millionär 09:15 Beilight 
10:40 The Middle 11:05 The Middle 
11:30 Mike & Molly 11:55 Mike & 
Molly 12:20 How I Met Your Mother 
12:45 How I Met Your Mother 13:10 
Two and a Half Men 13:35 Two and a 
Half Men 14:00 Two and a Half Men 
14:25 Two and a Half Men 14:50 2 
Broke Girls 15:20 2 Broke Girls 15:45 
The Big Bang Theory 

16:55  Tagesschau
17:00  Die großen Wanderungen 

- Unterwegs ins Paradies
17:45  Landtagswahl Mecklen-

burg-Vorpommern
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße 
19:30  Berliner Runde
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort 

21:45  Tagesthemen extra
21:50  Inspector Mathias 
23:20  Tagesthemen
23:50  ttt - titel thesen tempera-

mente
00:20  Sturm
01:58  Tagesschau
02:00  Die Frau die singt - 

Incendies
04:00  Europamagazin
04:30  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  ttt - titel thesen tempera-

mente
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  die nordreportage - 

Jannes flotte Meertaxis
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Markt
21:00  Die Tricks der Banken und 

Versicherungen - Ange-
lockt und abgezockt

21:45  NDR//Aktuell
22:00  45 Min - Raus aus der 

Kinderarmut
22:45  Kulturjournal
23:15  Dinner für Spinner
01:00  Markt
01:45  Sass: So isst der Norden
02:15  Nordbilder
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 06.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 

17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO 5113 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  WISO
20:15  Lena Fauch - Du sollst 

nicht töten

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  The Night Manager
00:00  heute+
00:15  Schulter an Schulter
01:15  ZDF-History 
01:45  SOKO 5113 
02:30  WISO
03:15  ZDFzoom 
03:45  ZDF.reportage 
04:15  SOKO Wien 
05:00  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier 

19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Lebensmittel-Check mit 

Tim Mälzer 
21:00  Hart aber fair
22:15  Tagesthemen
22:45  Der Islamreport

23:30  Geheimnisvolle Orte
00:15  Nachtmagazin
00:35  Tatort 
02:08  Tagesschau
02:10  Hart aber fair
03:25  Geheimnisvolle Orte
04:10  Brisant
04:43  Tagesschau
04:45  Der Islamreport
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Lieb & Teuer
16:30  Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie
17:45  NDR//Aktuell/Wahl - 

Mecklenburg-Vorpommern 
hat gewählt

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  NDR//Aktuell/Wahl - 

Mecklenburg-Vorpommern 
hat gewählt

21:00  Unsere Geschichte
21:45  Kaum zu glauben!
22:30  NDR//Aktuell/Wahl - 

Mecklenburg-Vorpommern 
hat gewählt

23:00  Gefragt - Gejagt
23:45  NDR//Aktuell/Wahl - 

Mecklenburg-Vorpommern 
hat gewählt

00:00  In meinem Himmel
02:00  Bettina und Bommes
04:00  Unsere Geschichte
04:45  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 05.09.1996
05:05  DAS!
05:50  Lindenstraße - Gute Ernte

16:30  planet e. 
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportage
17:45  Wahl in Mecklenburg-

Vorpommern
19:00  heute
19:00  Wetter
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X 
20:15  Der Bergdoktor 
21:45  heute-journal

21:45  Wetter
22:05  Lewis 
23:35  ZDF-History 
00:05  Precht 
00:50  heute Xpress
00:55  Lewis 
02:25  Frag den Lesch
02:40  Terra X 
03:25  Terra X 
04:10  planet e. 
04:40  zdf.formstark
04:45  Bettys Diagnose
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:15  Best of...! XL - Deutsch-
lands schnellste Ranking-
show

17:35  RTL Bibelclip
17:45  Exclusiv - Weekend
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Deutschland, Deine 

Mannschaft - Boateng 
und der neue Lifestyle

20:00  RTL Fußball: European 
Qualifiers - Norwegen - 
Deutschland: Countdown

20:45  RTL Fußball: Norwegen - 
Deutschland - 1. Hälfte

21:30  RTL Fußball: Norwegen 
- Deutschland - Halbzeit-
analyse

21:45  RTL Fußball: Norwegen - 
Deutschland - 2. Hälfte

22:40  RTL Fußball: European 
Qualifiers - Highlights

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  The Big Bang Theory 
20:45  The Big Bang Theory 
21:10  Risky Quiz
22:15  CIRCUS HALLIGALLI
23:20  The Big Bang Theory 
23:45  The Big Bang Theory 
00:15  The Big Bang Theory 
00:40  The Big Bang Theory 
01:05  The Big Bang Theory 
01:30  The Big Bang Theory 
02:00  Family Guy 
02:25  Futurama 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Crime Scene Riviera

21:15  Crime Scene Riviera
22:15  Promi Big Brother
23:15  Navy CIS - Wasserdicht
00:10  Navy CIS - Regel 51
01:00  Criminal Minds 
01:50  Crime Scene Riviera
02:35  Crime Scene Riviera
03:20  Navy CIS 
04:00  Navy CIS 
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Wer wird Millionär?
21:15  Das Jenke-Experiment - 

Drogen
22:45  Extra - Das RTL Magazin
23:30  30 Minuten Deutschland
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  10 vor 11
00:55  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 
01:50  CSI: Den Tätern auf der 

Spur

18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Star Wars: Episode I – 

Die dunkle Bedrohung

23:00  300: Rise of an Empire

01:00  Wolf Creek 2
02:45  300: Rise of an Empire

17:55  Julia Leischik sucht: Bitte 
melde dich

19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Navy CIS 
21:15  Navy CIS: L.A. 

22:15  Promi Big Brother
23:15  Criminal Minds 
00:15  Navy CIS 
01:05  Navy CIS 
01:50  Navy CIS: L.A. 
02:35  Criminal Minds 
03:15  Navy CIS 
03:55  Auf Streife
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen



Dienstag 06.09.

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Brisant 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

09:00 2 Broke Girls 09:25 The Big 
Bang Theory 09:50 The Big Bang 
Theory 10:15 The Big Bang Theory 
10:40 The Middle 11:05 The Middle 
11:30 Mike & Molly 11:55 Mike & 
Molly 12:20 How I Met Your Mother 
12:45 How I Met Your Mother 13:10 
Two and a Half Men 13:35 Two and a 
Half Men 14:00 Two and a Half Men 
14:30 Two and a Half Men 14:55 
2 Broke Girls 15:20 2 Broke Girls 
15:45 The Big Bang Theory

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Ein Fall von Liebe 

19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht

19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Tierärztin Dr. Mertens 
21:00  In aller Freundschaft 
21:45  FAKT
22:15  Tagesthemen
22:45  Schönefeld Boulevard
00:20  Nachtmagazin
00:40  Me Too - Wer will schon 

normal sein?
02:18  Tagesschau
02:20  Schönefeld Boulevard
03:55  Die großen Wanderungen
04:40  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  FAKT
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  NaturNah 

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Visite
21:15  Panorama - die Reporter
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Tatort - Summ, Summ, 

Summ

23:30  Weltbilder
00:00  Bücherjournal
00:45  Bettina und Bommes
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Köln 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops 
20:15  ZDFzeit - Haben wir‘s 

geschafft? Deutschland 
und die Flüchtlinge

21:00  Frontal 21
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  Die Anstalt
23:00  Leschs Kosmos 
23:30  Markus Lanz
00:45  heute+
01:00  Neu im Kino - „Der 

Landarzt von Chaussy“ 
von Thomas Lilti

01:05  The Night Manager
02:50  SOKO Köln 
03:35  Frontal 21
04:20  SOKO Wien 
05:05  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Bones - Die Knochenjägerin 
21:15  Bones - Die Knochenjägerin 
22:15  CSI: Miami 
23:10  CSI: Miami 
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Bones - Die Knochenjägerin 
01:20  Bones - Die Knochenjägerin 
02:15  CSI: Miami 
03:05  RTL Nachtjournal
03:35  Explosiv - Das Magazin
03:55  Betrugsfälle

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Die Simpsons 
20:45  Die Simpsons 
21:15  Die Simpsons 
21:45  Family Guy 
22:15  Legends of Tomorrow 
23:10  The Flash 
00:05  Two and a Half Men 
00:30  Two and a Half Men 
00:55  Family Guy 
01:25  Wilfred 
01:50  Wilfred 
02:15  Two and a Half Men 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Gefangen im Paradies

22:15  Promi Big Brother
23:15  akte 20.16
00:20  Focus TV - Reportage
01:10  Criminal Minds 
02:00  Criminal Minds 
02:40  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
03:05  Auf Streife - Berlin
03:50  Auf Streife
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

31 DZ 28.08.2016   Anzeige TV-Programm

BAND-MERCHANDISE

PIERCINGs STREETWEAR

TATTOOHEAD- & SHISHASHOP

Bahnhofstraße 31 
27749 Delmenhorst
Tel. 0 42 21 / 91 63 80
www.hautnah-del.de

Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr.: 10 – 19 Uhr · Sa.: 10 – 18 Uhr

JETZT AUCH IN BREMEN: Hautnah 2 · Wegesende 9 · 28195 Bremen
Tel. 04 21 / 51 70 50 50

Tattoo by Klodi

Tattoo by Klodi

Tattoo by Klodi

Nach der Fußball-EM ist vor der -WM. Vom 14. Juni bis 15. Juli 2018 findet in Russland die 
Endrunde der Fußball-Weltmeisterschaft statt. Für die Mannschaft um Bundestrainer Jogi Löw 
steht daher am 4. September das erste WM-Qualifikationsspiel an. Die Mannschaft tritt dann im 
Ullevaal Stadion in Oslo zum Auswärtsspiel in Norwegen an. Das Spiel wird live bei RTL übertragen 
und von Marco Hagemann kommentiert. Die Experten vor, während und nach dem Spiel sind 
Moderator Florian König und RTL-Fußball-Experte Jens Lehmann. Die beiden bereiten im Vor- und 
Nachlauf zum Spiel sowie in der Halbzeitpause die Stärken und Schwächen der Teams auf. Das 
erste Heimspiel der deutschen Mannschaft erfolgt im Oktober. Am 8. Oktober 2016 tritt das Team 
im Hamburger Volksparkstadion gegen Tschechien an. Generell trifft Deutschland während der 
Qualifikationsphase auf nicht allzu starke Gegner. Nach den bereits genannten Partien folgen 
Spiele gegen Nordirland, San Marino und Aserbaidschan. 

04.09.2016   20:45 Uhr · RTL

WM-QUALIFIKATION

04.09.2016 
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Tricks der Banken 
und Versicherungen - Angelockt und 
abgezockt 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 Bri-
sant 12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:03 ZDF 
Paralympics extra - Die Eröffnungs-
feier 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ARD-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Der XXL-Ostfriese 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Brisant 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

09:00 2 Broke Girls 09:25 The Big 
Bang Theory 09:50 The Big Bang 
Theory 10:15 The Big Bang Theory 
10:40 The Middle 11:05 The Middle 
11:30 Mike & Molly 11:55 Mike & 
Molly 12:15 How I Met Your Mother 
12:45 How I Met Your Mother 13:10 
Two and a Half Men 13:35 Two and a 
Half Men 14:00 Two and a Half Men 
14:25 Two and a Half Men 14:50 
2 Broke Girls 15:20 2 Broke Girls 
15:45 The Big Bang Theory 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

08:55 2 Broke Girls 09:20 The Big 
Bang Theory 09:45 The Big Bang 
Theory 10:10 The Big Bang Theory 
10:35 The Middle 11:00 The Middle 
11:25 Mike & Molly 11:50 Mike & 
Molly 12:15 How I Met Your Mother 
12:40 How I Met Your Mother 13:05 
Two and a Half Men 13:30 Two and a 
Half Men 14:00 Two and a Half Men 
14:25 Two and a Half Men 14:50 
2 Broke Girls 15:15 2 Broke Girls 
15:40 The Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  München 7
19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Männertreu

21:45  Plusminus
22:15  Tagesthemen
22:45  Leben am Limit: Extrem-

sportler

00:15  Nachtmagazin
00:35  Männertreu
02:08  Tagesschau
02:10  Leben am Limit: Extrem-

sportler
03:40  Höllentrip nach Tijuana
04:10  Deutschlandbilder
04:15  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Typisch! - Das Rezept 

zum Altwerden Die Drei-
Generationen-Bäckerei

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Mit dem Postboot auf 

dem Jenissej - 2000 
Kilometer durch Sibirien

21:00  Mit dem Postboot auf 
dem Jenissej - 2000 
Kilometer durch Sibirien

21:45  NDR//Aktuell
22:00  Frau Pfarrer & Herr 

Priester
23:30  Paarduell
00:15  Carolin Kebekus - Pussy-

Terror TV
01:15  extra 3
01:45  Zapp
02:15  Kulturjournal
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Stuttgart 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante 

20:15  Deutschlands Superhirn

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  maybrit illner
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  Tom Thorne - Der Kuss 

des Sandmanns
02:45  Kommissar Beck 
04:15  maybrit illner
05:15  Leute heute
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:05  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
17:25  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft 
19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Mordkommission Istanbul 

21:45  Monitor
22:15  Tagesthemen
22:45  Nuhr im Ersten

23:30  Sportschau - Paralympics 
Rio 2016

00:40  Tagesschau
02:55  Tagesschau
03:48  Tagesschau
03:50  Mordkommission Istanbul
05:20  Deutschlandbilder
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Wie geht das?
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Expeditionen ins Tierreich

21:00  Der XXL-Ostfriese
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Großstadtrevier 
22:50  extra 3
23:20  Zapp
23:50  Kümo Henriette 
00:15  Kümo Henriette 
00:40  Visite
01:40  Weltbilder
02:10  Panorama - die Reporter
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Wismar 

18:54  Lotto am Mittwoch - Die 
Gewinnzahlen

19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Küstenwache
20:15  Was im Leben zählt

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  auslandsjournal spezial 
23:00  ZDF Paralympics live - Die 

Eröffnungsfeier
02:30  ZDFzeit 
03:15  SOKO Wismar 
04:00  SOKO Wien 
04:45  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Die 10 kultigsten RTL-

Momente aller Zeiten
21:15  Das ist Deutschland - So 

lieben wir
22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Das ist Deutschland - So 

lieben wir
01:25  Die 10 kultigsten RTL-

Momente aller Zeiten
02:25  Das Jenke-Experiment

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Veronica Mars
22:20  Zimmer 205 
00:25  The Return
01:55  Veronica Mars
03:40  ProSieben Spätnachrichten
03:45  Scrubs 
04:10  Watch Me 
04:25  Malcolm mittendrin 
04:45  Malcolm mittendrin 
05:10  Scrubs 
05:30  Mike & Molly 
05:45  Mike & Molly

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Blindspot - Wer ist Jane 

Doe?

22:15  Promi Big Brother
23:15  Profiling Paris 
00:20  Criminal Minds 
01:10  Criminal Minds 
01:55  ran Football - Season 

Opening: Carolina Pan-
thers at Denver Broncos

05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Alarm für Cobra 11
21:15  Alarm für Cobra 11
22:15  Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf
23:10  Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Alarm für Cobra 11 
01:25  Alarm für Cobra 11
02:25  Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Quantico 
21:15  Quantico 
22:15  The 100 
23:15  The 100 
00:05  Quantico 
00:55  Quantico 
01:45  Legends of Tomorrow 
02:35  The Flash 
03:20  ProSieben Spätnachrichten
03:25  Malcolm mittendrin 
03:45  Scrubs 
04:05  Watch Me 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Karawane der Köche
22:15  Promi Big Brother
23:15  SAT.1 Reportage - Balnea-

rio 6! - Das Phänomen 
Ballermann

00:15  Auf Streife
00:40  News & Stories - Im Zoo 

der Intoleranz
01:25  So gesehen
01:30  Auf Streife - Berlin
02:20  Auf Streife - Berlin
03:00  Auf Streife
03:45  Auf Streife
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen



Freitag 09.09. Samstag 10.09.
33 DZ 28.08.2016 Anzeige TV-Programm

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuel

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lockie 
Leonard 07:10 Anna und die wilden 
Tiere 07:35 motzgurke.tv  08:00 
Checker Can 08:25 neuneinhalb 
08:35 Tiere bis unters Dach 09:00 
Tiere bis unters Dach 09:30 Tiere bis 
unters Dach 10:00 Tagesschau 10:03 
tierisch gut! 10:45 Der XXL-Ostfriese 
11:30 Quarks im Ersten 12:00 Ta-
gesschau 12:05 In aller Freundschaft 
12:55 Tagesschau 13:00 Sprung ins 
Leben 14:30 Sportschau - DTM - Deut-
sche Tourenwagen Masters 13. Lauf 

06:00 Löwenzahn 06:20 pur+ 06:45 
Robin Hood - Schlitzohr von Sherwood 
07:00 Robin Hood - Schlitzohr von 
Sherwood 07:10 Robin Hood - Schlitz-
ohr von Sherwood 07:20 Ein Fall für 
TKKG 07:45 4 1/2 Freunde 08:10 1, 
2 oder 3 08:35 Bibi Blocksberg 09:00 
heute Xpress 09:03 ZDF Paralympics 
extra - Highlights vom 2. Wettkampftag 
11:05 heute Xpress 11:10 Die Küchen-
schlacht - der Wochenrückblick 13:00 
heute Xpress 13:05 Der Landarzt 
13:50 Der Landarzt 14:35 Kreuzfahrt 
ins Glück - Hochzeitsreise nach Sambia 

06:00 Avanti! Avanti! 06:30 Avan-
ti! Avanti! 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Service: Reisen - Rund um 
Meißen 08:30 Bier vom Boot - Ein 
Kiosk an der Müritz 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Die Schatten des Krieges - Das verges-
sene Verbrechen 12:15 Weltreisen 
12:45 Venetien - Kulturland zwischen 
Dolomiten und Podelta 13:30 Elefant, 
Tiger & Co. 13:55 Sportclub live - 3. 
Liga 15:55 Paarduell 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife

08:55 2 Broke Girls 09:20 The Big 
Bang Theory 09:45 The Big Bang 
Theory 10:10 The Big Bang Theory 
10:35 The Middle 11:05 The Middle 
11:30 Mike & Molly 11:55 Mike & 
Molly 12:20 How I Met Your Mother 
12:45 How I Met Your Mother 13:10 
Two and a Half Men 13:35 Two and a 
Half Men 14:00 Two and a Half Men 
14:25 Two and a Half Men 14:55 
2 Broke Girls 15:20 2 Broke Girls 
15:45 The Big Bang Theory 

08:20 Auf Streife 09:20 Auf Streife 
10:15 Im Namen der Gerechtigkeit 
- Wir kämpfen für Sie! 11:10 Im Na-
men der Gerechtigkeit - Wir kämpfen 
für Sie! 12:10 Anwälte im Einsatz 
13:10 Anwälte im Einsatz 14:05 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife

08:55 2 Broke Girls 09:20 Two and a 
Half Men 09:45 Two and a Half Men 
10:10 Two and a Half Men 10:40 
Two and a Half Men 11:05 The Big 
Bang Theory 11:30 The Big Bang 
Theory 11:55 The Big Bang Theory 
12:15 Family Guy 12:45 Futurama 
13:10 Die Simpsons 13:35 Fresh 
Off the Boat 14:00 The Middle 14:30 
Mom 14:55 Mom 15:20 Two and a 
Half Men 15:45 Two and a Half Men 

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Quizduell-Olymp
19:45  Sportschau vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Nichts für Feiglinge
21:45  Tagesthemen
22:00  Tatort 

23:30  Exit - Lauf um dein Leben

01:10  Tagesschau
01:20  Der König von St. Pauli
02:50  Der König von St. Pauli
04:20  W wie Wissen
04:53  Tagesschau
04:55  Brisant
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah! 

16:40  Hauptstadtrevier - Giftmüll
17:30  Carlo tauscht... - sich über 

den Campingplatz
18:00  Nordtour
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Urlaub mit kleinen Folgen

21:45  Last Night of the Proms 
2016

23:20  Last Night of the Proms 
2016

01:10  Kaum zu glauben!
01:55  Lust auf Norden
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 11.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:15  Lafer!Lichter!Lecker!
17:00  heute Xpress
17:05  Länderspiegel
17:45  Menschen - das Magazin
18:00  ML mona lisa
18:35  hallo deutschland
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Herzensbrecher 
20:15  Das Spiel beginnt!

22:45  heute-journal
22:45  Wetter
23:00  das aktuelle sportstudio
00:25  heute Xpress
00:30  heute-show
01:00  James Bond 007 - Der 

Mann mit dem goldenen 
Colt

03:00  Unter Beschuss
04:30  Global Vision
04:50  Herzensbrecher 
05:35  hallo deutschland
05:55  Löwenzähnchen 

16:00  Tagesschau
16:05  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau - 3. Liga
18:30  Sportschau - Fußball-Bun-

desliga Der 2. Spieltag
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Mordkommission Istanbul 

21:45  Maria Wern, Kripo 
Gotland 

23:10  Tagesthemen
23:30  Das Wort zum Sonntag
23:35  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
01:30  Tagesschau
02:45  Tagesschau
04:18  Tagesschau
04:20  Nuhr im Ersten
05:08  Tagesschau
05:10  Deutschlandbilder
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Lust auf Norden
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  die nordstory - Erntealarm 

Die Gerste muss vom 
Halm in den Hafen

21:15  Bier vom Boot - Ein Kiosk 
an der Müritz

21:45  NDR//Aktuell
22:00  NDR Talk Show
00:00  Käpt‘ns Dinner
00:30  NDR Talk Show classics
01:30  Zimmer frei!
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 10.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Kitzbühel
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Bettys Diagnose 

20:15  Der Kriminalist 
21:15  Letzte Spur Berlin

22:00  heute-journal
22:00  Wetter
22:30  heute-show
23:00  ZDF Paralympics live - 2. 

Wettkampftag
23:45  heute+
03:00  SOKO Kitzbühel 
03:45  Die Garmisch-Cops 
04:30  SOKO Wien 
05:15  hallo deutschland
05:35  Die fantastische Welt von 

Gumball 
05:45  Die fantastische Welt von 

Gumball 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Dance Dance Dance
23:00  Mein bestes Jahr - Come-

dy mit Rückblick
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Willkommen bei Mario 

Barth
01:25  Mein bestes Jahr - 

Comedy mit Rückblick
02:25  RTL Nachtjournal
03:05  stern TV
04:35  Das Strafgericht

16:10  2 Broke Girls 
16:35  2 Broke Girls 
17:00  The Big Bang Theory 
17:30  The Big Bang Theory 
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  World Trade Center

22:45  Tödliches Kommando 
01:20  World Trade Center
03:30  Tödliches Kommando 
05:40  Miss Lettie and Me

16:00  Auf Streife
16:59  So gesehen
17:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
17:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
18:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
18:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Rio 2 - Dschungelfieber
22:15  Promi Big Brother
23:15  ran Boxen: WM Kampf 

Marie Lang vs. Sheila 
Garcia

01:15  Conspiracy - Die Ver-
schwörung

02:50  The Marksman - Zielgenau

06:10 Verdachtsfälle 07:10 Ver-
dachtsfälle 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker 
10:00 Der Blaulicht Report 15:45 
Jeopardy! 

16:15  Jeopardy!
16:45  Familien Duell
17:15  Familien Duell
17:45  Best of...! Deutschlands 

schnellste Rankingshow
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Explosiv - Weekend
20:15  Das Supertalent

23:00  Carolin Kebekus live! 
Pussy Terror - Teil 2

00:00  Das Supertalent
02:15  Carolin Kebekus live! 

Pussy Terror - Teil 2
03:05  Der Blaulicht Report
03:30  Familien im Brennpunkt
04:20  Verdachtsfälle
05:10  Verdachtsfälle

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Star Wars: Episode II – 

Angriff der Klonkrieger
23:05  Paranormal Activity: Die 

Gezeichneten
01:05  Hostel
02:45  Watch Me 
02:55  ProSieben Spätnachrich-

ten
03:00  Paranormal Activity: Die 

Gezeichneten
04:40  Zimmer 205 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Promi Big Brother
23:15  Knallerfrauen
23:45  Knallerfrauen
00:15  Jetzt wird‘s schräg
01:10  Sechserpack 
01:35  Sechserpack 
02:00  Weibsbilder
02:30  Weibsbilder
02:50  DIE DREISTEN DREI - DIE 

COMEDY WG
03:10  DIE DREISTEN DREI - DIE 

COMEDY WG
03:35  Knallerfrauen
03:55  Knallerfrauen
04:20  Jetzt wird‘s schräg
05:05  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
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06:00 Familien im Brennpunkt 07:00 
Familien im Brennpunkt 08:00 Der 
Blaulicht Report 13:00 Verdachtsfälle 
- Spezial 14:00 Verdachtsfälle - Spezi-
al 15:00 Das Supertalent 

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lok-
kie Leonard 07:10 Tigerenten Club 
08:10 Tiere bis unters Dach 08:35 
Tiere bis unters Dach 09:00 Tiere bis 
unters Dach 09:30 Die Sendung mit 
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03 
Siebenschön 11:00 Tischlein deck 
dich 12:00 Tagesschau 12:03 Pres-
seclub 12:45 Europamagazin 13:15 
Tagesschau 13:20 Sportschau - Berlin 
fliegt Leichtathletik-Länderkampf im 
Stabhoch - und Weitsprung 

06:05 JoNaLu 06:30 Die Biene Maja 
06:45 Die Biene Maja 06:55 Meine 
Freundin Conni 07:05 Wir Kinder aus 
dem Möwenweg 07:20 Bibi Blocks-
berg 07:45 Bibi und Tina 08:10 
Löwenzahn 08:35 Löwenzahn Clas-
sics 08:58 Anders fernsehen 09:00 
heute Xpress 09:03 sonntags 09:30 
Evangelischer Gottesdienst - Frieden 
lernen Zum Wiederaufbau der Garni-
sonkirche Potsdam 10:15 Bares für 
Rares - Lieblingsstücke 11:45 heute 
Xpress 11:50 ZDF-Fernsehgarten 
14:00 Der Haustier-Check 14:45 
heute Xpress 14:50 Zugelassen - Gib 
der Liebe eine Chance 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt - Bosra, Syrien Bastion im Mor-
genland 07:00 Allein gegen die Zeit 
- 09:00 07:25 mareTV kompakt 07:35 
Einfach genial! 08:00 Thomas Hen-
gelbrock dirigiert Schumann - Szenen 
aus Goethes Faust 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Heimat ist... op‘n 
Dörp - Gehrde - Horrido im Artland 
13:00 NaturNah - Der Seeadler-Mann 
Aal-Fred und sein bester Freund 13:30 
die nordreportage - Made in Mecklen-
burg 10 Schiffe für Viking 14:00 Inseln, 
die Sie kennen sollten 15:30 7 Tage... 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:03 ZDF Pa-
ralympics extra - Highlights vom 4. 
Wettkampftag 10:30 Die Garmisch-
Copsl 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ZDF-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | re-
gionalmagazin 11:00 Kommunalwahl 
in Niedersachsen - Hallo Niedersachsen 
Wahlspezial Nach der Kommunalwahl 
11:30 Nordbilder 11:40 Typisch! 
- Das Rezept zum Altwerden Die Drei-
Generationen-Bäckerei 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell

06:05 Watch Me - Das Kinomagazin 
06:25 Schicksale - und plötzlich ist alles 
anders 06:55 Auf Streife - Berlin 07:55 
So gesehen - Talk am Sonntag 08:15 
Auf Streife - Die Spezialisten 09:10 Auf 
Streife 10:10 Auf Streife 11:05 Auf 
Streife 12:00 Auf Streife 12:55 Rio 
14:45 Rio 2 - Dschungelfieber

09:05 Mom 09:30 Two and a Half 
Men 09:55 Two and a Half Men 
10:20 2 Broke Girls 10:45 2 Broke 
Girls 11:10 The Big Bang Theory 
11:40 The Big Bang Theory 12:05 
Galileo Spezial: Secret Places: Das 
Geheimnis um die verpixelten Orte 
13:10 Galileo Spezial: Bereit fürs 
Ende? Wie sich die Welt auf den Tag 
X vorbereitet 14:10 Der Ja

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

06:00 Cougar Town 06:30 Cougar 
Town 06:55 Norbit 08:45 Teenage 
Mutant Ninja Turtles 10:30 The Middle 
11:00 The Middle 11:25 Mike & Molly 
11:50 Mike & Molly 12:15 How I Met 
Your Mother 12:40 How I Met Your 
Mother 13:05 Two and a Half Men 
13:30 Two and a Half Men 13:55 Two 
and a Half Men 14:25 Two and a Half 
Men 14:50 2 Broke Girls 15:15 2 Broke 
Girls 15:45 The Big Bang Theory 

16:30  Big Five Asien - Der 
Amurtiger

17:15  Tagesschau
17:30  Gott und die Welt
18:00  Sportschau
18:30  Bericht aus Berlin
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße 
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Polizeiruf 110 
21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen tempera-

mente
23:35  Deutschland, deine 

Künstler - Bülent Ceylan

00:20  Chloe
01:48  Tagesschau
01:50  Polizeiruf 110 
03:23  Tagesschau
03:25  Anne Will
04:25  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  die nordreportage - 

Umzug in die Hafencity
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Markt
21:00  Die Tricks der Möbel-

häuser - Gelockt und 
Geleimt!

21:45  NDR//Aktuell
22:00  45 Min - Frisch auf den 

Tisch? Die Wahrheit über 
Restaurants

22:45  Kulturjournal
23:15  Die Flucht
00:45  Die Flucht
02:15  Nordbilder
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 13.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO 5113 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  WISO
20:15  Lotte Jäger und das tote 

Mädchen

21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  The Night Manager

00:15  heute+
00:30  Day Night Day Night
02:00  ZDF-History 
02:45  WISO
03:30  SOKO 5113 
04:15  SOKO Wien 
05:00  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:05  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
17:25  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier 

19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Gesundheits-Check - 

Endlich schlank! - Das 
Geschäft mit dem 
Übergewicht

21:00  Hart aber fair
22:15  Tagesthemen
22:45  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
00:30  Tagesschau
02:45  Tagesschau
04:30  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Europamagazin
05:30  ZDF-Morgenmagazi

16:00  Lieb & Teuer
16:30  Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie
17:55  Kommunalwahl in 

Niedersachsen
18:00  Ostsee Report
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  die nordstory Spezial - 

Lebenswertes Spiekeroog

21:45  Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag

22:05  Kommunalwahl in 
Niedersachsen

22:35  Kaum zu glauben!
23:20  Sportclub
00:05  Sportclub Story
00:35  Mord auf Shetland
02:30  Last Night of the Proms 

2016 - BBC Fassung
05:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 12.09.1996
05:50  Lindenstraße - Gas geben

16:30  planet e. 
17:00  heute
17:10  ZDF SPORTreportage
18:00  ZDF.reportage 
18:30  Terra Xpress
19:00  heute
19:00  Wetter
19:10  Berlin direkt
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Terra X 
20:15  Der Bergdoktor 
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:00  Lewis 

23:30  ZDF Paralympics live - 4. 
Wettkampftag

00:30  heute Xpress
02:25  Auf ewig und einen Tag
04:00  Auf ewig und einen Tag
05:30  ZDF-Morgenmagazin

17:35  RTL Bibelclip
17:45  Exclusiv - Weekend
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Schwiegertochter gesucht
20:15  The Expendables 3

22:30  Spiegel TV Magazin
23:15  The Expendables 3
01:30  Exclusiv - Weekend
02:30  Die Trovatos - Detektive 

decken auf
03:25  Die Trovatos - Detektive 

decken auf
04:15  Verdachtsfälle
05:05  Der Blaulicht Report

16:05  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  The Big Bang Theory 
20:45  The Big Bang Theory 
21:10  Risky Quiz
22:15  CIRCUS HALLIGALLI
23:20  The Big Bang Theory 
23:45  The Big Bang Theory 
00:15  The Big Bang Theory 
00:40  The Big Bang Theory 
01:10  The Big Bang Theory 
01:30  The Big Bang Theory 
01:55  Family Guy 
02:25  Futurama 
02:45  Brickleberry 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Spezialisten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Crime Scene Riviera

21:15  Crime Scene Riviera
22:15  Promi Big Brother
23:15  Navy CIS 
00:10  Navy CIS 
01:00  Criminal Minds 
01:50  Crime Scene Riviera
02:35  Crime Scene Riviera
03:20  Navy CIS 
04:00  Navy CIS 
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Wer wird Millionär?
21:15  Das Jenke-Experiment - 

Demenz
22:15  Extra - Das RTL Magazin
23:30  30 Minuten Deutschland
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  10 vor 11
00:55  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 
01:50  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 

16:05  Norbit
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 

18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Teenage Mutant Ninja 

Turtles
22:10  Resident Evil: Retribution
23:55  Centurion 
01:45  Resident Evil: Retribution
03:20  Centurion 
05:00  Scrubs 
05:20  My Boys 
05:40  My Boys

16:45  Das große Backen

18:55  Julia Leischik sucht: Bitte 
melde dich

19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Navy CIS 
21:15  Navy CIS: L.A. 
22:15  Promi Big Brother
23:15  Criminal Minds 
00:15  Navy CIS 
01:00  Navy CIS 
01:45  Navy CIS: L.A. 
02:30  Criminal Minds 
03:15  Navy CIS 
03:55  Auf Streife
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Brisant 12:10 In aller 
Freundschaft 12:55 In aller Freund-
schaft 13:45 NDR//Aktuell 14:00 
Gefragt - Gejagt 14:45 die nordstory 
15:45 NDR//Aktuell 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:03 ZDF Pa-
ralympics extra - Highlights vom 6. 
Wettkampftag 10:30 Die Garmisch-
Cops 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ZDF-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Tricks der Mö-
belhäuser - Gelockt und Geleimt! 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

08:50 2 Broke Girls 09:20 The Big 
Bang Theory 09:40 The Big Bang 
Theory 10:05 The Big Bang Theory 
10:30 The Middle 11:00 The Middle 
11:25 Mike & Molly 11:50 Mike & 
Molly 12:15 How I Met Your Mother 
12:40 How I Met Your Mother 13:05 
Two and a Half Men 13:35 Two and a 
Half Men 14:00 Two and a Half Men 
14:25 Two and a Half Men 14:50 
2 Broke Girls 15:15 2 Broke Girls 
15:45 The Big Bang Theory 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

08:25 2 Broke Girls 08:55 2 Broke 
Girls 09:20 The Big Bang Theory 
09:45 The Big Bang Theory 10:05 
The Big Bang Theory 10:30 The 
Middle 10:55 The Middle 11:25 Mike 
& Molly 11:50 Mike & Molly 12:15 
How I Met Your Mother 12:40 How 
I Met Your Mother 13:05 Two and a 
Half Men 13:30 Two and a Half Men 
13:55 Two and a Half Men 14:25 
Two and a Half Men 14:50 2 Broke 
Girls 15:15 2 Broke Girls 15:45 The 
Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Ein Fall von Liebe 

19:45  Wissen vor acht 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Tierärztin Dr. Mertens 
21:00  In aller Freundschaft 
21:45  Report Mainz
22:15  Tagesthemen
22:45  Grand Budapest Hotel

00:15  Nachtmagazin
00:35  Mit fünfzig küssen 

Männer anders
02:08  Tagesschau
02:10  Grand Budapest Hotel
03:45  Brisant
04:25  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Report Mainz
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Wie geht das? 
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Expeditionen ins Tierreich 

- Australien Im Reich der 
Riesenkängurus

21:00  Schrott oder Schätzchen 
- Unterwegs mit den 
Antik-Jägern

21:45  NDR//Aktuell
22:00  Großstadtrevier 
22:50  extra 3 Spezial - Der 

reale Irrsinn XXL
23:20  Zapp
23:50  Kümo Henriette 
00:15  Kümo Henriette 
00:40  Visite
01:40  Weltbilder
02:10  Panorama 3
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Wismar 
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen
19:00  heute
19:19  Wetter
19:20  UEFA Champions League 

Magazin
19:35  Küstenwache 

20:25  UEFA Champions League 
- Gruppenphase, 1. 
Spieltag

21:30  heute-journal
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+
00:45  UEFA Champions League 

- Gruppenphase, 1. 
Spieltag

02:20  ZDFzeit 
03:05  SOKO Wismar 
03:50  SOKO Wien 
04:35  Global Vision
04:45  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:05  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
17:25  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  München 7 

19:45  Wissen vor acht 

19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Die Mutprobe
21:45  Plusminus
22:15  Tagesthemen
22:45  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
00:30  Tagesschau
02:30  Tagesschau
03:48  Tagesschau
03:50  ttt - titel thesen tempera-

mente
04:20  Brisant
04:50  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  NaturNah 
18:45  DAS!

20:00  Tagesschau
20:15  Visite
21:15  Panorama 3
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Tatort 

23:30  Weltbilder
00:00  Die Liebe zum Land 
01:15  Die Liebe zum Land 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 14.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Köln 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops 

20:15  ZDFzeit 
21:00  Frontal 21
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  Zu Fuß und ohne Geld 

- Ein Jahr durch Deutsch-
land

23:00  ZDF Paralympics live - 
6. Wettkampftag

00:30  heute+
02:30  The Night Manager
04:30  SOKO Wien 
05:15  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Bones - Die Knochenjägerin 
21:15  Bones - Die Knochenjägerin 
22:15  CSI: Miami
23:10  CSI: Miami
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Bones - Die Knochenjägerin 
01:20  Bones - Die Knochenjägerin 
02:15  CSI: Miami
03:05  RTL Nachtjournal
03:30  Explosiv - Das Magazin
03:55  Betrugsfälle

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Quantico 
21:15  Quantico 
22:15  The 100 
00:15  Quantico 
01:05  Quantico 
01:55  Legends of Tomorrow 
02:45  ProSieben Spätnachrichten
02:50  The Middle 
03:15  The Middle 
03:35  Malcolm mittendrin 
03:55  Scrubs  

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Karawane der Köche
22:15  Promi Big Brother
23:15  SAT.1 Reportage
00:15  Auf Streife
00:40  News & Stories - Roman-

tiker ist, wer die Welt 
persönlich nimmt

01:25  So gesehen
01:30  Auf Streife - Berlin
02:20  Auf Streife - Berlin
03:05  Auf Streife
03:45  Auf Streife
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Die 10 krassesten 

Lebensentscheidungen - 
Jetzt oder nie!

21:15  Das ist Deutschland - So 
essen wir

22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Das ist Deutschland - So 

essen wir
01:25  Die 10 krassesten 

Lebensentscheidungen

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Die Simpsons 
20:45  Die Simpsons 
21:15  Die Simpsons 
21:45  Family Guy 
22:15  Legends of Tomorrow 
23:10  Gotham 
00:05  Two and a Half Men 
00:35  Two and a Half Men 
01:00  Family Guy 
01:25  Wilfred 
01:50  Wilfred 
02:15  Two and a Half Men  

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Verdammt verliebt auf 

Malle
22:15  Promi Big Brother
23:15  akte 20.16
00:15  Focus TV - Reportage
01:10  Criminal Minds 
01:55  Criminal Minds 
02:40  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
03:00  Auf Streife
03:45  Auf Streife
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Die 
Garmisch-Cops 11:15 SOKO Stutt-
gart 12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Schrott oder Schätz-
chen - Unterwegs mit den Antik-Jä-
gern 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuel

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Wer weiß denn 
sowas? 11:35 Nashorn, Zebra & Co. 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:03 ZDF Pa-
ralympics extra - Highlights vom 8. 
Wettkampftag 10:30 Die Garmisch-
Cops 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 
heute 12:10 drehscheibe 13:00 
ZDF-Mittagsmagazin 14:00 heute 
- in Deutschland 14:15 Die Küchen-
schlacht 15:00 heute Xpress 15:05 
Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
12:10 In aller Freundschaft 12:55 
In aller Freundschaft 13:45 NDR//
Aktuell 14:00 Gefragt - Gejagt 14:45 
die nordstory 15:45 NDR//Aktuell 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife

08:50 2 Broke Girls 09:15 The Big 
Bang Theory 09:40 The Big Bang 
Theory 10:05 The Big Bang Theory 
10:30 The Middle 10:55 The Middle 
11:20 Mike & Molly 11:45 Mike & 
Molly 12:10 How I Met Your Mother 
12:35 How I Met Your Mother 13:05 
Two and a Half Men 13:30 Two and a 
Half Men 13:55 Two and a Half Men 
14:20 Two and a Half Men 14:50 
2 Broke Girls 15:15 2 Broke Girls 
15:40 The Big Bang Theory 

10:00 Auf Streife - Die Spezialisten 
11:00 Richterin Barbara Salesch 
12:00 Richter Alexander Hold 13:00 
Richter Alexander Hold 14:00 Auf 
Streife 15:00 Auf Streife 

06:15 How I Met Your Mother 06:40 
Two and a Half Men 07:05 Two and a 
Half Men 07:30 Two and a Half Men 
08:00 Two and a Half Men 08:25 
2 Broke Girls 08:50 2 Broke Girls 
09:15 The Big Bang Theory 09:40 The 
Big Bang Theory 10:05 The Big Bang 
Theory 10:30 The Middle 10:55 The 
Middle 11:20 Mike & Molly 11:45 
Mike & Molly 12:10 How I Met Your 
Mother 12:35 How I Met Your Mother 
13:05 Two and a Half Men 13:30 Two 
and a Half Men 13:55 Two and a Half 
Men 14:25 Two and a Half Men 14:50 
2 Broke Girls 15:15 2 Broke Girls 15:40 
The Big Bang Theory 

16:00  Tagesschau
16:10  Panda, Gorilla & Co.
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft 
19:45  Wissen vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Der Kroatien-Krimi: Der 

Teufel von Split

21:45  Kontraste
22:15  Tagesthemen
22:45  extra 3
23:30  Meine heile Welt - Kampf 

um Thandrien
00:00  Nachtmagazin
00:20  Der Kroatien-Krimi: Der 

Teufel von Split
01:53  Tagesschau
01:55  Marrakesch
03:25  extra 3
04:10  Meine heile Welt - Kampf 

um Thandrien
04:40  Brisant
04:58  Tagesschau
05:00  Kontraste
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Lust auf Norden
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  die nordstory

21:15  Die Gestrandeten - Vom 
Leben auf der Straße

21:45  NDR//Aktuell
22:00  3 nach 9
00:00  Johannes Oerding
01:00  3nach9 classics
02:00  Zimmer frei!
03:00  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 17.09.1996
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 
17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Kitzbühel 
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Bettys Diagnose 
20:15  Der Kriminalist 
21:15  SOKO Leipzig 
22:00  heute-journal
22:00  Wetter
22:30  heute-show

23:00  aspekte
23:45  heute+
00:00  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
00:45  Columbo 
01:55  Wenn die Ketten brechen
03:25  SOKO Kitzbühel 
04:10  SOKO Wien 
04:55  Leute heute
05:05  hallo deutschland
05:35  Die fantastische Welt von 

Gumball 
05:45  Die fantastische Welt von 

Gumball 

16:00  Tagesschau
16:05  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016
17:45  Tagesschau
17:50  Sportschau - Qualifi-

kationsspiel zur UEFA 
Frauenfußball-Europamei-
sterschaft 2017 Russland 
- Deutschland

18:50  Sportschau vor acht
20:00  Tagesschau
20:15  Die Eifelpraxis - Erste Hilfe 

aus Berlin

21:45  Tagesthemen
22:00  Tatort 

23:30  Sportschau - Paralympics 
Rio 2016

01:00  Tagesschau
02:30  Tagesschau
03:33  Tagesschau
03:35  Sein Name ist Mad Dog
05:08  Tagesschau
05:10  Deutschlandbilder
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah! 

16:10  Mein Nachmittag
17:10  Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
18:15  Typisch! - Der Strohmann
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  mareTV

21:00  mareTV
21:45  NDR//Aktuell
22:00  Hotel Heidelberg - Kramer 

gegen Kramer
23:30  Paarduell
00:15  Spätschicht - Die Comedy 

Bühne
01:00  extra 3 Spezial - Der 

reale Irrsinn XXL
01:30  Zapp
02:00  Kulturjournal
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 16.09.1996
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  SOKO Wien 

17:00  heute
17:10  hallo deutschland
17:45  Leute heute
18:05  SOKO Stuttgart 

19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante 
20:15  Deutschlands Superhirn
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:15  maybrit illner
23:15  ZDF Paralympics live - 8. 

Wettkampftag
00:30  heute+
02:30  Kommissar Beck 
04:00  SOKO Wien 
04:45  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Alarm für Cobra 11
21:15  Alarm für Cobra 11
22:15  Anwälte der Toten
23:10  Anwälte der Toten
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Alarm für Cobra 11 
01:25  Alarm für Cobra 11
02:20  Anwälte der Toten
03:10  RTL Nachtjournal
03:40  Explosiv - Das Magazin
04:10  Exclusiv - Das Starmagazin

16:05  The Big Bang Theory 
16:30  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Star Wars: Episode III – 

Die Rache der Sith
23:00  Paranormal Activity 4
00:50  Paranormal Activity 3
02:20  Watch Me 
02:35  ProSieben Spätnachrichten
02:45  Paranormal Activity 4
04:25  Paranormal Activity 3

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Spezia-

listen
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Promi Big Brother
23:15  Knallerfrauen
23:45  Knallerfrauen
00:15  Jetzt wird‘s schräg

01:10  Sechserpack - Genießer & 
Spießer

01:35  Promi Big Brother
04:05  Auf Streife
05:05  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
05:25  Richter Alexander Hold

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Der Blaulicht 
Report 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Der Blaulicht Report

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Dance Dance Dance
22:15  Mein bestes Jahr - Come-

dy mit Rückblick - 1996: 
‚Wochenshow‘-Revival 
mit Ingolf Lück

23:15  René Marik live! Kasper-
Pop

00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Mein bestes Jahr - Come-

dy mit Rückblick - 1996: 
‚Wochenshow‘-Revival

16:10  The Big Bang Theory 
16:35  The Big Bang Theory 
17:00  taff
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Match Factor
22:30  red! Stars, Lifestyle & 

More
23:30  Crazy rich ... 
00:30  Scrubs 
00:55  Undateable 
01:25  Undateable 
01:50  Undateable 
02:15  ProSieben Spätnachrichten
02:20  The Middle 
02:45  The Middle 
03:05  Malcolm mittendrin 

16:00  Auf Streife - Berlin
17:00  Mein dunkles Geheimnis
17:30  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
18:00  Auf Streife - Die Speziali-

sten
19:00  Fahndung Deutschland
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Criminal Minds 
21:15  Blindspot - Vertraue 

niemandem
22:15  Promi Big Brother
23:15  Profiling Paris 
00:30  Criminal Minds 
01:15  Blindspot - Vertraue 

niemandem
02:00  Criminal Minds
02:45  Auf Streife
03:30  Auf Streife
04:15  Schicksale - und plötzlich 

ist alles anders
04:45  Promi Big Brother
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehe
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06:10 Verdachtsfälle 07:10 Verdachts-
fälle 08:15 Familien im Brennpunkt 
09:15 Die Fakten-Checker 10:00 Der 
Blaulicht Report 14:00 Formel 1: Freies 
Training - Freies Training zum Großen 
Preis von Singapur 14:35 Rallye WM 
2016 14:45 Formel 1: Qualifying 
- Qualifying zum Großen Preis von 
Singapur 

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lockie 
Leonard 07:10 Paula und die wilden 
Tiere  07:35 motzgurke.tv 08:00 
Checker Tobi 08:25 neuneinhalb 
08:35 Tiere bis unters Dach 09:00 
Tiere bis unters Dach 09:30 Tiere bis 
unters Dach 10:00 Tagesschau 10:03 
tierisch gut! 10:45 Willi wills wissen 
11:10 Tagesschau 11:15 O‘zapft is! 
- Zum 183. Münchner Oktoberfest 
13:25 Tagesschau 13:30 Eine Liebe 
in Afrika 14:55 Eine Liebe in Afrika 

06:00 Löwenzahn 06:20 pur+ 06:45 
Robin Hood - Schlitzohr von Sherwood 
07:00 Robin Hood - Schlitzohr von 
Sherwood 07:10 Robin Hood - Schlitz-
ohr von Sherwood 07:20 Ein Fall für 
TKKG 07:45 4 1/2 Freunde 08:10 1, 
2 oder 3 08:35 Bibi Blocksberg 09:00 
heute Xpress 09:03 Bibi Blocksberg 
09:30 Bibi und Tina 09:55 Heidi 10:15 
Pippi Langstrumpf - 10:40 Pippi Lang-
strumpf 11:05 heute Xpress 11:10 
Die Küchenschlacht - der Wochenrück-
blick 13:10 heute Xpress 13:15 Der 
Landarzt 13:55 Der Landarzt 14:40 
Kreuzfahrt ins Glück - Hochzeitsreise 
nach Florida 

06:00 Avanti! Avanti! 06:30 Avanti! 
Avanti! 07:00 Die Sendung mit der 
Maus 07:30 Sehen statt Hören 08:00 
Service: Gesundheit - Wenn jede Bewe-
gung zur Qual wird - Schulterschmerzen 
08:30 Die Gestrandeten - Vom Leben 
auf der Straße 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Unsere Geschichte 
12:15 Weltreisen 12:45 Ligurien - Die 
Ponente - Von Noli nach San Remo 
13:30 Elefant, Tiger & Co. - 13:55 
Sportclub live - 3. Liga

06:20 Lockie Leonard 06:45 Lok-
kie Leonard 07:10 Tigerenten Club 
08:10 Tiere bis unters Dach -08:35 
Tiere bis unters Dach - 09:00 Tiere bis 
unters Dach 09:30 Die Sendung mit 
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03 
Oktoberfest Trachten - und Schützen-
zug 2016 12:00 Tagesschau 12:03 
Presseclub 12:45 Europamagazin 
13:15 Gott und die Welt 13:45 
Tagesschau 13:55 Immer wieder 
sonntags - Best of 15:25 Die Eltern 
der Braut

06:05 JoNaLu 06:30 Die Biene Maja 
06:45 Die Biene Maja 06:55 Meine 
Freundin Conni 07:05 Wir Kinder aus 
dem Möwenweg 07:20 Bibi Blocksberg 
07:45 Bibi und Tina 08:10 Löwenzahn 
08:35 Löwenzahn Classics 08:58 An-
ders fernsehen 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Katholischer 
Gottesdienst - Die Wurzel trägt dich 
10:15 ZDF Paralympics extra - High-
lights vom 10. Wettkampftag 11:45 
heute Xpress 11:50 ZDF-Fernsehgarten 
14:00 Der Haustier-Check 14:45 heute 
Xpress 14:50 Kalender Girls 

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt - Damaskus, Syrien Paradies 
in der Wüste 07:00 Allein gegen die 
Zeit - 10:00 07:25 mareTV kompakt 
07:35 Einfach genial! 08:00 Thomas 
Hengelbrock dirigiert Schumann - Sze-
nen aus Goethes Faust 09:00 Nord-
magazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Heimat ist... op‘n Dörp - Bül-
kau - Bäcker, Bestatter und Biobauer 
13:00 NaturNah 13:30 NaturNah 
14:00 die nordstory Spezial - Lebens-
wertes Spiekeroog 15:30 7 Tage...

06:20 Richter Alexander Hold 07:20 
Auf Streife 08:20 Auf Streife 09:20 
Auf Streife 10:15 Im Namen der 
Gerechtigkeit - Wir kämpfen für Sie! 
11:10 Im Namen der Gerechtigkeit - 
Wir kämpfen für Sie! 12:10 Anwälte 
im Einsatz 13:10 Anwälte im Einsatz 
14:05 Auf Streife 15:05 Auf Streife 

06:00 The Middle 06:20 How I Met 
Your Mother 06:50 How I Met Your 
Mother 07:15 Mike & Molly 07:40 
Mike & Molly 08:05 2 Broke Girls 
08:30 2 Broke Girls 09:00 Two and a 
Half Men 09:25 Two and a Half Men 
09:55 Two and a Half Men 10:20 Two 
and a Half Men 10:45 The Big Bang 
Theory 11:15 The Big Bang Theory 
11:40 The Big Bang Theory 12:05 
Family Guy 12:35 Futurama 13:00 
Die Simpsons 13:30 Fresh Off the Boat 
13:55 The Middle 14:25 Mom 14:50 
Mom 15:15 Two and a Half Men 15:40 
Two and a Half Me

06:25 Watch Me - Das Kinomaga-
zin 06:40 Schicksale - und plötzlich 
ist alles anders 07:10 Auf Streife 
- Berlin 08:10 So gesehen - Talk 
am Sonntag 08:30 Auf Streife - Die 
Spezialisten 09:30 Auf Streife 10:25 
Auf Streife 11:20 Auf Streife 12:15 
Auf Streife 13:15 Forbidden Kingdom 
15:15 Mission: Impossible - Phantom 
Protokoll 

06:20 Mom 06:35 Mom 06:55 Two 
and a Half Men 07:20 Two and a 
Half Men 07:45 2 Broke Girls 08:15 
2 Broke Girls 08:40 The Big Bang 
Theory 09:10 The Big Bang Theory 
09:35 Morning Glory 11:40 Er steht 
einfach nicht auf Dich 14:00 Schlag 
den Star 

16:30  W wie Wissen - Expediti-
on ins Bierreich

17:00  Tagesschau
17:10  Brisant
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau - 3. Liga
18:30  Sportschau - Fußball-Bun-

desliga Der 3. Spieltag
19:57  Lotto am Samstag - 

Gewinnzahlen der 37. 
Ausspielung

20:00  Tagesschau
20:15  Verstehen Sie Spaß? - 

Best of

23:00  Tagesthemen
23:20  Das Wort zum Sonntag
23:25  22 Kugeln - Die Rache 

des Profis
01:10  Tagesschau
01:15  Insider
03:48  Tagesschau
03:50  Inhale - Um jeden 

Atemzug
05:18  Tagesschau
05:20  Deutschlandbilder
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah! 

16:00  Lieb & Teuer
16:30  Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie
18:00  Hanseblick
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Landpartie - Ferien auf 

Amrum

21:45  Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag

22:05  Kaum zu glauben!
22:50  Sportclub
23:35  Sportclub Story - Heinz 

Bonn Bisexueller HSV-
Profi vor 25 Jahren 
ermordet

00:05  Mord auf Shetland
02:00  Hanseblick
02:45  3 nach 9
04:45  Tagesschau - Vor 20 

Jahren - 19.09.1996
05:05  DAS!
05:50  Lindenstraße

16:30  planet e. 
17:00  heute
17:08  Aktion Mensch Gewinner
17:10  ZDF SPORTreportage
17:45  Wahl in Berlin
19:00  heute
19:00  Wetter
19:25  Wahl in Berlin
19:40  Berliner Runde
20:15  Der Bergdoktor 
21:45  heute-journal
21:45  Wetter
22:05  Arne Dahl: Ungeschoren

23:35  ZDF-History 
00:20  heute Xpress
00:25  Peter Hahne
00:55  Arne Dahl: Ungeschoren
02:25  Frag den Lesch 
02:40  Terra X 
03:25  Terra X 
04:10  planet e. 
04:40  citydreams
04:45  Bettys Diagnose 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:55  Tagesschau
17:00  Big Five Asien - Der Löwe
17:45  Wahlen zum Berliner 

Abgeordnetenhaus
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:50  Lindenstraße - Annähe-

rungen
19:30  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort - Freitod

21:45  Anne Will
21:47  Tagesthemen extra
22:50  Tagesthemen
23:20  ttt - titel thesen tempera-

mente
23:50  Das TalkGespräch
00:20  Tagesschau
00:25  Sportschau - Paralympics 

Rio 2016 Schlussfeier
03:38  Tagesschau
03:40  Anne Will
04:40  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Weltspiegel
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Paarduell
16:45  Hauptstadtrevier 
17:35  Yared packt an
18:00  Nordtour
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Echt was los in Hannover 

- Feuriges Spektakel am 
Himmel

22:00  Tatort 
23:30  Die Erbschaft
00:25  NDR2 Soundcheck 

Musikszene Deutschland
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15  DAS!

16:15  Lafer!Lichter!Lecker!
17:00  heute Xpress
17:05  Länderspiegel
17:45  Menschen - das Magazin
18:00  ML mona lisa
18:35  hallo deutschland
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Herzensbrecher 
20:15  Kommissarin Heller - 

Nachtgang

21:45  Mordshunger 
22:45  heute-journal
22:45  Wetter
23:00  das aktuelle sportstudio
00:25  ZDF Paralympics live - 

10. Wettkampftag
00:55  heute Xpress
03:00  Sturmfahrt nach Alaska
04:40  citydreams
04:50  Herzensbrecher 
05:35  hallo deutschland
05:55  Löwenzähnchen 

16:15  Jeopardy!
16:45  Familien Duell
17:15  Familien Duell
17:45  Best of...! Deutschlands 

schnellste Rankingshow
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Explosiv - Weekend
20:15  Das Supertalent

22:15  Ehrlich Brothers live!
00:10  Das Supertalent
01:45  Ehrlich Brothers live!
03:25  Familien im Brennpunkt
04:20  Verdachtsfälle
05:15  Verdachtsfälle

18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Noah

23:00  Faster
01:00  Felon
02:50  Faster
04:40  My Boys 
05:00  Cougar Town 
05:20  Cougar Town 
05:40  Er steht einfach nicht auf 

Dich

17:55  Das große Backen
18:55  Julia Leischik sucht: Bitte 

melde dich
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Navy CIS 
21:15  Navy CIS: L.A. 
22:10  Rush Hour - Hongkong 

oder Hollywood
23:10  Criminal Minds 
00:05  Navy CIS 
01:00  Navy CIS: L.A. 
01:45  Rush Hour - Hongkong 

oder Hollywood
02:30  Criminal Minds 
03:10  Auf Streife
03:55  Auf Streife
04:45  Fahndung Deutschland
05:30  SAT.1-Frühstücksfernsehen

06:00 Familien im Brennpunkt 
07:00 Familien im Brennpunkt 
08:00 Der Blaulicht Report 11:00 
Das Supertalent 13:00 Formel 1: 
Countdown - Countdown zum Großen 
Preis von Singapur 14:00 Formel 1: 
Das Rennen - Das Rennen zum Großen 
Preis von Singapur 

16:00  Formel 1: Siegerehrung 
und Highlights

16:45  Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow

17:35  RTL Bibelclip
17:45  Exclusiv - Weekend
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Schwiegertochter gesucht
20:15  Die Unfassbaren - Now 

You See Me
22:25  Spiegel TV Magazin
23:10  Die Unfassbaren - Now 

You See Me
01:15  Exclusiv - Weekend
02:10  Betrugsfälle
02:40  Die Trovatos - Detektive 

decken auf
03:35  Die Trovatos - Detektive 

decken auf
04:25  Verdachtsfälle
05:15  Der Blaulicht Report

16:10  2 Broke Girls 
16:35  2 Broke Girls 
17:05  The Big Bang Theory 
17:30  The Big Bang Theory 
18:00  NEWSTIME
18:10  Die Simpsons 
18:40  Die Simpsons 
19:05  Galileo
20:15  Schlag den Star
00:15  Joko gegen Klaas 
03:05  Hush
04:30  Scrubs 
04:55  Malcolm mittendrin 
05:15  Malcolm mittendrin 
05:35  Fresh Off the Boat 
05:55  The Middle 

16:00  Auf Streife
17:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
17:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
18:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
18:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:00  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:30  K 11 - Kommissare im 

Einsatz
19:55  SAT.1 Nachrichten
20:15  Mission: Impossible - 

Phantom Protokoll
22:55  Mission: Impossible 3
01:25  The Hit List
02:55  Mission: Impossible 3
04:50  Böseckendorf - Die 

Nacht, in der ein Dorf 
verschwand
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Traditionsadresse mit modernem Flair 
Ein optisches Juwel in bester 

Lage der Innenstadt, 1864 von  
Johann F. Hohenböken errichtet, 

und beliebter Anlaufpunkt:D
a
s 
Ha

us

Fashion Point

Wir freuen uns auf Ihren  
Besuch im Haus Hohenböken!

CITY SERVICE
Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei

Musik für den guten Zweck 

Am Donnerstag, den 1. Septem-
ber findet auf dem Gut Varrel, 
zugunsten von Unicef Delmen-
horst, ein Benefizkonzert mit 
dem Heeresmusikkorps Han-
nover statt. Um 20 Uhr geht es 
los, der Eintritt kostet regulär 
12 Euro und ermäßigt 10 Euro. 
Im Juli 1956 wurde das Heeres-
musikkorps Hannover aufge-
stellt und ist seitdem auch in 
der Stadt Hannover stationiert. 
Nicht nur in seiner Heimatre-
gion Niedersachsen, sondern 
auch überregional im In- und 
Ausland ist das Blasorchester 
als musikalischer Botschafter 
in vielen Städten unterwegs. Ob 
Großbritannien, Frankreich, 
Amerika oder Spanien, Kanada 
oder Italien, dieses Orchester 
bietet vielfältige Einsätze zur 
Repräsentation des Militärmu-
sikdienstes und der Bundesre-
publik Deutschland. Zahlreiche 
Gemeinschaftskonzerte mit 

zivilen Orchestern und Schul-
projekte verdeutlichen den ho-
hen Anspruch auf intensive Zu-
sammenarbeit. Darüber hinaus 
liegt dem Heeresmusikkorps 
Hannover aber auch die Nach-
wuchswerbung und die zivil-
militärische Zusammenarbeit 
am Herzen. Zwischen Tradition 
und Moderne bietet das Blasor-
chester künstlerische Vielseitig-
keit mit hohem professionellem 
Anspruch. Ob auf dem Parade-
platz oder im Konzertsaal: Es 
macht die Militärmusik in ihrer 
gesamten Bandbreite zu einem 
besonderen Live-Erlebnis. 

Heeresmusikkorps kommt 
nach Stuhr ins Rathaus 

Livemusik zu Filmen 
Ein Konzert der besonderen Art 

Am 9. September wird ein 
Stummfilmkonzert mit Jo-
hannes Cernota im Stuhrer 
Rathaus veranstaltet. An die-
sem Abend wird es Livemusik 
zu Filmen mit Charlie Chaplin, 
Buster Keaton sowie Stan Lau-
rel und Oliver Hardy auf die 
Ohren geben. Beginn ist um 20 
Uhr, der Eintritt kostet 15 Euro 
und ermäßigt 12 Euro. 
Da es während der Frühzeit des 
Kinos noch keine zufriedenstel-
lende Möglichkeit gab, Bild und 
Ton synchron aufzunehmen 
und abzuspielen, wurde die 
Aufführungen dieser Stumm-
filme damals musikalisch 
untermalt, um Atmosphären 
zu verstärken oder dramatur-
gische Effekte zu schaffen. Ge-
nau diese Form des Kinos greift 
Johannes Cernota auf. Filme 
mit Charlie Chaplin, Buster 
Keaton oder Stan Laurel und 
Oliver Hardy begleitet er mit 
Improvisationen am Klavier.
Ob Klassik, Jazz oder Volksmu-

sik, vielfältige Musikstile bilden 
dafür die Grundlage. Durch die 
Begleitung am Klavier entsteht 
eine besondere Atmosphäre 
zwischen Film, Musik und Pu-
blikum – ein einzigartiges Ki-
noerlebnis, das jeder mal erlebt 
haben sollte.

Johannes Cernota sorgt für 
Gänsehautfeeling

Benefizkonzert 
in Stuhr 



Tiefuhr
• Rollläden  
• Markisen
• Vordächer  
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden 
inklusive: 

Motorbedienung mit 
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit 
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung 
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61

Anzeige
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 Tel. 0421 59696-15 
 Tel. 0421 59696-16 

Jahreswagenzentrum Bremen
Kornstraße 255   28201 Bremen 
Ihre Ansprechpartner: 
Karl-Heinz Baumann
Sebastian Duveneck A
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www.AutoBrinkmann.de
.
.

Brinkmann Jahreswagenzentrum in der Kornstraße:

Vorführ-, Jahres- und Gebrauchtwagen
Wir führen ständig über 400 Fahrzeuge
Full Service Werkstatt
Leasing und Finanzierung

.

.

.

Irrtümer/Zwischenverkauf vorbehalten. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen.
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Unser Klimaservice - frische, saubere Luft im Fahrzeug mit einer
funktionstüchtigen Klimaanlage

Kältemittel absaugen und recyceln
Sichtprüfung der mechanischen und elektrischen Bauteile
Reinigung und Trockung des Kältemittelkreislaufs

Dichtheitsprüfung der Anlage durch Vakuumierung
einbringen eines UV-Lecksuchadditives

.

.

.

.

. einbringen eines UV-Lecksuchadditives

129,00 EuroUnser Komplettpreis für Klimaanlagenreinigung und Desinfektion:

Jeep Cherokee Longitude 2.0
125 kW (170 PS), EZ 04/15, 
24.100 km, autom., Diesel, Temp.,
Allrad, Berganfahr Assist, Navi,
Klimaautom., Einparkhilfe uvm.

Aktions-
preis:

30.890 € 
Fzg.-Nr. 900939

A 180 BE Urban
90 kW (122 PS), EZ 08/15, Navi,
7.650 km, autom., Benziner, SHZ,
Klima, Start-Stop, Park-Assist,
Collision Assist, Rückfahrk. uvm.

Aktions-
preis: Fzg.-Nr. 148841

22.870 € 

C 200 d Limousine
125 kW (170 PS), EZ 09/15, SHZ,
21.500 km, autom., Diesel, Leder, 
Park-Assist, Klimaautom., LED,
Schiebedach elektrisch uvm.

Aktions-
preis:

31.990 € 
Fzg.-Nr. 802183

A 200 CDI AMG Line 7G Tronic
100 kW (136 PS), EZ 05/15, Navi,
18.100 km, autom., Diesel, SHZ,
Klima, Bi-Xenon, Sitzkomfort-P.,
Attention Assist, Tempomat uvm.

Aktions-
preis:

27.690 € 
Fzg.-Nr. 900940

GLA 220 CDI
125 kW (170 PS), EZ 03/15, RDK,
9.500 km, autom., Diesel, SHZ,
Klima, Regens., Collision Assist,
Sitzkomfort-P., Bi-Xenon uvm.

Aktions-
preis:

30.910 € 
Fzg.-Nr. 802109

B 180 CDI Sports Tourer
80 kW (109 PS), EZ 11/14,  Navi,
11.200 km, autom., Diesel, SHZ,
Klima, Bi-Xenon, Collision Assist,
Attention Assist, Park-Assist uvm.

Aktions-
preis:

21.790 € 
Fzg.-Nr. 802052

E 200 BT Avantgarde
100 kW (136 PS), EZ 05/15, LED, 
25.000 km, autom., Diesel, SHZ,
Navi, Klimaautom., Direkt Control,
Tempomat, Park-Assist, RDK uvm.

Aktions-
preis:

30.290 € 
Fzg.-Nr. 900918

Jeep Renegade Limited 1.4
103 kW (140 PS), EZ 08/15, 
18.400 km, mechan., Benziner,
Einparkhilfe, Komfort-Paket, Navi,
Tempomat, Klimaautomatik uvm.

Aktions-
preis:

19.850 € 
Fzg.-Nr. 900925

Kraftstoffverbrauch in l/100 km innerorts/außerorts/kombiniert/CO2-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: C 200 d 5,6/4,0/4,5/117; A 180 BE ,9/3,8/4,2/108; 
B 180 CDI 4,9/3,9/4,3/112; GLA 220 CDI 5,4/4,0/4,6/119; A 200 AMG 4,8/3,6/4,0/103; E 200 BT 5,8/4,1/4,6/121

Anzeige


