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Terrier-Mischl ing 
Teddy (18) ist blind, 
taub und braucht 
Windeln. Obwohl 
er schlechte Vermitt-
lungschancen hat-
te, konnte der Tier-
schutzhof ein neues 
liebevolles Zuhause 
für den hilfebedürf-
tigen Hund finden. 
Seite 4 

Ein sogenannter Wohnungsführerschein könnte gegen die Ver-
müllung in Düsternort und Deichhorst helfen. Die Stadt prüft einen 
entsprechenden Antrag aus der Ratspolitik. Seite 3 

Hilfe für 
Teddy

Mit Know-how Mit Know-how 
gegen Müllgegen Müll

LANGE STR. 76 · 27749 DELMENHORST
TEL. 04221-1234564

Meine Mode.
Mein

Herbst!

Mehr als 100.000 Euro mussten Delmenhorster Privatleute und Gewer-
betreibende schon zahlen, weil sie gegen Corona-Schutzmaßnahmen 
verstoßen haben. Ein Ende scheint nicht absehbar. Seite 6  

 Euro mussten Delmenhorster Privatleute und Gewer-

Teure Teure 
Corona-Corona-

Ignoranz Ignoranz 
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INHALT

„Schon wieder ein 
Antrag von Murat 
Kalmis“, werden 
vielleicht manche 
sagen… Viele me-
ckern über das Müll-

problem mancher Stadtteile, 
doch bislang hatte keiner die 
zündende Idee für eine Lösung. 
Wenn Menschen aus Ländern 
mit anderen Entsorgungsstan-
dards nach Delmenhorst zie-
hen, sind sie mitunter nicht mit 
den hiesigen Regeln vertraut. 
Die Folge: Der Müll landet dann 
unter dem Balkon, neben der 
Tonne oder im falschen Behäl-
ter.  Manche Beobachter unter-
stellen Bequemlichkeit oder gar 
Boshaftigkeit. Als würden Neu-
bürger ihren Unrat vom Bal-
kon werfen, um ganz bewusst 
das Ordnungsempfinden von 
Mitmenschen zu stören. Das 
ist Quatsch. Es dauert eben, bis 
sich lang eingespielte Verhal-
tensweisen ändern. Man darf 
nicht die Nachbarschaftsbüros 
und Menschen in den Quartie-
ren mit diesen Problemen allein 
lassen. Der Weg zur Anleitung 
mittels Angebot ist daher rich-
tig.  Der Wohnungsführerschein 
scheint ein guter Weg zu sein, 
Menschen die hier üblichen 
Wohnregeln zu erläutern. Zu-
dem baut die Maßnahme Vor-
behalte auf Vermieterseite ab. 
Wer nachweisen kann, dass er 
teilgenommen hat, kann be-
legen, dass er sich engagiert 
und die Regeln anwenden will.  

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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mit einem entsprechenden An-
gebot gemacht: „Die Teilnehmer 
haben immer gut mitgemacht 
und interessiert gefragt“, sagte 
Bettina Ghane von der Ge-
meinde Neu-Wulmstorf nach 

ersten Erfahrungen bereits im 
Mai vergangenen Jahres. „Es ist 
eine gute Unterstützung, nicht 
nur für den Kreis der Geflüch-
teten. Die Themen waren gut 
ausgesucht. Viele Wohnungs-
suchende könnten von solch 
einem Kurs profitieren“ sagte 

Stephan Südbeck von der  EKS-
Ernst Kröger & Sohn Immobi-
lien GmbH, die Wohnungen in 
Neu-Wulmstorf verwalten, ver-
mieten und verkaufen, bei der 
Übergabe der Zertifikate eben-
falls bereits im letzten Jahr. In 
Hildesheim, das Murat Kalmis 
als Vorbild für die Idee des von 
ihm eingereichten Antrags  
nennt, hat die Stadt zusam-
men mit dem Verein Asyl das 
Projekt auf die Beine gestellt. 
Nach einer Einführungsver-
anstaltung folgen sechs Mo-
dule, in denen das Wissen ver-
mittelt wird. Noch liegen aus 
Hildesheim keine Ergebnisse 
vor, doch die Kommune erhofft 
sich nach eigenen Angaben, 
dass der Wohnungsführer-
schein ein guter Baustein ist, 
die Integration von  Menschen 
mit Flucht- und Migrations-
hintergrund voranzubringen. 
Kalmis sieht den Wohnungs-
führerschein als Möglichkeit, 
das Müllproblem vor Ort gezielt 
anzugehen: „Wir haben in den 
letzten Monaten/Jahren einen 
Zuwachs von neuen Bürgern 
gewonnen. Wichtig ist, dass 
man die Bürger in dem Prozess 
mitnimmt und ihnen das er-
klärt, wie die Müllabtrennung 
durchzuführen ist.“ Als Ko
operationspartner schweben 
Murat Kalmis zum Beispiel der 
Integrationslotsenverein und 
die Nachbarschaftsbüros vor. 
Nun muss sich die Stadtver-
waltung mit dem Antrag auf 
einen Wohnungsführerschein 
auseinandersetzen und gege-
benenfalls der Stadtrat darüber 
entscheiden, ob ein solches 
Projekt auf den Weg gebracht 
wird. 

In manchen Delmenhorster 
Stadtteilen gibt es ein Müll-
problem. Unter anderem Teile 
von Düsternort und Deich-
horst leiden seit Längerem 
unter falsch oder wild ent-
sorgtem Müll. Kann ein so-
genannter Wohnungsführer-
schein die Lösung bringen?
Die Stadt Hildesheim hat ihn 
nun im Angebot, der Kreis 
Lippe in Westfalen  und die 
Gemeinde Neu-Wulmstorf im  
Landkreis Harburg schon län-
ger: Mit Kooperationspartnern 
wurde ein sogenannter Woh-
nungsführerschein auf den 
Weg gebracht. Bei allen stets 
das gleiche Ziel: Flüchtlinge 
und Migranten mit Unter-
stützungsbedarf mit den hier 
geltenden Gepflogenheiten in 
Sachen Wohnungsanmietung 
vertraut machen und zugleich 
ihre Chancen auf dem Woh-
nungsmarkt stärken. Die ver-
mittelten Themenbereiche um-
fassen die Rechte und Pflichten 
von Mietern, Konflikttraining, 
Lüften und Pflege der Woh-
nung, Energiesparen und Müll-
trennung.  Anders als das Wort 
Führerschein suggeriert, ist 
die Teilnahme freiwillig, eine 
Wohnung kann natürlich auch 
mieten, wer keinen Wohnungs-
führerschein absolviert hat.  
Allerdings dürften die Teil-
nehmer handfest von ihrem 
Zertifikat profitieren. Da sie 
ihr Wissen konkret nachweisen 
können, können sie Vorbehalte 
von Vermietern abbauen und 
bekommen mit Zertifikat ver-
mutlich leichter eine Wohnung. 
In Neu-Wulmstorf hat man 
bereits positive Erfahrungen 

Wissensvermittlung als Lösungsansatz

Murat Kalmis will mit 
einem Wohnungsführer-
schein das Müllproblem 
bekämpfen.

Gegen Müllberge wie diesen in der Königsberger Straße 
soll das Projekt helfen. 

Mit dem Wohnungsführerschein 
gegen die Vermüllung

Auch in der Alfred-Rethel-Straße kommt es regelmäßig 
zu wilden Unrat-Ablagerungen.
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Im Neuen Deichhorst wurden 
Fahrradstraßen in Betrieb ge-
nommen. So haben es Radfah-
rer nun einfacher, mit ihrem 
Rad vom Burggrafendamm zur 
Wildeshauser Straße zu kom-
men. Doch während sich Rad-
ler über die Neuregelung freuen 
können, kritisiert eine Fahr-
lehrerin zwei Stellen, die sie 
als Gefahr für Fahrschüler im 
Rahmen einer Prüfung sieht. 
Die Stadt will nachbessern. 
Wer mit seinem Auto vom Wiek-
horner Heuweg in die Baum-
straße fährt, um zum Beispiel 
in die Oldenburger Straße zu 
fahren, hat bald ein Problem. 
Denn nach wenigen hundert 
Metern folgen an der Kreuzung 
zur Deichhorster Straße zwei 
neue Fahrradstraßen: Links eine  
in die Deichhorster Straße und 
geradeaus wird die Baumstraße 
ebenfalls zur Fahrradstraße, in 
die Autofahrer nun nicht mehr 
fahren dürfen, sofern sie kein 
Anlieger sind. Die einzige legale  
Möglichkeit der Weiterfahrt: auf 

Wirbel um Beschilderung der Fahrradstraßen

der Kreuzung wenden. Das ist 
aus umwelttechnischer Sicht 
allerdings nicht ideal, weil der 
Umweg hätte vermieden werden 
können. 
Ein Hinweis auf die in einiger 
Entfernung beginnende Fahr-
radstraße direkt am Anfang der 
Baumstraße hätte geholfen. 
Doch eine solche Beschilderung 
fehlt. Die gleiche Problematik er-
öffnet sich für Autofahrer, die von 
der Oldenburger Straße in die 
Baumstraße fahren. Auch hier 

wird am Anfang der Straße nicht 
darauf hingewiesen, dass für Au-
tofahrer, die keine Anlieger sind, 
die Durchfahrt ab der Kreuzung 
Baumstraße/Stubbenweg auf-
grund von zwei Fahrradstraßen 
(links in den Stubbenweg und 
geradeaus in die Baumstraße) 
nicht mehr möglich ist.
Bei Fahrlehrerin Elke Feddersen 
von der Fahrschule Ralf Cordes 
trifft die neue Regelung auf Un-
verständnis: „Warum haben die 
das so gemacht?“, fragt sie, als sie 

mit Fahrschülerin Canan Bräu-
nig während einer Fahrstunde 
zur besagten Stelle (Kreuzung 
Baumstraße/Deichhorster Stra-
ße) gefahren ist.  „Ein einfacher 
Hinweis am Anfang der Baum-
straße hätte ausgereicht“, sagt 
sie. Ihre Befürchtung ist, dass 
zahlreiche Fahrschüler mit  ih-
rer Prüfung scheitern könnten, 
da ohne vorherigen Hinweis 
die Stelle unübersichtlich ist. 
Eine Antwort der Stadt Del-
menhorst auf unsere Presse-
anfrage stand bei Redaktions-
schluss noch aus. Allerdings 
hatte Oberbürgermeister Axel 
Jahnz zwischenzeitlich mitge-
teilt, dass die Stadt an einer Lö-
sung mittels einer geänderten 
Beschilderung arbeite. 

Da die Insassen keine Anlieger sind, muss das Fahrschul-
auto wenden. 

Das Thema Toilettensituati-
on in den Graftanlagen ist ein 
Dauerbrenner. In den vergan-
genen Jahren gab es immer 
mal wieder den Wunsch von 
Bürgern, Toiletten im oder am 
Stadtpark zu errichten. Mit 
dem gestiegenen Erlebniswert 
durch Maßnahmen wie Bar-
fußpfad und Trimm-Parcours 
dürfte der Bedarf noch gestie-
gen sein. Doch eine Lösung ist 
nicht in Sicht. 
Der Erlebniswert der Graftan-
lagen hat in den vergangenen 

brauchen, ein echtes Problem 
dar. Auch Menschen mit Geh-
behinderung  oder älteren Men-
schen, die nicht mehr so gut zu 

Fuß sind, kann ein fehlendes WC 
ernsthafte Schwierigkeiten be-
reiten. Doch wird sich die Situ-
ation in absehbarer Zeit ändern? 
Mit dem ehemaligen Wasser-
werk und der GraftTherme sind 
zwei Einrichtungen in der Nähe 
vorhanden, die im Falle eines 
Neubaus eines Toilettenhäus-
chens womöglich Zugang zu 
Frisch- bzw. Abwasserleitungen 

zur Verfügung stellen könnten. 
Maike Stürmer-Raudszus aus 
der Stadtverwaltung teilt auf 
Nachfrage mit: „Es gab im Jahr 
2019 eine Zwischenlösung 
mit dem Bootsverleih und 
der Minigolfanlage, die den 
Schlüssel für den Graftkiosk 

weitergegeben haben. Diese 
Regelung musste aufgrund der 
unverhältnismäßig hohen Rei-
nigungskosten der genutzten 
Toiletten, die von der Stadt zu 
tragen waren, wieder einge-
stellt werden.“ Eine kurzfris
tige Aufstellung einer mobilen 
Toilettenanlage sei aufgrund 
fehlender Haushaltsmittel in 
2020 nicht vorgesehen.

Jahren zugenommen. Neben 
Tretbootverleih, Minigolfanlage 
und Kinderspielplatz sorgen in-
zwischen auch der Barfußpfad, 
der Fitness-Parcours und bald 
auch eine Discgolfanlage für 
eine bessere Aufenthaltsqualität. 
Allerdings gibt es nach wie vor 
für den Fall der Fälle keine Toi-
lette in der Nähe. Während diese 
Situation bereits für gesunde 
Erwachsene unangenehm ist, 
stellt sie für Eltern mit Kindern, 
die meist spontan und nicht 
lang vorher angekündigt ein WC 

Toiletten fehlen weiterhin 

Seit August 2019 gibt es den Barfußpfad.

In der Graft ist kein Geschäft zu machen 

Fahrlehrerin in Rage

Ein Toilettenhäuschen – wie bei unserer Montage – wird 
es in absehbarer Zeit nicht geben. 

Fahrlehrerin Elke Fedder-
sen hat die Beschilderung 
kritisiert.
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Der eingängige Sound und die leicht 
mitzusingenden Texte machen ihr 

gute Laune. Auf Mallorca und 
bei der „Bremen Olé“-Party war 

sie schon dabei, um ihre Idole 
mal live zu erleben. Am liebsten 
mag Moni die Musik von Baller-

mann-Star Micky Krause, aber 
auch die Klassiker von Rex 

Gildo findet sie sympathisch. 
Besonders sein Evergreen 

„ Fiesta Mexicana“ hat es ihr 
angetan. In der Pandemie 

muss Moni mangels Konzert-
angeboten improvisieren: 

Nun hört sie Schlager 
eben mit ihren Kopfhörern.

Gesundheit in besten Händen

Ab 5. Oktober 2020
in neuen Räumen
Wir freuen uns auf Sie in unserem Service-
zentrum Delmenhorst, Lange Straße 72.

Wechseln Sie jetzt zur AOK
und profitieren Sie von
unseren Mehrleistungen!

Informieren Sie sich vor Ort
oder unter Tel. 04221 101-48511. aok.de

JETZT zur

AOK
wechseln!

Moni hört am 
liebsten Schlager
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Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN
• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

und

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für  
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,
ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten,

Grußkarten und Souvenirs, 
Kopien (sw/Farbe)
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Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN
• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge
• Mayer-Junior-Schokoküsse

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

und

 

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für  
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,
ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten

Grußkarten und Souvenirs
Kopien (sw/Farbe) Ständig neue Sorten an Gin, Whisky & Rum vorrätig.

Atemschutzmaske – FFP2 KN95 St. E 4,80 

Desinfektion flüssig o. Gel 250 ml E 5,80/Fl.

Atemschutzmaske St. E 0,78 / 10 St. E 6,70 / 50 St. E 32,00

Hand-/Hautreinigungsgel 50 ml E 1,40/Flasche / 120 ml E 2,35/Flasche

Weserstr. 6a · Ganderkesee-Bookholzberg · 04223-708994
Öffnungszeiten: Di., Mi. und Fr. 10 – 18 Uhr · Sa. 9.30 – 14 Uhr

Schlachthofstraße 34 · Oldenburg · 0441-36106610
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr · Sa. 9.30 – 14 Uhr

www.barfexpress.de

Neue BARF-Filiale 
in Bookholzberg

Frischfleisch für Hund und Katze

BARF steht für biologisch artgerechte 
Roh-Fütterung von Hunden und Katzen

Nur bei uns:

BARFCOMPLETE
Das servierfertig gemischte Alleinfutter 

für Hund und Katze

Fertig gemischt – Sie brauchen nichts 
mehr hinzuzugeben!

Barf Complete ist Barfen ohne Aufwand 
für jedermann und für den dauerhaften 

Einsatz. Probieren Sie es aus!

z. B. BARFCOMPLETE RIND
dauerhaft günstig für nur

x2,79
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Ein Impfstoff für die lebens-
bedrohliche Gefahr durch das 
Coronavirus ist noch nicht auf 
dem Markt. Nach wie vor gilt 
für die Bürgerinnen und Bür-
ger die Einhaltung der Mas-
kenpflicht, der Abstandsregeln 
sowie das Beachten der Hygi-
enevorschriften. Doch nicht 
alle Delmenhorster halten 
sich daran. So hat die Stadt 
bereits Bußgelder von mehr 
als 100.000 Euro verhängt. 
Der Mindestabstand von 1,5 m,  
Hygienevorschriften und das 
Tragen einer Mund- und Na-
senbedeckung sollen laut Ein-
schätzung von Experten die 
Ausbreitung des Coronavirus 
möglichst verhindern. Nach 
dem Bund-Länder-Beschluss 
vom 27. August gelten weiterhin 
die Kontaktbeschränkungen 
und Hygieneregelungen, doch 
diese werden längst nicht von 
jedem Delmenhorster umge-
setzt. Diese Erfahrung mach-
ten Kontrolleure der Stadt Del-
menhorst in den vergangenen 
Wochen. 
„Umfangreiche ‚Corona-Kon-
trollen‘ hat die Stadtverwaltung 
beispielsweise am 2. Septem-
ber und am 26. August, unter 
anderem auf dem Wochen-
markt, durchgeführt“, erklärt 
Pressesprecher Timo Frers auf 
DZ-Nachfrage. Offensichtlich 
verstoßen einige Delmenhors
ter gegen die Sicherheitsmaß-
nahmen, die dem Schutz der 
Bürger vor der Pandemie die-
nen.
„Inzwischen wurden bereits Buß- 
gelder von mehr als 100.000 Eu- 
ro eingefordert. Diese Summe 
bezieht sich auf eine Vielzahl 
verschiedener Verstöße gegen 
die Corona-Verordnungen“, 

liert, wie die Stadt mitteilte. Das 
Vorgehen der Vollzugsbeamten 
des städtischen Außendiens-
tes wird konsequent sein, da 
der bisherige präventive Ansatz 
nicht bei allen Delmenhorstern 
den gewünschten Effekt erzielt 
hat. So habe der Außendienst 
der Stadt Delmenhorst, der aus 
fünf Personen besteht, als eine 
von diversen Aufgaben, die Mas-
kenpflicht zu kontrollieren. Die 
Kontrollen erfolgen anlassbe-
zogen, aber auch sporadisch 
und punktuell. „Zusätzlich wird 
der Außendienst von der Polizei 
unterstützt“, so Frers. Aus dem 
Bußgeldkatalog für das Land 
Niedersachsen, der am 27. Au-
gust in Kraft trat, geht hervor, 
dass Bürgerinnen und Bürger 
bei Nichteinhalten des Min-
destabstandes im öffentlichen 
Raum bis zu 400 Euro Strafe 
zahlen müssen. 150 Euro wer-
den bei einem Verstoß der Mas-

kenpflicht, beispielsweise beim 
Einkaufen oder Busfahren ohne 
Mund-Nasen-Bedeckung, fällig, 
und bis zu 400 Euro pro Person 
kann sogar die Missachtung der 
Beschränkung auf zehn Per-
sonen kosten. In Niedersachsen 
dürfen sich Gruppen von bis 
zu zehn Personen im öffentli-
chen Raum treffen. Von dieser 
Regelung ausgenommen sind 
Kinder bis zum vollendeten 
sechsten Lebensjahr.
Bei Angehörigen oder Mitglie-
dern zweier Haushalte sind 
sogar mehr Personen erlaubt, 
jedoch sollten auch hier die 
Abstands- und Hygienere-
geln eingehalten werden und 
auch Treffen im Freien sind 
empfehlenswert. „Grundsätz-
lich herrscht in vielen Fällen 
Einsicht nach einem entspre-
chenden Gespräch“, weiß Frers 
in Bezug auf die erwähnten 
Verstöße.

Stadt führt umfangreiche Kontrollen durch

verrät der Pressesprecher der 
Stadt. Auch wegen des Verstoßes 
gegen die Maskenpflicht wurden 
laut Frers bereits Bußgelder er-
hoben. Zuletzt wurde das Tragen 
einer Mund-Nasen-Bedeckung 
bereits verstärkt in den öffent-
lichen Verkehrsmitteln kontrol-

Im Supermarkt herrscht Maskenpflicht für Mund und Nase – nicht jeder hält sich daran.

Corona-Sünder zahlten schon 
mehr als 100.000 Euro

Der Pressesprecher der 
Stadt, Timo Frers, erklärt, 
dass die Stadt bereits Buß-
gelder von über 100.000 
Euro eingefordert hat.
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Monatliche Rate nur:

93€*

5.000 €

YARIS COMFORT
• TOYOTA SAFETY SENSE MIT PRE-COLLISION SYSTEM
• MULTIMEDIA-AUDIOSYSTEM MIT RÜCKFAHRKAMERA
• KLIMAANLAGE
• BLUETOOTH FREISPRECHEINRICHTUNG
• ELEKTRISCHE FENSTERHEBER VORNE • U.V.M.

Kraftstoffverbrauch Yaris Comfort 1,0-l-VVT-i, 53 kW (72 PS), 5-Gang-Schaltgetriebe, innerorts/
außerorts/kombiniert 5,5/4,3/4,7 l/100 km, CO2-Emissionen kombiniert 107 g/km. Abbildung zeigt 
Sonderausstattung. Energieeffizienzklasse: B. Gesetzl. vorgeschriebene Angaben gem. Pkw-EnVKV, 
basierend auf NEFZ-Werten. Die Kfz-Steuer richtet sich nach den häufig höheren WLTP-Werten. 

* Unser unverbindliches Finanzierungsangebot1 für den Yaris Comfort 1,0-l-VVT-i, 53 kW (72 PS), 5-Gang- 
Schaltgetriebe, 5-Türer. Fahrzeugpreis: 16.609,45 €, Anzahlung: 5.000,00 € (Ihr Gebrauchtwagen), einma-
lige Schlussrate: 8.206,56 €, Nettodarlehensbetrag: 11.609,45 €, Gesamtbetrag: 12.586,96 €, Vertrags-
laufzeit: 48 Monate, gebundener Sollzins: 2,46%, effektiver Jahreszins: 2,49%, 47 mtl. Raten
à 93,00 €. 1 Ein Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota Allee 5, 50858 Köln. Gültig, solange der 
Vorrat reicht. Das Finanzierungsangebot entspricht dem Beispiel nach §6a Abs.
4 PAngV. Abbildung zeigt Sonderausstattung.

5.000 €
Mindestpreis für Ihren Gebrauchten.

Egal wie alt und egal wieviel gelaufen.

YARIS COMFORT

Firmensitz: DELMENHORST • Hasporter Damm 142-150 • Tel. (0 42 21) 5 86-0
OLDENBURG • Wilhelmshavener Heerstr. 233 • Tel. (04 41) 2 05 57-0
SCHORTENS • Branterei 2 • Tel. (0 44 61) 75 99 00-0 

ENGELBARTENGELBART Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
www.autohaus-engelbart.de

TZ1_Engelb_Yaris-Com_5000FIN_05-20_139x200.indd   1TZ1_Engelb_Yaris-Com_5000FIN_05-20_139x200.indd   1 28.05.20   10:1128.05.20   10:11

Anzeige
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Der Familienbetrieb Um-
züge Mansholt in der Atlas-
straße 7 in Ganderkesee be-
treut Kunden persönlich in 
Ganderkesee, Delmenhorst, 
Bremen, Oldenburg, Wildes-
hausen, Wilhelmshaven und 
dem gesamten Umland vor 
Ort. Neben einer Möbel- und 
Küchenmontage entsorgt Um-
züge Mansholt auch fachge-
recht sämtliche Gegenstände 
für seine Kunden.
Das Umzugsunternehmen 
Mansholt greift auf 25 Jahre 
Berufserfahrung zurück. Sau-
bere Arbeit bei höchster Quali-

tät und Professionalität zeich-
net das Unternehmen aus. Als 
Mitglied im Bundesverband 
für Möbelspedition & Logistik 
(AMÖ) e. V. und des Landesver-
bands GVN Gesamtverband für 
Verkehrsgewerbe Niedersach-
sen führt Mansholt Umzüge, 
Betriebsverlagerungen, Trans-
porte und Einlagerungen aller 
Art sowie viele weitere Services 
für seine Kunden durch. Kos-
tenlose Beratung und Angebote 
sind für den Familienbetrieb 
selbstverständlich. Weitere 
Informationen gibt es unter 
www.umzug-mansholt.de

Seit 25 Jahren Qualität und Professionalität 

Umzüge Mansholt 
agiert weltweit

ihr elektromeister
Fachbetrieb für Gebäudetechnik

ihr elektromeister und smart-home-profi
Schanzenstraße 39 · 27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 5 46 03 · Fax (04221) 5 27 37
E-Mail: info@elektro-thase.de · www.elektro-thase.de

Smart Home
Dumb Home

Loxone Miniserver

04221 - 5 46 03

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Weserstraße 5
27777 Bookholzberg
Tel. 0 42 23 / 70 83 39

Fax 70 83 40
Mobil: 0172 / 4 24 78 94

■ Spot-Repair

■ Ausbeultechnik

■ Kunststoffreparatur

■ Mikroschleiftechnik

www.schmidt-repair.de

Bis zu 60% Einsparung gegenüber
herkömmlichen Reparaturkosten möglich!

Das Anhänger Zentrum Olden-
burg (AzO) in der Weißenmoor-
straße 28-32 in Oldenburg bie-
tet für jede Gelegenheit den 
passenden Anhänger. Neben 
Verkauf und Vermietung gibt 
es auch einen Reparatur- und 
Ersatzteilservice.
Ob für Gewerbe, Freizeit, Bau, 
Garten, Hobby, Landwirtschaft 
oder Pkw-Transport – im Anhän-
ger Zentrum Oldenburg (AzO) 
gibt es für jeden Transport und 
Einsatzbereich den passenden 
Anhänger. Seit mehr als 20 Jah-
ren überzeugt das Unterneh-
men in Oldenburg durch seine 
Erfahrung und sein Know-how. 
Auf der rund 5.000 Quadratme-
ter großen Ausstellungsfläche 
stehen bis zu 150 Multifunkti-
onsanhänger zum Verkauf und 
zur Vermietung bereit. Darüber 
hinaus gibt  es beim AzO ein 
umfangreiches Zubehör- und 
Ersatzteilsortiment für jeden 
Anhänger. In der hauseigenen 

Servicewerkstatt werden Repa-
raturen, Umbauarbeiten sowie 
Restaurationen von Pkw- und 
Pferdeanhängern bis 3,5 t durch-
geführt. Qualitäts- und Sicher-
heitsaspekte stehen für das AzO 
an erster Stelle. So ist beim AzO 
zum Beispiel der 1205SUB750-
Anhänger von Brenderup er-
hältlich, der vom ADAC mit der 
Note „gut“ ausgezeichnet wurde. 
Er verfügt über eine klappbare 
Deichsel, die ein platzsparendes 
Abstellen ermöglicht. Neben der 
Kippfunktion ist auch die Aus-
stattung mit Sicherungsseil und 
einem 13-poligen Anschluss-
stecker positiv zu erwähnen. 
Weitere Informationen unter 
www.azo-anhaenger.de

Anhänger für jede Gelegenheit

AzO bietet verschiedene 
Größen und Ausführungen
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Die Heißmangel und Wäsche-
rei Burhop gibt es bereits seit 
über 30 Jahren. In all der Zeit 
gab es keine Situation, die 
mit der Corona-Pandemie 
vergleichbar gewesen wäre. 
Andreas Burhop, seit 2008 
Inhaber, hofft, dass nun das 
Schlimmste überstanden ist. 
Er weiß, dass sein Geschäft 
die Zeit nur dank der Kunden 
überdauern konnte.
„Ich möchte an dieser Stelle ein-
mal zum Ausdruck bringen, wie 
dankbar ich für meine Mitarbei-
ter, Kunden und Geschäftspart-
ner bin. Ein besonderer Dank 
gilt unseren Kunden aus dem 
Hotel- und Gaststätten-Gewer-
be, die es ja nun sehr hart getrof-
fen hat“, sagt Andreas Burhop. 
„Obwohl sie schließen muss-
ten, standen wir noch im engen 
Kontakt. Und trotz eigener Sor-
gen, bedauerten sie sogar, keine 
Aufträge mehr an uns geben zu 

können.“ Dieser Zusammenhalt 
hat ihn sehr positiv gestimmt, 
vor allem wenn er bedenkt, dass 
ein Restaurant nicht unbedingt 
Tischwäsche verwenden muss, 
jedoch die Mehrkosten in Kauf 
nimmt, damit sich der Kun-
de wohlfühlt. Ob Gastronomie 
oder privat, Andreas Burhop 
ist sich sicher, dass es nichts 
gibt, das besser „Hallo, herzlich 
willkommen und schön, dass 
ihr da seid“ sagt als ein schön 
hergerichteter Tisch mit weißer 
Tischdecke, gefalteten Servi-
etten und leckerem Essen. Bei 
einem solchen Anblick treten 
die derzeitigen Sorgen für einen 
Moment in den Hintergrund.

Wäscherei Burhop in Ganderkesee

Ein großes Dankeschön 
an die Kunden

Für alle Urlauber, die Mobili-
tät und Komfort beim Reisen 
miteinander verbinden wollen, 
bietet FFM – Freese Freizeit 
Mobile eine große Auswahl 
an Wohnmobilen. Egal ob ge-
braucht oder neu, hier werden 
Kunden fündig.
Zum Verkauf angeboten werden 
die Marken Eura Mobil und 
Karmann Mobil. Wer für den 
Urlaub ein Wohnmobil mieten 
möchte, ist bei FFM – Freese 
Freizeit Mobile ebenfalls an der 
richtigen Adresse. Nutzen Sie 
den goldenen Herbst, um mit 
einem Mietwohnmobil dem 
Alltag zu entfliehen. Auch für 
Service- und Reparaturarbeiten 
ist FFM bestens ausgestattet. 
Gleich drei Werkstatt- und Ser-
viceplätze stehen im Firmen-
sitz an der Keilstraße 3 bereit, 
auf der anderen Straßenseite, 
Keilstraße 8, befindet sich ein 
weiterer Werkstattbereich für 

Großreparaturen samt eigener 
Tischlerei. Die Außenreinigung 
von Ihrem Wohnmobil über-
nimmt FFM auch gerne für Sie. 
Dafür befindet sich auf dem 
Gelände eine Reinigungshalle. 
Wer Zubehör für den nächsten 
Camping-Trip sucht, wird im 
hauseigenen Zubehörshop 
fündig. Campingmöbel und 
Geschirr sind ebenso zu ha-
ben wie Rückfahrvideosysteme, 
Thitronik-Alarmanlagen und 
viele weitere Produkte. FFM 
freut sich auf Ihren Besuch und 
berät Sie gerne bei der Auswahl 
des richtigen Reisemobils.

FFM – Freese Freizeit Mobile

Große Auswahl und 
Rundum-Service

Neue 2021er 
Modelle

Interessante
Gebrauchtwagen-
Angebote

Abverkauf der
2020er
Mietflotte

Wir freuen uns auf Sie!

Janssen Reisen Wittmund GmbH & Co. KG  ·  Alter Postweg 29  ·  26409 Wittmund

Ihre Urlaubs-Hotline: 0 44 62/888 40 

    Reisen 
  wie auf 
Wolken.

Reisen im September

Wichtiger Hinweis: Alle Reisen werden nach dem jeweils aktuellen Stand der Sicherheits- 
und Hygiene-Konzepte  durchgeführt. Aktuelle Informationen auf unserer Internetseite.

Unser neuer Winterkatalog 2020/2021
ist da!  Jetzt anfordern!

Adventsshopping, 
 Festtagsreisen 
und mehr

Alle Reisen werden nach dem jeweils aktuellen Stand der Sicherheits- 

Jetzt bestellen und 
Plätze sichern!

Adventsshopping, 

Jetzt bestellen und 

Adventsshopping, 

Jetzt bestellen und 
Erhältlich im Internet unter 
www.janssen-reisen.de/katalogbestellung/, 
telefonisch oder im Reisebüro

001_Winterkatalog.indd   1001_Winterkatalog.indd   1 01.09.2020   11:55:5301.09.2020   11:55:53
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Nachdem ein geliebter Mensch 
verstorben ist, müssen sich 
die Hinterbliebenen um die 
Beerdigung kümmern. Was 
die Gestaltung von Gräbern 
betrifft, ist die Bild- und Stein-
hauerei Grabmale Walter in 
der Wildeshauser Straße 15 
ein kompetenter und zuver-
lässiger Partner. 
Der 1892 gegründete Fachbe-
trieb hat ansehnliche Grab-
male, die vom Urnen- bis zum 
Familiengrab reichen, zu einem 
guten Preis-Leistungs-Verhält-
nis und hochwertige Steinmetz-
arbeiten zu bieten. Grabsteine 
für halbanonyme Rasengräber, 
die kaum oder gar keine Pflege 
benötigen, sowie Rasenplatten 
und Stelen stehen ebenfalls zur 
Wahl. Kunden werden zu den 
verschiedenen Optionen der 
Grabmalgestaltung individuell 
und unverbindlich beraten. So 
ist es möglich, sich ein Grab-
mal nach eigenen Wünschen 
anfertigen zu lassen. Im Um-

kreis von 55 Kilometern werden 
Grabsteine ohne Preisaufschlag 
geliefert und aufgestellt. Nach-
träglich können Grabstätten mit 
Abdeckungen, Einfassungen 
oder Schmuck verändert, durch 
Nachschriften ergänzt oder ver-
kürzt werden. Inschriften und 
Grabsteine werden bei Bedarf 
gereinigt und aufgefrischt. Die 
Reparatur von Grabsteinen so-
wie deren Entfernung bei der 
Grabauflösung und das Abräu-
men der Grabstellen kann über-
nommen werden. Abgerun-
det wird das Sortiment durch 
Hausnummern und -schilder 
sowie Schlusssteine und Grab-
schmuck aus Aluminium, Bron-
ze, Edelstahl und Granit.

Grabmale Walter

Letzte Ruhestätte 
würdig gestalten 

Als Hersteller hochwertiger 
Qualitätsware „made in Ger-
many“ weiß man bei der Firma 
Caribia in Groß Ippener seit 
über 30 Jahren, was Kunden 
wollen. Caribia bietet hochwer-
tige Whirlpoolsysteme, Bade-
wannen, Sanitäreinrichtungen, 
Wandpaneele und Acrylglasab-
trennungen aus eigener Fer-
tigung.  
Mehr als 150 verschiedene Bade- 
wannenmodelle made in Ger-
many sind bei Caribia erhältlich. 
Praktisch: Nahezu alle Bade-
wannen von Caribia können 
mit der einzigartigen Whirlpool-
technik ausgestattet werden. 
Die darüber hinaus erhält-
lichen zahlreichen Outdoor- 
und Indoor-Whirlpoolmodelle 
aus eigener Fertigung bieten 
Komfort und verfügen zugleich 
über hochwertige und langle-
bige Technik. 

Erfüllung individueller 
Wünsche
Im Produktionswerk in Groß 
Ippener können die Produkte 

Sanitärartikeln auszustatten. Die 
aufgrund der Corona-Pandemie 

derzeit in verschiedensten Be-
reichen sehr gefragten Acryl-
glas-Abtrennungen sind ebenso 
erhältlich wie weitere Produkte 
aus Acrylglas. Bei Caribia 
kommt eine interne und exter-
ne Qualitätskontrolle zum Ein-
satz, grundsätzlich werden alle 
Arbeiten nur von Fachperso-
nal durchgeführt, die Produkte 
sind ISO-zertifiziert. Mehr 
Informationen über Caribia,  
die Produkte und die persön-
lichen Ansprechpartner unter 
www.caribia.info.

Caribia in Groß Ippener 

dank des eigenen Formenbaus 
und eines speziellen Lackier-
verfahrens individuell so erstellt 
werden, wie es sich der Kunde 
vorgestellt hat. Bei der Farbge-
staltung sind alle RAL-Farben 
möglich. In der hauseigenen 
Designabteilung entstehen ne-
ben Whirlpools und Bade- und 
Duschwannen auch Sanitärein-
richtungen und Wandpaneele, 
die in Qualität und Langlebig-
keit ihresgleichen suchen. Auch 
bei Objektbauten ist Caribia ein 
guter Partner, um Hotels, Alten-
heime oder Krankenhäuser mit 
hochwertigen und zuverlässigen 

Whirlpools, Badewannen und mehr

Zur Öffentlichen Versicherung 
Oldenburg Lars Diegel in Gan-
derkesee  kehrt in Kürze eine 
bewährte Ansprechpartnerin 
zurück. Mitarbeiterin Sarah 
Lahdan ist seit dem 1. Sep-
tember wieder an ihrer alten 
Wirkungsstätte tätig. 
Sarah Lahdan hatte 2009 in der 
Agentur von Lars Diegel die 
Ausbildung zur Kauffrau für 
Versicherungen und Finanzen  
begonnen und erfolgreich ab-
geschlossen. Anschließend war 
sie bis zum 31. Mai 2017 als 
Außendienstmitarbeiterin be-
schäftigt. Aufgrund eines Um-
zugs aus persönlichen Gründen 
ist sie anschließend zu einem 
Kollegen gewechselt. Nun ist sie 
wieder da: Seit dem 1. Septem-
ber ist Sarah Lahdan wieder im 
Team von Lars Diegel tätig. Da 
sie eine gebürtige Ganderkesee-
rin ist, kennt man sie natürlich 
vor Ort und viele Kunden freu-
en sich bereits auf ihre Wieder-

kehr. Ohnehin gibt es bei der 
Öffentlichen Lars Diegel nur 
eine geringe Mitarbeiterfluktu-
ation. Dies ist ein Garant dafür, 
dass sich Kunden und Berater 
viele Jahre aufeinander verlas-
sen können. Auch in der ak-
tuellen Corona-Phase können 
Kunden die Geschäftsstellen 
zu den gewohnten Zeiten be-
suchen. Geöffnet sind die Ge-
schäftsstellen in Ganderkesee 
(Bergedorfer Straße 19A) und 
Stuhr (Moordeicher Landstra
ße 3b) montags bis freitags von  
9 bis 12.30 Uhr sowie mon-
tags bis donnerstags von 15 bis  
18 Uhr.

 Öffentliche Versicherung Oldenburg  
in Ganderkesee

Mitarbeiterin zurück 
im Team 

Auch Acrylglas- 
Abtrennungen sind  
erhältlich.
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Dipl. Pharm. Heinke C. Wübbenhorst
Stedinger Straße 63 · 27777 Ganderkesee

Telefon (0 42 23) 30 70 · www.apothekebookholzberg.de

APOTHEKE BOOKHOLZBERG

IHR FACHMANN 

FÜR ARZNEIMITTEL

Unsere Pandemie-Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 08.00 – 13.00 & 14.30 – 19.00 Uhr 

und Sa. 08.00 – 13.00 Uhr
Am Sonnentau 41 · 27798 Hude 
tagespflege@wohnpark-am-sonnentau.de
www.wohnpark-am-sonnentau.de

Es muss von Herzen kommen, was auf Herzen  wirken soll.

Wir beraten und unterstützen Sie bei allen 
anstehenden Fragen. 
Unsere Ansprechpartner:
Karin Kamenz und Melanie Rother 
Info-Telefon 04408-925346

SAMSTAGS 
BESICHTIGUNGS- 
UND INFOTAG
Bitte melden Sie sich 
vorher telefonisch an!

☎ 0421/175860

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Breitenweg 39 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de und allen guten Reisebüros

ADVENTSREISEN

Weitere, interessante Reisen finden 
Sie im U+R Winterkatalog 20/21!

Stralsund im Advent 
Fahrt im bequemen Fernreisebus · 2 x ÜF 
im 4-Sterne arcona Hotel BALTIC · 
Stadtführung Stralsund.
Termin: 28.11. – 30.11.20
  Preis p. P. ab 3 259,-

Delft im Winterglanz
Fahrt im bequemen-Fernreisebus · 2 x 
ÜF im 4-Sterne Hampshire Hotel Delft 
Centrum · 1 x Abendessen am Anreisetag 
· Aufenthalt in Groningen · Stadtrundgang 
Delft · Stadtrundfahrt Rotterdam · 
City-tax Delft.
Termin: 05.12. – 07.12.20
  Preis p. P. im DZ ab 3 299,-

Berliner Adventszeit
Fahrt im bequemen Fernreisebus · 
2 x ÜF im MARITIM proArte Hotel Berlin
· Panoramapunkt Potsdamer Platz mit 
Sektempfang · Stadtrundfahrt Berlin mit 
örtl. Reisleitung · Bettensteuer Berlin.
Termin: 11.12. – 13.12.20
  Preis p. P. ab 3 319,-

Eigentlich kann der mensch-
liche Körper Vitamin D selbst 
produzieren. Einzige Voraus-
setzung ist der regelmäßige 
Aufenthalt im Sonnenlicht. 
Doch gerade in den Herbst- 
und Wintermonaten, wenn es 
draußen ungemütlicher wird, 
fällt vielen der Schritt vor die 
Haustür schwer. Mangeler-
scheinungen können die Fol-
ge sein. Besonders gefährdet 
von einer möglichen Unterver-
sorgung sind ältere Menschen 
jenseits der 60, da die körper-
eigene Vitamin-D-Bildung mit 
den Jahren abnimmt.
Hinter dem Begriff Vitamin D 
versteckt sich eine Gruppe 
fettlöslicher Vitamine, die eine 
wichtige Rolle beim Knochen-
aufbau und bei der Regulie-
rung des Calciumspiegels im 
Blut spielen. Zum größten Teil 
wird der Vitamin-D-Bedarf 
mithilfe von UV-B-Strahlung 
vom Körper selbst produziert, 
der Rest wird über Nahrungs-
mittel aufgenommen. Gerade 
in den dunkleren Monaten, in 
denen sich die Sonne immer 
kürzer blicken lässt oder sich 
hinter Wolken versteckt und di-
cke Kleidungsschichten es den 
UV-B-Strahlen zusätzlich er-
schweren, in die Haut zu drin-
gen, ist es wichtig, auf seinen 
Vitamin-D-Haushalt zu achten, 
denn die Mangelerscheinungen 
sind vielfältig. Müdigkeit, Haar-
ausfall, nervöse Zustände und 
Sehschwächen gehören zu den 
typischen Symptomen. Aber 
auch Schlafstörungen, Konzen-
trationsprobleme oder anhal-
tende Gelenk- oder Knochen-
schmerzen können auf einen 

Vitamin D: Wichtig für Seele und Körper  

Vitamin-D-Mangel hinweisen. 
Wer an einem oder mehreren 
dieser Symptome leidet, sollte 
von einem Arzt die Ursache 
klären lassen, da auch andere 
Krankheiten dahinter stecken 
können. Weil Vitamin D wichtig 
für den Knochenaufbau und 
den Calciumspiegel ist, kann 
ein Manko zudem Osteoporose, 
Osteomalazie (Knochenerwei-
chung), Stoffwechsel- und Au-
toimmunerkrankungen sowie 
Herz-Kreislauferkrankungen 
begünstigen. Zwar ist es mög-
lich, das Defizit mit Vitamin-
D-reichen Lebensmitteln wie 
fettem Fisch, Leber und Eigelb 
und einem entsprechenden Er-
nährungsplan wieder etwas auf-
zufüllen, die von der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung 
(DGE) empfohlene Tagesmen-
ge von 20 Mikrogramm kann 
dadurch jedoch nicht erreicht 
werden. Das beste Mittel gegen 
Vitamin-D-Mangel bleibt also 
der längere Aufenthalt im Son-
nenlicht, zum Beispiel auf aus-
gedehnten Spaziergängen. Ist 

Für ein besseres Wohlbefinden

das, etwa aufgrund einer kör-
perlichen Einschränkung, nicht 
möglich, könnte ein Vitamin-
D-Präparat helfen. Da noch 
nicht vollkommen geklärt ist, 
ob es sich bei einem Vitamin-
D-Mangel um die Folge oder 
die Ursache eines schlechten 
Gesundheitszustandes handelt, 
sollte auch hier ein Arzt zurate 
gezogen werden.

Auch im Herbst sollte man, wenn möglich, viel Zeit an 
der frischen Luft verbringen, um Sonnenlicht zu tanken.
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Friedhöfe sind Orte des Geden-
kens, der Trauer und der Stille. 
Zu ihrer gesellschaftlichen und 
kulturellen Bedeutung kom-
men jedoch auch künstlerische 
und ökologische Funktionen 
hinzu. Zudem können Fried-
höfe Stätten der Begegnung, 
des Austauschs und der Medi-
tation sein. Auf diese Vielfältig-
keit macht alljährlich der Bund 
deutscher Friedhofsgärtner 
(BdF) am „Tag des Friedhofs“ 
aufmerksam.
Eigentlich leitet sich das Wort 
„Friedhof“ vom althochdeut-
schen „frithof“ ab, mit dem der 
eingefriedete Bereich um eine 
Kirche bezeichnet wurde. Im 
Laufe der Zeit ist die ursprüng-
liche Bedeutung immer mehr 
verblasst. Unter Friedhof ver-
steht man heute einen Ort des 
Friedens, an dem die Verstor-
benen ihre letzte Ruhe finden 
und Trauernde ihren Lieben 
gedenken können. Doch der 

Der Tag des Friedhofs

Friedhof kann noch mehr. So ha-
ben Friedhöfe durch Bauwerke 
wie Kapellen und Mausoleen, 
aber auch durch die Gestaltung 
der Gräber oder errichtete Sta-
tuen einen ästhetischen Aspekt. 
Hinzu kommt, dass sie mit ihren 
parkähnlichen Anlagen in dicht-

„Natürlich erinnern“

besiedelten Städten teilweise 
die Funktion eines Naherho-
lungsgebietes haben, in dem in 
Stille und unter Rücksichtnahme 
auf andere meditiert oder spa-
zieren gegangen werden kann. 
Um die Vielseitigkeit von Fried-
höfen zu zeigen, hat der Bund 
deutscher Friedhofsgärtner im 
Zentralverband Gartenbau e. V. 
gemeinsam mit deutschlandweit 
tätigen Steinmetzen, Bestattern, 
Floristen, Städten, Kommunen, 

Religionsgemeinschaften und 
Vereinen 2001 den „Tag des 
Friedhofs“ ins Leben gerufen. 
Eigentlich hätte der Aktionstag, 
wie jedes Jahr, im September 
stattfinden sollen. Traditionsge-
mäß hätte es dann bundesweit 
geführte Friedhofsrundgänge, 
Diskussionen zu friedhofsrele-
vanten Themen, Ausstellungen 
mit verschiedenen Schwerpunk-
ten sowie kulturelle Veranstal-
tungen mit Musik und Literatur 
gegeben. Aus aktuellem Anlass 

verzichten in diesem Jahr aber 
viele Kommunen darauf. Den-
noch ist es wichtig, auf den Tag 
des Friedhofs aufmerksam zu 
machen, hat er doch laut BdF 
zum Ziel, den Menschen die 
Bedeutung des Friedhofs als Ru-
hestätte, Ort der Trauerbewälti-
gung, Erholungs- und Lebens-
raum näherzubringen sowie 
den Umgang mit den Themen 
Tod und Trauer zu enttabui-
sieren. 
Hierfür findet der Aktionstag 
alle zwei Jahre unter einem an-
deren Motto statt. In diesem 
und im nächsten Jahr lautet es 
„Natürlich erinnern“. Gezeigt 
werden soll, dass Friedhöfe 
nicht nur Orte der Trauer, son-
dern auch Stätten der Begeg-
nung sind. Im Austausch mit 
anderen Besuchern kann hier 
wieder neuer Mut gefasst, Hoff-
nung geschöpft und auch mal 
herzlich gelacht werden, wenn 
man sich in den Gesprächen 
an Schönes erinnert. Hinzu 
kommt, dass die Gedenkstät-
ten nicht nur für den Menschen, 
sondern auch für Tiere und 
Pflanzen von unschätzbarem 
Wert sind. In manchen Kom-
munen und Städten sind sie 
sogar wichtige Sekundärbio-
tope, die seltenen Arten einen 

Rückzugsort bieten. Das vom 
BdF gewählte Motto soll dazu 
beitragen, „dass ältere Genera-
tionen und auch deren Kinder 
und Enkelkinder den Friedhof 
als schöne Begräbnis- und Er-
innerungsstätte kennenlernen, 
wahrnehmen und besuchen“, 
und das natürlich auch unab-
hängig vom Tag des Friedhofs.  

Mit dem „Tag des Friedhofs“ soll auf die Vielfältigkeit der 
Gedenkstätten aufmerksam gemacht werden.

Durch Kapellen und ande-
re Bauten haben Friedhöfe 
auch eine künstlerische 
Funktion.



Ullmann Bestattungen – Ihr Bestatter in Delmenhorst seit 1961

Tradition heisst Beständigkeit

Tradition steht für Beständigkeit, Erfah-
rung und Sorgfalt. Genau das ist es was Sie 
im Trauerfall brauchen. Beerdigungen sind 
belastend und es fällt schwer, sie zu planen. 
Lassen Sie sich deshalb von uns bei dieser 
schweren Aufgabe helfen. Egal, ob Sie sich 
für eine See-, Feuer- oder Erdbestattung 
entscheiden, wir von der Ullmann Bestat-
tungen in Delmenhorst gehen genauestens 
auf Ihre Bedürfnisse ein, damit Sie sich 
so verabschieden können, wie Sie es sich 
wünschen.

In Delmenhorst sind insgesamt sechs 
Friedhöfe angesiedelt. Je nachdem wo die 
Bestattung für Sie stattfinden soll stehen 
folgende Friedhöfe zur Auswahl:

• Städtischer Friedhof Bungerhof
• Evangelischer Friedhof Hasbergen
• Katholischer Friedhof Oldenburger Landstr.
• Katholischer Friedhof Schanzensraße
• Jüdischer Friedhof Syker Straße
• Evangelischer Friedhof Wildeshauser Straße
• Friedhof Stuhr
• Friedhof Moordeich
• Sowie das Gebiet um Friesoythe

Ullmann Bestattungen UG
Bremer Str. 30 · 27749 Delmenhorst
ullmann3@gmx.de · www.ullmann-bestattungen.de
Öffnungszeiten: Montag bis Sonntag 24h für Sie erreichbar

Sie haben 
Fragen? 

Kontaktieren Sie 
uns gerne!

0171-9479315

Anzeige



... der sagenumwobene Ort 
Hasbergen seit 1974 offiziell 
Teil der Stadt ist.
Schon um seine Namensge-
bung ranken sich Mythen. In 
seiner Sagensammlung von 
1867 erzählt Ludwig Stracker-
jahn von einer Stute, die sich 
an diesem Ort während einer 
Sturmflut mit ihrem Fohlen 
vor den Wassermassen und 
einer Meute hungriger Wölfe 
auf einer Anhöhe in Sicher-
heit gebracht hat. So setzt sich 
Hasbergen aus den beiden 
Wortteilen „Has“ vom eng-
lischen „horse“ (Pferd, Roß) 
und „Berg“ zusammen und 
könnte auch mit „Roßberg“ 
übersetzt werden. Bei der 
Plattdeutschen Namensva-
riante „Hasbargen“ kann der 
zweite Wortteil auch „sich ber-
gen“ bedeuten – ist also eben-
so passend, da sich die Pferde 
vor den Wölfen in Sicherheit 
bringen mussten.
Auf dem Hügel, auf den sich 
Muttertier und Fohlen geret-
tet haben sollen, steht heute 
die St.-Laurentius-Kirche, die 

derhergestellte Exemplar ist 
Teil der Museumsanlage, die 
das Museum seit 1991 beher-
bergt. Hier erfahren Besucher 
auch Näheres zur regionalen 
Geschichte.
Ebenfalls sehenswert: die Dorf-
schule Hasbergen von 1811, 
die noch aus einer Zeit stammt, 
in der der Dorflehrer auch 
gleichzeitig Küster war. Hinzu 
kommen viele alte Bauern-
höfe mit Fachhallenhäusern, 
auch Niedersachsenhäuser 
genannt. Bei diesem Gebäu-
detyp, der aus dem 13. Jahr-
hundert stammt, wurden 
Wohnstätte und Stallungen 
vereint. Ergänzt wird der länd-
liche Charme durch die umlie-
genden Wiesen und Weiden, 
an die sich das Naturschutzge-
biet Untere Delme anschließt.

1380 dem Heiligen Laurentius 
geweiht wurde. Häufige Um-
baumaßnahmen und Wieder-
aufbauten haben dazu geführt, 
dass sie sich keinem Baustil ein-
deutig zuordnen lässt. Einige 
Besonderheiten dieses evange-
lisch-lutherischen Gotteshauses 
sind die in die Chorwand einge-
mauerte Kanonenkugel, die an 
die Beschießung durch Bremer 
Kanonen im 17. Jahrhundert 
erinnert, und die in die Kirchen-
mauer integrierten Grabsteine. 
Darunter der älteste Grabstein 

Niedersachsens, der seit 1350 
Pastor de Siden gedenkt.
Nur wenige Schritte von der 
Kirche entfernt liegt das Wahr-
zeichen des „Delmenhorster 
Dorfes“ – die Museumsmühle 
Hasbergen. Erstmals erwähnt 
wird sie 1450 im Oldenburger 
Saalbuch. Bereits 1538 brennt 
sie während des Eroberungs-
feldzuges Graf Christians von 
Oldenburg nieder und muss 
wieder aufgebaut werden. Im 
19. Jahrhundert zerstörte eine 
Flut das Wasserrad. Das wie-

In Hasbergen herrscht ländliche Idylle.

Das wiederhergestellte Mühlrad ist Teil der Museums-
anlage der Wassermühle Hasbergen.

Anzeige

Delmenhorst ist 
wunderschön, weil …

Dort, wo sich laut Sage einst eine Stute mit ihrem Fohlen 
auf eine Anhöhe gerettet haben soll, steht heute die 
St.-Laurentius-Kirche.

Die alte Dorfschule stammt aus dem Jahr 1811.

Schönes Delmenhorst im Netz

Weitere hübsche Fotos von Helmut Hein 
und Delmenhorster Hobbyfotografen 
gibt es hier: www.facebook.com/groups/
delmenhorstistwunderschoen/

Die Bänke im Inneren 
der Kirche waren früher 
den einzelnen Familien 
zugeordnet.

Präsentiert von 

TiefuhrTiefuhr



JETZT AB 199,00 EUR
IM MONAT LEASEN.

GOKART TO GO.
Von null auf MINI in null Komma nichts: Der MINI 3-Türer macht Ihnen das Einsteigen so leicht wie nie zuvor. 
Besuchen Sie uns – wir beraten Sie gerne.

MINI ONE BLACKYARD

16" Leichtmetallräder , Farbe Midnight Black metallic, Ausstattungspaket Blackyard, DAB-Tuner, Klimaanlage, Sitzheizung vorne, 
Multifunktionslenkrad, Sport-Lederlenkrad, Park Distance Control (PDC) hinten u. v. m.

LEASINGBEISPIEL DER BMW BANK GMBH: MINI ONE BLACKYARD

MINI COMFORT

Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung:
Laufleistung p. a.:
Laufzeit:

17.964,37 EUR
0,00 EUR

10.000 km
36 Monate

36 monatliche Leasingraten à:
Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

199,00 EUR
4,25 %
4.33 %

7.164,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise inkl. MwSt.; Stand 08/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches 
Wider-rufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München.

Zzgl. 1.090,00 EUR für das Rundum-Sorglos-Paket mit Überführung und Service Inklusive für 36 Monate und 40.000 km. 
Kraftstoffverbrauch innerorts: 6,4 l/100 km, außerorts: 4,2 l/100 km, kombiniert: 5,0 l/100 km, CO2-Emission kombiniert: 114 g/km, 
Energieeffizienzklasse: B. Fahrzeug ausgestattet mit Schaltgetriebe.

DER NEUE MINI COUNTRYMAN.

JETZT AB 199,00 EUR 
IM MONAT LEASEN.
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THE X1
UUNNVVEERRKKEENNNNBBAARR XX..

Ob Sie zum Wandern in die Berge wollen oder zum Entspannen an den Strand – der neue BMW X1 ist für alles zu
haben und zu allem bereit. Der Allrounder strahlt in jedem Detail pure Tatkraft aus und begeistert durch innovative
Technologien, die Sie bei all Ihren Plänen perfekt unterstützen. Starten Sie jetzt im neuen BMW X1 durch und
erleben Sie ein neues Gefühl von Freiheit.

Überzeugen Sie sich selbst und vereinbaren Sie schon jetzt eine Probefahrt bei der Bobrink Gruppe.

Leasingbeispiel von der BMW Bank GmbH: BMW X1 sDrive18i
Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung:
Laufleistung p. a.:

24.716,33 EUR
0,00 EUR

10.000 km

Laufzeit:
36 monatliche
Leasingraten à:

36 Monate

269,00 EUR

Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

3,89 %
3,96 %

9.684,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise exkl. 19 % MwSt.; Stand 02/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach 
Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München.

Zzgl. 1.190,00 EUR für das Rundum Sorglos Paket mit Überführung und Service Inklusive für 36 Monate und 40000 km
Kraftstoffverbrauch innerorts: 6,9 l/100 km, außerorts: 4,7 l/100 km, kombiniert: 5,5 l/100 km, CO2-Emission kombiniert: 125 g/km, Energieeffizienzklas‐
se: B. Fahrzeug ausgestattet mit Schaltgetriebe.

Bobrink GmbH
Am Lunedeich 182
27572 Bremerhaven
Tel. 0471 900840-0
Fax 0471 900840-44

Stresemannstr. 319
27580 Bremerhaven
Tel. 0471 98280-0
Fax 0471 98280-44

Papenstr. 152
27472 Cuxhaven
Tel. 04721 7450-0
Fax 04721 7450-50

BREMEN-VAHR | Henri-Dunant-Str. 1 | Tel. 0421 43646-0
BREMEN-NORD | Am Rabenfeld 7-9 | Tel. 0421 66056-0
OSTERHOLZ- | Ritterhuder Str. | Tel 04791 96406-0 
SCHARMBECK bobrink.de

Bobrink & Co. GmbH
BMW und MINI Vertragshändler
Am Rabenfeld 7-9
28757 Bremen
Tel. +49 (0) 421 / 660 56-0
Fax +49 (0) 421 / 660 56-20

Bobrink GmbH
BMW und MINI Vertragshändler
Am Lunedeich 182
27572 Bremerhaven
Tel. +49 (0) 471 /90084-0
Fax +49 (0) 471 / 90084-44

JETZT AB 179,00 EUR
IM MONAT LEASEN.

DER ERSTE VOLLELEKTRISCHE MINI.
Nutzen Sie jetzt die Erhöhung des staatlichen Anteils des Umweltbonus als Leasingsonderzahlung und genießen Sie das 
Fahrerlebnis mit dem ersten vollelektrischen MINI zu sehr attraktiven Konditionen.

LEASINGBEISPIEL DER BMW BANK GMBH: MINI COOPER SE 3-TÜRER

MINI COMFORT

Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung**:
Laufleistung p. a.:
Laufzeit:

27.295,36 EUR
6.000,00 EUR

5.000 km
18 Monate

18 monatliche Leasingraten à:
Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

179,00 EUR
4,69 %
4,79 %

9.222,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise inkl. 19 % MwSt.; Stand 06/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches
Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München und weitere Partner.

Zzgl. 1.040,00 EUR für Zulassung, Transport und Überführung.
Stromverbrauch kombiniert: 15,4 kWh/100 km, CO2-Emission kombiniert: 0 g/km, Kraftstoffverbrauch kombiniert: 0,0 l/100 km, 
Energieeffizienzklasse: A+. Fahrzeug ausgestattet mit Automatic Getriebe.

DER NEUE MINI COOPER SE.
WIR FREUEN UNS AUF SIE.

MINI Cooper SE: Offizieller Stromverbrauch kombiniert: 16,8 –14,8 kWh/100 km. Die Angaben zum Stromverbrauch wurden nach dem
vorgeschriebenen Messverfahren VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung ermittelt. Die Angaben berücksichtigen bei
Spannbreiten Unterschiede in der gewählten Rad- und Reifengröße. Die Angaben sind bereits auf Basis des neuen WLTP-Testzyklus
ermittelt und zur Vergleichbarkeit auf NEFZ zurückgerechnet.

DER NEUE MINI BLACKYARD

Anzeige
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Nach knapp acht Jahren hat 
das Event- und Kulturtheater 
Divarena im Neuen Deichhorst 
seine Tore geschlossen. War 
es für die Theaterbetreiber 
bereits vor der Pandemie fi-
nanziell nicht einfach, hat die 
Corona-Krise für das endgül-
tige Aus gesorgt. Die Zukunft 
des Gebäudes ist unklar. 
Diese Nachricht war ein Schock: 
Als am 1. September Lisa-Marie 
Nistler für das Divarena-Team 
bekannt gab, dass das Theater 
im Neuen Deichhorst schließt, 
war die Betroffenheit groß. Der 
entsprechende Facebook-Bei-
trag des Hauses wurde über  
100 Mal geteilt und erhielt 
mehr als 500 „Traurig“-Smi-
leys. Künstler wie Lisa Feller, 
Marek Fis oder Hennes Bender 
drückten Trauer und Bestür-
zung aus. Comedian Chris Tall, 
der schon vor seinem Durch-
bruch im Theater im Neuen 
Deichhorst aufgetreten war, rief 
noch am späten Abend bei ihm 
an, berichtet Christoph Becker, 
um anzufragen, wie oft er gratis 
auftreten solle, um das Haus zu 
retten. Doch die Entscheidung 

Aus des Kulturtheaters Divarena 

steht: „Mit den derzeitigen Ein-
schränkungen macht es weder 
für die Zuschauer noch für die 
Künstler Sinn, Veranstaltungen 
durchzuführen“, sagt Lisa-Marie 

Nistler. Unter den zalreichen 
Künstlern, die in der Divarena 
aufgetreten sind, waren auch 
große Namen wie Chris Tall, Kay 
Ray, Ingo Appelt, Max Mutz-
ke, Reinhold Beckmann oder 
auch Angelo Kelly. Neben der 

Ein Ende ohne echtes Ende 
Divarena hatte das Team in den 
acht Jahren Betrieb unter ande-
rem auch das FestiDEL 2017 mit 
Mark Forster und Gregor Meyle 
auf die Beine gestellt, eine Büh-

ne auf dem Stadtfest 2014 betrie-
ben sowie dreimal ein Oktober-
fest im Festzelt vor der Divarena 
veranstaltet. Auch der „Tag der 
Helfer“ der zur Borgmeier Media 
gehörenden Fernsehnachrich-
tenagentur Nonstopnews fand 

regelmäßig rund um und in der 
Divarena statt. Positiv ist, dass 
trotz Schließung keiner aus 
dem Team in die Arbeitslosig-
keit geht:  Lisa Marie Nistler er-
wartet ein Baby und Christoph 
Becker arbeitet bereits schon 
länger parallel im Bereich On
linemarketing für Künstler, dem 
er sich nun ganz widmen wird. 
Wie es mit der Immobilie wei-
tergeht, ist derweil noch un-
klar. Die „Delmenhorster Liste“ 
und FDP/UAD hatten schon 
früh einen Antrag eingereicht, 
die Stadt möge prüfen, ob das 
Haus künftig unter städtischer 
Leitung betrieben werden 
könne. Zum Verkauf stehe das 
Haus laut Eigentümer Chri-
stian Hohnholt derweil nicht. Er 
würde sich freuen, wenn auch 
künftig Kulturbetrieb im Hau-
se stattfinden könnte, so Chri-
stian Hohnholt. „Schade ist, 
dass es so ein stilles Ende ist“, 
sagt Lisa-Marie Nistler. „Es wäre 
uns lieber gewesen, wir hätten 
uns mit einer Veranstaltung 
verabschieden können.“ Doch 
zu Corona-Zeiten ist selbst der 
Abschied erschwert. 

Einige Anwohner der katho-
lischen Kirche St. Marien in 
der Louisenstraße in Delmen-
horst fühlen sich nachts durch 
ein Glockenläuten gestört. Alle 
15 Minuten ertönt das Läu-
ten durch die Kirchenmauern 
hindurch, welches allerdings 
nicht von den Kirchenglocken 
erzeugt wird, wie Küster Nor-
bert Wübbelt weiß. 
Zwar zählte das Kirchengebäu-
de der St. Marien-Kirche im  
19. Jahrhundert zu den schöns-
ten und größten Kirchen des 
Oldenburger Landes, doch das 
lässt die Delmenhorster nicht 
über die nächtliche Ruhestö-
rung hinwegsehen. Durch ihre 
Mauern hindurch schallt alle 
15 Minuten ein Läuten. Jede 
Viertelstunde ertönt das Ge-

Ruhestörung durch die St. Marien-Kirche

räusch, welches der Kirche in 
der Louisenstraße entstammt. 
Und viermal ertönen die Glo-
ckengeräusche zu jeder vollen 
Stunde – auch nachts. Das Ende 
einer ruhigen Nacht? Vorbei der 
Schönheitsschlaf? Abschalten 
lassen sich die Töne der St. Ma-
rien-Kirche leider nicht, doch 
was viele Delmenhorster nicht 
wissen: Das Geräusch, welches 
nach Kirchenglocken klingt, hat 
gar nichts mit den Glocken zu 
tun. 
„Die Kirchenglocken läuten 
durchgängig“, erklärt Norbert 
Wübbelt zunächst auf DZ-Nach-
frage. Wübbelt ist der Küster 
der St. Marien-Kirche. Jedoch 
sind es nicht die Kirchenglo-
cken, die mit ihren lautstarken 
Tönen die nächtliche Ruhe der 

Delmenhorster stören, son-
dern die Turmuhr. Er erklärt, 
dass die Geräusche, die von der 
Turmuhr produziert werden, 
seit 100 Jahren in regelmäßigen 

Abständen ertönen. „Seit 1897 
gibt es die Turmuhr. Die ist 
nicht elektronisch. Das ist ein 
altes Uhrwerk mit Gewichten 
dran. Nicht die Glocken schla-
gen, sondern die Turmuhr“, 
erklärt Norbert Wübbelt. „Das 
ist bei der Allerheiligen nicht, 
dort läuten die Glocken nur 
um 12 Uhr mittags“, so der 
Küster der St. Marien-Kirche. 
Auf der Internetseite der Kir-
che wird erklärt, dass die Glo-
cken vorrangig dazu dienen 
würden, die Gläubigen zusam-
menzurufen oder zu einem 
privaten Gebet aufzufordern. 
Die Kirche St. Marien wurde 
erst 1879 gegründet. Sie ent-
stand mit der Ansiedlung von 
Industrie-Arbeitern und wur-
de 1912 zur Pfarrei erhoben. 
1943 zerstörten Kriegsbomben 
ihre Mauern, doch sechs Jahre 
später wurde sie neu errichtet. 
Damals zählte das Kirchenge-
bäude zu den schönsten und 
größten Kirchen im Oldenbur-
ger Land. Inzwischen hat sie 
rund 7.000 Mitglieder.

Auch nachts ertönen die 
Kirchenglocken und rauben 
einigen Bürgern den Schlaf.

 Woher kommen die  
 Glockengeräusche  
 in der Nacht?

Am 6.10.2012 hatten Michaela und  
Christoph Becker, Christian Hohnholt und 
Gunter Zinkgraf (v. l.) die nun geschlossene 
Divarena eröffnet.  
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Sinnliche und erholsame Er-
lebnisse gewinnen in diesen 
Tagen an Bedeutung. Passend 
zum Beginn der kalten Jahres-
zeit sollte in den eigenen vier 
Wänden eine wohlige Wärme 
herrschen. Und was eignet sich 
hierfür besser als ein Kamin- 
oder Kachelofen? Diese kön-
nen das Zuhause in eine wahre 
Ruheoase verwandeln. 
Im Herbst und Winter sorgen 
Kamin- und Kachelöfen zu 
Hause für ein warmes Licht und 
für Gemütlichkeit. Das Flackern 
des Feuers schafft eine ange-
nehme Wohlfühlatmosphäre 
in den Räumen und auch für 
romantische Stunden zu zweit 
sind die knisternden Flammen 
ideal. Bei Kachelöfen werden 
die Räume mit nachhaltiger 
Wärmestrahlung beheizt. Ihre 
Keramikummantelung spei-
chert große Mengen an Wär-
meenergie, die dann nach und 
nach über viele Stunden kon-
stant an die Umgebung abgege-
ben wird. Auch das Raumklima 
profitiert durch die vom Ka-
chelofen erzeugte Strahlungs-
wärme, da sie besonders mild 
ist. Und der holzbefeuerte Ka-
chelofen kann sogar ein wahrer 
Hingucker sein. Für manche 
Modelle werden die Kacheln in 
entsprechenden Manufakturen 
in Handarbeit aus hochwer-
tigen Naturmaterialien wie Ton, 
Schamotte, Kaolin und Wasser 
angefertigt und abschließend 
mit einer Glasur ummantelt, 
sodass die Oberfläche des Ka-
chelofens anschließend un-
empfindlich und pflegeleicht 
ist. Inzwischen sind auch mo-

Erholungsmomente vor Kamin- und Kachelofen

derne und individuelle Kache-
löfen erhältlich. Besonders die 
Retro-Kachelöfen feiern derzeit 
ihr Comeback. Mit traditionellen 
Ofenkeramikformen und den 
unterschiedlichsten Farbtönen, 
Kachelgrößen und Oberflächen 
dienen die Wärmespender in-
zwischen auch als Designobjekt 
im Haus oder in der Wohnung. 
Jeder Kachelofen ist ein Unikat 
und hat seinen eigenen Charme.
Da es sich bei Kachelöfen um 
echte Schwergewichte handelt 
und sie daher etwas mehr Platz 
benötigen, eignen sich Kamin-
öfen für kleinere Räume beson-
ders gut. Mit freiem Blick auf 
die tänzelnder Flammen sorgen 
auch sie für eine angenehme 
und behagliche Wohlfühlatmo-
sphäre. Sie bestehen aus Stahl 

Gemütlichkeit in der Heizsaison

oder Guss und nutzen nur die 
Brennraumauskleidung oder 
den Außenmantel als Speicher-

masse und sind daher im Ge-
gensatz zum Kachelofen ein-
facher aufzubauen. Um einen 
Kaminofen zu betreiben, muss 
das Haus oder die Wohnung 
lediglich über einen Schorn-
stein verfügen. Beheizt wird 
er meist mit Hölzern wie Ei-
che oder Fichte oder Pellets. 
Dadurch, dass keine fossilen 
Brennstoffe wie Öl oder Erd-
gas zum Einsatz kommen und 
der Rohstoff Holz nachwächst, 
gilt diese Art des Heizens als 
besonders umweltschonend. 
Der Ofen wandelt die Energie 
aus dem Holz in eine milde 
Wärme um. Ein weiterer Vorteil 
der durch die die Nutzung eines 
Kaminofens entsteht: Er spart 
Geld. Die Zentralheizung kann 
mit einem Kaminofen unter-
stützt, der Heizkörper auch aus-
geschaltet werden. Je weniger 
eine Zentralheizung gebraucht 
wird, desto weniger Öl und Gas 
wird genutzt. 

Ein moderner Kamin aus Stahl oder Guss verfügt heut-
zutage über eine klare Sichtscheibe.

Ein Zuhause kann mit dem Einbau eines Kamins oder 
eines Kachelofens direkt aufgewertet werden.

Kaminbauer & Fliesenleger
DENNIS UHLHORN

Immelmannstr. 50 | 27755 Delmenhorst 
Mobil 0170-3892898 | Telefon 04221-9449476

· Kamine
·  Kachelöfen & Heizkassetten
·  Fliesen- und Naturstein-

arbeiten
·  Maurer- und Sanierungs-

arbeiten
· Kellersanierung

Ich 
berate Sie 

gern!

Energiee�zienz
Mo-Fr: 9-19  

Sa: 9-18
So: Café 14-18

890T Speckstein

2.566,-
2.866,-

AKT
ION..

A+

Dorfstr. 21
Colnrade
04434-555
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Die Fotobranche ist eine der 
schwierigsten Einzelhandels-
branchen, ist sich Jürgen Waßer 
sicher. Er ist der Inhaber von 
photo! Jürgen Waßer beim In-
koop-Markt Bremer Straße. Be-
reits vor dem Lockdown wirkte 
sich die Pandemie auf sein Fo-
togeschäft aus, währenddessen 
verkaufte er lediglich Pass- und 
Bewerbungsfotos. Mit einem 
zweiten Lockdown könnte sei-
ne Existenz gefährdet sein. 
Ab dem 1. März habe er bemerkt, 
dass seine Kunden zurückhal-
tender gewesen seien, am 23. 
März kam der Lockdown. Zwar 
durfte Jürgen Waßer in seinem 
Fotostudio noch Bewerbungs- 
und Passfotos machen, jedoch 
wurde dies von den Delmen-
horstern nicht in Anspruch ge-
nommen. „Die Behörden hatten 
ja geschlossen, deswegen wurde 

Corona-Schicksal: Jürgen Waßer bangt um seine Zukunft 

das Angebot bei uns nicht abge-
rufen“, erklärt der Fotograf. Wo-
chenlang blieben seine Umsätze 
aus. Dennoch erhielt seine Mitar-
beiterin von ihm das volle Gehalt. 
„Ich bin keine GmbH. Ich hafte 
mit meiner Eigentumswohnung, 
meinem Auto, mit meinem pri-
vaten Vermögen“, erklärt Waßer. 
Zwar bekam auch er eine finanzi-
elle Förderung während der Krise, 
doch reiche die lediglich für einen 
Monat. „Ich habe in einem fünf-
stelligen Bereich draufgeblättert“, 
gibt er zu. Nun fallen bei ihm und 
seinen Kollegen auch noch die 
runden Geburtstagsfeiern und 
Hochzeiten weg, die sich sonst 
als sehr lukrativ erwiesen hatten. 
Noch sei er aber zahlungsfähig. 
„Wenn es den zweiten Lockdown 
geben sollte, dann geht die Hälfte 
aller Einzelhändler baden. Das 
wäre eine Katastrophe“, ist er sich 

Die Angst vor einem 
 zweiten Lockdown

sicher. Mit allem habe er gerech-
net. „Hochwasser, Feuer … Mit 
allem, aber selbst ein Mann wie 
ich, der viel Lebenserfahrung hat, 
hatte das null auf dem Schirm, 
dass das passieren konnte.“ Zwar 
habe er einen Plan erstellt, um 
die Kosten zu senken, doch seine 
Umsätze konnte er nicht halten. 
„Das geht ganz schnell an die Exi-
stenz“, bedauert er. Irgendwann 
werden auch die letzten Geld-
mittel aufgebraucht sein. Waßer, 
der auch für die CDU im Stadtrat 
sitzt, würde sich ein Umdenken 
der Politik wünschen und auch 
die Bürger zur Verantwortung 
ziehen. „Wer ohne Mundschutz 
gesehen wird, sollte sofort ble-
chen.“
Dass photo! Waßer diese Ausnah-
mesituation übersteht, hänge 
von den Kunden und seinen Fo-
tografen ab, denn sein Geschäft 

ist hauptsächlich ein Fotolabor. 
„Wir haben viel Hoffnung, dass 
die Fotografen wieder mehr 
Fotos machen.“ Waßer würde 
sich über mehr Wertschätzung 
der Delmenhorster und mehr 
Weitsicht in der Stadtverwaltung 
freuen. „Wenn wir alle mal so 
arbeiten würden, wie ich es tue. 
Den Friseur, die Lebensmittel-
verkäuferin und auch Jürgen 
Waßer, der Ihnen die Bilder ent-
wickelt, kann man nicht genug 
wertschätzen. Ich riskiere auch 
meine Gesundheit.“

Jürgen Waßer fürchtet 
einen zweiten Lockdown, 
denn der könnte sein 
Fotogeschäft ruinieren.

Der Wollepark wird wieder ein 
kleines Stückchen schöner. So 
wurde mit dem Abbruch der 
Häuser Am Wollepark 13 und 
14 am Dienstag vergangener 
Woche begonnen. Wenn al-
les planmäßig läuft, soll der 
Rückbau Ende November 
abgeschlossen sein. Oberbür-
germeister Jahnz stellte in 
Aussicht, dass während seiner 
Amtszeit nach Möglichkeit 
auch noch die Häuser 11 und 
12 abgebrochen werden sollen. 

Abbruch der Häuser Am Wollepark 13 und 14

„Ich bin froh und dankbar, dass 
wir diese nächste Etappe bei 
der Sanierung des Wolleparks 
gehen“, sagte Axel Jahnz bei 
einem Vor-Ort-Termin zum Ab-
bruchstart. „Es hat sechs Jahre 
gedauert. Wir sind hartnäckig 
geblieben.“ Jahnz sieht die ak-
tuellen Maßnahmen jedoch nur 
als einen Zwischenschritt: „Ich 
sage Ihnen gleich, es ist eine 
Etappe. Dahinter stehen die Blö-
cke Nummer 11 und 12. Ich habe 
noch ein Jahr Zeit.“ Auch wenn 
dort die Eigentumssituation ver-
worren ist, arbeitet er daran, 
dass auch diese beiden Wohn-
blöcke bis Ende seiner Dienst-
zeit noch fallen. Eine Absage 
erteilte das Stadtoberhaupt dem 
jüngst vom Bürgerforum einge-
brachten Vorschlag, in besagten 
beiden Blöcken eine Sanierung 
vorzunehmen: „Diese beiden 
Häuser sind nicht sanierbar. Das 
Bürgerforum soll in die Gegen-
wart zurückkehren. Derartige 
Pläne gehören der Vergangen-
heit an.“ 
Der Bauleiter der Firma Frei-
muth, Lüder Steinberg sagt, 

Ein weiterer Schandfleck weicht
dass es nach dem Abriss des 
alten Parkhauses, der Blöcke  
1 bis 5 auf der gegenüberliegen 
Straßenseite und des Beton-
klotzes in der Westfalenstraße 
8 nun der vierte größere Auf-

trag in Delmenhorst für den  
400 Mitarbeiter starken Betrieb 
sei: „Ich freue mich, wenn wir hier 
sind.“ Steinberg räumt ein: „Wir 
wollten eigentlich schon weiter 
sein, aber es ist unheimlich viel 
Schadstoff, vor allem Asbest in 
den Blöcken, von dem diese zu 
befreien sind.“ Allerdings soll der 

eigentliche Abbruch weniger 
Zeit kosten als bei den zuvor 
beseitigten Wohnblocks. Statt 
acht verfügen sie nur über vier 
Etagen und dementsprechend 
weniger Fläche. Nach Angaben 

von Steinberg soll der Abriss 
bei einem reibungslosen Ablauf 
Ende November fertiggestellt 
sein. „Wir hoffen, dass wir alles 
so hinterlassen, dass die Del-
menhorster damit zufrieden 
sind, und wir unseren Teil zum 
Gelingen und zur Schönheit des 
Bereichs beitragen.“

Oberbürgermeister Axel Jahnz, Lüder Steinberg und Jens 
Thormann (beide Firma Freimuth) begingen den Auftakt 
der Abbrucharbeiten Am Wollepark 13 und 14.

Mit dem Bagger entfernte 
Jens Thormann mehrere 
Balkone.
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Teddy ist ein 18-jähriger Ter-
riermix, der blind, taub und 
inkontinent ist und kürzlich 
auf dem Tierschutzhof gelan-
det ist, weil sein Besitzer sei-
ne Wohnung verloren hatte. 
Trotz seiner Defizite konnte 
der Hund in liebevolle Hände 
vermittelt werden.  
Er hörte auf den Namen Jack, 
als der Mischlingsrüde auf den 
Tierschutzhof kam. Neben sei-
nen schon geschilderten Pro-
blemen war er zudem abgema-
gert, hatte schlechte Zähne und 
zeigte Anzeichen von Demenz. 
Doch es gab auch Lichtblicke: 
„Die Untersuchungen haben 
auch gezeigt, dass Teddy, wie 
wir den kleinen, flauschigen 
Wuschel schnell genannt ha-
ben, gute Blutwerte hat und 
seine inneren Organe trotz sei-
nes Alters bestens arbeiten“, 
sagt Hof-Schichtleiterin Nadine 
Wessollek. Und obwohl er auf-
grund seiner zahlreichen Defi-

Liebevolles Zuhause für blinden, tauben und inkontinenten Oldie 

zite eigentlich als unvermittel-
bar gelten dürfte, fanden sich 
liebevolle Hände für ihn. Teddy 
kam bei Karin Freiling unter. Sie 
ist Diplom-Biologin und Vorsit-
zende des Vereins „Verbindung 
zwischen den Arten“. Der Verein 
mit Sitz in Kirchseelte nimmt 
sich, wie auch der Tierschutzhof, 
verschiedener Tierschicksale an. 

Neues Leben für Terriermix Teddy 
„Wir sind unheimlich glücklich, 
dass er dort sein darf, denn wenn 
jemand ihn überhaupt aufpäp-
peln kann, dann ist es Karin“, 
ist Tierfreundin Wessollek über-
zeugt, die sich auch über die 
gute Verbindung zwischen den 
beiden Tierschutzvereinen freut. 
Karin Freiling, die unter anderem 
die auf Berührungen basierende 
Tellington-TTouch-Methode und 

Hundephysiotherapie anwen-
det, kümmert sich nun liebe-
voll um Teddy, putzt ihm täglich 
die Zähne, legt ihm bei Bedarf 
neue Windeln an, serviert ihm 
spezielles Futter und gibt ihm 
die Schmuse- und Streichelein-
heiten, die er braucht. Teddy 
hat bei ihr sogar ein eigenes 
Zimmer, in dem er schon je-
den Zentimeter erschnüffelt 
hat. Bewegung bekommt er im 
Garten, wo er einen eigenen ab-
gegrenzten Auslauf hat, in dem 
er fröhlich über das Gras tapsen 
kann. Günstig ist der Unterhalt 
von Teddy nicht. So braucht er 
Windeln und spezielles Futter, 
regelmäßig muss er zudem zu 
Kontrolluntersuchungen zum 
Tierarzt. Wer Karin Freiling 
unterstützen will: Infos gibt es 
beim Tierschutzhof unter www.
tierschutzverein-delmenhorst.
de. Infos über ihren gemein-
nützigen Verein gibt es auf 
www.verbindungderarten.de.

Auf den ersten Blick sieht 
man Teddy seine Handi-
caps nicht an.

Bremer Straße 261 • 27751 Delmenhorst • www.baeder-lange.de

• Komplett-Bad
 alles aus einer Hand

• Bäderausstellung

• Wanne in Wanne

•  altersgerechte 
Duschumbauten

• Heizungstechnik

• Heizungs-
 modernisierung

☎ (0 42 21) 7 04 43
info@baeder-lange.de

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 0 42 21 -  98 16 60

IHR KAMIN
 HOLZ
 PARTNER Ofenfertig

kammergetrocknet

Erstklassige Ware zu fairen Preisen!
Baumfällung • Mulcharbeiten • Stubbenfräse

Tel. 04432 / 14 72
Am Stühe 1A • 27801 Dötlingen/Klattenhof

www.kaminholzwilke.de

☎ 0421/175860

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Breitenweg 39 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de und allen guten Reisebüros

Spreewälder Weihnacht 
Fahrt im bequemen-Fernreisebus · 4 x ÜF 
im 4-Sterne Radisson Blu Hotel Cottbus ·
4 x Abendessen (davon 4-Gänge-Festmenü 
am 24.12. und Gänsemenü am 25.12.) · 
weihnachtliche Kaffeetafel · Weihnachts-
programm im Hotel · Cottbus Stadtführung  
per Kutsche · Tagesausflug Spreewald mit 
Kuschelkahnfahrt · örtl. Reiseleitung.
Termin: 23.12. – 27.12.20
  Preis p. P. im DZ ab 3 655,-

Weihnachten im 
Bayerischen Wald
Fahrt im bequemen-Fernreisebus · 5 x ÜF 
im 3-Sterne-superior Hotel Hohenauer 
Hof · 4 x Abendessen (4-Gänge-Menü) · 
Gänseessen am 24.12. · Kaffeetafel und 
bayerische Brotzeit · Stadtbesichtigungen 
Krumau und Passau · Bayerwaldrundfahrt · 
Pferdeschlittenfahrt · Ortstaxe.
Termin: 21.12. – 26.12.20
  Preis p. P. im DZ ab 3 819,-

WEIHNACHTSREISEN

Weitere, interessante Reisen finden 
Sie im U+R Winterkatalog 20/21!

Karin Freiling hat Teddy 
aufgenommen. 



  Als im August das feierliche Bundeswehrgelöbnis in der 
Feldwebel-Lilienthal-Kaserne stattfand, musste dieses ohne 
Gesang der Nationalhymne stattfinden. Coronabedingt eben. 
Zu Gast waren der niedersächsische Ministerpräsident Stephan 
Weil (ganz rechts) und Oberbürgermeister Axel Jahnz (3. von 
links) sowie der Delmenhorster Landtagsabgeordnete Deniz 
Kurku (2. von links). 
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  Zu den Zuschauern des Gelöbnisses gehörten unter anderen 
Margret Hantke, Gabi Baumgart, Bettina Oestermann (alle Del-
menhorster Liste) und Murat Kalmis von der FDP (von links). 

  Schon im Frühjahr, als Pia Sattler ihren Unverpackt-Laden 
freiRAUM im westlichen Teil der Fußgängerzone eröffnete, wies 
sie darauf hin, dass sie in absehbarer Zeit einen Mittagstisch und 
Cafébetrieb anbieten werde. Außerdem wollte sie einen gemüt-
lichen Außenbereich schaffen. Dieses Ansinnen wurde damals 
noch aufgrund der Corona-Pandemie ausgebremst. Inzwischen 
hat sich da vorteilhaft etwas geändert, wie man sehen kann. 

  Im August startete der Delmenhorster Robert Simon zusam-
men mit dem Bremer Alf Ahrens ein Kinder- und Jugendprojekt. 
Mit Unterstützung des Discounters Lidl an der Bremer Straße 
wurde auf dem Gelände des Lidl-Parkplatzes eine Wand bemalt, 
die wiederum Eigentum eines Hausbesitzers ist. Ich habe darü-
ber berichtet und die beginnende Aktion fotografiert. Inzwischen 
ist das Graffiti-Projekt fertiggestellt und präsentiert sich gekonnt 
und farbenfroh der Öffentlichkeit. Vielleicht hat ja jemand, sei es 
der Discounter oder der Hauseigentümer, noch ein wenig weiße 
Farbe übrig, um die obige Holzverkleidung neu zu streichen. 
Dann wäre das Bild perfekt. 

   Tretbootverleih & Minigolf auch im 
Oktober. Eigentlich wäre mit Ende 
des Monats September Saisonschluss 
beim Tretbootverleih und beim Mi-
nigolf. Um aber wenigstens etwas die 
„toten Wochen“ des Pandemiebe-
ginns wieder zu kompensieren, haben 
sich Jörg Abbes und sein Dad Fathi 
Abbes entschlossen, auch im Oktober 
noch zu öffnen. Vielleicht wird es ja 
ein goldener Oktober, dann passt es 
noch besser.



 Masken für guten Zweck. Karl-Heinz „Charly“ Scheil, etlichen 
älteren Gastronomen noch stets als Lieferant der Gastronomie 
bekannt, widmet sich jetzt, im Alter von 82 Jahren, sehr viel dem 
Chor Hasport Shantys e. V. Auch dieser Chor hatte lange Zeit 
Sendepause und durfte nicht auftreten. Zuletzt wieder auf der 
Sommerwiese. Singen die Mitglieder nicht, tragen sie selbstver-
ständlich Mund- und Nasenschutz. Aber nicht irgendwelche 
Masken. Nein, Charlys Tochter Petra, die weit außerhalb von 
Delmenhorst wohnt, hat dem Chor passende Masken genäht. 
Passend, was das Dekor betrifft, nämlich mit einem weißen 
Anker auf blauen Grund. Diese hat sie sich vom Chor zwar 
bezahlen lassen, aber für einen guten Zweck gespendet. 
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Borgmeier Media Gruppe GmbH 
Lange Straße 112
27749 Delmenhorst
Tel.: +49 (0) 42 21 – 93 45-0  
Fax: +49 (0) 42 21 – 1 77 89 
www.borgmeier.de
info@borgmeier.de

Überlassen Sie 
wirkungsvolle 
Werbung nicht 
dem Zufall!

Wir halten 
Ihnen 
diesen 
Platz frei!

Bei Fragen zur 
Anzeigenschaltung 
wenden Sie sich 
bitte an:

www.delmenews.de/online-ausgaben

www.delmenews.de/online-ausgaben Nr. 08/Jahrgang 16 • Samstag 22. August 2020 • Kontakt: 0 42 21 - 9 34 50

Die Schausteller sind 

durch Corona finan-

ziell arg gebeutelt. 

Nach dem Erfolg 

der Sommerwie-

se hofft Andreas 

Kutschenbauer nun 

darauf, dass der 

Weihnachtsmarkt 

stattfinden kann. 

Seite 4 

Der Technologiekonzern Apple ist derzeit mit Rundum-Kamerawa-

gen in der Stadt unterwegs. Das Ziel: Aufnahmen für den neuen 

Kartendienst Look Around zu machen. Seite 7 

In Delmenhorst herrscht ein Mangel an Hausärzten. Welche Maßnah-

men sind nötig, um mehr Mediziner in die Stadt zu locken? Seite 3

In der Breslauer Straße war eine Frau mit dem aggressiven Pitbull 

ihres Sohnes überfordert. Nur ein Verein aus Baden-Württemberg 

wollte und konnte der Frau helfen. Seite 12  

Der Delmenhorster Ex-Touché-Sänger Martin Scholz hat sich mit dem 

Caught-in-the-Act-Frontmann Lee Baxter zum Duo 90twoDegrees 

zusammengeschlossen. Ihr Sound? Die Hits der 90er. Seite 7

Warten auf

Weihnachten

Der Delmenhorster Ex-Touché-Sänger Martin Scholz hat sich mit dem 

Boyband 2.0 
Boyband 2.0 

Wirbel  Wirbel 

um einen 
um einen 

Listenhund
Listenhund

Bitte recht freundlich!

Bitte recht freundlich!

Hausarztmangel
Hausarztmangel  

in Delmenhorst
in Delmenhorst

DAS STADTMAGAZIN FÜR DELMENHORST & UMZU • WWW.DELDORADO.DE  AUSGABE: SEPTEMBER 2020

SPD-ÄRGERPARTEI IN DER KRISE 

KALIM GOLIKDELMENHORSTER CASTET FÜRS TV

IM STARPORTRÄT:CLAUDIA VALENTINA

Warten
ohne Ende

RASSISMUSBOB MITCHELLS ERFAHRUNGEN 

SCHWER ERREICHBAR
STADTVERWALTUNG
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www.florian-wellmann.de | Schwachhauser Heerstraße 218a | 28213 Bremen

Wohn-, Gewerbe- oder Anlageobjekt:

Immobilienverkauf einfach gemacht!

• Erfahrenes, engagiertes Team

• Persönliche Betreuung

• Überzeugende Exposés

• Professionelle Vermarktung

• Stressfreie Verkaufsabwicklung

Bremen • Oldenburg • Hamburg 0421 
17888588

AUSGABE: SEPTEMBER 2020    |    JAHRGANG 10    |    WWW.WESER-WIRTSCHAFT.DE

WIRTSCHAFT
WESER

DAS WIRTSCHAFTSJOURNAL FÜR BREMEN UND UMGEBUNG

Auf „Isabella“ folgt 

„Isabella 2.0“: Nachdem 

die erste Phase des For­

schungsprojekts am Bre­

merhavener Autoterminal 

Abläufe optimierte, geht es 

nun an die Verkehrsträger.

                            Seite 20

Smarte Isabella

Beim Feinblechkon­

strukteur Kolless waren 

der Bürgermeister und der 

WFB­Chef zu Gast. Hygie­

ne und Disziplin gehen hier 

Hand in Hand, um Virus und

Krise in Schach zu halten.

                               S
eite 8

Saubere Arbeit Nach 89 Jahren hat Josef 

Hattig seine letzte Ruhe 

gefunden. Er brillierte als 

Beck’s­Geschäftsführer, 

Aufsichtsratsvorsitzender, 

Präses und Wirtschafts­

senator. 

                               Seite 10

Der Macher zieht von dannen

jemand dürfte nicht die Herausfor­

derung kennen, den inneren Schwei­

nehund aus eigenem Antrieb statt 

durch ein gesundes Maß an Grup­

penzwang überwinden zu müssen. 

Nichtsdestoweniger bleibt der größ­

te Teil der deutschen Bevölkerung, 

das beweist eine Umfrage nach der 

nächsten, solidarisch mit der Bun­

desregierung und hält auch im Som­

mer die fortlaufenden Einschrän­

kungen des öffentlichen Lebens für 

richtig und wichtig. Das sieht ein 

Monat sieben der Pandemie: 

Die Nerven liegen weiter blank. 

Ausgerechnet der Sommer – die 

Jahreszeit also, in der man so viel 

Zeit wie nur möglich draußen un­

ter Leuten verbringen möchte – hat 

Corona­bedingt zahlreiche Dämpfer 

angesichts steigender Infektionsra­

ten erfahren. Auch wenn zumindest 

Treffen in Kleingruppen möglich 

gewesen sind. Längst warnen For­

scher, dass die verordnete soziale 

Isolation ihrerseits gesundheitliche 

Folgen haben kann. Neben der an­

haltend gestressten Psyche ist auch 

das körperliche Wohlbefinden be­

troffen, weil der meist sitzenden 

Tätigkeit im Homeoffice nur ein 

eingeschränkter Umfang an Sport­

aktivitäten gegenübersteht. Kaum 

Was für ein Jammer

anderer Teil jedoch ganz und gar 

nicht so: Zehntausende Demons­

tranten unterschiedlichster Affilia­

tion gingen am 29. August in Berlin 

erneut auf die Straße und unterstri­

chen ihre Ablehnung der aktuellen 

Corona­Einschränkungen. Neben 

fehlenden Masken und Abständen 

prägten auch chaotische Szenen am 

Reichstag, samt Reichsflaggen, die 

Berichterstattung. Bundestagsprä­

sident Dr. Wolfgang Schäuble beru­

higte: Die zutage gelegte Symbolik 

sei „verabscheuungswürdig“, die 

damit im Zusammenhang stehende 

Situation wiederum nur „ein wenig 

außer Kontrolle geraten“.

BREMEN SAGT: „AHA!“

Derweil hält sich das kleinste Bun­

desland an die Gebote von Abstand, 

Hygiene und Alltagsmaske, kurz 

die „AHA“­Formel der Bundesre­

gierung, und versucht sich an Ge­

genentwürfen, wie man dennoch so 

viel Eventcharakter wie nur möglich 

in die Corona­Zeit transportieren 

kann. Die Absage der SAIL 2020 

schmerzt dabei umso mehr: Das 

nur alle fünf Jahre in der Seestadt 

Bremerhaven ankernde Windjam­

mer­Festival lockt für gewöhnlich 

Millionen Schaulustige in den 

Alten wie auch Neuen Hafen. 

Dass daraus nun nichts wird, 

betrifft den Städtetourismus 

ebenso wie die Aussteller und nicht 

zuletzt die Schiffsliebhaber. Zumin­

dest bietet die „lütte sail“ nächstes 

Jahr ein Alternativprogramm, das 

es in sich haben könnte. Zu Redak­

tionsschluss noch ungewiss, jedoch 

nicht minder relevant: Kann die­

sen Herbst überhaupt der Bremer 

Freimarkt stattfinden? Die fünfte 

Jahreszeit ist nicht ohne Grund als 

solche bekannt und besitzt einen 

entsprechend hohen Stellenwert 

für jeden Bremer – aber eben des­

wegen würde sie Besucherströme 

produzieren, die man bestenfalls 

mit viel Kreativität Pandemie­ge­

recht lenken könnte.  Aus diesem 

Grund haben auch die Betreiber der 

SIXDAYS die 2021­ Iteration pro­

phylaktisch abgeblasen. Man wolle 

dem Geist von „Sport, Geselligkeit 

und gemeinsamen Feiern“ keinen 

Abbruch tun. Dann gab es da noch 

einige Sportläufe, die ihrerseits die 

für sich beste Lösung gefunden 

haben: Einer wurde abgesagt, ein 

anderer dezentralisiert – und einer 

fand statt. Auch der Christopher 

Street Day Bremen bildete eine 

Ausnahme zur Regel und setzte ein 

Zeichen dafür, wie Zusammenhalt 

und Sicherheitsabstand zusammen 

funktionieren können. Der „AHA“­

Moment drückte sich also bei den 

jeweiligen Veranstaltern ganz un­

terschiedlich aus. Welcher Weg mag 

wohl der beste gewesen sein?

                                 
      Seite 12/13

Die SAIL 2020 ist ins 

Wasser gefallen. Lange 

nicht das einzige High-

light, das dieses Jahr 

gecancelt wurde. Der 

Schaden für den Lokal-

tourismus wird gewaltig 

ausfallen. Was können 

Veranstalter gegen das 

noch nicht besiegte Virus 

unternehmen?

VERANSTALTUNGS-AUS IN BREMEN UND BREMERHAVEN

Was für ein Jammer

  In der Markthalle 
tut sich wieder et-
was. Elvira Fischer 
meldet sich in Del-
menhorst zurück. Al-
lerdings noch nicht 
mit dem monatli-
chen Tanztee. Unter 
dem Motto „Coun-
try trifft Schlager“ 
gibt es einen großen 
Abend mit ebendie-
ser Musikrichtung 
mit Elvira und Sänger 
& Moderator Wolf-
gang Hildebrandt. 
Der Termin ist für 
Samstag, 31. Okto-
ber in der Markthal-
le geplant. Einlass ist 
um 18 Uhr und der 
Beginn um 19 Uhr. 
Um Reservierungen 
unter 0443/9959998 
wird ausdrücklich 
gebeten. 



  Autoteile statt Betten heißt es ab sofort an der Oldenburger 
Straße. Größer und schöner, so spielt es sich bei Florian Ahlers 
ab. Florian hat sein Geschäft „Delmenhorster Autoteilevertrieb“ 
vom Hasporter Damm dort hin verlegt, wo einst das Bettenstudio 
Kunst residierte. Nun findet man dort die entsprechenden Auto-
teile. Wie gesagt, alles größer und schöner und übersichtlicher. 
Und sehr wichtig, ganz viele Parkplätze vor der Tür. 

  Borgmeier Media übertrug zwar den Livestream über Delme-
News, die Technik dafür aber lieferte Olaf Busch (links). Tech-
nische Unterstützung bekam er dabei von Christian Behrendt. 

  Auf ein Neues, kann man da nur sagen. Gerade hatte das 
Triumvirat des Hotels Thomsen im Frühsommer einen gemüt-
lichen, auf Abstand bedachten Außenbereich geschaffen, zu dem 
auch zwei noch gemütlichere Strandkörbe gehörten, waren diese 
auch schon wieder weg. Bei Nacht und Nebel gestohlen. Uwe, 
Olaf (im Bild) und Jens Thomsen ließen sich davon aber nicht 
unterkriegen. Zumindest einen neuen Strandkorb haben sich die 
drei wieder besorgt und vor dem Hotel platziert. Diesmal aber 
doppelt und dreifach abgesichert. 

  Beste Stimmung herrschte beim Public Viewing auf der Del-
menhorster Sommerwiese, als dort das Auftaktspiel der Regio-
nalliga Nord, der SVA gegen Hannover 96 II, per Videostreaming 
live gezeigt wurde. Für die Übertragung sorgte das Onlineportal 
DelmeNews von der Borgmeier Media Gruppe. 
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  Zugegeben, der SVA hat zwar das Spiel mit 1:2 verloren, aber 
beim Public Viewing auf der Sommerwiese ging es dennoch 
fröhlich zu. 

  Vor und während der Übertragung herrschte eine richtig gute 
Stimmung. Die zuvor nötigen telefonischen Platzreservierungen 
wurden voll ausgenutzt. Alles nach den Hygienebestimmungen, 
familiengerecht oder nicht mehr als jeweils 10 Personen als 
Gruppe an einem Tisch. 

Das Dach für IHRE Terrasse

KUNZE HOLZ & GLAS
Mullpacken 24 • 27798 Hude • Tel. 0 44 84 / 92  01 90 • www.Terrassendach.de

Holzleimbinderkonstruktion
Dacheindeckung in  

Verbundsicherheitsglas z. B. 5 x 3 m

Inkl. Montage & Lieferung 7  3.250,-  
inkl. 19 % MwSt.

Wir kaufen
 Wohnmobile + 

Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

... wir bewegen was!

www.azo-anhaenger.de

Pkw-Anhänger
4 Verkauf
4 Vermietung
4 Reparatur
4 Service
4 Ersatzteile

Fahrradträger-
vermietung

4 Fahrradträger 
für 2 - 4 Räder

4 E - Bikes
4 u. v. m.

Weißenmoorstraße 28 - 32 | 26125 Oldenburg

Tel. 0441 - 36 13 20 20

Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr | Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

  Beliebt waren beim Public Viewing natürlich auch die Sitzfäs-
ser. Bestens geeignet für Familien oder Menschen, die sowieso 
zusammengehören. 

  Die etwas jüngere Fraktion der SVA-Fans. Zumindest was den 
Altersdurchschnitt der meisten Menschen beim Public Viewing 
betraf. 

Sie wollen beruflich 
vorankommen?

Wir bieten Ihnen folgende 
Qualifizierungen an:
1) Schulung zum ausgebildeten 
Verkäufer:
❑ Teilqualifizierung (TQPlus) 

Verkäufer für Migranten (B1)
Start: 28.09.2020

❑ Teilqualifizierung (TQ) Verkäufer
Muttersprachler (und B2)
Start: 12.10.2020

2) Schulung zur ausgebildeten 
Bürofachkraft:
❑ Teilqualifizierung (TQdigital) 

Modul Rechnungswesen (dieses 
Modul findet ausschließlich am 
PC statt) 

Die obigen Kurse sind mit Praktikum

Wir bringen Sie in einen Minijob 
oder in eine Teilzeit- oder 
Vollzeitstelle:
 AQ450 Plus Kursbeginn: 

28.09.2020 täglich ca. 3-4 Std.

Beratung  10:00 bis 12.00 Uhr: 
Bildungswerk der Niedersächsischen 
Wirtschaft Delmenhorst 
Nordwollestr. 10, Tel. 912611 
Kurse sind möglicherweise kostenlos 
für Kunden JC / Agentur für Arbeit

Sie möchten in Arbeit 
kommen?
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 Eigentlich lohnt es sich gar nicht mehr, über so einen Vorfall zu 
berichten, da er sich im Laufe eines Jahres immer mal wiederholt. 
Ein Kleinlaster ist mal wieder gegen das Vordach am City-Point 
geknallt. Natürlich wieder zu einem Zeitpunkt, nachdem der 
Schaden vom vorherigen Zwischenfall gerade behoben war. 
Schuld an diesem Dilemma dürfte der noch immer fehlende 
Betonpoller sein, der nach der Sanierung der Fußgängerzone 
nie wieder eingesetzt wurde. Oberbürgermeister Axel Jahnz 
hatte mir Anfang des Jahres gesagt, dass er sich dafür einsetzen 
wolle, dass der Poller wieder dort hinkommt. Aber dann kam 
die Coronakrise …! 

  Das „Kind“ rückt näher, denn allmählich nimmt das künftige 
neue Geschäft im ehemaligen Juwelierladen Wieting Form 
an. Der Hörgeräteakustiker Kind wird dort in absehbarer Zeit 
einziehen. Bei meinem Fototermin wurden gerade die neuen 
Schaufensterscheiben eingesetzt. 

  „Zickenalarm“? Nein, so gemein, wie es sich anhört, ist es 
natürlich nicht mit den Zicken. Aber hier auf dem Foto handelt 
es sich um einen fröhlichen Frauenstammtisch, der sich „Delme-
Zicken“ nennt. Kennengelernt hat sich diese Damenriege vor 
mehr als 20 Jahren beim Step-Aerobic. Sie beschlossen damals,
nachdem sich die Sportrunde für immer aufgelöst hatte, sich 
jeden 1. Dienstag im Monat für einen kleinen Umtrunk zu treffen. 
Das war mir nach 20 Jahren diesen kleinen Bericht wert. 

  Gut besucht war der ökumenische Gottesdienst, der kürzlich 
auf der „Sommerwiese“ stattfand. Dazu eingeladen hatten die 
Schausteller. Organisiert wurde er von Schausteller Andreas 
Kutschenbauer. Der leitende Pfarrer der katholischen Gemeinde, 
Guido Wachtel, sowie Pastor Michael Stulken von der evange-
lischen Emmaus-Kapelle Bungerhof hatten ohne lange zu zögern 
ihre Zusage gegeben. Bei bestem Wetter versammelten sich die 
Gläubigen auf der Wiese und lauschten den wohltuenden Wor-
ten der beiden Geistlichen, die sogar einen leichten Anflug von 
Humor beinhalteten. 

  Auch wenn das Wasser der Delme an dieser Stelle etwas sehr 
eisenhaltig wirkt, ergibt es mit den historischen Gebäuden im 
Hintergrund ein schönes Gesamtbild. Finde ich. 

… und Delmenhorst ist doch schön. 
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Der neue Gastronomie- und Freizeitführer „Gutschein-
buch.de Schlemmerblock Bremen & Umgebung“ enthält 
92 Gutscheine für Bremen, Delmenhorst und umzu. Bei 
allen Gastronomie- und den meisten Freizeitangeboten 
gilt das 2:1-Prinzip: Restaurants spendieren das zweite 

Hauptgericht, im Café ist das zweite Frühstück gratis oder 
im Kino bekommt der Partner die Karte geschenkt. Die DZ 
verlost zwei Exemplare. Wer gewinnen möchte, schickt die 
passende Sudoku-Lösung unter dem Stichwort „Schlemmer-
block“ bis zum 24.10. 2020 an verlosung@borgmeier.de.

A B C D E F G H I J Wir werden die Daten nur insoweit speichern, 
verarbeiten und nutzen, soweit dies für die 
Durchführung des Gewinnspiels erforderlich 
ist bzw. eine Einwilligung des Teilnehmers 
vorliegt. Dies umfasst auch eine Verwendung 
zur Ausübung der eingeräumten Nutzungs-
rechte. Die Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verwendet 
und anschließend gelöscht.

Wir freuen uns 
auf Ihren 

Besuch im Haus 
Hohenböken!

Fashion Point

DAS HAUS

Traditionsadresse in bester Lage 
der Innenstadt, 1864 von 
Johann F. Hohenböken errichtet, 
und beliebter Anlaufpunkt.

Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei

Hauptgericht, im Café ist das zweite Frühstück gratis oder 
im Kino bekommt der Partner die Karte geschenkt. Die DZ 
verlost zwei Exemplare. Wer gewinnen möchte, schickt die 
passende Sudoku-Lösung unter dem Stichwort „Schlemmer-
block“ bis zum 24.10. 2020 an verlosung@borgmeier.de.

9 3 5 1 7 4 8 2 6

8 4 1 2 6 3 9 7 5

2 6 7 5 8 9 3 4 1

5 7 2 4 9 8 1 6 3

1 8 4 6 3 5 2 9 7

3 9 6 7 1 2 4 5 8

4 5 3 8 2 7 6 1 9

6 2 9 3 5 1 7 8 4

7 1 8 9 4 6 5 3 2

E

D

C

B

A

9 3 2 6 1 5 7 4 8

1 4 5 8 9 7 2 3 6

6 7 8 2 3 4 5 9 1

7 9 1 3 5 8 4 6 2

8 2 3 4 6 1 9 5 7

4 5 6 7 2 9 8 1 3

5 1 7 9 8 6 3 2 4

2 6 4 5 7 3 1 8 9

3 8 9 1 4 2 6 7 5

JI

H

G

F
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06:45 Verdachtsfälle 07:45 Fami-
lien im Brennpunkt 08:45 Familien 
im Brennpunkt 09:45 Der Blaulicht 
Report 10:45 Der Blaulicht Report 
11:45 Der Blaulicht Report 13:00 
Formel 1: Freies Training 13:45 For-
mel 1: Qualifying 15:15 Der Blaulicht 
Report 15:45 Der Blaulicht Report

06:20 Geronimo Stilton 06:45 Arthur 
und die Freunde der Tafelrunde 06:55 
Arthur und die Freunde der Tafelrun-
de 07:10 Anna und die wilden Tiere 
07:35 Anna und die Haustiere 07:50 
Checker Tobi 08:15 neuneinhalb 
08:25 Die Pfefferkörner 08:50 Die 
Pfefferkörner 09:20 Die Pfefferkörner 
09:50 Tagesschau 09:55 Seehund, 
Puma & Co. 10:40 Seehund, Puma 
& Co. 11:30 Gut zu wissen 12:00 
Tagesschau 12:05 Die Tierärzte - Retter 
mit Herz 12:55 Tagesschau 13:00 
Pfarrer Braun: Ausgegeigt! 14:30 
Chuzpe - Klops braucht der Mensch! 

06:00 Löwenzahn 06:25 PUR+ 
06:50 Mako - Einfach Meerjungfrau 
07:10 Wuffel, der Wunderhund 
07:25 Das Dschungelbuch 07:35 Das 
Dschungelbuch 07:45 Das Dschun-
gelbuch 07:55 1, 2 oder 3 08:20 
Robin Hood - Schlitzohr von Sher-
wood 08:30 Robin Hood - Schlitzohr 
von Sherwood 08:45 heute Xpress 
08:50 Bibi und Tina 09:15 Bibi 
und Tina 09:40 Pippi Langstrumpf 
10:00 Pippi Langstrumpf 10:25 heu-
te Xpress 10:30 Notruf Hafenkante 
11:15 SOKO Stuttgart 12:00 heute 
Xpress 12:05 Menschen - das Maga-
zin 12:15 Ein Dorf rockt ab 13:45 
Rosamunde Pilcher: Im Zweifel für 
die Liebe 15:13 heute Xpress 15:15 
Bares für Rares - Lieblingsstücke

06:00 Mein Norden 06:05 Neues 
vom Süderhof 06:30 Neues vom 
Süderhof 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Die Ratgeber - Unverschämt! 
- Ungebetene Dick Pics 08:30 Tietjen 
campt - mit Matthias Matschke am 
Schweriner See 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 die 
nordreportage: Hofgeschichten 12:00 
Unsere Geschichte - Hausbesuch - 
Das DDR-Musterdorf Mestlin 12:45 
Weltreisen 13:15 Kambodscha - 
Entdeckungen im Land der Khmer 
14:00 Sportclub live - 3. Liga: 1. FC 
Saarbrücken - Hansa Rostock

06:20 Meister Eder und sein Pumuckl 
06:40 Meister Eder und sein Pumuckl 
07:05 Tigerenten Club 08:05 Haupt-
sache Bären! 09:30 Die Sendung mit 
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03 
Der Froschkönig 11:00 Prinzessin Ma-
leen 12:00 Tagesschau 12:03 Pres-
seclub 12:45 Europamagazin 13:15 
Wildes Deutschland: Die Schwäbische 
Alb 14:00 Tagesschau 14:03 Das 
Traumhotel - Überraschung in Mexiko 
15:30 Das Traumhotel - Seychellen

06:00 Meine Freundin Conni 06:15 
Kleine lustige Krabbler 06:25 Der 
kleine Drache Kokosnuss 06:40 Der 
kleine Drache Kokosnuss 06:50 Wic-
kie und die starken Männer 07:05 
Wickie und die starken Männer 07:15 
Bibi Blocksberg 07:45 Bibi und Tina 
08:10 Löwenzahn 08:35 Löwenzahn 
Classics 09:00 heute Xpress 09:03 
sonntags 09:30 Evangelischer Got-
tesdienst 10:15 Bares für Rares - 
Lieblingsstücke 11:45 heute Xpress 
11:50 ZDF-Fernsehgarten 13:50 
Mach was draus 14:35 Duell der Gar-
tenprofis 15:15 heute Xpress 15:20 
ZDF SPORTextra - Sommerbiathlon

06:00 Nordtour 06:45 Sarah & Duck 
06:50 Sarah & Duck 07:00 Sarah 
& Duck 07:10 Giraffe, Erdmännchen 
& Co. 07:35 Einfach genial! 08:00 
Kap der guten Stimmen - Südafrika im 
Opernrausch 08:50 Zuhause lachen 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen - op Platt 11:30 Gartenzeit 
12:00 Sportclub live - Tennis am Ro-
thenbaum - Hamburg European Open: 
Finale 15:00 NaturNah: Eine Frau 
kämpft gegen Plastik im Meer 15:30 
Klosterküche - Kochen mit Leib Seele

16:00�	� W wie Wissen - Wald in 
der Krise

16:30�	� Deutschland-Reportage: 
Die Wagemutigen

17:00�	 Tagesschau
17:10�	 Brisant
17:47�	 Das Wetter im Ersten
17:50�	 Tagesschau
18:00�	 Sportschau - 3. Liga
18:30�	 Fußball-Bundesliga
19:57�	 Lotto am Samstag
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Im Abgrund
21:45�	� Mordkommission Istanbul 

- Einsatz in Thailand (2)
23:15�	 Tagesthemen
23:35�	 Das Wort zum Sonntag
23:40�	 Inas Nacht
00:40�	� Sherlock - Die Braut 

Grauens
02:13�	 Tagesschau
02:15�	 Im Abgrund
03:48�	 Tagesschau
03:50�	� Mordkommission Istanbul 

- Einsatz in Thailand (2)
05:23�	 Tagesschau
05:25�	 Deutschlandbilder
05:30�	 Elefant, Tiger & Co.  
05:55�	 Wissen macht Ah!

16:00�	 Lieb & Teuer
16:30�	 Sass: So isst der Norden

17:00�	� BINGO! - Die Umwelt
lotterie

18:00�	 Nordseereport
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Nordseeinseln mit Judith 

Rakers
21:45�	� portschau - Bundesliga 

am Sonntag 
22:05�	 Kaum zu glauben!
22:50�	 Sportclub 
23:35�	� Sportclub Story - 

50 Jahre Mythos 
Mönchengladbach

00:05�	 Quizduell-Olymp
00:50�	 Anne Will
01:50�	 Nordseereport
02:35�	 NDR Talk Show
04:40�	� Tietjen campt - mit 

Matthias Matschke am 
Schweriner See

05:10�	 DAS!
05:55�	 Elefant, Tiger & Co.

17:00�	 heute
17:10�	 ZDF SPORTreportage
17:55�	� ZDF.reportage - Die neue 

Lust am Radfahren
18:25�	� Terra Xpress - Grenzenlos 

- alte Heimat und neuer 
Aufbruch

18:55�	 Aktion Mensch Gewinner
19:00�	 heute
19:10�	 Berlin direkt 
19:30�	� Terra X - Faszination 

Universum - Im Sog des 
Schwarzen Lochs

20:15�	� Ein Sommer an der 
Moldau

21:45�	 heute journal
22:15�	� Dan Sommerdahl 

- Tödliche Idylle - Heirats-
schwindler

23:40�	� ZDF-History - Geheime 
DDR - Verbotene Orte der 
Macht

00:25�	 heute Xpress
00:30�	� Dan Sommerdahl 

- Tödliche Idylle - Heirats-
schwindler

02:00�	� Terra X - Faszination 
Universum - Im Sog des 
Schwarzen Lochs

17:00�	 Brisant
17:30�	� Echtes Leben - Future? 

Zwischen Klimakrise und 
Corona

17:59�	� Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie

18:00�	 Tagesschau
18:05�	 Bericht aus Berlin 
18:30�	 Sportschau 
19:20�	 Weltspiegel
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Tatort: Rebland
21:45�	 Anne Will
22:45�	 Tagesthemen
23:05�	� ttt - titel thesen tempera-

mente
23:35�	 Exit Marrakech
01:33�	 Tagesschau
01:35�	� Die letzten Tage der 

Emma Blank
03:03�	 Tagesschau
03:05�	 Anne Will
04:05�	 Brisant
04:35�	 Deutschlandbilder
04:48�	 Tagesschau
04:50�	 Weltspiegel
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	� Sportclub live - Tennis am 
Rothenbaum - Hamburg 
European Open: Halbfinale

17:30�	 Tim Mälzer kocht!
18:00�	 Nordtour
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Annas Geheimnis
21:45�	 Annas Erbe 
23:15�	� Bettina Tietjen - 

die Talklady im Porträt 
00:15�	 Quizduell
01:05�	 Quizduell
01:55�	� die nordreportage: 

Hofgeschichten
02:25�	 Mein Norden
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

17:00�	 heute Xpress
17:05�	 Länderspiegel
17:35�	 plan b: Waren bewahren

18:05�	 SOKO Wien
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Der Bergdoktor
20:15�	� Der Quiz-Champion - 

Das Promi-Special
22:45�	 heute journal
23:00�	 das aktuelle sportstudio
00:25�	 heute Xpress
00:30�	 heute-show
01:00�	 Auf falscher Fährte
02:15�	� Hamilton - In persönlicher 

Mission
03:40�	 Transit - Der Tod fährt mit    
05:00�	 Länderspiegel
05:30�	 Menschen - das Magazin
05:40�	 Deutschland von oben
05:50�	 Meine Freundin Conni

16:45	 Der Blaulicht Report
17:45	 Best of...!
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Life - Menschen, Momen-

te, Geschichten
20:15	� Big Performance - Wer ist 

der Star im Star?

22:30	 Take Me Out
23:35	 Take Me Out
00:45	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

02:10	 Take Me Out
03:10	 Take Me Out
04:05	 Der Blaulicht Report

06:45 Familien im Brennpunkt 07:45 
Big Performance - Wer ist der Star im 
Star? 10:00 LEGO Masters 12:00 
Formel 1: Countdown 13:00 Formel 
1: Das Rennen 14:55 Formel 1: 
Siegerehrung und Highlights 15:15 
Best of...! 15:40 Undercover Boss

16:45	 Explosiv - Weekend
17:45	 Exclusiv - Weekend
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Die Superhändler Spezial 

- 4 Räume, 1 Deal
20:15	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

23:05	� Pocher - gefährlich 
ehrlich!

00:05	 Like Me - I’m Famous
01:10	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

03:45	 Der Blaulicht Report
04:20	 Exclusiv - Weekend
05:10	 Explosiv - Weekend

Im Abgrund
ARD 20.15 Uhr
Der Kindermörder Hagenow kommt nach abgesessener 15-jäh-
riger Gefängnisstrafe wieder auf freien Fuß, wird aber nach wie 
vor als gefährlich eingeschätzt. Aus diesem Grund behält ihn 
ein Team des LKA permanent im Auge, das Ermittler Wallat 
anführt. Unter der Hand wird er darauf angesetzt, Hangenow 
mitten bei einer Tat zu erwischen, sodass der für alle Zeit 
weggesperrt wird. Eines Nachts entzieht dieser sich der 
Beobachtung. Prompt wird ein achtjähriger Junge vermisst. 

Nordseeinseln mit  
Judith Rakers
NDR 20.15 Uhr
Auf Highlights von ihren Besuchen auf den Nordseeinseln blickt 
Judith Rakers zurück. So sprang sie mit einem Fallschirm über 
Sylt ab, wo ihr Uwe Behrens das Surfen beibrachte. Auf Amrum 
ergründete die Sprecherin der Tagesschau die Freikörperkultur. 
Die Historie Helgolands brachte ihr NDR Talk Show-Gastgeber 
Hubertus Meyer-Burckhardt näher. Dem Sänger Johannes 
Strate von der Band Revolverheld begegnete Rakers auf 
Spiekeroog. Im Kitesurfen übte sie sich auf Norderney.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Der Blaulicht Report 
11:00 Der Blaulicht Report 12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Die Superhändler - 4 Räume, 
1 Deal 15:00 Die Superhändler - 
Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Einfach genial! 
11:55 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 die nordstory - 
Lüneburg und die Roten Rosen 15:15 
Wer weiß denn sowas?

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Unterwegs 
mit dem Trödelprofi 12:00 Brisant 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 die nordstory 
- Bardowick in 6. Generation 15:15 
Wer weiß denn sowas?

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 Morden im Norden
19:45�	 Wissen vor acht - Zukunft 
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Wir Ostdeutsche
21:45�	 Hart aber fair
22:45�	 Tagesthemen
23:20�	� Geheimnisvolle Orte (3) -  

Das Brandenburger Tor - 
Geschichte eines Symbols 

00:05�	 Nachtmagazin
00:25�	 Tatort: Rebland
01:58�	 Tagesschau
02:00�	 Wir Ostdeutsche 
03:30�	 Hart aber fair
04:30�	 Deutschlandbilder 
04:48�	 Tagesschau
04:50�	 Brisant
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: Hitze-

schlacht auf dem Acker

18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Visite
21:15�	 Panorama 3
21:45�	 NDR Info
22:00�	 Tatort: Franziska
23:30�	 Weltbilder
00:00�	� Super Duper Plastic Man -  

Die vergessene Funk-
Legende Ike White

01:30�	 Visite
02:30�	 Mein Norden
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Köln
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Die Rosenheim-Cops
20:15�	� ZDFzeit - Ein Staat geht - 

Abschied von der DDR
21:00�	 Frontal 21
21:45�	 heute journal
22:15�	 Die Anstalt
23:00�	� Leschs Kosmos - Boden-

lose Zukunft? Wenn der 
Acker schwindet

23:30�	 Markus Lanz
00:40�	 heute journal update
00:55�	 Arne Dahl: Opferzahl
02:45�	� US Wahl 2020 - 

Trump gegen Biden - 
TV-Duell in Ohio

04:40�	 Leute heute
04:55�	 hallo deutschland
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 WaPo Bodensee
19:45�	 Wissen vor acht - Natur
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Die Kanzlei

21:00�	 In aller Freundschaft 
21:45�	 FAKT
22:15�	 Tagesthemen 
22:50�	 Kölner Treff
00:20�	 Nachtmagazin
00:40�	 Die Kanzlei
01:25�	 In aller Freundschaft 
02:13�	 Tagesschau
02:15�	 Kölner Treff
03:45�	� ttt - titel thesen  

temperamente
04:15�	 Brisant
04:58�	 Tagesschau   
05:00�	 FAKT
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� NaturNah: Naturparadies 

Solling
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Markt
21:00�	 Die Ernährungs-Docs
21:45�	 NDR Info
22:00�	� 45 Min - Einheitsland - 

Oder doch nicht?
22:45�	 Kulturjournal
23:15�	 Bocksprünge

00:35�	 Die Ernährungs-Docs
01:20�	 Markt
02:05�	 Sass: So isst der Norden
02:35�	 Mein Norden
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO München

19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 WISO
20:15�	 Kranke Geschäfte

22:00�	 heute journal
22:30�	 Aus dem Nichts
00:05�	 heute journal update
00:20�	� Meine Wende - Unsere 

Einheit?
01:40�	 Bares für Rares
02:35�	 Bares für Rares
03:25�	 Bares für Rares
04:20�	 Bares für Rares
05:15�	 hallo deutschland
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	 Wer wird Millionär?
22:15	 Extra - Das RTL Magazin
23:25	 Spiegel TV
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30	� Die Alltagskämpfer - Über-

Leben in Deutschland
01:15	� Ohne Filter - So sieht 

mein Leben aus!

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	 Mario Barth deckt auf!
22:15	 Like Me - I’m Famous 
23:05	 Ex on the Beach
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30	 Bones - Knochenjägerin
01:20	 Bones - Knochenjägerin
02:15	 Bones - Knochenjägerin
03:00	 Bones - Knochenjägerin

Aus dem Nichts
ZDF 22.30 Uhr
Hochzeit feiert Katja (Diane Kruger) mit ihrem Partner Nuri, als 
der noch eine Haftstrafe abbrummt. Nach seiner Freilassung 
gründet er mitten in Hamburg ein Steuer-, Reise- und Überset-
zungsbüro. Als ihr gemeinsamer Sohn Rocco sechs Jahre alt 
ist, lässt Katja ihn eines Morgens im Büro bei seinem Vater, 
weil sie eine Freundin besuchen will. Durch eine explodierende 
Bombe sterben sowohl ihr Mann als auch ihr Sohn. Gegen ein 
rechtsradikales Paar wird Anklage erhoben.    

Super Duper Plastic Man 
NDR 00.00 Uhr
Im Jahr 1974 kam die Schallplatte „Changin' Times“ heraus, 
wobei es sich um ein bemerkenswertes Album handelte. 
Schließlich wurde nie zuvor eine Platte in einem Gefängnis in 
den USA vertont. Das musikalische Ausnahmetalent Ike White 
verbüßte in San Quentin im Alter von 19 Jahren eine lebenslange 
Freiheitsstrafe wegen Mordes. Er wurde nach 14 Jahren auf 
Bewährung freigelassen. Zuletzt machte Ike, der stets wandelbar 
blieb, unter dem Namen David Maestro Party-Musik.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Ernährungs-Docs 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hal-
lo Niedersachsen 11:30 NaturNah: 
Naturparadies Solling 12:00 Brisant 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 die nordstory 
- Wolle für future 15:15 Wer weiß 
denn sowas?

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Unsere Geschichte 
- Gute Freunde seit 30 Jahren 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 die nordreportage: 
Hitzeschlacht auf dem Acker 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
die nordstory - Apfelmacher auf neuen 
Wegen 15:15 Wer weiß denn sowas?16:00�	 Tagesschau

16:10�	� Verrückt nach Meer - 
Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 Hubert ohne Staller
19:45�	� Wissen vor acht - 

Werkstatt
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Gundermann
22:15�	 Tagesthemen
22:50�	 maischberger. die woche
00:05�	 Nachtmagazin
00:25�	 Gundermann
02:28�	 Tagesschau
02:30�	� Geheimnisvolle Orte (3) -  

Das Brandenburger Tor - 
Geschichte eines Symbols

03:15�	 maischberger. die woche
04:30�	 Deutschlandbilder
04:48�	 Tagesschau
04:50�	 Brisant
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: 

Fachwerk
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� mareTV - An Siziliens 

Ostküste - Rund um den 
Ätna

21:00�	� mareTV - An Italiens 
Riviera - Cinque Terre, 
Portofino, Dolce Vita

21:45�	 NDR Info
22:00�	 Morden im Norden
22:50�	 Morden im Norden
23:35�	� Ein Fall für Annika Bengt-

zon - Nobels Testament
00:55�	 extra 3
01:25�	 ZAPP
01:55�	 Kulturjournal
02:25�	 Mein Norden
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Stuttgart
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Notruf Hafenkante
20:15�	� Fritzie - Der Himmel  

muss warten 

21:00�	� Fritzie - Der Himmel  
muss warten

21:45�	 heute journal
22:15�	 maybritt illner
23:15�	 Markus Lanz
00:30�	 heute journal update
00:45�	 Filmgorillas 
00:55�	 Heldt  
01:40�	 Heldt
02:25�	 Heldt
03:10�	 Heldt
03:55�	 Heldt
04:40�	 Deutschland von oben
04:45�	 Leute heute
04:55�	 hallo deutschland
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	� In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte 
19:45�	 Wissen vor acht - Mensch  
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Freund oder Feind. 

Ein Krimi aus Passau

21:45�	 Monitor
22:15�	 Tagesthemen
22:50�	 Nuhr im Ersten
23:35�	 Inas Nacht
00:35�	 Nachtmagazin
00:55�	� Freund oder Feind. 

Ein Krimi aus Passau
02:28�	 Tagesschau
02:30�	 Der Chinese (2)
04:00�	 Nuhr im Ersten
04:45�	 Deutschlandbilder
04:58�	 Tagesschau
05:00�	 Monitor
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: 

Hamburger Hafenschipper
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Expeditionen ins Tier- 

reich - Wildes Deutschland 
- Grenzgänger am Grünen 
Band

21:00�	� Unsere Geschichte - Gute 
Freunde seit 30 Jahren

21:45�	 NDR Info
22:00�	 Großstadtrevier  
22:50�	 extra 3
23:20�	 ZAPP 
23:50�	� dreihundertsechzig - 

Die Schatzinseln (3) - 
Jeder für sich

00:20�	 Die Erbschaft
01:15�	 Weltbilder
01:45�	 Panorama 3
02:15�	 Tim Mälzer kocht!
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Wismar
18:54�	 Lotto am Mittwoch - 

	 Die Gewinnzahlen
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Heldt
20:15�	� ZDF Sportextra - Supercup 

2020: FC Bayern Mün-
chen - Borussia Dortmund

21:15�	 heute journal
21:25�	� ZDF Sportextra - Supercup 

2020: FC Bayern Mün-
chen - Borussia Dortmund

22:40�	� Die Rasen-Reporter: 100 
Jahre Fußball-Berichter-
stattung

23:25�	 Markus Lanz
00:40�	 heute journal update
00:55�	� Mysteriöse Kriminalfälle 

der DDR
01:40�	� ZDFzeit - Ein Staat geht - 

Abschied von der DDR
02:25�	� ZDFzoom - Glanz um 

jeden Preis - Kinderarbeit 
für Glitzerkosmetik

02:55�	 Frontal 21
03:40�	� Mysteriöse Kriminalfälle 

der DDR
04:25�	� ZDF Sportextra - Die Ra-

sen-Reporter: 100 Jahre 
Fußball-Berichterstattung

05:10�	 hallo deutschland

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

22:15	 stern TV
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� SUNNY - Wer bist Du 

wirklich?
21:10	� Die Pahde-Zwillinge - 

So sind wir wirklich!
22:15	� Alarm für Cobra 11 - 

Die Autobahnpolizei
23:05	� Pocher - gefährlich 

ehrlich!
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter

die nordreportage: 
Fachwerk
NDR 18.15 Uhr
Über Jahrhunderte drücken Fachwerkhäuser Dörfern und Städten 
im Norden Deutschlands ihren Stempel auf. Mit Fachwerkneu-
bauten befasst sich eine Zimmerei in Fuhrberg nahe Hannover. 
Wenn das gesamte in einem Haus verarbeitete Holz nebenein-
ander gelegt wird, kommen drei Kilometer zusammen. Im Frei-
lichtmuseum in Cloppenburg ist zu sehen, wie Fachwerkhäuser 
vor mehreren hundert Jahren konstruiert wurden. Recycling von 
Fachwerk übernimmt ein Fachwerkhof aus dem Ammerland.    

Gundermann
ARD 20.15 Uhr
Bei der SED-Leitung in Hoyerswerda meldet sich Gerhard 
„Gundi“ Gundermann, ein eingefleischter Kommunist, der 
Lieder verfasst und Bagger fährt, während der 1970er Jahre 
an, um in die Partei aufgenommen zu werden. Sein Patrio-
tismus reicht sogar so weit, dass er 1976 beim Ministerium 
für Staatssicherheit als Inoffizieller Mitarbeiter anheuert. Zum 
Problem wird seine einstige Tätigkeit für die Stasi erst, als die 
Mauer nicht mehr steht und er mehr Zuhörer gewinnt.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un bin-
nen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 die nordreporta-
ge: Hamburger Hafenschipper 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 die 
nordstory - Leben im Bremer Schnoor 
15:15 Wer weiß denn sowas?

07:05 Checker Tobi Extra: Warum 
die Mauer fiel 07:55 Mit Armin 
unterwegs 08:55 Die Sendung mit 
der Maus Spezial: Ein Fahrrad selber 
bauen 09:55 Tagesschau 10:00 Vom 
Fischer und seiner Frau 11:00 12:00 
Festakt zum Tag der Deutschen 
Einheit  13:30 Tagesschau 13:40 
Wildes Deutschland: Der Harz 14:25 
Tagesschau 14:30 Willkommen bei 
den Honeckers

06:00 Löwenzahn 06:25 PUR+ 
06:50 Mako - Einfach Meerjungfrau 
07:10 Wuffel, der Wunderhund 
07:25 Das Dschungelbuch 07:35 Das 
Dschungelbuch 07:45 Das Dschun-
gelbuch 07:55 1, 2 oder 3 08:20 
Storm und der verbotene Brief 09:55 
heute Xpress 10:00 Ökumenischer 
Gottesdienst 11:00 Zwischen uns die 
Mauer 12:45 heute Xpress 12:50 
Rosamunde Pilcher: Anwälte küsst 
man nicht 14:15 heute Xpress 14:20 
Das Traumschiff - Cook Islands 15:50 
Bares für Rares - Lieblingsstücke

06:00 Mein Norden 06:05 Neues 
vom Süderhof 06:30 Neues vom 
Süderhof 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Die Ratgeber - Pflanzenschutz-
mittel - Gefährliches Gift im Garten 
08:30 Tietjen campt - mit ChrisTine 
Urspruch an der Elbe 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Hanseblick kompakt: Nordmazedoni-
en 11:50 Die Ostsee von oben 13:15 
Zurück in die Platte 14:00 Sportclub 
live - 3. Liga: VfB Lübeck - MSV 
Duisburg  

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 Quizduell-Olymp 

19:45�	 Sportschau vor acht
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Billy Kuckuck - 

Aber bitte mit Sahne!
21:45�	 Tagesthemen
22:15�	� Polizeiruf 110: Das 

Gespenst der Freiheit
23:45�	� Mankells Wallander - 

Mordbrenner
01:15�	 Tagesschau
01:20�	� Billy Kuckuck - 

Aber bitte mit Sahne!
02:53�	 Tagesschau
02:55�	� Mankells Wallander - 

Mordbrenner
04:25�	� Deutschland-Reportage: 

Die Wagemutigen
04:58�	 Tagesschau
05:00�	 Brisant
05:30�	� The Contest - In geheimer 

Mission 

16:00�	� Rute raus, der Spaß 
beginnt!

16:30�	� Tamme Hanken - ein 
Leben für die Tiere

18:00�	 Nordtour unterwegs
18:45�	� DAS! Kochstudio am Tag 

der Deutschen Einheit
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Praxis mit Meerblick - 

Willkommen auf Rügen
21:45�	 Anderst Schön
23:15�	 Früher war alles besser
00:00�	 deep und deutlich
01:30�	 Der Himmel über Berlin

03:30�	 Quizduell
04:15�	 Quizduell-Olymp
05:05�	 Mein Norden
05:15�	� DAS! Kochstudio am Tag 

der Deutschen Einheit

17:00�	 heute Xpress
17:05�	 Länderspiegel spezial
18:00�	� Boomtown Bonn - Neuer 

Glanz in alter Hauptstadt    
18:15�	 SOKO Wien
19:00�	 heute
19:15�	� ZDF spezial - 30 Jahre 

Deutsche Einheit
19:30�	� EINLAND - was uns 

zusammenhält
20:15�	� Ein starkes Team - 

Scharfe Schnitte
21:45�	 Die Chefin
22:45�	 heute journal
23:00�	 das aktuelle sportstudio
00:25�	 heute Xpress
00:30�	 heute-show
01:00�	� Deutschland ’90 -  

Countdown zur Einheit
01:45�	� Deutschland-Bilanz - Von 

blühenden Landschaften
02:30�	� Deutschland-Bilanz - Ein 

Land, zwei Seelen
03:15�	� ZDFzeit: Das Erbe der 

Treuhand - Aufbruch und 
Ausverkauf

04:00�	� ZDFzeit: Das Erbe der 
Treuhand - Wut und 
Wirklichkeit

04:45�	� Mein Dresden - 
Die zerrissene Stadt

16:00�	� Katharina Witt - Weltstar 
aus der DDR

16:45�	� Wettlauf ins All - Zwei 
Deutsche erobern den 
Kosmos

17:30�	 Das Wetter im Ersten
17:35�	 Tagesschau
17:45�	� Das Beste vom 

Einheitsfest
18:00�	 Sportschau - 3. Liga
18:30�	 Fußball-Bundesliga
19:57�	 Lotto am Samstag
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Frag doch mal die Maus
23:15�	 Tagesthemen
23:35�	 Das Wort zum Sonntag
23:40�	� Sherlock - Die sechs 

Thatchers
01:10�	 Tagesschau
01:15�	 Wir wollten aufs Meer
03:08�	 Tagesschau
03:10�	 Stunde der Entscheidung
04:35�	 Deutschlandbilder
04:43�	 Tagesschau
04:45�	� Katharina Witt - Weltstar 

aus der DDR
05:30�	 Elefant, Tiger & Co.  
05:55�	 Wissen macht Ah!

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: 

Hofgeschichten
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� die nordstory - Ab in die 

Natur!
21:15�	� Tietjen campt - mit 

ChrisTine Urspruch an der 
Elbe

21:45�	 NDR Info
22:00�	 NDR Talk Show 
00:00�	 NDR Comedy Club
01:00�	� Unsere Geschichte - Als 

die Show nicht weiterging 
- Wie Oststars die Wende 
überlebten 

01:45�	� Unsere Geschichte - Wem 
gehört der Osten? Die 
Deals der Einheit

02:30�	� Unsere Geschichte - Der 
Feind in meinem Haus - 
Honecker in Lobetal

03:15�	� Unsere Geschichte - Als 
wir die Zukunft waren - 
7 Geschichten aus einem 
verschwundenen Land

04:45�	� Unsere Geschichte - 
Als die Wessis nach M-V 
kamen

05:30�	 Die nordreportage

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Kitzbühel
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Bettys Diagnose
20:15�	 Der Kriminalist
21:15�	 SOKO Leipzig
22:00�	 heute journal
22:30�	 heute-show
23:00�	� aspekte - on tour - USA 

und Deutschland - sind 
wir noch Freunde?

23:45�	 heute journal update
00:00�	� Momente der Geschichte - 

Geeintes Deutschland
00:30�	� ZDF-History - Anarchie 

im Osten - Die letzten 
Monate der DDR

01:15�	� ZDF-History - Putsch ge-
gen die Deutsche Einheit. 
Wollte Russlands Militär 
die Wiedervereinigung 
verhindern?

01:40�	� ZDF-History - Geheimakte 
Deutsche Einheit

02:25�	� Der Doppelgänger von 
Ostberlin 

03:25�	� Auferstanden aus Platinen -  
Die Heimcomputerszene 
in der DDR

04:05�	 Lost in DDR
04:45�	� ZDF-History - Margot 

Honecker - Die Bilanz

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� Ninja Warrior Germany 

- Die stärkste Show 
Deutschlands

23:00	� Darf er das? Live! 
Die Chris Tall Show

00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

06:25 Jagdfieber 4 - Ungebetene 
Besucher 07:40 Kubo - Der tapfere 
Samurai 09:35 7 Zwerge - Männer 
allein im Wald 11:25 7 Zwerge - 
Der Wald ist nicht genug 13:20 Der 
gestiefelte Kater 15:00 Madagascar 
3 - Flucht durch Europa

16:50	 Ralph reicht’s
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Life - Menschen, Momen-

te, Geschichten
20:15	� Big Performance - Wer ist 

der Star im Star?
22:35	 Take Me Out

23:40	 Take Me Out
00:50	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

02:20	 Take Me Out
03:15	 Take Me Out
04:10	 Der Blaulicht Report
04:55	 Der Blaulicht Report
05:25	 Familien im Brennpunkt

Mankells Wallander – 
Mordbrenner
ARD 23.45 Uhr
Es nimmt Kurt Wallander schwer mit, dass ihm diagnostiziert 
wurde, an Alzheimer erkrankt zu sein. So vertieft er sich noch 
stärker in die Arbeit als ohnehin schon. Die Rückkehr des 
verrufenen Brandstifters Tommy aus der Haft nach Linby sorgt 
für genug davon. Ausgerechnet auf dem Bauernhof von dessen 
Schwester Gunilla wird ein Feuer ausgelöst. Mit Ausnahme des 
Kommissars halten Tommy alle für schuldig. Bei einem Brand in 
einem Kiosk kommt dann der Inhaber ums Leben.     

Ralph reicht's
RTL 16.50 Uhr
Nach 30 Jahren hat das Kraftpakt Ralph genug davon, innerhalb 
eines überholten Videospiels den Zerstörer darzustellen. Stattdes-
sen eifert er seinem Freund Fix-it Felix in Bezug auf Ansehen 
und Verehrung nach. Dazu fasst er den Entschluss, seinem Spiel 
den Rücken zu kehren, damit er eine Heldenmedaille in der 
modernen Spielewelt erlangen kann. Bekanntschaft macht er 
im Racing-Spiel „Sugar Rush“ mit der vorlauten Vanellope, die 
sich auch mehr Respekt verschaffen will. 
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06:20 Familien im Brennpunkt 07:20 
Familien im Brennpunkt 08:20 Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 09:20 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal 10:20 
Die Superhändler - 4 Räume, 1 Deal 
11:20 Promi Undercover Boss 12:20 
Promi Undercover Boss 13:20 Underco-
ver Boss 14:20 Big Performance - Wer 
ist der Star im Star?

06:20 Shaun das Schaf 06:25 Mei-
ster Eder und sein Pumuckl 06:45 
Meister Eder und sein Pumuckl 07:10 
Tigerenten Club 08:10 Küchenkrimi 
- Dem Essen auf der Spur 08:35 
Tiere bis unters Dach 09:05 Tiere bis 
unters Dach  09:35 Die Sendung mit 
der Maus 10:05 Tagesschau 10:10 
Pan Tau 11:00 Die drei Königskinder 
12:00 Tagesschau 12:03 Presse-
club 12:45 Europamagazin 13:15 
Flüchten oder standhalten 13:30 Die 
größten Wasserfälle der Erde 14:00 
Tagesschau 14:03 Das Traumhotel - 
Indien 15:30 Das Traumhotel - Afrika

06:00 Meine Freundin Conni 06:15 
Kleine lustige Krabbler 06:25 Der 
kleine Drache Kokosnuss 06:40 Der 
kleine Drache Kokosnuss 06:50 Wic-
kie und die starken Männer 07:05 
Wickie und die starken Männer 07:15 
Bibi Blocksberg 07:45 Bibi und Tina 
08:10 Löwenzahn 08:35 Löwen-
zahn Classics 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Katholischer 
Gottesdienst 10:15 Bares für Rares 
- Lieblingsstücke 11:45 heute Xpress 
11:50 ZDF-Fernsehgarten 13:50 
Mach was draus 14:35 heute Xpress 
14:40 Jurassic Park 

06:00 Nordtour unterwegs 06:45 
Sarah & Duck 06:50 Sarah & Duck 
07:00 Sarah & Duck 07:10 Giraffe, 
Erdmännchen & Co. 07:35 Einfach 
genial! 08:00 Ludwig van Beetho-
ven - Sonaten für Klavier und Violine 
- Renaud Capucon und Frank Braley 
spielen Beethoven 08:45 Elly Ney 
spielt Sonate cis-Moll –Mondschein-
sonate - von Ludwig van Beethoven 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Mein schönes Land 
TV - Oktober 13:00 Gartenzeit 13:30 
Wunderschön! Durch das wilde Meck-
lenburg - Mit dem Faltboot durchs 
wilde Mecklenburg 15:00 James 
Last - Mit Happy Music um die Welt

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Einfach genial! 11:55 
Giraffe, Erdmännchen & Co. 12:25 
In aller Freundschaft 13:10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:00 
NDR Info 14:15 Wer weiß denn 
sowas? 15:00 die nordstory - Wenn 
Essen wieder was wert ist 

17:00�	 Brisant
17:30�	� Echtes Leben - Der 

widerspenstige Pfarrer 
- Weihrauch, Weib und 
Widerworte

17:59�	� Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie

18:00�	 Tagesschau
18:05�	 Bericht aus Berlin 
18:30�	 Sportschau 
19:20�	 Weltspiegel
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Tatort: Ein paar Worte 

nach Mitternacht
21:45�	 Anne Will
22:45�	 Tagesthemen
23:05�	� ttt - titel thesen  

temperamente
23:35�	 CIVIS Medienpreis 2020
00:35�	 Masel Tov Cocktail
01:08�	 Tagesschau
01:10�	 Mademoiselle Chambon
02:48�	 Tagesschau
02:50�	 Anne Will
03:50�	� Wettlauf ins All - Zwei 

Deutsche erobern den 
Kosmos

04:35�	 Deutschlandbilder
04:48�	 Tagesschau
04:50�	 Weltspiegel
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: 

24 Stunden bis zur 
Auslieferung

18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Markt
21:00�	 Die Ernährungs-Docs
21:45�	 NDR Info
22:00�	� 45 Min - Milliarden

geschäft Fortbildung

22:45�	 Kulturjournal
23:15�	 Worst Case Scenario
00:35�	 Die Ernährungs-Docs
01:20�	 Markt
02:05�	 Sass: So isst der Norden
02:35�	 Mein Norden
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO München
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 WISO
20:15�	� Nord Nord Mord - Sievers 

und die schlaflosen  
Nächte

21:45�	 heute journal
22:15�	 Trackers - Rote Spur (1)

23:55�	 heute journal update
00:10�	 Becoming Black 

01:40�	 Heldt
02:25�	 Heldt
03:10�	 Heldt
03:55�	 Heldt
04:40�	 zdf.formstark
04:50�	 Leute heute
05:00�	 hallo deutschland 
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 Morden im Norden
19:45�	 Wissen vor acht - Zukunft 
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Unbekanntes Madagas- 

kar - Im Dschungel der 
Lemuren

21:00�	 Hart aber fair
22:15�	 Tagesthemen
22:50�	� Rabiat: Der ganz private 

Horror

23:35�	 Villa Einheit
00:20�	 Nachtmagazin
00:30�	� Tatort: Ein paar Worte 

nach Mitternacht
02:13�	 Tagesschau
02:15�	 Hart aber fair
03:30�	 Villa Einheit
04:15�	 Brisant
04:43�	 Tagesschau
04:45�	� Rabiat: Der ganz private 

Horror
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 Lieb & Teuer
16:30�	 Sass: So isst der Norden
17:00�	� BINGO! - Die Umwelt

lotterie
18:00�	 Rund um den Michel
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Wunderschön - Auf der 

Schlei bis an die Ostsee - 
Mit Jo Hiller

21:45�	� Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag 

22:05�	 Kaum zu glauben!
22:50�	 Sportclub 
23:35�	� Sportclub Story - Vom 

Stasi-Knast zum Trainer 
des Jahres

00:05�	 Quizduell-Olymp
00:55�	 Anne Will
01:55�	 Rund um den Michel
02:40�	 NDR Talk Show
04:40�	� Tietjen campt - mit Christi-

ne Urspruch an der Elbe
05:10�	 DAS!
05:55�	 Elefant, Tiger & Co.

16:30�	� planet e.: Reiselust, 
Reisefrust - Tourismus 
nach Corona

17:00�	 heute
17:10�	 ZDF SPORTreportage
17:55�	� ZDF.reportage - 

Wir bauen selbst
18:25�	 Terra Xpress 
18:55�	 Aktion Mensch Gewinner
19:00�	 heute
19:10�	 Berlin direkt 
19:30�	� Terra X - Magie der 

Märchen - Frau Holle und 
ihre versunkene Welt

20:15�	 Ein Sommer in Andalusien
21:45�	 heute journal
22:15�	� Dan Sommerdahl - 

Tödliche Idylle - Pfusch 
am Bau

23:45�	� ZDF-History - Die Treuhand 
- Die wahre Geschichte

00:30�	 heute Xpress
00:35�	� Dan Sommerdahl - 

Tödliche Idylle - Pfusch 
am Bau

02:05�	� Terra X - Magie der 
Märchen - Frau Holle und 
ihre versunkene Welt

02:50�	� Terra X - Die Reise der 
Menschheit - Fremde 
Welten

16:45	 Explosiv - Weekend
17:45	 Exclusiv - Weekend
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Heimlich verliebt
20:15	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

23:05	� Pocher - gefährlich 
ehrlich!

00:05	 Like Me - I’m Famous
01:05	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

03:40	 Der Blaulicht Report
04:20	 Exclusiv - Weekend
05:10	 Explosiv - Weekend

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	 Wer wird Millionär?
22:15	 Extra - Das RTL Magazin
23:25	 Spiegel TV
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30	� Die Alltagskämpfer - Über-

Leben in Deutschland
01:15	� Ohne Filter - So sieht 

mein Leben aus!
01:45	 Der Blaulicht Report

Nord Nord Mord – Sievers 
und die schlaflosen Nächte
ZDF 20.15 Uhr
Zur Mietung eines kleinen Hauses auf Sylt hat sich Carl 
Sievers nach reiflicher Überlegung entschieden. Ehe es zur 
Schlüsselübergabe kommt, wird der Pilot und Betreiber eines 
Flugzeugunternehmens Jens Hansen, der zugleich sein neuer 
Vermieter ist, umgebracht. Vorerst wirkt alles klar wie ein 
Raubmord. In der Folge stellt sich heraus, dass Hansen eine 
heimliche Liebschaft besaß, Zoff mit seinem Bruder Heiner 
wegen des Familienhauses und ein Nachbar ein Motiv hatte.

Tatort: Ein paar Worte 
nach Mitternacht
ARD 20.15 Uhr
Mit einer tödlichen Schusswunde und einem Schild um den 
Hals, auf dem steht: „Ich war zu feige, für Deutschland 
zu kämpfen“, wird Klaus Keller an seinem 90. Geburtstag 
entdeckt. Zuletzt arbeitete er an der Konstruktion eines Doku-
zentrums über die Shoa in Israel. Außer einer rechtsradikalen 
Tat kommt noch ein anderes Motiv infrage. Ein gemeinsames 
Foto mit seinem Bruder Gert aus Jugendzeiten fehlt in der 
Wohnung des Opfers. Nina Rubin und Robert Karow ermitteln.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Fachwerk 
12:00 Brisant 12:25 In aller Freund-
schaft 13:10 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 14:00 NDR Info 
14:15 Wer weiß denn sowas? 15:00 
die nordstory - Die Schwentineflotte

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Ernährungs-Docs 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die 
nordreportage: 24 Stunden bis zur 
Auslieferung 12:00 Brisant 12:25 
In aller Freundschaft 13:10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:00 
NDR Info 14:15 Wer weiß denn 
sowas? 15:00 die nordstory - Das 
neue Norderney

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die  
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 WaPo Bodensee
19:45�	 Wissen vor acht - Natur 
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Die Kanzlei
21:00�	 In aller Freundschaft

21:45�	 Report Mainz
22:15�	 Tagesthemen
22:50�	 Club 1
00:20�	 Nachtmagazin
00:40�	 Die Kanzlei
01:25�	 In aller Freundschaft
02:13�	 Tagesschau
02:15�	 Club 1
03:45�	� Die größten Wasserfälle 

der Erde
04:15�	 Brisant
04:58�	 Tagesschau
05:00�	 Report Mainz
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: Die 

Waldretter
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Expeditionen ins Tierreich -  

Wildes Neuseeland - In-
seln am Ende der Welt

21:00�	� Expeditionen ins Tierreich -  
Wildes Neuseeland - 
Kampf ums Paradies

21:45�	 NDR Info
22:00�	 Großstadtrevier  
22:50�	 extra 3
23:20�	� NDR Comedy Spezial mit 

Maxi Schafroth 
00:20�	 7 Tage… Rallye-Fieber
00:50�	 Die Erbschaft
01:45�	 Visite 
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Wismar
18:54�	� Lotto am Mittwoch - 

Die Gewinnzahlen
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Heldt
20:15�	� Der Kommissar und das 

Meer - Lichterfest
21:45�	 heute journal
22:15�	 auslandsjournal
22:45�	 ZDFzoom
23:15�	 Markus Lanz
00:35�	 heute journal update
00:50�	� Election Game - Amerikas 

Wahlsystem in der Krise

01:35�	� ZDFzeit: Die große 
Ost-Bilanz

02:25�	 auslandsjournal
02:55�	� Mike Pence gegen 

Kamala Harris - TV-Duell 
der Vizes

04:35�	 ZDFzoom
05:05�	 hallo deutschland
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 Hubert ohne Staller
19:45�	� Wissen vor acht - Werk-

statt 
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Böse Wetter - 

Das Geheimnis der 
Vergangenheit

21:45�	 Plusminus
22:15�	 Tagesthemen
22:50�	 maischberger. die woche
00:05�	 Nachtmagazin
00:25�	� Böse Wetter - 

Das Geheimnis der 
Vergangenheit

01:58�	 Tagesschau
02:00�	 Altweibersommer
03:25�	 maischberger. die woche
04:40�	 Brisant
04:58�	 Tagesschau
05:00�	 Plusminus
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: Kürbis-

bauern im Erntefieber
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Visite
21:15�	 Panorama - die Reporter
21:45�	 NDR Info
22:00�	� Tatort: Der König der 

Gosse
23:30�	 Weltbilder
00:00�	� HELGA - Die zwei Gesich-

ter der Feddersen 

01:30�	 Alice in den Städten
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein 

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Köln

19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Die Rosenheim-Cops
20:15�	� ZDFzeit: Die große 

Ost-Bilanz
21:00�	 Frontal 21
21:45�	 heute journal
22:15�	 37° - Zuhause gesucht

22:45�	 Markus Lanz
00:00�	 heute journal update
00:15�	 Trackers - Rote Spur (1)
01:55�	 Arne Dahl: Bußestunde
03:45�	 Masters of Sex
04:35�	 zdf.formstark
04:45�	 WISO
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� Mario Barth deckt auf! 

Das große BER-Spezial
22:15	 Like Me - I’m Famous 
23:05	 Ex on the Beach
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal -  

Das Wetter
00:30	 Bones - Knochenjägerin
01:25	 Bones - Knochenjägerin
02:15	 Bones - Knochenjägerin
03:05	 Bones - Knochenjägerin

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� RTL Fußball - Länderspiel - 

Deutschland-Türkei: 
Countdown

20:45	� RTL Fußball - Länderspiel - 
Deutschland-Türkei: 
1. Hälfte

22:40	� RTL Fußball - Länderspiel 
- Highlights und 
Zusammenfassungen 
der anderen Spiele

23:15	 stern TV

die nordreportage: Kürbis-
bauern im Erntefieber
NDR 18.15 Uhr
Als Kulinarische Knüller sind Kürbisse im Herbst gefragt. Große 
Aufregung über diese Ernte herrscht beim Landwirt Carsten 
Giffhorn bei Braunschweig. Er hat eine Vorreiterrolle inne, weil 
er zu den ersten Bauern in Niedersachsen zählt, die Ölkürbisse 
anpflanzen. Geerntet werden die Kerne per Hand. Delikates 
Kürbiskernöl lässt sich daraus produzieren. Sein Kollege Günter 
Sprengel baut in Papenburg auf Diversität. 200 unterschiedli-
che Kürbissorten zieht er dort hoch.   

Der Kommissar und 
das Meer – Lichterfest
ZDF 20.15 Uhr
Traditionell wird das schwedische Luciafest wenige Tage vor 
Weihnachten am kürzesten und somit dunkelsten Tag des 
Jahres begangen. Malin, die dieses Mal die Rolle der Lucia 
bekleidet, steht auf einmal in der Kirche in Flammen. Durch 
eine blitzartige Reaktion kann Robert Anders, der samt Familie 
der Zeremonie beiwohnt, sie vor dem Tod bewahren. Seine 
Annahme, dass es ein Mordversuch war, bewahrheitet sich. Mit 
chemischem Brandbeschleuniger ist der Umhang vollgesaugt.   
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 ma-
reTV kompakt 06:35 Expeditionen 
ins Tierreich - Wildes Neuseeland 
- Kampf ums Paradies 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 die nordreportage: 
Kürbisbauern im Erntefieber 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Wer weiß denn sowas? 15:00 die 
nordstory - Der St. Pauli Code

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 10:45 Meister 
des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die nor-
dreportage: Die Waldretter 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Wer weiß denn sowas? 15:00 die 
nordstory - 24 Stunden DOM16:00�	 Tagesschau

16:10�	� Verrückt nach Meer - 
Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	� In aller Freundschaft - 

Die jungen Ärzte 
19:45�	 Wissen vor acht - Mensch  
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Die Donau ist tief. 

Ein Krimi aus Passau 
21:45�	 Kontraste
22:15�	 Tagesthemen
22:50�	 Nuhr im Ersten

23:35�	 Inas Nacht
00:35�	 Nachtmagazin
00:55�	� Die Donau ist tief. 

Ein Krimi aus Passau
02:28�	 Tagesschau
02:30�	 Alphamann - Amok
03:55�	 Nuhr im Ersten
04:40�	 Brisant
04:58�	 Tagesschau
05:00�	 Kontraste
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15�	� die nordreportage: 

Hofgeschichten
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 die nordstory - Hiddensee
21:15�	� Tietjen campt - mit 

Jürgen von der Lippe auf 
Fehmarn

21:45�	 NDR Info
22:00�	 NDR Talk Show 
00:15�	 Der deutsche Michel
01:00�	 NDR Talk Show 
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	�� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Kitzbühel
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Bettys Diagnose
20:15�	 Der Kriminalist
21:15�	 SOKO Leipzig
22:00�	 heute journal
22:30�	 heute-show

23:00�	 Das Literarische Quartett
23:45�	 heute journal update
00:00�	 Greyzone - No Way Out

00:45�	 Monk
01:30�	 Monk
02:10�	 SOKO Leipzig
02:55�	 Der Kriminalist
03:55�	 SOKO Kitzbühel
04:40�	 Die Rosenheim-Cops
05:25�	 zdf.formstark
05:35�	� Digiclash: Der Generatio-

nen-Contest

16:00�	 Tagesschau
16:10�	� Verrückt nach Meer - 

Vom Wasser aus die 
Welt entdecken

17:00�	 Tagesschau
17:15�	 Brisant
18:00�	 Gefragt - Gejagt
18:50�	 Quizduell-Olymp 
19:45�	 Wissen vor acht - Zukunft
19:50�	 Wetter vor acht
19:55�	 Börse vor acht 
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Anna und ihr Untermieter: 

Aller Anfang ist schwer

21:45�	 Tagesthemen
22:15�	 Tatort: Nasse Sachen
23:45�	� Mankells Wallander - 

Abschied
01:15�	 Tagesschau
01:20�	� Anna und ihr Untermieter: 

Aller Anfang ist schwer
02:53�	 Tagesschau
02:55�	� Mankells Wallander - 

Abschied
04:25�	� ttt - titel thesen  

temperamente
04:58�	 Tagesschau
05:00�	 Brisant
05:30�	 Elefant, Tiger & Co. 
05:55�	 Wissen macht Ah!

16:00�	 NDR Info
16:20�	 Mein Nachmittag
17:10�	 Leopard, Seebär & Co.
18:15��	� die nordreportage: 

Notruf 112
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Von Kapstadt in die 

Kalahari - Südafrikas 
unbekannter Westen

21:00�	� Neuseeland - Der raue 
Süden

21:45�	 NDR Info
22:00�	 Morden im Norden
22:50�	 Morden im Norden
23:35�	� Ein Fall für Annika 

Bengtzon - Prime Time
01:05�	 extra 3
01:35�	 ZAPP
02:05�	 Kulturjournal
02:35�	 Mein Norden
02:45�	 Hallo Niedersachsen
03:15�	 Nordmagazin
03:45�	� Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15�	 Hamburg Journal
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 heute - in Europa
16:10�	 Die Rosenheim-Cops
17:00�	 heute 
17:10�	 hallo deutschland 
17:45�	 Leute heute
18:00�	 SOKO Stuttgart

19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Notruf Hafenkante
20:15�	� Fritzie - Der Himmel muss 

warten 
21:00�	� Fritzie - Der Himmel muss 

warten
21:45�	 heute journal
22:15�	 maybritt illner
23:15�	 Markus Lanz
00:30�	 heute journal update
00:45�	 Filmgorillas 
00:55�	 Heldt
01:40�	 Heldt
02:25�	 Heldt
03:10�	 Heldt
03:55�	 Heldt
04:40�	 Filmgorillas
04:50�	 Leute heute
05:00�	 hallo deutschland 
05:30�	 ZDF-Morgenmagazin

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� Alarm für Cobra 11 - 

Die Autobahnpolizei
21:15	� Alarm für Cobra 11 - 

Die Autobahnpolizei
22:15	� Alarm für Cobra 11 - 

Die Autobahnpolizei
23:15	� Pocher - gefährlich 

ehrlich!
00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal 15:00 Die 
Superhändler - Lieblingsdeals

16:00	 Kitsch oder Kasse
17:00	� Hensslers Countdown - 

Kochen am Limit
17:30	 Unter uns
18:00	 Explosiv - Das Magazin
18:30	 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15	� Ninja Warrior Germany -  

Die stärkste Show 
Deutschlands

23:00	� Darf er das? Live! 
Die Chris Tall Show

00:00	 RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

die nordstory – Hiddensee
NDR 20.15 Uhr
Arne Schäwel, den es aus Berlin nach Hiddensee zurückzog, 
rief eine Band ins Leben. Für den Gesang ist Christian Wirr-
witz verantwortlich, der Online-Kurse in Philosophie für die 
Humboldt Universität Berlin gibt. Seine Nachbarin Susanne 
Tode bietet in ihrem Klangstudio erholsame Therapien an. 
Gemeinsam mit seinem Freund Daniel entwirft Robert Ott, der 
sehr offen mit seiner Homosexualität umgeht, einen sinnlichen 
Hiddensee-Fetisch-Kalender, auf dem er abgebildet ist.   

Alphamann – Amok
ARD 02.30 Uhr
Per Zufall erlebt Tom Leschek, ein blinder Psychologe, einen 
Amoklauf eines schwer bewaffneten SEK-Polizisten in einem 
Supermarkt. Jener hat seine Tochter dabei und verbarrikadiert 
sich. Genau an diesem Tag hatte seine Exfrau die Absicht, 
ihm das Mädchen mithilfe eines Richterspruchs zu entziehen. 
Leschek ruft die Einsatzleitung an, die sich angesichts der 
Notlage nicht anders zu helfen weiß, als auf seine Vermittlung 
und sein psychologisches Urteil zu vertrauen. 
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06:25 Familien im Brennpunkt 07:30 
Familien im Brennpunkt 08:30 Ninja 
Warrior Germany - Die stärkste Show 
Deutschlands 11:15 Ninja Warrior Ger-
many - Die stärkste Show Deutschlands 
14:00 Formel 1: Freies Training 14:45 
Formel 1: Qualifying 

08:15 neuneinhalb 08:25 Die Pfef-
ferkörner 08:50 Die Pfefferkörner 
09:20 Die Pfefferkörner 09:50 Tages-
schau 09:55 Seehund, Puma & Co. 
10:40 Seehund, Puma & Co. 11:30 
Gut zu wissen 12:00 Tagesschau 
12:05 Die Tierärzte - Retter mit Herz 
12:55 Tagesschau 13:00 Meine liebe 
Familie - Der Erbe 14:30 Ich will (k)
ein Kind von Dir

06:00 Löwenzahn 06:25 PUR+ 
06:50 Mako - Einfach Meerjungfrau 
07:10 Wuffel, der Wunderhund 
07:25 Das Dschungelbuch 07:35 Das 
Dschungelbuch 07:45 Das Dschun-
gelbuch 07:55 1, 2 oder 3 08:20 
Robin Hood - Schlitzohr von Sher-
wood 08:30 Robin Hood - Schlitzohr 
von Sherwood 08:45 heute Xpress 
08:50 Bibi und Tina 09:15 Bibi 
und Tina 09:40 Pippi Langstrumpf 
10:00 Pippi Langstrumpf 10:25 
heute Xpress 10:30 Notruf Hafen-
kante 11:15 SOKO Stuttgart 12:00 
heute Xpress 12:05 Menschen - das 
Magazin 12:15 Ein Reihenhaus steht 
selten allein 13:45 Rosamunde Pil-
cher: Sonntagskinder 15:13 heute 
Xpress 15:15 Vorsicht Falle! 

06:00 Mein Norden 06:05 Neues 
vom Süderhof 06:30 Neues vom 
Süderhof 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Die Ratgeber - Internet-Abzoc-
ke beim Hundekauf 08:30 Tietjen 
campt - mit Jürgen von der Lippe auf 
Fehmarn 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un bin-
nen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 die nordrepor-
tage: Hofgeschichten 12:00 Unsere 
Geschichte - Der Norden auf Super 8: 
Freizeit und Urlaub 12:45 Weltreisen 
13:15 Andalusien - Wo Spaniens 
Seele wohnt 14:00 Sportclub live - 3. 
Liga: SC Verl - Hansa Rostock 

06:20 Shaun das Schaf 06:25 Mei-
ster Eder und sein Pumuckl 06:45 
Meister Eder und sein Pumuckl 07:10 
Tigerenten Club 08:10 Küchenkrimi 
- Dem Essen auf der Spur 08:35 
Tiere bis unters Dach 09:05 Tiere bis 
unters Dach  09:35 Die Sendung mit 
der Maus 10:05 Tagesschau 10:10 
Pan Tau 11:00 Rapunzel 12:00 Ta-
gesschau 12:03 Presseclub 12:45 
Europamagazin 13:15 Wildes Süd-
afrika (1) - Kap der Extreme 14:00 
Tagesschau 14:03 Das Traumhotel - 
Karibik 15:30 Das Traumhotel - China

06:05 Meine Freundin Conni 06:20 
Kleine lustige Krabbler 06:30 Der kleine 
Drache Kokosnuss 06:40 Der kleine 
Drache Kokosnuss 06:50 Wickie und 
die starken Männer 07:05 Wickie 
und die starken Männer 07:15 Bibi 
Blocksberg 07:45 Bibi und Tina 08:10 
Löwenzahn 08:35 Löwenzahn Classics 
09:00 heute Xpress 09:03 sonntags 
09:30 Evangelischer Gottesdienst 
10:15 Katie Fjorde: Eine Liebe in den 
Highlands 11:45 heute Xpress 11:50 
Bares für Rares - Lieblingsstücke 13:50 
Mach was draus 14:35 heute Xpress 
14:40 Vergessene Welt: Jurassic Park 

06:00 Nordtour unterwegs 06:45 
Sarah & Duck 06:50 Sarah & Duck 
07:00 Sarah & Duck 07:10 Giraffe, 
Erdmännchen & Co. 07:35 Einfach 
genial! 08:00 Ludwig van Beethoven 
- Konzert für Violine und Orchester 
D-Dur, op. 61 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Heimat ist… op’n Dörp - Diah-
ren - Wo Großstadtmüde Wurzeln 
schlagen 13:00 Gartenzeit 13:30 
Wunderschön! - Südtirol im Herbst 
15:00 Lilos Lachen

16:00�	� W wie Wissen - 
Auto - Nein danke!

16:30�	� Weltspiegel-Reportage: 
Brasilien - Die Virusjäger

17:00�	 Tagesschau
17:10�	 Brisant
17:50�	 Tagesschau
18:00�	 Sportschau
18:55�	� Sportschau Thema - 

Die DFB-Elf - Wann ist 
die Nationalmannschaft 
wieder titelreif?

19:50�	 Wetter vor acht
19:57�	 Lotto am Samstag
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Sportschau - UEFA 

Nations League
20:45�	� Ukraine - Deutschland:  

1. Halbzeit
21:30�	 Tagesthemen
21:45�	� Ukraine - Deutschland:  

2. Halbzeit
22:45�	� Zusammenfassung 

anderer Spiele
23:15�	 Tagesschau
23:20�	 Das Wort zum Sonntag
23:25�	 Inas Nacht 
00:25�	� Sherlock - Der lügende 

Detektiv
01:58�	 Tagesschau
02:00�	 Spur aus dem Jenseits
03:33�	 Tagesschau
03:35�	� Sherlock - Der lügende 

Detektiv
05:05�	 Tagesschau
05:10�	 Brisant

16:00�	 Lieb & Teuer
16:30�	 Sass: So isst der Norden
17:00�	� BINGO! - Die Umwelt- 

lotterie
18:00�	� Hanseblick: Schelfstadt 

Schwerin

18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� die nordstory Spezial - 

Bullerbü in Mecklenburg
21:45�	 Kaum zu glauben! 
22:30�	 Der klügste Norddeutsche
00:30�	 Quizduell-Olymp
01:20�	� Hanseblick: Schelfstadt 

Schwerin
02:05�	 NDR Talk Show
04:20�	� Tietjen campt - mit 

Jürgen von der Lippe auf 
Fehmarn

05:10�	 DAS!
05:55�	 Elefant, Tiger & Co.

16:30�	� planet e.:  Klimarisiko 
Meer - Wenn die Flut 
kommt

17:00�	 heute
17:10�	 ZDF SPORTreportage
17:55�	 ZDF.reportage
18:25�	 Terra Xpress 
18:55�	 Aktion Mensch Gewinner
18:57�	� Aufruf des Bundespräsi-

denten zur Woche der 
Welthungerhilfe

19:00�	 heute
19:10�	 Berlin direkt 
19:30�	� Terra X - Magie der 

Märchen - Hänsel und 
Gretel auf der Spur

20:15�	� Tonio & Julia - Dem 
Himmel so nah

21:45�	 heute journal
22:15�	� Dan Sommerdahl - Tödliche 

Idylle - Mörderisches Foul
23:40�	� ZDF-History - Tops und 

Flops im Weißen Haus - 
Amerikas Präsidenten

00:25�	 heute Xpress
00:30�	� Dan Sommerdahl - Tödliche 

Idylle - Mörderisches Foul
02:00�	� Terra X - Magie der 

Märchen - Hänsel und 
Gretel auf der Spur

17:00�	 Brisant
17:30�	� Echtes Leben - Kein Recht 

mehr auf Arbeit
17:59�	� Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:00�	 Tagesschau
18:05�	 Bericht aus Berlin 
18:30�	 Sportschau 
19:20�	 Weltspiegel
20:00�	 Tagesschau
20:15�	 Babylon Berlin
22:30�	� Herbst 1929 - Schatten 

über Babylon 
23:15�	 Tagesthemen
23:35�	� ttt - titel thesen tempera-

mente
00:05�	 Druckfrisch
00:35�	 Chloe

02:08�	 Tagesschau
02:10�	 Babylon Berlin
04:25�	 Brisant
04:48�	 Tagesschau
04:50�	 Weltspiegel
05:30�	 ARD-Morgenmagazin

16:00�	� Rute raus, der Spaß 
beginnt!

16:30�	� Auf dem Wasser durch 
den Norden - Die Seen 
Mecklenburgs

17:30�	 Tim Mälzer kocht!
18:00�	 Nordtour
18:45�	 DAS!
20:00�	 Tagesschau
20:15�	� Wer weiß denn sowas 

XXL
23:25�	� Die 30 schönsten Liebes-

lieder der Achtziger 
00:55�	 In weiter Ferne so nah!
03:15�	 Quizduell
04:00�	 Quizduell
04:45�	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15�	 DAS!

16:00�	 Bares für Rares
17:00�	 heute Xpress
17:05�	 Länderspiegel
17:35�	� plan b: Neues von 

nebenan
18:05�	 SOKO Wien
19:00�	 heute
19:20�	 Wetter
19:25�	 Der Bergdoktor
20:15�	 Wilsberg - Prognose Mord
21:45�	� Ein starkes Team - Tod 

und Liebe 
23:15�	 heute journal 
23:30�	 Sneakers - Die Lautlosen
01:25�	 heute-show
01:55�	 Die Akte Bellicher
03:20�	� Trigger Effect - Eine Stadt 

im Ausnahmezustand 
04:45�	 Filmgorillas
04:55�	 Länderspiegel
05:25�	 Deutschland von oben
05:30�	 Bibi Blocksberg
05:55�	 Meine Freundin Conni

16:15	 Der Blaulicht Report
16:45	 Der Blaulicht Report
17:45	 Best of...!
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20:15	� Mario Barth live aus der 

Waldbühne Berlin

22:15	� Ralf Schmitz live! 
Schmitzenklasse

00:15	� Mario Barth live aus der 
Waldbühne Berlin

01:50	� Ralf Schmitz live! 
Schmitzenklasse

03:30	 Der Blaulicht Report
04:25	 Der Blaulicht Report

06:25 Familien im Brennpunkt 07:30 
Familien im Brennpunkt 08:30 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal 
09:30 Die Superhändler - 4 Räume, 
1 Deal 10:30 Undercover Boss 12:30 
Formel 1: Countdown 14:00 Formel 
1: Das Rennen 15:45 Formel 1: 
Siegerehrung und Highlights 

16:15	 Best of...!
16:45	 Explosiv - Weekend
17:45	 Exclusiv - Weekend
18:45	 RTL Aktuell
19:03	 RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	 Comeback oder weg?

20:15	� Das Sommerhaus 
der Stars - Kampf der 
Promipaare

23:05	� Pocher - gefährlich 
ehrlich!

00:05	 Like Me - I’m Famous
01:05	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare

03:40	 Der Blaulicht Report

Sneakers – Die Lautlosen
ZDF 23.30 Uhr
Firmen betrauen ein Team um Martin Bishop (Robert Redford) 
damit, Mängel bei ihren Sicherheitssystemen offenzulegen. 
Während eines Sonderauftrags für die US-Regierung kommt 
Bishops kriminelle Vergangenheit zum Tragen. Sein Freund 
Cosmo (Ben Kingsley) kam vor über 20 Jahren in den Knast. 
Agenten der NSA erpressen ihn. Damit Bishop, der in Wahrheit 
Martin Brice heißt, ein für alle Mal von der Fahndungsliste 
genommen wird, geht er mit seinem Team großes Risiko ein.   

Babylon Berlin
ARD 20.15 Uhr
Kommissar Gereon Rath ermittelt im September 1929 in 
einem neuen Mordfall. Verübt wurde die Tat im Filmstudio 
Babelsberg. Beim Mordopfer handelt es sich um die Schauspie-
lerin Betty Winter. Sie kam während der Dreharbeiten ums Le-
ben. Es hat den Anschein, als ob sich Rath in den Scheinwelten 
des Stummfilmkinos der 1920er Jahre verliert. Auf Liebe und 
Solidarität stößt er ebenfalls. Derweil geht Charlotte Ritter die 
herbeigesehnte Prüfung zur Kriminalassistentin an.
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Das Freibad Ganderkesee 
steht kurz vor dem Ende der 
Freibadsaison. Das offizielle 
Saisonende ist auf Mittwoch, 
den 30. September 2020, ter-
miniert. In den Tagen zuvor 
ist das Open-Air-Baden in 
teilweise eingeschränkter 
Form möglich. Eröffnet wor-
den war die Open-Air-Saison 
aufgrund der Badsanierung 
erst am 14. August. 
Der September zeigte sich noch 
einmal von seiner sonnigen Sei-
te, sodass es in diesem Monat 
noch einmal Gelegenheit gab, 
das Ganderkeseer Freibad zu 
nutzen. Aufgrund der Sanierung 
und des Umbaus war die Außen-
anlage – mit Verspätung – aller-
dings auch erst am 14. August 
eröffnet worden. Nun steht der 
Saisonabschluss unmittelbar 
bevor. Seit Montag, den 21. Sep-
tember, findet draußen bereits 
nur noch ein eingeschränkter 
Badebetrieb statt: So ist seitdem 
nur noch das Sportschwimm-
becken beheizt. Nichtschwim-
merbecken, Springerbecken und 
auch das Kinderplanschbecken 

Freibad Ganderkesee beendet verkürzte Saison

können zwar ebenfalls weiter-
hin genutzt werden, allerdings 
sind die Heizungsanlagen die-
ser Schwimmbecken seit diesem 
Tag abgeschaltet. Zudem gelten 
seit dem 21. September für den 
Freibadbereich eingeschränkte 
Öffnungszeiten: Montags bis frei-

tags ist dieses Areal täglich von  
6 bis 9.30 und von 10 bis 13 Uhr 
geöffnet. Am Wochenende kann 
draußen zu folgenden Zeiten 
geschwommen und geplanscht 
werden: samstags und sonn-
tags von 7 bis 9.30 Uhr und von 
10 bis 13 Uhr. Somit stehen am 

Open-Air-Schwimmen  
 vor dem Finale 

Nachmittag und Abend seit dem  
21. September keine öffentlichen 
Badezeiten mehr zur Verfügung. 
Für Schwimmvereine findet der 
Trainingsbetrieb allerdings wei-
terhin zu den vereinbarten Was-
serzeiten statt. Henry Peukert, 
Geschäftsführer der SaunaHuus 

Bäder- und Saunabetriebsgesell-
schaft Ganderkesee mbH, nutzt 
das Ende der Freibadsaison als 
Gelegenheit, allen Beteiligten 
Danke zu sagen: „Wir bedanken 
uns bei allen Projektbeteiligten 
aus der Verwaltung und der Poli-
tik, dem Kommunalservice und 

bei den Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern der Bäder GmbH 
für die finale Realisierung der 
Modernisierung des Freibades in 
unserer Gemeinde Ganderkesee. 
Unseren Gästen sagen wir Dan-
ke dafür, dass sie uns auch nach 
der langen Bauzeit und damit 
verbundenen Schließungszeit 
des Freibades wieder besucht 
haben, und freuen uns schon 
jetzt, alle in der Sommersaison 
2021 wieder bei uns begrüßen 
zu dürfen“, so Peukert. Wann 
übrigens das neue Kursbecken 
seinen Betrieb aufnahmen kann, 
stand bei Redaktionsschluss 
noch nicht fest. Hintergrund 
waren noch nicht vollständig 
absolvierte Restarbeiten in meh-
reren Gewerken und die somit 
ebenfalls noch ausstehende 
Bauabnahme durch den Land-
kreis Oldenburg. 

Das Sportbecken ist bis zum 30. September beheizt nutzbar. 

Eine LiteRadTour vereint Lite-
ratur mit Fahrradfahren. Zur 
LiteRadTour am Mittwoch,  
30. September 2020, laden 
die Leiterin der Gemeinde-
bücherei Ganderkesee, Sigrid 
Kautzsch, und die Gleichstel-
lungsbeauftragte Katrin Gaida-
Hespe ein. 
Los geht’s um 14 Uhr am 
Festplatz der Gemeinde Gan-
derkesee gegenüber der Ge-
meindebücherei. Dort endet 
die Tour auch wieder gegen  
18 Uhr. Thematisch widmet sich 
die Radreise dem Thema „Per-
sönlichkeiten in Ganderkesee“. 
„Mit der LiteRadTour kombinie-
ren wir Lesen und Bewegung“, 
erklärt Sigrid Kautzsch das 
Konzept. „Eine tolle Idee, die 
sich auch in den Corona-Zeiten 
sehr gut umsetzen lässt,“ meint 
Katrin Gaida-Hespe zu dem 

LiteRadTour „Persönlichkeiten in Ganderkesee“ 

Gesamtkonzept. „Ich bin schon 
sehr gespannt auf die Persönlich-
keiten in Ganderkesee und wer-
de natürlich darauf achten, dass 
Geschichten von Frauen und 
Männern gleichermaßen gehört 
und besprochen werden.“ Um 

Radfahren und Lektüre
teilzunehmen, muss man nicht 
außergewöhnlich sportlich sein: 
„Wir werden das Tempo so gestal-
ten, dass auch Radfahrer/innen 
ohne elektrische Unterstützung 
gut mithalten können.“ Insge-
samt ist die Strecke ca. 20 km  

lang. Es werden viele Pausen 
gemacht, um genügend Zeit 
für die Literatur zu haben. Da-
mit die Energie zum Lesen und 
Bewegen nicht ausgeht, kön-
nen sich die Teilnehmenden 
gerne Getränke und einen klei-
nen Snack für zwischendurch 
mitbringen. Die LiteRadTour 
ist kostenfrei, Anmeldungen 
sind für die Planung und Doku-
mentation allerdings notwen-
dig und bis zum 28. September  
telefonisch oder per E-Mail 
möglich unter Telefon 04222  
931424, gemeindebuecherei@ 
ganderkesee.de oder Tel. 04222 
44421 bzw. gleichstellung@ 
ganderkesee.de. Die geltenden 
Hygienevorschriften finden bei 
der Tour natürlich Anwendung. 
Daher müssen alle Teilneh-
menden eine Mund-Nasen-Be-
deckung zur Fahrt mitbringen. 
Während der Fahrt selbst muss 
diese allerdings nicht getragen 
werden. Bei schlechtem Wetter 
fällt die Tour aus.

Katrin Gaida-Hespe (l.) und Sigrid Kautzsch freuen sich 
auf die LiteRad-Tour „Persönlichkeiten in Ganderkesee“. 

Das Kursbecken – hier ein 
Bild aus der Bauphase im 
August 2019 – ist noch 
nicht eröffnet. 
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Tiefuhr
• Rollläden
• Markisen
• Vordächer
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden
inklusive: 

Motorbedienung mit
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61
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Wir freuen
uns auf Sie!

ENTDECKEN
Herbsttrends
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