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Immer wieder nehmen Kunden im Supermarkt TiefkGhlartikel aus
dem Regal und legen sie spater woanders achtlos ab. Das verur-
sacht Kosten und ist umweltfeindlich. Seite 21
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Beikircher
macht in
Beethoven

Anlasslich des Jubi-
laumsjahres wandelt
auch Konrad Beikircher
auf Beethovens Spuren.
Am 1. Mérz prasentiert
der Kabarettist in der
Divarena allerlei Wis-
senswertes Uber den
groflen Komponisten,
der vor 250 Jahren ge-
boren wurde. Seite 22

Ab Marz miissen Kinder in Schulen und Kindergérten eine Masern- Sehnsiichtig warten einige Birger, Sportler und Politiker auf die
impfung erhalten haben. In der Stadt liegt der Prozentsatz der sogenannte Sporistattenentwicklungsplanung. Am 19. Marz will
Ungeimpften bei Schulanféngern unter dem Durchschnitt. Seite 7 die Stadt Details dieser Planung vorstellen. Seite 4
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aus der hauseigenen Kuche, € 12,50 inkl. 1 Getrdnk

und Info-Veranstaltung:

,oelbstbestimmtes Wohnen im Alter,
auf Wunsch mit Pflege- und Serviceleistungen®

" Sonntag, den 08.03.2020, 12:30 Uhr

Villa Rosengarten, Frieda-Hense-Str. 12, Del.,
Anmeldungen bis Donnerstag, 05.03.20, Tel. 04221 / 98 140-0

und
Sonntag, den 22.03.2020, 12:30 Uhr

Villa Rosengarten, Frieda-Hense-Str. 12, Del.,
Anmeldungen bis Donnerstag, 19.03.20, Tel. 04221 / 98 140-0
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Geht es um die Ge-

burt eines Kindes,

kénnen Aufmerk-

samkeit und Sorg-

i falt gar nicht grofl

’ genug sein. Immer-
hin geht es um das wertvollste
Geschenk, das ein Mensch im
Leben erhalten kann. Hort man
dann von Fillen, in denen es
aufgrund eines Medikaments
Komplikationen gegeben ha-
ben soll, werden schnell Er-
innerungen wach an den Fall
Contergan, das Schmerzmittel,
das in den 1970er-Jahren zahl-
reiche Babys mit Fehlbildungen
auf die Welt kommen lief. Im
Fall Cytotec erscheint die Sach-
lage anders. Im JHD wird der
Wirkstoff des Medikaments in
deutlich abgeschwichter Form
eingesetzt — und das aus Uber-
zeugung. Auch die Deutsche
Gesellschaft fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe spricht positiv
iiber den Einsatz des Wirkstoffs
—wenn er fachgerecht verwen-
det wird und nicht dann, wenn
dieWehen bereits eingesetzt ha-
ben oder bei einer gebdrenden
Frau eine Gebarmutter-OP/
Kaiserschnitt stattgefunden
hat. Hitten die verwendeten
Medikamente eine — nur teu-
er zu erlangende — Zulassung
fir die Geburtshilfe, wiren
vermutlich einige Verunsiche-
rungen vermeidbar gewesen.

Whr Steffeu Pecchyes

Redaktionsdirektor
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Wirkstoff eines umstrittenen Préparats auch in der
JHD-Geburtshilfe im Einsatz

Wirbel um Cytotec

Das Medikament Cytotec
sorgt derzeit fiir Wirbel. Das
Mittel ist kostengiinstig, sein
Wirkstoff Misoprostol ist fiir
Magenerkrankungen gedacht,
wird aber auch zur Einleitung
von Geburten eingesetzt. Da-
bei soll es laut Medienberich-
ten zu Komplikationen ge-
kommen sein. Im JHD kommt
Misoprostol in niedrigerer
Dosierung ebenfalls zur Ge-
burtseinleitung zum Einsatz
- mit Erfolg, wie Chefarzt Dr.
Latif sagt. Schidigungen von
Miittern und Kindern habe
es hier nicht gegeben. Auch
die deutsche Gesellschaft fiir
Gynikologie und Geburtshil-
fe sieht die Verwendung des
Wirkstoffs eher positiv.

Cytotec 200 ist ein Medika-
ment, das zum Schutz der
Magenschleimhaut verwen-
det wird und dafiir zugelassen
wurde. Das Préparat hat keine
Zulassung fiir die Geburtshilfe,
istallerdings im Rahmen eines
sogenannten ,Off-Label-Use*
dort einsetzbar. Das bedeutet,
das Medikament darf auller-
halb des zugelassenen Bereichs
verwendet werden, wenn die
Patienten vorher ausfiihrlich
aufgeklart wurden. Medika-
mente mit dem Wirkstoff Miso-
prostol sind kostengiinstig,
weshalb die Hersteller bisher
anscheinend eine kosteninten-
sive Zulassung fiir den Bereich
der Geburtshilfe scheuen. In
den vergangenen Wochen ha-
ben Medien dariiber berichtet,
dass es Komplikationen beim
Einsatz des Medikaments bei
der Geburtseinleitung gegeben
habe. Es wird berichtet, dass
es zu einer Uberstimulation
der Gebdrmutter, einem soge-
nannten Wehensturm, kom-
men kann. Neugeborene sollen
Hirnschiden erlitten haben,
auch sollen Miitter bei einer
Geburt mit Cytotec gestorben
sein. Im JHD wird seit Jahren
der Wirkstoff des Medikaments
eingesetzt. ,Dabei kommt bei
uns in der Geburtsmedizin
nicht das in den vergangenen
Tagen viel diskutierte Magen-
medikament Cytotec 200 zum
Einsatz, sondern der darin ent-
haltene Wirkstoff Misoprostol

in einer wesentlich niedrigeren
Dosierung®, sagt Dr. med. Aref
Latif, Chefarzt der Frauenklinik
desJHD. ,Statt der im Original-
medikament enthaltenen 200
ng setzen wir in der Regel 25 ng
des Wirkstoffs pro Dosis ein.”
Misoprostol ist ein sogenann-
tes Prostaglandin-E1-Analogon,
ein kiinstlich hergestellter Ab-
kéommling eines Gewebehor-
mons. An der Gebarmutter sorgt
es fiir eine Reifung des Gebar-

ad

Frauenklinik-Chefarzt
Dr. med. Aref Latif vertei-
digt den Einsatz von

Misoprostol.

mutterhalses und Kontrakti-
onen der Gebdrmuttermuskula-
tur und wird daher gern, sofern
notig, zur Geburtseinleitung
verwendet. Der JHD-Chefarzt
ist iiberzeugt: ,Der Wirkstoff
Misoprostol ist das effektivste
Medikament zur Geburtsein-
leitung®, es fiithre vor allem bei
der oralen Anwendung zu we-
niger Kaiserschnitten als andere
Medikamente. ,Es gibt keinen
Wirkstoff zur Geburtseinlei-
tung, der dhnlich gutin Studien
untersucht wurde. Daher emp-
fehlen wir den Einsatz immer
dann, wenn eine Einleitung
der Geburt aus medizinischer
Sicht notwendig ist und keine
Kontraindikationen, wie eine
Myomoperation an der Gebér-
mutter oder ein Kaiserschnitt
bei einer vorherigen Geburt,
dagegensprechen.“ Denn dann
sei das Medikament tabu: ,In
diesen Féllen darf Misoprostol
aufkeinen Fall gegeben werden,
weil sonst in der Tat ein Ge-
barmutterriss als lebensgefahr-
liche Komplikation auftreten
konnte.“ Wie die Deutsche Ge-

sellschaft fiir Gyndkologie und
Geburtshilfe in einer aktuellen
Stellungnahme zum Thema
mitteilt, sei der Wirkstoff Miso-
prostol zur Geburtseinleitung
bei Experten unumstritten, fast
alle Perinatalzentren hochster
Ordnung setzten diesen Wirk-
stoff ein. Allerdings eben nicht
als Cytotec 200, sondern als
ein Misoprostol-Prédparat mit
geringerer Dosierung.

Im JHD wiirden die Frauen
nach der Misoprostol-Einnah-
me engmaschig tiberwacht,
sagt Dr. Latif. ,Sollte die We-
hentitigkeit also dennoch ein-
mal zu stark werden, kdnnen
wir sehr schnell reagieren, in-
dem wir zum Beispiel wehen-
hemmende Infusionen geben
oder im sehr unwahrschein-
lichen Notfallumgehend einen
Kaiserschnitt durchfiihren.“
Die Patientinnen wiirden um-
fassend aufgeklart und erteil-
ten ihr schriftliches Einver-
stdndnis, so Dr. Latif. Lehnt
eine werdende Mutter den
Einsatz des Medikaments ab,
bekomme sie stattdessen ein
Vaginalgel, das ebenfalls ein
Prostaglandin enthalte. Auf-
grund der Anwendung in der
Vagina und dem nétigen Ver-
bleib dort bis zur vollstandigen
Muttermundoffnung sei dann
die Bewegungsfreiheit aller-
dings stark eingeschrankt. Im
JHD werden jahrlich rund 900
Kinder auf die Welt gebracht.
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In rund acht Prozent der
Schwangerschaften muss

die Geburt kinstlich
eingeleitet werden.

Schétzungsweise in rund acht
Prozent dieser Geburten sei
eine Einleitung notwendig. Ein
Grof3teil dieser Schwangeren
entscheide sich fiir den vom
JHD empfohlenen Einsatz des
Wirkstoffs Misoprostol, sagt
Dr. Latif.
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Deutschrap aus Delmenhorst

AnDieFresse

Sein Rapsong ,Heimat“ mit
der bekannten Hook ,Del-
menhorst hat immer eine
Antwort“ ist legendiir. Nun ist
der Delmenhorster Rapper
Andreas Marschewski alias
AnDieFresse zuriick. Vor we-
nigen Wochen veroffentlich-
te er die Songs ,, Kokain“ und
,Comeback*, die bereits nach
wenigen Stunden von seinen
Fans auf YouTube vielfach an-
geklickt worden waren. DZ hat
mit dem Rapper Andreas Mar-
schewski und seinen Crew-
mitgliedern Gee Kay und Niko
iiber ihre Musik gesprochen.

In den vergangenen Wochen
waren die Jungs sehr produk-
tiv. Veroffentlichten die Rap-
musiker AnDieFresse (Andre-
as Marschewski, 36), Gee Kay
(Gerrit Kohler, 33) und Niko
(Nikolay Zhelyazkov, 41) gera-
de erst ihren Song ,Kokain®,
tauchte wenige Tage spéter
bereits der Song ,Comeback*”
mit DJ ColdCut auf. ,Wir waren

AnDieFresse hut zusammen mit Niko und Gee Kcly neue
Rapsongs produziert.

nicht wirklich weg und blei-
ben weiterhin prasent“, rappt
der Delmenhorster Kiinstler
AnDieFresse in Letzterem. Die
Idee zu ,,Comeback® kam dem
Lead-Rapper AnDieFresse nach
dem Umzug seines Kumpels DJ
ColdCut nach Oldenburg. ,,Wir
haben zehn Jahre lang nichts
zusammen produziert, aber nun
kam DJ ColdCut wieder nach
Delmenhorst, deswegen haben
wir ein ,Comeback’ gemacht*,

schmunzelt der Rapper. Am 5.
Februar veroffentlichte die Crew
dasVideo dazu auf YouTube, nur
eine Woche, nachdem ihr Video
zu ,Kokain“ online ging. Am 27.
Januar hatte der Song ,Koka-
in“ der Crew um AnDieFresse,
Gee Kay und Niko bereits nach
wenigen Stunden 189 Aufrufe.
In dem Song geht es — na klar —
um die Droge Kokain. ,Weil3e
Lines und ein gerollter Schein,
nur ein Zug und dein Kopf ist

wieder voll dabei. (...) Eigent-
lich sollten wir Drogen vermei-
den, doch sie halfen mir, diese
Strophen zu schreiben, rappt
AnDieFresse darin. Fiir die
Melodie benutzt die Crew Eric
Claptons Klassiker ,Cocaine*.
»Jeder kennt das Suchtgefiihl
und das Gefiihl, wie die Sucht
auf jemanden wirkt®, erklart
Marschewski. Er selbst habe
Leute getroffen, bei denen man
den Konsum von Drogen nicht
vermuten wiirde. ,Wir wollen
das nicht verherrlichen!“, er-
klart AnDieFresse. ,Koks ist
allgegenwdrtig! Ich habe Leute
aus allen Gesellschaftsschich-
ten gesehen, die das machen.
Ich kann mir das auch gut in
der Politik vorstellen®, meint
der Rapper. ,Unseren Fans
gefallt unsere Musik“, erklart
Niko. ,Bisher gab es keine ne-
gative Resonanz. Wir machen
das aus Spaf’. Wir sind selbst
unsere grolten Fans“, scherzt
Andreas Marschewski.

Einblicke in Sportstattenentwicklungsplanung sollen am 19. Mérz préasentiert werden

Kommt der grofBe Wurf?

Am 19. Mérz 2020 um 17 Uhr
werden in einer gemeinsamen
Sitzung des Ausschusses fiir
Kultur und Sport zusammen
mit dem Schulausschuss von
der Stadt Delmenhorst Er-
gebnisse der Sportstiittenent-
wicklungsplanung vorgelegt
werden. Politiker, Sportler
und Biirger warten gespannt
darauf. Immerhin geht es um
die Zukunft der stiddtischen
Sporteinrichtungen. Ob an
dem Abend in der Mensa der
Oberschule Siid im Brendel-
weg 66 der grofRe Wurf prisen-
tiert wird, bleibt abzuwarten.

In der Vergangenheit gab es in
der Politik und der Verwaltung
bereits zahlreiche Gespriache
iiber die Zukunft der Sportin-
frastruktur in der Stadt. Auch
mit dem Stadtsportbund wurde
bereits gesprochen. Themen,
die es anzufassen gilt, sind ein
moglicher Stadionneubau, der
Ersatz fiir die marode Stadions-
porthalle sowie ein sogenannter
Allwetterplatz fiir die Ful3baller,
auf dem ganzjdhrig trainiert wer-
den kann. Auch die Zukunft der
Sporthalle auf den Graftwiesen
steht in den Sternen. Die Stadt
hat sich in den vergangenen Mo-

elhe Zukunft hat das Sta.dio;? F.ragen wie d.ie.se
werden am 19. Marz diskutiert.

naten dem Themenkomplex
gewidmet und wird ihre bishe-
rigen Ergebnisse in einer Sit-
zung am 19. Mérz préasentieren.
Dass dort der grole Wurf pra-
sentiert wird, davon ist derzeit
allerdings nicht auszugehen. , Es
wird vermutlich nicht vollum-
fanglich. Es wird eine Diskussi-
onsgrundlage, wie die Stadt sich
das vorstellt“, sagt Bastian Ernst
(CDU), der Ausschussvorsitzen-
de des Ausschusses fiir Kultur
und Sport, auf Nachfrage. Es
werde wohl eher ein , Kick-Off*
fiir die Sportstdttenentwick-
lungsplanung. Die Politik wer-
de dann noch ihre Standpunkte
miteinbringen. Die Tagesord-
nung der Sitzung stand bei Re-
daktionsschluss noch nicht fest.
Auch Gabi Baumgart, die fiir die
SPD im Ausschuss fiir Kultur und
Sport sitzt und in einer Anfrage
an den Ersten Stadtrat Markus
Pragal Fragen zum Sachstand der
Untersuchung gestellt hat, rech-
net mit Antworten. Neben den
bereits gestellten Fragen diirften
noch ein paar aktuelle hinzu-
kommen, ndmlich in Bezug auf

Bastian Ernst geht von
einem , Kick-Off” der

Sportstattenentwicklungs-
planung aus.

den Bau eines neuen Stadions.
Unternehmer Manfred Engel-
bart will einen Neubau durch
die Griindung einer Stiftung
unterstiitzen. 50 Prozent der
Finanzmittel soll die Stiftung fiir
den Bau aufbringen, 50 Prozent
die Stadt Delmenhorst, so En-
gelbarts Vorstellung. Zu kldren
sein werden noch Fragen zu
Nutzung und Mitspracherecht.
Neben all den Fragezeichen, die
es in Bezug auf die Zukunft der
Sportstdtten gibt, steht eines
bereits fest: Die Sporthalle An-
nenheide, die derzeit aufwendig
saniert wird, soll im Herbst 2020
wiedereroffnet werden.
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Tabea fliegt bald
in die USA.

Von den Vereinigten Staaten
trédumt sie schon seit ihrer
Kindheit. Neben zahl-

reichen Biichern, die sie

Uber die USA gelesen hat,
haben TV-Sendungen wie

,Ein Colt fur alle Falle”,
»Denver Clan” (im Original
~Dynasty”), aber auch ,Sex
and the City” ihre Neugier
geweckt. New York, Boston,
Washington und die Niagara-
falle stehen auf dem Programm
ihrer Westkiistentour. Doch Tabea
ist Gberzeugt, dass sie in den

J' kommenden Jahren
o> wohl noch 6fter ,iber den

~ grof3en Teich” reisen wird.

F * Fanster
+ Turen
PSter * Markisen
I s c h c r * Insektenschutz
* Vordacher

Meisterbetrieb

€ncrgicsparfenster und Tiren
mit erhohter €inbruchsicherheit!

IS% fr thhr.r Rnbntt
Lir 31.03.2020

zz9l. Montage

Ausstellung: Lemwerder StraBe 24 - 27751 Delmenhorst

Tel. 042 21 /58 80 80

STARTEN SIE JETZT! v —
Der Osterferienkurs fiir AM,
A1, A2, A, B196 und B lauft
vom 30.03. bis 08.04.2020
Schnell den Platz sichern!

Fahrschule
JanBen

wWww.janssen-drive.de

(‘and:rkm Delmenhorst Bookholzberg
temoristr. 171 Hu_ier Str 1 b

Stuhr/Varrel

'n"al'F'IEf Landstr, 180

ZIGARRENIBERN DY

SE 1900

wWir sind Feuer und Flamme fiir Delmenhorst*

Briefmarken Toto-/Lotto-Annahme

Miinchhausen-Kaffee
Kassiopeia-Tee
E-Zigaretten und | 1) 55
Havanna-Zigarren

Tabakwaren und Zubehor aller Art,
groBe Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehor (auch fiir
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,
Edelsteine, Schmuck, exklusive SiiBwaren, Zippo-Feuerzeuge

ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitaten = - Mayer-Junior-Schokokiisse

GruBkarten und Souvenirs . . i
L LTl tcindig neue Sorten an Gin, Whisky & Rum vorratic.

BahnhofstraBe 14 - 27749 Delmenhorst - Telefon 04221/6 893939
Offnungszeiten: Mo.- Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr
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Keine Social-Media-Nutzung fir stadtische Veranstaltungen

Instagram und Facebook

mussen warien

Kulturelle Veranstaltungen
werden heutzutage oft auf
Social-Media-Kanilen ange-
kiindigt, um sie einer breite-
ren Offentlichkeit bekannt zu
machen. Ratsherr Deniz Kurku
hat fiir die SPD-Fraktion kiirz-
lich bei der Stadtverwaltung
den Antrag gestellt, dass auch
die stiddtischen Kultureinrich-
tungen Facebook, Instagram
und Co. fiir die Bewerbung
ihrer Veranstaltungen nutzen
diirfen. Doch das kann noch
dauern: Der Grund sind recht-
liche Unklarheiten, die sich
derzeit auf Bundesebene in
Kldrung befinden.

Ratsherr Deniz Kurku hatte fiir
die Gruppe SPD & Partner im
Stadtrat im November 2019 den
Antrag gestellt, dass kiinftig al-

Deniz Kurku hatte fir die
SPD den Antrag gestellt.
len stddtischen Kultureinrich-
tungen die Nutzung von Social
Media freigestellt werden solle.
Uber den jeweiligen Angebots-
und Betreuungsumfang sollten
die Einrichtungen dabei selbst
entscheiden kénnen. In der Be-
griindung des Antrages heil3t es,
dass sich die kulturellen Ein-
richtungen der Stadt in einer
starken Konkurrenz ,zu vielen

privaten und kommerziellen
Moglichkeiten der Freizeitge-
staltung“ befanden.

Zwar wiirden Rat und Verwal-
tung der Stadt Delmenhorst
trotz finanzieller Engpésse die
Biicherei, das Kleine Haus, die
Stadtische Galerie, das Nord-
westdeutsches Museum fiir In-
dustriekultur, die Jugendkunst-
schule, aber auch viele Projekte/
Einrichtungen wie Copartikel
so gut es nur geht unterstiit-
zen. Allerdings reiche das nicht
mehr aus: ,Wir bedauern, dass
die Einrichtungen und ihre Pro-
jekte fiir sich selbst nicht tiber
heute gidngige Medien wie Fa-
cebook, Instagram etc. werben
und deswegen auch nur schwer
ein breites Publikum erreichen
koénnen. Stellwidnde, gedruckte
Broschiiren und die Nutzung
von Homepages werden in der
Praxis oft nur von einem kleinen
Kreis wahrgenommen und sind
allein nicht ausreichend. Trotz
aller in Teilen auch berechtigter
Kritik an diesen Medien ist es
kaum noch méglich, gerade jun-
ge Menschen in unserer Stadt
ohne den Einsatz dieser zu er-
reichen und auf Ausstellungen,
Konzerte, Theater und mehr
aufmerksam zu machen. Dies
ist nicht zeitgemal$ und fiir viele
andere kommunale Kulturein-
richtungen ist der Social-Media-
Gebrauch ldngst Standard.“
Jedoch wird die Stadtverwal-
tung dieser Forderung vorerst
nicht nachkommen. Wie Fach-
bereichsleiter Olaf Meyer-Hel-
fers in der vergangenen Sitzung
des Ausschusses fiir Kultur und
Sport mitteilte, werde man erst
abwarten, ob es eine Empfeh-
lung seitens des Bundesver-

-

Vorerst werden die kommunalen Delmenhorster
Veranstaltungen weiterhin ohne Social-Media-
Unterstitzung auskommen miissen.

waltungsgerichtes gebe. In der
Tat ist die Rechtslage derzeit
unklar. So steht vor dem Ober-
verwaltungsgericht in Schleswig
derzeit noch ein Urteil aus. Das
Bundesverwaltungsgericht hatte
ein Verfahren an das Oberver-
waltungsgericht zuriickverwie-
sen. In dem konkreten Fall geht
es darum, ob die Wirtschafts-
akademie Schleswig-Holstein
ihre Facebook-Fanseite betrei-
ben darf oder ob sie, wie es der
vormalige oberste Schleswig-
Holsteinische Datenschiitzer Dr.

Thilo Weichert sieht, rechtlich

Stadtische Einrichtungen
wie die Galerie im Haus
Coburg nutzen die klas-
sischen Wege, um auf ihre
Events hinzuweisen.

nichtin Ordnung ist. Grundlage
ist eine Entscheidung des Euro-
pdischen Gerichtshofs (EuGH).
Laut EuGH tradgt nicht nur
Facebook selbst, sondern auch
der Betreiber einer Fanpage
Verantwortung fiir die Verar-
beitung personenbezogener
Daten auf der Seite. Das Bun-
desverwaltungsgericht hatte
die Umsetzung in deutsches
Recht vorgenommen. Mit dem
noch anstehenden Abschluss
des Falles in Schleswig-Holstein
bekommt man zwar ein Urteil.
Allerdings lasst sich dies nicht
auf neue Facebook-Fanseiten
tibertragen, denn inzwischen
gilt nicht mehr das zum da-
maligen Zeitpunkt zustdndige
Telemediengesetz, sondern die
Datenschutzgrundverordnung.
So ist noch unklar, welche Kon-
sequenzen die Rechtsprechung
haben wird. Manche Daten-
schutzexperten rechnen sogar
damit, dass kiinftig Behérden
aus Datenschutzgriinden wo-
moglich generell keine Social-
Media-Accounts mehr betrei-
ben diirfen.

DELMENEWS.DE

DAS NACHRICHTENPORTAL FUR DELMENHORST
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Grab von Alphonso Williams bestohlen

Mangeilnder Respekt

Der Musiker und DSDS-Sieger
Alphonso Williams war auf-
grund seiner sympathischen
Art ein iiberaus beliebter
Mensch. Auch in Delmenhorst
trat der Sidnger, der im Am-
merland lebte, zugunsten des
Vereins Stars for Kids mehrere
Male auf. Seine Familie wand-
te sich kiirzlich mit einem
Facebook-Posting an die Of-
fentlichkeit, mit der Bitte, dem
Grab des Familienvaters mehr
Respekt entgegenzubringen.
,(...) wir sind erfreut dartiber,
dass ihr Papa so haufig be-
sucht”, startete das Facebook-
Posting der Familie, das sich an
die Fans richtet. Doch dann
kommt die Einschriankung:
,Der Rasen vor dem Grab hat
kaum eine Chance nachzu-
wachsen, da so viele liebe

So kannten ihn die
Fans: Alphonso Williams
wirkte stets gut gelaunt.

Menschen sich davor aufhalten.
Das freut uns. Wir bitten jedoch
darum, Papas Grab nicht zu be-
schadigen, zu zerkratzen, Sa-
chen zu verschieben — oder noch
schlimmer — mitzunehmen. “

RegelmilRig pflegt die Fami-
lie das Grab des verstorbenen
Kinstlers, der auf einem Fried-
hof in Oldenburg begraben ist:

Masernschutzgesetz rettet Leben

Ab Sonntag, 1. Mirz miissen
alle Kinder, die die Kita oder
die Schule besuchen, gegen
Masern geimpft sein. Laut der
Krankenkasse IKK ist das ak-
tuell nicht der Fall. In Del-
menhorst wurde zuletzt im
Jahr 2013 ein Masernfall ge-
meldet, laut der IKK verfiigen
91,1 Prozent der Schulanfan-
ger iiber einen ausreichenden
Impfschutz.

Ab Mirz tritt das Masern-
schutzgesetz in Kraft. Kinder,
Personal, Lehrkréfte, Tagesel-
tern und Beschiftigte im me-
dizinischen Bereich miissen der
Impfflicht nachkommen. Von
dieser Regelung ausgenommen
sind Kinder, die weniger als
ein Jahr alt sind und Personen,
die vor 1970 geboren sind oder
die Impfung nicht vertragen
konnen. Vorerst ist das Gesetz
fiir Kinder und Arbeitskrifte
bedeutungsvoll, die ab Mérz
neue Einrichtungen besuchen.
Fiir alle anderen gilt ein Impf-

nachweis bis zum 31. Juli 2021.

Bedauerlicherweise kommt
nicht jeder der Impfpflicht ge-
gen Masern nach. Trotz zahl-
reicher Aufkldarungskampa-
gnen erhielten nur 97,1 Prozent
der Schulanfinger ihre erste
Impfung. Bei der zweiten Ma-
sernimpfung sieht es leider an-
ders aus, wie das Robert-Koch-
Institut (RKI) ermittelt hat.

Impfpflicht gegen Masern.

»Wir geben uns sehr viel Miihe
damit, das Grab fiir Papa herzu-
richten, weshalb es uns das Herz
bricht, wenn etwas am nichsten
Tag fehlt oder kaputt gemacht
wurde. Da dies in letzter Zeit
héufiger passiert ist und auch
schon Personen auf frischer Tat
ertappt wurden, fiihlten wir die
Notwendigkeit, dieses Problem
anzusprechen. Wir hoffen auf
euer Verstindnis.“ Es bleibt zu
hoffen, dass diese Bitte der Fa-
milie Williams erhort wird und
sich die Friedhofsbesucher kiinf-
tig respektvoller gegentiber der
letzten Ruhestatte des Kiinstlers
verhalten, der im Jahr 2017
die 14. Staffel von ,Deutsch-
land sucht den Superstar”

auf RTL gewann. Mit 54
Jahren war er der dlteste

Teilnehmer, der jemals

diese Show gewann. Bei

DSDS erhielt er seinen
Kiinstlernamen , Mr. Bling
Bling*, den er auch spéter nicht

Aus diesem Grund wurde auf
Bundesebene eine Impfquote
von 95 Prozent anvisiert, jedoch
noch nicht erreicht. Regional-
geschiftsfiihrer der IKK classic,
Markus Schrader, erklart: ,,Ziel
des Gesetzes ist es, den indivi-
duellen Schutz speziell von stark
gefihrdeten Personengruppen
zu verbessern und einen aus-
reichenden Gemeinschafts-

Ab Marz iIt fir Kinder in Kitas und Schulen eine

Die Familie bat auf
Facebook darum, das
Grab des Kunstlers zu
respektieren.

ablegte. Die Delmenhorster
konnten Williams bereits vor
seinem Castingerfolg live bei
der Messe DelmeExpo erleben,
wo er 2014 am Stand von Stars
for Kids auftrat. Auch bei einem
Benefiz-Musicalabend in der
Divarena im selben Jahr sowie
bei einem Konzertabend in der
Markthalle im Jahr 2017 war er
in Delmenhorst zu Gast. Im Ok-
tober 2019 wurde bekannt, dass
Williams an Prostatakrebs litt.
Am 12. Oktober 2019 starb er an
den Folgen. Alphonso Williams
wurde 57 Jahre alt.

schutz vor Masern-Infektionen
zu erreichen.“ Deshalb habe
die Bundesregierung auch den
Schwerpunkt auf Personen ge-
richtet, die in Gemeinschafts-
und Gesundheitseinrichtungen
kontinuierlich mit anderen Per-
sonen in Beriihrung kommen.
Weiter erklart Schrader: ,Nie-
dersachsen ist von der ange-
strebten Impfquote nicht weit
entfernt. Das Niedersédchsische
Landesgesundheitsamt hat
festgestellt, dass 93,2 Prozent
der Schulanfdnger im Jahr 2018,
deren Impfausweis bei der
Schuleingangsuntersuchung
vorlag, mindestens zweimal
gegen Masern geimpft waren,
in Delmenhorst waren es nur
91,1 Prozent.“

Um Komplikationen und Fol-
geerkrankungen zu verhindern,
sollten verpasste und verscho-
bene Impfungen rechtzeitig
nachgeholt werden, denn eine
Masern-Infektion ist keine
harmlose Kinderkrankheit.
Komplikationen und Folge-
erkrankungen konnten auf-
tauchen. Im schlimmsten Fall
kommt es zu einer tédlichen
Gehirnhautentziindung. Die
Kosten fiir die Impfungen tiber-
nimmt die Krankenkasse.
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Zukunft des Theaters und der Konzert- und Theaterdirektion (KuT)

In der Delmenhorster Rats-
politik wird derzeit iiber nicht
weniger als einen zentralen
Baustein der ortlichen Kul-
tur beraten: Im Ausschuss fiir
Kultur und Sport wurde die
Kiindigung des Vertrages mit
der Konzert- und Theaterdi-
rektion erst besprochen und
dann abgewendet. Dariiber
hinaus ist momentan auch die
bauliche Zukunft des Theaters
»Kleines Haus“ ein Thema.
Starten konnte der Umbau
wohl allerdings erst im Jahr
2024.

Das Kleine Haus, einst als Aula
des Max-Planck-Gymnasiums
konzipiert, hat inzwischen
eine lange Theatertradition in
Delmenhorst. Seit 1961 wird
es als solches betrieben, zu-
erst von Helmut Mayer, seit
1976 von seiner Tochter, Ulrike
Thiimmel. Auf das Jahr 1961 ist
auch der Vertrag datiert, den
die damals neu gegriindete
Konzert- und Theaterdirektion
(KuT) mit der Stadt geschlos-
sen hat, tiberarbeitet im Jahr
1999. Der Landesrechnungs-
hof hat allerdings beméangelt,
dass die Vertragsausgestaltung
nicht mehr zeitgema( sei. Eine
heute iibliche Forderrichtlinie

Axel Unger plddiert gegen
eine Technik, die rumpelt.

ist im Kontrakt ebenso we-
nig vorhanden wie eine Priif-
berechtigung durch die Stadt
Delmenhorst, die daher der-
zeit keine Moglichkeit hat, die
Verwendung der stddtischen
Zuwendungen durch die KuT
zu priifen. Die Stadtverwaltung
schlug den Ratspolitikern vor,
den Vertrag mit der KuT zu

-

. 3 EL

kiindigen und im Anschluss
neu zu verhandeln. Ein gewisser
Zeitdruck war gegeben, denn
die Kiindigung miisste zum 1.
Mirz ausgesprochen werden,
wenn sie zum 1. April 2020
wirksam werden soll. Die Ver-
tragsrestlaufzeit betrdgt dann
noch drei Jahre. Wére der Ver-
trag jetzt gekiindigt worden,
wiirde er also noch bis zum
1. April 2023 laufen.

Den Ausschussmitgliedern ging
es zu schnell, sie nahmen den
Punkt von der Tagesordnung.
Lediglich die SPD hiétte lieber
erst den Kontrakt gekiindigt
und anschlieBend verhandelt —
mit der Option, die Kiindigung
zuriickzunehmen. Nun haben
Politik und Verwaltung ein Jahr
Zeit, um sich mit der KuT einig
zu werden.

So unklar wie die zukiinftige
Vertragslage mit der KuT, die im
Laufe der Jahrzehnte zahlreiche
Konzerte und Schauspiele mit
bekannten Protagonisten nach
Delmenhorst geholt hat und der
fraktionstibergreifend gute Ar-
beit bescheinigt wird, so unklar
istauch, wie es mit der Bithnen-
technik des Hauses weitergehen
soll. Fest steht: Ein aufwendiger
Umbau des Hauses zwecks Mo-
dernisierung steht bevor. Doch
technische Details sind noch
offen. So ist noch unklar, ob
drei der elektrischen Theater-
ziige durch sogenannte Hand-
konterziige erneuert werden
sollen. Solche Ziige kommen

bei der szenischen Umgestal-
tung des Biihnenbildes zum
Einsatz. Die derzeit verbauten
elektrischen Ziige haben eine
Geschwindigkeit von 0,1 Me-
ter/Sekunde — und quietschen.
Neue, die 0,3 Meter/Sekunde

Antje Beilemann setzt
sich fir eine zeitgemafle
Bihnentechnik ein.

schaffen, aber eher fiir den In-
dustriebereich konzipiert sind,
kosten ca. 77.000 Euro, speziell
fiir den Theaterbetrieb konzi-
pierte Ziige kosten ab 142.000
Euro fiir drei Ziige, wie in der Sit-
zung des Ausschusses fiir Sport
und Kultur herauskam. Zudem
rédt ein von der Stadtverwaltung
beauftragter Fachplaner, der
sich im Auftrag der Verwaltung
die Technik angesehen hat, vom
Einbau der Handkonterziige
ab: Handkonterziige seien per-
sonalintensiver als elektrische
Pendants, die Gefahrenlage auf
der Biihne verschlechtere sich

und eventuell miisse die Statik
verdndert werden. Wahrend
der Sitzung konnten sich die
Politiker nicht auf eine Losung
einigen. Hier ging es einigen
ebenfalls zu schnell. Fiir Ant-
je Beilemann (ohne Fraktion,
SPD-Mitglied) stand fest: ,, Wir
konnen nicht die Zukunft des
Kleinen Hauses planen und an
der Biithnenkante aufhoren.“
Ahnlich sah es auch Axel Un-
ger (Biirgerforum), der sagte:
»Wir machen das Kleine Haus
schick, aber die Technik rum-
pelt, das kann es nicht sein.“
Einstimmig stimmten die Poli-
tiker fiir eine Riickstellung des
entsprechenden Antrages. Das
Thema soll spéter erneut auf
die Tagesordnung und dann
soll es konkret um die Biithnen-
technik in einem zeitgemalen
Zustand gehen.

Bis der Umbau tiberhaupt erst
starten kann, werden ohnehin
noch Jahre ins Land gehen.
Nach Aussage von Ausschuss-
mitgliedern sei die von einem
Fachplanungsbiiro geduRerte
Prognose, dass der Umbau
aufgrund allerhand biirokra-
tischer Hiirden wie Ausschrei-
bungen und Co. wohl erst im
Jahr 2024 starten konne. Bis
dahin bleibt also noch genug
Zeit, die Vertragsdnderung mit
der KuT auf den Weg zu bringen
und Klarheit zu schaffen, wie
die Ausgestaltung der Theater-
Bithnentechnik genau ausse-
hen soll.
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VA-Beschliisse und Terminprobleme als Grund genannt

Brigitte Unger beerbt Harald Groth

Der SPD-Ratsherr Dr. Harald
Groth hat sein Ratsmandat
niedergelegt. Als Grund gibt
er den Umgang mit den auf-
grund der Zidhlpanne im
Verwaltungsausschuss (VA)
ungiiltigen Ratsbeschliissen
an sowie auch terminliche
Schwierigkeiten. Seine Nach-
folgerin wird Brigitte Unger.

Einer der schillerndsten Del-
menhorster Lokalpolitiker ist
abgetreten: Dr. Harald Groth.
1972 wurde der heute 76-Jah-
rige zum ersten Mal in den Rat
der Stadt gewdhlt, von 1972 bis
1974 war er gewdhlter Biirger-
meister, zwischen 1974 und
1976 war er Oberbiirgermeister
und von 1976 bis 1990 Beigeord-
neter der Stadt Delmenhorst.
1986 zog er fiir eine Wahlperi-
ode in den Niedersdchsischen
Landtag ein. Von 1976 bis Mérz
2004 sal} Groth erneut im Rat,
von Mérz 2004 bis Oktober 2006
war er zudem Ratsvorsitzen-
der. Im Juni 2018 tibernahm

er das Stadtratsmandat von sei-
nem SPD-Parteifreund Thore
Wintermann, der Verbandsge-
schiftsfithrer der AWO Weser-
Ems wurde und sich daher aus
beruflichen Griinden von der
Ratsarbeit zuriickzog. Harald

Harald Groth hat den
Stadtrat verlassen.

Groth ist Bezirksvorsitzender der
AWO Weser-Ems. Als Begriin-
dung fiir seinen Riickzug aus
der Ratspolitik benennt Groth
den Umgang mit den ungiil-
tigen VA-Beschliissen, denn die
Heilung durch Neubeschliisse
bereite ihm Sorge, wie Dr. Groth
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STEFAN DUBMANN

zzgl. Montage
nur noch giiltig bis 31.03.2020

durchblicken lésst. ,Ich soll da
mal eben Dinge mit abnicken,
das ist mir zu riskant.“ Alleine
eine Haushaltssatzung umfasse
800 Seiten, so Groth. Die durch-
zulesen, bendtige viel Zeit. ,Be-
vor ich da in etwas reinstolpere,

|

Brigitte Unger ist nachge-
rickt.

mache ich lieber einen Schluss-
strich®, so Groth. Zur Erkldarung:
Da Harald Groth erst seit dem
28. Juni 2018 im Rat sal, hatte
er nicht alle Beschliisse selbst
mit beschlossen. Da er in der
jlingeren Vergangenheit zudem
ofter Terminprobleme bekom-

RIKA

PREMIUM
PARTNER

IKA VOICE, der weltweit ersten
chsteuerung fur RIKA Pelletéfen.
Mehr Informationen auf rika.at
Fder bei Inrem RIKA Premium Partner!

AMAZON ECHO

2u jedem neu
gekauften
RIKA Pelletofen
Aktion gilt bis
31.03.2020

Telefon: 04404

kontakt@pelletofen-studio.de
www.pelletofen-studio.de

Samstags Schautag 10 - 14 Uhr
oder nach Vereinbarung

men hat, gibt er sein Amt auf.
Dass das Verhiltnis zwischen
Groth und der aktuellen SPD-
Fraktionsspitze nicht das herz-
lichste war, zeigt der Umstand,
dass die SPD-Fraktionsvorsit-
zende Bettina Oestermann per
E-Mail von der Entscheidung
erfahren habe, wie sie sagt. Es
war eine Fraktionsmitarbeite-
rin, die sie iiber die E-Mail von
Dr. Groth informierte. Auch die
Fraktionskollegen seien iiber
den Schritt von Dr. Groth nicht
informiert gewesen sein, so
Oestermann. Nachfolgerin fiir
Dr. Groth ist Brigitte Unger, die
bereits in den Jahren 2011 bis
2016 im Rat saf3. ,, Ich weil3, wie
der Hase lduft. Es ist viel Arbeit,
aber ich hoffe, etwas bewegen
zu kdnnen*“, sagte sie auf Nach-
frage. Die Fraktion habe zwar
eine neue Zusammensetzung
als in ihrer ersten Zeit im Rat,
doch es seien auch Leute mit
dabei, die sie noch aus jener
Zeit kenne.
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Janssen Reisen Wittmund

Ein vielfédltiges Reiseangebot
an Tagesfahrten, Kurz- und
Wochenendreisen, Stidte- und
Rundreisen, Fluss- und Hoch-
seekreuzfahrten, Kur- und Le-
serreisen sowie Urlaubsbus-
reisen bietet Janssen Reisen
Wittmund an. Am 21. und 22.
Mirz findet dort zum 31. Mal
der,, Tag der Reise“ statt.

Neben modernen und kom-
fortablen Reisebussen besitzt
das Unternehmen auch Bistro-
Liner. Das Bistro-Liner-Symbol
in den Leistungen der Reisen
garantiert Fahrten in moder-
nen Fernreisebussen mit Bis-
trobereich. Mit dem Bistro-
Liner konnen Reisende unter
anderem tolle Urlaubsreisen
in Deutschland, Osterreich,
Italien, Spanien und Kroatien
erleben. Ziele sind zum Bei-
spiel Oberbayern, Mayrhofen,
Zillertal, Flachau im Salzbur-
ger Land, der Gardasee, Opa-
tija oder Rabac. Als eines von
wenigen Busunternehmen in

Norddeutschland ermdoglicht
Janssen Reisen eine entspannte
Anreise in bequemen Bistro-
Liner-Bussen.

Entspannen, genief3en, erholen
Am Reiseziel angekommen, kon-
nen Reisende ihren Aufenthalt
gestalten, wie sie mochten. Bei
den Urlaubsreisen nach Spanien
bietet das Busreiseunternehmen
eine entspannte Nachtfahrt in
den Bistro-Linern, sodass die
Fahrgéste ausgeruht am Sams-
tagmorgen in Spanien an der
Costa Brava/Maresme ankom-
men. Die Reisenden kénnen
ihre Urlaubstage in einem der

Verkauf Vermietung Zubehor
Einladung zur Hausmesse
am 21. und 22. Maérz 2020

Service

Neue 2020er

Modelle

Interessante

Zubehor-

Angebote KARMANN
B Breid

EURA mosiL

Interessante
Gebrauchtwagen-
Angebote

d

Wir freuen uns auf Sie!

FFM Freese Freizeit Mobile
Lars Freese

Keilstr, 3; 26203 Wardenburg
04407-6313
infoi@freese-freizeit-mobile.de
www-freese-freizeit-mobile. de

Offnungszeiten
Mo-Fr: 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr
5a: 09:00 Uhr bis 14:00 Uhr
S0: Geldnde gedffnet

angebotenen Hotels genief3en.
Auch die Empfehlungen einer
ortlichen Reiseleitung kénnen
Urlauber nutzen. Ein gutes Preis-
Leistungs-Verhdltnis sorgt fiir
einen schonen Urlaub. Bis zum
23. Mérz besteht noch die Mog-
lichkeit, sich den Frithbucherra-
batt zu sichern. Alle Reisen sind
im Sommerkatalog 2020 von
Janssen Reisen und im Internet
unter www.janssen-reisen.de
zu finden.

Einladung zum 31. , Tag

der Reise*

Am 21. und 22. Mirz konnen
sich Interessierte auf der be-

liebten Reisemesse , Tag der
Reise“ auf dem Betriebsge-
ldnde von Janssen Reisen (Al-
ter Postweg 29 in Wittmund)
tiber die vielfdltigen Reisean-
gebote informieren und sich
personlich beraten lassen.
Dort stellen Aussteller aus
Deutschland und Europa ihre
Region vor und prisentieren
interessante Reiseziele. Ein ab-
wechslungsreiches Unterhal-
tungsprogramm rundet diese
Hausmesse, die zum 31. Mal
stattfindet, ab. Das Unterneh-
men bietet fiir 7,50 Euro pro
Person zum , Tag der Reise*
(Hin- und Riickfahrt) einen
Transfer auch ab/bis Delmen-
horst an (Zeiten siehe Som-
merkatalog oder Internet). Der
Betrag wird bei Buchung einer
Reise vor Ort (ausgenommen
Tagesfahrt) angerechnet. An-
meldung telefonisch unter:
04462-88840. Die Anmeldung
bis zum 4. Mérz 2020 in der
Touristikabteilung ist unbe-
dingt erforderlich! Das Team
von Janssen Reisen freut sich
auf viele Besucher.

FAMOversum am Oldenburger Osthafen
Clevere Losungen fir

Das moderne Haus denkt mit.
Um das Leben komfortabel zu
gestalten und Energie zu spa-
ren sind Heizung, Warmwas-
sersystem, Beleuchtungund Ja-
lousien miteinander vernetzt.
Die Technik dafiir bietet das
FAMOversum am Oldenburger
Osthafen. In der Ausstellung
werden alle Komponenten
eines intelligenten Hauses aber
auch hochmoderne Sanitédran-
lagen gezeigt.

Immer mehr Menschen bauen
sich ein Smart Home, das Licht,
Wiérme und Stromverbrauch in-
telligent regelt. Hier ein Beispiel:
ein Lichtsensor steuert abhangig
von Sonnenstand und Helligkeit
die Verschattung der Rdume,
ein Windmesser schiitzt Mar-
kisen vor Sturmschidden und
die Wetterprognose aus dem
Internet nimmt Einfluss auf
die Bewdsserung des Gartens.
Hausbesitzer konnen dies al-
les zudem ortsunabhingig per
Smartphone steuern. Zusatzlich
zu den technischen Raffinessen
bietet das FAMOversum eine

e ==

groBe Baderausstellung, in der
Kunden in einer ,,Duschstralie
Duschbrausen und Wasserhdh-
ne direkt testen konnen. Einige
der tiber 40 Badkojen sind voll
funktionsfdahig. Das Angebot
reicht dabei vom funktionalen
Bad bis zum Luxusbadezimmer.
Da die Fachplaner umfassend
und individuell beraten, sollten
sich Besucher vorab einen Ter-
min geben lassen. Obwohl sich
das FAMOversum an Endkun-
denrichtet, werden die Systeme
durch den Handwerker bestellt
und eingebaut, um die fachge-
rechte Verwendung der kom-
plexen Technik zu garantieren.
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Raumgestaltung Frank Osterloh

Farbige Akzente

Wenn die eigenen vier Wiande
ein neues Gesicht verpasst be-
kommen sollen, kénnen sich
die Menschen in der Region
an den Ganderkeseer Betrieb
Raumgestaltung Frank Os-
terloh wenden. Er ist auf die
Bearbeitung von Béden und
Winden spezialisiert. Um ei-
nen neuen Showroom in Book-
holzbergwird der Betrieb Ende
Miirz erweitert.

Der im Jahr 2009 gegriindete
Betrieb wird von Inhaber Frank
Osterloh allein gefiihrt, der
sdmtliche Tatigkeiten selbst
verrichtet. Malerarbeiten, das
Verlegen von Fullbdden, die
Reinigung von Bodenbeldgen
wie Fliesen, Linoleum, Parkett
oder Vinyl sowie die eingehende
Beratung gehdren zu seinen
Dienstleistungen. Sein Einzugs-
gebiet erstreckt sich von Bre-
men bis Oldenburg. Eine groRe
Auswahl an Farben, Tapeten

und Bodenbeldgen steht zum
Verkauf bereit. Bevor Osterloh
einen Auftrag annimmt, besucht
er die Kunden, fiihrt mit ihnen
ein Erstgesprach und schaut
sich die Boden, Tapeten oder
Wandfarben vor Ort sorgfiltig
an. Nach der Unterbreitung
einer Offerte mit detailliertem
Kostenvoranschlag werden alle
Einzelheiten bei einer indivi-
duellen Beratung besprochen.
Voraussichtlich wird bis Ende
Mirz in der Nutzhorner Strale
59 in Bookholzberg ein neuer
Showroom eingerichtet sein.
Getreu dem Motto ,Wir setzen
farbige Akzente“ erfolgen dort
Beratungen, Planungen und Ver-
kdufe. Die Offnungszeiten hin-
gen von Terminabsprachen ab.

Haushaltsservice Harpstedt sucht neue Mitarbeiter

Senioren im Alltag
uniersl'uizen

Ob Einkiufe erledigen, die Rei-
nigung der Wohnung oder Ter-
minvereinbarungen beim Arzt
—Manuela Miiller und ihre Mit-
arbeiter vom Haushaltsservice
Harpstedt in der Konigsberger
Strafle 1 kiimmern sich um
die Bediirfnisse dlterer Men-
schen und erleichtern ihnen
das Leben.

Viele Angehorige sind beruflich
sehr eingespannt oder benati-
gen einfach mal eine Entlastung.
Das Team rund um Manuela
Miiller unterstiitzt Senioren und
ihre Familien bei der hauswirt-
schaftlichen Versorgung. Sie ho-
len schon mal die Einkaufsliste
bei ihren Kunden ab und erledi-
gen dann die Einkdufe, reinigen
das Haus oder iibernehmen Bo-
tengénge. Seit August 2019 un-
terstiitzen die Mitarbeiter vom
Haushaltsservice Harpstedt
Senioren und versorgen auch
mal Familien, in denen die Mut-

ter zum Beispiel zur Kur muss.
Manuela Miiller und ihre drei
Mitarbeiter nehmen sich immer
wieder die Zeit fiir ein kleines
Gespréach mit den Senioren. Die
gelernte Hauswirtschafterin ist
vor drei Jahren nach Harpstedt
gezogen und bringt viel Berufs-
erfahrung mit. Doch die 52-Jah-
rige konnte Unterstiitzung ge-
brauchen und sucht fiir ihren
Haushaltsservice nach einem
vierten Mitarbeiter. Ihr Biiro
in der Konigsberger Strale 1
liegt im Erdgeschoss und bietet
den Mitarbeitern und Kunden
diverse Parkmdglichkeiten an.
Weitere Infos sind unter www.
haushaltsserviceharpstedt.info
zu erhalten.

RECHTSANWALT ROSENHAGEN

WUSSTEN SIE SCHON?

Als Giitestelle in Delmenhorst bieten
wir lhnen folgende Vorteile:

Gleichwertig mit dem Gericht
Volle Rechtsverbindlichkeit

Aufgrund von Freiwilligkeit erfolgt die Giiteeinigung

meistens schneller und nachhaltiger

Vertraulich

Spielraum fiir personliche Einlassungen und eigene

Themen
Neutralitat des Schlichters
Kein Anwaltszwang

Ubernahme durch Rechtsschutzversicherung

unter Umstanden moglich

Bereichen titig:

e Rechtsanwalt

¢ Berufsbetreuer
* Mediator

Wir sind in folgenden

o Wirtschaftsmediator
o Staatl. anerkannte Giitestelle

wa |-.un'|.x|._au-n_-q.r'.q’..'lnm:lll.v.‘lf‘:

RECHTSANWALT

RUFSBETREUER

MEDIATOR

AATLICH ANERKANNTE
__GuT TESTELLE Nie

SIE HABEN FRAGEN? KONTAKTIEREN SIE UNS! SchulstraBBe 22 - 27749 Delmenhorst - Tel. 04221 - 399 65 40

E-Mail: info@rosenhagen-rechtsanwalt.de - Internet: www.rosenhagen-rechtsanwalt.de




Wochenendplaner

Anzeige

DZ 29.02.2020

12

VERANSTALTUNGSTIPPS

am Wochenende

Samstag, 29.02.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Keen Utkamen mit't Inkamen,
Lustspiel von Fritz Wemper aufgefihrt vom
Niederdeutschen Theater Delmenhorst,
Theater Kleines Haus, 20 Uhr

lain MacWottle, das Publikum erwartet
handgemachte Musik mit Gitarre und
Bodhran (irische Trommel), Slattery’s Irish

Pub, 21 Uhr
Stuhr

Die Welt braucht Lieder, Konzert des
gemischten Pop- und Gospelchors Chor-
Nection, Rathaus, 20 Uhr

Bremen

Kein Scherz!, Comedy-Programm von
und mit Dieter Nuhr, Ovb-Arena, 20 Uhr

Sonntag, 01.03.

Delmenhorst

Kinderkram, der Flohmarkt rund

ums Kind wird vom Kinderschutzbund
Delmenhorst ausgerichtet, Markthalle,
10 bis 15 Uhr

Auf den Spuren der Industrie-
geschichte, Fihrung durch das
Fabrikmuseum und iber das AuBen-
gelénde, Nordwestdeutsches Museum
fur IndustrieKultur, 11 Uhr
Stoffencircus, holldndischer Stoffmarkt,
Rathausplatz, 11 Uhr bis 17 Uhr
Kunst & Spiele, ein bunter Nachmittag
fir Jung und Alt und &ffentliche Filhrung
durch die Ausstellungen, Stadtische
Galerie, 15 Uhr

Keen Utkamen mit’t Inkamen,
Lustspiel von Fritz Wemper, aufge-

fihrt vom Niederdeutschen Theater
Delmenhorst, Theater Kleines Haus,
15.30 Uhr

#Beethoven - dat dat dat darf!,
Konrad Beikirchers Kabarett-Programm
zum 250. Geburistag von Ludwig van
Beethoven, Divarena, 20 Uhr

Oldenburg

Voranschreitend, Sinfoniekonzert

mit Werken von Ludwig van Beethoven,
Richard Strauss und Hector Berlioz,
Oldenburgisches Staatstheater / Grof3es
Haus, 11.15 Uhr

Frauen und andere Engel, der Chor
Allegro Vocale prasentiert eine musikali-
sche Auseinandersetzung mit den Frauen
in der Welt der Chorliteratur, Thomas-
Kirche, 17 Uhr

Freitag, 06.03.

Delmenhorst

Drei Manner im Schnee, Komédien-
klassiker nach Erich Kastner mit Christof
Diiro, Michael Schéfer, Fabian Goedecke
u. a., Theater Kleines Haus, 20 Uhr
Wochenmarkt, Dissternort, 7.30 Uhr
Mitternachtshalle, offenes Sportangebot
fir alle sportbegeisterten Jugendlichen

ab 16 Jahren sowie junge Erwachsene,
Sporthalle am Stadion, 22 Uhr

Oldenburg

Peppa Pig: Die Uberraschungs-
party, Handpuppentheater mit Peppa Pig
aus der Super RTL TV-Serie, Weser-Ems-
Hallen / Kongresshalle, 16 Uhr
Musikparade, sieben Blasorchester

aus verschiedenen Nationen zeigen ein
Programm mit Titeln von Military Gber
Klassik bis hin zu Rock und Pop, Grofle
EWE Arena, 19.30 Uhr

Samstag, 07.03.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Italienische Nacht, Speisen und Feiern
mit italienischem Flair, Markthalle, 18 Uhr
In the Air, das preisgekronte Vokal-
quintett vocaldente zeigt sein Kénnen mit
einem Repertoire, das von den Comedian
Harmonists bis zu Taylor Swift reicht,
Theater Kleines Haus, 20 Uhr

Heaven Revival, die Hits der 80er
und 90er, mit DJ Frank Axonoff, Slattery’s
Irish Pub, 21 Uhr

Stuhr

Die Bremer Stadtmusikanten,
Akkordeonkonzert, Gutsscheune Varrel,
19.30 Uhr

The Aberlours, Celtic-Folkrock, Rathaus,
20 Uhr

Bremen

Jugend ohne Gott, Schauspiel nach
dem Roman von Odén von Horvdth,
Brauhaus, 19 Uhr

ins Kleine Haus nach Delmenhorst.

Foto: Peter Bocklage

Um die Menschen zu studieren, beteiligt sich der gutmiitige Geheimrat und Millionér Eduard
Tobler unter dem Decknamen Schliiter an einem Preisausschreiben seiner eigenen Firma. Er
gewinnt einen zehntédgigen Aufenthalt im Grandhotel zu Bruckbeuren in den Alpen. Hier
will er zusammen mit seinem Diener Johann erforschen, wie die Menschen in der piekfeinen
Luxusherberge auf einen armen Schlucker wie Schliter reagieren. Im Hotel freundet er sich
mit Fritz Hagedorn an, der tatséichlich arm ist, vom Personal aber fiir einen Millionér gehalten
wird. Erich Kastners Komédienklassiker iber Schein und Sein kommt am 6. Mérz um 20 Uhr

Shownungslos, Comedy mit Hans
Werner Olm, Kulturhof Vegesack, 20 Uhr
Athen - Max Herre on Tour,
Metropol Theater, 20 Uhr

Turn off the Lights, Nff Club, 23 Uhr

Sonntag, 08.03.

Delmenhorst

Leben im Plus - Kabarett, Geld und
mehr, geistvoll und bissig durchforstet
Chin Meyer die absurden Widerspriiche
von Gesellschaft, Wirtschaft und Politik,
Divarena, 20 Uhr

Oldenburg

Paul Panzer - Midlife Crisis,
Stand-up-Comedy, Weser-Ems-Hallen /
Kongresshalle, 18 Uhr

Jubilaen 2020, Kammerkonzert mit
Werken von Max Bruch und Ludwig van
Beethoven, Oldenburgisches Staats-
theater / Kleines Haus, 11.15 Uhr

Freitag, 13.03.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Diisternort, 7.30 Uhr

Stuhr

Petrus: Vertrauenssache, das
diesjahrige Musical der Kinderchére
der Kirchengemeinden Stuhr und Varrel,
St. Pankratius, 18 Uhr

Oldenburg

Faust. Eine Tragddie., von Johann
Wolfgang von Goethe, Oldenburgisches
Staatstheater, 19.30 Uhr

Confusion, Kinstler, Bands, Chor und
Orchester préisentieren in der Neuauflage
von Classic Meets Pop die ganze Bandbreite
der Musik, GroBBe EWE Arena, 20 Uhr

Bremen

John Doyle - Das Leben ist
Abenteuer genug, Comedy, Kito
Vegesack, 20 Uhr

Rock 'n' Burlesque, new Burlesque frifft
auf Rock ‘n’ Roll, Fritz, 20 Uhr

Samstag, 14.03.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Nachtschwéarmer, mit nachleuch-
tenden Farben und Glitzer werden
Grof3stadtkulissen gemalt, die von Kriech-
und Gruseltieren bevélkert sind, ab sechs
Jahren, Stadtische Galerie, 11 Uhr bis

14 Uhr

herzensdinge, erster Tag des handmade
Designmarkts, com.media / Nordwolle,
11 Uhr bis 17 Uhr

DWA Legends Show 2020, Show der
Deutschen Wrestling Allianz, mit Royce
Adams, Voodoo, Lucha DS, Pete Bouncer
und Levaniel, Markthalle, 15 Uhr

Tim Fischer - Zeitlos, zu seinem 30.
Bihnenjubildum geht der Sénger und
Schauspieler auf grofie Tournee, Theater
Kleines Haus, 20 Uhr

Kartonage, Musik und Tanzen, Festsaal
Elsflether Str.1, 21 Uhr

Ganderkesee

Woutanfdlle und Trennungséingste
bei kleinen Kindern, Vortrag, Altes
Rathaus, 10 Uhr

Oldenburg

Mohltied!, Messe fir Genuss und
Tischkultur, Weser-Ems-Hallen /
Messehalle, 12 Uhr bis 20 Uhr
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Zu seinem 30. Bihnenjubildum geht der
Séinger und Schauspieler Tim Fischer ge-
meinsam mit seiner Band auf grof3e Tour-
nee und macht am 14. Mérz auch in seiner
Geburtsstadt Delmenhorst Halt. Unter dem
Titel , Zeitlos” singt er eigens fir ihn neu
geschriebene Songs und Balladen und
covert ganz nach Fischer-Manier mit die-
bischer Freude und groBer Leidenschaft
seine Lieblingsstiicke, denen er seine ganz
eigene Note verleiht. Selbstversténdlich
wird Tim Fischer an diesem Abend auch
seine grofen Hits singen — in frischem,
musikalisch zeitlosem Gewand. Los geht
es um 20 Uhr im Kleinen Haus.

Confusion, Kinstler, Bands, Chor
und Orchester présentieren in der
Neuauflage von Classic Meets Pop die
ganze Bandbreite der Musik, Grof3e
EWE Arena, 20 Uhr

Sonntag, 15.03.

Delmenhorst

Finissage, Vortrag von Kunstkritiker
Rainer BeB3ling sowie letzter Rundgang
durch die Ausstellungen mit Pia
Pollmanns und Adrian Mudder,
Stadtische Galerie, 11 Uhr bis 17 Uhr
Oster-Werkstatt: Osterlammer, in
der Workshop-Reihe WolleKiz werden
niedliche Lammerfiguren beklebt und
gestaltet, Nordwestdeutsches Museum
fir IndustrieKultur, 14 Uhr

Tanz in der Turbinenhalle, mit
Kaffee, Kuchen und Live-Musik von
Andreas Sonntag, Nordwestdeutsches
Museum fiir Industriekultur, 15 Uhr
herzensdinge, letzter Tag des hand-
made Designmarkts, com.media /
Nordwolle, 11 Uhr bis 17 Uhr

Hude

Heimatkundliche Bicherborse,
Begegnungsstétte Kulturhof, 11 Uhr bis
17 Uhr

Oldenburg

Mohltied!, Messe fir Genuss und
Tischkultur, Weser-Ems-Hallen /
Messehalle, 10 Uhr bis 17 Uhr

The Music of Harry Potter - Live
in Concert, mit Solisten, Séngern
und Musikern der Cinema Festival
Symphonics, Weser-Ems-Hallen /
Kongresshalle, 19 Uhr

Freitag, 20.03.

Delmenhorst
Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr

Wildeshausen

Tummelplatz der Phantasie, sze-
nische Lesung mit Schauspieler Markus
Maria Winkler zu Dichtungen von
Christian Morgenstern, VHS, 19.30 Uhr
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Bremen

Schloss Rosmersholm, Drama in
vier Akten von Henrik Ibsen, Theater
Bremen / Kleines Haus, 20 Uhr
Yesterday, das Beatles-Musical aufge-
fihrt von den London West End Beatles,
Metropol Theater, 20 Uhr

Samstag, 21.03.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Langeres Leben zu Hause!, Messe,
die den Schwerpunkt auf eigenstandiges
Wohnen im Alter legt, Markthalle, 10 bis
15 Uhr

Premiere: Allens for Mama,
Komédie von Stefan Végel, aufgefihrt vom
Niederdeutschen Theater Delmenhorst,
Theater Kleines Haus, 20 Uhr

Oldenburg

Uberleben, dokumentarisches
Theaterprojekt iiber die Klinikmorde

in Oldenburg und Delmenhorst,
Oldenburgisches Staatstheater / Kleines
Haus, 20 Uhr

Lutschobjekt, Comedy mit Biilent
Ceylan, Kleine EWE Arena, 19 Uhr

Stuhr

Irish Spring, Festival of Irish Folk Music
mit Niall Hanna & Stephen Loghran, der
David Munnely Band feat. Anne Brennan
sowie Connla, Gut Varrel, 20 Uhr

Sonntag, 23.03.

Ganderkesee

Gastefihrungen - Landpartien,
Frishlingsspaziergang im Hasbruch,
Parkplatz Revierforsterei Hasbruch, 10 Uhr

Oldenburg

Volksnah, Sinfoniekonzert mit Werken
von Mendelssohn Bartholdy, Grieg und
Strawinsky, Oldenburgisches Staatstheater
/ Grofles Haus, 11.15 Uhr

Chin Meyer gilt als Humor-Meister der Fi-
nanzwelt. Als Analystfir Lebensverhdltnisse
erkennt er die Zusammenhénge grofier
Widerspriiche und verbannt das in unserer
Gesellschaft so geldufige Entweder-oder-
Denken auf den Misthaufen. Stattdessen
setzt er auf humorvolle Synergien. Von nun
an heift es mentaler Veganer und trotzdem
Steak essen, eine totalitére Neigungen ha-
ben und trotzdem Menschenrechte achten
oder Banker sein und trotzdem sozialver-
tréglich handeln. Unterstitzt von Stever-
fahnder Sigmund von Treiber und weiteren
Management-Gurus fihrt Finanzkabarettist
Chin Meyer am 8. Mérz um 20 Uhr in
der Delmenhorster Divarena durch eine
schone, bunte, neue Welt.
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Bremen

Falco - das Musical, die mit all
seinen Hits gespickfe Biographie des
Musikgenies, Metropol Theater, 19 Uhr
Falstaff, Commedia lirica in drei
Akten von Guiseppe Verdi, Theater am
Goetheplatz, 18 Uhr

g9, 27.03.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Disternort, 7.30 Uhr
Allens for Mama, Komddie von Stefan
Végel, aufgefihrt vom Niederdeutschen
Theater Delmenhorst, Theater Kleines
Haus, 20 Uhr

Stubr

Musical Starlights, ein Streifzug
durch die Welt der Musicals mit Voice
over Piano, Gut Varrel, 20 Uhr

Oldenbur

Andersland, Objekitheater ibers
Weggehen und Ankommen ab 7
Jahren, Oldenburgisches Staatstheater /
Spielraum, 10 Uhr und 11.30 Uhr

Samstag, 28.03.

Delmenhorst

Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Allens for Mama, Komddie von Stefan
Végel, aufgefihrt vom Niederdeutschen
Theater Delmenhorst, Theater Kleines
Haus, 20 Uhr

Oldenburg

NightWash live!, frische Stand-up-
Comedy angesagter Comedians und
Newcomer, Kulturetage, 20 Uhr

Urlaub+~Retsen
Bustourrstik

T 0421/175860

INSELVERGNUGEN

FEHMARN mit Kopenhagen
3 x HP im IFA Fehmarn Hotel & Ferien-
Centrum - Stadtflihrung Libeck - Ausflug
Kopenhagen mit Stadtrundfahrt - Schiffsfahrt
Puttgarden-Redby-Puttgarden - Inselrundfahrt
- Kurtaxe.
Termin: 14.04. - 17.04.20

Preis p. P. ab € 439, -

BORNHOLM - Perle der Ostsee

6 x HP in der Ferienanlage Balka Strand bei
Nex - Schwimmbadnutzung - Féhrpassagen
und Briickengebiihren - 2 Ganztagsausfliige
mit ortl. Reiseleitung: Nordbornholm und
Siidbornholm mit Rgnne.
Termin: 03.05. — 09.05.20

Preis p. P. ab € 989,-

LANGEOOG

3 x HP im 3-Sterne superior Inselhotel
Langeoog - Féhriiberfahrt Bensersiel-
Langeoog-Bensersiel - Inselbahnfahrt
inkl. Gepécktransport - Inselfiihrung -
LangeoogCard/Kurtaxe.
Termin: 05.05. - 08.05.20

Preis p. P. ab € 389,-

Weitere, interessante (Insel-) Reisen finden
Sie im U+R Katalog Sommer 2020.

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH

Breitenweg 39 - 28195 Bremen
www.u-und-r.de und allen guten Reisebiiros

DON
CLARKE

Informationen und Tickets:

MARIA CLARA DAVE
GROPPLER DAVIS

7-MAI2020
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Engagement gegen Einsamkeit

Wege aus d

Viele neigen im Alter dazu,
sich immer mehr einzuigeln
und ihre Zeit eher zu Hause
zu verbringen. Hat man frii-
her noch regelmiRig grofle
Touren mit dem Wanderverein
unternommen, sich spontan
im Café verabredet oder eine
Theatervorstellung besucht,
schrinken jetzt zunehmend
korperliche Beeintrichtigun-
gen die eigene Mobilitit und
somit auch die Freizeitgestal-
tungsmoglichkeiten ein. Fiihlt
man sich zunehmend von der
Auflenwelt isoliert, kann eine
Vereinsamung die Folge sein.
Mit psychologischer Hilfe
oder der Suche nach Beschif-
tigungsmoglichkeiten kann
einer Isolierung jedoch aktiv
entgegengewirkt werden.

Der Mensch ist ein Gesell-
schaftstier. Zwar gibt es stets
Ausnahmen, alles in allem kann
man aber sagen, dass viele
Menschen unter mangelndem
Kontakt zu anderen leiden.
Zwar hat die Generation 60+
schon ldngst die digitale Welt
mit ihren sozialen Netzwerken
fiir sich entdeckt, fiir viele jen-
seits der 70 bleiben Internet
und Smartphone jedoch ein
Buch mit sieben Siegeln. Ist
man durch korperliche Gebre-
chen an sein Heim gebunden,
sorgen nur noch gelegentliche
Telefonate oder Besuche von
Bekannten und Verwandten
fiir etwas Abwechslung. Leider
liegt zwischen einem zurtick-
gezogenen Leben und der Ver-
einsamung nur ein schmaler
Grat. Letztere bring oft auch
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Regelméflige Kommunikation mit anderen Menschen hat im Alter einen besonderen

Stellenwert.

psychische Erkrankungen mit
sich, besonders dann, wenn der
Lebenspartner bereits gestor-
ben und die hinterlassene Liicke
noch spiirbar ist. So schwer der
Schritt auch fallen mag, sich mit
seinem Verlust oder den eigenen
Einschrankungen auseinander-
zusetzen, so wichtig ist er, um
— -

oiljc4br. Reisach Kliniken/Getty

Viele dltere Menschen leben
allein und haben keinen
Gespréchspartner, dem sie
sich mitteilen kénnen.

Move - Gewichtsreduktion durch Ganzkodrperkraftigung
Der nachste Move-Kurs startet am 24.03.2020
Der nachste Riickenkurs startet am 30.03.2020
Fiir Kurzentschlossene sind fiir die aktuell laufende Kurse noch Platze frei.

10 ANTE

1My

TRUM

FELGUNGS

sein Leben neu zu ordnen, um
wieder am gesellschaftlichen
Leben teilhaben zu konnen.

Betroffenen fillt es aus Scham
meist schwer, zuzugeben, dass
sie sich einsam fiihlen. Eine
fachkundige Anlaufstelle, um
sich in solchen Fillen Hilfe zu
suchen, ist zum Beispiel die
Psychologische Beratungsstel-
le fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die allen Bewoh-
nern der Stadt Delmenhorst
und des Landkreises Oldenburg
offen steht. Auch bei anderen
Einrichtungen wie der Evange-
lischen Seniorenhilfe oder der
AWO kann man Unterstiitzung
finden. Hat man diesen schwie-
rigen ersten Schritt der Hilfe-
suche erst einmal geschafft, geht
es nun darum, die innere Leere
zu uberwinden und neuen Le-
bensmut zu schopfen. Gerade

erlebnisorientierte Mallnah-
men konnen dabei unterstiit-
zen, die seelischen Ressourcen
zu starken. Um sich wieder
als wertvolles Mitglied einer
Gemeinschaft zu fiihlen, gibt
es zahlreiche Moglichkeiten.
Das kann beispielsweise eine
ehrenamtliche Tétigkeit sein,
eine Mitgliedschaft in einem
Verein oder ein neues Hobby;,
das man zusammen mit Gleich-
gesinnten ausiibt. Bei Gleichalt-
rigen trifft man zudem auf ver-
standnisvolle Ohren und kann
sich austauschen. Vielleicht hat
der eine oder andere ja genau
dasselbe durchgemacht. Da-
riiber hinaus sollte auch der
Kontakt zu jiingeren Menschen
gesucht werden. Hierdurch
erhalten dltere Menschen die
Chance, am stetigen Wandel
der Welt teilzuhaben.

aushaltsservice/\

[ arpstedt

@f)

q
Fiir Senioren & Familien C(:}g

 Hauswirtschaftliche Unterstiitzung (z. B. Putzen, Kochen, Biigeln)
* Einkaufshilfe ¢ Botengénge (z. B. Arzt, Apotheke, Post)
¢ und vieles mehr...

Kdnigsberger Strafie 1 - 27243 Harpstedt - Tel. 0160 / 97 95 89 08
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Alt werden in vertrauter Umgebung

Ein Leben lang in den eigenen
vier Wanden wohnen bleiben
zu konnen ist ein Wunsch, den
viele &dltere Menschen hegen.
Schliellich trigt das Wohnen
in einer vertrauten Umge-
bung maRgeblich zum eigenen
Wohlbefinden, zu Zufrieden-
heit und Lebensqualitiit bei.
Was aber, wenn Krankheit, Hil-
fe- und Pflegebediirftigkeit das
Altwerden im trauten Heim
gefihrden? Delmenhorster, die
sich diese Frage stellen, kon-
nen sich am 21. Miarz auf der
SenMesse in der Markthalle
iiber alle Moglichkeiten, die
es erlauben, léiinger zuhause zu
wohnen, informieren.

Der Mensch wird immer &l-
ter. Laut Statistischem Bun-
desamt sind bereits jetzt 17,7
Millionen Deutsche 65 Jahre
alt oder dlter. Es wird davon
ausgegangen, dass sich bis 2025
die Zahl hochbetagter 80-Jdh-
riger sogar verdoppeln wird.
Die zunehmende Lebensdau-
er der Menschen stellt Stadte
und Gemeinden vor besonde-
re Herausforderungen. Es gilt
Wohnungen und Stadtviertel
altersgerecht zu gestalten und
anzupassen, damit Senioren
weiterhin und so lange wie
moglich in ihrem vertrauten
Umfeld leben kénnen. Del-
menhorster, die sich {iber das
Thema Wohnen im Alter in-
formieren méchten, haben
am 21. Mirz in der Markthal-
le reichlich Gelegenheit dazu.
Dann findet von 10 Uhr bis

Fir viele ist es der Wunsch, auch im Alter in den eigenen
vier Wanden wohnen bleiben zu kénnen.

circa 14 Uhr bereits zum 20. Mal
die SenMesse (ehemals SenTag)
statt, die sich an Delmenhor-
ster Senioren richtet. Thema ist
in diesem Jahr passenderwei-
se ,Langer zuhause wohnen*.
Anliegen des SenBeirates ist es,
dltere Biirger tiber die verschie-
denen Moglichkeiten zu infor-
mieren und zu beraten. Neben
25 Organisationen und Firmen,
darunter das Seniorenservicebii-
ro, der Betreuungsverein e.V, das
Senioren-Netzwerk (unter Fe-
derfithrung des Bauvereins e.V.),
das Praventionsteam der Polizei,
der Behindertenbeirat, die AWO
und die Caritas, wird es von der
Stadtverwaltung (Fachdienst
,Soziales“) ein besonderes Be-
ratungsangebot zu den Themen
Wohngeld, Rente, Eingliede-
rungshilfe und Grundsicherung
geben. Zudem werden die Fach-
dienst-Mitarbeiter wiahrend der
Messe Kurzbefragungen bei den
Besuchern durchfiihren, um
sich ein besseres Bild von der
Lage in Delmenhorst machen zu

20. Delmenhorster Seniorenmesse
nLéinger zvhause wohnen”

21. Miirz - 10 Uhr bis ca. 14 Uhr - Markthalle

konnen. Fiir das leibliche Wohl
sorgen die Mitarbeiterinnen des
DRK in der eigens eingerichte-
ten Cafeteria. Das musikalische
Rahmenprogramm wird dieses
Mal von den Schiilern und Leh-
rern der Musikschule Delmen-
horst gestaltet. Eingeladen sind
alle interessierten Biirger.

Grabmale
WALTER

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8-12Uhr
13-18 Uhr

Sa. 9-12Uhr

°Urnenanlagen
°Grabsteine fiir
Rasenstellen
°Familiensteine
°Abdeckplatten
°Schlusssteine
°Nachschriften
°Richtarbeiten
°Entsorgung
°Grabschmuck
°und mehr...

Klaus Walter e.K.
Wildeshauser Str. 15
27753 Delmenhorst

Tel. 04221 - 82464

www.Grabmale-Walter.de

Urlaub{-Refsen
Bustouristik

T 0421/175860

OPEN-AIR-KLASSIKER

Schlossfestspiele Schwerin
,Fidelio” — Beethovens
einzige Oper
2 x UF im 4-Sterne Hotel Amedia Plaza
Schwerin - 1x Abendessen - Schiffsfahrt
Schweriner Seen - Stadtrundgang Schwerin -«
Ausflug in die Lewitz - Stadtftihrung Wismar -
Opernkarte PK 1.
Termine: 26.06. — 28.06.20

10.07.-12.07.20

Preis p. P. ab € 454, -

Bregenzer Festspiele
»Rigoletto” auf der

Seebiihne
4 x HP im Hotel-Gasthof zum Léwen in
Lingnau im Bregenzerwald - Festspielkarte
der 2. Preiskategorie - Ausflug Konstanz
und Mainau - Eintritt Blumeninsel Mainau -
Bodenseeschiffsfahrt.
Termin: 02.08. — 06.08.20

Preis p. P.ab €735,-

Weitere, interessante (Musik-) Reisen finden
Sie im U+R Katalog Sommer 2020.

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH

Breitenweg 39 - 28195 Bremen
www.u-und-r.de und allen guten Reisebiiros

MEDIDEL

PFLEGEDIENST UND TAGESPFLEGE RAY

Wir sucheu Sce!

Pflegeassistenten
(m/w/d)

in Teilzeit und

Haushaltshilfen
auf 450-Euro-Basis
fir den Pflegedienst
Wir bieten neben einem super
netten Team eine gute Vergltung
und viele Sonderleistungen.
Fortbildungen, sowie 30 Tage
Urlaub sind bei uns selbstver-
standlich.
Bereitschaft zum Arbeitsbeginn
um 6.00 Uhr und zum 14-tagigen
Spatdienst sollte vorhanden sein.
Kommen Sie einfach mit Ihren
Unterlagen zu einem
unverbindlichen Gesprach vorbei.
HansastraBe 86 - 1. Stock
27751 Delmenhorst
Telefon 04221 - 1414 5
www.medidel.de
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Schiilern wird die Reittherapie ermaglicht

Rekordspendensumme
beim Weihnachtshaus

Jahr fiir Jahr sammeln Mar-
tina und Sven Borchart am 1.
Advent und an Nikolaus durch
den Ausschank von Glithwein
und Kinderpunsch bei ih-
rem Weihnachtshaus in der
Brechtstrafle Spenden. Der
Erlos kommt stets dem heil-
péddagogischen Reiten der For-
derschule an der Karlstrale
zugute. Im letzten Jahr kam
eine neue Rekordsumme von
4.275 Euro zusammen.

Jedes Jahr erfiillt das aufwendig
beleuchtete Weihnachtshaus
in der Brechtstrafle einen Be-
nefizzweck. Schon seit 2011
sammeln Martina und Sven
Borchart mithilfe von Gliith-
wein- und Kinderpunschaus-
schank auf Spendenbasis fiir
die Reittherapie der Forder-
schule an der Karlstralle, eine
Schule mit dem Schwerpunkt
geistige Entwicklung. Dort ist
man {iber die Ermdéglichung

der Reittherapie sehr erfreut:
»Sie fordert in wesentlichem
Male die Korperkoordination,
die Kraftdosierung und den
Gleichgewichtssinn unserer

-

Schiilerinnen und Schiiler®,
sagte Schulleiter Thomas Beh-
rens bei der Spendeniiberga-
be am 14. Februar. Im Rahmen
eines ganzheitlichen pddago-

Differenzen Gber Mietzahlungen

Restauvrant Sun House
steht vor dem Aus

Mit seiner baldigen Schlie-
Bungsieht sich das Restaurant
Sun House im denkmalge-
schiitzten ehemaligen Kar-
tonlager der Delmenhorster
Seifen- und Parfiimeriefabrik
(Delespa) an der Nordenhamer
Stralle 65 konfrontiert. Eine
Annonce der vermietenden
Delespa Vermdgensverwal-
tungsgesellschaft auf eBay
Kleinanzeigen machte darauf
aufmerksam. Darin wird nach
einem Nachfolger fiir Betreibe-
rin Yu Sun gesucht.

Am 24. Januar wurde das Inserat
von der Delespa Vermogensver-
waltungsgesellschaft auf eBay
Kleinanzeigen online gestellt.
Schon ab Februar war demnach
ein neuer Mieter fiir die rund
800 Quadratmeter umfassenden
Raumlichkeiten erwiinscht. Im
Bedarfsfall kann die komplette
Innenausstattung in den Besitz
eines neuen Betreibers tiberge-
hen. Offenbar droht dem auf

asiatische Kiiche spezialisier-
ten Sun House um Betreiberin
Yu Sun dasselbe Schicksal wie
dem Vorgdnger Cartiera. Auch
dieses Lokal war nach Unstim-
migkeiten zwischen Mieter und
Vermieter tiber ausstehende
Zahlungen geschlossen worden.
Sowohl der Vermieter als auch
die Mieterin wollten sich gegen-
tiber der Delmenhorster Zeitung
auf Nachfrage nicht dulern. So
bedeckt die Beteiligten bleiben,
so klar ist derweil allerdings das
Mietangebot formuliert. Zum
Objekt gehéren eine moderne
und voll einsatzfahige Kiiche mit
Einbauten, mehrere Kithlhduser,
eine Bieranlage, die an keine
Brauerei gebunden ist, und eine
Teppanyaki-Station. Teppanyaki
sind japanische Gerichte, die auf
einem Stahlgrill direkt am Tisch
zubereitet werden. Zur Ausstat-
tung gehoren ebenfalls ein gro-
Ber Service- beziehungsweise
Tresenbereich mit Zapfanlage,

gischen Ansatzes stirke diese
Therapieform dariiber hinaus
das Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten. Urspriinglich hatte
Therese Siemers das heilpdda-

2 =z = i '1 i — o
Schulleiter Thomas Behrens freut sich mit Schilern,
Konrektorin Marion Kramer, den Lehrerinnen Kerstin
Bitiner und Christine Hanneken sowie Sven und Martina
Borchart (v. l.) Gber die Spende.

gogische Reiten, das auf einem
abgelegenen Hof in der Nihe
von Wildeshausen stattfindet,
initiiert und zahlreiche Jahre viel
Herzblut investiert. Inzwischen

ein separater Gruppenraum,
Aufenthalts- respektive Sozial-
raume, eine Fullboden- und eine
moderne Gaszentralheizung, ein
Starkstromanschluss, eine Lie-
ferantenzufahrt und Parkplatze.
Interessenten konnen die im

hat ihre Kollegin Kerstin Bittner
diese Aufgabe iibernommen.
»,Mit grofStem Respekt vor Ih-
rem arbeitsintensiven Einsatz
danke ich Thnen im Namen un-
serer Schiilerinnen und Schiiler
sowie im Namen des gesam-
ten Kollegiums ganz herzlich
fiir Thre fantastische Spende
auch in diesem Jahr“, wandte
sich Thomas Behrens an die
Borcharts und dankte auch den
zahlreichen Spendern. Dass
die bisherige Rekordmarke von
3.300 Euro aus dem vorherigen
Jahr um einiges tibertroffen
werden konnte, liegt auch da-
ran, dass die Borcharts zum
ersten Mal nicht nur am 1. Ad-
vent und an Nikolaus, sondern
auch an allen vier Adventssonn-
tagen Glithwein und Punsch
ausgeschenkt haben - insge-
samt tiber 200 Liter Glithwein
und 150 Liter Kinderpunsch.
2020 steht das 20-jdhrige Jubi-
laum des Weihnachtshauses
an. Martina und Sven Borchart
haben sich das Ziel gesetzt, die
Messlatte noch einmal héher
zu legen und in diesem Jahr
die Summe von 5.000 Euro zu
erreichen.

Jahr 2013 sanierte Gewerbeim-
mobilie direkt vom Eigentiimer,
der Delespa Vermogensver-
waltungsgesellschaft, mieten,
heit es in der Anzeige, Mak-
lergebiihren fallen demnach
keine an. Alternativ konnen die
Raumlichkeiten auch als Ver-
kaufsflache oder Biiroraume ge-
nutzt werden. Doch das scheint
derzeit noch Zukunftsmusik zu
sein, bei Redaktionsschluss war
das Restaurant noch geoffnet.
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Erholsames Osterfest mit der Familie

Nach dem Karfreitag kommt
der Tag der Freude: Oster-
sonntag. Fiir Kinder ist der
Ostersonntag ein besonderer
Tag, denn traditionell hoppelt
der Osterhase durch Girten
und verteilt kleine Aufmerk-
samkeiten. Am 12. April 2020
ist es fiir die Kinder so weit.
Sie sammeln wieder eifrig Os-
tereier und Siiigkeiten. Um
das Osterfest mit der Familie
und Freunden ohne das listige
Geschirrspiilen geniefen zu
konnen, lohnt es sich, aufler-
halb der eigenen vier Winde
zu feiern.

Wer Ostern im Freundes- und
Familienkreis aul8erhalb der
eigenen vier Wande feiern und
eine saubere Kiiche behalten
mochte, sollte sich frithzeitig
Gedanken um die Location ma-
chen. Finige Restaurants und
Wirtshauser bieten Osterfeiern
oder einen Osterbrunch an, je-
doch sollte man sich friihzeitig
dafiir anmelden.

Welche Lokalitit eignet sich?

Ostern ist einer der wenigen
Feiertage, an denen die meis-
ten Restaurants und Lokale fiir
Besucher geoffnet sind. Einige
Lokalitdten bieten auch spe-
zielle Osterfeiern und Oster-
brunche an, die mit einem mu-
sikalischen Programm erginzt
werden. Doch was sollte man
an Ostern essen? Oder lohnt es
sich, selbst zu kochen? Fiir die-
jenigen, die eine saubere Kiiche
behalten mochten, ist ein Res-
taurantbesuch in diesem Fall
genau das Richtige. Hierfiir eig-
nen sich an Ostern auch tradi-
tionelle deutsche Restaurants,
denn ein Menii mit Lamm,
wie die Lammkeule oder der
Lammriicken, gehort zu einem
traditionellen Osterfest dazu,
alternativ dazu bietet sich fiir
Vegetarier auch der Hefezopf
in Form eines Osterlammes an.

Friihzeitige Reservierung

Damit das Osterfest mit den
Liebsten keinen Stress verur-
sacht, ist eine rechtzeitige Tisch-
reservierung in einem Restau-
rant ratsam. Hierfiir bieten in

Delmenhorst verschiedene Re-
staurants einen Osterbrunch an.
Gerade fiir Kinder ist das ldstige
Stillsitzen in einem Restaurant
anstrengend. Es ist ratsam, sich
frithzeitig Gedanken um den Ta-
gesablaufzu machen. Findet die
Eiersuche vor dem Restaurant-
besuch statt oder erst anschlie-
Rend? Damit die Erwachsenen
und die Kinder ein schones Os-
terfest erleben konnen, ist ein
strukturierter Ablauf des Feier-
tages vorteilhaft.

Was kommt auf den Tisch?

Zwar sollte man nicht mit dem
Essen spielen, allerdings lieben
Kinder niedliche Dekorationen
bei einem Osterfest. Brote und
Kuchen, gebacken in Form
eines Lammes oder auch eines
Huhns und dazu passende far-
benfrohe Dekorationen peppen

1. und 2. Ostertag / 12. und 13. April 2020

G/wﬁe/s—()ste/p—guﬁew
von 11.30 bis 14.30 Uhr
inkl. Kaffee und 1 Empfangsgetrank
Auch leckere Meniis im Angebot.

29,90 € p.P.

534\5.}

LiebevoII; Tischaekorationen kommen auch bei

Kindern gut an.

jedes Ostermenii auf und sind
bei den Kleinen sehr beliebt.
Mochte man eine personlich
gestaltete Osterdekoration ha-
ben, bietet es sich an, mit den
Kindern Eier auszublasen und
diese zu bemalen.

Die Osterbriuche

Besonders zum Friihlingsan-
fang, den ja viele Menschen

J-J.

- Wo Her?mhkert Zihause stt -

30. April 2020
Tcm/} i den Mac
mit Maibockanstich und grofem Spargelbiifett

inkl. Bufett und 3 Fass-Maibock fiir alle
38,50 € p.P.

[ )

19. Juni 2020

Spargelbufett mit Party :End Tanz inkl. Getrankepauschale

59,50 p.P. — Nur auf Anmeldung

[ )

www.hotel-zum-werdersee.de - Familie Mohlenkamp

HB-Habenhausen -
info@hotel-zum-werdersee.de

Tel. 0421-8310810 -

Holzdamm 104

auch mit dem Osterfest verbin-
den, ist ein Osterspaziergang
eine tolle Idee. Diesen Gang
kann man auch idealerweise
zum Osterfeuer machen, denn
das gehort fiir viele traditionell
zu einem Osterfest dazu. Auch
das Farben der Eier zahlt fiir
viele Menschen zu einer be-
liebten Beschiftigung in der
Zeit vor Ostern.

HOTEL & RESTAURANT

@/ﬂ’ﬁ/zé/ﬁyﬁﬂ %f

RESTAURANT, KEGELBAHN
CLUB -& TAGUNGSRAUME

B OSTER-FRUHSTUCK
Ostersonntag 12.04.2020
pro Person € 20,50

MUTTERTAG

10.05.2020
Spargel-Biiffet
pro Person € 24,90

PFINGST-SONNTAG
31.05.2020
Spargel-Biiffet

pro Person € 24,90

Wittekindstralle 16

27777 Ganderkesee

Tel. 04222-94290

Fax 04222 - 94 29 40
www. hotel-oldenburger-hof.de
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Aufraumtag in Delmenhorst am 18. und 21. Mérz

Delmenhorst macht sich schick

Am 18. und 21. Mérz wird im
Delmenhorster Stadtgebiet
wieder aufgerdumt. Dann fin-
det der Aufrdumtag,Delmen-
horst ... putzt sich heraus!“
statt. Am Mittwoch, den 18.
Mirz machen die Schulen,
Kindergirten und Kitas den
Auftakt, am Samstag, den 21.
Mirz riicken dann alle an-
deren freiwilligen Helfer mit
Warnweste, Handschuhen und
Miillsack ausgestattet aus, um
das ortliche Ambiente zu ent-
miillen.

Die Aktion ist Teil des Verbunds
»Der Norden rdumt auf‘ und
eingebettet in die europaweite
Aktion , Let’s clean up Europe*.
Allein im norddeutschen Raum
haben sich im Jahr 2019 rund
190.000 Menschen an der Auf-
rdumaktion beteiligt und dabei
379 Tonnen Miill an Stranden,
in Waldgebieten und Griinan-
lagen sowie aus Gewdssern ge-
sammelt. Stadte in der Region,
die sich beteiligt haben, waren
Bremen, Cloppenburg, Cuxha-

ven und Oldenburg. In der Stadt
Delmenhorst waren im vergan-
genen Jahr 1.297 freiwillige Hel-
fer aktiv. Wahrscheinlich werden

zu Oldenburg, die wie auch die
Abfallwirtschaft Delmenhorst
(ADG), die Firma inkoop und
das Delmenhorster Kreisblatt

Bild aus &émw\;ergungerrlen Jahr: Am 18. Mérz starten
die jungen Delmenhorster mit der Aufraumaktion,
am 21. Marz folgen die Erwachsenen.

auch in diesem Jahr wieder zahl-
reiche Flaschen, Dosen, Autorei-
fen, Einkaufswagen und andere
Hinterlassenschaften von den
Helfern ans Licht geholt werden.
Je mehr Menschen mitmachen,
umso besser gelingt die Akti-
on. Denn die Landessparkasse

Ausbildungsmesse in der Markthalle

#Aushbildung2020

Unter dem Namen #Ausbil-
dung2020 werden junge Men-
schen am 12. Mirz zwischen 9
und 14 Uhr in der Delmenhor-
ster Markthalle iiber die Viel-
falt von Ausbildungsberufen
informiert. Das Angebot richtet
sich vorrangig an Schiiler kurz
vor dem Schulabschluss und
junge Menschen mit Flucht-
und Migrationshintergrund.
Organisiert wird die Ausbil-
dungsmesse vom Projektteam
»Ausbildung aktiv“ der VHS

Delmenhorst, das hierbei von
der Jugendberufsagentur und
der Delmenhorster Wirtschafts-
forderungsgesellschaft (dwfg)
tatkriftig unterstiitzt wird.

Wenn im Juli Delmenhorster
Schiiler ihre Abschlusszeugnisse
erhalten, wird sich vielleicht
manch einer von ihnen noch
nicht ganz im Klaren dariiber
sein, was als Ndchstes kommt.
Studium oder doch lieber eine
Ausbildung? Fiir diejenigen,
die sich noch nicht sicher sind,

Auf der Ausbildungsmesse werden Schiler und junge
Menschen mit Migrationshintergrund iiber Ausbildungs-
méglichkeiten informiert.

Partner der Aktion ist, zahlt fiir
jeden angemeldeten fleilligen
Helfer einen Betrag von zwei
Euro. Mit dieser Spende wird an-
teilig die Arbeit des AWO Kreis-
verbandes Delmenhorst und
des Fordervereins Palliativsta-
tion Delmenhorst unterstiitzt.

fiir die, die bereits wissen, dass
es eine Berufsausbildung wer-
den soll, aber auch fiir junge
Menschen mit Flucht- und Mi-
grationshintergrund findet am
12. Mérz in der Markthalle die
Ausbildungsmesse #Ausbildung
2020 statt. Hier erfahren sie, wel-
che vielfaltigen Moglichkeiten es
dabei gibt. Neben der Orientie-
rungshilfe kénnen auf der Messe
erste Kontakte zu Unternehmen
gekniipft werden. 30 Firmen und
Betriebe wurden dazu eingela-
den, sich vorzustellen, die Band-
breite der Berufsausbildungen
zu zeigen und potenzielle Aus-
zubildende kennenzulernen. Ne-
ben den handwerklichen und
kaufminnischen Ausstellern
wird die Bundeswehr mit ihrem
»Karrierewagen“ auf der Messe
vertreten sein. Dariiber hinaus
istauch die Jugendberufsagentur
mit vor Ort. An ihren Stdnden
haben die Messebesucher unter
anderem die Moglichkeit, ihre
Bewerbungsunterlagen fach-
maénnisch priifen zulassen. Aus-

Somit profitiert nicht nur die
Umwelt vom Aufrdumtag - frei
nach dem Motto: ,,Wir fiir Del-
menhorst — Jeder zahlt“. Auch
in diesem Jahr findet fiir die
Teilnehmer wieder eine Verlo-
sung von Eintrittskarten fiir die
GraftTherme statt, zudem gibt
es einen Gutschein fiir einen
Zuschuss, etwa fur ein Som-
mergrillfest. Den Startschuss
zur Aktion gibt am 18. Mérz
Biirgermeister Dr. Enno Ko-
nukiewitz. Fur die Aktion der
Kinder und Jugendlichen ist der
Zeitrahmen von 9 bis 13 Uhr
vorgesehen, die Erwachsenen
legen am 21. Mdrz in der Zeit
von 10 bis 14 Uhr los. Wer sich
noch beteiligen mochte: An-
meldungen fiir die Teilnahme
an der Aufrdumaktion , Del-
menhorst ... putzt sich heraus!“
sind unter der Telefonnummer
04221/99-2186 moglich. An-
meldeformulare und weitere
Informationen sind im Internet
unter www.delmenhorst.de/
putzt-sich-heraus erhéltlich.

30 Unternehmen wurden
dazu eingeladen, sich und
die von ihnen angebotenen
Ausbildungen vorzustellen.
gerichtet wird #Ausbildung2020
vom Projekt ,,Ausbildung aktiv*
der VHS Delmenhorst, dessen
tibergeordnetes Ziel es ist, die
Quote dualer Ausbildungen in
der Stadt an der Delme zu ver-
bessern. Ein besonderes Au-
genmerk wird hierbei auf die
Klein- und Kleinstvertriebe ge-
legt. Es werden mittelstandische
Unternehmen unterstiitzt, die
keine Auszubildenden finden
oder noch nicht ausbilden. In
letzterem Fall hilft ,,Ausbildung
aktiv“ dabei, Ausbildungsplat-
ze zu schaffen. Zudem werden
Ausbildungsberufe an junge
Menschen mit Flucht- und Mi-
grationshintergrund vermittelt,
deren Aufenthaltsstatus noch
nicht gesichert ist.
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Musik und Theater im Kleinen Haus

Kulturelle Anreize

ImTheater Kleines Haus istim
Miirz wieder viel los! Von The-
aterauffiihrungen bekannter
Dramen iiber Komodienklas-
siker bis hin zu musikalischen
Programmen ist fiir alle Del-
menhorster die passende Un-
terhaltung dabei.

An drei aufeinanderfolgenden
Tagen bietet das Theater Kleines
Haus seinen Besuchern Schau-
spielvorfithrungen und ein Vo-
kalquintett zur musikalischen
Unterhaltung. Am 5. Mérz be-
ginntim Theater um 20 Uhr das
Schauspiel ,Kabale und Liebe*
von Schiller, unter anderem
mit Jiirgen Heinrich und Lina
Wendel. In dem Drama verliebt
sich Luise Miller in den Sohn
des Prisidenten von Walter, fiir
den sein Vater eine andere Frau
vorgesehen hat. Es beginnt ein
Drama iiber den unbedingten
Willen, iiber einen Menschen zu
verfiigen, sei es Geliebte, Kind
oder Untergebener.
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In dem Theaterstick geht
es um Liebe, Verrat, Glick,
Vertrauven und Einsamkeit.

Einen Tag spdter, am 6. Mirz,
gibt es um 20 Uhr im Theater
den Komddienklassiker , Drei
Minner im Schnee“ von Erich
Kéastner. Die charmante Ko-
modie iiber Schein und Sein
und die Oberflachlichkeiten
der Menschen erinnert an das
TV-Format ,,Undercover Boss“.
Der Geheimrat Eduard Tobler
beteiligt sich unter dem Namen
Schliiter an einem Preisaus-
schreiben bei seiner eigenen
Firma. Er gewinnt einen Auf-
enthalt im Grandhotel in den
Alpen und erlebt dort, wie die
piekfeinen Menschen auf ei-
nen armen Schlucker wie ihn

Anlésslich ihres neuen Albums ,,Zeitlos” feiern Tim Fischer
und seine Band das 30. Bihnenjubilaum.

reagieren. Der Diener Johann ist
Schliiters Begleitung und sie tau-
schen ungewollt die Rollen. Eine
charmante Komddie iiber die
Freundschaft zwischen unter-
schiedlichen Médnnern. Wer sich
lieber musikalisch unterhalten
lassen mochte, kann am 7. Mérz
das preisgekronte Vokalquin-
tett aus Hannover, vocaldente,
erleben. ,A capella art“ startet
um 20 Uhr im Theater Kleines
Haus. Die Musiker zeigen dem
Publikum ihre Bandbreite aus
luftigen Harmonien und per-
fektem Satzgesang. Von ,Uber
den Wolken“ bis zu dem Rave
»up in the air“, von den Comedi-
an Harmonists bis hin zu Taylor
Swift —das Quintett reif$t mit sei-
nem nattirlichen Klang alle mit.
Ein weiteres Theaterstiick, ,4000
Tage“, beginnt am 12. Mdrz um
20 Uhr. Michael liegt im Koma.
An seinem Krankenbett ver-
sammeln sich seine Mutter und
sein Lebensgefdhrte Paul, die
sich nicht ausstehen kénnen.
Lediglich die Sorge um Micha-
els Gesundheit und die Enge
im Krankenhaus zwingt beide
zu einer Auseinandersetzung
mit ,dem anderen Menschen“
in Michaels Leben. Als Michael
aus dem Koma erwacht, kann
er sich an die Beziehung zu Paul
nicht mehr erinnern. Ein Kampf
um die Deutungshoheit tiber die
verloren gegangene Zeit beginnt.
Paul setzt alles daran, Michaels
Gedéchtnis auf die Spriinge zu
helfen, wihrend Michaels Mutter
versucht, das Rad der Zeit, die
Michael ihrer Meinung nach mit

Paul verschwendet hat, zuriick-
zudrehen. Doch was passiert,
wenn Michaels Erinnerungen
zuriickkehren? Ein riihrendes
Stiick iiber Liebe, Gliick, Ver-
trauen, Einsamkeit und den Le-
benssinn.

Etwas frohlicher geht es mit Tim
Fischer & Band am 14. Mirz
weiter. Das neue Programm
»Zeitlos“ nimmt der Sanger
und Schauspieler zum Anlass,
um das 30. Bithnenjubildum
ordentlich zu feiern. Um 20 Uhr
singt Tim Fischer neu geschrie-
bene Songs und Balladen und
verleiht gecoverten Songs seine
eigene Note. Seine grof3en Hits
in frischem und zeitlosem Stil
gibt er an diesem Abend auch
zum Besten. Ein Abend tiber
Einsamkeit, Zartlichkeit und
Grausamkeiten des Lebens.
Wer die Musik lieber nur fiihlen
mochte, anstatt sie mit Texten
vorgelegt zu bekommen, kann
das Stadtische Orchester Del-
menhorst bei dem Friihlings-
konzert am 23. Mirz um 19.30
Uhr erleben. Das vierte Kon-
zert des Stadtischen Orchesters
wird vom Solotrompeter des
NDR-Orchesters, Pedro Freire,
unterstiitzt. Im Beethoven-Jahr
2020 darf dessen siebter Sinn fiir
Klassiker nattirlich nicht fehlen.
Ein Forderpreis wird an diesem
Abend verliehen.

Voll auf die Loffel

Osterbrunch von kalt bis warm
und von pikant bis sii3

nzt. Um Reservierung wird gebeten.

@A SELECT

HOTELS

Select Hotel A1 Bremen | Moordeicher LandstraBe 79 | 28816 Stuhr
Reservierung: 04206/449 452 oder restaurant.albremen@select-hotels.com
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wunderschon, well coo

. es hier romantische, hi-
storlsche, aber auch unge-
wohnliche Orte gibt, an de-
nen sich verliebte Brautpaare
standesamtlich trauen lassen
konnen.

Die schwedisch-amerika-
nische Filmschauspiele-
rin Greta Garbo sagte ein-
mal: ,Wirklich reich ist der
Mensch nur dann, wenn er
das Herz eines geliebten Men-
schen besitzt.“ Und wie kann
man diesen so gewonnenen
Reichtum besser zelebrieren
als mit einer Hochzeit, bei
der Verwandte und Bekannte
am gemeinsamen Gliick der
Verliebten teilhaben konnen?
Wer seine Liebe in Delmen-
horst vor Gott bezeugen will,
kann dies, je nach Glaubens-
richtung, in einer der vielen
Kirchen, der Synagoge oder
der Moschee tun. Aber auch
standesamtlich gibt es hier
mehr als nur eine Moglichkeit.
Das Trauzimmer des Stan-
desamtes befindet sich im
historischen Rathaus. Wie der
Rest des Gebdaudes wurde es
zwischen 1912 und 1914 vom
Bremer Architekten Heinz
Stoffregen im Jugendstil er-

Das Turbinenhauurde
im Stil einer Kathedrale
errichtet.

<*.'ﬁ:
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baut. Stoffregen, der zudem fiir
die Innenausstattung verant-
wortlich war, entwarf fiir den
kleinen, aber feinen Raum, in
dem 16 Leute Platz finden, einen
Trautisch mit zwei ineinander
verschlungenen Ringen. Er steht
heute noch an seinem vorgese-
henen Platz und diirfte somit
seit seinem Einzug ins Stan-
desamt unzihligen Trauungen
beigewohnt haben. Ebenfalls
von Stoffregen stammt auch der
nachste Ort, an dem eine Trau-

Dle Markthulle ist, was Sltzgelegenhelten for Traugasl‘e
betrifft, duBerst flexibel.

ung in Delmenhorst moéglich
ist. Einen Steinwurf vom Rat-
haus entfernt steht die 1920 fer-
tiggestellte und zwischen 2011
und 2012 sanierte Markthalle.
Mochte man den Rundbau als
Ort der EheschlieBung nutzen,
fallen zwar weitere Kosten an,
dafiir ist sie in Sachen Sitzge-
legenheiten fiir Gaste dullerst
flexibel. Das gilt auch fiir den
dritten, zugegebenermaRen et-
was ungewohnlichen Ort. Das

dWIE™ | Tiefuhr

Turbinenhaus auf dem Nord-

Prasentiert von

=

wollegelinde beherbergt nicht
nur funktionstiichtige Maschi-
nen und zahlreiche Original-
objekte aus einer Zeit, in der
Delmenhorst als Mekka der
Wollindustrie galt, sondern
liefert auf Wunsch alles, was
es flir eine standesamtliche
Nutzung braucht. Kirchlichen
Charakter hat das Turbinen-
haus jedenfalls. Immerhin
wurde das 1902 erbaute und
denkmalgeschiitzte Gebdude
als ,Kathedrale der Arbeit”
geschaffen. Der letzte Trau-
ungsort konnte romantischer
kaum sein. Das 1723 im ba-
rocken Stil umgestaltete und
im Jahr 1979 auf der Burginsel
neu aufgebaute grifliche Gar-
tenhaus bietet 36 Gésten Platz
und liefert das perfekte Setting
fiir Hochzeitsfotos gleich mit.

itzplitzen (I O — des
Standesamtes eine besonders intime Atmosphére.
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Lebensmittelverschwendung durch Kunden

Tatort Supermarkt

09

Deutschland gilt als Ver-
schwender-Nation, jedes Jahr
landen 18 Millionen Tonnen
genieRbare Lebensmittel in der
..nunja... Tonne. Doch nicht
nur ein abgelaufenes Mindest-
haltbarkeitsdatum, defekte
Verpackungen oder nicht mehr
frisch erscheinendes Gemii-
se tragen zur Verschwendung
bei. Mitunter sind es auch die
Verbraucher selbst, die durch
riicksichtsloses Verhalten zur
Vernichtung von Lebensmit-
teln beitragen, etwa wenn sie
Produkte aus dem Kiihlregal
nehmen und an anderer - un-
gekiihlter - Stelle wieder ab-
legen. Dieses Phinomen ist
in Delmenhorst hiufiger als
gedacht zu beobachten.
Begibt man sich in Delmen-
horst zu StoRzeiten in einen der
grofen Supermérkte wie Kauf-
land, inkoop oder das E-Center,
kommt man manchmal aus
dem Kopfkratzen gar nicht he-
raus. Was hat die Ananas beim
Marmorkuchen zu suchen und
warum liegt abgepacktes Obst
im Getrdnkeregal? Ist das eine
neue Verkaufsstrategie? Auf
eine Kiste Bier gibt es gleich
fiinf Apfel und drei Orangen
obendrauf? Natiirlich ist das
nicht der Grund. Des Ritsels
Losung sind Verbraucher, die
aufihrem Weg durch den Markt
plotzlich entscheiden, dass sie
eines oder mehrere ihrer im Ein-
kaufswagen befindlichen Pro-
dukte doch nicht mehr haben
mochten. Statt aber alles wieder
ordnungsgemal an seinen an-
gestammten Platz zu legen, wird
kurzerhand fremdregalt. Macht

doch nichts, das wird einer der

Hier wurde eine Tiefkiihl-Torte von Coppenrath und Wiese bei den Sifligkeiten versteckt.

Angestellten schon wieder ein-
rdumen, so die dahinterstehende
riicksichtslose Denkweise. Je né-
her man an den Kassenbereich
kommt, umso haufiger trifft man

Die Abteilung, in die dieses
verwaiste Produkt gehort,

befindet sich nur ein Regal
weiter.

aufachtlos zuriickgelassene Pro-
dukte. Besonders érgerlich wird
das Ganze, wenn es sich bei den
zuriickgelassenen Artikeln um
Lebensmittel aus Kiihl- und Tief-
kiithlabteilungen handelt. Die
diirfen ndmlich von den Mitar-

Wie praktisch: Zur Nascherei hat sich gleich eine
gesunde Alternative gesellt.

beitern nicht mehr zuriickge-
stellt werden und miissen statt-
dessen im Miill entsorgt werden.
Das sorgt fiir Mehrarbeit. Dazu,
wie hoch der hierdurch ent-
stehende Schaden ist, wie viel
Mehraufwand die Angestellten
haben und um wie viel Miill es
sich handelt, wollten die Firma
inkoop und das E-Center auf
Nachfrage keine Auskunft geben.
Von der Kaufland-Pressestelle
heil3t es lediglich: ,Bei gekiihl-
ten bzw. tiefgekiihlten Lebens-
mitteln ist dies bedauerlich, da
wir diese entsorgen miissen.
Gemessen an unseren Kunden-
kontakten macht dies jedoch
nur einen sehr geringen Anteil
us.“ Bei unserem Besuch bei
Kaufland in der Stedinger Stral3e
haben wir dennoch rund 20 Ar-
tikel, die eigentlich ins Kiihlregal
gehoren, an ungekiihlter Stelle
gefunden. Demnach wire ein
Umdenken der Kunden sicher-
lich ein Schritt in die richtige
Richtung.
In Frankreich ist man in puncto
ungewollter Lebensmittelver-
nichtung bereits einen Schritt
weiter. Zwar gibt es auch dort
keine rechtliche Handhabe ge-
gen Kunden, die achtlos ihre Pro-
dukte zuriicklassen. Allerdings
ist es im Land von Kise, Wein,
Croissants und Baguette seit
zwei Jahren fiir Supermarkte ver-
boten, genieBbare Lebensmittel
wegzuwerfen. Ein Versto wird
mit bis zu 4.000 Euro Bul3geld
geahndet. Markte, die ihr Essen
spenden, werden hingegen mit

Steuererleichterungen belohnt.
Und in Deutschland? Hier hat
man sich fiir die Strategie von
Bundeserndhrungsministerin
Julia Klockner entschieden,
die mehr Informationen, For-
schungsférderung und eine Rei-
he von Maffnahmen auf freiwil-
liger Basis vorsieht. Immerhin
richten sich hier die Verbesse-
rungsvorschldge nicht nur an
Mirkte, in denen Lebensmittel

AI verderBIi?he Ware darf

auch nicht
ins Kuhlregal.

der Puddin
mehr zuric

verkauft werden, sondern auch
an Transport und Lagerung, Re-
staurants und die Endverbrau-
cher. Letzteren macht vor allem
das Mindesthaltbarkeitsdatum
zu schaffen. Vielen ist nicht be-
wusst, dass es sich dabei um
ein Mindestdatum handelt und
manche Lebensmittel auch da-
ritber hinaus noch genie3bar
sind. In Deutschland landen pro
Kopf und Jahr mehr als 80 Kilo
genielbare Nahrungsmittel auf
dem Miill. Ein einfaches Um-
denken konnte helfen, diesen
Berg zu verkleinern.
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Konrad Beikircher lasst sich am 1. Marz wieder in der Divarena blicken

~Beethoven ist nie richtig
zum Schuss gekommen”

Am Sonntag, 1. Mérz, steht der
Autor, Kabarettist und Musi-
ker Konrad Beikircher ab 20
Uhr in der Divarena auf der
Biihne.Nach 2017 und 2018 ist
es dort sein insgesamt drittes
Gastspiel. Zum 250. Geburts-
tag von Ludwig van Beetho-
ven (1770-1827), der in diesem
Jahr begangen wird, widmet er
dem Komponisten sein Pro-
gramm ,#Beethoven - dat dat
dat darfl“.Im Gesprich mit der
Delmenhorster Zeitung gibt
der 74-Jdhrige schon einmal
einen kleinen Vorgeschmack
darauf.

,Beethoven ist fiir mich eine
Grofle in meinem Leben, ei-
gentlich seit meinem dritten,
vierten Lebensjahr*, stellt Kon-
rad Beikircher fest. Von klein
auf begeisterte ihn dessen Mu-
sik, weshalb er sich als Fan und
Liebhaber outet. Allerdings
schriankt er ein: ,,Die Schot-
tischen Lieder, da bin ich jetzt
nicht gerade der gr6/3te Fan von.
Das waren so Auftragsarbeiten,
die er gemacht hat, um Geld
zu verdienen. Das ist ja auch
vollig klar. Da ist Beethoven
zwar auch schon Beethoven,
aber auch ein bisschen Dieter
Bohlen und das ist halt nicht
wirklich so der grof$e Hammer.
Waihrend Beikircher neben Phi-
losophie und Psychologie auch
noch Musikwissenschaften in
Bonn studierte, setzte er sich in
Beethovens Geburtsstadt, die
zur Wahlheimat des gebiirtigen
Sudtirolers wurde, zwangsldu-
fig mit dem Komponisten aus-
einander. Als Beispiele fiihrt

Konrad Beikircher plaudert am 1. Mé@rz aus dem
Ndahkdéstchen zu Beethovens Alltag.

er das Beethoven-Archiv und
-Haus sowie Freunde an, die Be-
ethoven-Forschung betreiben.
Es ist also durchaus angebracht,
von einem stindigen Begleiter
zu sprechen. ,Irgendwie wird
Beethoven dauernd so hoch auf
das Tablett gehoben und auf
den Altar gestellt und er hat ja
nun viele Seiten im Alltagsleben,
die man auch mal ein bisschen
beleuchten muss, und das tue
ich“, erklart Beikircher, worauf
der Fokus bei seinem Programm
liegt. Reichhaltiges Material tiber

In der Divarena
schon zum dritten Mal auf.

den Alltag von Beethoven liefern
vor allem Aufzeichnungen und
Aussagen von dessen Freunden
und Zeitzeugen. Dass er sich das
nicht nur als Kabarettist, sondern
auch als Autor zunutze machte,
offenbart Beikircher: ,Ich habe
letztes Jahr das Buch ,Der Ludwig
—jetzt mal so gesehen‘ geschrie-
ben, wo ich diese Alltagskapitel
zusammengetragen habe.“ Uber
Beethoven berichtet er, dass die-
ser bei 60 bis 70 Umziigen in
Wien nahezu alle sechs Monate
die Wohnung wechselte, keine
Mobel besal, aber iiber einen
regelrechten Messie-Haushalt
und Probleme mit dem Geld
verfiigte. , Er istimmer hinter den
falschen Frauen her und ist da
nie richtig zum Schuss oder Er-
folg gekommen*, geht Beikircher
auch auf das Liebesleben des
Komponisten ein. In den letzten
zwei Jahrzehnten seines Lebens
wurde Beethoven sich selbst ge-
geniiber nachldssig, was sich
darin dulerte, dass er sein Haar
wachsen liel8 und bei der Wahl
seiner Kleidung einfach immer

das Griffbereiteste nahm. Dass
Kinder fiir ihn damals nur noch
Spott tibrighatten, bekam er
nicht mit, denn, so Beikircher:
»Taub werden hat ja auch seine
Vorteile.“ Grof3es Temperament
bis hin zu Jdhzorn macht er bei
dem Komponisten aus. Posi-
tiv bewertet Beikircher, dass
Beethoven dem Adel keines-
wegs freundlich gesinnt war
und davon unbeeindruckt blieb,
was ihm zufolge fiir Rheinlin-
der typisch ist. Eine Anekdo-
te verdeutlicht das. Bei einem
Hofkonzert buhlte ein junger
Mann zu laut um eine Baroness
und unterliel} das auch nicht,
als Beethoven um Ruhe bat.
Darauf reagierte dieser, indem
er sich vor den versammelten
Adelsfamilien erhob, das Kla-
vier zuklappte und, bevor er
verschwand, sagte: ,Fiir sol-
che Schweine spiele ich nicht.“
Derartige Affronts nahm sich
zu jener Zeit laut Beikircher
kein anderer Kiinstler heraus.
Als Autor tréagt er sich gerade
mit folgendem Gedanken: ,Ich
tiberlege, noch mal ein kleines
Ding tiber den Rheinldnder
oder das Rheinische in Ludwig
van Beethoven zu schreiben,
weil es dazu tiberhaupt nichts
gibt. Da kann man schon ein
bisschen mehr als nur speku-
lieren und das ist ein ganz inte-
ressantes Thema, weil er dieses
Rheinische, dieses ,vor der The-
ke sind alle gleich® und dieses
Aufmuckerische ganz stark
hatte, das auch ein rheinisches
Thema ist.“ Fiir besonders
erachtet Beikircher, dass sich
noch heutzutage Menschen
von Beethoven und seiner Mu-
sik angesprochen fiihlen. ,Das
spricht einfach fiir die Qualitat
der Musik, der Kompositionen.
Dass sie zeitlos sind, das ist ei-
gentlich das Moderne daran®,
teilt er mit. Eintrittskarten ste-
hen beim Ticketschalter der Di-
varena sowie aufihrer Webseite
und an allen Vorverkaufsstel-
len von Nordwest Ticket zum
Verkauf bereit. Zum Preis von
mindestens 25,59 Euro konnen
Interessierte dabei sein.
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Betroffener Anwohner engagiert sich

Das Brickendilemma
vom Tlergaien

Seit dem 14. November 2018
sind zwei Briicken im Tier-
garten gesperrt, da sie repara-
turbediirftig sind. Anwohner
Christian Marbach tiiftelte an
einer kurzfristigen Zwischen-
16sung: Behelfsbriicken vom
THW. Zwei davon wurden am
26. Januar im Tiergarten auf-
gebaut, doch Marbach ist von
der Stadtverwaltung und der
Politik enttduscht, da diese
lange Zeit nicht téitig wurden.
Zudem sieht er die Notwen-
digkeit, eine dritte Briicke aus-
zutauschen.

Christian Marbach wohnt in
der Ndhe des Tiergartens in
Elmeloh. Er wollte die seit 2018
andauernde Sperrung zweier
Briicken nicht mehr hinneh-
men. Eine Losung fand er in
Behelfsbriicken, konstruiert
aus dem Einsatz-Gertistsystem
vom Technischen Hilfswerk.
Seit Ende Januar sind die Be-
helfsbriicken, die von der Stadt
finanziert wurden, nun im
Tiergarten fiir Spaziergédnger
zugénglich, doch fiir Marbach

Christian Marbach setzte sich fir die Behelfsbricken vom
Technischen Hilfswerk (THW) ein, um Spaziergdngern das
Uberqueren des Welselaufs zu erméglichen.

rum hat sich die Stadt nicht ge-
kiitmmert*, kritisiert Marbach.
AufDZ-Nachfrage bei der Stadt
zur verzogerten Errichtung der
provisorischen Briicken ver-
weist Pressesprecher Timo
Frers auf das unumstofliche
Haushaltsrecht. ,Der Rat der
Stadt Delmenhorst musste der

el T

Die Stahltrager der Tiergartenbriicken sind tellwelse
durchléchert und die Bohlenauflage ist vermodert.

war es ein langer Weg dorthin.
»Bereits 2018 hatte Benedict
Isenberg vom THW Delmen-
horst der Stadt kostengtinstige
Behelfsbriicken angeboten.
Doch die Stadt lehnte das ab“,
wundert sich Marbach.

Der Oberbiirgermeister rea-
gierte laut Marbach nicht, ob-
wohl die Stadt Fordergelder
beantragen konnte. ,Forder-
mittel sind moglich, doch da-

Ausgabe fiir die Behelfsbriicken
seine Zustimmung erteilen. Um
nicht gegen das Haushaltsrecht
zu verstoflen, waren den stid-
tischen Mitarbeitern die Hinde
gebunden. Kurz vor Weihnach-
ten wurde dann die Bereitstel-
lung der fiir die Beschaffung der
Briicken notwendigen Mittel
vom Rat der Stadt Delmenhorst
beschlossen®, erklart Frers. Die
Stadtverwaltung hatte, laut

Frers, am 7. Januar das Ange-
bot fiir den Briickenkauf erhal-
ten. Einen Tag spéter begann
die Baubeauftragung. ,Der

Wir kaufen
Wohnmobile +
Wohnwagen

Tel. 03944-36160
Www.wm-aw.de

Tiergarten gehort den Lan-
desforsten und ist der Stadt
iibertragen worden®, sagt er.
Damit gibt sich Marbach nicht
zufrieden. ,Erstmal haben wir
eine Losung. Aber wie das ab-
gelaufen ist, war falsch. Ich
mache die Hausaufgaben fiir
Axel Jahnz“, ist er tiberzeugt.
SPD-Ratsfrau Bettina Oester-
mann nahm sich Marbachs
Kritik an und beantragte am
5. Februar die Untersuchung
einer dritten Briicke, die im
Mittelteil des Waldes gelegen
ist. Marbach hatte zuvor auf
die Untersuchung dieser Brii-
cke gedriangt. Zudem soll die
Stadtverwaltung priifen, wel-
che Zuschussmoglichkeiten
es gibt. Die Verwaltung moge
doch schriftlich darstellen,
wie sich der Eigenanteil der
Stadt an den Baukosten durch
eine Forderung verringern lie-
Be, meint Oestermann. Sollte
nun eine Instandhaltungsauf-
wendung fiir die dritte Briicke
notwendig sein, so solle diese
mit den 110.000 Euro aus den
Haushaltsmitteln 2019 reali-
siert werden.
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Wenn es am schonsten ist, soll man bekanntlich authéren. Ob das
auch die Intention von Raphaél Muller war, als er kiirzlich seinen
Taktstock und die Leitung des DTB-Orchesters weitergab? Die
beiden Vorsitzenden des DTB-Orchesters, Nicole Buntemeyer
(Mitte) und Corinna Kotzott (rechts), tiberreichten ihrem bishe-
rigen Musikleiter einen Préasentkorb. Natiirlich gab es auch die
obligatorischen Dankesreden fiir die schone gemeinsame Zeit.

e
Wie bereits erwdhnt, gab Raphaél Muller seinen Taktstock wei-
ter. Und zwar an die Delmenhorsterin Inken Schmidtpott. Laut
eigener Aussage war Inken etwas nervos, als sie den Taktstock
zum ersten Mal fiir ihre Musiker in die Hand nahm. Wie man
feststellen konnte, hat sich die leichte Aufregung nach kurzer
Zeit schnell gelegt.

Wenn Schausteller mit ihrem groflen Netzwerk heiraten, tut
sich etwas. Auch in der Kirche. Bei der kirchlichen Trauung von
Schaustellerin Gina Hohle und dem Delmenhorster Schausteller
Andy Kutschenbauer Jr. war die Kirche ,Zu den Zwdlf Aposteln®
bis auf den letzten Platz besetzt.

i e g | - —
T e e s L
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In der Mitte ihrer Trau-
[ zeugen das Brautpaar
- . = Ginaund Andy Kutschen-
\ | bauer, das den Worten
' des Schausteller-Seelsor-
| gers Volker Drewes aus
| Bad Hersfeld lauscht. Des
Weiteren gab es noch
.+ eine klasse Gesangsein-
lage von Severino Seeger,
= der nicht nur als Sieger
 der zwolften Staffel von
g ,Deutschland sucht den
Superstar“ 2015 bekannt
wurde.

"
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In diesem Monat ist Schluss mit lustig. Der Secondhandladen
des Vereins Stars for Kids im Jute-Center schliel$t seine Pforten.
Er ist unter anderem aus steuerlichen Griinden nicht mehr zu
halten, wie die Vereinsvorsitzende Britta Burke (sitzend im
Sessel), mit Verkduferin Gudrun KeRler-Zemke, mitteilte. Aber
der Verein hat ja noch etliche andere Projekte, um weiterhin

Gutes zu tun.
B

Im Jute-Center, in den ehemaligen Rdumen von Baby Walz,
veranstaltete Christian Wiistner, Inhaber des Spieleladens Game-
ground, kiirzlich eine Yu-Gi-Oh!-Party. Was ist das, fragen sich
jetzt vielleicht einige Mitbiirger mit der Gnade der frithen Geburt.
Drum hier mal ein kleines Zitat von Wikipedia: ,Yu-Gi-Oh! (jap.
BB £ YU-Gi-O ,Konig der Spiele®) ist eine erstmals 1996
verdffentlichte Manga-Serie des japanischen Zeichners Kazuki
Takahashi, die auch als Anime umgesetzt wurde und zu der
etliche Merchandising-Produkte, darunter das international
erfolgreiche Yu-Gi-Oh!-Sammelkartenspiel, vertrieben werden*.

. . X
Hier noch ein kleiner politischer Nachbericht fiir Interessierte:
Am 6. Februar fand im Restaurant ,Namaste India/Zum Burg-
grafen mit 35 anwesenden Personen die Stadtbezirksvollver-
sammlung des CDU Stadtbezirksverband Deichhorst-Stadtmit-
te statt. Dabei wurde ein neuer Vorstand gewdahlt. Vorsitzender:
Ratsherr Heinrich-Karl Albers, stellvertretender Vorsitzender:
Ratsherr Andre Tiefuhr. Schriftfiihrer: Joachim Backer. Alle
Wahlen waren einstimmig. Der Vorsitzende Heinrich-Karl
Albers betonte, dass die erfolgreiche Arbeit fortgesetzt werde.
Auch die geselligen Aktivitdten, wie Kohltour, Spargelessen,
Fahrradtouren und Weihnachtsfeier, sollen beibehalten wer-
den.Das Foto mit folgenden Personen von links nach rechts
schickte mir Heinrich-Karl Albers: Uwe Noster, Heinrich-Karl
Albers, Dieter Schwiderski, Kristof Ogonovski, Irmtraud Kern-
auskas, Roland Viedge, Andre Tiefuhr.

Dass es viele junge Delmenhorster gibt, die sich damit ausken-
nen, beweist die rege Teilnahme im Jute-Center.

Wieder einmal darf man sich im RIVA auf ein Konzert der Band
The Stokes freuen. Am Freitag, den 13. Mérz, ,schiiren die drei
Mainner wieder irisches Feuer fiir alle Anhanger des Irish Folk.
Sicherlich nicht nur fiir die. Immerhin bezeichnet man die
Stokes bereits als wahre Nachfolger der Dubliners.
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.« und Delmenhorst ist dochschon
Ein kleiner Blick zur rechten Zeit am rechten Ort, und die Delme
auf dem Nordwollegeldnde erscheint an dieser Stelle besonders
schon. Zumal in unmittelbarer Ndhe sich auch noch die Werk-

statt eines Delmenhorster Bildhauers befindet. Delmenhorst
ist eben doch schon.

| .l..drn i f 2

e

Und wieder einmal hatte ich das Vergniigen, den Boss der , Events
Dessau®, Lothar Franke (rechts), im Hotel Gut Hasport anzutref-
fen. Natiirlich, wie konnte es anders sein, war er in Begleitung
einiger Schlagerkiinstler, mit denen er kurz zuvor noch einen
Radiotermin wahrgenommen hatte. Gern posierten die netten
Herren fiir die DZ an der Hotelbriistung. Als da von links nach
rechts sind: Frank Andre aus der Schweiz, Tom Mathis aus Frank-
reich, der Erfolgskomponist Franco Ferraro und Christopher Held
aus unserem Niedersachsen. Zu Franco Ferraro (Mitte) sei noch
zu betonen, dass dieser schon fiir viele bekannte Schlagerstars
komponiert hat. Zum Beispiel fiir Ireen Sheer, Ross Antony, Ste-
fanie Hertel, Olaf der Flipper, Die Schlagerpiloten, Cindy Berger
und G. G. Anderson, um nur einige zu nennen.

F oo LR FELt = 'L--":-‘ LA S e P --'.".'.-‘.. Cra
Alle Jahre wieder, in Delmenhorst seit fiinf Jahren, hei’t es ,,One
Billion Rising“. Die weltweite Veranstaltung fiir ein Ende der
Gewalt gegen Frauen erfreut sich auch in unserer Stadt groler
Beliebtheit. Auch wenn es meiner Meinung nach in diesem
Jahr ruhig ein paar Besucher mehr auf dem Rathausplatz hétten
sein diirfen. Immer wieder gern gehort und auch gesehen ist

die Sambagruppe Sambrassa, die stets im Vor- und Nachspann
ihren Auftritt hat.

i
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Was mich personlich freut, ist, dass ich stets freundlich vom
Personal des Hotel Gut Hasport begriilst werde. Inzwischen weif3
man wohl auch schon automatisch, was ich auf dem Herzen
habe, wenn ich dort eintreffe: Fototermin mit Lothar Franke und
seinem Kiinstlertross. Waren Amra, Eleni, Claudia und Deepak
(von links) bisher immer etwas scheu, wenn es darum ging, sie
selbst auch einmal fotografisch festzuhalten, hatten sie diesmal
kein Problem damit. Fand ich schon.

Die Organisatorinnen der Delmenhorster Aktion erkldrten mit viel
Enthusiasmus, um was es bei dieser Veranstaltung wieder einmal
hauptsichlich ging: Gewalt an Maddchen und Frauen. Denn die
Statistik zeigt es: Auch in unserer heutigen, aufgeklarten Zeit,
muss laut der UN jede dritte Frau noch Gewalt im Alltag tiber
sich ergehen lassen.
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,One Billion Rising“
fand in diesem Jahr am
Valentinstag statt. Ub-
= rigens ist der nicht, wie
_* oftverbreitet, eine ame-
~ rikanische Erfindung,
" sondern aus dem Jahre
* 469 stammend und ei-
. gentlich fiir Ehepaare (!)
- gedacht. So gab es auch
auf dem Rathausplatz
keine Blumen oder Ahn-
liches, dafiir aber viel
Tanz. Sozusagen einen
Protesttanz. So ernst-
- haft der Hauptgrund
des Aktionstages auch
war, der Tanz sollte
Spal$ machen. Spites-
tens, als es beim Tanz
 dann darum ging, die
* Arme weit nach oben
zu strecken, waren auch

" die Kleinsten dabei.

STl A -
Eiligen Schrittes, wohl aus dem Rathaus kornmend kam auch der
Delmenhorster SPD-Landtagsabgeordnete Deniz Kurku dazu.
Allerdings nur passiv als Zuschauer.

VIELE KOCHE
VERSALZEN
DIE SUPPE.

IT-LOSUNGEN
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- I DAS EVENT- UND KULTURTHEATER IM NEUEN DEICHHORST

PROGRAMM-HIGHLIGHTS

DELMENHORST
DIVARENA
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mm 19 UHR - BEGINR: 20 UHR
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DIVARENA

www.divarena.de

Gustav-Stresemann-StraB3e 1- 27753 Delmenhorst
Telefon: (04221) 850 5161
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Im Vorfeld dachte ich, muss man so ein Tamtam machen, nur
weil eine Sandkiste in einem Kindergarten eingeweiht wird? Ja,
man muss. Denn Sandkiste ist der falsche Begriff. Beim Wal-
dorfkindergarten in der Grundigstra3e handelt es sich schlief3-
lich nicht um eine Kiste, sondern um einen groen, hiigeligen
Sandplatz. Da durfte dann auch schon mal ein rotes Band
durchgeschnitten werden, auch wenn dies dank einer stumpfen
Schere eine etwas ldngere Aktion wurde. Aber dadurch auch
positiv amiisant.

Wie weit ist eigentlich der Umbau des Herrenausstatters ,Man-
ner Tobbens“ gediehen? Es lduft. Derzeit wurde der Laden
vollig entkernt und die gesamte Fldache von 350 qm kommt zur
Geltung. Auch wenn es derzeit nicht so aussehen mag, aber am
26. Marz ist Neuerdffnung, dann unter dem Namen ,,Médnner
T6ébbens by Wegmann®, wie mir der neue Inhaber Stefan Weg-
mann (rechts neben Chefverkdufer Bert Drewes) versicherte.

s 1] g Vo = 7

Mit einem ,Hurra“ ging dann der Sturm auf die Sandfldche los.

e - R N = . g -
Die neue Wasserpumpe war natiirlich die Attraktion bei den
Kleinen. Da wurde gematscht, was das Zeug hielt. So etwas
hitte ich mir zu meiner Kindergartenzeit auch gewiinscht.
Nun ja, allerdings waren zu meiner Zeit die Waschmaschinen
noch nicht so verbreitet, was es den heutigen Mamis und Papis
natiirlich etwas leichter macht, mit den Spielspuren an den
Kinderklamotten umzugehen.

';"'"'_’t"'" e

:}-—.'a:n R T e s l

Esliegt in der biologischen Natur der Sache, dass die Kicker-Kids
der 1. F-Jugend der JSG Delmenhorst (SV-Atlas) so nach und
nach aus ihren Trikots wachsen. Da konnte der Fanclub ,Blau
Gelb Reloaded“ unter Federfithrung von Bert Drewes aushelfen.
Zusammen mit einigen Sponsoren, darunter auch ehemalige
SVA-Spieler, sorgte er dafiir, dass die kleinen Kicker neue Trikots
aus dem Fachgeschift Intersport-Strudthoff bekamen.
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2020 an verlosung@borgmeier.de
schicken. Wir werden die Daten

mers vorliegt. Dies umfasst auch
eine Verwendung zur Ausiibung

A8

Passend zu Ostern verlost die DZ
4xein Trolli-Osterpaket, bestehend
aus Trolli Hoppla Hopp, dem kun-
terbunten Fruchtgummimix, Trolli
Watschel, den kleinen Schaumzu-

nur insoweit speichern,
verarbeiten und nutzen,
soweit dies fiir die Durch-
fiihrung des Gewinnspiels

erforderlich ist bzw. eine l! . x

Einwilligung des Teilneh- HI& —

der eingerdumten Nut-
zungsrechte. Die Daten

. werden ausschlieBlich
zur Durchfiihrung des
Gewinnspiels verwendet
und anschlie8end gel6scht.

ckerenten sowie Trolli Hasenpar-
ty, den siilen Schaumzucker- und
Fruchtgummihasen. Dazu die pas-
sende Sudoku-Losung unter dem
Stichwort ,, Trolli“ bis zum 19. Mérz

Traditionsadresse in bester Lage
der Innenstadt, 1864 von

Johann F. Hohenbaken errichtet,
und beliebter Anlaufpunkt.

Cew Sple
trage i

_

Borgmeier

Media Gruppe

c\ \TY SERV/o
Schuh-Schliisseldienst
Anderungsschneiderei

| EEEEBEDKen
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Star Nails

Magalstudia




TV-Programm

Anzeige

DZ 29.02.2020

30

Samstag 29.02.
|aro- N € RN vox I <o IR € R o

06:20 Durch die Wildnis - Sierra
Nevada 06:45 Durch die Wildnis -
Sierra Nevada 07:10 Anna und die
wilden Tiere 07:35 Anng und die
Haustiere 07:50 Checker Tobi 08:15
neuneinhalb 08:25 Die Pfefferkdrmer
08:50 Tagesschau 08:55 Sportschau
- DEL FEishockey-Bundesliga 09:10
Freesytle-Weltcup 09:30 Skeleton-
WM 09:50 Weltcup Nordische Kom-
bination 10:50 Ski-Weltcup 11:25
Tagesschau  11:28  Skeleton-WM
11:55 RodelWeltcup 12:25 Ski-
Weltcup 13:40 Viererbob-WM 14:05
Langlauf-Weltcup 14:20 Tagesschau
14:23 RodelWeltcup 14:40 Weltcup
Nordische Kombination 15:20 Vierer-
bob-WM 15:50 Weltcup Skispringen

16:50 Tagesschau
16:53 EisschnelllouFWM
17:05 Weltcup Skispringen
18:00 Sportschau - 3. Liga
18:30 Sportschau - FuBthall-
Bundesliga
19:57 Lotto am Samstag
20:00 Tagesschau
EXAH Klein gegen Grof -
Das unglaubliche Duell
Tagesthemen
Das Wort zum Sonnfag
Maria Wern, Kripo
Gotland - Stille Wasser
Tagesschau
Commissario Laurenti -
Die Toten vom Karst
Tagesschau
Agora - Die Siulen des
Himmels
Tagesschau
Deutschlandbilder
Das Waisenhaus
fiir wilde Tiere
05:55 Wissen macht Ah!
i e
06:50 Verdachtsfille 07:50 Fami-
lien im Brennpunkt 08:50 Familien
im Brennpunkt 09:50 Der Blaulicht
Report 10:50 Der Blaulicht Report
11:50 Der Blaulicht Report 12:50 Der
Blaulicht Report 13:45 Der Blaulicht

Report 14:45 Der Blaulicht Report
15:40 Der Blaulicht Report

23:30
23:50
23:55

01:20
01:25

02:58
03:00

05:03
05:05
05:30

16:45
17:45
18:45
19:03
19:05

Der Blaulicht Report
Best of...!

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Life - Menschen,
Momente, Geschichten
Deutschland sucht den
Superstar

Take Me Out

Hotel Verschmitzt -

Auf die Ohren, fertig los!
Deutschland sucht den
Superstar

Take Me Out

Der Blaulicht Report

Der Blaulicht Report

Der Blaulicht Report
Familien im Brennpunkt

20:15

22:30
23:40

00:40

02:25
03:25
04:15
05:10
05:30

06:00 Lowenzahn 06:25 PUR+
06:50 Wuffel, der Wunderhund 07:00
Wouffel, der Wunderhund 07:10 Mister
Twister 07:30 Mister Twister 07:55
1, 2 oder 3 08:20 Robin Hood -
Schlitzohr von Sherwood 08:35 Robin
Hood - Schlitzohr von Sherwood 08:45
heute Xpress 08:50 Bibi Blocksherg
09:15 Bibi und Tina 09:40 Bibi
und Tina 10:05 Lassie 10:25 heu-
te Xpress 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute
Xpress 12:05 Menschen - dos Magazin
12:15 Bettys Diagnose 13:00 Bettys
Diagnose 13:45 Rosamunde Pilcher:
Zu hoch geflogen 15:13 heute Xpress
15:15 Vorsicht, Falle!

16:00 Bares fiir Rares
17:00 heute Xpress
17:05 Linderspiegel
17:35 plan b: Die Letzfen
ihrer Art
18:05 SOKO Wien
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Bergretter
[FTHH Friesland - Aus dem Ruder

21:45 Der Kiiminalist

22:45 heute journal

23:00 das akielle sportstudio

00:25 heute Xpress

00:30 heute-show

01:00 Weiblich, ledig, jung
sucht...

02:40 Helden der Nacht

04:25 SOKO Wien

05:10 Linderspiegel

05:40 Deutschland von oben

06:00 mareTV kompakt 06:10 Fami-
lie Dr. Kleist 07:00 Die Sendung mit
der Maus 07:30 Sehen statt Horen
08:00 Die Rafgeber - Versicherungs-
betrug 08:30 Die Reportage - Kannst
du ein Tier téten? - Eine Fleischesserin
macht den Test 09:00 Nordmago-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
bufen un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Hofgeschichten 12:00 Unsere Ge-
schichte - Made in Norddeutschland
- Frosta: Vom Fischdampfer zum Fer-
tiggericht 12:45 Weltreisen 13:15
Die gefihrlichsten Schulwege der
Welt - Kolumbien 14:00 Sportclub
live - 3.Liga: Eintracht Braunschweig
- KFC Uerdingen 05

16:00 Hubert und Staller

16:45 Fischland-DarB-Zingst...
mit Judith Rakers

17:30 Tim Malzer kocht!

18:00 Nordfour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

Der Traum vom Siiden

Ich heirate meine Frau

Der Tatortreiniger

Der Tafortreiniger

Der Tafortreiniger

Der Tatortreiniger

Quizduell

Fischland-DarB-Zingst...

mit Judith Rakers

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein

Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |

regionalmagazin

05:15 DAS!

21:45
23:10
23:45
00:15
00:45
01:15
02:00

04:15
04:45

Agora — Die Stulen
des Himmels
ARD 03.00 Uhr

Lu Ieiten des Romischen Reichs lehrt die Griechin Hypathia
(Rachel Weisz) an der Bibliothek von Alexandria. Sie fishrt ein
Leben fiir die Wissenschaft. Fiir die damaligen politischen und
religidsen Konflikte hat die Gelehrte wenig iibrig. Zwangsliufig
gerit sie zwischen die Fronten, die sich zwischen den Heiden,
denen Hypathia angehdrt, und dem sich im Aufschwung be-
findlichen Christentum auftun. Die Lage eskaliert zunehmend
und miindet in der Zerstorung der Bibliothek.

Sonntag 01.03.

06:20 Durch die Wildnis - Sierra
Nevada 06:45 Durch die Wildnis
- Sierra Nevada 07:05 Tigerenten
(lub 08:05 Tiere bis unters Dach
08:35 Tiere bis unters Dach 09:00
Tiere bis unters Dach 09:30 Die
Sendung mit der Maus 09:55 Tages-
schau 10:00 Erdffoung der Misereor
Fastenaktion 11:00 Sportschau - Ski-
Weltcup T1:10 Ski-Weltcup 12:20
Rodel-Weltcup  12:40  Ski-Weltcup
13:50 Tagesschau 13:53 Viererbob-
WM 14:15 Langlouf-Weltcup 14:25
Rodel-Weltcup 14:30 Weltcup Nordi-
sche Kombination 15:00 Ski-Weltcup
15:10 Viererhob-WM 15:30 Weltcup
Skispringen

16:20 Tagesschau
Eisschnelllaut-WM
Weltcup Skispringen
Echtes Leben - Meine behin-
derte Schwester und ich
Sportschau

Bericht aus Berlin
Gewinnzahlen Deutsche
Femsehlotterie

18:50 Lindenstrafie

19:20 Weltspiegel

20:00 Tagesschau

[ETRA Totort: Die Nacht gehart dir
21:45 Brokenwood - Mord in
Neuseeland: Tadliche
Niederlage

Tagesthemen

tit - titel thesen tempera-
mente

Cosfing

Tagesschau

Brokenwood - Mord in
Neuseeland: Tadliche
Niederlage

Tagesschau

Der Sohn des Waffen-
machers

04:48 Tagesschau

04:50 Weltspiegel

05:30 ARD-Morgenmagazin
[ e

06:25 Fomilien im  Brennpunkt
07:30 Die Superhiindler - 4 Riume,
1 Deal 08:30 Die Superhiindler - 4
Rdume, 1 Deal 09:30 Die Super
handler - 4 Riume, 1 Deal 10:30
Undercover Boss 11:25 Undercover
Boss 12:25 Deutschland sucht den

Superstar 14:30 Deutschland sucht
den Superstar

23:15
23:35

00:05
01:38
01:40

03:13
03:15

16:45
17:45
18:45
19:03
19:05

Explosiv - Weekend
Exclusiv - Weekend

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Martin Ritter - Die
Welpen kommen

Inferno

Quija - Ursprung des Basen
Quija - Spiel nicht it
dem Teufel

20:15
22:35
00:25

Inferno
Exclusiv - Weekend
Explosiv - Weekend

02:05
04:25
05:10

06:00 Die Biene Majo 06:10 Heidi
06:35 Heidi 06:55 Bibi Blocksberg
07:20 Bibi und Tina 07:45 Mia
and me 08:10 Mia and me 08:35
Lowenzahn  09:00 heute Xpress
09:03 sonntags 09:30 Evangeli-
scher Gottesdienst 10:15 Kreuzfahrt
ins Gliick - Hochzeitsreise nach Sizilien
11:45 heute Xpress 11:50 Bares fiir
Rares - Lieblingsstiicke 14:00 kaputt
und ...zugendht! 14:45 heute Xpress
14:50 Morning Glory

16:30 plnet e.: Die Insektenretter

17:00 heute

17:10 DF SPORTreportage

18:00 ZDF.reportage - Abenfever
Lugspitze

18:30 Terra Xpress

19:00 heute

19:10 Berlin direkt

19:28 Aktion Mensch Gewinner

19:30 Terra X - Der lefzte Tag
von Pompeiji

sches Leben, wahre Liebe
21:45 heute journal
22:15 Auctic Circle -
Der unsichtbare Tod (3)
IDF-History - Die zwei
Leben des Willy Brandt
00:20 heute Xpress
00:25 Arctic Circle -
Der unsichtbare Tod (3)
Terra X - Der letzte Tag
von Pompeiji
Terra X - Der ziindende
Funke
IDF-History - Die zwei
Leben des Willy Brandt
Terra Xpress
Der Berliner Maverpark
Deutschland von oben
IDF.reportage -
Abenteuer Zugspitze
05:30 ARD-Morgenmagazin

23:35

01:50
02:35
03:20
04:05
04:35

04:50
05:00

06:00 Nordtour 06:45 Tierdetekfive
07:10 Giraffe, Erdméinnchen & Co.
07:35 Einfach genial! 08:00 Chri-
stoph Eschenbach dirigiert das NDR
Sinfonieorchester - Schleswig-Holstein
Musik Festival 2012 09:00 Nordmo-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Tim Milzer kocht! 12:00 Wunder-
schon!  13:30 mareTV kompakt
13:45 Die EmihrungsDocs 14:30
Expeditionen ins Tierreich - Elefanten
hautnah - Giganten mit Gefishl 15:15
Expeditionen ins Tierreich - Elefanten
hautnah - Ungewdhnliche Nachbam

16:00 Lieb & Tever

16:30 Sass: So isst der Norden

17:00 BINGO! - Die Umweltlot-
terie

18:00 Nordseereport

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

[FTHE Rosamunde Pilcher: Fol  [PTORI Landpartie - Mecklenbur-

gische Seenlandschaft

21:45 Sportschau - Bundesliga
am Sonnfag

22:05 Die NDR Quizshow

22:50 Sportclub

23:35 Sportclub Story -
Fast vergessene FuBball
hochburgen

00:05 Ditfsche

00:35 Quizduell

01:25 NDR Talk Show

03:25 Mein Norden

03:30 Tagesschau - Vor 20
Jahren

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:50 Tagesschou -
Vor 20 Jahren

05:05 DAS!

05:50 LindenstraBe

Inferno
RTL 20.15 Uhr

Unter Gedchtnisverlust und entsetzlichen Visionen leidet
Symbologe Robert Langdon (Tom Hanks) infolge eines Klini-
kaufenthaltes in ltalien. Seine Expertise ist gefragt, weil ein
Milliarddr im GréBenwahn die Menschheit, in der Absicht sie vor
der Uberbevélkerung zu bewahren, mit einem Virus gefdhrdet.
Mithilfe von Arztin Sienna Brooks bemilht sich Langdon seine
Erinnerung zuriickzugewinnen und Hinweise, die in Danfes
Gttlicher Komédie” verborgen sind, zu entriitseln.
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09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Sturm der Liebe 10:45
Meister des Allrags 11:15 Wer weiB
denn sowas? 12:00 Tagesschau
12:15  ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau
16:10 Die Tierdrzte - Refter
mit Herz
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Wer weifl denn sowas?
18:50 Grofstadtrevier
19:45 Wissen vor acht - Zukunft
19:50 Wetter vor acht
19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau
EIHH Im Reich der Wolga (1)
21:00 Hart aber fair
22:15 Tagesthemen
22:45 Treuhand - Ein deutsches
Drama
23:30 Fly Rocket Fly -
Die Raketentriiume
des Lutz Kayser
00:15 Nachtmagazin
00:35 Tatort: Die Nacht gehirt dir

O O

| o

02:08 Tagesschau

02:10 Hart aber fair

03:25 Fly Rocket Fly - Die
Raketentriiume des Lutz
Kayser

04:10 Brisant

04:43 Tagesschau

04:45 Trevhand - Ein
deutsches Drama

[ e

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Alles was
zihlt 10:00 Der Blaulicht Report
11:00 Der Blaulicht Report 12:00
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal
14:00 Die Superhindler - 4 Riiume, 1
Deal 15:00 Kitsch oder Kasse

16:00 Marco Schreyl
17:00 Hensslers Countdown -
Kochen am Limit
17:30 Unter uns
18:00 Explosiv - Das Magazin
18:30 Exclusiv - Das Starmagazin
18:45 RIL Aktuell
19:03 RIL Aktuell - Das Wetter
19:05 Alles was zdhlt
19:40 Gute Zeiten, schlechte
Leifen
20:15 Dos Jenke-Experiment
22:15 Extra - Dos RTL Magazin
23:25 Spiegel TV
00:00 RTL Nachtjournal
00:27 RTL Nachtjournal -
Das Wetter
00:30 Die Altagskampfer -
Uberleben in Deutschland
01:15 Ohne Filter - So sieht
mein Leben qus!
01:45 Der Bloulicht Report

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tglich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschlond 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute

06:20 Die Fallers- Eine Schwarzwald-
fomilie 06:50 Lieb & Tever 07:20
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal 10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:35 Einfach genial!
12:00 Giraffe, Erdminnchen & Co.
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In
aller Freundschaft - Die jungen Arzte
14:00 NDR Info 14:15 die norstory
-Vlon Schleusenwirtern und Stéirchen-

viitern 15:15 Gefragt - Gejagt

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Minchen

16:00 NDR Info

16:20 Mein Nachmittag

. 17:10 Leopard, Seebiir & Co.

18:15 die nordreportage:
Baumschnitt-Profis und

ihre Tricks
— 18:45 DAS!
19:00 heute 20:00 Tagesschau
19:20 Wetter [ 20:15 JIMG
19:25 WISO 21:00 Dr. Wimmer: Wissen ist
[ 20:15| Unfer anderen Umsfdnden die beste Medizin

- Uber den Tod hinaus
21:45 heute journal
22:15 Was geschah am
Montag?
00:10 heufe+
00:25 Der letzfe Angestellte

21:45 NDR Info
22:00 45 Min - Wie gut ist

Essen auf Ridern”?
22:45 Kulturjournal
23:15 Charité - Menschen,

Macht und Medizin
00:50 Eyewitness -

Die Augenzeugen
01:50 Eyewitness -

Die Augenzeugen
02:50 Mein Norden
03:00 Tagesschau -

Vor 20 Jahren
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein

Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen |

regionalmagazin
05:15 DAS!

01:50 Bares fir Rares
02:40 Bares fir Rares
03:35 Bares fir Rares
04:25 Bares fiir Rares
04:55 hallo deutschland
05:25 Deutschland von oben
05:30 ARD-Morgenmagazin

Unter anderen Umstiinden
— Uber den Tod hinaus

IDF 20.15 Uhr

Gleich am ersten Tag als Chefin in Flenshurg wird es fiir
Jana Winter problematisch. Matthias Hamm buddelt nachts
die Leiche seiner Freundin Nicole Seidel auf dem Friedhof
aus. Der Gerichtsmediziner stellt fest, dass sie nicht an einer
natiirlichen Todesursache gestorben ist. 15 Jahre liegt ein
Fall zuriick, bei dem ein Mdchen verschwand und Nicole als
Hauptzeugin diente. Durch ihre Aussage kam ein Mann wegen
Kindermisshrauchs in Haft, der inzwischen entlassen wurde.

HOTEL » RESTAURANT

Verbringen Sie Oster-So

doch bei uns! Wir mochten”
gerne mit Ihnen festlich":—w —
brunchen.

Am 12.04.2020 ..
ab 11.00 Uhr

Preis p. P. € 27,90

* moderner Neubau mit Suiten und Wellnessbereich

© 150 Betten, Zimmer mit Telefon und TV

* Geschiiftstreffen, Familienfeiern - jetzt alle Riiume
klimafisiert

© Spezialitiiten und typische Gerichte in exzellenter Qualitiit

* Buffets, auch aufler Haus

* Hochzeitssuiten

 fiiglich Frishstiickshuffet ab 6.00 Uhr

* noch Kegelbahntermine frei!

 tiiglich ab 11.30 Uhr Mittagstisch

Wir freven
uns auf Thren

\ Besuch!

Bremer StraBe 186 - 27751 Delmenhorst
HOTEL © RESTAURANT THOMSEN Tel.04221 /9700 Fax 04221 /70001

Hotel.Thomsen@t-online.de - www.hotelthomsen.de

Do 5.3.20 1 20 Uhr
i KABALE UND LIEBE

Schauspiel von Friedrich Schiller
- mit Jlrgen Heinrich u. a.

T —
Ly |

Fr.6.3.20 120 Uhr : ~
DREI MANNER IM SCHNEE :

Komaddienklassiker nach Erich Kédstner

i $a.7.3.201 20 Uhr

7, VOCALDENTE
. ACappella Art ,In The Air”

Do.12.3.20 120 Uhr :

4000 TAGE :
Stlick mit Mona Seefried, :
Mathias Herrmann u. a. :

: Sa.14.3.20120 Uhr
: TIM FISCHER & BAND

: Zeitlos” das Programm zum
30jahrigen Blhnenjubilaum

Mo.23.3.20 119.30 Uhr :
STADTISCHES : §
ORCHESTER DELMENHORST :
Gala zum Friihlingsanfang — Werke : P
von Beethoven, Lortzing u. a.

Konzert- und
Theaterdirektion
Delmenhorst

Infos und Karten:
Tel. (04221) 1 65 65
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Dienstag 03.03.

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Sturm der Liebe 10:45
Meister des Allrags 11:15 Wer weif}
denn sowas? 12:00 Tagesschau
12:15  ARD-Buffet 13:00 IDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau
15:10 Sturm der Lighe

16:00 Tagesschau
16:10 Die Tierdrzte - Retter

mit Herz
17:00 Tagesschau
17:15 Brisant
18:00 Wer weif} denn sowas?
18:50 WaPo Berlin
19:45 Wissen vor acht - Natur
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Tatort: Der treve Roy
NDR 22.00 Uhr

In der Hochofenschlacke eines Stahlwerks wird die Leiche
von Roy Weischlitz gefunden. Die Kommissare Kira Dorn und
Lessing gehen fest von Mord aus. Gemeinsam mit seiner
Schwester Siegrid, die eine sehr herzliche Beziehung zu ihm
vorgibt, wohnte der Tote. Vielmehr hegte sie wohl aber Hass
fiirihn. Grund dafiir war, dass ihr ehemaliger Verlobter Karsten
es Roy verdankt, nur noch ein Bein zu haben. Karsten und sein
Freund Frank arbeiteten zur Tatzeit am Hochofen.
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Cotton Club
ARD 01.45 Uhr

Sowohl die New Yorker Oberschicht als auch die Kriminellen
wie Gangsterboss Dutch Schultz vergniigen sich zu Jazz und
Tanzeinlagen im Cotton Club in Harlem. Verfeindete Gangster
veriiben ein Bombenattentat auf ihn, das er hauchdiinn
iiberlebt. Das liegt nicht zuletzt am Trompeter Dixie Dwyer
(Richard Gere). In der Folge férdert Dutch seinen Retter. Er
betraut ihn mit der Aufgabe, auf seine Geliebte Vera Cicero
Acht zu geben. Dabei kommen sich die beiden immer niher.
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Typisch! Der mobile
Hausmeister von Emden
NDR 18.15 Uhr

Als mobiler Hausmeister betreibt Sebastian Bormann in Emden
seit einem Jahrzehnt seinen Hausmeisterservice SeBo mit
einer groBen Auswahl an Dienstleistungen. Stets vor neue
Herausforderungen gestellt, muss der 34-Jhrige iber viele
Fachkenntnisse verfiigen und improvisieren kinnen. Urspriing-
lich arbeitete Bormann, der in Wolfenbiittel geboren wurde,
im Garten- und Landschaftshau. Neuerdings biefet er Dienstlei-
sfungen mit dem Boot, wozu auch der Miillabtransport gehirt.
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Praxis mit Meerblick —
Alte Freunde
ARD 20.15 Uhr

Mit Dr. Hannes Stresow erhilt die Praxis von Nora Kaminski
ginen optimalen Zuwachs. Die beiden ergtnzen sich ideal. Zu
Noras Verwunderung wird Hannes sehr emotional, als er auf
Thorsten Thieme, seinen frisheren Klassenkamerad, trifft. Nora
behandelt den Schulleifer, der mysteriose Symptome aufweist.
Beide Manner scheint ein Erlebnis aus ihrer Vergangenheit zu
DDR-Zeiten zu belasten. Spannungen zwischen ihnen brechen
sich schnell Bahn. Thieme hat eine Herzschwiiche.
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Die Bourne Identitiit

ZDF 01.00 Uhr

Einim Meer treibender Mann (Matt Damon), der sein Bewusst-
sein verloren hat, wird von Fischern gerettet. Zwei Patronen
stecken in seinem Riicken, die ihm ebenso entnommen werden
wie ein Laserchip, auf dem der Zugangscode zu einem Schwei-
zer Bankkonto enthalten ist. Er hat keine Erinnerung und folgt
der Spur des Kontos nach Ziirich. Im SchlieBfach findet er eine
Waffe, Geld und mehrere Pdsse. Der erste triigt den Namen
Jason Bourne. Fortan ist die CIA hinter ihm her.
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Jason Bourne

RTL 20.15 Uhr

Nicky Parsons, eine alte Weggefdhrtin Jason Bournes (Matt Do-
mon), hackt sich in den Zentralserver der CIA ein und entwendet
dabei heikle Daten. Die Verantwortungsfriger um Robert Dewey
(Tommy Lee Jones) sind i auf den Fersen. Neben dem Geheim-
dienst wird Parsons von einem Aufiragsmarder verfolgt. Deshalb
konfaktiert sie Bourne, der sich mit verbotenen Faustkdmpfen
durchschliigt. Sie informiert ihn Giber die Existenz eines neuen,
noch bedrohlicheren Agentenprogramms.
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16:20 Mein Nachmittag

17:10 Leopard, Seebiir & Co.

18:15 die nordreportage: Fever
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21:00 Dr. Wimmer: Wissen
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Tatort: Leonessa
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Hans und Hanne Schilling betreiben eine Westernkneipe in Lud-
wigshafen, die ein beliebter Treffpunkt ist. Bei riicksichtslosem
Verhalten und gesetzeswidrigen Aktivitiiten im Viertel greift der
Wirt ein. Sein Einsatz scheint ihm auch Feinde zu machen,
denn er wird erschossen. Zwar entdeckfe Samir Schillings
Leiche hinter dem Tresen, lieB sich aber ungewdhnlich viel
Zeit, die Polizei zu verstindigen. Auch das Paar Vanessa und
Leon kommt Lena Odenthal verddchtig vor.
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Mission: Impossible -
Rogue Nation
ZDF 00.45 Uhr

Vom Pentagon wird entschieden, den Betrieb der Impossible
Missions Force (IMF) um Agent Ethan Hunt (Tom Cruise)
einzustellen. Derweil wird klar, doss die sich aus einstigen
Spezialagenten zusammensefzende Untergrundorganisation
,Syndikat” tatsiichlich existiert. Ihr Ziel besteht darin, eine
neue Welfordnung zu schaffen, wozu Anschliige veriibt und
ehemalige IMF-Spione beseitigt werden. Hunt, Techniker Benii,
[T-Experte Luther und Agent William Brandt gehen dagegen vor.
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Pltzlich steht Hans nach zahlreichen Jahren, die von
beruflichem Erfolg geprigt waren, ohne Job da. Dieser gab
ihm Halt und einen Sinn im Leben. Er ist vélig ratlos, womit
er seine Zukunft gestalten soll. Bei einer Fahrt durch Wien

gelangt Hans in die Kneipe ,Sidpol”,

wo er der Kellnerin

Ella begegnet. Erstmals seit geraumer Zeit hat er wieder das
Gefishl, von jemandem richtig verstanden zu werden. Auf An-
hieb haben die beiden eine besondere Bindung zueinander.
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Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was ziihlt

Gute Zeiten, schlechte
Leifen

UEFA Europa League:
Countdown

UEFA Europa League:
1. Hiilfte

UEFA Europa League:
Halbzeitanalyse

UEFA Europa League:
2. Hiilfte

UEFA Europa League:
Highlights und Zusam-
menfassung

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
21:00
21:45
22:00
23:00

i 01:35 Notruf Hafenkante
g 02:20 Noiruf Hafenkante

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service tiglich 10:30 Nofruf
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Stuttgart

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Notruf Hafenkante

! FTHE Unterleuten - Das

zerissene Dorf (3)
21:50 heute journal
22:20 maybritt illner
23:20 Markus Lanz
00:35 heute+
00:50 Blutige Anfiinger

03:05 SOKO Stuttgart
03:50 SOKO Wismar
04:30 Die Rosenheim-Cops
05:15 Leute heute
05:30 ZDF-Morgenmagazin

Schausteller
NDR 18.15 Uhr
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06:00 SesamstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Expeditionen ins
Tiereich - Unter Afrikas Affen - Das
Abenteuer 07:20 Rote Rosen 08:10
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
NaturNah:  Bdrenbande auf Woh-
nungssuche 12:00 Brisant 12:25
In aller Freundschaft 13:10 In aller
Freundschaft - Die jungen Arzte 14:00
NDR Info 14:15 die norstory - Ham-
burgs Briicken 15:15 Gefragt - Gejogt

3 16:00 NDR Info

16:20 Mein Nachmittag

17:10 Leopard, Seebiir & Co.

18:15 Typisch! Familie
Schausteller

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau
Australiens unbekanntes
Paradies - Die Inseln der
Torres-Strafe

21:00 Australiens Nationalparks
- Die Alpen

21:45 NDR Info

22:00 Was wir wussten -
Risiko Pille

23:30 Gitter in Weif

01:00 extra 3

01:30 Kulturjournal

02:00 Wie geht das? Einen Zoo
organisieren - Hagenbecks
Tierpark

02:30 Tagesschau -
Vor 20 Jahren

02:45 Hallo Niedersachsen

03:15 Nordmagazin

03:45 Schleswig-Holstein
Magazin

04:15 Hamburg Journal

04:45 buten un binnen |
regionalmagazin

05:15 DAS!

Typisch! Familie

In siebter Generation arbeitet Robért Hempen aus Oldenburg
als Schausteller. Zwei Drittel des Jahres verbringen, Frau
Nadine und Tochter Meghan berall im Land auf Volksfesten
wie dem Bremer Freimarkt. Sohn Charly bleibt zumeist bei den
GroBelfern in Oldenburg, um ihm 15 Schulwechsel pro Jahr zu
ersparen. Es dauert zwei bis drei Tage bis Hempens Geschift
Big Bamboo, eine Karibiklandschaft, aufgebaut ist. Besucher
werden von Mitarbeitern im Baywatch-Outfit belustigt.
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09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Rote Rosen 10:45 Mei-
ster des Alltags 11:15 Wer wei} denn
sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmaga-
7in 14:00 Tagesschou 14:10 Rote
Rosen 15:00 Tagesschou 15:10
Sportschau - Biathlon-Weltcup

16:50 Tagesschau

16:53 Ski-Weltcup

17:00 Ski-Weltcup

17:55 HandbalkLéinderspiel:

Deutschland-Niederlande

19:55 Birse vor acht
20:00 Tagesschau

EXBA Proxis mit Meerblick -

Sehnsucht

21:45 Tagestehemen
22:00 Tatort: Mein Revier

»

23:30 lrene Huss, Kripo
Goteborg - Tadliches Netz

00:55 Tagesschau

01:05 Praxis mit Meerblick -
Sehnsucht

02:38 Tagesschau

02:40 Irene Huss, Kripo
Goteborg - Tadliches Netz

04:05 W wie Wissen

04:35 Deutschlandbilder

04:58 Tagesschau

05:00 it
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06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:00 Unter uns 09:30 Alles was
zihlt 10:00 Der Blaulicht Report
11:00 Der Blaulicht Report 12:00
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal
14:00 Die Superhindler - 4 Riume, 1
Deal 15:00 Kitsch oder Kasse

16:00
17:00

Marco Schreyl
Hensslers Countdown -
Kochen am Limit

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Star-
magazin

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was ziihlt

Gute Zeiten, schlechte
Ieifen

Let's Dance

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Der Bachelor - Das grofe
Jubilium

02:20 Let's Dance

05:15 Der Blaulicht Report

17:30
18:00
18:30

18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
00:00
00:27

00:30

09:00 heute Xpress 09:05 Volle
Kanne - Service figlich 10:30 Notruf
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar
12:00 heute 12:10 drehscheibe
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die
Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute

17:10 hallo deutschland
17:45 leute heute
18:00 SOKO Kitzhiihel
19:00 heute

© 19:20 Wetter

19:25 Bettys Diagnose

| IETHE Der Staatsanwalt

21:15 Letzte Spur Berlin
22:00 heute journal
22:30 heute-show

..é

23:00 aspekte

23:45 heute+

00:00 Dunkelstadt

00:45 Monk

01:25 Monk

02:05 Letzte Spur Berlin

02:50 Der Staatsanwalt

03:50 SOKO Kitzbhel

04:35 Die Rosenheim-Cops

05:20 zdf formstark

05:35 Die Jungs-WG: Elternfrei
in Barcelona

06:00 Sesamstrafe 06:20 Visite
07:20 Rote Rosen 08:10 dos Wai-
senhaus fiir wilde Tiere 09:00 Nord-
magazin 09:30 Hamburg Journal
10:00 Schleswig-Holstein Magazin
10:30 buten un binnen | regionak
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Wie geht das? Online die
groBe Liebe finden 12:00 Brisant
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In
aller Freundschaft - Die jungen Arzte
14:00 NDR Info 14:15 die norsfory -
Die Unterems 15:15 Gefragt - Gejagt

16:00 NDR Info

16:20 Mein Nachmittag

17:10 Leopard, Seebir & Co.

18:15 Hofgeschichten

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

IETHA Dos unsichibare Band
- Grenzgeschichten von
Diinen und Deutschen

21:15 Die Reportage - Der
Traum vom Naturgarten
21:45 NDR Info
22:00 NDR Talk Show
00:00 Santiano - Das
Unplugged-Konzert
01:00 NDR Talk Show
03:00 Tagesschau -
Vor 20 Jahren
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein
Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen |
regionalmagazin
05:15 DAS!

Irene Huss, Kripo

Goteborg — Todliches Netz
ARD 23.30 Uhr

06:20 Durch die Wildnis - Griechenland
06:45 Durch die Wildnis - Griechenland
07:10 Paula und die wilden Tiere 07:35
Anna und die Haustiere 07:50 Checker
Julian 08:15 neuneinhalb 08:25 Die
Pfefferkimer 08:55 Tagesschau 09:00
Sportschau - Paralympische Biathlon-
WM 09:15 DEL Eishockey-Bundesliga
09:25 SkiWeltcup 10:25 SkiWeltcup
11:20 Tagesschau 11:23 Sporfschau -
Weltcup Nordische Kombination 12:25
SkiWeltcup 13:35 Biathlon-Weltcup
14:30 Weltcup Nordische Kombination
15:00 Tagesschau 15:03 Snowboard-
Weltcup 15:40 Biathlon-Weltcup

16:25 Weltcup Skispringen

17:20 Tagesschau

17:23 FuBhall: 3. Liga

17:30 Weltcup Skispringen

17:35 Weltcup Skispringen

18:30 Sportschau - Fufihall
Bundesliga

19:57 Lotto am Samstag

20:00 Tagesschau

ETHA Schlogerovestory

23:35 Tagesthemen

23:55 Das Wort zum Sonntag

00:00 Maria Werm, Kripo
Gotland - Sommerrausch

01:25 Tagesschau
01:30 Commissario Laurenti -
Tod auf der Warteliste

Als ein Médchen gekidnappt wird, ruft ein Fahrradkurier die
Polizei. Wie es der Zufall will, befindet sich Irene Huss im
Umkreis und jogt gemeinsam mit ihrem Kollegen vergeblich
einem schwarzen Lieferwagen nach. Lediglich in Unterwiische
wird die Leiche des Midchens, das an Stichverlefzungen starb,
in einem Park entdeckt. Bis ein zweites totes in Midchen
gefunden wird, vergeht nur wenig Zeit. Sie ist ebenfalls mit
Dessous bekleidet, die den Tiiter scheinbar anmachen.

3=

06:00 Formel 1: Freies Training
06:45 Formel 1: Qualifying 08:15
Der Blaulicht Report 08:45 Der
Blaulicht Report 09:45 Der Blaulicht
Report 10:45 Der Blaulicht Report
11:45 Der Blaulicht Report 12:45 Der
Blaulicht Report 13:45 Der Bloulicht
Report 14:45 Der Blaulicht Report
15:40 Der Blaulicht Report

16:45 Der Blaulicht Report

17:45 Bestof...!

18:45 RIL Aktuell

19:03 RIL Akivell - Das Wetter

19:05 Life - Menschen,
Momente, Geschichten

20:15 Deutschland sucht den
Superstar

23:00 Toke Me Out
00:10 Hotel Verschmitzt -
Auf die Ohren, fertig los!
01:10 Deutschland sucht den
Superstar
03:30 Take Me Out

06:00 Lowenzahn 06:25 PUR+06:50
Wuffel, der Wunderhund 07:00 Wuffel,
der Wunderhund 07:10 Mister Twister
07:30 Mister Twister 07:55 1, 2 oder
3 08:20 Robin Hood - Schlitzohr von
Sherwood 08:35 Robin Hood - Schlitz-
ohr von Sherwood 08:45 heute Xpress
08:50 Bibi Blocksherg 09:15 Bibi und
Tina 09:40 Bibi und Tina 10:05 Lassie
10:25 heute Xpress 10:30 Notruf Ho-
fenkante 11:15 Bettys Diagnose 12:00
heute Xpress 12:05 Menschen - das
Magazin 12:15 Bettys Diagnose 13:00
Bettys Diagnose 13:45 Rosamunde Pik
cher: Besetzte Herzen 15:13 heute
Xpress 15:15 Vorsicht, Falle!

16:00 Bares fiir Rares

17:00 heute Xpress

17:05 Linderspiegel

17:35 plan b: Hilfe fiir die Seele
18:05 SOKO Wien

19:00 heute

19:20 Wetter

19:25 Die Bergrefter

[FTHH Minchen Mord - Was

vom Leben brig bleibt

21:45 Der Kriminalist

22:45 heute journdl

23:00 das akiuelle sportstudio

00:25 heute Xpress

00:30 heuteshow

01:00 Machen wir's wie
Cowboys

02:40 Pitch Black - Planet der
Finsternis

04:20 Deutschland von oben

04:35 Ein Schweinchen namens
Babe

Pitch Buck

06:00 mareTV kompakt 06:10 Fami-
lie Dr. Kleist 07:00 Die Sendung mif
der Maus 07:30 Sehen statt Horen
08:00 Die Ratgeber - Wie viel Salz ist
gesund? 08:30 Die Reportage - Der
Traum vom Naturgarten 09:00 Nord-
magazin 09:30 Hamburg Journal
10:00 Schleswig-Holstein Magazin
10:30 buten un binnen | regionak
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Hofgeschichten 12:00 Natur-
Nah: Bodyguards fir Schafe 12:30
Unsere Geschichte - Als die wilden
Tiere in den Norden kamen 13:15
Weltreisen 13:45 Chinas neve Sei-
denstraBe 14:30 Die Inselirztin - Die
Mutprobe

16:00 Hubert und Staller

16:45 Helgoland... mit Judith
Rakers

17:30 Tim Milzer kocht!

18:00 Nordfour

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

[EXHE Tatort: Borowski und die

heile Welt
21:45 Tatort: Schijsse auf der
Autobahn
23:15 Der deutsche Michel
00:00 Quizduell
00:45 Das unsichtbare Band
- Grenzgeschichten von
Dinen und Deutschen
Helgoland... mit Judith
Rakers
Tagesschau -
Vor 20 Jahren
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin
Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

01:45
02:30
02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Planet

der Finsternis

IDF 02.40 Uhr

Lu einer Notlandung auf einem Wistenplaneten ist ein
Raumschiff gezwungen, das auch einen  Schwerverbrecher
(Vin Diesel) fransportiert. Die Pilotin und die Passagiere haben
mit drei scheinenden Sonnen ihre Probleme und treffen auf
Uberreste von menschlicher Zivilisation. Sie finden heraus,
dass n Kiirze eine langanhaltende Sonnenfinsternis stattfindet.
Fleischfressende Flugmonster, die Tageslicht meiden und unter
der Erde leben, werden in der Dunkelheit zur Gefahr.
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Fortschritte beim Theaterprojekt in Bergedorf

Vor

Am 23. Juli findet in Berge-
dorf erstmals das grofRe Frei-
lichttheater-Event auf dem
Hof Logemann statt. Fiir das
Biihnenbild des Stiickes, bei
dem Markus Weise Regie fiihrt,
konnten die Verantwortlichen
den Biihnenbildner Georgios
Kolios vom Oldenburgischen
Staatstheater gewinnen. Die
praktische Umsetzung iiber-
nimmt das Werkstattprojekt
LEB in Ganderkesee.

Es sind noch knapp vier Mo-
nate, bis das Freilichttheater-
stiick,,Brudermord* in Gander-
kesee-Bergedorf uraufgefiihrt
wird. Der Hof von Gerd Lo-
gemann, auf dem das Stiick
gezeigt wird, erlebt dann quasi
einen Zeitsprung. Es war im
Jahr 1192, als Moritz I. seinen
Bruder, den Kreuzritter Graf
Christian von Oldenburg, er-
morden lieB. So entstand in der
Folge erst das Kloster Berge-
dorf, spater das Kloster Hude.
Der Brudermord soll sich auf
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Links ist
findet das dorfliche Leben statt. Im Vordergrund:
die Zuschaueriribine

dem Areal des heutigen Hofs
von Gerd Logemann abgespielt
haben. Auf der dortigen so-
genannten Engelswiese wird
das Stiick an insgesamt elf
Terminen im Juli, August und
September aufgefiihrt. Dass
die Kulisse ideal zum Stiick
passt, dafiir ist Georgios Kolios
verantwortlich. Er ist Kunst-
maler und Bithnenbildner am
Staatstheater in Oldenburg. Er
hat bereits Bithnenbilder fiir
Freilichtstiicke gestaltet und
auch schon mit der Gruppe der
weltbekannten Choreografin
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Theater-Initiator Gerd Logemann, Bihnenbildner Georéios
Kolios, Regisseur Markus Weise und LEB-Werkstattleiter

Edgar Ruhm im Gesprach

Pina Bausch zusammengearbei-
tet. Den Kontakt zu Kolios hat
Markus Weise hergestellt.

Die Gegebenheiten fiir ein Biih-
nenbild eines Theaterstiicks im
Innenraum unterscheiden sich
von denen einer Auffithrung
im Freien, immerhin ist die Be-
leuchtungssituation draullen
eine andere und die Kulissen

das angedeutete Schloss zu sehen, rechts

miissen auch einen norddeut-
schen Regen aushalten kénnen.
Da es sich um eine historische
Kulisse handelt, will Kolios der
Natur teilweise ihren Lauf las-
sen. ,Ich hoffe, dass es sich in
die Natur integriert“, sagt er. So
soll das Biihnenbild einen Be-
satz von Efeu, Moos und verein-
zelt auch Schimmel bekommen.
Um dies zu erreichen, soll es be-
reits Wochen vor der Auffithrung
an dem ihm zugedachten Platz
errichtet werden.

Das Biihnenbild wird zwar von
Georgios Kolios entworfen, ge-

baut wird es allerdings nicht
von ihm selbst, sondern vom
LEB-Werkstattprojekt in Gan-
derkesee. Die Mitarbeiter des
Projektes in der Schulze-De-
litzsch-Stralle sind Menschen,
die fit gemacht werden fiir die
Wiedereingliederung in den ers-
ten Arbeitsmarkt. Wie viele Teil-
nehmer des Werkstattprojektes
am entstehenden Biihnenbild
arbeiten, war zum Zeitpunkt des
Pressetermins noch unklar. ,Das
steht noch nicht fest“, wie LEB-
Werkstattleiter Edgar Ruhm
sagte. Alle Biithnenteile werden
in Ganderkesee produziert und
so flexibel gestaltet, dass sie mit
einem Transporter zum Ort des
Geschehens nach Bergedorf ge-
fahren werden konnen. , Es wird
eine attraktive Gestaltung, ohne
zu kompliziert zu werden®, er-
klért Kolios das Prinzip.

»Ein Bithnenbild muss wie ein
Wohnzimmer werden®, sagt
Markus Weise, , der Darsteller
muss wissen, wo alles seinen
Platz hat.“ Am 16. Marz findet
nach Angaben von Markus Wei-
se die erste Leseprobe in der
Gaststédtte Bergedorfer Krug
statt. Mit dabei sind dann alle
Schauspieler, Musiker, Biih-
nenbildner, die Maskenbildner,
alles in allem rund 60 bis 70
Leute. ,Die Grafenfamilie ist
komplett“, sagt Markus Weise
in Bezug auf die Besetzung der
Rollen. Lediglich ein bis zwei
Komparsenrollen seien noch
nicht besetzt, so Weise. Laut
Gerd Logemann seien auch
die im Stiick vorkommenden
Pferde bereits ausgewahlt. ,Sie

miissen feuer- und beifallsi-
cher sein®, so Logemann. Beim
Schiitzenfest in Langenberg
hitten sie bereits einen Einsatz
gehabt.

Ein Unterstiitzer des Bergedor-
fer Theaterprojektes ist Hans-
Heinrich Hubmann, ehemaliger
Biirgermeister der Gemeinde
Ganderkesee und finanzieller
Forderer des Projektes. Er ist
ein Fan der Passionsspiele in
Oberammergau. ,Es ist zwar
nicht zu vergleichen, aber
das kann ja noch werden®,
sagt Hubmann. ,Es ist ein ge-
schichtstrachtiger Ort, daraus
lasst sich etwas machen.“ Der
Aspekt der historischen Loka-
litat als Spielort ist es auch, der
Georgios Kolios fasziniert. ,Es
ist eine historische Erzdhlung,
ich habe das vor Ort gefiihlt.
Dort, wo das Stiick spielt, war
eventuell der einstige Tatort.
Es bekommt eine andere Ener-
gie.“ Entsprechend wird das
Biithnenbild auch gestaltet: ,, Wir
benutzen den ganzen Ort, auch
die Biume werden nicht ausge-
grenzt.“ Links in der Szenerie
werden Ruinen des Grafen-
schlosses zu sehen sein. Auf der
anderen Seite der Biihne wird
sich das Dorfleben einschlief3-
lich Zelt abspielen. Insgesamt
wird die Bithne Ausmalfe von
rund 40 x 40 Metern haben.
,Es ist der Reiz am Freilicht-
theater, dass man es teilwei-
se nicht beeinflussen kann“,
sagt Markus Weise. Etwa, wenn
Vogel vorbeifliegen oder sich
zwitschernd zu Wort melden
oder unerwarteter Lichteinfall
Einfluss auf das Geschehen
nimmt. Auch bei der Verpfle-
gung soll es Freiheiten geben:
Wie bei anderen Freiluftthea-
tern auch erhalten die Besu-
cher die Moglichkeit, einen
eigenen Picknickkorb und/
oder eine Flasche Wein auf die
Tribiine mitzunehmen. , Wir
wollen das nicht so streng
handhaben®, sagt Gerd Lo-
gemann in Bezug auf die so
entstehende Konkurrenz zu
eigenen gastronomischen An-
geboten, bei denen unter an-
derem Klosterbier aus Wildes-
hausen ausgeschenkt werden
soll.
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Sicherheitsrollladen
inklusive:
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BEDA

Ambulante Pflege

Regional — Kompetent — Personlich — Sympathisch — Individuell
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Unsere Leistungen im Uberblick:

- Rundum-Korperpflege - An- & Auskleiden - Mundgerechte Nahrungszubereitung, Sonderernahrung

- Mobil im eigenen Zuhause - Wundversorgung - Stomaversorgung, Versorgung von suprapubischen
Kathetern und einer Emahrungssonde (bei enteraler Erndhrung) - Blutdruck- und Blutzuckermessung “gebot

- Unterstiitzung bei der Medikamenteneinnahme - Anlegen von stiitzenden und stabilisierenden Ste“e“a .
Verbdnden - An- und Ausziehen von Kompressionsstriimpfen - Harn- und/oder Sie mochten
Stuhlinkontinezbewaltigung - Absaugen der oberen Luftwege durch Mund und Nase unse\’Team? :

- Injektionen subkutan (s.c.), zum Beispiel Insulin- oder Thrombosespritzen Dann senden sie

- Inhalation - Katheterwechsel - Blasenpriifung uns eine

|nitiativbewerbung:

Beda GmbH

BlumenstraBle 4 - 27798 Hude - lhr Direktkontakt: 0157 38 77 8140
Festnetz aktuell: 04223-92 55 260 - www.beda-pflege.de
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag 08.00 bis 16.00 Uhr - Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr

Kontaktstelle Delmehorst ab 01. Marz:
Biirogemeinschaft: GRS Solutions - BDS Nord Seniorenservice und BEDA GmbH Ambulanter Pflegedienst
Bremer Strasse 6127749 Delmenhorst - Tel. 04221-1248 699 - Fax 04221-12 48 697

Beda fmbularte Pllege - Damit Jar [ eber wieder zdfriederer verlauft/



