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Bremens schönste 
Frau kommt aus Del-
menhorst. Die Miss 
Germany Corpora-
tion hat die 21-jäh-
rige Patrizia Utz zur 
neuen Miss Bremen 
gekürt. Seite 15

Patrizia 
ist die
Schönste 

Mr. Bling Bling live
Die Stadtwerke wollten bei mehreren Wohnhäusern in Düstern-
ort das Wasser abstellen, weil Zahlungen ausblieben. Nun soll 
mit dem Vermieter eine Lösung gefunden werden. Seite 6

DSDS-Gewinner Alphonso Williams kommt nach Delmenhorst. 
Am 11. November gibt der Soulsänger in der Markthalle ein 
Benefiz-Konzert zugunsten von Stars for Kids. Seite 7

Wassersperre 
angedroht

Ohne Absperrung wurde an einem Spazierweg in Adelheide Mobil-
funktechnik montiert. Darauf angesprochen, hüllt sich der Betreiber Te-
lefonica in Schweigen, doch die Stadtverwaltung schreitet ein. Seite 3

Die Stadt Delmenhorst hat beim Land einen Zuzugsstopp für Flüchtlinge 
beantragt. Während die Integrationslotsen die Maßnahme begrüßen, 
kommt Kritik vom Flüchtlingsrat und der Linksjugend. Seite 3

Die Stadt Delmenhorst hat beim Land einen Zuzugsstopp für Flüchtlinge 

Kommt der 
ZUZUGSSTOPP?

Technik 
zum Greifen nah
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Ohne Absperrung wurde an einem Spazierweg in Adelheide Mobil-
funktechnik montiert. Darauf angesprochen, hüllt sich der Betreiber Te-
lefonica in Schweigen, doch die Stadtverwaltung schreitet ein. Seite 3

Großer Sonderteil

BAUEN & 

WOHNEN

SaunaHuus Ganderkesee
www.saunahuus.deGenießen Sie besondere Momente in unserer Saunalandschaft.
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Man kann es nicht 
oft genug sagen: 
Delmenhorst hat 
mit der Aufnahme 
einer großen An-
zahl an Flüchtlin-

gen Phantastisches geleistet. 
Dabei konnte die Stadt ihre 
Erfahrung als Einwanderer-
stadt nutzen. Auch zahlreiche 
Menschen aus dem arabischen 
Raum haben sich eingebracht 
und tun es noch immer. Sie ha-
ben den Menschen hier beim 
Einleben geholfen, durch ihre 
Kultur- und Sprachkenntnisse 
konnten sie es viel besser, als 
es ein Beamter plus Übersetzer 
vom Schreibtisch aus je könnte. 
Inzwischen wünscht sich die 
Stadt, das hat Axel Jahnz im Vi-
deo gegenüber Spiegel Online 
geäußert, eine Pause, weil sie 
keine Neiddebatte haben will à 
la: Für die Flüchtlinge wird alles 
getan, aber nicht für die Bürger. 
Und er will die hohe Qualität 
der Aufnahme beibehalten, sagt 
Jahnz. Es ist ein schmaler Grat, 
denn das vom rechten Rand 
politisch missbrauchte Wort 
Obergrenze schwingt im Hinter-
kopf mit. Doch wenn selbst die 
engagierten Integrationslotsen 
inzwischen von einer Überla-
stung sprechen, sollte man die 
Argumente zumindest prüfen. 

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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Firma Telefonica.“ Der Aufbau 
der Systemtechnik sei gemäß 
den Herstellervorgaben erfolgt. 
Die Technik sei witterungsbe-
ständig und werde daher ohne 
Schrank installiert. Zudem seien 
die Antennen- und  Stromka-
bel alle so verschraubt, dass sie 
nicht einfach abgezogen wer-
den könnten. „Es besteht hier 
also keine Gefahr“, schreibt 
Mitarbeiterin Michaela Fiedler. 
Keine Gefahr? Bei teilweise of-
fen liegenden Kabeln, die nahe 
einem Spazierweg ungeschützt 
vor Vandalismus installiert sind 
und durch keine Barriere von 
spielenden Kindern oder Hun-
den getrennt sind? Doch auch 
die Mitarbeiterin räumt ein: „Der 
Schutz gegen Vandalismus oder 
Materialdiebstahl ist – wie auch 

bereits bei  ursprünglichen Sys-
temtechnikschränken – nur be-
dingt gegeben.“ Wir wenden uns 
direkt an Telefonica. Mehrfach 
verspricht die Pressestelle einen 
Rückruf, der aber nicht erfolgt. 
Nachfrage bei der Bundesnetza-
gentur: Deren Sprecher Michael 
Reifenberg sagt, die Agentur sei 
als Behörde für die Abstrahlung 
der Antennen oben am Mast, 
nicht aber für die Montage der 
restlichen Technik zuständig. 
Die Stadt Delmenhorst wird 
nach unserer Anfrage sofort ak-
tiv: „Die Stadtverwaltung hat 
umgehend reagiert“, teilt Pres-
sesprecher Timo Frers mit. „Es 
wurde mit einem zuständigen 
Mitarbeiter Kontakt aufgenom-
men und auf die offensichtliche 
Manipulation an der Anlage 
hingewiesen. Der Betreiber Tele-
fonica hat zugesagt, sich umge-
hend um Abhilfe zu kümmern.“ 
Wir werden im Auge behalten, 
wie lange die Technik dort noch 
so ungeschützt stehen bleibt. 

Ungeschützte Mobilfunktechnik

Ist das NSA-Technik zum An-
fassen oder was zeigt sich hier? 
Diese Anlage, die völlig ohne 
Abzäunung frei zugänglich im 
Albertusweg nahe des Annen-
grabens steht, ist keine US-Ab-
höranlage, sondern zweifelhaft 
montierte Mobilfunktechnik 
des Anbieters Telefonica. 
Unter einem Strommast am Al-
bertusweg stehen, direkt neben 
einem Spazierweg, mehrere 
Kästen und Bestandteile einer 
Mobilfunkantennenanlage, je-
doch ohne jegliche Einzäunung 
und somit völlig frei zugäng-
lich. Wir fragen beim Strom-
netzbetreiber Avacon nach. 
Eine Avacon-Pressesprecherin 
teilt uns auf unsere Anfrage mit: 
„Bei den Geräten handelt es sich 
um einen Mobilstandort der 

Die Technik ist frei zu-
gänglich. 

Was ist das denn?

horst. Für Salzgitter gibt es 
bereits eine solche Verfügung. 
Gegenüber dem Nachrichten-
portal Spiegel Online begrün-
dete Oberbürgermeister Axel 
Jahnz die Forderung damit, 
dass er in der Stadt keine Neid-
debatte aufkommen lassen 
wolle, dass für die Flüchtlinge 

alles getan werde, nicht aber 
für die Bürger. „Können wir 
nicht eine Zeit Ruhe bekom-
men?“, fragt Jahnz.  Das diene 
auch der Unterbringung, die 
gut und vernünftig sein solle 
und nicht zweiter Klasse. Kritik 
an der Forderung kommt vom 
Flüchtlingsrat und von der 
Delmenhorster Linksjugend. 
Die Linksjugend kritisiert, dass 
dadurch suggeriert werde, dass 
Flüchtlinge allein aufgrund 
ihrer Herkunft und ihres Status 
eine Gefahr für den sozialen 
Frieden seien, der Flüchtlings-
rat spricht aufgrund sinkender 
Zahlen von Symbolpolitik. Die 
Integrationslotsen vor Ort je-
doch begrüßen die Forderung 
Jahnz’, Vahap Aladag spricht 
im Video von Überforderung 
der Beteiligten.   

Beantragter Zuzugsstopp für Flüchtlinge 

Delmenhorst hat nach Salz-
gitter prozentual die zweit-
höchste Anzahl an Flüchtlin-
gen in ganz Niedersachsen 
aufgenommen. Die Stadt 
hatte vor sechs Wochen beim 
Land um einen temporären  
Zuzugsstopp für Flüchtlinge 
gebeten. Entschieden ist noch 
nichts. Die Linksjugend und 
der Flüchtlingsrat kritisieren 
die Forderung. 
Vor sechs Wochen hatten die 
Stadt Delmenhorst und das 
niedersächsische Innenmi-
nisterium darüber berichtet, 
dass zur Unterstützung ein 
20-Millionen-Sonderfonds 
für die Städte Salzgitter, Del-
menhorst und Wilhelmshaven  
aufgelegt werde. Zudem prüft 
das Land einen Zuzugsstopp 
für Flüchtlinge nach Delmen-

Noch kein Bescheid aus Hannover

Axel Jahnz wartet noch 
auf einen Bescheid vom 
Land Niedersachsen.

Ohne Barriere ist die Anlage neben einem Spazierweg 
platziert.
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Für Mitarbeiter des Josef-
Hospitals Delmenhorst (JHD) 
bleibt die berufliche Zukunft 
ungewiss. Nachdem letzten 
Monat bekannt wurde, dass 
das Krankenhaus dieses Jahr 
ein Defizit von 10 Millionen 
Euro haben wird, kam jetzt 
der nächste Schlag: Die katho-
lische Stiftung St. Josef-Stift 
zieht sich aus dem Kranken-
haus zurück. Bisher hält sie 
90 Prozent der Krankenhaus-
gesellschaft.
Am 19. Oktober gab Oberbür-
germeister Axel Jahnz (SPD) 
die Neuigkeit vom Stiftungs-
Rückzug bekannt. „Ich werde 
das Verhalten der Kirche nicht 
kommentieren“, sagte Jahnz, 

ergänzte aber: „Ich bedauere 
das zutiefst.“ Dabei hatte die 
Stiftung erst eine Woche vorher 
in einer Aufsichtsratssitzung 
des JHD zugestimmt, sich mit 

750.000 Euro am Ausgleich des 
Finanzdefizits zu beteiligen. 
Die Stadt wollte genauso viel 
beisteuern, um den Betrieb des 
Krankenhauses erst einmal zu 
sichern. Durch den Rückzug 
stand der Stiftungsanteil auf 
der Kippe. Für den Verwaltungs-
ausschuss, der am 18. Oktober 
nicht öffentlich tagte, stand da-
mit die Frage im Raum: Soll die 
Stadt den Stiftungsanteil von 
der Finanzspritze übernehmen? 
Oder den laufenden Betrieb ge-
fährden und das Ende des JHD 
riskieren? Am Ende entschieden 
die Mitglieder sich schließlich 
einstimmig für die Übernah-
me des Stiftungsanteils durch 
die Stadt. Damit muss sie jetzt 
1,5 Millionen Euro investieren. 
Die Entscheidung des Stadtrats 
stand bei Redaktionsschluss 
noch aus.
Laut Ludger Heuer, Pressespre-
cher des Oldenburger Bezirks 
des katholischen Bischöflich 
Münsterschen Offizialats, gibt 
es für die Stiftung keine Mög-
lichkeit, beim Erhalt des Kran-
kenhauses mitzuhelfen: „Die 
Stiftung hat in den vergangenen 
Jahren mehrere Millionen Euro 
in den Krankenhausbetrieb in 

Delmenhorst gesteckt und 
damit ihre finanziellen Mög-
lichkeiten ausgeschöpft. Aus 
aufsichtsrechtlichen Gründen 
konnten die Banken keine Fi-
nanzierungszusage erteilen.“ 
Ebenfalls unmöglich sei eine 
Unterstützung mit Mitteln aus 
der Kirchensteuer, da der Kir-
chensteuerrat des Offizialats 
diese nicht für den operativen 
Betrieb von Krankenhäusern 
ausgäbe. Die ursprüngliche 
Absicht der Stiftung, 750.000 
Euro beizusteuern, sei daher 
nicht realisierbar. Mit der Stadt 
laufen Verhandlungen, dieser 
den Stiftungsanteil am JHD 
zu übergeben. Der geplante 
Neubau an der Westerstraße, 
für den noch im November die 
Vorarbeiten beginnen sollen, 

ist nach Heuer nicht gefährdet, 
obwohl das Grundstück der 
Stiftung gehört. „Uns bleibt 
nicht viel Zeit“, gab dagegen 
Oberbürgermeister Jahnz zu 
bedenken. Das weitere Vorge-
hen beim Krankenhaus will er 
mit dem niedersächsischen So-
zialministerium und der Kom-
munalaufsicht abstimmen.

Krankenhaus künftig ohne Kirche
Stiftung zieht sich zurück

Der Neubau auf der Fläche des alten Josef-Stifts soll trotz 
Finanzproblemen wie geplant erfolgen.

Oberbürgermeister Axel 
Jahnz (SPD) will das JHD 
erhalten.

Für die rund 1.000 Mitarbeiter im Krankenhaus bleibt  
die Zukunft ungewiss.
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Bevor es am 31. Oktober endlich zum 
Feiern und Erschrecken von Leuten 
raus auf die Straße geht, wird ihre 

Erscheinung natürlich noch durch 
Schminke und einen entspre-

chenden Grusellook perfektioniert. 
Auf den Make-up-Artist dürfte dabei 

allerdings wohl noch einiges an 
Arbeit zukommen, bis Mia 

tatsächlich gruselig aus-
sieht. Denn wie unser 

Foto beweist, eignet 
sich weder ihr süßes 

Lächeln noch ihre 
makellose Traumfigur 

zum Erschrecken. 

Mia freut sich 
schon teuflisch auf 

Halloween. 

Weihnachtsfeier Buffet Abende
Im November und Dezember ab dem 21.11.2017 immer mittwochs  

und donnerstags von 18.30 – 21.30 Uhr  
mit versch. kalten und warmen Vorspeisen, Suppe, Salatbuffet, versch. 
Fleisch- und Fischgerichten, Tex-Mex-Food, Beilagen und Dessertbuffet 

für nur 16,90 € p. Person

Fabrikhof 9-10 
Delmenhorst
Telefon 3980292
el-mariachi-delmenhorst.eu

JETZT SCHON AN  
WEIHNACHTEN DENKEN!

17. - 19. Nov. 2017
MESSE BREMEN 

fb.com/stadtzwerg stadtzwerg.de
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ihr elektromeister
Fachbetrieb für Gebäudetechnik

ihr elektromeister und smart-home-profi
Schanzenstraße 39 · 27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 5 46 03 · Fax (04221) 5 27 37
E-Mail: info@elektro-thase.de · www.elektro-thase.de

Smart Home
Dumb Home

Loxone Miniserver

04221 - 5 46 03

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Zur anhaltenden Wassersper-
re Am Wollepark 11 und 12 
wäre beinahe noch eine wei-
tere hinzugekommen. Mieter, 
deren Häuser von der Gesell-
schaft Altro Mondo verwaltet 
werden, bekamen von den 
Stadtwerken Delmenhorst die 
Ankündigung, dass ihre Was-
serzufuhr eingestellt werde. 

Dabei haben sie die Gelder für 
ihre Wasserrechnungen immer 
gezahlt. Die Sperrung ist inzwi-
schen vom Tisch, ob die Haus-
verwaltung oder der Besitzer 
das Geld nicht weitergeleitet 
haben, ist unklar.
Betroffen waren Wohnhäuser 
in der Düsternortstraße, der 
Elbinger Straße und der Kö-
nigsberger Straße. In allen Fäl-
len kümmert sich Altro Mondo 
um die Verwaltung für die DE-
GAG, in deren Eigentum die 
Immobilien sind. Abgaben für 
Wasser wurden dort längere 
Zeit nicht an die Stadtwerke 
abgeführt, sodass ein fünfstel-
liger Betrag offen blieb. „Der 
Grund sind offene Posten“, be-
stätigte Stadtwerke-Sprecherin 
Britta Fengler auf Nachfrage 
zum Grund der angedrohten 
Wassersperre. Als Folge droh-
ten die Stadtwerke, die Was-
serzufuhr einzustellen. Altro 
Mondo informierte die Mieter 
mit einem lapidaren Aushang 
im Wohnhaus: „Bedauerlicher-
weise müssen wir Ihnen mit-
teilen, dass wir am 18.10.2017 
die allgemeine Wasserversor-
gung gemäß Paragraph 33 Abs. 
4 AVBWasserV auf unbestimmte 
Zeit einstellen müssen.“ Der 
entsprechende Paragraph der 
„Verordnung über Allgemeine 
Bedingungen für die Versorgung 
mit Wasser“ (AVBWasserV) re-
gelt die gesetzlichen Möglich-
keiten zur Einstellung der Was-
serversorgung beziehungsweise 
einer fristlosen Kündigung des 
Liefervertrages.
Die Mieter im Wohnhaus be-
kommen zum Teil Sozial-
leistungen von der Stadt. „Der 

Stadt ist der Fall bekannt“, 
sagte Stadtsprecher Timo Fre-
rs. Die Verwaltung wolle die 
weitere Entwicklung im Auge 
behalten: „Wir bleiben dran.“ 
Altro Mondo äußerte sich nur 
über ihren Anwalt. Dieser teilte 
schriftlich mit:  „Die Wasser-
versorgung wird nicht unter-
brochen. Unsere Mandantin 
hat sämtliche Zahlungsrück-
stande bereits beglichen. Wie 
es zu dem Zahlungsrückstand 
kam, versucht unsere Mandan-
tin derzeit herauszufinden. Un-
sere Mandantin bedauert die 
zwischenzeitliche Unsicherheit 
bei den Mietern sehr und hat 
dafür gesorgt, dass dies künftig 
nicht mehr geschieht.“

Stadtwerke verzichten 
erst einmal auf Sperre
Trotz der Anwalts-Auskunft 
sagte Fengler noch am Tag vor 
der drohenden Sperrung, dass 

kein Beitrag bei den Stadtwer-
ken eingegangen sei. „Wenn 
eine Sperrung tatsächlich 
durchgeführt wird, werden wir 
diese kurzfristig entscheiden“, 
erklärte sie. Die Androhung 
schien damit einen Tag später 
tatsächlich in die Tat umgesetzt 
zu werden. Erst am Abend, 
gegen 17.45 Uhr, kam die Ent-
warnung: Man habe sich mit 
der DEGAG darauf verständigt, 
eine andere Lösung zu finden: 
„Der Eigentümer hat uns hin-
reichend dargelegt, dass er 
seinen Verpflichtungen nach-
kommt.“ Entsprechend kamen 
die Bewohner in letzter Minute 
um eine Wassersperre herum. 
Eine dauerhafte Lösung fehlt 
bisher aber. An dieser arbeiten 
die Stadtwerke und die DEGAG 
nach eigener Aussage gemein-
sam. Wie diese aussieht, stand 
bis Redaktionsschluss noch 
nicht fest.

Bewohner können weiterhin duschen

Knapp kamen Mieter dieses Hauses in der Düsternort-
straße um eine Wassersperre herum.

Intensivkurse  

17/18
NOVEMBER: 06.11.2017
 20.11.2017 
DEZEMBER: 22.12.2017
(Weihnachtsferien) 

JANUAR: 22.01.2018
FEBRUAR: 05.02.2018
 19.02.2018

Modul 1-5 14.11.-18.11.

Beschleunigte 
Grundqualifikation

02.02.2018-02.03.2018

Fahrschule Ohsmer GbR
Delmenhorst

Ganderkesee-Bookholzberg
Telefon (0 42 21) 187 66

www.ohsmer.de

Wir sprechen auch Arabisch!

Neue Wassersperre abgewendet
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mas Wasik („Unter uns“, „Alarm 
für Cobra 11“) hat auch DSDS-
Kandidat Mark Richter („Alles, 
was zählt“) sein Erscheinen zu-
gesagt. Mit dabei ist auch Drag-
queen und Paradiesvogel Gina 
Solera. Es ist darüber hinaus da-
von auszugehen, dass der eine 
oder andere DSDS-Teilnehmer 
zeitweise musikalisch mit ein-
stimmen wird, wenn Alphonso 
Williams auf der Bühne seine 
Performance abliefert. In einer 
Ecke in der Markthalle wird zu-
dem eigens ein Alphonso-Wil-
liams-Fan-Bereich eingerichtet, 
in dem sich Mitglieder der Fan-
gruppe „Alphonso Williams und 
Fans“ präsentieren werden. 

Alphonso Williams 
erobert die Markthalle 

Spendengala am 11. November

Stedinger Str. 203 // 27753 Delmenhorst
Tel.: 04221 944 60 84 // FAX 04221 9446085

moin@basetex.de // www.basetex.de
Tel.: 04221 944 60 84 Tel.: 04221 944 60 84 // FAX 04221 9446085

moin@basetex.de moin@basetex.de // www.basetex.de

SCHAURIG SCHON!
. .

A. Schapke
GmbH

Kühl- u. Klimaanlagen

Wiekhorner Heuweg 46
27753 Delmenhorst

Tel. 0 42 21 - 6 89 60 51
Fax 0 42 21 - 6 89 60 52
Mobil 01 72 - 4 08 28 24

info@kuehltechnik-schapke.de
www.kuehltechnik-schapke.de

Alphonso Williams ist der 
amtierende Gewinner der 
14. Staffel von „Deutschland 
sucht den Superstar“ (DSDS). 
Am 11. November tritt der 
fröhliche Soulsänger in der 
Markthalle auf – zugunsten des 
Vereins Stars for Kids. 
Alphonso Williams ist der Ge-
winner der 14. Staffel des RTL-
Castingformates „Deutschland 
sucht den Superstar“, der bei 
seinen Auftritten stets anste-
ckende gute Laune im Doppel-
pack mitbringt. Entsprechend 
heiter dürfte das Konzert 
in der Markthalle werden, 
wenn der 55-jährige Mr. Bling 
Bling, übrigens der älteste 

DSDS-Gewinner aller Zeiten, mit 
seinem Programm loslegt.  
Vom Erlös des Abends profitiert 
der Delmenhorster Verein Stars 
for Kids, der durch Spenden die 
Finanzierung des Kindermittags-
tisches in Delmenhorst in den 

Kinder- und Jugendhäusern ge-
währleistet. Darüber hinaus setzt 
der Verein noch weitere Hilfspro-
jekte für Kinder um. Für das leib-
liche Wohl am Gala-Abend wer-
den Getränke und ein Catering 
bereitstehen, beides ist nicht im 
Eintrittspreis inbegriffen. 
Da Alphonso Williams ein sehr 
nahbarer „Superstar“ ist, wird es 
für die Fans nach seinem Auftritt 
ausreichend Gelegenheit geben, 
ein Autogramm zu ergattern oder 
ein Selfie mit dem DSDS-Star 

zu machen. Neben ihm wer-
den noch weitere bekannte 
Künstler an dem Abend in der 
Markthalle sein. So werden 

weitere Stars und Stern-
chen aus der DSDS-Szene 
beziehungsweise aus der 
deutschen Schauspielsze-
ne erwartet. Neben dem 

bekannten Schauspieler Tho-

DSDS-Star Alphonso 
Williams kommt am 
11.11. nach Delmen-
horst. 

Markthalle auf – zugunsten des 
Vereins Stars for Kids. 
Alphonso Williams ist der Ge-
winner der 14. Staffel des RTL-
Castingformates „Deutschland 
sucht den Superstar“, der bei 
seinen Auftritten stets anste-
ckende gute Laune im Doppel-
pack mitbringt. Entsprechend 
heiter dürfte das Konzert 
in der Markthalle werden, 
wenn der 55-jährige Mr. Bling 
Bling, übrigens der älteste 

tisches in Delmenhorst in den bereitstehen, beides ist nicht im 
Eintrittspreis inbegriffen. 
Da Alphonso Williams ein sehr 
nahbarer „Superstar“ ist, wird es 
für die Fans nach seinem Auftritt 
ausreichend Gelegenheit geben, 
ein Autogramm zu ergattern oder 
ein Selfie mit dem DSDS-Star 

zu machen. Neben ihm wer-
den noch weitere bekannte 
Künstler an dem Abend in der 
Markthalle sein. So werden 

weitere Stars und Stern-
chen aus der DSDS-Szene 
beziehungsweise aus der 
deutschen Schauspielsze-
ne erwartet. Neben dem 

bekannten Schauspieler Tho-

DSDS-Star Alphonso 
Williams kommt am 
11.11. nach Delmen-

Samstag, 11. November 2017

Spendengala mit Alphonso 
Williams zugunsten von 
Stars for Kids 
Tickets: im „Stars for Kids“-Laden im Jute-
Center oder per Kontakt über die „Stars for 
Kids“-Facebookseite.  

Sitzplatz: 25,00 Euro
Stehplatz:  18,50 Euro 

Dorfstraße 24 · 49429 Visbek · Tel.: 0 44 45 / 96 11 07 · Fax: 96 11 08
E-Mail: obbys@web.de · www.obbys.de

RESERVIEREN SIE RECHTZEITIG!

13. und 27. Januar

03. / 10. / 17. und 24. Februar

03. / 10. und 17. März 2018 

Eintreffen der Gruppen: 
18.30 – 19.00 Uhr
Gemeinsames Essen:  
19.00 Uhr

Danach Party bis  
02.00 Uhr!

GRÜNKOHL-PARTYS 2018

31. Dezember 2017, 19 Uhr

Anspruchsvolle Unter-
haltung mit Flair und 
gewohnt super Stimmung 
mit DJ „Ohrwurm“

Inklusive Buffet, Cocktail-
bar, Musik und Tanz

All-inclusive-Veranstaltung

OBBYS SILVESTER-FEIER

Nur 
66,90
5 /Pers.

Nur 
46,90
5 /Pers.

Foto: Sandra Ludewig, Universal Music



Der 21. September wird vielen 
Mietern in der Alfred-Rethel-
Straße im Gedächtnis bleiben. 
Der unerfreuliche Grund: In 
vier Häusern wurde das Was-
ser abgestellt, weil Legionellen 
nachgewiesen worden waren. 
Und das mit einer 400-fachen 
Überschreitung des Grenz-
wertes. Fast vier Wochen lang 
durften die Mieter anschlie-
ßend nur eiskalt duschen.
Trinkwasser muss in regel-
mäßigen Abständen auf seine 
Qualität überprüft werden. In 
den zusammenhängenden und 
gemeinsam ans Wassernetz an-
geschlossenen Wohnhäusern 
10, 12, 14 und 16 übernimmt 
die Firma Techem für den Haus-
verwalter ex ante diese Aufgabe. 
Durch eine Kontrolle am 16. 
August stellten die Prüfer fest, 
dass der Legionellen-Wert bei 
40.000 KBE pro 100 Milliliter lag. 
KBE steht für „koloniebildende 
Einheit“ und ist der Messwert 
für Keime. Der gesetzlich vorge-
schriebene Grenzwert beträgt 
allerdings nur 100 KBE. Die Fol-
ge: Der Fachdienst Gesundheit 
ordnete an, das Warmwasser 
am 21. September abzustellen. 
Denn darin fühlen sich die Er-
reger pudelwohl. Leider wur-

den die Bewohner erst einen 
Tag später über die Maßnahme 
informiert. „Die Erstmaßnah-
me war das sofortige Abstellen 
der Warmwasserversorgung“, 
bestätigte Markus Nacke, der 
bei ex ante die Abteilung tech-
nisches Objektmanagement 
leitet. „Durch das Abstellen der 
Warmwasserversorgung besteht 
aktuell keine Gesundheitsge-
fahr.“ Anschließend wurde die 
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Warmwasser in der Alfred-Rethel-Straße abgestellt

thermische Desinfektion einge-
leitet. „Diese wird eine Woche 
durchgeführt.“ Bei diesem Vor-
gang wird die Wassertemperatur 
auf 70 Grad Celsius erhöht. Das 
tötet die Legionellen. „Der Zeit-
raum bis zur Wiedernutzung der 
Warmwasserbereitung ist ab-
hängig vom Erfolg der durchge-
führten Maßnahme. Dieses kann 
bis zu zwei Wochen dauern“, 
schreibt Stadtsprecher Timo Fre-
rs im Namen des Fachdienstes 
Gesundheit auf unsere Anfrage. 
Schließlich nahmen die Prüfer 
eine erneute Probe nach den 
Maßnahmen am 4. Oktober. Das 

Ergebnis: Der Grenzwert wurde 
wieder eingehalten, die Legi-
onellen hatten sich verringert. 
Entsprechend wurde das Warm-
wasser freigegeben – mit einer 
Einschränkung: Heiß duschen 
blieb bis zum 17. Oktober verbo-
ten. Da die Bewohner aber erst 
am 9. Oktober von dieser Ein-
schränkung erfuhren, dürften 
viele bereits warm geduscht ha-
ben. Auch die erste Probenent-

Legionellen-Grenzwert 
400-fach überschritten

nahme selbst machte einen 
etwas unglücklichen Eindruck 
– wenn man den Ausführungen 
von Nacke glaubt. Demnach 
wurde diese in einer leeren 
Wohnung genommen, ohne 
vorher die Leitung zu spülen. 
„Dies ist üblich, wurde aber lei-
der nicht durchgeführt“, sagte 
Nacke. Wichtiger für die Mieter 
dürfte die Frage sein, wie ex 
ante sie für zwei Wochen ohne 
Warmwasser entschädigen will. 
„Leider ist eine umfassende 
Kompensierung nicht möglich. 
Wir werden jedoch zu unseren 
Mietern Kontakt aufnehmen 
und eine Lösung für die Zeit 
des Ausfalls finden“, so Nacke. 
Wie diese aussehen könnte, ließ 
er allerdings offen. Legionellen 
sind stäbchenförmige Bakte-
rien. Diese können beim Men-
schen schwere Krankheiten 
auslösen. Von grippeähnlichen 
Beschwerden bis zu schweren 
Lungenentzündungen reicht 
die Bandbreite dabei. Auch 
in der freien Natur existieren 
Legionellen in kleiner Zahl in 
Gewässern. Sie werden durch 
Wassertröpfchen in Nebelform 
übertragen. Duschen und 
Luftbefeuchter sind häufige 
Infektionsherde, Wasserhähne, 
Kühltürme und Klimaanlagen 
weniger häufige. Da Legio-
nellen Temperaturen zwischen 
25 und 50 Grad Celsius bevor-
zugen, stellen Warmwasseran-
lagen ideale Lebensräume für 
sie da. Unterhalb dieser Spanne 
stellen sie ihre Vermehrung ein, 
oberhalb sterben sie ab.

In Häusern an der Alfred-Rethel-Straße wurde mehrere 
Wochen lang das Warmwasser abgestellt.

Kolumne
Arbeitsver-
träge und 
worauf zu 
achten ist

 

Ein unbefristeter Arbeitsver-
trag gilt heutzutage als eine 
gewisse Garantie für eine 
sichere Zukunft. Doch ist es 
in der freien Wirtschaft heute 
gang und gäbe nur einen be-
fristeten Arbeitsvertrag  – oft 
erst einmal für ein Jahr – zu 
erhalten. Dieser mag zwar 
verlängert werden, doch ir-
gendwann gibt es keine Mög-
lichkeit mehr, diesen zu ver-
längern, und so entscheiden 
sich die Unternehmen in vie-
len Fällen gegen die Fortset-
zung des Arbeitsverhältnisses. 
Bei uns in der Zeitarbeits-
branche ist es jedoch üblich, 
unbefristete Arbeitsverträge 
abzuschließen. Das gibt den 
Mitarbeitern Sicherheit und 
das Gefühl, hier gut aufgeho-
ben zu sein. 

Wichtig vor Abschluss eines 
Arbeitsvertrages ist natür-
lich auch, sich diesen durch-
zulesen und bei offenen 
Fragen dementsprechend 
nachzufragen. Dabei gilt es 
besonderes Augenmerk auf 
die Rahmenbedingungen, wie 
Vergütung, Urlaubsanspruch 
und Arbeitszeit, zu richten. 
Vorteil der Zeitarbeit ist hier, 
dass sämtliche rechtlichen 
Rahmenbedingungen von 
den zuständigen Behörden 
geprüft und genehmigt wur-
den und der Mitarbeiter kei-
ne Schlupflöcher erwarten 
muss. Natürlich gilt es auch 
zu prüfen, für welche Tätig-
keiten man eingestellt wird 
und welche Pflichten und 
Aufgaben damit einhergehen. 
Auch Kündigungsfristen sind  
– für den Notfall – wichtig. Oft 
sind diese natürlich gesetzlich 
geregelt, doch gerade in der 
freien Wirtschaft sollten die 
Arbeitsverträge dahin gehend 
noch einmal genauestens ge-
prüft werden. Die Zeitarbeit 
hat hier also beim Abschluss 
eines Arbeitsvertrages einige 
Vorteile.

Ihr Holger Moh
Geschäftsführer Timeleas GmbH

Auf warme Duschen mussten die Bewohner einen  
ganzen Monat verzichten.

400-fach überschritten
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In Delmenhorst gibt es einen 
Ort, der für Schnäppchenjäger 
ein wahres Schlaraffenland 
sein muss. Die Rede ist vom 
Postenhandel Nord, der zwar 
mit unschlagbar günstigen 
Preisen aufwarten kann, den-
noch aber nicht mit Qualität 
geizt. Zu finden ist der Laden, 
der stets am ersten Donners-
tag, Freitag und Samstag im 
Monat geöffnet hat, seit Okto-
ber im Jute-Center. 
Geiz ist wohl nicht erst geil, 
seitdem ein großer Elektro-
fachhändler einen ähnlich klin-
genden Slogan bundesweit in 
einer kaum zu ignorierenden 
Kampagne bekannt gemacht 
hat. Ein perfektes Jagdrevier 
für die Freunde günstiger Preise 
befindet sich seit Oktober die-
ses Jahres im Delmenhorster 
Jute-Center. Hier hat der Pos-
tenhandel Nord auf der ehe-
maligen Rewe-Fläche auf über 
1.000 Quadratmetern Quartier 
bezogen. 

Hohe Qualität zu niedrigen 
Preisen
Am jeweils ersten Donners-
tag, Freitag und Samstag im 
Monat wird dort dann ein La-
gerverkauf veranstaltet. Ent-
standen ist die Idee vor zwei 
Jahren, nachdem die Betreiber 
um Christoph Pawlowski fest-
gestellt hatten, dass es oft auch 
Sonderpostenlisten gibt, die mit 
weniger als 250 Stück pro Artikel 
für deren Großhandel zu klein 
sind. Entgegen der mitunter 
vorherrschenden Meinung gibt 
es bei Lagerverkäufen jedoch 

keineswegs Ramschware zu 
erwerben. Der Postenhandel 
Nord hat sich auf die Fahne ge-
schrieben, ausschließlich gute 
Qualität anzubieten, darunter 
teilweise Markenprodukte. Von 
sich selbst sagen die Betreiber, 
dass es die Produkte nirgendwo 
anders ansatzweise so günstig 
zu haben gibt. Dies ist zugleich 
die Erfolgsformel des Händlers. 

Angebot ist ein echter Knaller
Dabei ist das Warenangebot beim 
Postenhandel Nord alles andere 
als eingeschränkt, fast alle Wa-

renbereiche sind vertreten. Da-
rüber hinaus gibt es aber auch 
Saisonware wie Weihnachtsar-
tikel im November und Dezem-
ber oder Gartenartikel in der 
Frühjahrs- und Sommersaison. 
Zum Jahreswechsel findet dann 
beim Postenhandel Nord der 
Feuerwerksverkauf statt. Dabei 
dürfen sich die Kunden auf ein 
riesengroßes Angebot an Feu-
erwerk zu wahrhaft günstigen 
Preisen freuen. Dass die Kund-
schaft aus ganz Norddeutsch-
land kommt, spricht eine deut-
liche Sprache im Hinblick auf 
die Attraktivität des Angebots 
beim Postenhandel Nord.

Postenhandel Nord

Hier gibt’s Schnäppchen



Das Jahr 2017 geht zu Ende 
und es stellt sich die Frage, wo 
sich das Jahresende gebüh-
rend feiern lässt. Eine gute 
Adresse dafür ist das Delmen-
horster Restaurant El Maria-
chi im Fabrikhof 9 bis 10. 
Das mexikanische Restaurant 
El Mariachi veranstaltet zum 
Jahreswechsel eine Karibische 
Nacht. Dort dürfen sich die 
Gäste, zum Preis von 65 Euro, 
auf ein Gala-, Eis- und Des-
sertbuffet freuen. Doch nicht 
nur an Silvester steht das Re-
staurant als Party-Location zur 
Verfügung. Mittwochs (22.11. | 
29.11. | 06.12. | 13.12. | 20.12.) 
und donnerstags (23.11. | 
30.11. | 07.12. | 14.12. | 21.12.) 
lassen sich hier von 18:30 bis 
21:30 Uhr, für 16,90 Euro pro 
Person, Weihnachtsfeiern be-
gehen. Auf die Gäste wartet 
dabei ein Buffet mit Vorspei-
sen, Suppen sowie Salaten,  

Bar & Restaurant El Mariachi

Mexikanischer Jahres-
ausklang
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Fleisch- und Fischgerichten, 
Tex-Mex-Food, Beilagen und 
Desserts. Erhältlich ist dieses 
Buffet auch freitags (24.11. | 
01.12. | 08.12. | 15.12. | 22.12.) 
im Rahmen des Santa-Sause-
Angebots, das für 19,90 Euro 
erhältlich ist. Am ersten und 
zweiten Weihnachtstag bietet 
das El Mariachi ein Brunch-
buffet an, das im Vorverkauf 
24,90 Euro kostet, und abends 
zum gleichen Preis ein Gala-
buffet, das mit Tapas und wei-
teren Buffetspeisen aufwarten 
kann.

Der Superstar rockt wieder! 
Zum 60. Geburtstag der Pop-
ikone feiert das neue Falco-
Musical riesige Erfolge und 
geht ab Januar 2018 auf große 
Tournee durch Deutschland, 
Österreich und die Schweiz. 
Am 20. April um 20 Uhr ist das 
Musical in Oldenburg zu sehen. 
Am 19. Februar 2017 wäre Fal-
co, der erfolgreichste österrei-
chische Popinterpret des 20. 
Jahrhunderts, 60 Jahre alt ge-
worden. Knapp einen Monat 
vorher, am 20. Januar 2017, 
feierte „Falco – Das Musical“ 
Weltpremiere in Kempten und 
setzte damit der Pop-Legende 
aus Wien ein würdiges Denk-
mal. Am 20. April 2018 ist die 
Show in Oldenburg in den 
Weser-Ems-Hallen zu sehen. 
„Falco – Das Musical“ ist eine 
liebevolle und herrlich produ-
zierte Hommage an das größte 
Genie der deutschsprachigen 
Pop/Rap-Geschichte und an 
einen der schillerndsten und 

Event-Highlight am 20.04.2018 in Oldenburg  

Falco – Das Musical

extrovertiertesten Popstars der 
80er Jahre. Durch seine Kom-
promisslosigkeit wurde er zur 
Ikone einer ganzen Generation. 
Alle seine markantesten und  
größten Hits, von „Der Kom-
missar“ über „Jeanny“, „Out of 
the Dark“ bis zu seinem Welthit 
„Rock Me Amadeus“, werden in 
die Handlung des Musicals ein-
gebettet und live interpretiert. 
Karten gibt es bei Nordwest-
Ticket unter 0421/363636, bei 
der Oldenburg Tourismus und 
Marketing (0441/361613 66), 
bei allen bekannten Vorver-
kaufsstellen und online unter 
www.bestgermantickets.de.

Vom 17. bis 19. November 
2017 findet erstmals „Stadt-
zwerg – Die Messe für dich und 
dein Kind“ in Bremen statt. 
Sie richtet sich an junge und 
erfahrene Familien, an Eltern, 
Kinder sowie an Paare in der 
Familienplanung. 
Zahlreiche Aussteller präsen-
tieren unter anderem Produkte 
aus den Bereichen Bekleidung, 
Kinderwagen, Schmuck, Er-
nährung, Pflege, Mobiliar und 
Spielzeug. Ein Rahmenpro-
gramm bietet Workshops und 
Vorträge rund um das Thema 
Familie und Kind. Auch für 
die Bedürfnisse der kleins-
ten Besucher ist gesorgt: Ein 
Still- und Wickelbereich, der 
von einem Drogeriemarkt aus-
gestattet wurde, ermöglicht 
einen entspannten Messebe-
such. „Die Besucher erwartet 
auf unserer Messe Stadtzwerg 
eine große Auswahl an Waren 
und Dienstleistungen rund 
um Schwangerschaft, Baby, 
Kind und Familie und alles 
was das Kinder- und auch das 

Neue Messe vom 17. bis 19. November

Elternherz begehrt“, sagt Ya-
semin Tertemiz. Die gelernte 
Feuerwehrfrau veranstaltet 
mit ihrer Agentur Lony Event 
GmbH zum ersten Mal auf 
rund 2.500 Quadratmetern die 
einzige Kindermesse Bremens. 
„Es war schon immer mein 
Traum, eine Messe für Fami-
lien mit Kindern anzubieten.“ 
Die junge Bremerin hat selbst 
drei kleine Kinder und kennt 
somit die Wünsche und Fra-
gen der Besucher sehr genau. 
Die Messe findet in Kombina-
tion mit der etablierten Weih-
nachtsmesse Christmas & more 
und der Kuchenliebe statt, es 
werden mehr als 16.000 Besu-
cher erwartet. Weitere Infos: 
www.stadtzwerg.de

Stadtzwerg: Familie 
und Kind im Fokus 

TICKETS 
& INFO

www.feuerwerkderturnkunst.de ·  TSC-Vorverkaufsstellen (0421 / 35 36 37), regionale Zeitungshäuser, 
Nordwest-Ticket (0421 / 36 36 36), famila Warenhäuser sowie an allen bekannten Vorverkaufsstellen

zzgl. VorverkaufsgebührPreise zwischen 12,00 und 42,00 Euro 

ÖVB Arena
02.01.2018, 19 Uhr | 03.01.2018, 17 Uhr
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Freitag, 27.10.

Delmenhorst
Kris Pohlmann, Konzert der preisge-
krönten Bluesband um den englischen 
Sänger Kris Pohlmann, Riva, 20 Uhr
ABBA-Fever, die original ABBA-Fever 
Tribute Show aus Hamburg, Haus 
Adelheide, 20 Uhr
Wochenmarkt, Düsternort, 7.30 Uhr 
Heigln am See, Bewegungstraining 
nach Methode Heigl am Hasportsee, 
Wiese neben Gut Hasport, 15 Uhr
Mitternachtshalle, offenes und 
kostenloses Sportangebot mit Fußball, 
Volleyball, Basketball, Boxen und Fitness-
Training für Jugendliche ab 16 Jahren, 
Sporthalle am Stadion, 22 Uhr 

Bremen
Matthias Egersdörfer – Ein Ding 
der Unmöglichkeit, Kito, 20 Uhr
Kraftklub – Keine Nacht für 
Niemand, die Herbst-Tour zum dritten 
Album, ÖVB-Arena, 20 Uhr
Willie Kimbrough singt Elvis 
Presley, Glocke – Kleiner Saal, 20 Uhr
V8, die amtliche Rock’n’Roll-Maschine 
Ihres Vertrauens, Meisenfrei, 21 Uhr
The Sound of 00, das Beste der Deka-
de 2000 bis 2009, Modernes, 23 Uhr
Remote Bremen 2017, ein kollektiver 
Audiowalk im Stadtraum, HuckelRita e.V., 
16.30 Uhr

Samstag, 28.10.

Delmenhorst
Mob Rules – Beyond the Classics, 
Konzert der 1994 in Wilhelmshaven 
gegründeten Power-Metal-Band, Slattery’s 
Irish Pub, 20 Uhr
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Historischer Spaziergang durch 
die Graftanlagen, Stadtführung mit 
Gästeführerin Regina Ungethüm-Meißner, 
Bronzemodell der ehemaligen Burganla-
ge, 15 Uhr
handmade Delmenhorst, Beginn 
der zweitägigen Ausstellung für kreatives 
Gestalten, Nordwolle, 10 Uhr

Stuhr
Tucson, Westcoast- und Southern-Rock-
Konzert der niedersächsischen Band, 
Rathaus, 20 Uhr

Bremen
Montreal, mit ihrem sechsten Album 
„SCHACKILACKI“, Tower Musikclub, 19 Uhr
Kayef – Chaos Tour 2.0, der deutsche 
Justin Bieber, Modernes, 19 Uhr
Wasserwelten – Die Chorifeen im 
Fluss, der vierstimmige A-Capella-Frauen-
chor unter der Leitung von Kirsten Boden-
diek, Schnürschuhtheater, 19.30 Uhr
Marc Marshall – Herzschlag-Tour 
2017, Glocke – Kleiner Saal, 20 Uhr
B-Tripe, rhythmisch-druckvolle Rocksongs 
und einfühlsame Stücke, Meisenfrei, 
21 Uhr

Remember, Oldschool 1993–2000, 
Tivoli, 21 Uhr

Oldenburg
Doppelpack, Versteigerung der 124 
Kunstwerke, die von 62 Mitgliedern des 
BBK-Oldenburg zur Feier seines 70-jäh-
rigen Bestehens angefertigt wurden, BBK-
Galerie, 10 Uhr
Mein Tier, Start der beliebten zweitä-
gigen Heimtiermesse, EWE Arena, 10 Uhr
Coastal Ocean Darkening, Aktions- 
und Informationstag des ICBM über Licht-
verfügbarkeit in der Nordsee, Schlaues 
Haus Oldenburg, 10 Uhr

Sonntag, 29.10.

Delmenhorst
handmade Delmenhorst, zweiter und 
letzter Tag der Kreativmesse, Nordwolle, 
10 Uhr

Bremen
musica viva Orchesterkonzert, 
Glocke – Großer Saal, 15.30 Uhr
Bremer RatsChor, mit einem Programm 
romantischer Lieder deutscher und ukrai-
nischer Komponisten, Sendesaal, Einfüh-
rung 19.15 Uhr, Konzertbeginn 20 Uhr
musica viva Orchesterkonzert, 
Glocke – Großer Saal, 19.30 Uhr
Wir werden erwartet, Ulla Hahn 
liest aus ihrem neuen Roman, Theater am 
Goetheplatz, 11 Uhr
Nicholas Müller: Ich bin mal eben 
wieder tot – wie ich lernte mit 
Angst zu leben, der Singer-Songwriter 
liest aus seinem neuen Buch, Tower 
Musikclub, 19 Uhr

Oldenburg
Jesus Christ Superstar, Musical von 
Andrew Lloyd Webber, Oldenburgisches 
Staatstheater, 18 Uhr

Freitag, 03.11.

Delmenhorst
Unter Arrest, Stand-up-Show um TV, 
Politik, Sport und Boulevardzeitung mit 
Marek Fis, Divarena, 20 Uhr
90 Jahre Delmenhorster Musik-
freunde, mit Musik und Tanz ins Wochen-
ende zu Gunsten der Aktion Kinder-
wunschbaum, Markthalle, 18 Uhr
Wochenmarkt, Düsternort, 7.30 Uhr
Heigln am See, Bewegungstraining 
Wiese neben Gut Hasport, 15 Uhr  
Mitternachtshalle, Offenes und kosten-
loses Sportangebot mit Fußball, Volleyball, 
Basketball, Boxen und Fitness-Training für 
Jugendliche ab 16 Jahren, Am Wehrhahn, 
22 Uhr

Bremen
musicadia II – Bremer Barock 
Consort der HfK Bremen, unter 
Leitung von Hille Perl, Sendesaal, 19 Uhr
Blues brothers & sisters, die „Soul & 
Blues“-Konzert-Show Bremens, Fritz 
Theater, 20 Uhr

Lyambiko – Love Letters, die neueste 
CD der deutschen Jazzsängerin, Kito, 
20 Uhr
Bürgerpark-Konzert 2017, Benefiz-
konzert des Luftwaffenmusikkorps Münster, 
Glocke – Großer Saal, 20 Uhr
musicadia III – Born to be mild: 
Hille Perl, Marthe Perl und Lee 
Santana, die Welt zu dritt auf 20 Saiten, 
Sendesaal, 21 Uhr
Freaky Friday #62, mit den DJs Bjorn-
star und Nice Davis, Modernes, 23 Uhr 

Oldenburg
Lex Drewinski, Ausstellungseröffnung, 
VHS Oldenburg, 18 Uhr

Samstag, 04.11.

Delmenhorst
Mark Gillespie’s Kings of Floyd, 
Pink-Floyd-Tribute-Show, Theater Kleines 
Haus, 20 Uhr
Festball der 1000 Herzen, Tanz-
veranstaltung für den guten Zweck in 
feiner Abendgarderobe mit Liveband 
Silver Lords, Markthalle, 20 Uhr
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr
Manga-Treff, Filmvorführung von Chihi-
ros Reise ins Zauberland, ab 10 Jahren, 
Stadtbücherei Delmenhorst, 10 Uhr

Hude
Fantasie und Märchentage, zwei-
tägige Geburtstagsfeier für Lesekobold 
Hudefix, Peter-Ustinov-Schule, 14 Uhr

Bremen
Glocke Spielraum – Schau mal, wie 
das klingt!, in Kooperation mit dem 
Paula Modersohn-Becker Museum zur Aus-
stellung „Schlaf“, Glocke – Foyer, 13 Uhr
Brementina, das Jahreskonzert des 
Fördervereins „Brementina“, Theater 11, 
18 Uhr
Halloween-Dinner, schaurig-schöner 
Musical- und Chanson-Abend, Bremer 
Ratskeller, 19 Uhr
musicadia IV – Dorothee Oberlin-
ger, Vittorio Ghielmi und Luca Pianca, ein 
Abend der großen Virtuosen, Sendesaal, 
20 Uhr
DéjàVu Clubclassics, erinnern, freuen 
und feiern, Fritz Theater, 21 Uhr

Oldenburg
Poetry-Slam, zum ersten Mal verwan-
delt sich das Museum zur Bühne für den 
Poetry-Slam zur Sonderausstellung Lauben-
vögel, Landesmuseum Natur und Mensch, 
19 Uhr
Vom Keller bis zum Dach, Themen-
führung durch das Oldenburger Schloss, 
Landesmuseum für Kunst und Kunst-
geschichte/ Schloss, 11.30 Uhr

Sonntag, 05.11.

Delmenhorst
Skandale und Liebe, mit neuen Songs 
und Geschichten kommt Hans Scheibner 
zusammen mit seiner Salon-Band nach 
Delmenhorst, Theater Kleines Haus, 19 Uhr
Ingo Oschmann – Kindershow, 
Zauberprogramm und Mitmachspektakel 
für Kinder im Alter von 5 bis 15 Jahren, 
Divarena, 15 Uhr
Ingo Oschmann – Schönen Gruß, 
ich komm zu Fuß! Jubiläums-Stand-
up-Live-Programm des Komikers, Divarena, 
19 Uhr
Trauercafé, Offener Treffpunkt des Hos-
pizdienstes Delmenhorst e.V. für trauernde 
Menschen, Mühlenstraße 112, 15 Uhr

Ganderkesee
Gandertach! Verkaufsoffener Sonntag, 
Ortskern Ganderkesee, 13 Uhr

Bremen
musicadia V – ORLANDOviols, ein 
Konzert über Raum und Struktur, Sende-
saal, 17 Uhr
Orchester der Musikfreunde Bremen, 
Glocke – Großer Saal, 19 Uhr

Oldenburg
Nordlichter, Sinfoniekonzert mit Werken 
von Berwald, Brahms und Tubin, Olden-
burgisches Staatstheater, 11.15 Uhr
It’s all true, Lesung mit Carmen Stephan 
im Rahmen der LiteraTourNord, Musik- 
und Literaturhaus Wilhelm13, 11 Uhr

Freitag, 10.11.

Delmenhorst
Tahnee – #geschicktzerfickt, als eine 
der jüngsten und erfolgreichsten Stand-up- 
Comedians Deutschlands kommt Tahnee jetzt 
auch nach Delmenhorst, Divarena, 20 Uhr
Philharmonie Kiew, unter Leitung von 
Dirigent Mykola Dyadiura und mit Pianist 
Antonii Baryshevskyi spielt die Philharmonie 
Kiew Stücke von Grieg, Schumann und 
Brahms, Theater Kleines Haus, 20 Uhr
Wochenmarkt, Düsternort, 7.30 Uhr
Heigln am See, Bewegungstraining nach 
Methode Heigl am Hasportsee, Wiese 
neben Gut Hasport, 15 Uhr

Hude
Tanzrausch, alkoholfreie Fete für 
Jugendliche von 13 bis 18 Jahren, 
Halle am Huder Bach, 19 Uhr

Bremen
Themrock, Pop- und Rockmusik un-
plugged, Villa Sponte, 20 Uhr
Urban Priol – gesternheutemorgen, 
Glocke – Großer Saal, 20 Uhr

Samstag, 11.11.

Delmenhorst
chiffren Ensemble, zum 48. Mal 
präsentiert Komponist Hans Joachim 
Hespos die Konzertreihe „neue musik“, 
Theater Kleines Haus,  20 Uhr
Sun House Blues Band, Blues und Soul 
mit Sax & Harp Power, Slattery’s Irish Pub, 
21 Uhr
Faschingsauftakt, Fest zum Anfang der 
fünften Jahreszeit, Haus Adelheide, 19 Uhr
Wochenmarkt, Rathausplatz, 7.30 Uhr

Hude
Friesenfete, Party, Halle am Huder Bach, 
22 Uhr

VERANSTALTUNGSTIPPS 
am Wochenende

Am 5. November kommt Ingo Osch-
mann mit gleich zwei Programmen 
in die Divarena. Ab 15 Uhr können 
sich Kinder und Jugendliche von sei-
nen Zauberkünsten begeistern lassen. 
Dank seines Zauberhutes gelingen 
ihm und auch den Kindern alle Tricks. 
Um 19 Uhr zeigt Oschmann dann sein 
Jubiläumsprogramm „Schönen Gruß, 
ich komm zu Fuß“.

Ab
1.1.2018
auch in

DEL
0421 / 47 88 22 16Breitenweg 3 (Hbf HB)
www.leihhaus-jordan.de
04221 / 80 222 50

Friedrich-Ebert-Str. 27
Bahnhofstr. 24 (Hbf DEL)

Und, wo leihst 
Du Dir Geld?
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Stuhr
Herbstkonzert, die Klassische Phil-
harmonie NordWest spielt Stücke von 
Humperndincks,Tschaikowsky und Men-
selssohn-Bartholdy, Gut Varrel, 20 Uhr

Bremen
Götz Alsmann & Band – In Rom, 
Glocke – Großer Saal, 20 Uhr

Sonntag, 12.11.

Delmenhorst
Mascha und der Bär, liebevolle 
Figurentheater-Inszenierung für Kinder ab 
drei Jahren, Markthalle, 15.30 Uhr
Haste Töne, Konzert des Männerge-
sangsverein Stickgras, Lutherkirche/ 
Stickgras, 16 Uhr

Bremen
Die Bremer Stadtmusikanten – Wie 
es wirklich war, Benefizkonzert des 
Blechbläserquintetts Brasserie, Theater am 
Leibnizplatz, 11 Uhr
Musica de Barrio in Concert, mit 
Mariska Nijhof, Christoph Linke und 
Michael Berger, DKV-Residenz in der 
Contrescarpe, 17 Uhr
Lydie Auvray – Musetteries-Tour 
2017, die „Grande Dame des Akkor-
deons“ mit ihrer neuen CD, Fritz Theater, 
19.30 Uhr
Glocke Spezial – Carminho & 
Ensemble, Glocke – Großer Saal, 20 Uhr
Kunst Hand Werk & Design, ein 
breit gefächertes Kunsthandwerk, Glocke 
– Foyer, 10 Uhr
Lydia Benecke: PsychopathINNEN – 
Tödliche Frauen, Was macht weibliche 
Psychopathen aus?, Modernes, 19 Uhr

Oldenburg
Peter & Babar, im 1. Kinderkonzert 
werden Werke von Sergei Prokofjew und 
Francis Poulenc gespielt, Oldenburgisches 
Staatstheater, 11.30 Uhr
Markt für Kunst und Handwerk, 
klassischer Kunsthandwerkermarkt, Weser-
Ems Hallen, 10 Uhr

Freitag, 17.11.

Delmenhorst
TiS/ ErlebnisTanz, Seniorenveranstal-
tung mit Kaffee, Kuchen, Bewegung und 
Tanz, Am Grünen Kamp 1b, 14.30 Uhr
Heigln am See, Bewegungstraining 
nach Methode Heigl am Hasportsee, 
Wiese neben Gut Hasport, 15 Uhr
I have a dream! Nacht der Jugend 
2017 von Jugendlichen für Jugendliche, 
ausgerichtet vom Breiten Bündnis gegen 
Rechts, Rathaus und Markthalle, 17 Uhr

Bremen
Stadtzwerg – Die Messe für dich 
und dein Kind, Messe Bremen, 14 Uhr
Philipp Weber – Futter – Streng ver-
daulich, du bist, was du isst, Kito, 20 Uhr
Rocky Horror Show, das Enfant 
Terrible des Musicals auf Tour, Musical 
Theater, 20 Uhr

Samstag, 18.11.

Delmenhorst
People are People, Integrative Tanzver-
anstaltung, Familienzentrum Villa, 20 Uhr
MKON 2017, erster Tag des Kongresses 
für innovatives und zielgerichtetes Marke-
ting, Divarena, 9 Uhr 

Hude 
GreenTime-Party, Grünkohleröffnungs-
feier mit Buffet, Vielstedter Bauernhaus 
18 Uhr

Bremen
Stadtzwerg – Die Messe für dich 
und dein Kind, Messe Bremen, 11 Uhr
Gregor Meyle – Die Leichtigkeit 
des Seins, von Pause keine Spur, Pier 2, 
20 Uhr 
Rocky Horror Show, das Enfant 
Terrible des Musicals auf Tour, Musical 
Theater, 20 Uhr

Sonntag, 19.11.

Delmenhorst
MKON 2017, zweiter und letzter Tag 
des Marketingkongresses, Divarena, 9 Uhr

Stuhr
Cello-Sonaten, klassisches Konzert 
mit Ralph Jerzewski am Violoncello und 
Lydia Hammerbacher am Piano, Rathaus 
Stuhr, 17 Uhr

Bremen
Stadtzwerg – Die Messe für dich 
und dein Kind, Messe Bremen, 11 Uhr
Aschenputtel – Das Musical, Glocke 
– Großer Saal, 15 Uhr 
Ocean’s 3 – Ich weiß, was ich will, 
eine Hommage an Udo Jürgens, Bremer 
Ratskeller, 18 Uhr
Rocky Horror Show, das Enfant 
Terrible des Musicals auf Tour, Musical 
Theater, 19 Uhr
Lisa Feller – Der Nächste, bitte!, 
dem Rätsel „Homo Testosteron“ auf der 
Spur, Fritz Theater, 19.30 Uhr

PRÄSENTIERT

www.divarena.de
Informationen und Tickets:

16. NOVEMBER 2017

Solo-Show

LUTZ VON ROSENBERG-LIPINSKY

Mix-Show

Salim 
Samatou

Friedemann 
Weise

2. NOVEMBER 2017

Horst 
Fyrguth

VORSCHAU:
02.12.2017
Thorsten

Bär

09.12.2017
Horst

Fyrguth

☎ 04 21 / 17 58 60

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Breitenweg 39 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de und allen guten Reisebüros

WINTERKALEIDOSKOP
Maurach am Achensee
6 x HP in der Hotelpension Huber Hochland 
und Gästehaus · Unterhaltungsabend mit 
Musik  · Schiffsfahrt auf dem Achensee · 
geführte Winterortswanderung mit Notburga-
kirche ·  Nutzung des Schwimmbades und der 
Saunalandschaft · freie Fahrt in den Ski-und 
Linienbussen der Achenseeregion · freie 
Mitnahme der Skiausrüstung im Bus · Kurtaxe.
Termin: 04.02. – 10.02. 
 Preis p. P. im DZ x 649,-
Ausflugspaket mit Kitzbühel, Innsbruck  
und Pferdeschlittenfahrt  B 59,-

Dresden mit Semperoper
2 x ÜF im 4-Sterne INSIDE by Meliá Hotel 
Dresden direkt an der Frauenkirche · Stadt-
rundfahrt und –gang Dresden · Opernkarte 
„Der Freischütz“ PK 2 · Aufenthalt in Leipzig.
Termin: 11.02. – 13.02.  

Preis p. P. im DZ x 359,-

Minitrip Göteburg
Seereise Kiel-Göteborg-Kiel · 2 x Übernach-
tung/Frühstücksbuffet in der gebuchten 
Kabinenkategorie · Stadtrundfahrt Göteborg.
Termin: 23.03. – 25.03. 

Preis p. P. Doppelkabine innen x 266,-

Weitere attraktive Fahrten finden Sie im  
U+R Katalog Winter 2017/18.



Delmenhorst ist 
wunderschön,  weil …
… es hier trotz der Sturm-
tiefs Xavier und Sebastian 
noch buntes Herbstlaub 
in der Graft zu sehen gibt.  
Der entstandene Schaden 
soll gar nicht kleingeredet 
werden: Der Sturm Seba-
stian am 13. September und 
auch das Orkantief Xavier 
am 5. Oktober haben in der 
Stadt eine Spur der Baum-
verwüstung hinterlassen. 330 
Bäume in der Stadt sind den 
beiden Wetterphänomenen 
zum Opfer gefallen, in den 
Graftanalagen sind es nach 
Angaben der Delmenhorster 
Stadtverwaltung 25. Die Bäu-
me sind entweder von selbst 
umgestürzt oder sie waren 
nicht mehr zu retten und 
mussten beziehungsweise 
müssen noch gefällt werden. 
Die große Mehrheit von 250 
Bäumen hat dabei das Or-
kantief Xavier zu verantwor-
ten, 80 Bäume gehen auf das 
Konto von Sturm Sebastian. 
Zusätzlich müssen noch 350 
Bäume behandelt werden. 
Da sie zum Teil starke Astab-
brüche haben, durch die Pa-
rasiten und Pilze eindringen 
können, müssen die Bruch-
stellen versorgt werden. Auch 
statische Probleme, verurs-
acht durch Kronenaus- und 
-anbrüche müssen noch 
korrigiert werden. 33 dieser 
Bäume stehen in der Graft. 
Die Aufräumarbeiten werden 
noch Wochen in Anspruch 
nehmen. Rund 30 Mitarbeiter 
des Baubetriebes der Stadt 
Delmenhorst sowie drei Mit-
arbeiter der Stadtverwaltung 
sind dabei im Einsatz. Auch 

Fremdfirmen sind beauftragt 
worden, um bei der Beseitigung 
zu helfen. 
Die Stadtverwaltung hat bereits 
darauf hingewiesen, dass es bis 
in den Winter hinein zu Ein-
schränkungen in der regulären 
Baumpflege in nahezu allen 
Bereichen kommen wird, be-
troffen ist Straßenbegleitgrün 
ebenso wie Bäume in Schulen, 
Kindertagesstätten oder Grün-
anlagen und Parks. Die ent-

standenen Lücken werden da-
rüber hinaus wohl noch lange 
im Stadtbild zu sehen sein. Die 
Kosten für Ersatzpflanzungen 
werden mit 175.000 Euro bezif-
fert. Der entstandene Schaden 
beläuft sich auf mindestens 1,1 
Millionen Euro. 
Und was bitte, haben diese 
traurigen Meldungen mit der 
Rubrik „Delmenhorst ist wun-
derschön, weil ...“ zu tun? Trotz 
aller Trauer um die gefallenen 
Bäume sollte man nun viel-
leicht umso stärker ein Auge 
für die Farbenpracht der ver-
bliebenen Bäume entwickeln 
und vielleicht umso mehr das 

Anzeige 

Wechselspiel der Töne zu 
schätzen wissen. Denn die-
ses Farbenspiel von Grün, das 
immer stärker ins Gelbliche 
übergeht und sich schließ-
lich in ein Rot verwandelt, 
ist einzigartig und nur in den 
Herbstmonaten zu beobach-
ten. Oder wie es in einem 
Gedicht von Gerhard Ledwi-
na heißt: „Bunt gefärbt der 
Blätterwald; Baum zerzaust, 
der Tag ist kalt; Braun und 
Gelb, fällt Blatt vom Baum; 
Herbst in Farben glaubt man 
kaum; Herbst ist doch; eine 
schöne Zeit; doch der Winter 
nicht mehr weit.“

AnzeigeAnzeige

Präsentiert von 

Tiefuhr

Die Aufräumarbeiten werden sich noch hinziehen.

Gelb und Grün wechseln sich ab.

In der Graft hat das herbstliche Farbenspiel begonnen.

25 Bäume sind in der Graft gefallen.

Auch Erdtöne sind nun 
zunehmend anzutreffen.
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In Delmenhorst schielt man 
gern mal neidisch in Richtung 
Bremen. Größer und welt-
gewandter zeigt sich die be-
nachbarte Hansestadt. Doch 
seit Kurzem steht fest: Del-
menhorst hat die schöneren 
Frauen. Denn zur neuen Miss 
Bremen wurde gar keine Bre-
merin gewählt – sondern die 
21-jährige Delmenhorsterin 
Patrizia Utz.
Sie ist schön und hat Ausstrah-
lung: Patrizia Utz, die neue Miss 
Bremen 2017/2018. Die sieben-
köpfige Jury kürte sie am 14. Ok-
tober im Shoppingcenter Water-
front in Bremen zur schönsten 
Frau. Doch es ist nicht nur die 
Schönheit, die zählt, sondern 
auch die Ausstrahlung und wie 
sich die Kandidatinnen präsen-
tieren. Zwei Durchgänge galt 
es nach einer kurzen Vorstel-
lungsrunde mit Moderatorin 
Ines Klemmer zu absolvieren. 
In Runde eins präsentierten 
sich die elf Kandidatinnen in 

selbstgewählter Abendmode, 
in Durchgang zwei zeigten sich 
die Schönheiten in einem Ba-
dedress, den sie ebenfalls selbst 
mitgebracht hatten. Patrizia prä-
sentierte sich im mintfarbenen 
Bikini und konnte die Jury nach 
Punkten am meisten überzeu-
gen. Zu den Juroren zählte übri-

gens auch Werder-Stürmer Max 
Kruse, der momentan verlet-
zungsbedingt nicht spielen kann. 
Neben den Damen wurde auch 
der neue Mister Bremen gewählt, 
er heißt Edgar Kammerer und ist 
27 Jahre alt. 
Für Patrizia geht es nun span-
nend weiter. Denn mit dem Sieg 
in Bremen hat Patrizia zugleich 
den Landessieg für das kleinste 
Bundesland errungen. Neben 
Terminen als Miss Bremen wird 
sie im kommenden Jahr somit 
auch mit in das Missen-Camp 
der Miss-Germany Corporati-
on (MGC) fliegen. Dort werden 
Foto-Shootings durchgeführt 
und die Teilnehmerinnen mit 
Laufstegtrainings und einem 
Knigge-Kurs auf das große Fi-
nale vorbereitet, die Wahl zur 
Miss Germany 2018. Die findet 
am 24. Februar im Europapark 
in Rust statt. Dann heißt es wäh-
rend des Wettbewerbs mit den 
anderen Landessiegerinnen 
Daumen drücken für Patrizia. 

Direkt nach ihrem Erfolg in 
Bremen  konnte sie ihre Chan-
cen für das Finale noch nicht 
einschätzen. Es war ihr auch 
nicht wichtig. Im Interview 
mit dem Nachrichtenportal 
Delmenews.de sagte sie: „Das 
Wichtigste ist für mich, daran 
Spaß zu haben und die Zeit im 
Camp zu genießen. Ich lasse 
alles auf mich zukommen.“

Patrizia Utz ist die schönste Bremerin
Delmenhorsterin schlägt sie alle 

Eine  tragische Bluttat hat 
die Stadt Delmenhorst am 
16. Oktober erschüttert. Ein 
Sexualstraftäter hatte bei 
einem Ausgang eine Justiz-
vollzugsbeamtin missbraucht 
und anschließend sich selbst 
getötet. Die Tat fand im häus-
lichen Umfeld des Täters am 
Hasporter Damm statt. 
Sonst kennt man solche scho-
ckierenden Taten nur aus dem 
Fernsehen, diese war leider 
real. Ein Strafgefangener der 
JVA Lingen nutzte seinen Aus-
gang, um eine Mitarbeiterin 
der Justizvollzugsanstalt in 
seine Gewalt zu bringen und 
sie zu missbrauchen. Anschlie-
ßend tötete sich der Täter 
selbst durch Erhängen. Dieses 
Verbrechen hat unfassbares 
Leid verursacht. Ereignet hat 
es sich am Hasporter Damm, 
wo der Täter sein familiäres 
Umfeld hat. 
Die Entscheidung über die 
gewährte Vollzugslockerung 
geschah auf Grundlage einer 
Prognoseentscheidung der 
JVA. Dabei habe die Sicher-

Tragischer Fall am Hasporter Damm

Eine erschütternde Tat
heit der Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des niedersäch-
sischen Justizvollzugs sowie der 
Bevölkerung oberste Priorität, 
wie das niedersächsische Ju-
stizministerium anschließend 
mitteilte. 
Der Vorgang wird derzeit ge-
prüft. Nach ersten Erkenntnis-
sen nach der Tat waren keine 
Regelverstöße oder fachlich en 
Fehler zu erkennen gewesen. 

Im Bikini macht Patrizia 
ebenfalls eine tolle Figur. 

Der  Täter war wegen sexueller 
Nötigung in Spanien zu einer 
Freiheitsstrafe von 6 Jahren ver-
urteilt worden. Am 23. August 
2018 wäre seine Strafe abge-
laufen. Im Mai 2015 wurde der 
Gefangene in das Behandlungs-
programm für Sexualstraftäter 
(BPS) aufgenommen. Hier habe 
er bis Februar 2017 alle erfor-
derlichen Behandlungsmodule 
absolviert.

Einsatzkräfte am Tatort in Delmenhorst 

Nach Angaben des niedersäch-
sischen Justizministeriums 
stellen begleitete Ausgänge für 
Strafgefangene in der Regel die 
erste spürbar „gelockerte“ Voll-
zugsöffnung dar und sind unter 
Berücksichtigung des Einzel-
falles Bestandteil der Behand-
lung der Gefangenen. Locke-
rungen des Vollzuges dürfen 
aber nur angeordnet werden, 
wenn nicht zu befürchten ist, 
dass die oder der Gefangene 
sich dem Vollzug der Frei-
heitsstrafe entzieht oder die 
Lockerungen zu Straftaten 
missbraucht werden. Daher 
geht der Gewährung von Lo-
ckerungen ein umfangreiches 
Prüfungsverfahren voraus. 
Wenn, wie hier, Gefangene 
wegen Gewalt- oder Sexualde-
likten verurteilt worden sind, 
umfasst dieses Prüfungsver-
fahren zudem eine psycholo-
gische und/oder psychiatrische 
Begutachtung. Nachdem die 
Tat bekannt wurde, gab es im 
sozialen Netzwerk Facebook 
zahlreiche Kommentare und 
geäußertes Unverständnis, wa-
rum eine Frau den Täter beglei-
tet hat. Es war der ingesamt 
51. Freigang des Täters, die 50 
davor verliefen unauffällig. 
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Patrizia 
Utz ist die 
neue Miss 
Bremen.

merin gewählt – sondern die 
21-jährige Delmenhorsterin 

Sie ist schön und hat Ausstrah-
lung: Patrizia Utz, die neue Miss 
Bremen 2017/2018. Die sieben-
köpfige Jury kürte sie am 14. Ok-
tober im Shoppingcenter Water-
front in Bremen zur schönsten 
Frau. Doch es ist nicht nur die 
Schönheit, die zählt, sondern 
auch die Ausstrahlung und wie 
sich die Kandidatinnen präsen-
tieren. Zwei Durchgänge galt 
es nach einer kurzen Vorstel-
lungsrunde mit Moderatorin 
Ines Klemmer zu absolvieren. 
In Runde eins präsentierten 
sich die elf Kandidatinnen in 

Patrizia 
Utz ist die 
neue Miss 
Bremen.
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Der SV Atlas braucht einen 
neuen Vereinsvorsitzenden. 
Jörg Borkus, der bisherige Ver-
einsvorsitzende, wird ab der 
Ende des Jahres anstehenden 
Jahreshauptversammlung 
nicht mehr für den Posten zur 
Verfügung stehen. Doch wer 
soll der neue Vereinsvorsitzen-
de werden – und was muss er 
leisten können?
Nach Angaben von Bastian 
Ernst, der für das Marketing zu-
ständige Vorstand gibt es derzeit 
Gespräche im Vorstand, aber 
auch mit Sponsoren und weite-
ren Personen aus dem Umfeld 
des Vereins. Auch Interessierte 
von außen haben laut Bastian 
Ernst bereits Interesse bekun-
det. Welche Qualifikationen 
und Soft Skills muss man denn 
überhaupt mitbringen, um Vor-
sitzender des SV Atlas werden 
zu können? „Jörg und seine Fa-
milie haben Unfassbares für 
den Verein geleistet, was wir 
vom Nachfolger gar nicht alles 

verlangen können. Der Kandi-
dat oder die Kandidatin sollte 
natürlich wissen wie man einen 
Verein führt, alle Akteure mit 
einbindet und auch in der Stadt 
die Beteiligten von Sport, Politik 
und Verwaltung respektvoll be-
handelt.“ Denn der Verein sei in 
der günstigen Situation, dass der 
SV Atlas ein sehr gutes Verhältnis 
zu vielen Vereinen in der Stadt 
habe. Dies sei ein hohes Gut. 
Und das soll natürlich weiterhin 
bewahrt werden. 

Die Vereinsspitze würde sich 
zudem freuen, wenn der neue 
Vorsitzende aus dem Dunstkreis 
des Vereins käme: „Es muss nicht
so sein, es wäre aber hilfreich“, 
sagt Bastian Ernst. Denn Atlas 
sei eben kein „normaler“ Brei-
tensportverein. „Wir wollen  
Leistungsfußball anbieten und 
das Umfeld ist äußerst an-
spruchsvoll. Von daher ist Er-
fahrung im oder um den Verein 
hilfreich.“ Namen von poten-
ziellen Kandidaten will Bastian 
Ernst aber noch nicht nennen, 
sondern erst dann, wenn es kon-
kret wird. Zur Jahreshauptver-
sammlung, die Ende des Jahres 
stattfinden soll, soll feststehen, 
wer der neue Vorsitzende wird. 
Einen festen Termin für die Ver-
sammlung gibt es bislang aber 
nicht. Für die Verantwortlichen 
beim SV Atlas ist durch den Auf-
stieg und die damit einherge-
hende zunehmende Professio-
nalisierung eine Mehrbelastung 
entstanden. Doch am Aufga-

SV Atlas sucht einen neuen Vorsitzenden 

benzuschnitt ändert sich für 
den „Neuen“ erst einmal nichts, 
denn die entsprechende Anpas-
sung der Aufgaben hat bereits 
stattgefunden: „Wir haben bei 
der letzten Erweiterung des Vor-
standes schon Themen auf Po-
sten zugeschnitten. Wir werden 
jetzt versuchen noch mehr Un-
terstützer in die Vereinsführung 
zu holen. Erste Gespräche gibt 
es dazu schon.“ Eine positive 
Nachricht gibt es noch: Auch 
wenn Jörg Borkus künftig nicht 
mehr als Vorsitzender zur Verfü-
gung steht: Als Sponsor bleibt er 
dem SV Atlas erhalten.

Wer wird der neue Chef?

Jörg Borkus gibt den  
Vereinsvorsitz ab.

„Wir wollen Leistungsfuß-
ball anbieten“, sagt  
Bastian Ernst.
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Ihr Herz schlägt für den 
SV Atlas und Sie wollen 
hier werben?
Kontaktieren Sie uns:

Benjamin Rohlfs 
Tel: 04221/9345-52
E-Mail: rohlfs@borgmeier.de 

Heimspiel am Samstag

Legenden und TB Uphusen 
zu Gast

(m
/w

)

• Gabelstaplerfahrer
• Maschinenbediener
• Schweißer 
• Elektriker/-helfer
• Tischler/-helfer
• Gas-, Wasserinstallateur
• KFZ-Lackierer

• Produktionshelfer 
• Schlosser/-helfer 
• Kraftfahrer CE 
• Maler/-helfer 
• Heizungsbauer 
• KFZ-Mechaniker 
• Reifenmonteur

TimeLeas GmbH Personal Leasing
Am Freisenpark 28d
27751 Delmenhorst
Tel. 0 42 21 / 68 53 60
Fax 0 42 21 / 68 53 649
bewerbung@timeleas.de

Mit über 25 Jahren  
Erfahrung und guten  
Kontakten zu allen  
Branchen, finden wir  
auch Ihren Traumjob.  
Garantiert.Interesse? Dann bewirb dich bei uns!

Wir sind mehr als nur ein guter Arbeitgeber,  
wir schenken Ihnen eine Zukunft!

Für renommierte Kundenfirmen mit langfristigen  
Aufträgen mit unbefristetem Arbeitsvertrag:

Nach der Partie beim BV Clop-
penburg am vergangenen 
Wochenende findet mit dem 
Spiel gegen den benachbar-
ten TB Uphusen am  Samstag, 
den 28. Oktober, ein weiteres 
Derby statt – dieses Mal im 
Delmenhorster Stadion. Zum 
Spiel erscheint auch die SV-
Atlas-Aufstiegsmannschaft 
von 1975/76, die vor Beginn 
des Spiels eine Ehrenrunde 
durch das Stadion drehen 
wird. Fans können zugun-
sten von Stars for Kids zudem 
eins von drei handsignierten 
Plakaten ersteigern. 
Trainer Jürgen Hahn ist in 
der Halbzeitpause beim Spiel 
gegen den BV Cloppenburg 
etwas lauter geworden, um 
die Mannschaft zu motivie-
ren. Und so wird er vermutlich 
auch diese Woche die rich-
tigen Worte finden, um das 

Team auf das Spiel einzustellen. 
Dabei hofft der Verein auch 
darauf, dass möglichst viele Zu-
schauer in das Stadion an der 
Düsternortstraße kommen, um 
die Mannschaft zu motivieren 
und dem Gegner Respekt ein-

zuflößen. Mit Sebastian Kmiec, 
Dennis Janssen und Marco 
Prießner stehen dieses Mal 
auch wieder drei Leistungs-
träger zur Verfügung, die bei 
der Partie gegen Cloppenburg 
gefehlt haben. Ebenfalls am 
Samstag im Stadion zu Gast: 
die Spieler der Aufstiegsmann-
schaft von 1975/76, die damals 
in die Oberliga, die zu dem 
Zeitpunkt dritthöchste Liga, 
aufstiegen. Erwartet werden die 
Ehemaligen Günter Bernhardt, 
Reinhard Stemmler, Hannes 
Scherff, Heinz-Dieter Hase-
brink, Bernd Schmidt, Didi 
Funke, Rudi Trumpfheller, Bubi 
Bentrup, Heinz-Dieter Ahlhorn, 
Peter Grunow, Rainer Struck-
mann, Heiner Radbruch, Bernd 
Martens, Wolfgang Hebenstreit, 
Fred Schnabel, Detlef Garm-
hausen, Kurt Segelken,  Mana-
ger Peter Theis und Masseur 
Sudin Das. Organisiert hat das 
Treffen der Legenden Atlas-Fan 

Bert Drewes zusammen mit 
Spieler Rainer Struckmann. 
Die Fans haben die Möglich-
keit, sich eine exklusive Erin-
nerung zu ersteigern. So wird 
neben einem handsignierten 
Mannschaftsbild der aktuellen 
Mannschaft in Postergröße 
auch ein Poster mit der Mann-
schaftsaufnahme von 1975/76 
ebenso zu ersteigern sein wie 
ein Poster vom aktuellen Spiel-
tag mit dem Hinweis auf das 
sogenannte Legendentreffen. 
Die Gebote sollen während 
des Spiels abgegeben werden. 
Der Erlös der Aktion ist für den 
Verein Stars for Kids bestimmt.  

Atlas-Veteran Rudi Trumpf-
heller und Initiator Bert 
Drewes mit einem der drei 
Poster, die ersteigert wer-
den können
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Behandlung und Vorbeugung

Ein beliebter und üblicher 
Ratschlag bei Erkältungen 
ist: „Abwarten und Tee trin-
ken.“ Tatsächlich braucht ein 
solcher Infekt oft nur Zeit, 
um abzuklingen – handelt es 
sich lediglich um Husten und 
Schnupfen, geht man durch-
schnittlich von sieben Tagen 

benötigter Ruhezeit aus. Bei 
Menschen ab 60 nimmt ein 
grippaler Infekt jedoch häu-
fig einen schwereren Verlauf 
und kann bis zu zwei Wochen 
andauern. 
Besonders wichtig bei Erkäl-
tungen ist es, seinem Körper 
Ruhe zu gönnen. Ausreichend 
Schlaf und gesunde Ernährung 
stärken und unterstützen das 
Immunsystem. Auch auf den 
Wasserhaushalt muss geachtet 
werden. Durch übermäßiges 
Schwitzen verliert der Körper 
wichtige Flüssigkeit und Mine-
ralien, die durch das Trinken 
von Wasser wieder aufgestockt 
werden. Um milde Symptome 
zu lindern, lohnt sich eine erste 
Beratung in der Apotheke. Hier 
kann man sich auch nach even-
tuellen Wechselwirkungen mit 
einer bereits bestehenden Me-
dikation erkundigen. Die Pa-
lette an Hilfsmitteln ist groß: 
Abschwellende Nasensprays 

befreien die Atemwege und er-
leichtern dadurch das Einschla-
fen. Allerdings sollten sie nicht 
länger als sieben Tage angewen-
det werden, damit die Nasen-
schleimhäute nicht langfristig 
geschädigt werden. Dampfin-
halationen mit ätherischen Ölen 
wirken dem Austrocknen der 
Schleimhäute entgegen und 
Lutschpastillen helfen bei Hals-
schmerzen. Da es sich bei Erkäl-
tungen um eine durch Viren ver-
ursachte Erkrankung handelt, 
helfen Antibiotika nicht. Diese 
müssten ohnehin durch einen 
Arzt verschrieben werden.

Arztbesuch
Ein Arzt muss dann bei einer 
Erkältung aufgesucht wer-
den, wenn sie wegen eines ge-
schwächten Immunsystems 
nicht von selbst abklingt oder 
einen schweren Verlauf nimmt. 
Vor allem bei Senioren und 
Menschen mit chronischen 

Erkrankungen wie Diabetes, 
Asthma oder Herzproblemen 
kommt es häufiger zu grippa-
len Infekten mit schwererem 
Verlauf. Betroffene Personen 
sollten daher nicht zögern, ei-
nen Arzt aufzusuchen. Auch 
wenn sich zu den üblichen 
Symptomen wie Schnupfen, 
Husten und Halsschmerzen 
auch noch Fieber, Atemnot 

Willy-Brandt-Allee 1 | 27753 Delmenhorst
Tel. 04221-8022256 | Mobil 0162-6385738

E-Mail: podologie.erkelenz@gmail.com

Im Deichhorst-Center
Praxis für medizinische Fußpflege

Öffnungszeiten: Mo. - Do. 09.00 - 14.00 Uhr

Alle Behandlungen nach Terminabsprache,
auch außerhalb der Öffnungszeiten

Ihre Füße  

in guten  
Händen!

☎ 04 21 / 17 58 60

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Breitenweg 39 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de und allen guten Reisebüros

SILVESTERKNALLER
Jahreswechsel im Solekurort  
Bad Essen
5 x Frühstück/Mittagessen in der großzügig ange-
legten Hotelanlage „Haus Deutsch Krone“ direkt 
am Kurpark · 4 x Abendessen im Hotel · 1x großer 
Silvesterball im Kurhaus in Bad Rothenfelde mit 
Sektempfang, Abendbuffet, Live-Musik · Transfer 
zum Kurhaus ab/bis Hotel · Kurtaxe.
Termin: 28.12. – 02.01.  
 Preis p. P. im DZ x 598,-
Anreise auch schon am 23.12. mit Weihnachts- 
programm möglich. Preis p. P. im DZ x 999,-

Dresden – Jahreswechsel im 
Gewölberestaurant
2 x ÜF im 3-Sterne ibis Hotel Dresden Zentrum · 
Silvesterfeier im Gewölberestaurant mit 4-Gänge-Me-
nü und ausgewählten Getränken · Stadtrundfahrt und 
Altstadtrundgang Dresden · Aufenthalt in Magdeburg 
auf der Hinfahrt.
Termin: 30.12. – 01.01 

Preis p. P. im DZ x 385,-

Breslau – mit Silvester- und 
Orgelkonzert
3 x ÜF im 4-Sterne Novotel Wroclaw Centrum · 
2 x Abendessen im Hotel · Silvesterfeier mit Musik 
und kalt/warmem Silvesterbuffet mit ausgewählten 
Getränken im Hotel · Silvesterkonzert im Nationalen 
Forum der Musik · Stadtbesichtigung Breslau · Aus-
flug Schweidnitz mit Besichtigung und Orgelkonzert in 
der Friedenskirche · örtl. Reiseleitung.
Termin: 30.12. – 02.01. 
 Preis p. P. im DZ x 699,-

Weitere Advents-, Weihnachts- und Silvesterfahrten  
finden Sie im U+R Katalog Winter 2017/18.

Erkältung im Alter

Erkältungen können Menschen ab 60 stark zusetzen.

Menschen ab 60 Jahren 
sollten sich über eine 
eventuelle Grippeimpfung 
informieren.
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MEHRTAGESFAHRT
08.-10.12.2017 · 3 Tage Berlin
Zur Vorweihnachtszeit erstrahlt Berlin in einen festlichen 
Lichterglanz. Rund 60 Weihnachtsmärkte laden zum Bum-
meln und Verweilen ein. Sie können auf eigene Faust die 
Hauptstadt, ihre Weihnachtsmärkte oder Sehenswürdigkei-
ten erkunden. Sie wohnen im First-Class-Hotel Steglitz.
	 p.P.	im	DZ	(Du/WC,	TV,	W-LAN)		189,- 7

TAGESFAHRTEN
29.11. Lübeck – die Hansestadt ganz romantisch 28,- 7 

02.12. Werningerode – strahlende Fachwerkhäuser 29,- 7 

02.12. Hameln – immer wieder schön 26,- 7 

02.12. Schloss Gödens – entdecken, erleben und  
genießen, inkl. Eintritt 34,- 7
02.12. Oberhausen – Shoppen und mehr ... 29,- 7
03.12. Marbeck und Velen – Kreatives und Kunsthandwerk, 
Zwei wunderschöne Märkte im Münsterland,  
inkl. Eintritt 39,- 7
07.12. Leer mit Advents-Schifffahrt auf der „Warsteiner 
Admiral“, musikalische Winterreise inkl. Kaffee  
und Kuchen 45,- 7
09.12. Quedlinburg – romantischer „Advent in den  
Höfen“ 30,- 7
09.12. Münster – Lichterhimmel am Rathaus u.v.m. 27,- 7
09.12. Weihnachtszauber am Schloss Bückeburg 
inkl. Eintritt 39,- 7
10.12. Weihnachtliche Gartenwelt Emsbühren,  
inkl. Kaffee und Kuchen 32,- 7
13.12. Schwerin – der Stern im Norden 29,- 7
16.12. Kiel – ein weihnachtlicher Ostseetag 28,- 7
16.12. Lüneburg – liebevoll beleuchtet 27,- 7
16.12. Lübeck – Hansestadt ganz weihnachtlich 28,- 7
16.12. Wismar – weihnachtliches in Mecklenburg- 
Vorpommern 29,- 7
20.12. Goslar – traditioneller markt mit historischer  
Kulisse 29,- 7

An der Loge 1 · 27777 Ganderkesee

Tel. 0 42 22 - 25 01

Ihr Partner für Busreisn

2M-Dental · Inh. Marco Muschalik
Eichenweg 20 · 27777 Ganderkesee

 E-Mail: 2M@dentalkontakt.net · Tel. 04221 944 65 65

Totaler Zahnersatz mit System

Ihre Vorteile:
• meistens nur 2 Behandlungstermine notwendig

• maximal vorhersagbare Ergebnisse
• auch in Verbindung mit Implantaten möglich (Druckknopfprothese)

• vollständige Begleitung durch versierte Fachkräfte
• mehr Sicherheit durch höchste Reproduzierbarkeit

• erstklassiges Preis-Leistungs-Verhältnis
• deutlich verbesserter Halt

• Fertigung innerhalb von 24 Stunden gegen Aufpreis möglich
• ideal für Patienten mit eingeschränkter Mobilität

Mit den Vollprothesen von 2M-Dental verbessert sich 
der Halt Ihrer Zahnprothese erheblich, 

und das mit deutlich weniger Arbeitsschritten. 
Fragen Sie Ihren Zahnarzt oder rufen 

Sie mich gerne an.

Einfach mehr Lebensqualität

Mit „Biss“ 

zu mehr 

Lebensqualität

Ihr Partner für
digitalisierten
Zahnersatz

Hansastraße 86 
1. Stock

27751 Delmenhorst
Telefon 04221 - 14 14 5 

www.medidel.de

Zuhause  
besser versorgt!

Wir bieten Ihnen: 
• allgemeine häusliche Pflege 

(waschen, anziehen etc.)

• Beratung und Vermittlung 
von Hilfen

• Tagespflege in unserer  
Einrichtung in Hoykenkamp 

8.00 Uhr - 16.00 Uhr

• Behandlungspflege  
(Verbände, Kompressions-

strümpfe, Medikamente etc.)


 















oder starke Schmerzen gesel-
len oder die Beschwerden nach 
ein bis zwei Wochen nicht bes-
ser werden, ist ein Besuch beim 
Arzt angebracht. Hier kann 
dann auch festgestellt werden, 
ob es sich um eine Erkältung 
oder doch schon um eine aus-
gewachsene Grippe handelt. 

Letztere ist gar nicht so einfach 
von einer normalen Erkältung 
zu unterscheiden. Bei einer 
Grippe treten die Symptome 
lediglich schneller auf und sie 
hat einen längeren und schwe-
reren Verlauf. Deshalb sollten 
sich Menschen ab 60 überle-
gen, ob für sie die jährliche 
und vom Robert-Koch-Institut 
empfohlene Grippeimpfung 
infrage kommt.

Vorbeugung statt Nachsehen
Zwar kann man eine Anste-
ckungsgefahr während der 
Erkältungszeit nie ganz aus-
schließen, dennoch gibt es 
Dinge, auf die man achten 
sollte, um das Risiko so ge-
ring wie möglich zu halten. 
Regelmäßiges Händewaschen, 
besonders vor jedem Essen 
und nachdem man in seinen 

Ruhephasen sind wichtig 
für den Körper.

eigenen vier Wänden ange-
kommen ist, hilft die Anste-
ckungsgefahr zu minimieren. 
Auch nach dem Naseputzen 
und dem Toilettengang ist 
gründliches Händewaschen 
wichtig. Tut man dies nicht 
und berührt mit den Händen 
das Gesicht, können Erreger 
leichter über die Schleimhäute 
von Mund, Nase oder Augen 
in den Körper eindringen und 
eine Infektion auslösen. Hän-
dewaschen unterbricht diese 
Übertragungskette. Nachdem 
die Hände unter fließendes 
Wasser gehalten wurden, gilt 
es, die Hände gründlich ein-
zuseifen – hierzu gehören 
Handinnenflächen, Handrü-
cken, Fingerspitzen, Finger-
zwischenräume, Daumen und 
Fingernägel. Danach werden 
die Hände wieder unter flie-
ßendem Wasser abgewaschen 
und gründlich getrocknet. 
In Haushalten mit mehreren 
Personen sollte jedes Mitglied 
sein eigenes Handtuch haben. 
Ansonsten helfen regelmäßige 
Spaziergänge an der frischen 
Luft, warme Kleidung, gesunde 
Ernährung und regelmäßige 
Wechselduschen dabei, eine 
Erkältung zu vermeiden.

Regelmäßiges Hände- 
waschen beugt Erkäl-
tungen vor.



< Sänger Stefan Zauner ist nicht nur 
als Solo-Künstler erfolgreich. Auch 
als Mitglied der Münchener Freiheit 
verzückte seine Musik Generationen 
von Zuhörern. Jetzt bringt er seine 

größten Hits auf seinem neuen Album 
„So weit, so gut“ gebündelt auf den 
Markt. Unterstützung bekommt er da-
bei von seiner Kollegin Petra Manue-
la. Zusätzlich enthält das Album auch 

fünf brandneue Songs, darunter „Da ist 
Licht“. Wir verlosen 3 Exemplare des Al-
bums. Um teilzunehmen, schickt uns die 
richtige Lösung an verlosung@borgmei-
er.de oder per Post an Borgmeier Media, 
Lange Straße 112, 27749 Delmenhorst 
mit dem Stichwort „Sudoku“. Einsen-
deschluss ist der 30. November.

A B C D E F G H I J
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3 4 2 9 8 6 1 5 7

1 5 6 2 3 7 9 4 8

8 9 7 1 4 5 2 3 6

6 2 1 3 5 8 4 7 9

4 3 5 6 7 9 8 1 2

7 8 9 4 1 2 3 6 5

5 1 8 7 9 3 6 2 4

9 6 3 5 2 4 7 8 1

2 7 4 8 6 1 5 9 3

A

B

C

D

E

9 1 3 5 4 6 8 2 7

5 4 6 2 7 8 9 1 3

7 8 2 1 9 3 4 5 6

8 2 4 9 1 7 6 3 5

1 3 5 8 6 2 7 4 9

6 7 9 3 5 4 1 8 2

2 9 7 4 3 1 5 6 8

3 5 1 6 8 9 2 7 4

4 6 8 7 2 5 3 9 1
J

I

H

G

F
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www.bauelemente-dundp.de

Wintergärten     Terrassendächer     Fenster    
Türen     Rollläden    Markisen     Bodenbeläge

Adelheider Str.71-75       27777 Ganderkesee
Telefon   0 42 22 | 94 17 888

KARL

G A R T E N B A U M S C H U L E

ANERKANNT GUT!

T E N B A U M S C H U L E

Nordenholzer Str. 25
27798 Hude
Telefon 044 08/387

... seit über 100 Jahren
ein Garant für Qualität.
– große Auswahl
– günstige Preise
– fachliche Beratung
– erstklassige Qualität

Jeden Sonntag
S C H A U T A G

Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr
Sa. 8 – 13 Uhr

Nordenholzer Str. 25
27798 Hude · Telefon 04408/3 87

Mo.-Fr. 8-12 Uhr und 13-18 Uhr
Samstag 8-12 Uhr

[k]ompostwerk Ganderkesee
Gartenabfälle, Wertstoffhof, Gartensubstrate

FÜR UNSERE PRIVATKUNDEN:DIE [k]nord-BONUSKARTE

Bauen & Wohnen
Häuser und Wohnungen 
schützen uns vor Wind und 
Wetter und sind privater 
Rückzugsort. Besonders im 
Herbst und Winter verbringen 
Mieter und Eigentümer dop-
pelt so viel Zeit in den eigenen 
vier Wänden wie im Sommer 
– Grund genug in sein Heim 
zu investieren. Der DZ-Son-
derteil Bauen und Wohnen 
zeigt deshalb neue Wohnt-
rends und Wege für Hausbe-
sitzer, Kosten zu sparen: Um 
individuelles Flair nach Hause 
zu holen, sind derzeit Tapeten 
mit speziellen Strukturen, und 
3-D-Effekten beliebt, die auch 
dazu genutzt werden können, 
besondere Möbelstücke ins 
rechte Licht zu rücken. Bei 
den Möbeln selbst geht der 
Trend zu natürlichen Mate-
rialien – Tische, Regale und 
Kommoden aus Massivholz 
verleihen jedem Raum ein 

wohnliches Ambiente. Auch 
bei der perfekten Traumküche 
gibt es viele Gestaltungsmög-
lichkeiten – Planung ist hier 
sehr wichtig. Dies gilt auch für 
größere Veränderungen im 
und am Haus. Deshalb sollten 
Modernisierungsmaßnahmen 
sowohl bei der Planung als 

auch bei der Durchführung 
von einem Bausachverstän-
digen begleitet werden. Die 
Modernisierung des Gara-
gentores kann zusätzlich den 
Wert einer Immobilie steigern. 
Hat man einiges ins Heim in-
vestiert, ist es wichtig, an an-
derer Stelle nach Sparmög-

Bauen & Wohnen
GROSSERSONDER-TEIL

lichkeiten zu suchen. Veraltete 
Heizungsanlagen kosten Geld 
– ein Umstieg auf ein ökolo-
gisches Heizungssystem ist in 
jedem Fall eine Überlegung 
wert. Wer einen solch großen 
Schritt aber noch nicht wagen 
möchte, kann  schon mit klei-
nen Maßnahmen, wie einem 
Außenrolladen oder einem 
Sonnenschutz-Produkt, die 
Wärme im Haus halten und 
Kosten sparen. Lassen Sie 
sich auf den folgenden Seiten 
inspirieren.



Bauen & Wohnen  Anzeige DZ 27.10.2017 22

Die Renovierung der Garage 
kann den Wert der gesamten 
Immobilie steigern und dabei 
das Leben der Besitzer ver-
einfachen. Durch elektrische 
Systeme lässt sich das Tor per 
Knopfdruck öffnen und das 
in der Garage gelagerte Gut 
ist besser gesichert. Zudem 
können Sektionaltore für eine 
verbesserte Stellplatznutzung 
sorgen.
Der Herbst ist in vollem Gan-
ge, das Tageslicht befindet sich 
auf dem Rückzug und die Tem-
peraturen sinken. Aber nicht 
nur bei Gärten und Dächern 
lohnt sich eine vorwinterliche 
Kontrolle, auch Garagentore 
können winterfest gemacht 
werden. Ein frischer Tropfen 
Öl gewährleistet, dass sich das 
Garagentor auch in Frostnäch-
ten geschmeidig öffnen lässt. 
Noch bequemer ist jedoch ein 
modernes Tor mit Motorantrieb. 
Hier ersparen sich Autofahrer 
das unangenehme Aussteigen 

bei Wind und Wetter, da es sich 
per Knopfdruck öffnen lässt. Für 
Garagenbesitzer entsteht hier-
für kein zeitlicher Aufwand. Ein 
Fachhandwerker erledigt den 
Einbau in wenigen Stunden, da 
moderne Tore meist direkt in die 
vorhandenen Garagen passen. 
In Fällen, in denen die Garage 
nicht modernen Maßen ent-
spricht, bieten einige Hersteller 
passende Renovierungssysteme 

an, die mit Blenden einen op-
tisch nahtlosen Einbau des Tores 
ermöglichen. Doch steigern mo-
derne Garagentore nicht nur den 
Komfort, sondern sorgen auch 
für einen verbesserten Einbruch-
schutz – ein nicht außer Acht zu 
lassender Aspekt, wenn in der 
Garage neben dem Auto auch 
Fahrräder, teure Werkzeuge und 
Gartengeräte gelagert werden. 
Darüber hinaus sorgt die bei 

renovierten Garagen vorhan-
dene Wärmedämmung für eine 
verbesserte Energieeffizienz. 
Zudem entsprechen moderne 
Garagentore auch den neues-
ten Anforderungen in Sachen 
Personenschutz, während äl-
tere Modelle häufig eine Quelle 
für Verletzungen darstellen. Es 
gibt auch die Möglichkeit, auf 
die immer beliebter werdenden 
Sektionaltore umzusteigen. Die-
se sparen Platz und erlauben es, 
direkt vor dem Tor ein zweites 
Auto zu parken. 

Garagenrenovierung lohnt sich
Bessere Energieeffizienz, mehr Sicherheit und erleichterte Bedienung 

Das neue Garagentor kann ganz nach Wunsch und pas-
send zum Eigenheim konfiguriert werden.

Sektionaltore fahren platz-
sparend in ihren einzelnen 
Segmenten nach oben.
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Wo h n u n g s b a u

Lienersche Str. 11 · 49699 Lindern (Oldb.)

05957/87-0�·�www.beko-wohnungsbau.de

Wir bauen Ihr Haus!
Schlüsselfertig zum Festpreis

JETZT KATALOG

ANFORDERN

Nach einer langen Phase, in der 
Pressspan, PVC, glänzender 
Chrom und polierter Stahl die 
Kataloge von Einrichtungs-
häusern und Baumärkten 
beherrschten, geht der Trend 
jetzt wieder zu Naturmateri-
alien zurück. Egal ob Möbel, 
Bodenbeläge oder Decken-
verkleidungen, hochwertige 
Hölzer stehen derzeit hoch 
im Kurs. Sie fördern nicht nur 
ein angenehmes Raumklima, 
sondern verleihen durch ihren 
individuellen Charakter jedem 
Zuhause eine ganz eigene Note. 
Besonders die Verbindung von 
massivem Holz mit Bronze, 
Messing oder Kupfer verleiht 
den Räumlichkeiten einen 
wohnlichen Charme. 
Im Winter verbringt man drin-
nen deutlich mehr Zeit als 
draußen – mit Naturmaterialien 
kann aus jeder Wohnung und 
jedem Haus ein behagliches 
Nest zum Wohlfühlen werden. 

Während dunkle Hölzer wie Kir-
sche, Birne, Lärche, Nussbaum 
oder Eibe ein warmes Wohnkli-
ma vermitteln, wirken Räume 
mit hellen Hölzern von Fichte, 
Kiefer, Ahorn oder Birke grö-
ßer und luftiger. Durch das stei-
gende ökologische Bewusstsein 
der Verbraucher wird verstärkt 
auf die verwendeten Materialien 
und ihre Eigenschaften geachtet. 

Hierdurch erklärt sich auch der 
Trend zu Möbeln aus Massiv-
holz. Diese weisen nur geringe 
Emissionen auf – vorausgesetzt 
natürlich sie stammen aus nach-
haltigem Anbau. Für ein gutes 
Gewissen sollten Verbraucher 
deshalb darauf achten, dass die 
zukünftigen Möbelstücke nicht 
aus Mahagoni oder Teak beste-
hen. Möbel aus diesen edlen 

Hölzern sehen zwar wunder-
schön aus, fördern allerdings 
auch die Abholzung des Regen-
waldes. Heimische Hölzer wie 
Eiche, Birke und Buche sind 
meistens unbedenklich und re-
duzieren nicht nur den Aufwand 
des Transportes, sondern auch 
den Ausstoß von Kohlenstoffdi-
oxid – nur einer der vielen Grün-
de warum inländische Designer 
auf deutsche Baumarten in der 
Herstellung ihrer Möbel zurück-
greifen. Derzeit wird Massivholz 
gern mit auf antik getrimmten 
Metallteilen in Kupfer-, Bronze- 
oder Messingoptik versehen. 
So erhalten Regalsysteme, TV- 
Schränke, Tische und andere 
Möbelstücke einen urigen Look. 
Auf  Wohnkomfort muss bei al-
ler Natürlichkeit und Ursprüng-
lichkeit nicht verzichtet werden. 
Viele der neuen Massivholzmö-
bel sind mit energiesparenden 
LED-Systemen versehen und 
sorgen hierdurch für eine ele-
gante indirekte Beleuchtung. 
Auch die Stimmung des Raumes 
ändert sich durch diese sanfte 
Beleuchtungsmethode positiv.

Zurück zur Natur
Möbel aus Massivholz liegen im Trend 

Durch natürliche Materialien erhalten Räume ein gemüt-
liches Wohnklima.
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HerbertOETKEN

Dipl. Ing Architekt
BauUnternehmen

Albert-Schweitzer-Weg 5
27777 Ganderkesee

Tel. 04222 . 95 10 70
Fax. 04222 . 95 10 71

oetkenbau@web.de

Umbau . Sanierung . Reparatur . Sachverständiger . Bauberater
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Der Weg zur Traumküche
Stil, Farbe & Licht: Tipps für die Planung der Kochstube

Wer sich eine Küche zulegen 
will, die den eigenen Wün-
schen entspricht, sollte beim 
Planen einiges beachten. Das 
Wichtigste ist, sich dafür genug 
Zeit zu nehmen, denn es kann 
dauern, bis der erste Kochlöffel 
geschwungen wird. Schließlich 
möchte man von der Kochstu-
be langfristig etwas haben und 
sie ist nicht gerade billig. „Wie 
groß darf sie sein? Wie modern 
oder gemütlich?“ Dies sind die 
ersten Fragen, die es zu beant-
worten gilt.
Eine Küche sollte zur Lebens-
situation und zu ihren Benut-
zern passen. Weiß man, wie 
viel Platz man zur Verfügung 
und ob man eine geschlossene 
oder offene Kochstube hat, ist 
der erste Schritt getan. Möchte 
man in der Küche sitzen oder 
nur den Kaffee im Stehen zu 
sich nehmen? Fällt die Wahl 
auf den Esstisch, fallen die Mö-
bel automatisch kleiner aus. 
Möchte man lieber den ameri-

kanischen Stil mit einer offenen 
Küchenzeile oder eine Küche in 
L- oder U-Form? Diese Vorlieben 
sind bedeutsam. Genug Stau-
raum, wie Apothekerschränke 
und breite Auszüge, sollte vor 
allem für Familien eingeplant 
werden. Aber auch wo Fenster, 
Heizung, Wasser- und Herdan-
schlüsse sowie Steckdosen lie-
gen, kann entscheidend sein. 
Aber keine Angst, zumindest 

Herdanschlüsse lassen sich zur 
Not vom Fachmann verlegen. 
Wer sich bei so vielen Faktoren 
überfordert fühlt, der kann sich 
Hilfe holen. Die zahlreichen 
Einrichtungs- und Küchen-
möbelhäuser haben Personal, 
das mit Rat zur Seite steht. Zu-
sätzlich gibt es Online-3-D-Kü-
chenplaner, die bei der ersten 
Planung helfen. Sobald diese 
steht, geht es ans Eingemachte: 

das Design. Soll der Stil zeitlos-
schlicht oder wie im Landhaus 
verspielt sein? Es stehen unter-
schiedliche Farben und Ma-
terialien zur Verfügung: Holz, 
Kunststoff oder Lackoberflä-
chen. Einige Menschen lieben 
Hochglanzweiß, andere wie-
derum mögen es knallig bunt. 
Wer seinen Rücken schonen 
möchte, der kann sich hydrau-
lisch absenkbare Küchenplat-
ten aussuchen. Komfortabel 
sind ebenfalls in Sichthöhe 
eingebaute Elektrogeräte. Die-
se sollten langlebig sein. Man-
che haben das ein oder andere 
Extra: So gibt es selbstreini-
gende Backöfen, Kühlschränke 
mit unterschiedlichen Tempe-
raturzonen oder Backöfen mit 
Dampfgarfunktion. Zum Ko-
chen ist zudem viel Licht nö-
tig. Daher empfehlen sich zu-
sätzliche Lichtquellen, wie an 
Esstisch oder über dem Herd, 
damit alle Ecken ausgeleuchtet 
werden. Eindrücke gewinnt 
man in Katalogen, online, auf 
Küchenausstellungen und in 
den Fachgeschäften.

Räumliche Gegebenheiten nehmen maßgeblichen Einfluss 
auf die Küchenform.

Wo? In Oldenburg direkt hinter IKEA 
Wann? Mo-Fr. von 10 bis 18 Uhr, Sa. bis 14 Uhr

 www.famoversum.de

Das FAMOversum zeigt auf mehr als 1.300 m2 traumhafte 
Badlandschaften, modernste Haus- und Wärmetechnik, 
Lichtwelten sowie Smart-Home-Szenarien zum Ansehen, 
Anfassen, Ausprobieren. Wann kommen Sie vorbei?

Mein neues Bad 
zum Anfassen!

GRÖSSTE BAD    -AUS STELLUNG IM NORDWESTEN!

Die Ausstellung für Bad, Licht und Wärme
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Kaminöfen –

Gas-Kamine –

Kamine und
Kachelöfen –

geringster Holzverbrauch  
durch Verbrennungsautomatik

Wärme auf Knopfdruck,
Optik wie beim Holzfeuer –
auch ohne Schornstein

im Stil der jungen Generation,
auch mit Wassererwärmung

Alles zu sehen
auf über 600 m2

Ausstellungsfläche

Schautag am

29.10.17 · 14-17 Uhr

Hachmann Bauelemente
Terrassendächer, Carports & Wintergärten

Landsberger Straße 1b
28844 Weyhe

Tel. 0421 8788852
Fax. 0421 8788901

www.immersommer.com

Hachmann Bauelemente
Terrassendächer, Carports & Wintergärten

Landsberger Straße 1b
28844 Weyhe

Tel. 0421 8788852
Fax. 0421 8788901

www.immersommer.com

Hachmann Bauelemente
Terrassendächer, Carports & Wintergärten

Landsberger Straße 1b · 28844 Weyhe
Tel. 0421 8788852 · Fax. 0421 8788901

www.immersommer.com

Hachmann Bauelemente
Terrassendächer, Carports & Wintergärten

Landsberger Straße 1b
28844 Weyhe

Tel. 0421 8788852
Fax. 0421 8788901

www.immersommer.com

Hachmann Bauelemente
Terrassendächer, Carports & Wintergärten

Landsberger Straße 1b
28844 Weyhe

Tel. 0421 8788852
Fax. 0421 8788901

www.immersommer.com

Hachmann Bauelemente
Terrassendächer, Carports & Wintergärten

Landsberger Straße 1b · 28844 Weyhe
Tel. 0421 8788852 · Fax. 0421 8788901

www.immersommer.com

Schon länger bestimmen in-
dividuelles Flair und persön-
licher Charakter die Wohn-
trends. Das Zuhause wird 
hiermit zum Stilspiegel der 
Eigentümer und Bewohner 
und erlaubt es diesen, sich 
ein auf die persönlichen Be-
dürfnisse zugeschnittenes 
„Nest“ zu bauen. Tapeten mit 
besonderen Strukturen und 
Oberflächen sowie speziellen 
3-D-Effekten machen es jetzt 
noch einfacher, das perfekte 
Wohnambiente zu erschaffen.
Als privater Rückzugsort mit 
individuellem Charakter spie-
gelt das Zuhause Kreativität, 
Geschmack und Wohnstil der 
Bewohner wider. Mit Mö-
beln, Wohnaccessoires, unter-
schiedlichen Bodenbelägen 
und Tapeten gibt es viele Mög-
lichkeiten, den idealen Wohn-
bereich zu kreieren. Vor allem 
bei den Tapeten geht der Trend 
immer mehr zu aufwendigen 
und individuellen Looks. Dabei 

sind feine Strukturen und Ober-
flächen, die Baumaterialien wie 
Beton, edlen Stoffen wie Brokat 
oder auch Leder zum Verwech-
seln ähnlich sehen, besonders 
angesagt und verleihen der Ta-
pete ein plastisches Aussehen. 
Wer schon immer einmal das 
Gefühl haben wollte, in einem 
New Yorker Loft zu wohnen, 
kann sich diesen Wohntraum 
dank des neuen Tapetentrends 
erfüllen. Üblicherweise sind 
Großstadtlofts von rauen Wän-
den aus fast unbehandeltem 
Beton, Weite und Großzügigkeit 
geprägt. Um diesen Look zu 
kreieren, müssen Heimbesitzer 
aber schon lange nicht mehr 
mit nackten Wänden vorlieb 
nehmen. Heute gibt es Tape-
ten, die Loft-Wände gekonnt 
nachahmen. Gedruckt werden 
diese besonderen Muster auf 
hochwertige Vliesträger, die, im 
Wohnbereich angebracht, ihre 
Wirkung entfalten und Struktur, 
individuelle Oberflächen und 

3-D-Effekte schaffen. Kombi-
niert mit einfach an die Wand 
gebrachten Putzstrukturen und 
sparsam eingesetzten Glanz-
elementen bieten Tapeten auch 
eine Möglichkeit, besondere 
Möbelstücke und persönliche 
Wohnaccessoires hervorzuhe-
ben. Derzeit dominieren bei der 
Farbgebung ruhige, wohnliche 
Töne wie Taupe und Wollweiß 
die Tapetenlandschaft. Als farb-
liche Akzente und Highlights 
bieten sich  Kupferoxid, Anthra-

zit und Kardinalrot an. In Fra-
gen der Struktur haben Haus- 
und Wohnungsbesitzer einiges 
an Auswahl: von täuschend 
echter Sisaloptik, Vliestape-
ten, die sich wie Grastapeten 
anfühlen, über verwaschene 
Streifenoptik bis hin zu Be-
ton- und Steinplattenoptik – 
den Möglichkeiten sind kaum 
Grenzen gesetzt. Auch der Ein-
druck von genarbtem Leder 
kann so an die Wände gezau-
bert werden.

Tapeten mit Profil
Standard-Look war gestern 

Vliestapeten können den Look von Beton nachahmen
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Bloherfelder Straße 186 · Oldenburg · Tel. 0441 - 53  669  
info@hartmann-schlosserei.de · www.hartmann-schlosserei.de

n Sicherheit am Haus   n Bauelemente
n Schlosserei   n Service

• modern

• kreativ

• kompetent
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Wittekindstraße 12 Ganderkesee Telefon(04222) 3200 www.einemann.eu

Wir beraten Sie gern!
polsterei
bettenstudio
sonnenschutz
markisen
insektenschutz

Jalousien
Plissees
Rollos

3er-2er Kombi  
mit Relaxfunktionen

7 749,- Boxspringbett  
in Textilleder

7 399,- Große U-Form 
mit Schlaffunktion

7 899,- Moderne Polsterecke 
mit el. Sitztiefenverstellung 7 649,- Moderne Polsterecke 

mit Relaxfunktion 7 549,-

Moderne Polsterecke 
mit Schlaffunktion

7 499,- 7 449,-Schöne Polsterecke 
mit Hocker und Schlaffunktion

Schöne Polsterecke 
mit Sitztiefenverstellung 

7 649,- Schöne U-Form 
in Contra

7 599,- Polsterecke 
im Big Format

7 749,- Polsterecke 
mit Schlaffunktion

7 599,- U-Form 
mit Schlaffunktion

7 449,-

Polsterecke
Polsterecke 
mit Schlaffunktion

Schöne Rundecke 
mit Schlaffunktion

PREISKNALLER PREISKNALLERPREISKNALLER

7 199,- 7 199,- 7 333,-

Elsflether Straße 1 · 27751 Delmenhorst · Tel.: 04221/92417927
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 11–18 Uhr · Freitag 10 –15 Uhr · Samstag 10 –14 Uhr

NEU EINGETROFFEN: Tische, Schränke, Sideboards, u.v.m

Wärmedämmung leicht gemacht
Ein Sonnenschutz hilft nicht nur im Sommer

Nicht nur im Sommer kann 
Sonnenschutz Temperaturen 
zu Hause beeinflussen. Auch im 
Winter bietet er die Möglichkeit 
den Wärmezustand der Räum-
lichkeiten zu regulieren. Rollos 
für Dachfenster, Sichtschutz-
Produkte und Außenrollläden 
sorgen dafür, dass die Wärme 
im Haus bleibt.

Energieeffizienz wird immer 
wichtiger. Die damit einherge-
hende Wärmedämmung ist für 
jeden Hausbauer und -besitzer 
ein zentrales Thema. Im No-
vember 1977 trat in Deutsch-
land die Wärmeschutzverord-
nung in Kraft, 2002 wurde sie 
durch die Energiesparverord-
nung abgelöst. Doch Wärme-

dämmung muss nicht immer 
kompliziert und aufwendig 
sein. Ein Dachfenster mit Son-
nenschutz kann beispielsweise 
im Sommer Gold wert sein. 
Wenn in den Monaten von Juni 
bis August besonders inten-
siv die Sonne auf das Fenster 
scheint, kann ein Rollo die 
Wärme im Haus deutlich re-
duzieren. Wieso sollte dieser 
Vorgang also nicht auch mit 
der Kälte im Winter funktio-
nieren? In den dunklen, kalten 
Wintermonaten sorgt eine or-
dentliche Wärmedämmung für 
geringe Heizkosten. Fenster, 
die vor 1995 eingebaut wurden, 
gelten oftmals als energetisch 
veraltet. Dies hängt entweder 
mit der Einfachverglasung oder 
mit schlecht gedämmter Isolie-
rungsverglasung zusammen. 
Dadurch haben Fenster einen 
großen Anteil an den Wärme-
verlusten eines Wohnhauses. 
Ein geeigneter, von außen an-
gebrachter Sonnenschutz kann 

diesem Problem entgegenwir-
ken, da er den Wärme- und 
Kälteaustausch am Fenster 
verhindert. So wird die Wär-
medämmung eines Fensters 
um ein Viertel verbessert. Roll-
läden eignen sich hierfür be-
sonders gut, müssen aber im 
Gegensatz zu Rollo-Systemen 
von einem Fachmann montiert 
werden. Auch die Privatsphäre 
wird durch einen Sichtschutz 
oder Rollladen verbessert. Sie 
blockieren nachts bei erleuch-
teten Fenstern neugierige Bli-
cke ins Innere von Wohnung 
und Haus. 

Rollos sorgen für dekora-
tive Akzente und helfen 
beim Energiesparen.

Fo
tos

: d
jd/

VE
LU

X



27 DZ 27.10.2017                                                           Anzeige   Bauen & Wohnen

Das Dach für IHRE Terrasse

KUNZE HOLZ & GLAS
Mullpacken 24 • 27798 Hude • Tel. 0 44 84 / 92  01 90 • www.Terrassendach.de 

Holzleimbinderkonstruktion
Dacheindeckung in Verbundsicherheitsglas
z. B. 5,45 x 3,21 m                     7 2.045,-

wohnausstattung@duessmann.net
www.duessmann.netNadorster Str. 6 | 26123 Oldenburg

Tel. 04 41 / 88 30 66 | Fax 04 41 / 8 71 24
www.willers24.de |       www.willers-shop.de

Ganz schön
schnittig !

HS 55 
 € 129,-

HS 8755 
 

€ 169,-

...und andere.
EINFACH VORBEISCHAUEN !

AHS 18-55 V 
 
AHS 18-55 V 

€ 229,- *

* Preis ohne Akku

 teppichboden /designbeläge
	parkett / laminat
	gardinendekorationen
	sonnenschutz / insektenschutz

Hauptstrasse 33 | 27798 Hude-Wüsting
Tel. 0 44 84 - 2 20 | Fax  0 44 84 - 16 34

www.raumausstatter-otte.de

	polsterarbeiten
	tapeten
	reinigungsservice

www.wellmann-garagentore.de

Ihr kompetenter 
Partner für ...
■ Garagentore
■ Hofeinfahrtstore
■ Torantriebe
■ Zaunanlagen
■ Montage
■ Wartung
■ Reparatur

Bümmerstedter Straße 13
26209 Hatten-Sandkrug
Telefon 04481-219
Telefax 04481-7074

Oft steckt der Teufel im Detail. 
So auch bei der Modernisierung 
eines Eigenheimes. Sowohl bei 
der Planung als auch bei der 
Ausführung können unange-
nehme Fehler entstehen. Um 
diesem Ärgernis vorzubeugen, 
ist es ratsam, das Modernisie-
rungsvorhaben von Anfang bis 
Ende von einem Bausachver-
ständigen begleiten zu lassen.
Jedes Haus kommt in die Jahre 
und bedarf früher oder später 
einer umfangreichen Sanierung 
oder Modernisierung. Dadurch 
lässt sich der Wert der Immobi-
lie erhalten oder durch gezielte 
Einzelmaßnahmen sogar noch 
weiter steigern. Eine Steigerung 
des Komforts, die Schaffung 
zusätzlichen Wohnraums so-
wie die Senkung des Energie-
verbrauches dürften wohl die 
Ziele vieler Hauseigentümer 
sein. Allerdings bringen derar-
tige Modernisierungen immer 
auch das Risiko mit sich, dass 
folgenschwere Fehler entste-

hen oder unvorhergesehene 
Schäden auftreten. Denn schon 
bei der Planung können Fehler 
mit großer Tragweite begangen 
werden. Bauherrenberater Dirk 
Rosenkranz kommt aufgrund 
seiner Praxiserfahrungen zu 
folgendem Urteil: „Die Gefahr 
von Schäden durch Moderni-
sierungsmaßnahmen ist dann 
besonders groß, wenn ohne 
fachmännische Beurteilung der 
Bausubstanz und der baulichen 
Schwachstellen des Hauses will-
kürlich drauflos modernisiert 
wird.“ Daher rät Rosenkranz 

modernisierungswilligen Haus-
eigentümern, zu Beginn eines 
Modernisierungsvorhabens 
stets eine Bestandsaufnahme 
zur vorhandenen Bausubstanz 
von einem Bausachverstän-
digen durchführen zu lassen. 
Dieser könne fachgerecht ab-
schätzen, welche baulichen 
Maßnahmen grundsätzlich nö-
tig sind und welche Wünsche 
sich dann auch tatsächlich in 
die Realität umsetzen lassen. 
Im Anschluss daran kann ein 
detaillierter Modernisierungs-
fahrplan erstellt werden. Hier-
durch wird sichergestellt, dass 
die einzelnen Schritte wirklich 
dem gewünschten Endresultat 

der Bauherren dienlich sind. 
Doch auch in der Bauausfüh-
rung können ärgerliche Fehler 
entstehen, denn Baumängel 
sind leider eher die Regel als die 
Ausnahme. Rechtzeitig erkannt 
ist dies aber kein großes Pro-
blem und lässt sich oft mit we-
nig Aufwand beheben – voraus-
gesetzt der Baumangel wurde 
noch nicht überbaut. Auch hier 
kann ein unabhängiger Bau-
sachverständiger Abhilfe schaf-
fen. Dieser sorgt nämlich mit 
baubegleitenden Qualitätskon-
trollen dafür, dass etwaige Bau-
mängel möglichst frühzeitig 
erkannt und beseitigt werden. 
Weitere nötige Informationen 
zu Modernisierungs-Checks 
und möglichen Ansprechpart-
nern finden sich im Internet.

Begleitung durch Experten vermeidet Stress

Modernisierung des Eigenheims

Ein langfristiger Moderni-
sierungsfahrplan kann 
Problemen vorbeugen.
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Schulweg 25A · 27777 Ganderkesee/Ortsteil Heide
Tel. 0 42 21 - 97 83 95 · Fax 0 42 21 - 97 83 96

info@glasbau-wagenschein.de · www.glasbau-wagenschein.de

Seit 20 Jahren Ihre Glaserei  
für Delmenhorst, Ganderkesee und Umgebung

Wir beraten Sie gerne!

Von Meisterhand gefertigt.

Glasgeländer u.v.m.

SpiegelFenster/Türen

Ganzglasduschanlagen

ästhetisch-innovative Lösungen im Glasbau

Container für Ihren 
Baum- und Strauchschnitt
· 1-A-Rindenmulch und Torfmull (lose und in Säcken)

· Blumenerde · Mutterboden · Platten, Steine, Klinker aller Art 

Heide 1 · Schierbroker Straße 134 · Tel. 0 42 21/4 07 67

von
1–12 m3

DA IST ER!

Hauke Hein
Wurthmann

In die Zukunft investieren 

Veraltete Heizungsanlagen 
kos-ten unnötig Energie und 
be-lasten zudem die Umwelt. 
Dennoch steht in fast jedem 
dritten deutschen Heizungskel-
ler eine solche Anlage. Verbrau-
cher, die sich Gedanken um 
eine Heizungssanierung ma-
chen, haben die Qual der   Wahl. 
Lohnend ist jedoch stets, von 
Öl- oder Gaskessel auf erneu-
erbare Energien umzusteigen. 
Heizungsanlagen, die mit Holz-
pellets betrieben werden, sind 
eine effiziente Alternative zu 
gängigen fossilen Modellen und 
lohnen sich sowohl für das Klima 
als auch für die Haushaltskasse. 
Die kleinen, regional erhältlichen  
Holzpresslinge sind nahezu CO2-
neutral, da Holz bei Verbrennung 
nur so viel Kohlendioxid abgibt, 
wie der Baum bei seinem Wachs-
tum aufgenommen hat. Auch 
aus ökonomischer Sicht sind 
Pelletheizungen eine Überle-
gung wert, da ihr Preis stabil 
ist. Für Nachschub ist dank der 

großen Mengen von Sägespä-
nen aus deutschen Sägewerken 
stets gesorgt. In den letzten 10 
Jahren war Heizen mit Pellets im 
Durchschnitt um 30 Prozent gün-
stiger als mit Erdgas oder Heizöl. 
Der Staat fördert den Umstieg 
auf eine ökologisch nachhaltige 
Heizungsanlage. Nach Angaben 
der Fachleute des Deutschen 
Pelletinstitutes (DEPI) wird die 
Ersetzung einer fossilen Heizung 
über das Marktreizprogramm 
(MAP) und das Anreizprogramm 

Energieeffizienz (APEE) mit bis 
zu 5.000 Euro bezuschusst. Kom-
biniert man seine Heizungsan-
lage zusätzlich mit einer Solar-
kollektoranlage, ist sogar eine 
Bezuschussung von 7.800 Euro 
möglich. Eigentümer, die ihre 
Heizung sanieren wollen, müs-
sen die Bezuschussung beim 
Bundesamt für Wirtschaft und 
Ausfuhrkontrolle (BAFA) bean-
tragen. Erst hiernach sollte der 
Heizungsinstallateur beauftragt 
werden.

Wer von fossilen auf ökologische Brennstoffe umsteigt, 
kann im Jahr bis zu 30 Prozent Kosten einsparen.

Nasse Wände?
Feuchter Keller?

Mit bisher über 80.000 erfolg-
reichen Sanierungen, in der 
ISOTEC-Gruppe bieten wir Ihnen 
die Sicherheit für ein trockenes 
und gesundes Wohnen.

Abdichtungssysteme 
Morkel GmbH

Delmenhorst / Goldenstedt / Diepholz

✆ 04221 - 2879989 
oder 04444 - 9679508

www.isotec-morkel.de

oder 04444 - 9679508

Pellet-Ökoheizungen
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< Richtig klasse anzusehen, ist hin und wieder dieser Breakdancer, wenn er seine akrobatischen Runden vor den Delmeterrassen 
dreht. Natürlich immer, oder zumindest meist, an den Markttagen oder wenn andere Aktionen ebenfalls auf dem Rathausplatz 
stattfinden. Clever, denn dann kann man vielleicht auch noch ein paar Cent zum Taschengeld dazuverdienen. Zu Recht. 

< Wenn der Verein Stars for Kids ruft, kommen alle und mit 
Begeisterung die Kinder. So geschehen wieder einmal kürzlich 
beim Kinderfest in der Jute-Mall. Viele kleine Mitmachaktionen 
für die Kids wurden da angeboten. 

< Besonderer Anziehungspunkt bei der Kinderparty war wieder 
einmal die „Zappeltiershow“. Das konnte man vor längerer Zeit 
schon in der Markthalle beobachten, ebenfalls bei einem Fest 
des Vereins. Weil die Animateurin mit vollem Elan und Spaß 
bei der Sache war, war es auch ein Leichtes, die Kleinen nicht 
nur für das lustige Zappeltier zu begeistern, sondern auch für 
Aktionen auf der Bühne. Einfach nur Klasse. 

Tagesfahrten 2017
25. November 2017  
ENTENBRATEN ESSEN MIT BUNTEN 
NACHMITTAG
Wingst Gasthaus zur Linde, bunter Nach-
mittag mit Sketchen und Erzählungen, 
Kaffee und Kuchen, Fahrt im modernen 
Reisebus               p.P. L 55,-
30. November 2017  
WEIHNACHTSZAUBER AUF  
„SCHLOSS BÜCKEBURG“ 
Eintritt Weihnachtszauber, Fahrt im  
modernen Reisebus               p.P. L 39,-
09. Dezember 2017  
WEIHNACHTSMARKT „LÜNEBURG“
Fahrt im modernen Reisebus                
 p.P. L 25,-
Reisen 2017
02. – 03. Dezember 2017
2 TAGE „BERLIN“ (1. ADVENT)
im 5 * Hotel Interconti, Ü/F, 3 stündige 
Stadtrundfahrt sowie eine Lichterfahrt, 
Fahrt im modernen Reisebus              
 p.P. im DZ nur L 119,-
08. – 10. Dezember 2017
3 TAGE „BERLIN“ (2. ADVENT)
im 5 * Hotel Interconti, Übernachtung  
mit Frühstück, 3 stündige  Stadtrundfahrt  
sowie eine Lichterfahrt, Fahrt im  
modernen Reisebus               
 p.P. im DZ nur L 199,-

Änderungen vorbehalten. Fahrten im modernen Reisebus.

Telefon 0421/891237
www.junkerreisen.de

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 04221 - 80 83 88

< Man kann für seine Stadt 
auf die unterschiedlichste 
Weise eintreten, das konnte 
ich kürzlich bei Petra Gerlach 
feststellen. Beruflich tut sie 
dieses bekanntlich als Stadt-
kämmerin. Aber auch privat 
vollzieht sie das in einer un-
konventionellen Art. Schaut 
man sich ihre Brillenbügel et-

was genauer an, sieht man 
viele kleine „Wahrzeichen“ 
der Stadt Delmenhorst auf 
diesen. Diese originelle 
und schicke Machart gibt 

es übrigens bei Optiker 
Kunk in der Langen Straße. 



< Der gute Petrus im Himmel hatte es nur bedingt gut ge-
meint mit den Gläubigen auf Delmenhorster Erden, als an der 
Burginsel vor dem Gartenhaus ein Open-Air-Gottesdienst der 
Christuskirche abgehalten wurde. Das hat den Pastor sowie die 
kleine anwesende Gemeinde aber nicht davon abgehalten, mit 
Freuden dem Gottesdienst beizuwohnen. Ich persönlich finde, 
es war eine tolle Idee. Zur Wiederholung empfohlen. 
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< Das Oldie-Eck an der Orthstraße hat seine Pforten wieder 
geöffnet. Das ehemalige El Jardin, das einst mit zur legendären 
Diskothek La Palma gehörte, wurde jetzt zusammen von Klaus 
Bublitz (links) und Thomas Grempel gepachtet. Das Lokal, das 
zuletzt von Heidi Müldner-Blokesch betrieben wurde und eini-
ge Jahre leer stand, wurde so, mit kleinen Farbveränderungen, 
von den zwei Wirtsleuten übernommen. Die Zeiten ändern sich, 
so ist es nicht weiter verwunderlich, dass von dem einstigen, 
fast spanischen Charme des El Jardin nichts mehr zu erken-
nen ist. Als Oldie-Eck erfüllt es aber alles, was es braucht. Viel 
Erfolg darf man den beiden Machern wünschen, die den Mut 
bewiesen, in der heutigen Zeit noch eine Kneipe zu eröffnen. 

< Alles Gute für die Zukunft im Oldie-Eck 2.0 wünschten am 
Eröffnungstag auch Sylke (links) und Cindy. 

< Was gibt es Neues aus der Modewelt in Delmenhorst für 
die Damen? Einiges, wie man kürzlich bei einer gut besuchten 
Modenschau bei Macy-Moden feststellen konnte. Das Fachge-
schäft hatte jede Menge zu bieten, was das Herz einer moder-
nen Frau höherschlagen ließ. 

< Sie ziehen immer noch und rufen ein Stück Nostalgie bei 
vielen Menschen hervor, die Super-Hits der 80er- und 90er-
Jahre. Das konnte wieder einmal mehr DJ Goli bei einer dem-
entsprechenden Party in der Divarena beweisen. Volle Hütte 
konnte man dort vermelden.  
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< Besser ging’s doch gar nicht. Petrus muss ein Kartoffelfan 
sein. Wie umgewandelt, nach vielem Regen und Sturm, prä-
sentierte sich das Wetter zum Kartoffelfest. Rund 90 Aussteller 
beteiligten sich an der fröhlichen Knollenparty. Abgesehen 
von vielen Kartoffelsorten, Kartoffelpuffer, Kartoffelsuppe 
und ähnlichen Gerichten gab es natürlich auch viele süße 
Leckereien an den unterschiedlichsten Ständen. Bekannte 
Delmenhorster Musikbands spielten an verschiedenen Stellen 
in der Innenstadt auf.  

Anzeige

< Historische Figur aus dem 14. Jahrhundert trifft auf aktuelle 
Gestalt aus dem 21. Jahrhundert: Das war mir doch glatt eine 
gemeinsame Ab-
lichtung der beiden 
wert. Kein Problem 
verkündeten mir 
Graf Gerd (Frank 
Hannemann, links) 
und der Neuenkir-
chener Kartoffelkö-
nig Esben Hintze. 
Und dieser beson-
deren Figuren nicht 
genug, ein paar Me-
ter weiter entdecke 
ich zwei typisch 
deutsche Garten-
zwerge. Die aber 
diesmal lebend. 

< Ob die Delmen-
horster Bundes-
tagsabgeordnete 
Susanne Mittag auf 
ihrem Smartphone 
auch die Garten-
zwerge oder andere 
Figuren festhalten 
wollte, konnte ich 
nicht mehr eruieren, 
denn kurz darauf 
war sie in der Menge 
verschwunden. 

Programm-highlights

www.divarena.de
Gustav-Stresemann-Str. 1 · 27753 Delmenhorst

Telefon: (04221) 850 51 61 · Tickets gibt‘s direkt bei uns vor Ort!

in der Innenstadt auf.  



<  Bei den vielen Mit-
machaktionen für die 
Kinder, die nicht nur in 
der Markthalle ange-
boten wurden, war das 
Goldwaschen wieder 
besonders beliebt. Hier 
konnten die Kids ausgie-
big ihrem „Goldrausch“ 
frönen. Auch historische 
Berufe, wie dem eines 
Tischlers oder Zimmer-
manns, waren vertreten.
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< September und Oktober, das ist die Zeit der vielen Okto-
berfeste. Auch im Norden der Republik. Nun ja, und wenn es 
diesbezüglich etwas zu feiern gibt, sind Carsten und Nicole 
Meyer garantiert dabei. Egal wo, schließlich haben sie dafür 
ein perfektes Outfit, oder?

< Ganz klar, dass auch beim 
Delmenhorster Tanztee das 
Oktoberfest eine Rolle spielte. 
Wenn Veranstalterin Elvira 
Fischer zusammen mit Musi-
ker Rick Ventura (links) dazu 
einlädt, ist auch die Markthal-
le wieder einmal voll. Dass sie 
sich im dementsprechendem 
Outfit mit krachlederner Hose 
und Dirndl präsentierten, 
versteht sich von selbst. Auch 
etliche der Gäste taten es ih-
nen gleich. 

< Oha, da gab es bei der Bundestagswahl doch einige „lange“ 
Gesichter zu sehen. Auch im Delmenhorster Rathaus. Auch 
in unserer Stadt hätten sich sicherlich einige Bürger andere 
Ergebnisse gewünscht, wobei die jeweilige Partei dabei keine 
Rolle gespielt haben dürfte. 

< Ein kleines Bonmot am Rande zur Wahlzettelauszählung 
im Rathaus: Während die zuständigen Wahlhelfer wie immer 
gewissenhaft mit der Auszählung begannen, saßen im Hin-
tergrund drei Herren der AfD und beobachteten die Zählung 
mit Argusaugen. Ob sie befürchteten, es könne nicht alles mit 
RECHTEN Dingen zugehen? 

Anzeige DZ 27.10.2017  
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< Da muss man wohl sehr lange zurückdenken, um sich daran zu erinnern, dass die Außenbe-
wirtschaftungen auf dem Delmenhorster Rathausplatz mitten im Oktober einmal so voll waren. 
In diesem Jahr galt bei 24 Grad die Regel: Goldener Oktober, goldene Cafézeiten. 

... die Handwerksspezialisten  
für Ihre Füße

27749 Delmenhorst
Koppelstraße 13
Telefon 04221 / 123 06 90

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:  8.00 – 18.00 Uhr
 Sa.:  9.00 – 12.00 Uhr
Parkplatz direkt am Haus

27777 Ganderkesee
Bergedorger Straße 9
Telefon 04222 / 947 62 62

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:  8.30 – 13.00 Uhr
Mo., Di., Do., Fr.  14.00 – 18.00 Uhr
Mi. Nachmittag u. Sa. geschlossen

www.orthopaedietechnik-ahrens-muehlenhort.de

< Ein besonderes Highlight war dieses Pärchen vom Rock ’n’ 
Roll Club Delmenhorst (RRC) beim Oktoberfest-Tanztee. Es 
legte einen atemberaubenden Rock ’n’ Roll auf das Parkett, 
mit artistischen Einlagen, dass manchem die Luft wegblieb. 
Ganz große Klasse. 

Wir kaufen 
 Wohnmobile +  

Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm
Grefestraße 2a

38889 Blankenburg

< Als sich kürzlich Flüchtlinge bei den Delmenhorstern mit 
einer Baumpflanzaktion bedankten, waren natürlich auch et-
liche Menschen aus der Bevölkerung und der Politik anwesend. 
Sogar der ehemalige Bremer Bürgermeister Henning Scherf 
(rechts) war dabei. Das war vor der Landtagswahl. So drückte 
er, in seiner bekannten Manier, SPD-Landtagskandidat Deniz 
Kurku an seine Brust und sprach ihm Mut zu und drückte ihm 
die Daumen. Wie man inzwischen weiß, hat es geholfen, denn 
Deniz zieht nun mit „Pauken und Trompeten“ in den hanno-
verschen Landtag ein.

   Helmuts Delme-Schnack

Jetzt auf ca. 700 m2 Verkaufsfl äche!

Jetzt auch mit 

Nähschule
bei uns in der

Stoff-Halle
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Landtag wird wiedereröffnet: Festakt 
in Hannover 12:00 Brisant 12:30 In 
aller Freundschaft 13:15 Mit dem 
Mähdrescher durch die Great Plains 
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Mada-
gaskar 15:00 die nordstory 

06:20 Yakari 06:30 Yakari 06:45 
Yakari 06:55 Yakari 07:10 Paula und 
die wilden Tiere 07:35 Schmecksplo-
sion 07:50 Checker Tobi 08:15 
neuneinhalb 08:25 Die Pfefferkör-
ner 08:50 Die Pfefferkörner 09:20 
Die Pfefferkörner 09:50 Tagesschau 
09:55 Elefant, Tiger & Co. 10:40 
Elefant, Tiger & Co. 11:30 Quarks 
im Ersten 12:00 Tagesschau 12:05 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
12:55 Tagesschau 13:00 Sportschau 
14:25 Tagesschau 14:30 Nur der 
Berg kennt die Wahrheit

06:00 Löwenzahn 06:25 PUR+ 
06:50 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:10 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:30 Sieben Zwerge & ich 07:55 
1, 2 oder 3 08:20 Bibi Blocksberg 
08:45 heute Xpress 08:50 Bibi und 
Tina 09:15 Bibi und Tina 09:40 Mia 
and me 10:05 Mia and me 10:25 
heute Xpress 10:30 Herzensbrecher 
- Vater von vier Söhnen 11:15 Not-
ruf Hafenkante 12:00 heute Xpress 
12:05 Menschen - das Magazin 
12:15 SOKO Wismar 13:00 Father 
Brown 13:45 Fasten auf La Palma 
14:00 ZDF SPORTextra 14:55 heute 
Xpress

06:00 Extra Englisch - Die Sitcom! 
06:30 Bon Courage 07:00 Die Sen-
dung mit der Maus 07:30 Sehen 
statt Hören 08:00 Service: Gesund-
heit 08:30 Notaufnahme - ein Ort für 
starke Nerven 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Luthers Revolution 12:15 Weltreisen 
12:45 Reisewege 13:30 7 Tage... 
14:00 Sportclub live 

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Flieg mit mir! 
19:45  Sportschau vor acht 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Kein Herz für Inder 

21:45  Tagesthemen 
22:00  Tatort 
23:30  Mankells Wallander - 

Abschied 
01:00  Nachtmagazin 
01:20  Endlich Witwe 
02:53  Tagesschau 
02:55  Mankells Wallander - 

Abschied 
04:25  W wie Wissen
04:58  Tagesschau 
05:00  Brisant
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!

16:00  Zwischen den Zeilen 
16:45  Morden im Norden 
17:35  Rute raus, der Spaß 

beginnt!  
18:00  Nordtour 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Eine Chance für die Liebe

21:45  Das Geheimnis des Rosen-
gartens 

23:15  Gefragt - Gejagt  
00:00  Gefragt - Gejagt 
00:45  Eine Chance für die 

Liebe 
02:15  NDR Comedy Contest
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin  

16:05  Bares für Rares 
17:00  heute Xpress 
17:05  Länderspiegel 
17:35  plan b  
18:05  SOKO Wien 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Dr. Klein 
20:15  Bella Block 
21:45  Der Kriminalist 

22:45  heute-journal 
22:45  Wetter 
23:00  das aktuelle sportstudio
00:25  heute Xpress 
00:30  heute-show 
01:00  Hellboy 2 - Die goldene 

Armee 
02:50  Hulk 
03:55  SOKO Leipzig 
04:40  plan b  

16:00  W wie Wissen 
16:30  Weltspiegel-Reportage
17:00  Tagesschau 
17:10  Brisant 
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau  
18:00  Sportschau 
18:30  Sportschau 
19:57  Lotto am Samstag 
20:00  Tagesschau 
20:15  Hirschhausens Quiz des 

Menschen 

23:30  Tagesthemen 
23:50  Das Wort zum Sonntag
23:55  Inas Nacht  
00:55  Seite an Seite 
02:53  Tagesschau 
02:55  Zack and Miri Make a 

Porno 
03:30  Die geheimnisvolle 

Fremde 
04:53  Tagesschau 
04:55  Brisant  

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Lust auf Norden 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  die nordstory 

21:15  Notaufnahme - ein Ort für 
starke Nerven 

21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Tietjen und Bommes
00:00  NDR Comedy Contest
01:00  Carolin Kebekus - Pussy-

Terror TV 
01:45  Lust auf Norden 
02:15  Mein Norden 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Kitzbühel 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Bettys Diagnose 
20:15  Ein Fall für zwei 

21:15  SOKO Leipzig 
22:00  heute-journal 
22:30  heute-show 
23:00  aspekte 
23:45  heute+ 
00:00  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
00:45  Monk 
01:25  Monk 
02:10  The Kids are All 

Right 
03:50  SOKO Kitzbühel 
04:35  Die Rosenheim-Cops 
05:20  Leute heute 
05:35  Ready for this - Die 

Chance deines Lebens 

16:00  Verdachtsfälle
17:00  Betrugsfälle
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Der Deutsche Comedy-

preis 2017
23:00  Simon Pierro live!
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
01:20  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
 

06:15 Verdachtsfälle 07:15 Ver-
dachtsfälle 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker 
10:00 Der Blaulicht Report 14:45 
Die Trovatos - Detektive decken auf 

17:45  Best of...! Deutschlands 
schnellste Rankingshow

18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Explosiv - Weekend 
20:15  Das Supertalent 
22:30  Take Me Out 

23:30  Take Me Out  
00:30  Formel 1: Qualifying 
01:30  Das Supertalent 
02:15  Take Me Out 
03:15  Take Me Out 
04:05  Verdachtsfälle  

Kein Herz für Inder
20:15, ARD
Um ihre sechzehnjährige Tochter Fiona aus ihrem Einzelgänger-
Dasein zu holen, entschließen sich Eltern Charlotte und Erik 
Neufund, einer Austauschülerin ihr Heim zu öffnen. Die beiden 
Beatle-Fans suchen sich Sandy McCartney aus, weil sie hinter 
diesem Namen ein flippiges, britisches Mädchen vermuten. 
Geschockt müssen sie feststellen, dass Sandy ein 13-jähriger 
Junge indischer Abstammung ist, der fortan das Familienleben 
der Neufunds auf den Kopf stellt.

Bella Block – Stille Wasser
20:15 Uhr, ZDF
Als Bella Block wegen einer Autoreparatur in Brandenburg 
strandet, lernt sie Kfz-Mechaniker Jens Johannsen kennen. 
Dessen Zwillingsbruder war vor kurzem an einem nächtlichen 
Herzinfarkt gestorben. Jens glaubt aber nicht an eine natürliche 
Todesursache und bittet Bella Block um Hilfe. Während ihrer 
Ermittlungen stellt sich schnell heraus, dass sich hinter der 
idyllischen Fassade des kleinen Ortes allerlei Verschwörerisches 
verbirgt.



Sonntag 29.10.

08:40 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 09:35 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 10:35 Verdachtsfälle 
– Spezial 11:30 Bauer sucht Frau 
13:30 Die 100 spektakulärsten Mo-
mente vor laufender Kamera 15:30 
Das Supertalent

06:20 Yakari 06:35 Yakari 06:45 
Flaschendrehen 07:00 Tigerenten 
Club 08:00 Die Pfefferkörner 08:25 
Die Pfefferkörner 08:55 Die Pfef-
ferkörner 09:20 Die Sendung mit 
der Maus 09:50 Tagesschau 09:55 
Sportschau 11:00 Von einem, der 
auszog, das Fürchten zu lernen 12:00 
Tagesschau 12:03 Presseclub 12:45 
Sportschau 12:45 Ski-Weltcup 14:15 
Handball-Länderspiel

06:20 Wickie . . . und die starken 
Männer 06:40 Meine Freundin Conni 
06:55 Wir Kinder aus dem Möwen-
weg 07:05 Wir Kinder aus dem 
Möwenweg 07:20 Bibi Blocksberg 
07:45 Bibi und Tina 08:10 Eine lau-
sige Hexe 08:35 Löwenzahn 08:58 
Anders fernsehen 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Evangelischer 
Gottesdienst 10:15 NENA - Nichts 
versäumt 12:38 heute Xpress 12:40 
Bares für Rares – Lieblingsstücke 
14:10 kaputt und ... zugenäht! 
14:55 heute Xpress 15:00 Genug 
gesagt

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Trio 07:25 Mein Norden 
07:35 Einfach genial! 08:00 Thomas 
Hengelbrock dirigiert Bartók 08:40 
Georg Friedrich Händel: Feuerwerks-
musik 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Ev. Refor-
mationsgottesdienst 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 Elefant, Tiger 
& Co. 11:55 Wunderschön! 13:25 
Land im Gezeitenstrom 14:25 Quiz-
duell Olymp 15:15 Quizduell Olymp

16:30  Handball 
17:15  Tagesschau 
17:30  Gott und die Welt  
18:00  Sportschau 
18:30  Bericht aus Berlin 
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie 
18:50  Lindenstraße 
19:20  Weltspiegel 
20:00  Tagesschau 
20:15  Tatort 

21:45  Das Verschwinden 
23:15  Tagesthemen 
23:35  ttt - titel thesen tempera-

mente  
00:05  Druckfrisch 
00:35  Wie beim ersten 

Mal 
02:13  Tagesschau 
02:15  Das Verschwinden - Weil 

wir euch lieben 
03:45  ttt - titel thesen tempera-

mente 
04:15  Druckfrisch 
04:48  Tagesschau 
04:50  Weltspiegel  

16:00  Lieb & Teuer 
16:30  Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie  
18:00  Rund um den Michel 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Landpartie 

21:45  schau 
22:05  Die NDR Quizshow 
22:50  Sportclub 
23:35  Sportclub Story  
00:05  Kommissar Wallander - 

Der Feind im Schatten

01:35  Rund um den Michel 
02:20  Tietjen und Bommes 
04:20  Rute raus, der Spaß 

beginnt! 
04:45  Tagesschau - Vor 20 

Jahren  

16:30  planet e. 
17:00  heute 
17:10  ZDF SPORTreportage  
18:00  ZDF.reportage 
18:30  Terra Xpress 
19:00  heute 
19:00  Wetter 
19:10  Berlin direkt 
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Die Europa-Saga 
20:15  Inga Lindström: Das Haus 

am See 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:00  ECHO KLASSIK 

2017  
00:00  ZDF-History 
00:45  heute Xpress 
00:50  Peter Hahne 
01:20  Arne Dahl 
03:20  Die Europa-Saga 
04:05  planet e. 
04:35  zdf.formstark 
04:45  Bettys Diagnose  

17:45  Exclusiv - Weekend  
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Formel 1: Countdown
20:00  Formel 1: Das Rennen
21:45  Formel 1: Siegerehrung 

und Highlights 
22:15  Spiegel TV Magazin 
23:00  Anwälte der Toten - Die 

schlimmsten Serienkiller 
der Welt  

00:00  Anwälte der Toten - 
Rechts mediziner decken 
auf 

01:00  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 

02:00  Anwälte der Toten - Die 
schlimmsten Serienkiller 
der Welt 

02:55  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 
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Tatort - Fürchte dich 
20:15 Uhr, ARD
Vor dem Haus von Fanny und Brix erleidet ein alter Mann 
nachts und nur mit einem weißen Nachthemd bekleidet, einen 
Schwächeanfall. Er hatte vergeblich versucht das Haus der beiden 
in Brand zu stecken. Den kryptischen Aussagen des Mannes 
folgend entdeckt Brix unter den Dachbodendielen ein Kinderske-
lett. Während er versucht den Fall aufzuklären, ereignen sich im 
Haus merkwürdige und unnatürliche Dinge. Die Enkelin des alten 
Mannes weicht ihm zudem nicht mehr von der Seite.

HOTEL • RESTAURANT

HOTEL • RESTAURANT
THOMSEN

Bremer Straße 186
27751 Delmenhorst
Tel: 0 42 21 / 9 70-0
Fax: 0 42 21 / 7 00 01

Hotel.Thomsen@t-online.de
www.hotel-thomsen.de

●   moderner Neubau mit Suiten
    und Wellnessbereich
●   150 Betten, Zimmer mit
    Telefon und TV
●   Geschäftstreffen, Familienfeiern
●   Spezialitäten und typische Gerichte
    in exzellenter Qualität
●   Buffets, auch außer Haus
●   Hochzeitssuiten
●   täglich Frühstücksbuffet ab 600 Uhr
●   noch Kegelbahntermine frei! 
●   täglich ab 11.30 Uhr Mittagstisch

29. Oktober 2017

Mafia-Dinner

28. Januar 2018

Intrigen-Dinner

"Bald" ist Weihnachten:

Denken Sie rechtzeitig daran und  

reservieren Sie bei uns!

So. 5.11.17 | 19 Uhr 
HANS SCHEIBNER & BAND 
mit dem aktuellen Programm  
„Skandale und Liebe“

Mi. 8.11.17 | 20 Uhr 
HONIG IM KOPF 

Tragikomödie mit Karsten Speck,  
Achim Wolff u. a.

Do. 9.11.17 | 20 Uhr 
HIGHLAND BLAST –  
DIE SCHOTTEN KOMMEN!
mit den Bands Talisk und Dàimh, Stepdance 
und Whisky Tasting

Fr. 10.11.17 | 20 Uhr
PHILHARMONIE KIEW

Antonii Baryshevskyi, Klavier

www.konzert-theaterdirektion.deFo
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Konzert- und 
Theaterdirektion 
Delmenhorst

Infos und Karten:
Tel. (04221) 1 65 65

Di. 14.11.17 | 20 Uhr 
JOSEF UND MARIA
mit Jutta Speidel und August Schmölzer
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Mein Norden 11:40 
Einfach genial! 12:05 Elefant, Tiger 
& Co. 12:30 In aller Freundschaft 
13:15 Idaho - Wildwest mit deut-
schen Wurzeln 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Hawaii - Paradies der Wale und 
Vulkane 15:00 die nord story

06:25 CheXperiment 06:40 neun-
einhalb 06:50 Mit Armin unterwegs 
07:50 Mit Armin unterwegs 08:50 
Die Sendung mit der Maus 09:20 
Checker Tobi 09:45 Tagesschau 
09:50 Prinzessin Maleen 10:50 Das 
blaue Licht 11:50 Tagesschau 12:00 
Buddenbrooks 13:30 Buddenbrooks 
15:00 Festgottesdienst zum Refor-
mationsjubiläum 

06:10 Peter Pan - Neue Abenteuer 
06:35 Peter Pan - Neue Abenteuer 
06:55 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:20 Terra MaX 07:40 Dornröschen 
09:00 Der Eisenhans 10:25 heute 
Xpress 10:30 Notruf Hafenkante 
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 
Xpress 12:05 Kreuzfahrt ins Glück 
13:30 Das Traumschiff 15:05 heute 
Xpress 15:10 Bares für Rares

06:00 Drei teuflisch starke Frauen 
07:30 Gelübde des Herzens 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Mein Norden 11:45 
Blütenzauber 13:30 Landpartie 
15:00 Der Abenteuerfotograf 15:45 
Bauer Wuttke siene Höfe

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier 
19:45  Wissen vor acht - 

Zukunft 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Charlotte Link - Das 

andere Kind 

21:45  Das Verschwinden 
23:15  Tagesthemen 
23:45  Tatort  
01:15  Tagesschau 
01:25  Das Verschwinden 
02:55  Charlotte Link - Das 

andere Kind 
04:25  W wie Wissen 
04:58  Tagesschau 
05:00  Brisant 
05:30  Willis VIPs 
05:55  Wissen macht Ah!  

16:45  Neues aus Büttenwarde
17:10  Neues aus Büttenwarder
17:35  Neues aus Büttenwarder
18:00  Unsere Geschichte 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Kaum zu glauben! - Das 

Beste vom Besten 
22:15  Das Quiz der wilden 

Supertiere 
23:00  Lachen, weinen, brüllen - 

emotionale Momente im 
Fernsehen  

00:30  Tietjen und Bommes 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen Extra
05:15  DAS! 

16:05  Die Rosenheim-Cops 
16:50  heute 
17:00  500 Jahre Reformation - 

Der Festakt
18:00  Dietrich Grönemeyer - 

Leben ist mehr! 
18:15  SOKO Köln 
19:00  heute 
19:00  Wetter 
19:15  Grüezi Zürich 
19:30  Die Rosenheim-Cops 
20:15  Das Luther-Tribunal 
21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:00  LUTHER - Das Projekt der 

1000 Stimmen 
23:40  heute Xpress 
23:45  Oldboy  
01:20  Neu im Kino 
01:25  God’s Cloud 
01:55  Das Luther-Tribunal 
03:25  SOKO Köln 
04:10  Die Rosenheim-Cops 
04:55  zdf.formstark 
05:00  ZDF.reportage 
05:30  ARD-Morgenmagazin
00:30  heute+ 
00:45  UEFA Champions League
02:20  SOKO Wismar 
03:05  SOKOplus Wismar 
03:10  Die Rosenheim-Cops 
03:55  Heldt 
04:40  Ein guter Grund zu feiern

16:00  Tagesschau 
16:15  Schlagerbooom 2017 - 

Das internationale 
Schlagerfest  

19:15  Die Isar - Der letzte Wild-
fluss 

20:00  Tagesschau 
20:15  Charlotte Link - Das

andere Kind 

21:45  Das Verschwinden 
23:15  Tagesthemen 
23:45  Luther  

01:35  Tagesschau 
01:45  Das Verschwinden 
03:15  Charlotte Link - Das 

andere Kind 
04:45  Deutschlandbilder 
04:58  Tagesschau 
05:00  Weltspiegel-Reportage
05:30  ARD-Morgenmagazin 

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  die nordreportage 

18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Markt 
21:00  plietsch. 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  45 Min 
22:45  Kulturjournal
23:15  Heute bin ich Samba
01:05  Markt 
01:50  Sass: So isst der Norden
02:20  Mein Norden 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO München 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  WISO 
20:15  Zwischen Himmel und 

Hölle 

23:00  heute-journal 
23:00  Wetter 
23:30  Das Penthouse  
00:45  heute+ 
01:00  Land der Wunder 

02:45  ZDF-History 
03:30  WISO 
04:15  Die Rosenheim-Cops 
05:00  hallo deutschland 
05:30  Wickie . . . und die 

starken Männer 
05:50  Wickie . . . und die 

starken Männer   

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Bauer sucht Frau 
22:15  Extra - Das RTL Magazin
23:30  30 Minuten Deutschland
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  10 vor 11 
00:55  CSI: Miami 
01:50  CSI: Miami 
02:40  CSI: Miami 
03:25  CSI: Miami 
 
 

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
21:15  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
22:15  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 
23:10  CSI: Den Tätern auf der 

Spur  
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter  

Oldboy
23:45 Uhr, ZDF
Ohne Vorwarnung wird Joe Doucett eines Abends entführt und in 
einen fensterlosen Raum eingesperrt. Seine einzige Verbindung 
zur Außenwelt ist ein Fernseher, in dem er mitverfolgen muss, 
dass er für den Mord an seiner Frau gesucht wird und seine 
dreijährige Tochter von Fremden adoptiert wurde. Während 
seiner Gefangenschaft wird Joe zum besseren Menschen, legt 
seine Laster ab und trainiert seinen Körper. Als ihm die Flucht 
gelingt begibt er sich auf die Suche nach Antworten. 

20:15 Uhr, ZDF
Während Martin Luther im Oktober 1517 seine 95 Thesen gegen 
den Ablass an der Schlosskirche anbringt, bestehlen Hilfsprediger 
Thomas Müntzer und Novize Hieronymus erzbischöfliche Agenten. 
Als Folge ihrer Taten wird Müntzer gefoltert. Hieronymus, der den 
Anblick nicht ertragen kann, begeht Selbstmord. In der darauffol-
genden Nacht trifft Luther auf Müntzer, der versucht Hieronymus 
heimlich beizusetzen. Als Luther den Selbstmörder segnet, ist dies 
der Beginn einer Freundschaft zwischen ihm und Müntzer.

Zwischen Himmel 
und Hölle
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37 DZ 27.10.2017 Anzeige TV-Programm

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 09:00 Unter uns 09:30 
Betrugsfälle 10:00 Die Trovatos 
- Detektive decken auf 11:00 
Die Trovatos - Detektive decken 
auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Tagesschau 10:00 Katho-
lischer Gottesdienst zu Allerheiligen 
11:00 Tagesschau 11:15 Wer weiß 
denn sowas? 12:00 Tagesschau 
12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 plietsch. 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen Extra 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
die nordreportage 12:00 HAUEN 
STECHEN HARKEN - der schönste 
Kleingarten des Nordens 12:30 In 
aller Freundschaft 13:15 Alaskas 
Vulkaninseln 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Amerikas Fjorde 15:00 die 
nordstory

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Treckerfahrer dürfen 
das! 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hal-
lo Niedersachsen 11:30 NaturNah 
12:00 Brisant 12:30 In aller Freund-
schaft 13:15 Alaskas Vulkaninseln 
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Wildes 
Venedig 15:00 die nordstory

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant   
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Hubert und Staller 
19:45  Wissen vor acht - Werk-

statt 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Eine gute Mutter 

21:45  Plusminus 
22:15  Tagesthemen 
22:45  Das Salz der Erde 
00:25  Nachtmagazin 
00:45  Eine gute Mutter 
02:28  Tagesschau 
02:30  Das Salz der Erde 
04:10  Brisant 
04:50  Deutschlandbilder 
04:58  Tagesschau 
05:00  Plusminus 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Typisch! 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  mareTV 

21:00  mareTV 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Miss Sixty 
23:30  Nie mehr wie immer  
01:00  extra 3 Spezial 
01:30  ZAPP 
02:00  Kulturjournal 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Stuttgart 

19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Notruf Hafenkante 
20:15  Bares für Rares 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  maybrit illner 
23:15  Markus Lanz  
00:30  heute+ 
00:45  The Knick 
01:35  George Gently - Der 

Unbestechliche 
03:05  maybrit illner 
04:05  Die Rosenheim-Cops 
04:50  Leute heute 
05:05  hallo deutschland 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte 
19:45  Wissen vor acht - Mensch
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Der Barcelona-Krimi: Über 

Wasser halten 

21:45  Monitor 
22:15  Tagesthemen 
22:45  extra 3 
23:30  Comedy XXL  
00:00  Nachtmagazin 
00:20  Der Barcelona-Krimi: Über 

Wasser halten 
01:53  Tagesschau 
01:55  Tödliche Entschei-

dung 
03:45  extra 3 
04:30  Brisant 
04:58  Tagesschau 
05:00  Monitor 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Wie geht das? 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Expeditionen ins Tierreich
21:00  Treckerfahrer dürfen das!
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Großstadtrevier 
22:50  extra 3 Spezial 
23:20  ZAPP 
23:50  7 Tage... 
00:20  Unsere Geschichte 
01:05  Onkel Bräsig erzählt 
01:30  Das Quiz der wilden 

Supertiere 
02:15  Mein Norden 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland mondän
17:45  Ein guter Grund zu feiern 
18:00  SOKO Wismar 
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen 
19:00  heute 
19:19  Wetter 
19:20  UEFA Champions League 

Magazin 
19:35  Heldt 

20:25  UEFA Champions League
21:30  heute-journal 
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+ 
00:45  UEFA Champions League
02:20  SOKO Wismar 
03:05  SOKOplus Wismar
03:10  Die Rosenheim-Cops 
03:55  Heldt 
04:40  Ein guter Grund zu feiern
04:55  hallo deutschland mondän
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Die 100 verrücktesten 

Ideen, das Leben zu 
genießen 

22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal 
00:15  RTL Nachtjournal Spezial - 

Starke Frauen 
00:38  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Alarm für Cobra 11 - Die 

Autobahnpolizei 
21:15  Bad Cop - kriminell gut
22:15  Countdown - Die Jagd 

beginnt 
23:15  Countdown - Die Jagd 

beginnt 
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:35  Der Lehrer 

Eine gute Mutter
20:15, ARD
Die psychisch labile alleinerziehende Mona Doermer reist mit 
ihren beiden für ihr Alter sehr reifen Kindern an die Ostsee. 
Zusammen bildet die kleine Familie eine recht eigenwillige 
Gruppe. Auch den Bewohnern des Küstenortes und der an-
sässigen Kommissarin Greta, fällt die ungewöhnliche Familie 
schnell ins Auge. Als die kleine Marie verschwindet setzt Greta 
alles daran, das Mädchen zu finden und versucht gleichzeitig 
das Rätsel um Mona und ihre Kinder zu lösen. 

Tödliche Entscheidung
01:55 Uhr, ARD
Die sehr unterschiedlichen New Yorker Brüder Andy und Hank 
Hanson stecken zur selben Zeit in Schwierigkeiten. Um sich 
aus ihren Miseren zu befreien, entschließen sie sich den kleinen 
Juwelierladen ihrer Eltern Nanette und Charles zu überfallen. 
Hank macht einen Rückzieher und schickt Kleinganove Bobby, 
um seinen Part im Raubüberfall zu übernehmen. Es kommt 
zum tragischen Zwischenfall, bei dem Nanette schwer verletzt 
wird.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Der Abenteuerfoto-
graf 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Wie geht 
das? 12:00 Brisant 12:30 In aller 
Freundschaft 13:15 mareTV 14:00 
NDR//Aktuell 14:15 Hauptstadt der 
Wildschweine 15:00 die nordstory

06:20 Nils Holgersson 06:30 Nils Hol-
gersson 06:45 Nils Holgersson 06:55 
Nils Holgersson 07:10 Anna und die 
wilden Tiere 07:35 Schmecksplosion 
07:50 Checker Tobi 08:15 neun-
einhalb 08:25 Die Pfefferkörner 
08:50 Die Pfefferkörner 09:20 Die 
Pfefferkörner 09:50 Tagesschau 
09:55 Leopard, Seebär & Co. 10:40 
Leopard, Seebär & Co. 11:30 Quarks 
im Ersten 12:00 Tagesschau 12:05 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
12:55 Tagesschau 13:00 Einmal 
Dieb, immer Dieb 14:30 Meine liebe 
Familie - Zeit für Veränderung

06:00 Löwenzahn 06:25 PUR+ 
06:50 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:10 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:30 Sieben Zwerge & ich 07:55 
1, 2 oder 3 08:20 Bibi Blocksberg 
08:45 heute Xpress 08:50 Bibi und 
Tina 09:15 Bibi und Tina 09:40 Mia 
and me 10:05 Mia and me 10:25 
heute Xpress 10:30 Herzensbrecher 
- Vater von vier Söhnen 11:15 Not-
ruf Hafenkante 12:00 heute Xpress 
12:05 Menschen - das Magazin 
12:15 SOKO Wismar 13:00 Father 
Brown 13:45 Rosamunde Pilcher: 
Und plötzlich war es Liebe 15:15 
heute Xpress 15:20 Kerners Köche

06:00 Extra Englisch - Die Sitcom! 
06:30 Bon Courage 07:00 Die Sen-
dung mit der Maus 07:30 Sehen 
statt Hören 08:00 Service: Trends 
08:30 Bürgerbus und Dorfcoach 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Luthers Revolution 
12:15 Weltreisen 12:45 Reisewege 
Schottland 13:30 7 Tage... 14:00 
Sportclub live 

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Flieg mit mir! 
19:45  Sportschau vor acht 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Schwarzbrot in Thailand

21:45  Tagesthemen 
22:00  Tatort 
23:30  Håkan Nesser: Das vierte 

Opfer  
00:55  Nachtmagazin 
01:15  Håkan Nesser: Münsters 

Fall 
02:43  Tagesschau 
02:45  Håkan Nesser: Moreno 

und das Schweigen 
04:10  Die Isar - Der letzte Wild-

fluss 
04:58  Tagesschau 
05:00  Brisant 
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!  

16:00  Zwischen den Zeilen 
16:45  Morden im Norden 
17:35  Rute raus, der Spaß 

beginnt!  
18:00  Nordtour 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Unter weißen Segeln - 

Träume am Horizont 

21:45  Der Bulle und das Landei - 
Wo die Liebe hinfällt 

23:15  Rache  
00:50  Die weiße Löwin 
02:30  Reykjavik - Rotterdam: 

Tödliche Lieferung 
03:50  Mein Norden 
04:00  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:05  Bares für Rares 
17:00  heute Xpress 
17:05  Länderspiegel 
17:35  plan b  
18:05  SOKO Wien 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Dr. Klein 
20:15  Stralsund - Kein Weg 

zurück 

21:45  Der Kriminalist 
22:45  heute-journal 
22:45  Wetter 
23:00  das aktuelle sportstudio
00:25  heute Xpress 
00:30  heute-show 
01:00  Am wilden Fluss 
02:45  Der schnellste Weg zum 

Jenseits 
04:25  plan b 
04:55  Global Vision 
05:10  Dr. Klein 
05:55  Terra MaX  

16:00  W wie Wissen 
16:30  Noch einmal glücklich
17:00  Tagesschau 
17:10  Brisant 
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau  
18:00  Sportschau 
18:30  Sportschau 
19:57  Lotto am Samstag 
20:00  Tagesschau 
20:15  Klein gegen Groß - Das 

unglaubliche Duell 

23:30  Tagesthemen 
23:50  Das Wort zum Sonntag
23:55  Inas Nacht  
00:55  Rabbit Hole - Neue 

Wege 
02:23  Tagesschau 
02:25  Die Uhr läuft ab 
03:55  W wie Wissen 
04:25  Deutschlandbilder 
04:48  Tagesschau 
04:50  Brisant 
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!  

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Lust auf Norden 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  die nordstory 
21:15  Bürgerbus und Dorf-

coach 

21:45  NDR//Aktuell 
22:00  NDR Talk Show  
00:00  Die Comedy Gala 
00:45  NDR Comedy Con-

test 
01:45  NDR Talk Show clas-

sics 
02:45  Mitternachtsspitzen 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS! 

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Kitzbühel 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Bettys Diagnose 
20:15  Ein Fall für zwei 
21:15  SOKO Leipzig 

22:00  heute-journal 
22:00  Wetter 
22:30  heute-show 
23:00  Sketch History 
23:25  aspekte  
00:10  heute+ 
00:25  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
01:10  Monk 
01:50  Monk 
02:30  Drei Mann in einem Boot
04:00  Die Rosenheim-Cops 
04:45  zdf.formstark 
04:50  Leute heute 
05:00  hallo deutschland 
05:35  Ready for this - Die 

Chance deines Lebens

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Die Ehrlich Brothers prä-

sentieren: Showdown der 
weltbesten Magier 

22:25  René Marik live! Wieder 
Zehage  

00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  Take Me Out  

06:15 Verdachtsfälle 07:15 Ver-
dachtsfälle 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker 
10:00 Der Blaulicht Report 14:45 
Die Trovatos - Detektive decken auf 

17:45  Best of...! Deutschlands 
schnellste Ranking-
show  

18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Explosiv - Weekend 
20:15  Das Supertalent 

22:30  Willkommen bei Mario 
Barth 

23:55  Das Supertalent  
01:50  Willkommen bei Mario 

Barth 
03:00  Geht´s noch?! Kayas 

Woche 
03:50  Geht´s noch?! Kayas 

Woche 
04:50  Verdachtsfälle 
05:35  Familien im Brennpunkt 

Die Ehrlich Brothers präsentieren: 
Showdown der weltbesten Magier
20:15 Uhr, RTL
Bereits drei Mal wurden Chris und Andreas Ehrlich als Ehrlich 
Brothers mit dem Titel „Magier des Jahres“ ausgezeichnet. 
In einem zweiteiligen Showformat begeben sie sich nun 
ihrerseits auf die Suche nach den weltbesten Magiern. Dabei 
treten jeweils zwei Magier in drei unterschiedlichen Kategorien 
gegeneinander an. Laura Wontorra führt als Moderatorin durch 
das Programm, bei dem die Zuschauer den Sieger einer jeden 
Kategorie bestimmen.

Am wilden Fluss
01:00 , ZDF
Um das Ehe- und Familienleben wieder in Schwung zu bringen, 
haben Gail und Tom zusammen mit Sohn Roarke eine Rafting-
Tour geplant. Am Ufer des Colorado River trifft die Familie auf 
Wade und Terry, die angeblich von ihrem Bootsführer getrennt 
wurden und Hilfe benötigen. Doch schon bald wächst das 
Misstrauen gegenüber den neuen Weggefährten. Es stellt sich 
heraus, dass die beiden von der Polizei gejagt werden. Ein 
Kampf ums Überleben beginnt.
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Sonntag 05.11.

08:35 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 09:35 Bauer sucht Frau 11:30 
Die 100 verrücktesten Ideen, das 
Leben zu genießen 13:25 Die Ehrlich 
Brothers präsentieren: Showdown 
der weltbesten Magier 15:35 Das 
Supertalent

06:20 Nils Holgersson 06:35 Nils 
Holgersson 06:50 Nils Holgersson 
07:00 Tom und das Erdbeermarme-
ladebrot mit Honig 07:05 Tigerenten 
Club 08:05 Die Pfefferkörner 08:35 
Die Pfefferkörner 09:00 Die Pfeffer-
körner 09:30 Die Sendung mit der 
Maus 10:00 Tagesschau 10:03 Nils 
Holgerssons wunderbare Reise 11:00 
Nils Holgerssons wunderbare Reise 
12:00 Tagesschau 12:03 Presseclub 
12:45 Europamagazin 13:15 Tages-
schau 13:30 Die geerbte Familie 
15:00 Alles außer Liebe 

06:20 Wickie . . . und die starken 
Männer 06:40 Meine Freundin Conni 
06:55 Wir Kinder aus dem Möwen-
weg 07:05 Wir Kinder aus dem 
Möwenweg 07:20 Bibi Blocksberg 
07:45 Bibi und Tina 08:10 Eine lau-
sige Hexe 08:35 Löwenzahn 08:58 
Anders fernsehen 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Katholischer 
Gottesdienst 10:15 Hoch im Norden 
11:43 heute Xpress 11:45 Bares 
für Rares – Lieblingsstücke 13:45 
kaputt und ... zugenäht! 14:25 heute 
Xpress 14:30 Ein Zwilling kommt 
selten allein

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Trio 07:25 Mein Norden 
07:35 Thomas Hengelbrock dirigiert 
Mozart und Brahms 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Elefant, Tiger & Co. 11:55 die nord-
story Spezial 13:25 die nordrepor-
tage 13:55 Quizduell Olymp 14:45 
Quizduell Olymp 15:30 Klosterküche 
- Kochen mit Leib und Seele

16:30  Highway durch Australien
17:15  Tagesschau 
17:30  Gott und die Welt  
18:00  Sportschau 
18:30  Bericht aus Berlin 
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie 
18:50  Lindenstraße 
19:20  Weltspiegel 
20:00  Tagesschau 
20:15  Tatort 

21:45  Der Urbino-Krimi: Mord im 
Olivenhain 

23:15  Tagesthemen 
23:35  ttt - titel thesen tempera-

mente  
00:05  Der Vorleser 
02:03  Tagesschau 
02:05  Boy A 
03:48  Tagesschau 
03:50  ttt - titel thesen tempera-

mente 
04:20  Deutschlandbilder 
04:48  Tagesschau 

16:00  Lieb & Teuer 
16:30  Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umwelt-

lotterie  
18:00  Ostsee Report 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Landpartie 
21:45  Sportschau 
22:05  Die NDR Quizshow 
22:50  Sportclub 
23:35  Sportclub Story  

00:05  When Animals Dream
01:30  Ostsee Report 
02:15  NDR Talk Show 
04:15  Rute raus, der Spaß 

beginnt! 
04:40  Mein Norden 
04:50  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
05:05  DAS! 
05:50  Lindenstraße   

16:30  planet e. 
17:00  heute 
17:10  ZDF SPORTreportage  
18:00  ZDF.reportage 
18:30  Terra Xpress 
19:00  heute 
19:00  Wetter 
19:10  Berlin direkt 
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Die Europa-Saga 
20:15  Marie fängt Feuer 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:00  Arne Dahl 
23:50  ZDF-History 
00:35  heute Xpress 
00:40  Peter Hahne 
01:10  Arne Dahl 
03:00  Frag den Lesch 
03:15  Die Europa-Saga 
04:00  Die Deutschen II 
04:45  Bettys Diagnose 
05:30  ZDF-Morgenmagazin   

17:45  Exclusiv - Weekend  
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Schwiegertochter gesucht
20:15  Fast & Furious 6 
22:50  Spiegel TV Magazin 
23:35  Anwälte der Toten - Die 

schlimmsten Serienkiller 
der Welt  

00:35  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 

01:35  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 

02:30  Anwälte der Toten - Die 
schlimmsten Serienkiller 
der Welt 

03:20  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 
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Tatort - Der Fall Holdt 
20:15 Uhr, ARD
Charlotte Lindholms neuer Fall führt sie mit seinen mensch-
lichen Abgründen an den Rand der Belastbarkeit. Als Julia 
Holdt entführt wird, bittet ihr Ehemann, Bankier Frank 
Holdt seine Schwiegereltern um Hilfe, um das nötige Geld 
aufzutreiben. Diese wenden sich jedoch gegen seinen Willen 
an die Polizei. Fieberhafte Ermittlungen beginnen. Als Julias 
Leichnam auftaucht, verstrickt sich Frank Holdt immer mehr 
in Widersprüche. INFORMATIONEN & BUCHUNG: Tel. 04491 / 93 48 90 oder www.tholen-reisen.de 

ADVENTSFAHRTEN
SALZBURGER-LAND
30.11.-04.12.  5 Tage HP  249,-
WIEN / ALTLENGBACH-WIENER WALD
29.11.-03.12. 5 Tage HP  349,-
SPREEWALD / COTTBUS
07.-10.12.  4 Tage HP  269,-
HARZ / GOSLAR WALPURGISHOF
10.-12.12.  3 Tage HP  199,-
DRESDEN / NEUSTADT
03.-06.12.  4 Tage HP  269,-
PRAG / 4****HOTEL DUO
01.-03.12.  3 Tage ÜF  99,-
08.-10.12.  3 Tage ÜF  99,-
15.-17.12.  3 Tage ÜF  99,-

WEIHNACHTSMÄRKTE
Hameln 29.11. / 09.12. 24,-
Paderborn 16.12. 24,-
Lüneburg 02.12. / 17.12. 24,-
Lingen 02.12. / 16.12. 24,-
Hamburg 03.12. / 16.12. 24,-
MÜNSTER 27.11. / 17.12. 24,-
Groningen 16.12. 24,-
Bremen 29.11. / 09.12. 24,-
Lübeck 10.12. / 20.12. 24,-
Burtange  02.12. / 17.12. 24,-

SILVESTERFAHRTEN
KOLBERG - HOTEL SKANPOL
Termin: 28.12.-02.01.18
6 Tage inkl. HP   499,-

LEIPZIG / BRANDIS
Termin: 28.12.-02.01.18
5 Tage inkl. HP   449,-

SALZBURGER LAND /
HOTEL POST - BISCHOFSHOFEN
Termin: 29.12.-03.01.18
6 Tage inkl. HP   449,-

KÄRNTEN /
ROSSMANN - GREIFENBURG
Termin: 28.12.-02.01.18
6 Tage inkl. HP   449,-

RIESENGEBIRGE
Termin: 29.-12.-02.01.18
5 Tage inkl. HP   359,-
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen mit 
sportblitz 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Mein Norden 11:40 Einfach 
genial! 12:05 Elefant, Tiger & Co. 
12:30 In aller Freundschaft 13:15 
Reisewege Schottland 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Das Osnabrücker Land 
15:00 die nordstory

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Typisch! 12:00 
Brisant 12:30 In aller Freundschaft 
13:15 Reisewege Schottland 14:00 
NDR//Aktuell 14:15 Wildes Olden-
burger Land 15:00 die nordstory

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier 

19:45  Wissen vor acht - 
Zukunft 

19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Vorsicht, Verbraucher falle
21:00  Hart aber fair 
22:15  Tagesthemen 
22:45  Der Klimareport 
23:30  Geheimnisvolle Orte 
00:15  Nachtmagazin 
00:35  Tatort 
02:08  Tagesschau 
02:10  Hart aber fair 
03:25  Geheimnisvolle Orte 
04:10  Brisant 
04:43  Tagesschau 
04:45  Der Klimareport 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  NaturNah 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Visite 
21:15  Panorama - die Reporter
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Tatort 

23:30  Weltbilder  
00:00  Alles gut - Ankommen in 

Deutschland 
01:35  NDR Talk Show 
03:35  Mein Norden 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Köln 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Die Rosenheim-Cops 

20:15  ZDFzeit 
21:00  Frontal 21 
21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  Die Anstalt 

23:00  Leschs Kosmos 
23:30  Markus Lanz  
00:45  heute+ 
01:00  Neu im Kino 
01:05  Einer nach dem anderen
02:50  SOKO Köln 
03:35  Frontal 21 
04:20  Die Rosenheim-Cops 
05:05  hallo deutschland 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn so-

was? 
18:50  Familie Dr. Kleist 
19:45  Wissen vor acht - 

Natur 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Die Kanzlei 

21:00  In aller Freundschaft 
21:45  Report München 
22:15  Tagesthemen 
22:45  Vorstadtweiber 
23:30  Vorstadtweiber  
00:20  Nachtmagazin 
00:40  Willkommen bei den 

Rileys 
02:23  Tagesschau 
02:25  Vorstadtweiber 
03:10  Vorstadtweiber 
04:00  Highway durch Australi-

en 
04:45  Brisant 
04:58  Tagesschau 
05:00  Report München 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  die nordreportage 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Markt 
21:00  plietsch. 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  45 Min 
22:45  Kulturjournal 
23:15  Herzstein 

01:20  Markt 
02:05  Sass: So isst der Norden
02:35  Mein Norden 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO München 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  WISO 
20:15  Dengler - Die schützende 

Hand 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  Einer nach dem anderen
00:00  heute+ 
00:15  Drei Engel für Russland 

- Glaube, Hoffnung, 
Liebe 

01:50  ZDF-History 
02:35  WISO 
03:20  ZDFzoom 
04:05  Die Rosenheim-Cops 
04:50  Leute heute 
05:00  hallo deutschland 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Bauer sucht Frau 
22:15  Extra - Das RTL Magazin
23:30  30 Minuten Deutschland
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  10 vor 11 
00:55  CSI: Miami 
01:50  CSI: Miami 
02:40  CSI: Miami 
03:25  CSI: Miami 

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle 

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
21:15  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
22:15  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 
23:10  CSI: Den Tätern auf der 

Spur  
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 

Willkommen bei den 
Rileys
00:40, ARD
Seit dem tragischen Unfalltod ihrer Tochter, leben Doug Riley 
und seine Frau Lois aneinander vorbei – Lois hat seit dem 
Tod ihrer Tochter das Haus nicht mehr verlassen. Auf einer 
Geschäftsreise lernt Doug die freche Stripperin Mallory kennen, 
die ihn an seine Tochter erinnert. Er sieht eine zweite Chance 
als Vater und versucht Mallory auf den rechten Weg zu bringen. 
Da ihr Mann kaum noch nach Hause kommt, vermutet Lois 
unterdessen eine Affäre und verlässt zum ersten Mal das Haus.

Einer nach dem anderen
22:15 Uhr, ZDF
Beflissen befreit Nils Dickman Tag für Tag die Straßen seiner 
kleinen norwegischen Gemeinde mit seinem Schneepflug von 
Eis und Schnee und wird für seine unermüdliche Arbeit von den 
Gemeindemitgliedern sogar zum Bürger des Jahres gewählt. 
Als jedoch die Leiche seines Sohnes aufgefunden wird und 
alles auf eine Verwechslung seitens der Mafia hinweist, wird 
der ehemalige Vorzeigebürger zum Racheengel und fordert 
Gerechtigkeit.
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09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 plietsch. 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen | regio-
nalmagazin 11:00 Hallo Niedersach-
sen 11:30 die nordreportage 12:00 
Brisant 12:30 In aller Freundschaft 
13:15 Reisewege Meerengen 14:00 
NDR//Aktuell 14:15 Das Steinhuder 
Meer 15:00 die nordstory

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares 

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Treckerfahrer dürfen 
das! 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hal-
lo Niedersachsen 11:30 NaturNah 
12:00 Brisant 12:30 In aller Freund-
schaft 13:15 Reisewege Meerengen 
14:00 NDR//Aktuell 14:15 Mythos 
Galapagos 15:00 die nordstory

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Hubert und Staller 
19:45  Wissen vor acht - 

Werkstatt 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Meine fremde Freundin

21:45  Maischberger 
22:45  Tagesthemen 
23:15  Plusminus 
00:00  Nachtmagazin 
00:20  Meine fremde Freundin
01:50  Maischberger 
02:53  Tagesschau 
02:55  Hochzeit auf Italienisch
04:35  Deutschlandbilder 
04:43  Tagesschau 
04:45  Plusminus 
05:30  ZDF-Morgenmagazin 

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Typisch! 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  So schön ist Panama
21:00  Kuba 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Allmen und das Geheim-

nis des rosa Diamanten
23:30  Schmidts Katze  

01:00  extra 3 
01:30  ZAPP 
02:00  Kulturjournal 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Stuttgart 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Notruf Hafenkante 
20:15  Die Bergretter 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  maybrit illner 
23:15  Markus Lanz - Amerika 

ungeschminkt  

00:30  heute+ 
00:45  The Knick 
01:40  George Gently - Der 

Unbestechliche 
03:10  maybrit illner 
04:10  Die Rosenheim-Cops 
04:55  hallo deutschland 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte 
19:45  Wissen vor acht - 

Mensch 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Der Barcelona-Krimi: Tod 

aus der Tiefe 

21:45  Kontraste 
22:15  Tagesthemen 
22:45  Ladies Night 
23:30  Kebekus feiert Jürgen von 

der Lippe  
00:15  Nachtmagazin 
00:35  Der Barcelona-Krimi: Tod 

aus der Tiefe 
02:08  Tagesschau 
02:10  Hanussen 
04:00  Ladies Night 
04:45  Deutschlandbilder 
04:58  Tagesschau 
05:00  Kontraste 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Wie geht das? 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 

20:15  Expeditionen ins Tierreich
21:00  Treckerfahrer dürfen das!
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Großstadtrevier 
22:50  extra 3 
23:20  ZAPP 
23:50  7 Tage... 
00:20  Onkel Bräsig erzählt 
00:45  Visite
01:45  Weltbilder 
02:15  Panorama - die Reporter
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Wismar 
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Heldt 
20:15  Der mit dem Schlag 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  auslandsjournal 
22:45  ZDFzoom 
23:15  Markus Lanz
00:30  heute+ 
00:45  Die Trumps - Aus der Pfalz 

ins Weiße Haus 
01:30  Der mit dem Schlag 
03:00  SOKO Wismar 
03:45  SOKOplus Wismar 
03:50  auslandsjournal 
04:20  Die Rosenheim-Cops 
05:05  hallo deutschland 
05:30  ZDF-Morgenmagazin  

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Alarm für Cobra 11 - Die 

Autobahnpolizei 
21:15  Bad Cop - kriminell gut
22:15  Countdown - Die Jagd 

beginnt 
23:10  Countdown - Die Jagd 

beginnt  
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:35  Der Lehrer 

Der mit dem Schlag
20:15, ZDF
Schlimmer geht es immer: Erst lehnt Bürgermeister 
Klemer Felix‘ Pläne für eine neue Weihnachtsbeleuchtung 
ab, dann verlässt ihn seine Freundin und schließlich stirbt 
auch noch seine Mutter. Seine Schwägerin intrigiert 
gegen ihn, um an das Erbe der Mutter zu kommen und 
Felix landet schließlich in der Psychiatrie. Hier beginnt 
er langsam wieder neue Hoffnung zu schöpfen und sein 
Leben neu in Angriff zu nehmen.

Allmen und das Geheim-
nis des rosa Diamanten
22:00, NDR
Um sich aus finanziellen Nöten zu befreien hat Johann Fried-
rich von Allmen, zusammen mit Butler Carlos, die Detektei 
"Allmen International Inquiries" gegründet, die sich um die 
Wiederbeschaffung von geraubten Kunstgütern kümmert. Für 
den Engländer Montgomery, soll er den geflüchteten Dieb eines 
gestohlenen rosa Diamanten ausfindig machen. Allmen und 
Carlos führt die Spur zunächst zum russischen Geschäftsmann 
Sokolow, doch bald ist auch ihnen jemand auf den Fersen.

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive dek-
ken auf 11:00 Die Trovatos - Detekti-
ve decken auf 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 Der Blau-
licht Report 15:00 Verdachtsfälle
 

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Mario Barth deckt auf
22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal 
00:15  RTL Nachtjournal Spezial 

- Starke Frauen 
00:38  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:40  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 



Freitag 10.11. Samstag 11.11.
TV-Programm   Anzeige DZ 27.10.2017 42

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Raresres

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Wie 
geht das? 12:00 Brisant 12:30 In 
aller Freundschaft 13:15 So schön 
ist Panama 14:00 NDR//Aktuell 
14:15 Vom Kuscheln, Träumen und 
Schmusen – Erdmännchen 15:00 
die nordstory

06:20 Nils Holgersson 06:30 Nils Hol-
gersson 06:45 Nils Holgersson 06:55 
Nils Holgersson 07:10 Paula und die 
wilden Tiere 07:35 Schmecksplosion 
07:50 Checker Can 08:15 neun-
einhalb 08:25 Die Pfefferkörner 
08:50 Die Pfefferkörner 09:20 Die 
Pfefferkörner 09:50 Tagesschau 
09:55 Leopard, Seebär & Co. 10:40 
Leopard, Seebär & Co. 11:30 Quarks 
im Ersten 12:00 Tagesschau 12:05 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
12:55 Tagesschau 13:00 Liebe am 
Fjord – Sommersturm 14:30 Liebe 
am Fjord - Der Gesang des Windes

06:00 Löwenzahn 06:25 PUR+ 
06:50 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:10 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:30 Sieben Zwerge & ich 07:55 
1, 2 oder 3 08:20 Bibi Blocksberg 
08:45 heute Xpress 08:50 Bibi und 
Tina 09:15 Bibi und Tina 09:40 Mia 
and me 10:05 Mia and me 10:25 
heute Xpress 10:30 Herzensbrecher 
- Vater von vier Söhnen 11:15 Not-
ruf Hafenkante 12:00 heute Xpress 
12:05 Menschen - das Magazin 
12:15 SOKO Wismar 13:00 Father 
Brown 13:45 Rosamunde Pilcher: 
Wiedersehen am Fluss 15:15 heute 
Xpress 15:20 Kerners KöcheBrown

06:00 Extra Englisch - Die Sitcom! 
06:30 Bon Courage 07:00 Die Sen-
dung mit der Maus 07:30 Sehen statt 
Hören 08:00 Service: Zuhause 08:30 
Wir gründen ein Dorf 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
Unsere Geschichte 12:15 Weltreisen 
12:45 Reisewege 13:30 7 Tage... 
14:00 die nordreportage 14:30 Nor-
derney... mit Judith Rakers 15:15 
Liebe Zartbitter

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Flieg mit mir! 
19:45  Wissen vor acht - 

Werkstatt 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Liebling, lass die Hühner 

frei 

21:45  Tagesthemen 
22:00  Polizeiruf 110 
23:30  Håkan Nesser: Die 

Schwalbe, die Katze, die 
Rose und der Tod  

00:55  Nachtmagazin 
01:15  Håkan Nesser: Der 

unglückliche Mörder 
02:43  Tagesschau 
02:45  Håkan Nesser: Van 

Veeterens schwerster 
Fall 

04:15  Noch einmal glücklich
04:48  Tagesschau 
04:50  Brisant 
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!  

16:45  Morden im Norden 
17:35  Carlo tauscht... sich 

durchs Südsee-Camp  
18:00  Nordtour 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Hochzeiten 

21:45  Neues aus Büttenwarder
22:15  Neues aus Büttenwarder
22:45  Sportclub live  
00:15  Paarduell 
01:00  Paarduell 
01:45  Die NDR Quizshow 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:05  Bares für Rares 
17:00  heute Xpress 
17:05  Länderspiegel 
17:35  plan b  
18:05  SOKO Wien 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Dr. Klein 
20:15  Wilsberg 
21:45  Der Kriminalist 
22:45  heute-journal 
22:45  Wetter 
23:00  das aktuelle sportstudio
00:00  heute Xpress 
00:05  heute-show 
00:35  Contraband - Gefährliche 

Fracht 
02:15  Dragonheart - Ein neuer 

Anfang 
03:35  plan b 
04:05  Menschen - das Magazin
04:15  Kerners Köche 
05:00  citydreams 
05:10  Dr. Klein 
05:55  Terra MaX  

16:00  W wie Wissen 
16:30  Russlands Frauen 
17:00  Tagesschau 
17:10  Brisant 
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau  
18:00  Sportschau 
19:57  Lotto am Samstag 
20:00  Tagesschau 
20:15  Donna Leon - Schöner 

Schein 
21:45  Donna Leon - Blutige 

Steine 
23:15  Tagesthemen 
23:35  Das Wort zum Sonntag
23:40  Inas Nacht  
00:40  Micmacs - Uns gehört 

Paris!
02:15  Tagesschau 
02:20  Donna Leon - Schöner 

Schein 
03:53  Tagesschau 
03:55  Deutschlandbilder 
04:15  Russlands Frauen 
04:48  Tagesschau 
04:50  Brisant 
05:30  Willi wills wissen 
05:55  Wissen macht Ah!  

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & 

Co.  
18:15  Lust auf Norden 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  die nordstory 
21:15  Wir gründen ein 

Dorf 
21:45  NDR//Aktuell 

22:00  Rudi, Hape & Co. 
22:45  3 nach 9 
00:45  Die Comedy Gala 
01:30  3nach9 classics 
02:30  Spätschicht - Die Comedy 

Bühne 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!   

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Kitzbühel 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Bettys Diagnose 

20:15  ZDF SPORTextra
21:45  heute-journal 
23:15  heute-show 
23:45  aspekte
00:30  heute+ 
00:45  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
01:30  Monk 
02:15  Monk 
03:00  Die Rosenheim-Cops 
03:45  Bares für Rares 
04:30  Global Vision 
04:45  Leute heute 
05:00  hallo deutschland 
05:35  Ready for this - Die 

Chance deines Lebens

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Die 100 kuriosesten 

Gänsehaut-Momente 
22:15  Kaya Yanar live! Around 

the World
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  Take Me Out 
01:25  Willkommen bei Mario 

Barth 
02:35  Kaya Yanar live!

06:15 Verdachtsfälle 07:15 Ver-
dachtsfälle 08:15 Familien im Brenn-
punkt 09:15 Die Fakten-Checker 
10:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Die Trovatos - Detektive decken auf

16:00  Formel 1: Freies Training
16:45  Formel 1: Qualifying  
18:15  Best of...! Deutschlands 

schnellste Rankingshow
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Explosiv - Weekend 
20:15  Das Supertalent 
22:15  Adam sucht Eva - Promis 

im Paradies  

00:05  Willkommen bei Mario 
Barth 

01:15  Das Supertalent 
02:55  Willkommen bei Mario 

Barth 
04:15  Betrugsfälle 
04:40  Verdachtsfälle 
05:30  Verdachtsfälle  

Wilsberg – Straße 
der Tränen
20:15, ZDF
Unter dem Hashtag „woistemelie“ wird wild Spekuliert, 
wer für das Verschwinden der Abiturientin verantwortlich ist. 
Schnell hat die Onlinegemeinde einen Schuldigen gefunden: 
Ekki Talkötter. Wilsberg ist von dessen Unschuld überzeugt. Ne-
ben der Fieberhaften Suche nach Emelie, müssen er und sein 
Team Ekki aus der Schusslinie von Presse und Hobbyermittlern 
halten. Wilsberg entschließt sich, Kontakt mit den Personen 
hinter dem Hashtag aufzunehmen

Liebling, lass die 
Hühner frei
20:15, ARD
Acht Jahre sind bereits vergangen, seitdem Familie Teuffel 
aus Berlin in einen kleinen Ort in Brandenburg gezogen ist. 
Im letzten Teil der Hühner-Trilogie ist nur noch Nesthäkchen 
Sophie im elterlichen Haus verblieben: Sohn Kai ist zum 
Studium nach Paris gezogen, Tochter Lisa arbeitet in Berlin. 
Zeit für Vater Steffen sein lange geplantes Buch fertigzustellen. 
Als die Bewohner des Dorfes herausfinden, dass sich besagtes 
Buch um sie dreht, ist Ärger vorprogrammiert.
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06:20 Nils Holgersson 06:35 Nils 
Holgersson 06:50 Nils Holgersson 
07:00 Tom und das Erdbeermarme-
ladebrot mit Honig 07:05 Tigerenten 
Club 08:05 Die Pfefferkörner 08:35 
Die Pfefferkörner 09:00 Die Pfeffer-
körner 09:30 Die Sendung mit der 
Maus 10:00 Tagesschau 10:03 Nils 
Holgerssons wunderbare Reise 11:00 
Nils Holgerssons wunderbare Reise 
12:00 Tagesschau 12:03 Presseclub 
12:45 Europamagazin 13:15 Tages-
schau 13:30 Das Traumpaar 15:00 
Auf den Spuren der Vergangenheit

06:20 Wickie . . . und die star-
ken Männer 06:40 Meine Freundin 
Conni 06:55 Wir Kinder aus dem 
Möwenweg 07:05 Wir Kinder aus 
dem Möwenweg 07:20 Bibi Blocks-
berg 07:45 Bibi und Tina 08:10 
Eine lausige Hexe 08:35 Löwenzahn 
08:58 Anders fernsehen 09:00 heute 
Xpress 09:03 sonntags 09:30 Evan-
gelischer Gottesdienst 10:30 Das gro-
ße Sommer-Hit-Festival 2017 12:00 
heute Xpress 12:05 Bares für Rares 
– Lieblingsstücke 14:10 kaputt und 
... zugenäht! 14:55 planet e. 15:25 
heute Xpress 15:30 Die Holzbaronin

06:00 Nordtour 06:45 Schätze der 
Welt 07:00 Trio 07:25 Mein Norden 
07:35 Einfach genial! 08:00 Musik 
entdecken mit Thomas Hengelbrock 
08:45 Joseph Haydn - Konzert 
für Trompete und Orchester Es-Dur 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Elefant, Tiger & 
Co. 11:55 NaturNah 12:25 NaturNah 
12:55 die nordstory Spezial 14:25 
Quizduell Olymp 15:15 Quizduell 
Olymp  

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarz-
waldfamilie 06:50 Lieb & Teuer 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 Hal-
lo Niedersachsen 11:30 Mein Norden 
11:40 Einfach genial! 12:05 Elefant, 
Tiger & Co. 12:30 In aller Freund-
schaft 13:15 Kuba 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Die Ostsee zwischen 
Deutschland und Estland 15:00 die 
nordstory 

16:30  Pinguine hautnah 
17:15  Tagesschau 
17:30  Nicht ohne mein Smart-

phone  
18:00  Sportschau 
18:30  Bericht aus Berlin 
18:49  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie 
18:50  Lindenstraße 
19:20  Weltspiegel 
20:00  Tagesschau 
20:15  Tatort 
21:45  Anne Will 
22:45  Tagesthemen 
23:05  ttt - titel thesen tempera-

mente 
23:35  Crossing Over - Der Traum 

von Amerika  
01:23  Tagesschau 
01:25  Als sie mich fand 
02:58  Tagesschau 
03:00  Anne Will 
04:00  ttt - titel thesen tempera-

mente 
04:30  Deutschlandbilder 
04:48  Tagesschau 
04:50  Weltspiegel 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
16:20  Auf‘n Schnack 
16:20  Mein Rezept - Gerichte 

von Spitzenköchen leicht 
gemacht 

16:20  Alltags - und Paarpsycho-
logie 

16:20  Tietzer kommt 
16:20  Quiz 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  die nordreportage 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Markt 
21:00  Dr. Wimmer auf Hausbe-

such 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  45 Min 
22:45  Vergessene Seelen 
23:15  Kulturjournal 
23:45  Glaspuppen  
01:20  Anne Will 
02:20  Mein Norden 
02:30  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO München 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  WISO 
20:15  Spreewaldkrimi - 

Zwischen Tod und Leben

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  Jagd durch London 

23:40  heute+ 
23:55  Blind & Hässlich  
01:30  ZDF-History 
02:00  SOKO München 
02:45  WISO 
03:30  ZDFzoom 
04:00  Die Rosenheim-Cops 
04:45  Leute heute 
04:55  hallo deutschland 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier 
19:45  Wissen vor acht - Zukunft
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Vorsicht, Verbraucherfalle!

21:00  Hart aber fair 
22:15  Tagesthemen 
22:45  Der Rentenreport 

23:30  Geheimnisvolle Orte  
00:15  Nachtmagazin 
00:35  Tatort 
02:08  Tagesschau 
02:10  Hart aber fair 
03:25  Geheimnisvolle Orte 
04:10  Brisant 
04:43  Tagesschau 
04:45  Der Rentenreport 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Lieb & Teuer 
16:30  Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie  
18:00  Hanseblick 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Landpartie 

21:45  Die NDR Quizshow 
22:30  Sportclub 
23:15  Sportclub Story 
23:45  In der Stunde des 

Luchses  
01:10  Hanseblick 
01:55  3 nach 9 
03:55  Carlo tauscht... sich 

durchs Südsee-Camp 
04:20  Sass: So isst der Norden
04:50  Mein Norden 
05:05  DAS! 
05:50  Lindenstraße 

  

18:30  Terra Xpress 
19:00  heute 
19:00  Wetter 
19:10  Berlin direkt 
19:28  Aktion Mensch Gewinner
19:30  Die Europa-Saga 

20:15  Marie fängt Feuer 
21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:00  Springflut 
23:25  ZDF-History 
23:55  Precht  
00:40  heute Xpress 
00:45  Springflut 
02:10  Die Europa-Saga 
02:55  Die Deutschen II 
03:40  Terra Xpress 
04:10  planet e. 
04:40  citydreams 
04:45  Bettys Diagnose 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Formel 1: Countdown
17:00  Formel 1: Das Rennen
18:45  Formel 1: Siegerehrung 

und Highlights 
18:55  RTL Aktuell 
19:05  Schwiegertochter ge-

sucht 
20:15  Fast & Furious 6 
22:50  Adam sucht Eva - 

Promis im Paradies 
23:50  Spiegel TV Magazin  
00:35  Anwälte der Toten - Die 

schlimmsten Serienkiller 
der Welt 

01:30  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 

02:25  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner decken 
auf 

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Bauer sucht Frau 
22:15  Adam sucht Eva - Promis 

im Paradies 
23:15  Extra - Das RTL Magazin
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  10 vor 11 
00:55  CSI: Miami 
01:50  CSI: Miami 
02:40  CSI: Miami  

In der Stunde des Luchses
23:45, NDR
Ein junger verwirrter Däne ermordet scheinbar ohne jeden 
Grund ein älteres Ehepaar. In der Psychiatrie wird er von 
Psychologin Lisbeth für ein Experiment ausgewählt, bei dem 
Patienten Haustiere erhalten, um ihre soziale Kompetenz zu 
stärken. Anders als erhofft reagiert der Jugendliche jedoch 
panisch auf seine Katze und glaubt, aus ihr die Stimme 
Gottes zu vernehmen. Lisbeth holt sich Rat bei Pastorin
Helen. 

Spreewaldkrimi - 
Zwischen Tod und Leben
20.15, ZDF
Agent Aaron Cross hat den Auftrag erhalten, in der Schnee-
landschaft Alaskas eine abgelegene Hütte aufzusuchen, wo ein 
weiterer Agent bereits auf ihn wartet. Beiden wurden Chemika-
lien verabreicht, die sie zu Supersoldaten machen sollen. Um 
ein Nachaußendringen der Experimente zu verhindern, wird 
jedoch bald die Ermordung der Agenten angeordnet. Nur Cross 
überlebt. Gemeinsam mit Biochemikerin Dr. Shearing begibt 
er sich auf die Suche nach dem Herstellungsort der Droge.

06:15 Familien im Brennpunkt 
07:15 Familien im Brennpunkt 
08:15 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 09:15 Die Trovatos - 
Detektive decken auf 10:15 Bauer 
sucht Frau 12:10 Die 100 kuriose-
sten Gänsehaut-Momente 14:05 
Das Supertalent
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle 

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Typisch! 12:00 
Brisant 12:30 In aller Freundschaft 
13:15 Reisewege Finnland 14:00 
NDR//Aktuell 14:15 Die Ostsee zwi-
schen Litauen und Dänemark 15:00 
die nordstory

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Dr. Wimmer auf 
Hausbesuch 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
die nordreportage 12:00 Brisant 
12:30 In aller Freundschaft 13:15 
Reisewege Finnland 14:00 NDR//
Aktuell 14:15 Bärenkinder allein im 
Wald 15:00 die nordstory 

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?

18:50  Familie Dr. Kleist 
19:45  Wissen vor acht - 

Natur 

19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Sportschau 
21:35  Tagesthemen 
23:30  Sportschau Club  
00:00  Nachtmagazin 
00:20  Brothers 
01:58  Tagesschau 
02:00  La Bambolona, die große 

Puppe 
03:30  Pinguine hautnah 
04:15  Brisant 
04:58  Tagesschau 
05:00  Europamagazin 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
16:20  Auf‘n Schnack 
16:20  Meine Landküche - Rezep-

te der Landgasthöfe 
16:20  Reisetipps 
16:20  Quiz 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Wie geht das? 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Expeditionen ins Tierreich
21:00  Treckerfahrer dürfen das!
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Großstadtrevier 
22:50  extra 3 
23:20  ZAPP 
23:50  7 Tage...  
00:20  Onkel Bräsig erzählt 
00:45  Visite 
01:45  Weltbilder 
02:15  Panorama 3 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Wismar 
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Heldt 
20:15  Aktenzeichen XY... 

gelöst! 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  auslandsjournal 
22:45  ZDFzoom 
23:15  Markus Lanz  
00:30  heute+ 
00:45  auslandsjournal - die 

doku 
01:15  Aktenzeichen XY... 

gelöst! 
02:45  SOKO Wismar 
03:30  SOKOplus Wismar 
03:35  auslandsjournal 
04:05  Die Rosenheim-Cops 
04:50  Leute heute 
05:00  hallo deutschland 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Hubert und Staller 
19:45  Wissen vor acht - 

Werkstatt 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Götter in Weiß 

21:45  Plusminus 
22:15  Tagesthemen 
22:45  Maischberger  
00:00  Nachtmagazin 
00:20  Götter in Weiß 
01:53  Tagesschau 
01:55  Wenn aus Freunden Fein-

de werden - An Enemy to 
die for 

03:35  Maischberger 
04:50  Deutschlandbilder 
04:58  Tagesschau 
05:00  Plusminus 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  NaturNah 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  Visite 
21:15  Panorama 3 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Tatort 

23:30  Weltbilder
00:00  Ai Weiwei - Drifting 
00:45  3 nach 9 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
21:15  Bones - Die Knochenjäge-

rin 
22:10  CSI: Den Tätern auf der 

Spur 
23:00  Adam sucht Eva - Promis 

im Paradies  
00:00  RTL Nachtjournal 

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Verdachtsfälle 11:00 Die Tro-
vatos - Detektive decken auf  12:00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
14:00 Der Blaulicht Report 15:00 
Verdachtsfälle

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Die 25 unglaublichsten 

Zufälle 
22:15  Adam sucht Eva - Promis 

im Paradies 
23:15  stern TV  
00:00  RTL Nachtjournal 
00:15  RTL Nachtjournal Spezial - 

Starke Frauen 
00:38  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter

Götter in Weiß
20:15, ARD
Bereits während der Operation der kleinen Leah Strasser, gelei-
tet von Dr. Anna Hellberg, gibt es Komplikationen: Ein Klemme 
ist nicht Steril und Ersatz muss besorgt werden. Trotzdem 
kommt es bei der Patientin zum allergischen Schock. Anna 
begibt sich auf Ursachensuche und muss erkennen, dass es sich 
nicht um einen Einzelfall handelt und es solche Komplikationen 
im Krankenhaus in letzter Zeit häufig gegeben hat. Die Spuren 
führen sie in die Sterilisationsabteilung.

Stars gegen Trump – 
Amerikas neuer Widerstand
23:405, ZDF
„Der neue Amerikanische Widerstand“, so nannte Bruce 
Sprinsteen das kulturelle Amerika. Der Dokumentationsfilm 
betrachtet die Trump-Präsidentschaft aus Sicht von Stars, 
Künstlern und Kulturschaffenden. Hierfür reisen zwei Repor-
ter quer durch die USA und besuchen diejenigen Stars und 
Künstler, die den Widerstand leben, aber auch jene, die auf 
der Seite Trumps stehen. Mit dabei: Robert Redford, Arnold 
Schwarzenegger, Cornelia Funke, T.C. Boyle u.v.m.

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Köln 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Die Rosenheim-Cops 
20:15  Rosamunde Pilcher: Ein 

einziger Kuss 

23:10  heute-journal 
23:10  Wetter 
23:40  Stars gegen Trump 

- Amerikas neuer Wider-
stand  

00:25  heute+ 
00:40  Neu im Kino 
00:45  Jagd durch London 
02:10  SOKO Köln 
02:55  Die Rosenheim-Cops 
03:40  Der Bürgermeister-

Macher 
04:10  drehscheibe 
05:00  hallo deutschland 
05:30  ARD-Morgenmagazin
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09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Treckerfahrer dür-
fen das! 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
NaturNah 12:00 Brisant 12:30 In 
aller Freundschaft 13:15 Reisewege 
Finnland 14:00 NDR//Aktuell 14:15 
Galapagos 15:00 die nordstory

09:00 Tagesschau 09:05 Rote Ro-
sen 09:55 Sturm der Liebe 10:44 
Tagesschau 10:45 Meister des All-
tags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 Wie geht 
das? 12:00 Brisant 12:30 In aller 
Freundschaft 13:15 mareTV 14:00 
NDR//Aktuell 14:15 Gemeinsam 
sind sie stark 15:00 die nordstory16:00  Tagesschau 

16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte 
19:45  Wissen vor acht - 

Mensch 

19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  BAMBI 2017 
23:15  Tagesthemen 
23:30  Nuhr im Ersten  

00:15  Nachtmagazin 
00:35  BAMBI 2017 
03:38  Tagesschau 
03:40  Nuhr im Ersten 
04:25  Deutschlandbilder 
04:48  Tagesschau 
04:50  Brisant 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Lust auf Norden 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  die nordstory 

21:15  Jäger ohne Chance - Die 
cleveren Wildschweine 
von Usedom 

21:45  NDR//Aktuell 
22:00  NDR Talk Show  
00:10  Käpt‘ns Dinner 
00:40  Wettstreit der Worte 
01:25  NDR Talk Show classics
02:25  Nuhr im Ersten 
03:00  Tagesschau - Vor 20 

Jahren 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS! 

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosen heim- Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Kitzbühel 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Bettys Diagnose 
20:15  Ein Fall für zwei 

21:15  SOKO Leipzig 
22:00  heute-journal 
22:30  heute-show 
23:00  aspekte
23:45  heute+  
00:00  NEO MAGAZIN ROYALE 

mit Jan Böhmermann
00:45  Monk 
01:30  Monk 
02:10  Das Geheimnis meines 

Erfolges 
03:50  SOKO Kitzbühel 
04:35  Die Rosenheim-Cops 
05:20  Leute heute 
05:35  Ready for this - Die 

Chance deines Lebens

16:00  Tagesschau 
16:10  Verrückt nach Meer 
17:00  Tagesschau 
17:15  Brisant  
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Flieg mit mir! 
19:45  Sportschau vor acht 
19:50  Wetter vor acht 
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau 
20:15  Kilimandscharo - Reise ins 

Leben 

21:45  Tagesthemen 
22:00  Tatort 
23:30  Håkan Nesser‘s Inspektor 

Barbarotti - Mensch ohne 
Hund 

01:00  Nachtmagazin 
01:20  Trespass - Auf Leben und 

Tod 
02:43  Tagesschau 
02:45  Renegade 
04:15  W wie Wissen 
04:48  Tagesschau 
04:50  Brisant 
05:30  Willi wills wissen

16:00  NDR//Aktuell 
16:20  Mein Nachmittag 
17:10  Nashorn, Zebra & Co.
18:15  Typisch! 
18:45  DAS! 
20:00  Tagesschau 
20:15  mareTV 
21:00  mareTV 
21:45  NDR//Aktuell 
22:00  Chuzpe - Klops braucht 

der Mensch! 

23:30  Sein letztes Rennen  
01:15  extra 3 
01:45  ZAPP 
02:15  Kulturjournal 
02:45  Hallo Niedersachsen 
03:15  Nordmagazin 
03:45  Schleswig-Holstein Maga-

zin 
04:15  Hamburg Journal 
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin 
05:15  DAS!  

16:00  heute - in Europa 
16:10  Die Rosenheim-Cops 
17:00  heute 
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute  
18:00  SOKO Stuttgart 
19:00  heute 
19:20  Wetter 
19:25  Notruf Hafenkante 
20:15  Die Bergretter 

21:45  heute-journal 
21:45  Wetter 
22:15  maybrit illner 
23:15  Markus Lanz  
00:30  Gätjens großes Kino 
00:50  heute+ 
01:05  The Five 
01:50  Der Jäger - Geld oder 

Leben 

02:35  George Gently - Der 
Unbestechliche 

04:05  maybrit illner 
05:05  hallo deutschland 
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Alarm für Cobra 11 - Die 

Autobahnpolizei 
21:15  Bad Cop - kriminell gut
22:15  Adam sucht Eva - Promis 

im Paradies 
23:15  Die kuriosesten Nackt-

shows der Welt  
00:00  RTL Nachtjournal 
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter 
00:30  Der Lehrer 

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Betrugsfälle 
10:00 Die Trovatos - Detektive decken 
auf 11:00 Die Trovatos - Detektive 
decken auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle

16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
12:00  Punkt 12 - Das RTL-

Mittagsjournal 
14:00  Der Blaulicht Report 
15:00  Verdachtsfälle 
16:00  Verdachtsfälle 
17:00  Betrugsfälle 
17:30  Unter uns  
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmaga-

zin 
18:45  RTL Aktuell 
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt 
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten 
20:15  Mario Barth live aus der 

Waldbühne Berlin 
22:15  Adam sucht Eva - Promis 

im Paradies  

Kilimandscharo – 
Reise ins Leben
20:15 Uhr, ARD
Der Berliner Eric Steiner ist ein Lebemann. Dennoch will er seine 
Freundin Verena glücklich machen, kann mit deren kleinen 
Tochter jedoch nichts anfangen. Als sein Bruder Christoph stirbt, 
versucht Eric dessen Hof so schnell wie möglich zu verkaufen. 
Auch Christophs Kinder Nico (16) und Leonie (11) versucht er, 
zu Pflegefamilien abzuschieben. Doch die Formalitäten ziehen 
sich hin und Eric muss sich notgedrungen mit Nichte und Neffe 
auseinandersetzen.

Sein letztes Rennen
23:30 Uhr, NDR
Einst war Paul Alverhoff Marathonläufer, der bei den Olympi-
schen Spielen von 1958 in Sydney die Goldmedaille verliehen 
bekam. Jetzt muss er mit seiner geliebten Frau Margot, 
nachdem diese mehrmals gestürzt war, aus seinem trauten 
Heim ins Altenheim ziehen. Um sich aus der Tristesse des 
neuen Alltags mit Singkreis und Bastelstunden zu befreien, 
beginnt er im Park des Heims zu laufen und für den Berlin-
Marathon zu trainieren.

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten 09:00 Unter uns 09:30 
Betrugsfälle 10:00 Die Trovatos 
- Detektive decken auf 11:00 
Die Trovatos - Detektive decken 
auf 12:00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal 14:00 Der Blaulicht 
Report 15:00 Verdachtsfälle 
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Traditionsadresse mit modernem Flair 
Ein optisches Juwel in bester 

Lage der Innenstadt, 1864 von  
Johann F. Hohenböken errichtet, 

und beliebter Anlaufpunkt:D
a
s 
Ha

us

Fashion Point

Wir freuen uns auf Ihren  
Besuch im Haus Hohenböken!

CITY SERVICE
Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei

Zwei Konzerte locken im No-
vember Besucher auf das Gut 
Varrel. Da ist zum einen das 
traditionelle Herbstkonzert 
der Klassischen Philharmo-
nie NordWest am 11. Novem-
ber. Zum andern bietet das 9. 
Festival of Bluegrass and Ame-
ricana Music am 25. November 
musikalische Highlights aus 
dem Nordosten der USA und 
Kanada.
Beim Herbstkonzert stehen 
dieses Jahr Kompositionen 
von drei der bedeutendsten ro-
mantischen Komponisten auf 
dem Programm. Zur Eröffnung 
kommt Engelbert Humper-
dincks Ouvertüre zur Märchen-
oper „Hänsel und Gretel“ zum 
Einsatz. Zusammen mit der Vio-
linvirtuosin Ksenia Dubrowska-
ya werden die Philharmoniker 
um Dirigent Ulrich Semrau  
eines der bekanntesten Violin-
konzerte der Welt spielen: das 
D-Dur-Konzert von Peter Tschai-
kowsky. Die in Moskau geborene 

Geigerin Dubrowskaya ist eine 
gefeierte Solistin, die schon Auf-
tritte in Europa, Russland, Asien 
und den USA absolvierte. Sie ist 
Preisträgerin des Tschaikowsky-
Wettbewerbs, machte ihren Ab-

schluss am Moskauer Konser-
vatorium und ihren Master bei 
Professor Zakhar Bron in Zürich. 
Neben ihren Konzertverpflich-
tungen gibt sie Meisterkurse und 
ist Jury-Mitglied bei internatio-
nalen Musik-Wettbewerben. Im 
zweiten Teil des Konzertabends 
folgt Felix Mendelssohn Barthol-
dys Sinfonie Nr. 5, die „Reforma-
tionssinfonie“. Darin verarbeitete 
Mendelssohn den Choral „Ein fes-

Events am 9. und 25. November

te Burg ist unser Gott“ zu einem 
eindrucksvollen Klanggemälde. 
Beginn ist am 11. November um 
20 Uhr. Tickets sind zum Normal-
preis für 15 Euro und ermäßigt für 
12 Euro erhältlich.

Das Kontrastprogramm folgt 
beim 9. Festival of Bluegrass and 
Americana Music. Das Motto lau-
tet diesmal „Northern Lights“. 
Bluegrass-Impresario Rainer Zell-
ner präsentiert drei musikalische 
Folk-Highlights aus dem Nord-
osten der USA und Kanada, die 
in Deutschland so noch nicht zu 
sehen waren. Zum ersten Mal in 
der Jamboree-Geschichte eröff-
net ein Trio das Fest: Lula Wiles 

aus Boston mischen Americana-
Songwriting, traditionelle akus-
tische Instrumente und kreative 
musikalische Ideen zu einem 
intensiv-gefühlvollen Mix. Auf 
den Tanzboden bittet das zweite 
Trio des Abends, die Lonesome 
Ace String Band aus Toronto. Die 
drei verwandeln mit Leichtig-
keit Konzertsäle in musikalische 
Hillbilly-Heuschober im Stil der 
40er Jahre. Ebenso komplexe wie 
moderne, virtuose und süchtig 
machende Stimmen bietet zum 
Abschluss des Abends die Lo-
nely Heartstring Band, die auch 
aus Boston kommt. Nur wenige 
andere Bands schaffen es, eine 
Verbindung von Bill Monroe 
über die Beatles bis zum Folk-
Pop der Charts so souverän zu 
meistern. Am Schluss stürmen 
alle Künstler noch einmal die 
Bühne zum gemeinsamen, rau-
schenden Finale. Das Konzert 
findet am 25. November um 20 
Uhr statt, der Eintritt kostet 20 
Euro, ermäßigt 15.

Die Klassische Philharmonie NordWest spielt beim Herbst-
konzert „Hänsel und Gretel“.

Klassik und Folk locken auf Gut Varrel



Tiefuhr
• Rollläden  
• Markisen
• Vordächer  
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden 
inklusive: 

Motorbedienung mit 
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit 
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung 
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61

Anzeige



www.apassionata.com

26. - 27.12.17 BREMEN
ÖVB-Arena Ein Herz für

Tickethotline: 
01806 – 73 33 33 

20 Cent/Anruf aus dem Festnetz, max. 60 Cent/Anruf aus Mobilfunknetzen

Anzeige


