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Am 7. Mai findet rund um die Divarena wieder der Tag der Helfer

statt. Besucher erwarten spannende Einblicke und Informationen zu
den Themen Blaulicht und Rettung. Seite 8

ENGELBART

Der Kapitén
geht von Bord

Manfred Engelbart
hat den Vereins-
vorsitz von FuBball-
Regionalligist SV
Atlas aufgegeben.
Damit hat er sich
selbst von einer Last
befreit, doch der Ver-
ein stiirzt so noch tief-
erin die Krise. Seite 7
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Gute Nachrichten: Der Tourismus zieht an - sogar in Lange war unklar, wie es bei der Tafel weitergehen wisrde.
Delmenhorst! Nicht nur bei den beliebten Wohnmobil- Doch inzwischen steht fest: Mit dem neuen Vorstand lauft es

stellplatzen steigt die Nachfrage. Seite 4 weitaus besser als anfangs befirchtet. Seite 15
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04404-9089999
steinunddachreinigungweser@web.de

Stein & Dachreinigung WESER
Ihr Reinigungsservice

3 00/0 FRUHLINGS-
RABATT SICHERN!

Peterstr. 59 | 26931 Elsfleth

WIR REINIGEN:

® Fassaden ® Treppen ® Naturstein
® Einfahrten ¢ Balkone ® Sandstein
e Graffiti * Mauerwerke e Moos

¢ Dachrinnen ® Gehwege e Flechten

® Terrassen ¢ Garagen

® Griinbelag

VORHER | NACHHER NACHHER

e STEINREINIGUNG
e DACHREINIGUNG

® Hochwertige
Dachbeschichtung
durch Nanoversiegelung

¢ \Velux-Fenster-Einbau

Steigern Sie den Wert
lhrer Immobilie!

KOSTENLOS!

BEGUTACHTUNG
VOR ORT UND KVA! WIR HABEN DIE
¢ BESTPREISGARANTIE!

Sie sind sich unschlissig? Wir
kommen ganz unverbindlich Zeigen Sie uns Ihr Angebot und wir
vorbei und finden eine Lésung werden dieses unterbieten. Nur bei uns

fur Sie! Kostenfreil haben Sie die Bestpreisgarantie!
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Peschges poltert

In Delmenhorst gibt
es gerade bekannt-
lich einige Baustel-
len. Auch wenn es
4 unpopulér ist: Ich
personlich freue mich iiber jede
einzelne. Wenn man sieht, was
alles (noch) nicht gebaut wird,
sei es Hertie, die Stadionsport-
halle, der Wollepark, so freue ich
mich dariiber, dass es iiberhaupt
irgendwo vorangeht. Natiirlich
verstehe ich aber auch, dass es
nicht lustig ist, jeden Morgen
oder Nachmittag im Stau zu ste-
hen und Zeit zu verlieren. Das
nervt, klar. Besonders frustig ist
es naturlich, wenn man dann
vermeintlich mit der Kantstrafle
oder der Jahnstrafie eine Abkiir-
zung gefunden hat, diese dann
trotz Verbotsschild befdahrt und
anschliefSend zur Kasse gebe-
ten wird. Von Abzocke zu spre-
chen, finde ich ubertrieben.
Wenn die Anwohner sich be-
schweren, kann die Polizei das
nicht ignorieren. Letztlich hilft
bei dem Thema an allen Ecken
wahrscheinlich nur eins. Gelas-
senheit.

S Seafffen Poachges

Redaktionsdirektor
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Wartezeiten und Umwege

Delmenhorst,
deine Stausiellen

In Delmenhorst gibt es aktu-
ell mehrere Baustellen, die, in
Kombination, fiir so manche
Verzogerung im Stadtgebiet
sorgen. Bemerkbar macht sich
das in Form von Staus und Um-
wegen.

s

A

An der Stickgraser Allee gibt
es kein Durchkommen mehr
zur Syker StraBe.

Denmeisten Autofahrern wird es
schon aufgefallen sein: Derzeit
ist mehr los auf Delmenhorsts
Straflen, auch dort, wo nicht ge-
bautwird. Das hat mit mehreren
Baustellen im Stadtgebiet zu tun.
So kommt es zum Beispiel an der
Oldenburger StrafSe zu Riick-
staus, weil der Verkehr dort aktu-
ell nur einspurig flief3t, eine Bau-
stellenampel regelt den Verkehr.
Das Abbiegen in die Dwoberger
und Brauenkamper Strafie ist
nicht moglich. Hintergrund ist
die Sanierung und Modernisie-
rung der Kreuzung Oldenburger
StrafSe/Brauenkamper StrafSe/
Dwoberger Strafie. Wer durch
die Nebenstrafien Kantstrafie
oder Jahnstrafle einen Stau um-
fahren will, riskiert 50 Euro Ge-
biihr fiir eine Ordnungswidrig-
keit, beide Straflen sind aktuell
als Anliegerstrafie deklariert.
Dass die Polizei dort regelmafiig
kontrolliert und sanktioniert,
bestétigt Polizeipressesprecher
Albert Seegers auf Nachfrage:
,Es sind Beschwerden von An-
wohnern eingegangen.”

Die Oldenburger Straf3e ist nicht
die einzige Stelle, wo es aktu-
ell stauen kann. Auch auf dem
Niedersachsendamm und dem
Hasporter Damm gibt es we-
gen der Baustelle auf der Syker
Strafie und deren Umleitung

erheblichen Mehrverkehr, auf
dem Niedersachsendamm staut
es sich teilweise bis zum Krei-
sel beim TUV. Zudem weichen
Autofahrer, die sonst die Strafie
An der Riede nutzen, wegen der
dortigen Baustelle ebenfalls auf

i | r—
Blick auf die Baustelle an
der Kreuzung Oldenburger
StraBe / Dwoberger StraBle

den Hasporter Damm aus, um
den Schollendamm zu erreichen.
Wie ein Anwohner berichtet,
kommt es immer mal wieder zu
Irrfahrten von Autofahrern, die
in die Urselstrafde einfahren, die
Baustelle entdecken und dann
wenden, da vom Niedersachsen-

Wer als Nicht-Anlieger in die
Jahn- oder KantstraBBe fahrt,
riskiert 50 Euro BuB3igeld.

damm aus kein Schild auf die-
se Baustelle hinweist. Auch die
Wanderbaustelle an der Syker
StrafSe sorgt mitunter fiir Frust.
Denn die Ausweichstrecke zum
Kreisverkehr, die bis vor Kurzem
noch durch das Gewerbegebiet
GUT an der Stickgraser Allee
fiihrte, ist nun auch geschlos-
sen. Somit gibt es keine direkte
Verbindung mehr vom neuen
Kreisel zum weiteren Verlauf
der StrafSe. Trotz entsprechender
Beschilderung fahren mitunter
Lkw und Sattelziige in die Nien-
burger Strafie ein und drehen im
Gewerbegebiet eine Ehrenrun-
de. Die AfD im Stadtrat, deren
Abkiirzung nattirlich nicht fiir
Autofahrerpartei Delmenhorst
steht, hat kiirzlich die Stadtver-
waltung aufgefordert, zu priifen,
ob der Verbindungsweg am Ende
der StichstrafSe Zur Brinksitzerei,
der zur Stickgraser Allee fiihrt,
nicht fiir Pkw gedffnet werden
konnte. Und was sagt die Stadt
zum Thema Baustellen? Gibt es
Verbesserungspotenziale? Sei-
tens der Stadtverwaltung war
bis Redaktionsschluss kurzfris-
tig binnen eines Tages keine
Stellungnahme zum Thema zu
bekommen.



AkiuDEL

Anzeige

DZ 29.04.2023 4

Delmenhorsl‘er Liste verdreifacht Mandate im Stadtrat

Personellen Zuwachs konn-
te vor kurzem die Wihlerge-
meinschaft Delmenhorster
Liste (DL) verzeichnen. Sowohl
Ratsfrau Isabel D’Ambrosio als
auch Ratsherr Joschka Kuty,
die zuletzt jeweils keiner Par-
tei angehorten, schlossen sich
ihr an. Mitte April gingen der
Vorstand der DL und die Rats-
gruppe DL/P/DL damit an die
Offentlichkeit. Innerhalb der
Letztgenannten bestand ohne-
hin schon eine Zusammenar-
beit mit den beiden.

Seit dem 13. April sind Isabel
D’Ambrosio und Joschka Kuty
offiziell Mitglieder der DL. Ur-
spriinglich wurde sie fiir die
Linken in den Stadtrat gewahlt,
wéhrend er fiir die Satirepartei
Die PARTEI das Mandat errang.
Vor circa einem Jahr, am 27. April
2022, trat D’Ambrosio nach eige-
nen Angaben aus der Linkspartei
aus. Rund zwei Monate spiter
folgte Kuty ihrem Beispiel in sei-

ner Partei. Einstimmig beschloss
der siebenkopfige Vorstand der
DL, ihre Mitgliedschaftsantrige
anzunehmen, wie die Vorstands-
vorsitzende Bettina Oestermann
beim Pressegesprach am 14. April
kundtat. Insgesamt hat die DL
laut ihrem Stellvertreter Andreas
Neugebauer bisher 32 Mitglieder.
y2Joschka und ich sind uns einig,
dass wir auf kommunaler Ebene
etwas fiir die Biirger erreichen wol-
len’, erklart D’Ambrosio. Mehr Aus-
sicht auf Erfolg und Biirgerbeteili-
gung versprichtsie sich von der DL,
die sie als ,Wédhlergemeinschaft
von Biirgern fiir Biirger“ betrach-
tet. Im Gegensatz zu den Parteien
spielt Bundespolitik bei der DL
keine Rolle, sodass sie sich auf
notige Investitionen und Projekte
mit den Schwerpunkten Barriere-
freiheit, Bildung, Kinderbetreuung
und Teilhabe konzentriert. Kuty
bekundet: ,Ich finde es toll, jetzt
Teil der Liste zu sein! Gegen die
verbreitete Ansicht, es handele

Delmenhorst bei Touristen beliebter

Ubernachiungszalen steigen

Delmenhorst erfreut sich bei
Touristen zunehmender Be-
liebtheit. Nach der Corona-
Pandemie gehen die Ubernach-
tungszahlen in der Stadt rauf
und lassen auf eine positive Ent-
wicklung schlief3en.

Es gibt aktuelle Zahlen des Lan-
desamits fiir Statistik Niedersach-
sen (LSN). Daraus geht hervor,
dass sich der Tourismus in der
Stadt Delmenhorst erholt. Das
Jahr 2022 war nach dem Jahr 2019
das beste der letzten 10 Jahre,
inzwischen haben die Fremden-
verkehrs-Zahlen fast das Vor-
Corona-Niveau erreicht. So gab

Mehr Touristen sind 2022 nach
Delmenhorst gekommen.

Zur Freude von Andreas Neugebauer, Margret Hantke und
Bettina Oestermann verstérken Isabel D’Ambrosio und Joschka

Kuty die DL und Dr. Heinrich Lau (v. l.) im Stadtrat.

sich um eine SPD-Splittergruppe,
wendet er ein, dass die DL teilweise
»griner als die Griinen und linker
als die Linken“ sei. Oestermann
erhofft sich von den zwei Neu-
lingen auch eine Signalwirkung,
denn somit ist Dr. Heinrich Lau
nicht mehr der einzige Vertre-
ter der DL im Rat. Mit Hartmut
Rosch (Linke) bildet das Trio
dort schon lidnger die Ratsgruppe
DL/P/DL. , Der Beitritt resultiert
aus der guten Zusammenarbeit',

Auch der Wohnmobilstellplatz ,, An den Graften” erlebte 2022
einen gestiegenen Zuspruch.

es im Jahr 2022 insgesamt knapp
29.000 Gésteankiinfte und cir-
ca 63.000 Géstelibernachtungen.
Dabei wird auch ein internatio-
nales Publikum angesprochen:
Mit 7.418 Ubernachtungen von
ausldndischen Gésten wurde ein
Hochstwert im Vergleich zu den
letzten 10 Jahren erzielt. Auch die
durchschnittliche Aufenthalts-
dauer hat sich in den vergange-
nen Jahren gesteigert. 2022 betrug
der durchschnittliche Aufenthalt
2,2 Tage. Ralf Hots-Thomas, Ge-
schiftsfithrer der Delmenhorster

Wirtschaftsforderungsgesellschaft
mbH (dwfg) zeigt sich zufrieden:
,Das sind sehr erfreuliche Zah-
len. Die Delmenhorster Uber-
nachtungsstatistik befindet sich
nach der Corona-Pandemie auf
einem guten Weg.“ In der Stati-
stik beriicksichtigt sind Beherber-
gungsbetriebe mit mindestens
10 Betten und Campingplitze
mit mindestens 10 Stellpldtzen.
Das bedeutet: Kleinere Pensi-
onen, Ferienwohnungen oder
der Wohnmobilstellplatz ,An den
Graften” sind nicht darin enthal-

hélt D’Ambrosio fest. Eine Umbe-
nennung der Gruppe steht bevor,
wobei vorldufig der Arbeitstitel
,DL*“lautet. Voller Uberzeugung
sagt Oestermann: ,Wir zeigen als
Wihlervereinigung, dass wir kei-
ne Eintagsfliege sind.“ Ubrigens
kiindigte Kuty an, seine Ausschiis-
se so lange an D’Ambrosio und
Rosch abzugeben, bis die seit dem
21. Mérz abgeschaffte Moglich-
keit, online an Sitzungen teilzu-
nehmen, wiedereingefiihrt ist.

ten. Vor allem der kostenfreie
Wohnmobilstellplatz mit seinen
acht ausgewiesenen Stellplat-
zen verzeichnete im Vorjahr
das mit Abstand beste Ergebnis
der letzten Jahre. Mit insgesamt
472 Ankiinften und einer durch-
schnittlichen Aufenthaltsdauer
von 2,2 Tagen pro Gast bestiti-
gen diese positiven Zahlen den
Trend der guten Entwicklung des
Fremdenverkehrs in Delmen-
horst. Die Zahlen zum Wohnmo-
bilstellplatz stammen aus einer
dwfg-eigenen Statistik, die auf
Grundlage der Parkausweise der
Wohnmobilisten gefiihrt wird. Da
dessen Riickgabe freiwillig ist, ist
es moglich, dass die tatsdchlichen
Zahlen hoher liegen, teilt die dwfg
mit. Ubrigens gibt es auch hier
Gaste aus dem Ausland. ,Uns ist
aufgefallen, dass der Wohnmobil-
stellplatz zunehmend von Gésten
aus Belgien, England und den
Niederlanden frequentiert wird.
Hier ist ein deutlicher Anstieg zu
den vergangenen Jahren zu ver-
zeichnen, was uns sehr freut’, sagt
Jessica Kluge, Store-Managerin
der Tourist-Information.
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Katinka liebt ihren
Campervan.

Kein Wunder, kann Camping
doch ein Gefiihl von absolu-
ter Freiheit vermitteln. Einfach
losfahren und das Leben
spiren. Wo es einem
gefallt, den nachsten
Campingplatz an-
steuern und mit
Menschen, die oft-
mals weltoffen sind, in
Kontakt kommen, herrlich! So plant
es Katinka auch wieder in diesem
Sommer. Ob es Richtung Siiden
oder Norden geht, ist aktuell
noch ungewiss. Mit ihrem Freund
knobelt sie deshalb noch aus,
ob das Ziel Schweden oder
Spanien werden soll.

A

ﬂersicherungskompetenz
ganz in Ihrer Nihe

Jetzt
peraten
lassen!

AXA Generalvertretung Kolze & Ruhe oHG

Ihr Ansprechpartner: Kolze & Ruhe oHG
Hasporter Damm 120 - 27749 Delmenhorst
Tel.: 04221 52567 E-mail: kolze-ruhe@axa.de
axa.de/kolze-ruhe
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»Wir sind Feuer und Flamme fiir Delmenhorst*

Toto-/Lotto-Annahme

Miinchhausen-Kaffee
Kassiopeia-Tee
E-Zigaretten und | L]0 S
Havanna-Zigarren
Zippo-Feuerzeuge
Mayer-Junior-Schokokiisse

Tabakwaren und Zubehr aller Art,
groBe Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,
Shishas, E-Zigaretten, Zubehdr (auch fiir
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive SiiBwaren, AuBergew shnliches

ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitaten, Zig arren-Tasting am 13.05.2023

GruBkarten und Souvenirs, Kopien (sw/Farbe) mit der Firma Villiggr
... und vieles mehr! Infos & Anmeldung bei uns!

BahnhofstraBe 14 - 27749 Delmenhorst - Telefon 04221/6 893939
Offnungszeiten: Mo.- Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

Christian Wiesner
Installations-GmbH

Geschaftsfihrer André Preif3 und Thomas Funke

£ %o

¢ Individuelle Beratung und punktgenaue Lésungen

Alles aus einer Hand
* Beratung ¢ Planung * Ausfishrung

* mit eigenem Fliesenleger
* Notdienst an 365 Tagen im Jahr von 7.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Annenheider Allee 9527751 Delmenhorst
Telefon 04221-20785 ¢ Notruf 0174-9470162
www.christian-wiesner-gmbh.de
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Grine Lokalpolitik sieht Leihroller differenziert

Pro und Conira E-Scooler

Zwiespiiltig werden zu leihende
E-Scooter in der Gesellschaft
wahrgenommen, die zwar als
alternatives Transportmittel
niitzlich sein konnen, aber all-
zu oft Wege versperren und so-
gar das Unfallrisiko erhohen.
Vor Ostern meldeten sich die
Stadtratsfraktion und der Vor-
stand des Delmenhorster Kreis-
verbands von Biindnis 90/Die
Griinen gemeinsam zu Wort.
Ihre Mitglieder sehen das Fahr-
zeug kontrovers.

Knapp vier Jahre ist es her, dass
hierzulande E-Scooter die Frei-
gabe fiir den StrafSenverkehr er-
hielten. Mittlerweile sind sie in
vielen Stadtzentren bei mehreren
Anbietern leihweise erhéltlich.
»Als Leihfahrzeug in Innenstad-
ten, wo OPNV-Netze gut ausge-
baut und die kurzen Wege gut per
Fufl und Fahrrad zuriickzulegen
sind, bringen die Roller jedoch
eher Nachteile fiir die Umwelt.
Delmenhorstistim Innenbereich
eine Stadt der kurzen Wege, wo
man gut zu Fufl oder mit dem
Fahrrad seine Ziele erreichen
kann“ erkldart Ratsherr Uwe
Dédhne. Weiter fiihrt er aus: , E-
Roller sind laut Gesetz auf Rad-
wege und in Ausnahmen auch
auf Fahrbahnen angewiesen, und
die bestehenden Radwege in Del-
menhorst sind zurzeit eher unat-
traktiv fiir diese Elektrokleinst-
fahrzeuge. Auf Gehwegen diirfen
E-Roller nicht fahren, insofern
sind sie weitestgehend ungeeignet
fiir die Innenstadt, und oft genug
hort man von Innenstadtbesu-
chern, deren Einkaufsvergniigen
in der Fufigdngerzone nicht nur
von E-Rollern reduziert wird.”
Dihne merkt an: ,In der Okobi-
lanz sind E-Scooter gleichwohl
besser als das Auto. Aber gegen-
uber dem bewidhrten Fahrrad,
mit dem sich Strecken ebenso

schnell bewdltigen und Gepéack
besser transportieren lassen, sind
E-Scooter die deutlich umwelt-
schédlichere Variante und daher
keine gute Alternative:‘ 43 Prozent
der durch Leih-E-Scooter verur-
sachten Emissionen resultieren
einer Studie zufolge daraus, dass
sie nicht vor Ort geladen, sondern
mit Transportern zu Ladestati-
onen hin- und hergebracht wer-
den. Zusitzlich schmilert es ihre
Okobilanz, dass die Mehrheit in
China produziert wird und somit
lange Transportwege zuriicklegt.
Optimaler erscheint den Del-
menhorster Griinen die Positio-
nierung von E-Scootern nicht in
der Stadtmitte, sondern in den
Randbezirken mit gut ausgebauten
Radwegen. Fiir langere Strecken
innerhalb des Stadtgebiets lohne
es sich dann eher, vom Auto zum
E-Scooter umzusatteln. , Ein Ver-
bot eines bestimmten Verkehrs-
mittels ist immer der letztmdg-
liche Schritt und nur dann nicht
zu vermeiden, wenn dauerhaft
gravierende Probleme auftreten,
die sich anderweitig nicht 16sen
lassen’, teilt der stellvertretende
Fraktionsvorsitzende Stefan Oliver

e

ie Delmenhorster Griinen bei
E-Scootern noch Verbesserungsbedarf.

Brinkmann mit. Zu registrieren ist,
dass insbesondere Mietfahrzeuge
hinterher mehrfach weder sach-
noch ordnungsgemif in der Of-
fentlichkeit liegen oder stehen ge-
lassen werden. Fiir Mitmenschen
kann das einen Storfaktor oder
eine Gefahrenquelle bilden. Ab-
hilfe schaffen knnten Vorschriften
gegeniiber den Verleihern. Ralf
Dominke, Beisitzer im Vorstand,
sagt: ,Generell finde ich E-Roller
gut. Es miissen aber bessere, ge-
nauere Auflagen fiir das ,Parken’
geschaffen werden. Ferner muss
der Vermieter dafiir sorgen, dass
falsch oder schlecht abgestellte
Roller innerhalb eines definierten
Zeitraums umgeparkt werden. Das
werden jetzt mehr und mehr Stad-
te von Roller-Vermietern fordern.
Bei der Fahrt sind E-Scooter nicht
so leicht zu erkennen, wie E-Bikes,
die dhnliches Tempo erreichen.
Gegen ihren Gebrauch in der Fuf3-
gédngerzone spricht sich die Partei
aus. ,Wichtigist auch, dass fiir eine
Nutzung der E-Roller auch gute,
breite und sichere Wege benoti-
gt werden. Das fordern wir auch
weiterhin fiir den Radverkehr und
Verkehr zu Fufi. So lassen sich ver-

schiedene Konflikte zwischen Ver-
kehrsteilnehmenden vermeiden’
spricht die Fraktionsvorsitzende
im Stadtrat Marianne Huismann
an. ,Ich finde die Idee, eine un-
komplizierte, spontane Losung
und ohne Riickgriff auf fossile En-
ergien anzubieten, grundsitzlich
gut. Jedoch sehe ich die Anbieter
in der besonderen Pflicht, das
Leihsystem richtig zu gestalten.
Das bedeutet, dass Parkflachen
besonders ausgewiesen werden
miissen und dass auch eine Uber-
priifung der Abstellmdoglichkeiten
der Roller stattfindet, sodass diese
nicht in Gewéssern wie unserer
Graftlanden hélt Vorstandsspre-
cherin Nadja Allmers-Plump fest.
Ergédnzend fiigt sie hinzu: ,Kri-
tisch sehe ich aber auch, dass
vermehrt Unfille mit der Beteili-

Nur als letzte Option zieht
Vizefraktionschef Stefan
Oliver Brinkmann ein Verbot
in Erwégung.

gung von Autos und E-Scootern
in Delmenhorst passieren. Die zu-
nehmenden Geschwindigkeiten
auf dem Rad oder dem E-Scooter
erfordern mehr Wachsamkeit von
den Autofahrer:innen, um einen
gleichberechtigten und sicheren
StrafSenverkehr fiir alle zu gewédhr-
leisten. Aber auch die Personen,
die mit dem E-Scooter unterwegs
sind, miissen sich natiirlich an die
Verkehrsregeln halten:

DELMENEWS.DE

DAS NACHRICHTENPORTAL FUR DELMENHORST
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Abstiegssorgen, Arger mit der Stadt, Abgang des Vorsitzenden

Atlas in der | eguKrlse

Der SV Atlas Delmenhorst steckt
in der grof8ten Krise seit sei-
ner Neugriindung im Jahr 2012.
Nach der anhaltend schwachen
Leistung seiner Regionalliga-
Mannschaft in den letzten Mona-
ten, die auch unter erheblichem
Verletzungspech leidet, kam in
den vergangenen Wochen noch
ein Zoff mit der Delmenhorster
Stadtverwaltung hinzu, ehe als
Hohepunkt schliefilich der lang-
jdhrige Vorsitzende Manfred
Engelbart kiirzlich das Hand-
tuch warf.

Seit Monaten klebt dem SV Atlas
das Pech am Fuf3. Bis zum Redak-
tionsschluss dieser Zeitung hatte
die Regionalligamannschaft in
diesem Jahr noch kein einziges
Spiel gewonnen. Das punkttech-
nisch beste Ergebnis war das 0:0
gegen Havelse, wodurch sich
die Mannschaft immerhin ein
einziges mageres Piinktchen si-
chern konnte. Erzrivale Kickers
Emden, der schon seit Langerem
im Tabellenkeller steht, war bei
Redaktionsschluss die einzige
Mannschaft, die noch unter dem
SVA rangiert. Keine guten Voraus-
setzungen in einer Liga-Saison,
in der bis zu sechs Mannschaften
absteigen werden. Der Abstieg
in die Oberliga ist inzwischen
deutlich wahrscheinlicher als der
Verbleib in der Regionalliga Nord.
Zu allem Uberfluss mussten die
Vereinsverantwortlichen vor dem
Heimspiel gegen den Spitzenrei-
ter der Tabelle, den VB Liibeck,
ihre Energie einem anderen The-
ma widmen. Die Stadt Delmen-
horst wollte den Géstekifig aus
statischen Griinden nicht fiir die
Liibecker Fans, von denen Teile als
nicht unproblematisch gelten, fiir
dieses Risikospiel freigeben. Die
Liibecker wollten sich damit nicht
abfinden, forderten juristische
Schritte der Delmenhorster oder
das Ausweichen an einen ande-
ren Ort. Letztendlich gelang es,
eine Losung zu finden. 200 Fans
aus der Marzipanstadt durften
das Spiel im Géstekafig verfolgen
(mehr dazu auf Seite 17).

Die schliefSlich gefundene Losung
wurde seitens des SV Atlas mit
Marketinggeklingel prasentiert.
Seitens des Vereins hief es bei
Facebook und in einer Mitteilung:
»Sportlich, kameradschaftlich, to-
lerant und fair sind die Leitsét-

Manfred Engelbart, hier beim DFB-Pokalspiel 2019 im
Weserstadion mit Atlas-Stadionsprecher Thomas Snopienski,
hat den Vereinsvorsitz niedergelegt.

ze des SV Atlas. In diesem Sinne
agierten auch die Stadt Delmen-
horst, die Polizei und der SV Atlas*
Alle genannten Parteien hétten
nochmals zusammengefunden
und dem Norddeutschen FufSball
Verband und dem VB Liibeck ei-
nen Losungsvorschlag unterbreitet,
der auch akzeptiert worden sei.
Der Hinweis auf die vom SV Atlas
gewdhlte Formulierung, dass auch

Wird Jorg Neunaber in
Kiirze neuer Vorstand beim
SV Atlas?

seitens der Stadt Delmenhorst
»sportlich, kameradschaftlich, tole-
rant und fair“ agiert worden sei, ist
deshalb von Bedeutung, weil diese
Aussage im Nachhinein wieder
kassiert wurde. Knapp zwei Wo-
chen spiter verkiindete der Verein
den Riicktritt seines Vorsitzenden
Manfred Engelbart - mit explizitem
Hinweis auf das Hickhack vor dem
Liibeck-Spiel. Nun hief? es: ,Aller-
dings soll der beriihmte Tropfen,
der das unglaublich grofie Fass
von Manfred Engelbart zum Uber-
laufen brachte, erwdahnt werden.
Die Ereignisse und Geschehnisse

vor dem Heimspiel gegen den
V1B Liibeck waren im Inhalt und
in der Durchfiihrung fiir Manfred
Engelbart unertréglich. Mit aufier-
ordentlicher Kraft, die Manfred
Engelbart zur Verfiigung stand,
konnte er die Durchfiihrung die-
ses Spiels mit der Unterstiitzung
einiger weiterer Personen gewahr-
leisten.” Einen Absatz spater wird
der Verein konkreter, wer schuld
sein soll: ,Die Ereignisse um das
Heimspiel gegen den ViB Liibeck
und weitere Handhabungen der
Stadt Delmenhorst in der Vergan-
genheit sind als duf3erst befremd-
lich, sowie als dufSerst unange-
messen zu bezeichnen!” Nun war
das Vorgehen der Stadt demnach
also nicht mehr sportlich, kame-
radschaftlich, tolerant und fair.
Zwar will Manfred Engelbart dem
Verein auch weiterhin verbunden
bleiben. Doch sein Ausscheiden
ist ein riesiger Verlust. Der Vorsit-
zende, der inzwischen immerhin
78 Jahre alt ist, hat im Laufe der
Jahre sehr viel Herzblut, Engage-
ment und auch erhebliches Spon-
sorengeld in den Verein investiert.
Wer sein Nachfolger wird, war
bei Redaktionsschluss noch nicht
kommuniziert. Es ist davon auszu-
gehen, dass sich der Vorstand mit
Jorg Neunaber verstarken wird.
Der Rechtsanwalt und Atlas-Fan,
der sich auch im fiir den Verein
so wichtigen Sportrecht gut aus-
kennt, wird seit etlichen Wochen
als neue Vorstandsmitglied ge-
handelt und von einzelnen sogar
bereits als neuer Vorsitzender ge-
sehen. Es bleibt also spannend
beim SV Atlas.
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Spektakel mit Blaulicht im Mittelpunkt

Tag der Helfer kehrt zurick

In Deichhorst feiert am Sonn-
tag, 7. Mai, mit dem ,Tag der
Helfer“ ein weiteres popu-
ldres Groflereignis sein Come-
back. Veranstaltet wird auch
die siebte Ausgabe vom TV-
Dienstleister NonstopNews und
der Borgmeier Media Gruppe
GmbH. Der Anlass ist das 20-jih-
rige Bestehen von NonstopNews.
Besucher konnen zwischen
11 und 17 Uhr rings um die
Divarena Eindriicke von den
Bereichen Feuerwehr, Polizei
und Rettung gewinnen.

Erstmals fand der ,,Tag der Helfer”
2013 statt und wurde dann bis
2018 jahrlich abgehalten. 2019
kam der Tag der Verkehrssicher-
heit dazwischen, den die Del-
menhorster Polizei durchfiihrte,
weshalb auf eine Austragung
verzichtet wurde, und in den Fol-
gejahren liefs sich eine pandemie-
bedingte Zwangspause nicht ver-
meiden. Dass sich die Griindung
von NonstopNews am 1. Februar
zum insgesamt 20. Mal jahrte, gab
letztlich den Ausschlag dafiir, den
Aktionstag in diesem Jahr wieder
aufleben zu lassen. Binnen eines
Zeitraums von sechs Stunden ge-
wéhren mehr als 30 unterschied-
liche Organisationen und Austel-
ler sowohl interessante als auch

Polizeihunde présentieren
bei Vorfilhrungen am , Tag
der Helfer” ihr ganzes

Kénnen.

sehenswerte Einblicke in ihre
Tatigkeit. Oberhalb von 300 liegt
die Zahl der Beteiligten, die vor
Ort ein generationeniibergreifend
abwechslungsreiches Programm
auf die Beine stellen. Neben vie-
len Feuerwehr-, Rettungs- und
anderweitigen Hilfskriften wird
die Polizei ebenfalls ihren Beitrag
dazu leisten. Zu ihrem Repertoire
zéhlt ein Uberschlagssimulator

in Gestalt eines Streifenwagens.
Auflerdem stellt sie diesmal die
Wasserschutzpolizei (WSP) vor
und ldsstihre Schutzhunde zeigen,
was sie alles draufhaben. Unter
Beweis stellen zwei weitere Ret-
tungshundestaffeln ihre Spiirnasen
beim Auffinden von Menschen
innerhalb eines eigens fiir diesen
Zweck konstruierten Triimmer-
felds. Schweres technisches Gerat
bietet der Delmenhorster Ortsver-

band des Technischen Hilfswerks

(THW) auf. Mit dem einen oder
anderen Fahrzeug sind zudem
Rettungskrifte von den Johanni-
tern und dem Deutschen Roten
Kreuz (DRK) vertreten und halten
dariiber hinaus noch Aktionen fiir
Kinder bereit. Fiir einen weiteren
Blickfang zeichnet die Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) verantwortlich, die nim-
lich mit einem Tauchcontainer auf-
wartet. Durch Glasscheiben ldsst
sich Tauchenden drinnen beim
Aufenthalt unter Wasser zuschau-
en. Wer sich mit Feuerwehrtechnik

\_u\'ue\.\\mg‘%z \

auskennt, kommt keinesfalls zu
kurz, denn die neuesten Gerit-
schaften kénnen in Augenschein
genommen werden. Hier reicht
die Auswahl von brandneuen Ein-
satzfahrzeugen {iiber eine digitale
Feuersimulationsanlage und ei-
nen der fortschrittlichsten sich im
Handel befindenden Léschrobotor
bis hin zum gigantischen Flugfeld-
16schfahrzeug ,Panther’, das von
der Flughafenfeuerwehr Bremen
zur Verfligung gestellt wird. Einen
LKW-Fahrsimulator steuert der
Deutsche Kraftfahrzeug-Uberwa-
chungs-Verein (Dekra) bei. Begeis-
terung unter Kleinkindern erzeugt
ein Bobbycar-Parcours des Allge-
meinen Deutschen Automobil-
Clubs (ADAC). Zusétzlich tragt der
Verein ,,Stars for Kids“ abermals fiir
eine grofie Feuerwehr-Hiipfburg
Sorge. Grofie Anziehungskraft
tiben des Weiteren die zwei Ret-
tungshubschrauber ,Christoph 6“
der ADAC Luftrettung und
,Christoph Weser“ der DRF (Deut-
sche Rettungsflugwacht) Luft-
rettung aus. Regelmaéfiige Darbie-
tungen erfolgen mit Beginn um
11 Uhr auf zwei Aktionsflachen. Si-
chergestellt wird, dass Interessier-
ten ja nichts entgeht, indem von
einer grofien Open-Air-Biithne vor
der Divarena aus eine Moderation
ertént sowie Ubertragungen auf
einer Grof3bild-Leinwand und on-
line per Live-Stream laufen. Vom
Veranstalter wird dazu geraten,
sich dafiir den kompletten Tag Zeit
zu nehmen. Gelegenheit, den Ap-

en Zuschauermagneten stellt
Helikopter ,, Christoph
DRF Luftrettung dar.

petit zu stillen, besteht fiir Géste
aufdem kulinarischen Marktplatz,
der erneut vor der Divarena plat-
ziert sein wird. Talkrunden auf
der Biihne erhéhen den Unter-
haltungswert dabei. Oberbiirger-
meisterin Petra Gerlach (CDU),
Oldenburgs Polizeiprdsident
Johann Kiihme und der Bundes-
vorsitzende der Deutschen Poli-
zeigewerkschaft (DPolG) Rainer
Wendt sprechen Grufiworte und
dienen als Gespréachspartner. Ab-
schliefiend legt um 16.30 Uhr ein
namhafter Hypnotiseur auf der
Biihne einen Auftritt hin. PHARO,
dessen biirgerlicher Name Martin
Bolze lautet und der durch Fern-
sehsendungen wie ,Goodbye

e -

AuBer altehrwiirdigen
Fahrzeugen stellt die
Feuerwehr auch ganz neue
Technik zur Schau.

Deutschland“ oder ,Das Super-
talent” Bekanntheit erlangte, fiihrt
anldsslich des zehnjdhrigen Ju-
bildums der Veranstaltung eine
Open-Air-Hypnose-Show gratis
vor. Weitere Informationen unter
www.tagderhelfer.de.
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Genehmigung vom Land Niedersachsen

Stadtischer Haushalt
ist abgesegnet

Das niedersichsische Innenmi-
nisterium hat den Haushalt der
Stadt Delmenhorst fiir das Jahr
2023 uneingeschrinkt geneh-
migt. Die Kommunalaufsicht
hat in der schriftlichen Geneh-
migung mitgeteilt, dass er als
ausgeglichen gilt. Somit kann
der Haushalt der Stadt Delmen-
horst unter den genehmigten
Rahmenbedingungen umge-
setzt werden.

Die Zeit der Ungewissheit ist vor-
bei: ,Wir freuen uns, mit der un-
eingeschréankten Genehmigung
des Haushaltes jetzt handlungs-
fahig zu sein und die im Haushalt
eingestellten Mafinahmen nach
Auslegung und Bekanntmachung
umsetzen zu konnen', sagt Ober-
biirgermeisterin Petra Gerlach.
,Dank der vorhandenen Uber-
schussriicklage gilt der Haushalt
2023 trotz des erheblichen Fehl-
betrages als ausgeglichen*

Allerdings lastet eine Hypothek auf
der Stadt: 2023 muss die Verwal-
tung fiir ihre geplanten Investiti-
onen und Investitionsforderungs-
mafinahmen Kredite in Hohe von
39,7 Millionen Euro aufnehmen.
Ein kleiner Trost: Das niederséch-

i
Markus Pragal setzt sich firs
Sparen ein.

sische Innenministerium hat be-
stétigt, dass kein Haushaltssiche-
rungskonzept notig ist.

Dartiber hinaus ist Sparen ange-
sagt, wie Erster Stadtrat Markus
Pragal deutlich macht: ,Auch wenn

39,7 Millionen Euro neue
Schulden misssen gemacht

werden.

bei der Aufstellung des ndchsten
Haushaltes aufgrund des prognos-
tizierten Jahresergebnisses 2021,
das noch vom Rat zu beschliefien
sein wird, voraussichtlich auch fiir
2024 keine Pflicht zur Erstellung
eines Haushaltssicherungskon-
zeptes gegeben sein wird, bleibt
die Aufgabe, Haushaltskonsoli-
dierungsmafinahmen zu identifi-
zieren und umzusetzen, damit bis
zum Ende des mittelfristigen Haus-
haltsplanungszeitraums wieder ein
ausgeglichener Ergebnishaushalt
erreicht werden kann', sagt Erster
Stadtrat Markus Pragal.

Dazu werden entsprechende Ab-
sprachen und Verhandlungen
zwischen Politik und Verwaltung

notig sein. Diese Aufgabe wol-
len die Stadtverwaltung und
die Politik in den kommenden
Monaten gemeinsam angehen.
Auch das Innenministerium soll
ins Boot geholt werden. Wie die
Stadtverwaltung mitteilt, werde
das Angebot des Ministeriums
gern angenommen, im Vorfeld
der Haushaltsaufstellung 2024
ein Abstimmungsgespréch ins-
besondere im Hinblick auf die
erheblichen notwendigen Inve-
stitionsvorhaben zu fithren. Wer
sich fiir den stddtischen Haushalt
2023 interessiert und einen Blick
in das umfangreiche Zahlenwerk
werfen mochte: Der Haushalt der
Stadt Delmenhorst ist amtlich
bekannt gemacht und im Inter-
net unter www.delmenhorst.de/
haushalt2023 zu finden.
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Von finanziellen und personellen Ausfdéllen geplagt

Ein Jahr Aufschub for ,, Mai-Liebe”

Planmiifig hiitten in diesen Ta-
gen auf der Hotelwiese allerhand
Live-Musik, Poetry-Slams und
Workshops vonstattengehen
sollen. Das mehrtégige Festi-
val ,Mai-Liebe“ kam allerdings
nicht zustande, denn bereits
iiber einen Monat zuvor sah sich
der veranstaltende Kulturverein
Slam-A-Rang zum Umdisponie-
ren gezwungen. Fiir dieses Jahr
wurde dem Event eine Absage
erteilt, stattdessen wird es auf
2024 verlegt.

Am 24. Mérz verdffentlichte Slam-
A-Rang auf seiner Facebook-Seite
einen Beitrag mit dem Hinweis
auf die Verschiebung des Events
»,Mai-Liebe“ und der Angabe von
Ursachen. Zunichst ereilte den
Veranstalter Mitte Februar mit der
Corona-Erkrankung von Ratsherr
und Vereinsmitglied Joschka Kuty
(DL), die alles andere als milde
verlief, die erste Hiobsbotschaft.
Von seinem Arbeitsplatz aus wur-
de ernach eigenen Angaben in ein

Krankenhaus geflogen, wo er eine
Woche verbrachte und ihm Sauer-
stoff zugefiihrt wurde. Weitere drei
Wochen blieb Kuty daheim. ,Ich
konnte zwei Wochen weder richtig
sprechen noch die Treppe hoch-

3 % oy

gehen’, berichtet er. Nur wenige
Tage nachdem Kuty einen Monat
spdter seinen Job wieder antrat,
musste er aufgrund einer Lungen-
entziindung als Nachwirkung der
Corona-Infektion noch mal fiir
anderthalb Wochen zuriick nach

100 Jahre Heimatverein Delmenhorst

Starker der Jugend offnen

Der Heimatverein Delmen-
horst feiert sein 100-jdhriges
Bestehen. Der einst von Georg
von Lindern gegriindete Verein
mochte sich kiinftig stérker fiir
jiingere Menschen dffnen.

In der breiten Offentlichkeit ist
der Heimatverein wohl vor allem
durch die beiden von ihm ini-
tiierten Modelle der Burg und
des Rathaus-Ensembles présent.
Anfang September 2023 erscheint
das neue Heimatjahrbuch 2023,
in dem unter dem Stichwort
»Als wir jung waren“ Delmen-
horster Zeitzeugen jenseits der
50 ihre Erlebnisse aus Jugendta-
gen schildern. Wer selbst tiber
50 ist und Jugenderinnerungen
beisteuern mdochte, kann dies
per E-Mail iiber heimatverein.
delmenhorst@gmzx.de. Telefo-
nisch ist der Verein erreichbar
iiber Telefon 944939. Im vergan-
genen Jahr wanderte die platt-
deutsche Bibliothek des Vereins
in das Billard-Zimmer der Villa
Lahusen. Diese Raumlichkeiten
darf der Verein inzwischen auch
fiir Vortragsveranstaltungen nut-

zen. So fanden im ersten Quartal
bereits drei Lesungen und Zeit-
zeugengespriache statt, weitere
sollen folgen. Der Heimatverein
hat sich der Forderung der Kunst
und Kultur verschrieben sowie
der Heimatpflege, Heimatkunde
und der plattdeutschen Sprache.
Wobei: Schon die Definition des
Wortes Heimat ist nicht einfach,
vor allem in einer Stadt, die durch
Migration gepragt ist. Fiir sie selbst
ist der Begriff nicht nur mit einem
einzigen Ort verbunden, sagt Ver-
einsvorsitzende Herta Hoffmann.
Auf die Frage, was fiir sie Hei-
mat sei, nennt sie mehrere Orte:
,Fiir mich personlich ist Heimat
mein Geburtsort Heidelberg und
Delmenhorst, wo ich seit iiber
40 Jahren lebe.” Aber auch ihre
ehemalige Schule, das Max-
Planck-Gymnasium, wo sie einst
Deutsch und Geschichte unter-
richtete, ebenso die Hauptstadt
Berlin, wo einst ihre Eltern und
heute ihr Sohn lebt, sowie Miin-
chen, der Wohnort ihrer Tochter.
Entsprechend fragt sie und das
sieht sie durchaus programma-

Hause. Seine Aufgaben im Orga-
nisationsteam konnte er in all die-
ser Zeit kaum wahrnehmen, was
ausschlaggebend dafiir war, vom
urspriinglichen Termin Abstand zu
nehmen. Zumal Kevin Laukenings,
Statt in diesem erfolgt
erst néchstes Jahr das
Festival ,, Mai-Liebe”

von Slam-A-Rang auf
der Hotelwiese.

4 il ; s

der dem Orga-Team ebenfalls an-
gehort, wiahrenddessen keine Zeit
hat, denn erst kurz zuvor vollzog er
einen Jobwechsel. Derweil brachen
zwei Sponsoren weg, weil diese
sich nach dem katastrophalen Erd-
beben, das sich am 6. Februar in

tisch: ,Was ist die Mehrzahl von
Heimat?“ Vor zehn Jahren hatte
der Heimatverein Delmenhorst
noch 640 Mitglieder, inzwischen
seien es nur noch 320, sagt Herta
Hoffmann. Nicht nur aus diesem
Grund méchte sie den Verein per-
spektivisch fiir jiingere Menschen

Vereinsvorsitzende Herta
Hoffmann mit der Chronik
,»100 Jahre Heimatverein
Delmenhorst”

Syrien und der Tiirkei zutrug, dazu
entschlossen, ihre fiir 2023 vorge-
sehenen Mittel den Betroffenen in
der Tiirkei zu spenden. Trotz der
Betrége, die floten gegangen sind,
hétte Slam-A-Rang es stemmen
konnen, so Kuty. Lobend stellt
er fest: ,Die Stadt war in allen
Fragen sehr entgegenkommend.*
Seine Erwartungen {iibertraf das
Maf’ an Hilfsbereitschaft, das die
Verwaltung abteilungsiibergrei-
fend an den Tag legte. Kuty blickt
auf die Austragung des Festivals
im kommenden Jahr voraus, die
am Mittwoch, 1. Mai 2024, star-
ten und sich bis ins Wochenende
hinziehen soll. Bereits unter Dach
und Fach ist die Reservierung der
Hotelwiese. Festgehalten wird am
zusammengetrommelten Line-
up. Eine Biihne, die Technik und
Toiletten werden gesponsert.
»Ich habe noch Férdertdpfe in
Niedersachsen gefunden. Darauf
werden wir uns bewerben’, offen-
bart Kuty.

offnen. , Es gibt die Jusos, die Julis,
die niederdeutsche Biihne hat
eine Jugendabteilung, warum
nicht auch der Heimatverein?‘
fragt sie.

Erster Schritt in diese Richtung ist
eine modernisierte Website (www.
heimatverein-delmenhorst.de).
Auch bei Instagram ist der Ver-
ein unter ,heimatverein.delmen-
horst“ zu finden. Ihre Hoffnung
auf Nachwuchs in den eigenen
Reihen setzt Herta Hoffmann
dabei vor allem auch auf Colin
Hoffmann, das jiingste Mitglied.
Der 21-jahrige Student hielt kiirz-
lich bei der VHS vor 40 Leuten
einen mitreiflenden Vortrag iiber
die Industriellen-Tochter Armine
Lahusen, Tochter von Carl und
Armine Lahusen. Am 16. Mai um
19 Uhr findet eine Auftaktveran-
staltung statt. Im Billardzimmer
der Villa Lahusen (Fabrikhof 2,
27749 Delmenhorst) sollen dann
junge Menschen zwischen 16 und
26 Jahren zusammenkommen,
die sich im Verein nach ihren ei-
genen Vorstellungen engagieren
wollen.
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Aktiv im Alter

Genug Power fir den Lebensabend

Muckis im Alter

Dass bei Menschen mit zuneh-
mendem Alter die Muskulatur
abbaut, ist ein v6llig norma-
ler Vorgang. Haufig konnen
die Senioren bei regelmiifSigen
Tatigkeiten spiiren, wie sich
ihr Leistungsvermdgen verrin-
gert. Trotzdem miissen sie den
Muskelschwund nicht tatenlos
hinnehmen, sondern kénnen
diesen zumindest ausbrem-
sen. Forderlich dafiir sind be-
stimmte sportliche Aktivitdten
und ein bewusster Konsum von
Nahrungsmitteln.

Bereits mit dem 30. Lebensjahr
setzt der altersbedingte Abbau
von Muskelmasse ein. Je hoher
die Lebensdauer, umso stiarker
wandelt sich der Stoffwechsel
der Muskelzellen, wodurch der
Muskelaufbau grundsétzlich zeit-
aufwendiger ausfillt und sich in
der Muskulatur vermehrt Fett
einbettet. Gewohnlich ldsst sich
Muskelschwund erst im fort-
geschrittenen Alter bemerken.
Nachlassende Kraft ist charakteri-

stisch, denn Handlungen, die zur
Routine gehoren wie Einkédufe zu
tragen, Flaschen zu 6ffnen oder
das Treppensteigen, bereiten
mehr Miihe als in der Vergangen-
heit. Das Bediirfnis, verschnaufen
zu miussen, tritt ofter auf. Pro-
bleme beim Aufstehen stellen
sich infolge ldngerer Bettruhe
ein. Wird erheblich an Funktions-
fahigkeit eingebiifSt, liegt Sarko-
penie vor. In diesem Fall schrénkt
der Muskelschwund die kom-
plette Korperstabilitdt ein, wo-
mit Stiirze und Gebrechlichkeit
Ubungen mit dem
Gymnastikband sind
eine Maglichkeit, um
Muskeln aufzubauen.

wahrscheinlicher werden. Furcht
davor oder Verletzungen kon-
nen einen in einem Teufelskreis
miindenden Bewegungsmangel
bewirken. Mit zielgerichtetem
Training lasst sich die Musku-
latur kréftigen und der Muskel-
schwund entschleunigen. Knie-
beugen, Liegestiitze, Ubungen
an Gerdten oder mit dem Gym-
nastikband sind unter anderem
dem Muskelaufbau zutraglich.
Wochentlich sind zwei oder drei

Kroatien'zum Kennenlernenlim i
Mit Ausflugsmogllchkelten nach Opatja, Pula und Rovmj

M0'TAGE-'7 X HP'IN'POREC

LEISTUNGEN

e Fahrt im modernen
5-Sterne-Luxus-Class-Bus

¢ 2 x Zwischeniibernachtung in Zimmern
mit Dusche/Bad, WC

e 7 x Ubernachtung in einem ***Hotel
in Plava Laguna/Porec

circa halbstiindige Trainingsein-
heiten optimal. Eine Mischung
aus Ausdauer- und Krafttraining,
bei der die Muskulatur zwar be-
ansprucht, ihr aber nicht zu viel
zugemutet wird, istam vielverspre-
chendsten. Mafigeblich kommt
es bei der Erndhrung auf die Auf-
nahme von geniigend Eiweif
an, um den Verlust an Muskeln
einzuddimmen. Auferst tauglich
sind Molkeproteine, die sich rasch
verwerten lassen und iiber einen

Grabmale
WALTER

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8-12Uhr

13-18 Uhr
9-12Uhr

Sa.

°Urnenanlagen
°Grabsteine fiir
Rasenstellen
°Familiensteine
°Abdeckplatten
°Schlusssteine
°Nachschriften
°Richtarbeiten
°Entsorgung
°Grabschmuck
°und mehr ...

Klaus Walter e.K.
Wildeshauser Str. 15
27753 Delmenhorst

Tel. 04221 - 82464

www.Grabmale-Walter.de

hohen Anteil der Aminoséure
Leucin verfiigen. Ratsam ist, 20 bis
40 Gramm Protein im Voraus oder
Nachgang einer Trainingseinheit
sowie fiir jedes Kilogramm Kor-
pergewicht taglich noch zwischen
1 und 1,2 Gramm zu verzehren.
Grofie Bedeutung kommt der
hinreichenden Energiezufuhr zu,
weil mangelhafte Erndhrung bei
Senioren offenbar viel eher zum
Verlust der Muskelmasse beitragt
als bei jungen Menschen.

Urlaub4-Reisen
Bustouristik

T 0421/175860

KOFFER PACKEN UND WEG!

BEZAUBERNDES ALTMUHLTAL
4 x HP im 3-Sterne Hotel Gasthof Zum
Hirschen - Stadtfiihrung Ingolstadt - Bahn-
chenrundfahrt Regensburg - Tagesausflug
Altmiihltal mit Reiseleitung - Schiffsfahrt
Donaudurchbruch - Eintritt & Fiihrung
Kloster Weltenburg - Eintritt & Fiihrung
Befreiungshalle - Eintritt & Fiihrung Schloss
St. Emmeram
Termin: 01.07. - 05.07.23

Preis p. P. ab € 685,-

WIEN
2 x HP bei der Zwischeniibernachtung - 3 x
UF im 4-Sterne Living Hotel Kaiser Franz
Joseph in Wien - 1 x Abendessen im Wiener
Prater - 1 x Heurigenabend - Wienerwald-
rundfahrt - Eintritt und Besichtigung Stift
Heiligenkreuz - Eintritt und Fiihrung Jagd-
schloss Mayerling - Stadtspaziergang
in Baden - Halbtdgiger gefiihrter Altstadt-
spaziergang in Wien - u.v.m.
Termin: 08.08. — 13.08.23

Preis p. P. ab € 848,-

RHEIN IN FLAMMEN
2 x UF im 4-Sterne Maritim Hotel in
Konigswinter - 1 x Abendessen im Hotel -
Rheinschiffsfahrt inkl. Abendessen auf dem
Schiff - Weinprobe inkl. Fiihrung - Staditfiih-
rung Konigswinter - U+R Reisebegleitung &
0Ortl. Reiseleitung.
Termin: 15.09. — 17.09.23

Preis p. P. ab € 499,-

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH

BornstraBe 19-22 - 28195 Bremen
www.u-und-r.de und allen guten Reisebiiros

***Hotel Plavallaguna'- Porec

Willkommensgetrank

9 x Frihstiick

7 x Abendessen

Betreuung durch unser Fahrpersonal

Das Ausflugsangebot kann vor Ort gegen
Aufpreis gebucht werden

PREISE/TERMINE PRO PERSON
MO. 02.10. - MI. 11.10.23 ...............

FR. 13.10. - SO0. 22.10.23

Einzelzimmer-Zuschlag
Fiir diese Reise ist ein giiltiger
Personalausweis erforderlich.

Fahrt im 5- Ste
mit hochwertiger

und standlge

699,-  Auto-Fischer-Reisen GmbH
699,-  FriesenstraBe 13-15 - 26789 Leer
169,- Telefon: 0491-800-10

rne- Luxus-Class-Bus
Flltertechmk
m Luftaustausch

w.damit es eine qute Reise wirdl

eMail: info@auto-fischer.de
www.auto-fischer.de
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Wertschétzung fir altgediente Mitglieder

1.715 Jahre
Treve beim DTB

Zu Monatsanfang standen
beim Delmenhorster Turner-
bund (DTB) die Menschen im
Mittelpunkt, die ihm schon seit
vielen Jahren die Treue hal-
ten. Jubilden von insgesamt
35 langjdhrigen Vereinsmit-
gliedern wurden dafiir zum An-
lass genommen. Thre Zugeho-
rigkeit zum DTB wiihrt schon so
lange, dass sie es gemeinsam auf
eine vierstellige Zahl bringen.

Die Feierstunde fiir die Jubi-
lare des DTB fand am Sonntag,
2. April, statt. Um diese gebiihrend
begehen zu konnen, bot Marco
Tienz, der als Veranstalter von
Events wie den Kartonage-Partys
in Delmenhorst Bekanntheit er-
langte und seit Marz als neuer
Vereinswirt fungiert, ein {ippiges
Friihstiicksbuffet im Vereinsheim
auf. Mit Freude begriifSten Erich
Meenken, Vorstandsvorsitzender

des DTB, und sein Stellvertreter
Hamid Mehrdadi das eine oder
andere Gesicht, das im Verein Spu-
ren hinterlassen hat. AufSer den
35 Geehrten lud der DTB noch de-
ren Familien sowie seine Gonner
und Sponsoren ein, die zahlreich
erschienen. Tatséchlich trat ein Sep-
tett bestehend aus Hans-Jiirgen
Donath, Wolfgang Hautz, Werner
Heinecke, Volker Hellrung, Hartmut
Lux, Hartmut Oberheide und Ralf
Unger bereits vor 70 Jahren dem
DTB bei. Hellrung reprédsentiert
exemplarisch das Engagement
aller gewiirdigten Mitglieder im
Verein. Er schloss sich 1953 der
Turnerabteilung an, betrieb im
Laufe der Jahrzehnte unterschied-
liche Sportarten und bekleidete
verschiedene Amter. So betitigte
sich Hellrung als Jugendleiter und
zweiter Vorsitzender der Fuf3ball-
sparte, initiierte die Badmintonab-

il | A :
Langjdhrigen Mitgliedern
erwies der DTB bei einem
kleinen Festakt Anerkennung.

teilung, wirkte am Aufbau der Ju-
Jutsu-Abteilung mit und trainiert
seit einem Vierteljahrhundert die
Herrengruppe , Fit mit 60“ Fer-
ner hob er den Hasport Shanty
Chor Freibeuter aus der Taufe und

beteiligte sich auch an der Griin-
dung der Delme Shanty Singers.
60 Jahre im Verein haben schon
Glinther Cichy, Anita Donath,
Bernd Hegeler und Gerold
Spille auf dem Buckel, womit
ihnen die Ehrenmitgliedschaft
des DTB zuteilwurde. Das hal-
be Jahrhundert machten Harald
Ehlert, Andreas Garves, Gregor

Depressionen und chronischen Schmerzen die Stirn bieten

Start never Selbsthilfegruppen

Nachdem die Stadtverwaltung
schon Ende November dariiber
informierte, dass sich in Del-
menhorst neue Selbsthilfegrup-
pen im Aufbau befinden, sind
zuletzt gleich drei angelaufen.
Eine davon widmet sich dem
Hals- und Brustwirbelsédulen-
syndrom (HWS/BWS-Syndrom).
Wiihrend sich eine andere Grup-
pe generell mit seelischen Belas-
tungen auseinandersetzt, legt
die dritte ihren Fokus speziell auf
Depressionen und chronische
Schmerzen.

Zuerst nahm die Selbsthilfe-
gruppe fiir das HWS/BWS-
Syndrom die Arbeit auf. Tref-
fen finden monatlich jeweils
am dritten Dienstag um 16 Uhr
im Schaar-Haus, Bremer Stra-
f3e 14, statt. Die nachste Chan-
ce zu einem Besuch besteht am
16. Mai. Interessierte sollten zu-
vor unter 0176/55305372 oder
0152/32783555 anrufen bzw.
iiber hwsbwsdel@t-online.de
eine E-Mail senden. Aus diesem
Kreis drang Michaela Matuschek
mit dem Anliegen vor, sich zu-
sédtzlich mit Depressionen und

chronischen Schmerzen zu be-
schiftigen. ,Fiir mich sind die
psychischen Belastungen, aber
auch die entstehenden korper-

Charlene Paul und Sarah
Uffing grindeten und leiten
die Selbsthilfegruppe , Deine

Insel”.

lichen Schmerzen belastend. Ich
kenne einige Personen, denen es
ebenfalls so geht’, begriindet sie.
Matuschek entschloss sich zur
Griindung der Selbsthilfegruppe

»DCS mit Herz - Depressionen
und chronische Schmerzen” Die-
se versammelt sich montags ab
16.30 Uhr. Wer das Angebot nut-

Bildquelle: Selbsthilfegruppe , Deine Insel”

zen mochte, kann sich per An-
ruf unter 0152/32783555 oder via
E-Mail an dcs_mitherz@gmx.de
anmelden. Charlene Paul und
Sarah Uffing befassen sich eben-
falls eingehender mit mentalen
Belastungen. Auf ihrer Initiative
beruht die Selbsthilfegruppe ,Dei-
ne Insel” Beide teilen mit: , Wir

und Gudrun Kappel, Volker

Kernchen, Hans-Jiirgen Kutscher,
Andreas Kutscher-Fender,
Klaus Meyer, Birgit Pokorny
und Uwe Schumacher voll.
Vier Dekaden sind Bernd Fink,
Willi-Henry Fischer, Ronald
Mikolajczak, Rosi Sandfort,
Detlev Schleusener, Thorsten
Sonntag, Thorsten Weigert so-
wie Edith und Heinz Winzer
dabei. Auf 25 Jahre beim DTB
kommen Heide-Lore Fischer,
Harald Horstmann, Helmut
Lampe, Hendrik Hemken und
Bjorn Schiitte. Zusammengerech-
net ergibtsich aus der Vereinstreue
der 35 Geehrten die aufSerordent-
liche Zahl von 1.715 Jahren.

selbst sind betroffen und wollen
gemeinsam anderen dabei hel-
fen, verstanden zu werden. Wir
wollen einen sicheren Ort schaf-
fen, um miteinander iiber un-
sere Probleme zu sprechen und
sie gemeinsam anzugehen. Da-
her kam uns auch die Idee zum
Namen ,Deine Insel? Erkldrend
ergédnzen sie: ,Wir verbinden
eine Insel mit einem sicheren
Ort, an dem wir dem alltég-
lichen Trubel entkommen und
einfach zwei Stunden nur etwas
fiir uns selbst machen kénnen.
Gegeniiber Kreativitit beim Ab-
lauf der mittwochs um 17.30 Uhr
abgehaltenen Sitzungen und ge-
meinsamen Aktivititen abseits
der Termine zeigt sich das Duo
aufgeschlossen. Zu diesem Zweck
richteten Paul und Uffing den
Instagram-Account deine.insel
ein und posten darauf Informa-
tionen und Motivationsspriiche.
Sogar ein Podcast schwebt ihnen
vor. Kontakt zu ihnen ldsst sich te-
lefonisch oder auf WhatsApp un-
ter 0157/35661728, per E-Mail an
deine-insel-hilfestelle@web.de
oder iiber Instagram herstellen.
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Finanzierung durch Mittel aus Corona-Hilfsfonds

Pop-up-Stores
bleiben bestehen

Obwohl die zwei Pop-up-
Stores ,,Gaming Area‘; Cramer-
strafle 206, und ,ZeitRaum*
Lange Strafle 121, in der Innen-
stadt urspriinglich nur bis zum
31. Mirz betrieben werden
sollten, existieren sie weiterhin
fort. Thre Laufzeit konnte um
vier Monate ausgedehnt wer-
den, sodass die SchliefSung nicht
vor dem 31. Juli erfolgt. Moglich
machte dies der Umstand, dass
die Stadtverwaltung iibrigge-
bliebene Gelder aus dem mitt-
lerweile abgeschafften Corona-
Hilfsfonds dafiir nutzt.

Zahlreiche positive Riickmel-
dungen konnten in den zuriick-
liegenden Monaten die Konzepte
der Pop-up-Stores ,,Gaming Area“
und ,ZeitRaum” verzeichnen.

curISTIAN (B) wisTwers

1 DELNENHORST
f—

als auch der , ZeitRaum”
stellen den Betrieb erst

spdter ein.

Realisieren lieflen sich beide
temporédre Ladengeschéfte im
Rahmen des Sofortprogramms
»Perspektive Innenstadt!. An
Kommunen, die sich mit den
Folgen der Corona-Pandemie
herumqualen, vergibt das Land
Niedersachsen hierbei Forder-
mittel des Europédischen Fonds
fiir regionale Entwicklung (EFRE)
und aus der Aufbaubhilfe fiir den
Zusammenbhalt und die Gebie-
te Europas (REACT-EU). Diese
Forderung lief allerdings am
31. Mérz aus. Eine Verldngerung
der Mietvertrdge kam zur Freu-

de der Stadtverwaltung und der
Delmenhorster Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft (dwfg) dennoch
zustande. Beide Eigentiimer der
gepachteten Immobilien erklér-
ten ihr Einverstdndnis damit. Als
Konsequenz ergibt sich aus dem
Riickgriff auf Mittel des fritheren
Corona-Hilfsfonds, dass die Mie-
ter blof$ die Nebenkosten tragen
miissen. Vorteilhaft ist das fiir
die weitere Fortsetzung und den
Ausbau der Konzepte sowie die
optimalere Vermarktung der ver-
fiigbaren Produkte. Nach wie vor
bewirtschaftet Kaufleutesprecher
Christian Wiistner die ,Gaming
Area“in der Ostlichen Innenstadt.
Im , ZeitRaum” in der westlichen
Langen Strafie bleiben Christina
Brandes (Flowers & Rainbows

1
—4 ¢
:ngs-:un WisTHERS [
=

DELMENHORST

Shop), Jeannette Gebel (Hutkrea-
tionen), Josef Hermansky (Herma-
Atelier), Annika Kuchenbecker
und Thorsten Maruhn (thand-
some), Helmut Schindler (Glas-
kreationen), Susanne Schumann
(Joy Trauringe & Schmuckan-
fertigung) sowie Stephanie
von Seggern (Kaviarnase) ver-
treten. Seit April sind Rebecca
und Patrick Gleiche (glitzeray)
sowie Merlin Varol & Maurice
Hott (MySolarFuture) dazu ge-
stoflen. Reserviert werden kann
ein Teilbereich im ,,ZeitRaum" fiir
Vortrdge und Workshops ab Mai.
Corinna Cordes steht fiir Miet-
interessenten per Anruf unter
(04221)99-2241 oder via E-Mail an
corinna.cordes@dwfg.de bereit.

Der Kia Picanto.

Ein Mehr an Flexibilitat.

Jetzt flr:

¢16.990,-

Kia Picanto 1.0 DPI
AMT Vision

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Jeder Moment schafft neue Méglichkeiten. Und um
diese ideal zu nutzen, bedarf es maximaler
Flexibilitat. Genau diese findest du im Kia Picanto.
Denn trotz seiner kompakten MaB3e bietet er eine
Uberraschende Geraumigkeit, ein HéchstmaB an
Komfort sowie einen groBBen, variablen Kofferraum.
Lass dich vom Kia Picanto bei einer Probefahrt
bewegen.

Kia Picanto 1.0 DPlI AMT Vision (Super,
Automatisiertes Schaltgetriebe), 49,30 kW (67 PS):
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: innerorts 5,2;
auBBerorts 4,3; kombiniert 4,6; CO,-Emission
kombiniert 104 g/km. Effizienzklasse: B."

ENGELBART

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 - 27755 Delmenhorst
Telefon 04221 / 689550 - kia@autohaus-engelbart.de

Offnungszeiten:
Verkauf
Mo. - Fr.: 9.00 - 18 Uhr - Sa.: 09.00 - 13 Uhr

Teile und Zubehor
Mo. - Fr.: 8.00 - 17 Uhr

Werkstatt
Mo. - Fr.: 08.00 - 17.00 Uhr

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind
nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken
zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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wunderschon, weil ...

... es hier abwechslungsreiche
Stadtteile gibt.

Ein eher beschaulicher Bereich
von Delmenhorst ist der Stadt-
teil Schafkoven/Donneresch.
Hier gibt es iberwiegend Einfa-
milienhduser, die im Zeitraum
von 1950 bis heute errichtet
wurden. Im nordwestlichen
Teil des Stadtteils befindet sich
eine Wohnsiedlung grofieren
Ausmafies mit modernen Ein-
familienhdusern. Aus typischen
Reihenhdusern der 1970er-Jahre

besteht eine wiederum 6stlich
davon gelegene Wohnsiedlung.
Dass der Stadtteil noch nicht seine
maximale Ausbaustufe erreicht
hat, zeigt die Tatsache, dass west-
lich des Grofsen Tannenwegs und
Am Hoyersgraben noch kleine
Neubaugebiete geplant sind.
Schafkoven/Donneresch gilt als
ein sehr ruhiger und gepflegter
Stadtteil, der sowohl Senioren als
auch Familien mit Kindern ein
angenehmes Wohnumfeld bietet.
Im Stadtteil befinden sich mehr

ielefeld s

lirgerstuben

Nérdlich der Heidkruger
Béke gibt es groBBe
Freiflachen.

Auch wenn der Name in die Irre fihrt: Der TuS Hei krug ge_horf‘
zu Schafkoven/Donneresch.

Présentiert von

Tiefuhr

e i an das Busnetz der Delbus
Schafkoven/ . P
Dmbey/ | ardhe | Denersch angeschlossen. Mit der Linie
Hedhrug/ 207 im Hauptnetz sind un-
. Deichhorst Stickgras
sidiche ter anderem der Bahnhof,
oy Stckyrn/ der Tiergarten oder auch das

Wichernstift erreichbar. Mit der
Linie 212 im Nebennetz ist der
Stadtteil Annenheide in Reich-
weite. Dariiber hinaus bietet
der Stadtteil dank des stlich
von ihm gelegenen Bahnhofs
Heidkrug schnellen Anschluss
an Bremen und Oldenburg.
In diesem Zusammenhang
fiir Pendler interessant: Vom
Bahnhof Heidkrug aus sind es
gerade einmal zehn Minuten bis
zum Hauptbahnhof in Bremen.
Die nichstgelegenen Moglich-
keiten zum Einkaufen sind an
der Bremer Straf3e in Heidkrug/
Stickgras, an der Stedinger Stra-
e in Bungerhof sowie in der
nordlichen Stadtmitte.

als eine Hand voll Spielpldtze. Im
Norden erstrecken sich grofie Frei-
flichen, der Rad- und Fufiweg an
der Heidkruger Béke eignet sich
dariiber hinaus auch zum Jog-
gen oder Walken. Sportlich sind
die Handballspielgemeinschaft
(HSG) Delmenhorst und auch der
TuS Heidkrug im Biirgerkamps-
weg im Stadtteil beheimatet. Zu-
dem ist dieser {iber zwei Linien

Wo der Hoyersgraben in die
Heidkruger Béke miindet,
hat die Kirchengemeinde
Hasbergen ein Pilgerkreuz
errichtet.
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Fortschritte bei der Umstrukturierung

Mit der Tafel
geht’s avfwiirls

Zuriick in sicheres Fahrwasser
konnte die Delmenhorster Tafel
befordert werden, hinter deren
Fortbestand im Laufe des ver-
gangenen Jahres noch ein dickes
Fragezeichen stand. Gefeilt wur-
de an den Arbeitsbedingungen
und der Hygiene. Die Gefahr
eines Versorgungsmangels be-
steht derzeit nicht. Sowohl die
Stelle des Biiro- als auch die des
Teamleiters sind inzwischen
besetzt.

Nachdem Mitte Januar auf einer
Mitgliederversammlung ein neu-
er Vorstand der Delmenhorster
Tafel gewdhlt wurde, ist es ruhig
um den eingetragenen Verein
geworden. Die langjdhrige Vor-
sitzende Walburga Bihre und ihr
Stellvertreter, Ratsherr Dr. Michael
Adam (CDU), wollten ihre Amter
eigentlich schon zum 30. Juni rdu-
men. Allerdings verzogerte sich

die Kldrung der Nachfolge mit der
Politik und der Stadtverwaltung
um mehr als ein halbes Jahr. Be-
erbt wurden die beiden schlief3-
lich von einer neunkdpfigen Fiih-
rungsgruppe mit dem ehemaligen
Oberbiirgermeister Axel Jahnz an
der Spitze. Seither kiimmert sich
diese um die Mammutaufgabe, die
Tafel wieder in geordnete Bahnen
zu lenken. ,Es lauft wunderbar.
Die Stimmung ist bombig*, be-
richtet die Ratsfrau und stellvertre-
tende Vorsitzende der Tafel Isabel
D’Ambrosio (DL) auf DZ-Nachfra-
ge. Vieles ist nach ihren Angaben
schon umgekrempelt worden. Nun
entsprechen das Hygienemanage-
ment und die Arbeitssicherheit
in den Raumlichkeiten an der
Griinen Strafle 81 dem Vereins-
recht. Renoviert werden soll dort
auch noch. D’Ambrosio stellt fest:

,»Wir bekommen richtig gute neue

Weiterhin kann die Delmen-
horster Tafel alle Bedurftigen

mit Lebensmitteln ausstatten.

Ware rein.“ Bei der Akquise von
Hilfskraften und Lieferanten ist
die Tafel so erfolgreich, dass selbst
solche, die sich von ihr abwandten,
zuriickgekehrt sind. ,Wir miissen
keinen Mangel befiirchten’, hebt
D’Ambrosio hervor. Zur Versor-
gung der Bediirftigen ist genug
vorhanden und nicht einmal mehr
gegen Ende der Offnungszeiten
treten Engpésse auf. Pfandspen-
den des Discounters Lidl im Wert
von 15.000 Euro verdankt sich die
Anschaffung eines neuen Trans-

HEAD- & SHISHASHOP
PIERCINGS
BAND-MERCHANDISE

TATTOO
STREETWEAR

Hautnah - BahnhofstraBe 31 - 27749 Delmenhorst - Telefon (0 42 21) 91 63 80
Offnungszeiten: Mo. — Fr.: 10 — 19 Uhr, Sa.: 10 — 18 Uhr - www.hautnah-del.com

)

Borgmeier

Publishing

Hier konnte

lhre Werbung
stehen.

Lassen Sie sich von

den preisglinstigen
Konditionen in der
Delmenhorster Zeitung
Uberzeugen.

Rufen Sie einfach an unter
Tel. 04221 9345-0

s

porters. Eingestellt wurden ein
Biiro- und ein Teamleiter. Wéh-
rend den erstgenannten Posten je-
mand ausfiillt, der von aufSerhalb
dazukam, bekleidet das andere
Amt eine Person, die schon jah-
relang ehrenamtlich bei der Tafel
tdtig ist. Zusammen verleihen
sie dem Team, dem Verein und
den Biirgern Sicherheit, dass die
Grundversorgung gewahrleistet
ist. D’Ambrosio bekundet: ,Es ist
spannend und macht unheimlich
Spafy Laut ihrer Schitzung steht
sie montags bis freitags tiglich
sieben bis acht Stunden unent-
geltlich im Laden.

e
Wir kaufen
Wohnmobile +
Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

WOHNMOBIL-CENTER
l Am Wasserturm

et

~ GESU

SANITATSHAUS
DELMENHORST

0b klassische Sanitdtshausartikel, spezielle Medizin-, Orthopéadie- oder

Hasporter Damm 31 - 27749 Delmenhorst - Telefon 04221-1557280

info@sanitaetshaus-delmenhorst.de - www.sanitaetshaus-delmenhorst.de
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FDP-Pldne unrealistisch

Parkhaus nicht
umbauvbar

In der vergangenen Ausgabe,
die am 1. April erschienen ist,
hat die DZ dariiber berichtet,
dass die FDP gern das Parkhaus
umbauen wiirde. So stellten wir
die Ideen von FDP-Ratsherr
Claus Hiibscher vor, die Kfz-Zu-
lassungsstelle in das Parkhaus
umziehen zu lassen. Die Frage,
die im Artikel wegen der ausste-
henden Antwort der Stadtwerke
noch nicht beantwortet worden
war: Geht das iiberhaupt? Die
Antwort der Stadtwerke ist ein-
deutig.

Nein, es war kein Aprilscherz.
FDP-Ratsherr Claus Hiibscher
hatte tatsdchlich vorgeschlagen,
die Kfz-Zulassungsstelle in das
Erdgeschoss des Parkhauses um-
zusiedeln, um so mehr Kunden
zu generieren. Doch geht das
iiberhaupt? Britta Fengler, Pres-

sesprecherin der Stadtwerke, sagt:
yTechnisch ist fast alles moglich,
wenn geniigend Kapital vorhan-
den ist und jemand das daraus re-
sultierende wirtschaftliche Risiko
tragen wiirde!“ Allerdings schrankt
sie ein: ,Das Parkhaus ist als sol-
ches konzipiert. Der Um- oder
Ausbau fiir eine andere Nutzung
(Biiro, Restaurant, Wohnen, etc.)
wiirde eine derart hohe Summe
verschlingen, dass ein Neubau ,auf
der grilnen Wiese* allemal kosten-
glinstiger erscheint“ Demnach
sind beispielsweise die Decken-
hohen der einzelnen Etagen fiir
eine andere Nutzung nicht aus-
reichend. Das gesamte Parkhaus
miisste in den Etagen angehoben
werden! teilt Fengler mit.

Claus Hiibscher hatte im Rah-
men seiner Vorschldge fiir eine
Reduzierung des Defizits des Park-

Spendentour fir den Albertushof

Per Fahrrad Spenden sameln

Frank Mertel arbeitet als Fach-
kraft fiir Arbeits- und Berufs-
forderung in der Tagesforde-
rungsstitte ,,Akazie“ auf dem
Albertushof. Um dafiir zu sor-
gen, dass die Bewohner mit Be-
hinderung dortbesser verkehrs-
technisch angebunden sind,
plant er im Juni eine Fahrrad-
Spendentour in der Linge von
7 x 111 Kilometer. Damit sollen
drei Spezialfahrrider fiir die
Bewohner angeschafft werden.
»Ich fahre viel Fahrrad‘, sagt Frank
Mertel zu seiner Idee, Geld fiir
drei Spezialfahrrader anzuschaf-
fen. Sowohl er als auch seine
Kollegin Xenia Meyer empfin-
den es als ein Unding, dass ihre
Einrichtung, die am Albertusweg
kurz hinter der Delmenhorster
Stadtgrenze liegt, nicht an das
Busnetz der Delbus angeschlos-
sen ist. Vom Verstandnis der
Behindertenarbeit aus gesehen
gehe das nicht. Nun will Mertel
fiir Abhilfe sorgen. ,Mit dem
Lastenfahrrad konnten unsere
Bewohner auch mal einkaufen
fahren’, sagt er, ,,das ist gut fiir das
Selbstbewusstsein. Neben einem
weiteren Fahrrad, das auch fiir
Rollstuhlfahrer geeignet ist, soll

von dem Spendengeld zudem ein
Tandem-Trike angeschafft werden.
Die Kosten fiir alle drei Fahrra-
der zusammen belaufen sich auf
27.000 Euro. Neben grofSeren Un-
ternehmen in der Stadt, die Frank
Mertel noch ansprechen will, hofft
er auch auf zahlreiche Spenden
aus der Bevolkerung, gern fiir ein-
zelne Kilometer. Unterwegs will er
bei Social Media von seiner Tour
berichten, bei der ihn sein eben-
falls radsportbegeisterter Kumpel
Valentin Kluge begleiten wird. Der
Start findet am 26. Juni in Miin-
chen auf dem Marienplatz statt.
,Da, wo die Bayern ihre Meister-
schaft feiern, sagt der Werder-Fan,
der eine griin-weifle Flagge mit

hauses die Zahl von 400.000 Euro
prognostiziertes Defizit fiir das
Parkhaus im Jahr 2023 angegeben.
Diese Zahl wird von den Stadtwer-
ken bestétigt. Aufgrund der ge-
stiegenen Zinsaufwendungen fiir
den Kapitaldienst stimme die Zahl
anndhernd, sagt Britta Fengler.
,Wir haben keinen Einblick in
die zukiinftige Entwicklung der
Zinsen beziehungsweise der Ka-
pitalmérkte. Von daher kénnen wir

auf die Tour nehmen will. Dann
geht es sieben Tage lang in 111 Ki-
lometer langen Etappen Richtung
Norden. Ubernachten will Mertel
in kirchlichen Einrichtungen, die
entsprechenden Mdoglichkeiten
organisiert er gerade. Die tégliche
Etappendauer ergibt sich aus dem
111. Geburtstag, den der Albertus-
hofin diesem Jahr feiert. Piinktlich
zum grofien Sommerfest, das am
2. Juli aus diesem Anlass gefeiert
wird, will Frank Mertel wieder auf
dem Hof eintreffen. Urspriinglich
hatte er die Idee, eine Tour rund
um Niedersachsen zu machen,
doch sein Bekannter warnte ihn
davor, da die Versuchung zu grofd
i, bei Regen einfach direkt nach

of soll von der Spendenaktion profitieren.

Das Parkhaus lasst sich nicht
so einfach umbauen.

nur anndhernd die ndchsten fiinf
Jahre tiberblicken.” Die Frage, ob
mehr Werbung fiir das Gebdude
geplant sei, um mehr Besucher
anzulocken, sagt sie: ,Werbung
fiir ein Parkhaus macht nur dann
Sinn, wenn es keine kostenlosen
Alternativen in unmittelbarer
Umgebung gibt. Dariiber hinaus
sind unsere Besucher durchaus
von unserem Parkhaus begeis-
tert

Frank Mertel will Geld fir
Spezialfahrriader sammeln,
Kollegin Xenia Meyer unter-
stitzt ithn dabei.

Hause zu fahren. ,,Du musst Stre-
cke machen’, sagt Frank Mertel.
Vor der Belastung fiir die Beine
fiirchtet sich Mertel nicht, ,der
Mors ist das Problem® So will
er mehrere gepolsterte Radho-
sen und Salbe mitnehmen. Be-
reits jetzt sind Spenden unter
der Albertushof-Kontonummer
DE19 2919 0024 0075 1073 05 bei
der Bremischen Volksbank unter
dem Stichwort , Franks Fahrrad-
tour” willkommen. ,Die Spen-
dengelder gehen zu 100 Prozent
in den Kauf dieser Rader*, versi-
chert Frank Mertel.
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Blick in die Details: Gegnerischen Fans drohte beim SV Atlas der Ausschluss

chkhack um Gusieblock

Bereits im Vorfeld erregte das
Regionalligaspiel zwischen dem
SV Atlas Delmenhorst und dem
VB Liibeck, das am 1. April
ausgetragen wurde, grofles
Aufsehen. Anlass war aber kein
Aprilscherz, sondern ein von
der Stadtverwaltung zwischen-
zeitlich verhiingter Ausschluss
der Gistefans. Fiir den Klub
aus Schleswig-Holstein, der als
Tabellenfiihrer anreiste, war
das nicht hinnehmbar. Letztlich
konnte doch noch ein Kompro-
miss geschlossen werden.

Zundichst teilte der SV Atlas am
Dienstag, 28. Médrz, mit, dass
seitens der Stadt Delmenhorst
der Beschluss gefasstwurde, den
Gésteblock fiir das Heimspiel ge-
gen den VfB Liibeck zu sperren.
Gleichbedeutend damit wéren
keine Anhédnger der Auswaérts-
mannschaft im Stadion an der
Diisternortstrafie zugelassen
gewesen. Trotz eindringlicher
Bemiihungen der Gastgeber be-

standen Sicherheitsbedenken zu
der eingezdunten Konstruktion
fort, in der Sympathisanten aus-
wirtiger Teams untergebracht
werden. Komplett unerwartet
kam diese Nachricht fiir die Gés-
te, die der SV Atlas auch erst am
selben Tag dariiber in Kenntnis
setzte. Wihrend der vorange-
gangenen Verstindigung iiber
den Kartenverkaufseien dem VfB
Liibeck gegeniiber ndmlich kei-
ne moglichen Komplikationen

Der Aufenthalt von Fans des
VIB Libeck im Gésteblock

war vor dem Spiel beim
SV Atlas fraglich.

mit dem Gésteblock zur Spra-
che gebracht worden. Unmiss-
verstdndlich erkannte dieser die
Entscheidung der Stadtverwal-
tung nicht an. Die Vorsitzenden
beider Vereine berieten sich am
Mittwoch, 29. Mirz, erneut tiber
diese Angelegenheit. Christian
Schlichting, Vorstandsvorsit-
zender des V{B Liibeck, empfahl
seinem Pendant beim SV Atlas,
Manfred Engelbart, gerichtlich
gegen die stddtische Mafinahme

vorzugehen, damit diese glimpf-
licher ausfillt, etwa in Form ei-
ner geringeren Auslastung des
Gisteblocks. Falls der SV Atlas
von Rechtsmitteln keinen Ge-
brauch mache oder damit er-
folglos bleibe, verlangte der VIB
Liibeck sowohl von ihm als auch
vom Norddeutschen Fufiball-
Verband (NFV) die Benennung
eines geeigneten Ausweichsta-
dions. Am Donnerstag, 30. Marz,
lenkten die Stadtverwaltung und
die Polizei infolge eines Treffens
mit dem SV Atlas ein, sodass
dieser einen gemeinsamen Lo&-
sungsvorschlagvorlegte, wonach
maximal 200 Personen Einlassin
den Gésteblock gewidhrt wer-
den sollte. Beim NFV und dem
VB Liibeck fand das Zustim-
mung. ,Wir betonen, dass sich
niemand eine Losung einfach
macht und Sicherheit sowie ver-
antwortliches Handeln immer
oberste Prioritdt haben miissen®,
erklarte Stefan Keller, Vorstand
Marketing und Vertrieb sowie
Medien und Kommunikation.
Ubrigens verlor der SV Atlas die
Partie mit 0:3.

AWP GMBH & Co. KG

B

WIRTSCHAFTSPRUFUNGSGESELLSCHAFT
STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

Wir suchen Priifungs- und
Steuerassistenten/innen
sowie Steuerfachangestellte

(m/w/d)

Wir sind eine mittelgroBe Wirtschaftspriifungs-
und Steuerberatungsgesellschaft in  Delmenhorst
mit Niederlassungen in Bremen und Hannover und
beschaftigen zusammen mit unseren Tochtergesell-
schaften KOMMUNA-TREUHAND GMBH, Bilanzia
GmbH und ALLDAT GmbH (iber 70 Mitarbeiter.

Wir bieten engagierten Bewerbern/innen mit einem
Hochschulabschluss der Betriebswirtschaft o. A., gerne
auch Praktikanten/innen im Rahmen ihrer Hochschul-
ausbildung, sowie Steuerfachangestellten ein interes-
santes Aufgabengebiet im Bereich der Wirtschafts-
prifung und Steuerberatung.

Bewerbungen bitte an:

zu Hianden Herrn WP/StB Dipl.-Bw. Lothar Jeschke - Rudolf-Koniger-StraBe 3/5 - 27753 Delmenhorst
Telefon (0 42 21) 12 65-0 - Lothar.jeschke@awp-gruppe.de
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Grine sprechen Nadja Allmers-Plump das Vertrauen aus

Vom Krelsvorsl'and im den Landerrat

Kiinftig wird die Stadt an der
Delme auchim Linderratvertre-
ten sein, bei dem es sich um das
zweithochste beschlussfihige
Organ der Partei Biindnis 90/
Die Griinen handelt. Wihrend
der Landesdelegiertenkonfe-
renz der Griinen, die am 18. und
19. Mérz in Celle stattfand, er-
folgte die Vergabe von Plitzen in
diesem Gremium. Unter den Ge-
wiihlten befand sich auch Nadja
Allmers-Plump, Vorstands-
sprecherin des Delmenhorster
Kreisverbands der Griinen.

Im Vordergrund der Landesde-
legiertenkonferenz, die eine Ent-
sprechung zum Parteitag anderer
Parteien darstellt, stand die Wahl
des neuen Duos an der Spitze
des Landesvorstandes. Nach dem
historisch besten Abschneiden
bei der Landtagswahl im Ok-
tober 2022, bei der die Griinen
14,5 Prozent erreichten, verzich-
tete Hans-Joachim Janfen darauf,
sich wiederwidhlen zu lassen. Sei-
ner Co-Vorsitzenden Anne Kura
aus Osnabriick war die erneute
Kandidatur gemafs Parteisatzung

Niedersachsens Grine wdhlten die Delmenhorster Partei-
vorsitzende Nadja Allmers-Plump in den Lénderrat.

untersagt, weil sie nun den Frak-
tionsvorsitz im Landtag innehat.
Beerbt wurden die beiden von
Greta Garlichs aus Hannover, die
ohne Mitbewerberin 88 Prozent
der Delegiertenstimmen auf sich
vereinigte, und Alaa Alhamwi aus
Oldenburg, der 2012 aus Syrien
gefliichtet war. Mit rund 79 Pro-
zent behauptete er sich klar ge-
geniiber dem Gegenkandidaten

Brustkorb- und Lungen-OPs wissen zu Uberzeugen

Hochwertige Fachklinik am DKD

Uber die Stadtgrenzen hinausge-
henden Vorzeigecharakter weist
die Klinik fiir Thoraxchirurgieim
Delme Klinikum Delmenhorst
(DKD) auf. Sie ist nimlich eine
von bundesweit nur vier Ein-
richtungen, die das Zertifikat
der Europdischen Gesellschaft
der Thoraxchirurgen (ESTS) ihr
Eigen nennen kénnen. Praktisch
handelt es sich dabei um einen
Qualititsnachweis fiir die Arbeit
des Teams unter der Leitung von
Prof. Dr. med. Martin Teschner.

Nur allzu oft gilt das DKD in der
offentlichen Wahrnehmung als
eines der grofiten Sorgenkinder in
Delmenhorst. Zu Monatsbeginn
machte Tomke Hammerl, Zustan-
dige fiir die Offentlichkeitsarbeit
am DKD, darauf aufmerksam, wie
positives um die darin integrierte
Klinik fiir Thoraxchirurgie bestellt
ist. Jedes Jahr werden dort circa
620 Patienten ambulant und sta-
tiondr versorgt, die an Erkran-
kungen des Brustkorbs und der

Lunge leiden. Seit dem 21. Sep-
tember 2021 ist die Fachklinik an
der Delme von der ESTS zertifi-
ziert. Auf gerade einmal vier deut-
sche thoraxchirurgische Kliniken
trifft das bislang zu. Um Aufnah-
me im illustren Kreis zu finden,
muss ein Zertifizierungsverfahren
durchlaufen werden, das an samt-
liche Bereiche der Thoraxchirur-
gie hohe Anspriiche stellt. Pflicht
ist, unter Beobachtung der ESTS

Tobias Redlin aus Grof$burgwe-
del. Abseits davon wurde {iber die
niedersiachsischen Mitglieder im
Lianderrat abgestimmt, der einmal
pro Quartal tagt und dem nur die
Bundesdelegiertenkonferenz bei
Beschliissen parteiintern iiberge-
ordnet ist. Nadja Allmers-Plump,
die dem Delmenhorster Kreis-
verband der Griinen gemeinsam
mit Tim Sattler vorsitzt, ergatterte

zumindest fiir zwei Jahre die tho-
raxchirurgischen Operationen, die
Methoden und die chirurgischen
Resultate sowie die personellen,
technischen und rdumlichen Ver-
héltnisse einem Priifverfahren zu
unterziehen. Vor mehr als vier
Jahrzehnten erfolgte die Griin-
dung der ESTS 1979 in England.
Diese ist heutzutage nicht ldnger
auf Europa beschrinkt, sodass bei
ihren tiber 1.600 Mitgliedern aus

Fir die gute Qualitét der Klinik for Thoraxchirurgie im DKD ist
das Team um Prof. Dr. Martin Teschner (2. v. r.) und Oberarzt
Matthias Esch (2. v. l.) verantwortlich.

einen der insgesamt drei Plétze
fiir weibliche Delegierte. 134 von
199 Stimmen erhielt die 26-jdh-
rige Diplom-Finanzwirtin, die
parallel Germanistik und Sozi-
alwissenschaften studiert. Blof$
das Votum fiir Garlichs fiel mit
187 besser aus. Kura kam auf
129 Stimmen und komplettiert das
Trio. ,Es freut mich sehr, dass ich
meine Perspektive als Sprecherin
des kleinsten Kreisverbandes der
Griinen in Niedersachsen in den
Lianderrat einbringen darf, be-
kundet Allmers-Plump. Zusam-
men mit Mitgliedern des Bun-
desvorstands, Landesvorstianden
und Parlamentsabgeordneten
wird sie darin fortan die Arbeit
diverser Parteigremien koordi-
nieren. Stefan Oliver Brinkmann,
Vizevorsitzender der Ratsfraktion
der Griinen, teilt mit: , In Zukunft
kommt auch in den héheren Par-
teiebenen mehr griine Politik aus
Delmenhorst. Nadja hat uns mit
ihrer Arbeit als Kreisvorsitzende
deutlich vorangebracht, und das
wird sie auch im Linderrat fort-
setzen.

91 unterschiedlichen Nationen
auch Brasilien, Japan, Kanada
und die USA vertreten sind. Umso
bemerkenswerter ist das Zerti-
fikat der ESTS fiir die Fachklinik
des DKD. Nach der Vergabe ge-
lang es Prof. Dr. Martin Teschner,
der als Chefarzt die Verantwor-
tung fiir die Fachklinik tragt, und
seinem Team, anstatt den Status
quo bei widrigen Umstidnden im
Zuge der Corona-Pandemie zu
erhalten, sich noch zu verbessern.
Konzeptionell wirkt die Einrich-
tung daher fiir die Zukunft gut
gerlistet, wenn demnéchst noti-
ge Mindestmengenregelungen
greifen, sowohl im Hinblick auf
die Zahl der chirurgischen Ein-
griffe als auch auf die regionale
und iiberregionale Patientenver-
sorgung. Laut Hammerl kom-
men besonders viele Patienten
aus den beiden Stddten Bassum
und Syke im Landkreis Diepholz
zur Behandlung in die Klinik fiir
Thoraxchirurgie des DKD.
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Dem AuBenbereich Zuwendung angedeihen lassen

Fur eine gepflegie Terrasse

Wenn noch nicht geschehen,
ist es nun allerhochste Zeit,
die eigene Terrasse fit fiir die
Outdoor-Saison zu machen. Je-
des Friihjahr starten Besitzer
gemiitlicher Holzterrassen mit
deren Pflege und Reinigung.
Ob fiir ein natiirliches Aussehen
auf Hochdruckreiniger, Ol oder
Schleifgeriit zuriickgegriffen
werden muss, fragt sich die eine
oder der andere. Eine Antwort
darauf und weitere Tipps wer-
den hier an die Hand gegeben,
damit das Holz wieder richtig
zur Geltung kommt.

Die eigene Terrasse ist fiir zahl-
reiche Menschen gleichbedeu-
tend mit einem Stiick Freiheit.
Im Friihling, Sommer und Herbst
1adt sie zur Erholung im Freien
ein. Gemessen am Beliebtheits-
grad liegt die Holzterrasse bei
der Gunst mit grofSem Vorsprung
an der Spitze. Allerdings beno-
tigt sie im Vergleich mit einem
Stein- oder Kunststoffbelag mehr
Fiirsorge. Je nach Holzart, -schutz
und eigenem Anspruch miissen
Eigentiimer von Terrassen ein-
bis zweimal jahrlich selbst Hand
anlegen. Holzterrassen punkten
durch ihre Natiirlichkeit und
Wirme. Auch im Hinblick auf
Nachhaltigkeit und Okobilanz
kommt Holz als nachwachsender
Rohstoff gut an. Deshalb nennen
viele Deutsche eine Holzterrasse
ihr Eigen. Uber den Winter dro-
hen ihre optischen Reize verloren
zu gehen. Niederschlége, sei es
in Form von Regen oder Schnee,
sorgen fiir Griinbeldge und die
Sonneneinstrahlung fiihrt dazu,
dass die Oberfldche einen grauen
Farbton annimmt. Entsprechend

Axel

Bildquelle: Mocopinus

Mithilfe von Holzél behalt
die Terrasse lénger ihre

urspriingliche Farbe.

greifen Astheten im Friihjahr zu
allererst zum Besen und ent-
fernen Staub, Laub und lockere
Schmutzteilchen. Dreck und
Staub binden nédmlich Feuch-
tigkeit und konnen daher einen
Verrottungsprozess der Holzdie-
len hervorrufen. Nach dem Fegen
lassen sich weichere Holzarten
unter Zuhilfenahme eines Was-
serschlauchs abspiilen. Bei tiefen
Verunreinigungen schaffen eine
Biirste und Seifenlauge Abhilfe.
Vom Einsatz eines Hochdruckrei-
nigers wird abgeraten. Zwar wird
die obere Schicht damit schneller

Behrens
Schornsteinfegermeister

Scho &

Wir bieten neben dem Reinigen von Schornsteinen und dem Uberpriifen
von Heizungsanlagen die Erstellung von Energieausweisen fiir Wohn-
und Nichtwohngebdude nach DIN 4108/4701 und DIN 18599

Erstellung eines Liiftungskonzeptes nach DIN 1946-6

Reinigung und Wartung von raumluftechnischen Anlagen VDI 6022

oD

einen Fldchenreiniger anschlie-
3en. Auf diese Weise werden die
Fldchen geschont und dennoch
ordentlich von Schmutz befreit.
Sobald die Dielen wieder trocken
sind, kann moderat nachgeolt
werden. Unbehandeltes Holz ver-
wittert, was sich dadurch manife-
stiert, dass es natiirlich vergraut.
Ganz abwenden lédsst sich das
auf Dauer nicht, aber fiir eine
Weile kann Holz6l dem entge-
genwirken, steigert also die Halt-
barkeit. Versehen mit Farbpig-
menten dient es zur Auffrischung
der trockenen Oberfliche und
gewdhrt Schutz vor Sonnenlicht.
Regelmifiig gilt es Holz damit zu
bestreichen, weil das Ol durch
Wetter und Bodenbelastung
verschlissen wird. Dazu eignen
sich fiir die Gesundheit unschad-
liche Pflegemittel auf Naturol-
und Lasuren auf Wasserbasis.
Neben Terrassendielen konnen
mit Holzolen von Herstellern wie
Mocopinus oder anderen noch
Carports, Gartenmobel, Pergolen
oder Sichtschutzzaune bestrichen
werden. Wie neu erstrahlt die Ter-
rasse durch das Abschleifen der

sauber, aber er zerfasert weiches
Holz und raut es auf, wodurch eine
hohe Wahrscheinlichkeit fiir Split-
ter einschliefdlich unansehnlicher
Frasspuren besteht. Wer es trotz-
dem mit einem Hochdruckreini-
ger versuchen mochte, sollte daran

obersten Holzschicht. Das kommt
dann infrage, wenn es die Dicke
der Holzprofile zuldsst. Hartholz-
profile ermdoglichen problemlos
wiederkehrende Schleifaktionen,
bei denen die millimeterdicke
graue Patina verschwindet.

Auf dem Hohenborn 1| 27777 Ganderkesee | Tel. 04221/ 97 18 225
info@delscho.de | www.delscho.de

Das Dach fiir IHRE Terrasse
Holzleimbinderkonstruktion

Dacheindeckung in Verbundsicherheitsglas z. B. 5 x 3 m

Inkl. Montage & Lieferung € 4-250,-
inkl. 19 % MwSt.

KUNZE HOLZ & GLAS

Mullpacken 24 « 27798 Hude ° Tel. 04484/92 0190 « www.Terrassendach.de

Gartenparadies

Gartenpflege & Neuanlage
Pflasterarbeiten
Zaunbau u.v.m.

Telefon 04221 850788
Siegfried Harms - Leipziger Weg 34 - Delmenhorst
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B Nachdem Jorg Abbes bei seinem Tretbootverleih in den Graft-
anlagen sein Kassenhduschen farblich auf Vordermann gebracht
hat, wéren jetzt allméhlich mal wieder die Tretboote an der Reihe,
die schliefilich auch schon ein paar Jahre auf der Liste haben. Das
wiederum wire aber Sache der Verpédchterfirma der dwfg (Delmen-
horster Wirtschaftsférderungsgesellschaft). Bei dieser fehlt es an-
scheinend an Geld. Wie wir’s mit ein paar grofziigigen Sponsoren?

W Das war ein schoner Erfolg fiir die Mddchen und jungen Damen
vom DSV 05 (Delmenhorster Schwimmuverein von 1905 e. V.). Nicht
nur, weil sie in die zweite Bundesliga aufgestiegen sind, sondern
weil sich im Nachhinein die Grafttherme dufSerst grofiziigig gezeigt
hat. Die hat den Médels ndamlich einen Satz einheitliche Bade-
: e - - .
—

N = ;

anziige mit dem DSV-Logo auf der
Brust gesponsert. Natiirlich ist auch
der Schriftzug der Grafttherme zu er-
kennen. Links im Hintergrund die zwei
einzigen Ménner auf diesem ,Damen-
bild“ sind Therme-Betriebsleiter Edgar
Sauer (oben links) und DSV-Sprecher
Maximilian Lux. Die freundliche junge
Dame rechts habe ich etwas in den
Vordergrund geholt, damit man das
Logo hier noch besser erkennen kann.
Das scheint einige Madels im hinteren
Bereich kostlich zu amdiisieren.

B Rund hundert Meter weiter vom Bootsverleih befindet sich
bekanntlich der Minigolfplatz. Dort konnte auch in diesem Jahr
wieder ein sogenannter Sanitdrcontainer aufgestellt werden - ein
mobiles Toilettenhduschen. Wie bereits in den letzten beiden
Jahren hat sich auch diesmal wieder die Delmenhorster Liste (DL)
dafiir eingesetzt. Von links: Bettina Oestermann, Margret Hantke,
Andreas Neugebauer und Minigolf-Pachter Fathi Abbes. Um es
noch einmal zu betonen, dieses Toilettenhduschen darf von je-
dem Besucher gegen einen kleinen Obolus benutzt werden. Fathi
Abbes stellt lediglich freundlicherweise den Platz zur Verfiigung.
Nichtsdestotrotz sei eine Frage gestattet: Wie lange wollen die Ver-
antwortlichen von der Delmenhorster Politik und Verwaltung noch
warten, bis sie sich endlich mal entscheiden, eine feste Toilette in

B Ich hatte lange nichts gesehen |
und gehort von Sdnger und Musiker
Martin Scholz, bis wir uns kiirzlich §
um halb acht morgens bei Inkoop an
der Oldenburger Strafie rein zufillig
trafen. Kleines Geplauder, was er jetzt
so treibt. Und siehe da, auf der faulen [
Haut sitzt Martin natiirlich nicht. Zu-
sammen mit Jorg Foeste gibt es einen
Podcast mit dem Titel ,,Ungeschnit-
ten“ von den beiden. Einfach mal bei
YouTube reinschauen. Ansonsten ar-
beitet Martin auch wieder in seinem °
alten Beruf als Friseur.
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B Der junge Mann im weifSen Sweatshirt im Vordergrund scheint
beweisen zu wollen, dass seine Zeit des Bobbycar-Fahrens vorbei
ist. Logisch, hat Kian Kurku doch einen bestandenen Fiihrerschein,
den er bei Papa machte, in der Tasche. Weg mit dem Bobbycar. Diese
Maoglichkeit, ihren Fithrerschein zu machen, haben jetzt in der neu
eroffneten Fahrschule Fahrwerk an der Stedinger Strafie noch viele
andere Delmenhorster. Chef der Schule ist Emre Kurku (links), der
auf dem Foto wohl schon mal Ausschau hélt nach neuen Fahrschii-
lern. Neben ihm seine Frau Sultana und Kians Freundin Emma.

B Sahen frither die Fahrschulen tatsdchlich noch so unpersénlich
aus wie ein iibliches Klassenzimmer, so hat sich inzwischen wohl
einiges gedndert. Zumindest im Fahrwerk. Hier erkennt man ein
freundliches, modernes und helles Interieur, das von Emre Kurku
mit Stolz présentiert wird.

N
WERK

FAMRSCHULE 11 DELMENHCRST

B Luftballons, Blumen, einen speziellen Kaffeebecher und viele
Gliickwiinsche von den Arbeitskollegen, all das gab es kiirzlich
fiir Ursula Kasubke zu ihrem 25. Dienstjubildum bei der Firma
Borgmeier Media Gruppe. Am 6. April 1998 war ihr erster Arbeits-
tag. Damals startete auch unser Stadtmagazin Deldorado. Seitdem
gehort Ursula sozusagen zum lebenden Inventar. Wenn irgendwas
ist, Ursula fragen, sie hilft garantiert. Herzlichen Gliickwunsch noch
mal. Ein Jahr spéter bin ich {ibrigens dazu gekommen.

Schatzchen ist Ihr Fachgeschéft fiir pfiffige und schone Kindermode,
mit Stil, Niveau und vor allem Qualitat!
In einem zauberhaften Ambiente, mit Kinderspielecke und ausgesuchter
Markenqualitét fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 0 bis 15 Jahren.

Wir freuen uns auf Sie!

Parkstral3e 28 - 27798 Hude
Tel. 04408/ 98 453 57

@ ¢t
nstagram facebook

schaetzchen_kindermode@web.de
www.stuhrer-schaetzchen.de

Offnungszeiten:
Dienstag — Freitag 9:30 — 12:30 Uhr
und 14:00 — 18:00 Uhr

Samstag: 10:00 — 14:00 Uhr
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B Da staunten vor einiger Zeit die Betreiber des Kiosks an der Frie-
denstrafie nicht schlecht und waren versucht, ein Lied von Klaus &
Klaus anzustimmen: ,Da steht ein Pferd auf dem Flur“. Nun, es
stand nicht auf dem Flur, sondern auf der Strafse vor dem Kiosk und
es war auch kein Pferd, sondern ein Pony. Aber eben sehr lustig, da
ungewdhnlich. Bitte mehr davon.

B In der derzeitigen veranstaltungsarmen Zeit, trotz Corona-
Minderung, darf man sich iiber jedes Event besonders freuen. So
war es auch wieder kiirzlich bei ,Bricks an der Delme*“, sprich bei
der Lego- und Playmobil-Borse in der Markthalle. Da wurde wieder
gekauft, getauscht und gehandelt.

=

B Na, hat der kleine Mann schon sein Lieblingsteil gefunden?

Wie es aussah, war fiir jeden Lego- oder Playmobilliebhaber etwas
dabei. Von ,Star Wars“-Flugobjekten oder wie auf dem Bild Schiffe
aus der Piratenzeit.

H Die beliebten Wiihltische waren auch wieder vorhanden. Da
konnte man mit einiger Geduld eventuell noch das Teil finden,
was einem fehlte.
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B Nach langerer Pause wurde die schone Tradition des Ostereier-
suchens, organisiert von der St. Polykarpus-Gilde, dank eines Sponsors
wiederbelebt. Allerdings in sehr abgespeckter Version. Die Familien
erschienen diesmal noch nicht so in Scharen wie in fritheren Jahren,
aber das kann ja noch werden. Von etlichen Anwesenden wurde das
Treiben auf der direkten Burginsel samt grof3em (menschlichem) Os-
terhasen vermisst. Es gab einige wenige Stationen auf dem Inselweg.
Den kleinen Gasten diirfte es jedoch egal gewesen sein, kannten sie
das Treiben der Vorjahre ja nicht. Die freuten sich auch so. Ubrigens,
manchem freiwilligen Helfer auf der Burginsel hédtte man gerne ange-
sehen, dass ihm der ,Job“ Spaf$ macht. Da wére noch Luft nach oben.

B Der Baum, an dem die Kinder ihre selbst bemalten Ostereier
aufhidngen konnten, ist etwas sehr klein ausgefallen. Da konnte
man fast von Gliick sprechen, dass nicht ganz so viel los war, denn
in fritheren Zeiten hétten die mitgebrachten Eier an diesem Baum-
chen keinen Platz mehr gefunden. Aber niedlich war er.

i || (D bt B TR

Der Kia Ceed.

Schoén, wenn Ideen Fahrt-aufnehmen.

Jetzt far:

€24.790,-

Kia Ceed 1.5 T-GDI
DCT Vision

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Kennst du ihn auch, diesen perfekten Moment -
wenn aus Ideen Wirklichkeit wird und einfach alles
passt? Diesen Zustand kannst du dauerhaft
genieBen - im Kia Ceed. Dank viel Komfort,
infelligenten Sicherheitssystemen und dem sportlichen
Design. Erlebe den Moment live bei uns.

Kia Ceed 1.5 T-GDI DCT Vision (Super, 7-Gang-
Doppelkupplungsgetriebe), 1175 kW (160 PS):
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: innerorts 6,9;
auBBerorts 5,2; kombiniert 5,8; CO,-Emission
kombiniert 132 g/km. Effizienzklasse: B.

ENGELBART

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 - 27755 Delmenhorst
Telefon 04221 / 689550 - kia@autohaus-engelbart.de

Offnungszeiten:
Verkauf
Mo. - Fr.: 9.00 - 18 Uhr - Sa.: 09.00 - 13 Uhr

Teile und Zubehor
Mo. - Fr.: 8.00 - 17 Uhr

Werkstatt
Mo. - Fr.: 08.00 - 17.00 Uhr

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind
nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichszwecken
zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.
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B Wohnte man etwas hoher in der Stadt, brauchte man am Os-
tersamstag und Ostersonntag nur die Fenster zu 6ffnen, um den
Geruch der Osterfeuer zu erschnuppern. An vielen Stationen in Del-
menhorstloderten die genehmigten Feuer. So auch in Annenheide.
Von diesem Osterfeuer und dessen Partygédsten hat mir Hendrik
Finke die Fotos zur Verfiigung gestellt. Besonders eindrucksvoll
gestaltet sich das Drohnenfoto.

Mit von der frohlichen Partie beim Annenheider Osterfeuer waren

Thomas Hebgen, Rita Laue und Helmut Hinrich.

A

.

, | "SRR |
B Wer in einem Wohnblock wohnt, hat schon mal Probleme mit
der Wohnungsgesellschaft oder anderen Dingen. Da kann man
von Gliick sagen, dass es sich bei der Adresse Eichenstrafie 26-29
nicht um einen Block, sondern um eine Wohnanlage handelt, und
zwar um eine schone. Mit, so weit mir bekannt, ausschliefilich
zufriedenen Mietern. ,Das liegt an unserer Vermieterin, sie ist die
Beste der Welt“, heifst es von einigen Bewohnern, die sich auf der
Wiese von mir ablichten liefien. Diese Super-Vermieterin heifSt
seit Jahren Janet Novak (Portrétfoto). Leider war sie am Tage des
Fototermins nicht in der Stadt.

)

B Die gesamte duflere Wohnanlage wird zu Weihnachten oder
Ostern stets wunderschon dekoriert. Zur Osterzeit werden die
umliegenden Bdume mit bunten Ostereiern behangen, wie mir

Ciara und Amelie zeigten.
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Das Holz-01 W der MOCOPINUS Profi-Line ist fiir
die Behandlung und Pflege aller Laub-, Nadel- und
Edelhdlzer im Innen- und AuBenbereich entwickelt
worden. Es bietet eine umweltfreundliche Oberflii-
chenbehandlung auf Wasserbasis, etwa von Garten-

Borgmeier

yo Media Gruppe

c\1Y SERVig, D
Schuh-Schlijsseldienst M
Anderungsschneiderei

.
.
.
.
.
.
.

Nagelstudio

35 Star Nails

mébeln oder Terrassendielen. Weitere Infos auf
www.mocopinus.com. Wer ein 2,5-I-Gebinde gewin-
nen machte, schickt die richtige Sudoku-Lésung mit
Name, Anschrift, und dem Stichwort , Mocopinus”
bis zum 14.05.2023 an verlosung@horgmeier.de.

Traditionsadresse in bester Lage

Wir werden die Daten nur insoweit speicher,
verarbeiten und nutzen, soweit dies fiir die
Durchfuhrung des Gewinnspiels erforderlich
ist bzw. eine Einwilligung des Teilnehmers
vorliegt. Dies umfasst auch eine Verwendung
zur Ausitbung der eingerumfen Nutzungs-
rechte. Die Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfishrung des Gewinnspiels verwendet und
anschlieflend geldscht.

der Innenstadt, 1864 von
Johann F. Hohenboken
errichtet, und beliebter
Anlautpunkt.
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Samstag 29.04.
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06:15 Der grofe Bilderklou 06:30
Durch die Wildnis - Slowenien 06:50
Durch die Wildnis - Slowenien 07:15
Shaun das Schaf - Zimmer mit Schaf
07:20 Anna und die wilden Tiere 07:45
Anna und die Haustiere 08:00 Checker
Tobi 08:25 Wissen macht Ah! 08:50
neuneinhalb - fiir dich mittendrin 09:00
Schloss Einstein & die Pfefferkomer - Auf
Gangsterjogd ~ (1/2) 09:25 Schloss
Einstein & die Plefferkomer - Auf
Gangsterjogd (2/2) 09:50 Tagesschou
09:55 Panda, Gorilla & Co. 10:40
Panda, Gorilla & Co. 11:30 Quarks im
Ersten 12:00 Tagesschau 12:15 Die
Tierdrzte - Retter mit Herz 13:00 In
aller Freundschaft 13:45 Tagesschou
14:00 Drei teuflisch starke Fraven - Eine
fir alle 15:30 ... und dann kam Wanda

17:00
17:10
17:47
17:50
18:00
18:30

Tagesschau

Brisant

das Wetter im Ersten

Tagesschau

Sportschau - 3. Liga
FuBball-Bundesliga
19:57 Lotfo am Samstag
20:00 Tagesschau

XA Mordach - Tod in den
Bergen (2/2)

Der Bozen-Krimi:
Gegen die Zeit

Tagesthemen

Das Wort zum Sonntag
Ladies Night

Uber die Grenze -
Racheengel

Tagesschau

Mordach - Tod in den
Bergen (2/2)

Tagesschau

Der Bozen-Krimi:

Gegen die Zeit

Tagesschau

Brisant

Liebste Fellnasen -

Abentever Hundeschule

Rl

06:05 Der Blaulicht Report 07:05 Martin
Riitfer - Die Welpen kommen 09:05 King
of Queens 09:35 King of Queens 10:05
King of Queens 10:30 King of Queens
11:00 King of Queens 11:30 King of
Queens 11:55 King of Queens 12:25 King
of Queens 12:55 King of Queens 13:20
King of Queens 13:50 Hér’ mal, wer da
hiimmert! 14:20 Hor* mal, wer da him-
mert! 14:45 Hor' mal, wer da himmert!
15:15 Hor' mal, wer da hammert! 15:45
Har' mal, wer da himmert!

16:15
16:45
17:45
18:45
19:03
19:04
19:05

21:45

23:15
23:35
23:40
00:25

01:55
02:00

03:33
03:35

05:08
05:10
05:30

Hor' mal, wer da himmert!
Explosiv - Weekend

Gala

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Klima Update

Life - Menschen,
Momente, Geschichten
Denn sie wissen nicht,
was passiert - Die Jauch-
Gottschalk-Schdneberger-
Show

Take Me Qut

Take Me Out

Date or Drop

Take Me Out

Date or Drop

RTL Samstag Nacht -
Best Of ...

20:15

00:00
01:35
02:40
03:30
04:30
05:25

06:20 JoNalu 06:45 Meine Freundin
Conni 06:55 Meine Freundin Conni
07:05 Wickie und die starken Manner
07:20 Wickie und die starken Minner
07:30 Robin Hood - Schlitzohr von
Sherwood 07:40 Robin Hood - Schlitzohr
von Sherwood 07:55 Ernest & Rebecca
08:05 Emest & Rebecca 08:15 Mia
and me 08:40 heute Xpress 08:43 Bibi
Blocksberg 09:10 Bibi und Tina 09:35
Bibi und Tina 09:55 PUR+ 10:23 heute
Xpress 10:25 Notruf Hafenkante 11:10
SOKO Wismar 11:55 heute Xpress 12:00
einfoch Mensch 12:15 Zu mir oder zu
dir? 13:40 Inga Lindstrom: In deinem
Leben 15:10 heute Xpress 15:15 Bares
fir Rares

16:10
17:00
17:05
17:35

Die Rosenheim-Cops
heute Xpress
Linderspiegel

plan b: Waldschutz in
der Klimakrise - Feuer,
Flammen, Funkenschlag

Bl i
18:05 SOKO Kitzbiihel
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Der Bergdoktor - Fever (1)
ETHER Der Quiz-Champion -

Das Promi-Special

heute journal

das aktuelle sportstudio
heute Xpress
heute-show

Mord auf héchster Ebene
Untraceable

SOKO Kitzbiihel

Die Rosenheim-Cops

zdf formstark

22:45
23:00
00:25
00:30
01:00
02:45
04:20
05:05
05:50

Untraceable
ZDF 02.45 Uhr

06:00 Die Tierdrzte - Retter mit Herz
06:45 mareTV kompakt 07:00 Die Sen-
dung mit der Maus 07:30 Sehen staft
Haren 08:00 Die Ratgeber - Koffer weg -
was fun? 08:30 Deutsche Reiseziele,
die Sie kennen sollten - Sonnenurlaub
ganz nah 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal  10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:30 die nordreportage:
Hofgeschichten 12:00 Unsere Geschich-
te - Urknall im Watt - Als die Umwelt
wichtig wurde 12:45 Weltbilder - Die
Rodeokids - acht Sekunden Lebensge-
fahr 13:15 mareTV Classics - Hongkong -
Metropole im Meer 14:00 die nordstory
Spezial - Arbeiten auf der Sonneninsel
15:30 Giraffe, Erdménnchen & Co.
16:00 Expeditionen ins Tiermeich -
Wildes Griechenland -
Der unbekannte Norden
Watzmann ermittelt
Neues aus Bttenwarder:
Apparillo

Nordtour

DAS!

Tagesschau

16:45
17:35

18:00
18:45
20:00

EXHE Williom und Kate -

Die Zukunft des
britischen Kénigshauses
Im Dienste ihrer Majesfit -
die Royals und ihr
Personal

Sir Michael Caine -

Vom Arbeiterkind zum
Hollywoodstar

Ewige Jugend

Typisch! Ein Hoteldirektor
ohne Schlips und Kragen
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magozin

Hamburg Journal

buten un binnen |
regionalmagazin

22:45

00:15
02:10

02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

Im Kampf gegen Cyberkriminalitit schlagen sich die FBI-
Agenten Jennifer Marsh und Griffin Dowd die Nachte um die
Ohren. Sie entdecken die Internetseite , killwithme.com”, wo
live dabei zugeschaut werden kann, wie eine Katze sirbt.
Uber den Betreiber lisst sich nichts in Erfahrung zu bringen.
Tage spiiter erscheint an selber Stelle ein Livevideo von der
Folterung eines Mannes. Mit steigender Klickzahl erhght
sich seine Qual bis zum Tod. Er ist nicht das letzte Opfer.

Sonntag 30.04.

06:10 Unerschrocken! - Echte Heldinnen
06:15 Tigerenten Club 07:15 Fuxia,
die Minihexe 08:35 Racko - Ein Hund
fir alle Fille 09:00 Racko - Ein Hund
fiir alle Fille 09:30 Die Sendung mit
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03
Des Kaisers neve Kleider 11:00 Die
drei Fedem 12:00 Tagesschau 12:03
Presseclub 12:45 Europamagozin 13:15
Grizlys hautnah - Biirenhunger 14:00
Tagesschau 14:03 Das Midchen aus
dem Regenwald 15:30 Sportschau -
Handball-Landerspiel Deutschland
Schweden - European League Pokal

17:15
17:44

Brisant

Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie
Tagesschau

Bericht aus Berlin
Weltspiegel

19:15 Sportschau

20:00 Togesschau

IETHHA Totort: Seilschaft
= -

17:45
18:00
18:30

Anne Will
Tagesthemen

ttt - ftitel thesen
temperamente

Cloud Atlas -

Der Wolkenatlas
Tagesschau

Das Midchen aus dem
Regenwald

Anne Will
Deutschlandbilder
Tagesschau

Brisant

Wer kisst schon einen
Leguan?

EEd

06:15 Hor' mal, wer do himmert! 06:40
Hor' mal, wer da himmert! 07:10 Har'
mal, wer do himmert!  07:40 Hor'
mal, wer da himmert! 08:10 Denn sie
wissen nicht, was passiert - Die Jauch-
Gottschalk-Schaneberger-Show  12:20
Asterix und die Wikinger 13:40 Asterix
in Amerika 15:10 Die Croods

16:55 Martin Riitter - Die
Welpen kommen: Best of...
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Exclusiv - Weekend

Denn sie wissen nicht,
was passiert - Die Jouch-
Gottschalk-Schaneberger-
Show

(SI: Den Titern

auf der Spur

(SI: Den Tatern

auf der Spur

(SI: Den Tdtern

auf der Spur

(SI: Den Tatern

auf der Spur

Der Blaulicht Report

(SI: Den Tatern

auf der Spur

(SI: Den Titern

auf der Spur

18:45
19:03
19:05
20:15

00:00

01:25

02:10

03:00

03:45
04:30

05:10

06:00 Lieselotte 06:10 Lieselotte 06:15
Die Biene Maja 06:30 Pettersson und
Findus 06:40 Pinocchio im  Zauber-
dorf 06:55 Pinocchio im Zauberdorf
07:05 Das Dschungelbuch 07:15 Bibi
Blocksberg 07:40 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 1,2 oder 3 09:00
heute Xpress 09:03 37° Leben - De-
trans - Wenn die Trans-OP nicht glicklich
macht 09:30 Katholischer Gottesdienst
10:15 Das Traumschiff - Kuba 11:45
heute Xpress 11:50 Bares fir Rares -
Lieblingsstiicke 14:10 Bares fiir Rares -
Handlerstiicke 14:55 Mein Zuhause rich-
tig schon 15:40 heute Xpress 15:45
planet e.: Abentever Arktis - Auf den
Spuren des Polarforschers Arved Fuchs

16:15
17:00
17:10
18:00

Die Rosenheim-Cops
heute

sportstudio reportage
IDF.reportage - Alltag
im Jobcenter - Zwischen
Beratung und Bumout
Terra Xplore - Mein Karper,
mein Ich - passt das?
Aktion Mensch -
Gliickszahlen der Woche
heute

Berlin direkt

Terra X - Europa'in ... -
Der letzten Eiszeit

18:30
18:55
19:00

19:10
19:30

8 PTHEN Ein Sommer auf Krefa

21:45 heute journal

22:15 Dan Sommerdahl -
Todliche Idylle - Hinter
Klostermauemn

Terra X History - Charles IIl. -
Britanniens neuer Konig
heute Xpress

Einmal Roubkunst und
2uriick

Inspector Barnaby -
Flieg Mérder, flieg
Arctic Circle - Der
unsichtbare Tod (9)
Arctic Circle - Der
unsichtbare Tod (10)

23:45

00:30
00:35

01:20

02:50

03:30

06:00 Nordfour 06:45 Sesamstrafie
priisentiert: Eine Mahre fir Zwei 06:55
Sesamstrafle préisentiert: Eine Mahre
fir Zwei 07:10 Sind wir allein im All? -
42 - Die Antwort auf fast alles 07:35
Einfach genial! 08:00 NDR Kultur - Das
Konzert - Klossk von Dowland bis
Smetana 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin  10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:30 De Noorden op
Plart 12:00 Kithe und ich - Dom-
roschen 13:30 die nordstory - Kleine
Inseln, groBe Chancen - Neustart im
Wattenmeer 14:30 Lnder - Menschen -
Abenteuer - Abentever Nepal - Mit dem
Rucksack quer durchs Land 15:15 Unsere
Geschichte - Hamburg, mein Hafen! -
Erst die Arbeit ...

16:00 Kochen mit Marfina und
Morifz - Erfrischender
Rhabarber

Iss besser! Mit dem
Emihrungs-Doc

BINGO! - Die Umwelt-
[otterie

Rund um den Michel -
Hafengeburtstag in Sicht -
ein Blick hinter die Kulissen
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

16:30

17:00

18:00

XA Wonderschion - Nordjitland -

Urlaub in Déinemark
Sportschau - Bundeslig
am Sonntag

Die NDR Quizshow
Sportclub

Sportclub Story -
Tretmihle Radsport -
Lennard Kimna zwischen
Leid und Leidenschaft
Quizduell-Olymp

Anne Will

Rund um den Michel -
Hafengeburtstag in Sicht

21:45

22:05
22:50
23:35

00:05
00:55
01:55

Cloud Atlas -
Der Wolkenatlas
ARD 23.35 Uhr

Auf einer Insel im Pazifik muss ein Notar 1846 die Griivel
der Sklaverei mifansehen. Sein Tagebuch regt fast ein
Jahrhundert danach Komponist Robert Frobisher zum Cloud
Atlas Sextett an. Er teilte seinem Liebhaber per Brief seine
Vorstellung davon mit. 1973 gelangt Journalistin Luisa Rey
(Halle Berry) bei der Recherche zu einem Atomskandal an
die Briefe. Ihr Nachbar hilt die Story schriftlich fest, aber erst
2012 macht Dermot Hoggins (Tom Hanks) sie zum Bestseller.
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Montag 01.05.

|arpe
07:00 Shaun das Schaf - Fleck, bleib
weg 07:05 Wie man Prinzessinnen
weckt 08:30 Checker Julian 08:55 Die
Sendung mit der Maus 09:25 Das dop-
pelte Lottchen 10:55 Tagesschau 11:00
Europakonzert der Berliner Philharmoni-
ker 2023 12:55 Tagesschau Europama-
gazin 13:00 Grizzlys hautnah - Biren
wie wir 13:45 Werkstatthelden mit
Herz 15:15 Liebe ist die beste Medizin

16:45 Tagesschau
16:55 Seifensprung
o -

=
18:25 Der Lisbhaber
meiner Frau
19:57 Ansprache der Vorsit-
zenden des Deutschen
Gewerkschaftshundes
Yasmin Fahimi
20:00 Tagesschau
IEXTBE Chorles - Schicksalsiahre
eines Konigs
21 30 Die Verlegerm

Tagesthemen
Tatort: Seilschaft
Tagesschau

Die Verlegerin
Charles - Schicksalsjahre
eines Kanigs
Europamagazin
Tagesschau
Brisant

Grizzlys hautnah -
Birenhunger

S

06:35 Die Croods 08:00 The Quest -
Jugd nach dem Speer des Schicksals
09:50 The Quest - Das Geheimnis der
Konigskammer 11:40 The Quest - Der
Fluch des Judaskelch 13:30 Der Kauf-
haus Cop 15:10 Der Kauthaus Cop 2

16:50
18:45
19:03
19:05

Der Zoowirter

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Die Unvermittelbaren -
Mit Martin Ritter:

Das grofie Wiedersehen
Baver sucht Frau
International

a1

22:20
23:20
01:15
03:00
04:35
05:15

Ralf, der Bauernreporter
Der Zoowdrter

Der Kauthaus Cop

Der Kauthaus Cop 2
Der Blaulicht Report
(SI: Den Titern

auf der Spur

07:10 Hiinde weg von Mississippi - Auf-

stand der Plerdefreunde 08:40 Bibi &

Tina - Voll verhext! 10:25 heute Xpress
10:30 Notruf Hafenkante 11:15 SOKO
Wismar 12:00 heute Xpress 12:05 Kin-
der und andere Baustellen 13:35 heute
Xpress 13:40 Die Kichenschlacht 14:25
IDFzeit - Ziemlich beste Nachbarn - mit
Michael Kessler - Wir und die Schweizer
15:10 Bares fiir Rares - Ligblingsstiicke

16:15
17:00
17:15

Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland -
Neuanfang in Costa Rica -
Auswanderer suchen
ihr Gliick

SOKO Hamburg

heute

Am Puls mit Sarah
Tacke - Mitarbeiter
Gesucht! Das deutsche
Job-Desaster

18:15
19:00
19:20

FTHH Endiich Witwer -

Uber alle Berge
21:45 heute journal
22:15 Trigger Point - Hilferuf
23:00 Trigger Point - Endspiel
23:45 heute Xpress
23:50 To Show or not to Show

Nachtschicht -

Geld regiert die Welt
Nachtschicht -

Reise in den Tod
Filmgorillas

zdf formstark
IDF.reportage -
Tatort Geldautomat -
Sprengsfoff-Réiubern
auf der Spur

05:30 DF-Morgenmagazin

06:10 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:40 Kochen mit Marfina und
Moritz - Erfrischender Rhabarber 07:10
Elefant, Tiger & Co. 07:35 Matti und
Sami - und die drei groBten Fehler
des Universums 09:00 Nordmagazin
09:30 Homburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:35 Wie geht das? Die
Skipper und Camper sind los! 12:05
Unsere Geschichte - Als die Jeans
noch Nietenhose higB 12:50 Betragen
ungeniigend 14:20 Die Limmel von
der ersten Bank 15:45 Seelowe &
(o. - fierisch beliebt XXL: miteinander

17:15 Very British mit einem
Hauch von Siidsee -
Die Scilly-Inseln
Schottlands unbekannte
Ostkiiste

DAS!

Tagesschau

18:00

18:45
20:00

ETBA Grofstadirevier -

St. Pauli, 06:07 Uhr
21:45 NDR Info
22:00 Der Hitler-Fake -
Geschichte einer
Jahrhundertfilschung

Liebling Kreuzberg
Spur der Steine
Mein Norden
Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin
DAS!

23:30
00:15
02:30
02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Very British mit einem
Hauch von Siidsee

NDR 17.15 Uhr

Uber 2.000 Stunden scheint auf den Isles of Scilly jahrlich
die Sonne. Wer auf dem englischen Archipel zur Welt kommt,
wird als Scillonian bezeichnet. Aus dem Meer gewinnt Andrew
Walder Salz und brennt in einem umgestalteten Stall Rum.
Bootshauer Andrew Hicks nimmt Reparaturen an Gighooten vor,
die eine lange Tradition als Lotsenboote haben. Erstmals wird er
domit beauftragt, ein neues Gighoot herzustellen. Den ltesten
Fischereifamilienbetrieb leitet Amanda Pender.

Dienstag 02.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verriickt nach Meer 10:45
Meister des Allrags 11:15 Wer weif
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rote Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00
16:10
17:00
17:15
18:00
18:50

Tagesschau

Verriickt nach Meer
Tagesschau

Brisant

Wer weif denn sowas?
WaPo Duishurg

Wissen vor acht - Natur
Wetter vor acht

19:55 Wirtschaft vor acht
20:00 Tagesschau

ETBH Tieriirztin Dr. Mertens

21: 00 In uIIer Freundschaﬁ

19:45
19:50

FAKT

Tagesthemen
maischberger
Tagessschau
Tierdrztin Dr. Mertens
In aller Freundschaft
Tagesschau
maischberger
Grizzlys hautnh -
Baren wie wir

ttt - fifel thesen
temperamente
Brisant

21:45
22:15
22:50
00:05
00:15
01:00
01:45
01:50
03:05

03:50

04:20
04:58 Tagesschau
05:00 FAKT

[R] T |

06:00Punkt 607:00Punkt7 08:00 Punkt
8 09:00 Gute Zeiten, schlechte Zeiten
09:30 Unter uns 10:00 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht 11:00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht 12:00 Punkt 12 -
Das RIL-Mittagsjournal 15:00 Barbara
Salesch - Das Strafgericht

16:00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Baver sucht Frau
International

RTL Direkt

Extra - Das RTL Magazin
RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Die Kampfpiloten

von Wittmund

(SI: Miami

(SI: Migmi

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
22:15
22:35
00:00
00:33
00:35

01:30
02:20

& 17:10
E 17:45

' 19:00

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares

16:00
16:10
17:00

heute - in Europa
Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland
Leute heute

SOKO Kaln

heute

Wetter

Die Rosenhelm Cops

18:00

19:20
19:25

Al

Pokal, Hulbflnule
SC Freiburg - RB Leipzig
21:35 heute journal

21:45

DFB-Pokal, Halbfinale -
SC Freiburg - RB Leipzig
Markus Lanz

heute journal update
dein buch - das Beste
von der Leipziger
Buchmesse

SOKO Kaln

Die Rosenheim-Cops
hallo deutschland

23:00
00:15
00:30

03:30
04:15
05:00

N €-- R vox I <o B - B v«

06:00 Sesomstrafe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Very British mit einem
Hauch von Siidsee - Die Scilly-Inseln
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 die nordreportage: Die
XXL-Werkstatt - Kehrmaschinen, Mill-
wagen, Feverwehrautos 12:00 Finfach
geniall 12:25 In aller Freundschaft
13:10 In aller Freundschaft - Die jungen
firzte 14:00 NDR Info 14:10 Hauptstad-
revier 15:00 die nordstory - Hiddensee -
Kultinsel in der Ostsee

NDR Info

Gefragt - Gejagt

NDR Info

Panda, Gorilla & Co.

die nordreportage: Hom-
mer, Herz und alte Hofe
(5/5) - Endlich Umzug
DAS!

16:00
16:15
17:00
17:10
18:15

18:45

| 20:00 Tagesschau
ETRH Visite

21:15
21:45

Panorama - die Reporter
NDR Info

Tatort: Alles was Sie sagen
Weltbilder

Der Atem des Megres

01:40
03:15
03:45

Tatort: Alles was Sie sagen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

04:15
04:45

05:15

£ iy

dem buch das Beste von
der Leipziger Buchmesse

ZDF 00.30 Uhr

Unterhaltungen zu ihren nevesten Romanen und Sachbiichern
fiihren Belletristik- und Sachbuchautoren auf der Leipziger
Buchmesse mit Moderatoren der TV-Formate ,aspekfe”,
Jbuchzeit”, , Kulturzeit” und ,Das Literarische Quartett”.
Priisentiert werden auferdem die Gewinner des Leipziger
Literaturpreises sowie die Preistriiger des Deutschen Jugendlitera-
turpreises. Zu Gast sind Joachim Gauck, Roland Kaiser, Bas Kast,
Maja Lunde, Eugen Ruge, Helga Schubert und Maria Stepanova.
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Mittwoch 03.05.

|arp®
09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verrickt nach Meer 10:45
Meister des Allfags 11:15 Wer weif
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rofe Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Wer weil denn sowas?
18:50 Rentnercops

19:45 Wissen vor acht - Erde

19:50 Wetter vor acht

19:55 Wirtschaft vor acht
20:00 Togesschau

ETHA Sportschau - DFB-Pokal
Halbfinale: VIB Stuttgart -
Eintracht Frankfurt

(1. Halbzeit)

Tagesthemen

VIB Stuttgart - Eintracht
Frankfurt (2. Halbzeit)
Plusminus

Tagesschau

Wer wir waren - Weil die

Welt zu retten ist

| 18:00

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00
16:10
17:00
17:10
17:45

heute - in Europa
Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland
Leute heute

SOKO Wismar

Lotto am Mittwoch -
Die Gewinnzahlen
heute

Wetter

Blutige Anftinger

18:54

19:00
19:20
19:25

FTHH Friesland - Bis aufs Blut

21:45
22:15
22:45
23:15
00:30
00:45

heute journal
auslandsjournal

Die Spur

Markus Lanz

heute journal update
auslandsjournal - die

06:00 Sesomstrafle 06:20 marelV
kompakt 06:35 Schottlands unbekann-
te Ostkste 07:20 Rote Rosen 08:10
Sturm der Liebe 09:00 Nordmagazin
09:30 Homburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:30 die nordreportage:
Hammer, Herz und dlte Hafe (5/5) -
Endlich Umzug 12:00 Brisant 12:25
In aller Freundschaft 13:10 In aller
Freundschaft - Die jungen Arzte 14:00
NDR Info 14:10 Hauptstadtrevier 15:00
die nordstory - Wolle for future -
Wie dos Pommemschaf die Modewelt
umkrempelt

16:00 NDR Info

16:15 Gefragt - Gejagt

17:00 NDR Info

17:10 Panda, Gorilla & Co.

18:15 die nordreportage:
Die Hilfte fillt durch -
der schwere Weg zum
Fihrerschein

18:45 DAS!

20:00 Togesschau

doku: 75 Jahre Israel - [PTOREN Expeditionen ins Tiereich -

Gelobtes Land?
Geheimes Israel -

Der Mossad - Gefihrliche
Nachbarn

IDFzeit - Mdrderische
Wahrheit - Wenn Liebe

01:15

02:00

01:28 Tagesschau todlich endet
01:30 Der Hafenpastor 02:45 auslandsjournal
: > 03:15 Die Spur
Nl { 03:45 quslandsjournal - die

03:00 Wer wir waren - Weil die
Welt zu retten ist

04:30 Brisant

04:58 Tagesschau

EEd

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unfer uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Das Strafgericht 12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

16:00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exdusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was ziihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Der Bachelor

RTL Direkt

stern TV

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Auf Beutezug - Die miesen
Tricks der Betriiger

(SI: Migmi

(SI: Miami

(SI: Migmi

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
22:15
22:35
00:00
00:33

00:35
01:25

02:15
03:05

doku: 75 Jahre Israel -
Gelobtes Land?

plan b: Waldschutz in
der Klimakrise - Feuer,
Flammen, Funkenschlag
Leute heute

hallo deutschland
IDF-Morgenmagazin

04:15

04:45
05:00
05:30

Gorillas hautnah

Unsere Geschiche -

Als der Frieden in den
Norden kam

NDR Info

extra 3

Ziemlich beste Stiefmutter
Tiemlich beste Stiefmutter
NDR Blitzdate mit
Marianne und Michael
Mensch, Papa!

extra 3

Visite

Panorama - die Reporter
Wie geht das?

Rettung aus dem U-Boo -
Der Tieftauchtopf

von Neustadt

21:00

21:45
22:00
22:30
22:50
23:15

23:20
00:05
00:35
01:35
02:05

- s s

Expeditionen ins Tierreich —
Gorillas hautnah

NDR 20.15 Uhr

Westliche Flachlandgorillas bevélkem die Regenwiilder im Loo-
ngo Nationalpark Gabuns. Sie heben sich von ostafrikanischen
Berggorillas ab, halten sich im Unterholz auf und meiden den
Kontakt zu Tieren sowie Menschen. Ein Team um die Primaten-
forscherin Martha Robbins vom Leipziger Max-Planck-Institut
fir evolutioniire Anthropologie hat jahrelang ein Vertravens-
verhiltnis zu den Gorillas der sogenannten Atananga-Gruppe
aufgebaut und begleitete ein Gorillababy ein Jahr.

Donnerstag 04.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verrickt nach Meer 10:45
Meister des Alltags 11:15 Wer weif
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rote Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Ligbe

16:00
16:10
17:00
17:15
18:00
18:50

Tagesschau
Verrickt nach Meer
Tagesschau

Brisant

Wer weif} denn sowas?

In aller Freundschaft -
Die jungen Arzte

Wissen vor acht - Mensch
Wetter vor acht

19:55 Wirtschaft vor acht
20:00 Togesschau

m Der Wien-Krimi:

Blind ermittelt -

Tod im Weinberg
Panorama

Tagesthemen

Die Carolin Kebekus Show

19:45
19:50

21:45
22:15
22:50

23:35
00:05
00:15

extra 3

Tagesschau

Der Wien-Krimi:

Blind ermittelt -

Tod im Weinberg
Tagesschau
Commissario Laurenti -
Die Toten vom Karst
Die Carolin Kebekus Show
Brisant
Deutschlandbilder
Tagesschau

05:00 Panorama

05:30 ZDF-Morgenmagazin

EEd

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unter uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Das Strafgericht 12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

01:48
01:50

03:20
04:05
04:45
04:58

Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Klima Update

Alles was ziihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Extra Spezial: Schniipp-
chenfalle oder Shopping-
traum? Die Geheimnisse
unserer Discounter

RTL Direkt

Superstadt Tokio -

Wie lebt es sich mit

37 Millionen Nachbarn?
RTL Nachtjournal

16:00

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:04
19:05
19:40

20:15

22:15
22:35

00:00

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service fiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares

16:00
16:10
17:00
17:10
17:45
18:00
19:00
19:20
19:25

heute - in Europa
Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland
Leute heute

SOKO Stuttgart
heute

Wetter

Notruf Hafenkante

m Lena Lorenz -

Krank vor Sorge
21:45 heute journal
22:15 maybrit illner
23:15 Markus Lanz
00:30 heute journal update
00:45 Filmgorillos
= QW=

Blutige Anféinger
Nachtschicht -

Der Ausbruch
Nachtschicht -

Tod im Supermarkt
zdf formstark

Leute heute

hallo deutschland
IDF-Morgenmagazin

00:55
01:40

03:10

04:40
04:45
05:00
05:30

Lena Lorenz —
Krank vor Sorge
ZDF 20.15 Uhr

B 1315

£ 00:25

N €-- ] vox I <o I € D] N«

06:00 SesomstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Unsere Geschichte -
Als der Frieden in den Norden kam
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 die nordreportage: Die
Hilfte fllt durch - der schwere Weg
zum Fishrerschein 12:00 Brisant 12:25
In-aller Freundschaft 13:10 In-aller
Freundschoft - Die jungen Arzte 14:00
NDR Info 14:10 Hauptstadrevier 15:00
die nordstory - Ein Hauch von Wildwest
im ,wilden” Osten

16:00 NDR Info

16:15 Gefragt - Gejagt
17:00 NDR Info

17:10 Panda, Gorilla & Co.
die nordreportage:
Fehmarn - Endspurt
zum Saisonbeginn
18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

mareTV - Nordirlands
Kiiste - Hohe Klippen,
groBe Dramen

mareTV - Idands Riviera -
Die Kiiste der
Grafschaft Cork

NDR Info

Wolfsland - Irlichter
Grofistadtrevier
Hamburg Transit
Hamburg Transit

die nordreportage:
Twischen Nobelhotel
und Suppengruppe -
St. Georg

die nordreportage:
Millionen Blumen zum
Muttertag - Das grofe
Geschifte mit schonen
Bliiten

die nordreportage:
Volldampf fir die Waische

21:00

21:45
22:00
23:30

00:50
01:15

01:45

02:15

P

Jede Stunde priift Tati Meisinger ihre Gesundheit. Sie erwartet
Twillinge und bangt bei der Kleinsten Ubelkeit davor, dass es
sich um eine schwere Krankheit oder Komplikation handeln
kinnte. Auf die Bedenken der Schwangeren geht Lena ein.
Weder ihr noch dem werdenden Vater Kaspar gelingt es, Tati die
Furcht zu nehmen. Deren Mutter Veronika verstirkt diese eher
noch. Lena erfiihrt, dass sie ebenfalls mit Zwillingen schwanger
war, jedoch ein Kind bei der Geburt verlor.
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|arpe
09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verriickt nach Meer 10:45
Meister des Allrags 11:15 Wer weifl
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rofe Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Wer weif denn sowas?

18:50 Quizduell-Olymp
19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Wirtschaft vor acht
20:00 Tagesschau

Daheim in den Bergen -
Die Zweitgeborenen
Tagesthemen
Polizeiruf 110:
Sthne Rostocks
Steirerblut

21:45
22:20

23:50

01:20
01:25

Tagesschau

Daheim in den Bergen -
Die Zweitgeborenen
Tagesschau

Steirerblut
Deutschlandbilder
Tagesschau

Brisant

Lenas Ranch

Lenas Ranch

02:58
03:00
04:30
04:48
04:50
05:30
05:50

S

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unter uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Daos Strafgericht  12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

16:00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zihlt

Gute Zeiten, schlechte
Teiten

Let’s Dance

Exclusiv Spezial -

Let's Dance

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Frei Schnauze

Let's Dance

The Real Crown: Liebe,
Pflicht und Last im Hause
Windsor

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
23:30

00:00
00:33

00:35
01:30
04:35

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares

16:00
16:10
17:00
17:10

heute - in Europa
Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland

Letzte Spur Berlin
heute journal
heute-show

IDF Magazin Royale

Das Literarische Quartett
heute journal update
Emittler! - Gefihrliche Gier
Terra X History - Charles IIl. -
Britanniens neuer Kgnig
Terra X - Europa in ... -
Der letzten Eiszeit

Terra Xplore -

Dein Ohr isst mit!

Terra Xplore -

Wie schlimm sind Weich-
macher, PFAs und Co.?
Nachtschicht - Vatertag
hallo deutschland

Das erste Mal ... Europa!
Das erste Mal ... Europa!

21:15
22:00
22:30
23:00
23:30
00:15
00:30
01:15

02:00
02:45
03:05
03:25
05:00

05:30
05:50

06:00 Sesamstrafie 06:20 Visite 07:20
Rofe Rosen 08:10 Sturm der Liehe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Ma-
gazin 10:30 buten un binnen | regio-
nalmagazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 die nordreportage: Fehmam -
Endspurt zum Saisonbeginn 12:00 Bri-
sant 12:25 In aller Freundschoft 13:10
In aller Freundschaft - Die jungen Arzte
14:00 NDR Info 14:15 Die Tierirzte -
Retter mit Herz 15:00 die nordreporta-
ge: Schiffe, Stapler, spezielle Ladung -
Schuften fir den Weserhafen 15:30 die
nordreportage: Escortfir Containerriesen-
Mit Schlepper-Kraftprotzen im Hafen

17:45 Leute heute
18:00 SOKO Wien
19:00 heute 16:00 NDR Info
19:20 Wetter 16:15 Gefragt - Gejagt
19:25 Bettys Diagnose 17:00 NDR Info
FTHE Ein Foll fir zwei 17:10 Panda, Gorilla & Co.
by WU 18:15 die nordreportage:
= § Hofgeschichten
18:45 DAS!
| 20:00 Tagesschau
= [ETHE Hamburg feiert - der

834. Hafengeburtstag

Rasch durch den Garten
NDR Info

NDR Talk Show

deep und deutlich
NDR Blitzdate mit
Marianne und Michael
Die Queen und ihre
Premiers

NDR Talk Show

Mein Norden
Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:15
21:45
22:00
00:00
01:00

01:05
01:50
03:50
04:15
04:45

05:15

Daheim in den Bergen —
Die Zweitgeborenen

ARD 20.15 Uhr

Twar legt die zihe Landwirfin Marie Huber groBen Wert auf
ihre Selbstiindigkeit auf der Alp, aber zunehmend zeigt sie
auch die Bereitschaft zu einem Miteinander mit Georg Leier.
Weiter sind da schon ihre Schwester Lisa und sein Bruder
Florian. Lisas Schwangerschaft rundet das gemeinsame Gliick
ab. Allerdings merkt Florian dadurch nicht, dass seine Tochter
Mila ernsthaft mit etwas zu kimpfen hat. Derweil mietet sich
die Geschiftsfrau Margot Walser bei den Hubers ein.

Samstag 06.05.

06:15 Durch die Wildnis - Slowenien
06:40 Durch die Wildnis - Slowenien
07:05 Ein Tunnel nach Brasilien 07:20
Paula und die wilden Tiere 07:45
Anna und die Haustiere spezial 08:00
Checker Can 08:25 Wissen macht Ah!
08:50 neuneinhalb - fiir dich mittendrin
09:00 Die Pfefferkdrner 09:30 Die Pfef-
ferkomer 09:55 Quarks im Ersten 10:25
Tagesschau 10:30 King Charles III. - Die
Krgnung in London

16:30
17:47
17:50
18:00
18:30

Brisant
das Wetter im Ersten
Tagesschau

Sportschau - 3. Liga
Fufiball-Bundesliga
19:57 Lotfo am Samstag
20:00 Tagesschou

IETHHE Wos kann der Mensch? -
Die Hirschhausen-Show
Tagesthemen

Das Wort zum Sonntag
King Charles IIl. - Die
Highlights der Krénung
Uber die Grenze -
Rausch der Steme
Tagesschau

Topkapi

23:15
23:35
23:40

00:10

01:40
01:45

i
03:43
03:45

Tagesschau

King Charles IlI. - Die
Highlights der Krdnung
Brisant

Liebste Fellnasen -
Abenteuer Hundeschule
Liebste Fellnasen -
Abenteuer Hundeschule
05:55 Keine Bewegung

[R] T |

06:05 The Real Crown: Liebe, Pflicht und
Last im Hause Windsor 07:00 The Real
Crown: Liebe, Pflicht und Last im Hause
Windsor 08:00 The Real Crown: Liebe,
Pflicht und Last im Hause Windsor 09:00
Exclusiv Spezial: Endlich Kanig - Charles
besteigt den Thron!

04:15
05:30

05:40

16:00 Kanig Charles Ill. -
Twischen Liebe und
Berufung

Explosiv - Weekend

Galo

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Klima Update

Life - Menschen,
Momente, Geschichten
Denn sie wissen nicht,
was passiert - Die Jauch-
Gottschalk-Schaneberger-
Show

Take Me Out

Take Me Out

Date or Drop

Take Me Qut

Take Me Out

Der Blaulicht Report

17:00
17:45
18:45
19:03
19:04
19:05

20:15

00:00
01:30
02:40
03:35
04:30
05:30

06:20 JoNalu 06:45 Meine Freundin
Conni 06:55 Meine Freundin Conni
07:05 Wickie und die starken Mnner
07:20 Wickie und die starken Ménner
07:30 Robin Hood - Schlitzohr von
Sherwood 07:40 Robin Hood - Schlitzohr
von Sherwood 07:55 Emest & Rebecca
08:05 Emest & Rebecca 08:15 Mia
and me 08:40 heute Xpress 08:43 Bibi
Blocksherg 09:10 Bibi und Tina 09:35
Bibi und Tina 09:55 PUR+ 10:23 heute
Xpress 10:25 Notruf Hafenkante 11:10
SOKO Wismar 11:55 heute Xpress 12:00
einfach Mensch 12:15 Ein vorbildliches
Ehepaar 13:40 Inga Lindstrom: Die
weite Chonce 15:10 heute Xpress
15:15 Bares fiir Rares

16:10
17:00
17:05
17:35

Die Rosenheim-Cops
heute Xpress
Linderspiegel

plan b: Im Glanz der
Krone - Edelsteine und
andere Schiitze der Natur
SOKO Kitzbihel

heute

Wetter

IDF Royal - Knig
Charles III. - Krénung
in London

18:05
19:00
19:20
19:25

FTHEN Theresa Wolff -

Der schnste Tag

4

Der Alte

heute journal

das aktuelle sportstudio
heute Xpress

heute-show

Taxi Driver

The Hunted - Der Gejagte
Die Rosenheim-Cops
Linderspiegel
Deutschland von oben

22:45
23:00
00:25
00:30
01:00
02:50
04:25
05:10
05:40
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06:00 Die Tierdrzte - Refter mit Herz
06:45 Dirfen Die das? 07:00 Die Sen-
dung mit der Maus 07:30 Sehen statt
Haren 08:00 Drehschwindel behandeln
08:30 Rasch durch den Garten 09:00
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal
10:00  Schleswig-Holstein ~ Magazin
10:30 bufen un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 die nordreportage: Hofgeschich-
ten 12:00 Unsere Geschichte - Hamburg,
mein Hafen! - Erst die Arbeit ... 12:45
Weltbilder 13:15 mareTV Classics -
Sardinien - Magische Insel im Mittel-
meer 14:00 Sportclub live - 3. Liga -
VB Oldenburg - 1. FC Soarbriicken /
SV Meppen - Rot-Weiss Essen / SC Verl -
ViL Osnabriick

16:00 Sportclub live -
Pferdefestival Redefin
Watzmann ermittelt
Neues aus Biittenwarder:
Stau

Nordtour

DAS!

Tagesschau

16:45
17:35

18:00
18:45
20:00

[ETHHE King Charles 11l - Die

Highlights der Krdnung
Charles - Schicksalsjahre
eines Konigs

Die Queen - Schicksals-
jahre einer Konigin
Kommissar Wallander -
Die weifle Lowin
Nordtour

Mein Norden

Hallo Niedersachsen
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:00
22:15
00:15
01:45
02:30
02:45
03:15
03:45

04:15
04:45

05:15

Taxi Driver
ZDF 01.00 Uhr

Bei Travis Bickle (Robert De Niro) hinterlief der Vietnamkrieg
ein Trauma. In New York fihrt er Taxi und sieht sich den
negativen Aspekten des Grofistadtlebens gegeniber. Allmih-
lich entwickelt Travis den wahnhaften Gedanken, persdnlich
dafir sorgen zu missen, den Abschaum aus der Stadt zu
beseitigen. Priisidentschaftskandidat Charles Palentine ist
ihm zuwider. Er sieht sich zum Handeln gezwungen, als er
auf die minderjihrige Prostituierte Iris (Jodie Foster) trifft.
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Sonntag 07.05.
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06:10 Tigerenten Club 07:10 Finn und
die Magie der Musik 08:35 Racko - Ein
Hund fir alle Fille 09:00 Racko - Ein
Hund fir alle Fille 09:30 Die Sen-
dung mit der Maus 10:00 Tagesschau
10:03 Immer wieder sonntags 12:00
Tagesschau 12:03 Presseclub 12:45
Europamagazin 13:15 Expedition Hima-
lojo - Auf der Fahrte der Tiger 14:00
Tagesschau 14:03 Alpenglihen 15:30
Liebe versetzt Berge - Alpenglihen 2

17:00 Brisant

06:00 Lieselotte 06:10 Lieselotte 06:15
Die Biene Maja 06:30 Pettersson und
Findus 06:40 Pinocchio im Zauber-
dorf 06:55 Pinocchio im  Zauberdorf
07:05 Das Dschungelbuch 07:15 Bibi
Blocksherg 07:40 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 1, 2 oder 3 09:00
heute Xpress 09:03 37° Leben - Stroke
Survivor - Ich geb’ nicht auf! 09:30
Orthodoxer Gottesdienst 10:15 Bares
fiir Rares - Ligblingsstiicke 11:50 heute
Xpress 12:00 IDF-Fernsehgarten 14:10
Duell der Gartenprofis 14:55 Mein Iu-
hause richtig schon 15:40 heute Xpress

06:00 Nordfour 06:45 Edgar, das
Super-Karibu 06:55 Edgar, das Super-
Karibu 07:10 Werden wir dank Corona
den Krebs heilen? - 42 - Die Antwort
auf fost alles 07:35 Einfach genial!
08:00 Cool Jazz aus den USA - Die
NDR Bigband spielt Miles Davis und Chet
Baker 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Kithe und ich - Dos
Findelkind 13:00 Slowenien - Reisen
im Land der Sagen und Mythen 13:45

17:44

17:45
18:00
18:30

19:15

21:45

Gewinnzahlen Deutsche
Fernsehlotterie
Tagesschau

Bericht aus Berlin
Weltspiegel

Sportschau

20:00 Tagesschau
IETRH Totort: Borowski
und die grofle Wut
Anne Will

15:45 planet e.: Cashew & Co. - Genuss  NaturNah: Diilmener - Niedersachsens

mit Beigeschmack

wilde Pferde 14:15 Sportclub live -

L 17:10
- 18:00

. 18:30

16:15
17:00

Die Rosenheim-Cops
heute

sportstudio reportage
IDF reportage - Albtraum
Hausbau - Steine, Stress
und Schulden

Terra Xplore - Digital Life -
bin das noch ich?

Pferdefestival Redefin 15:15 Lippizaner.
Kénige und Krieger

16:00 Kochen mif Marfina und
Moritz - Unsere liebsten
Spargelrezepte

Iss besser! Mit dem
Emihrungs-Doc

BINGO! - Die Umwelt-

16:30

17:00

16:00
16:10
17:00
17:15
18:00
18:50
19:45
19:50
19:55
20:00

Montag 08.05.

Tagesschau

Verrickt nach Meer
Tagesschau

Brisant

Wer weifl denn sowas?
Morden im Norden
ESC vor acht

Wetter vor acht
Wirtschaft vor acht
Tagesschau

ETBH Flussgiganten -

Der Sambesi

16:00

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne - 06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
neun 09:55 Verriickt nach Meer 10:45  Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
Meister des Alltags 11:15 Wer weil 11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15  drehscheibe 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
ARD-Buffet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin  14:00 heute -
14:00 Togesschau 14:10 Rote Rosen Die Kichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe  15:05 Bares fir Rares

familie 06:50 Kochen mit Martina und
Moritz - Unsere libsten Spargelrezepte
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein
Mogazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Einfach genial! 11:55
Werden wir dank Corona den Krebs
heilen? - 42 - Die Antwort auf fast
alles 12:25 In aller Freundschaft 13:10
In aller Freundschaft - Die jungen Arzte

in Deutschland 14:15

heute - in Europa

16:10
17:00
17:10

Die Rosenheim-Cops
heute
hallo deutschland

14:00 NDR Info 14:10 Hauptstadirevier
15:00 die nordstory - Von Schleusen-
wiirtern und Storchenvter - Leben an

Fider, Treene und Sorge

' 18:15

. 18:45

20:00

17:45 leute heute
18:00 SOKO Hamburg
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 WISO 16:00 NDR Info
ETBEH Herzstolper - 16:15 Gefragt - Gejagt
Neustart ins Leben 17:00 NDR Info
17:10 Panda, Gorilla & Co.

die nordreportage:
Knochenjob auf dem
Krabbenkutter

DAS!

Tagesschau

22:45
23:05

Tagesthemen

ttt - titel thesen
temperamente

Was sehen wir, wenn wir

23:35

21:00 Hart aber fair
22:15 Tagesthemen
22:50 Kinder der Flucht

21:45 heute journal
22:15 Bastille Day
23:35 heute journal update
23:50

Markt
21:00 Rasch durch den Garfen -
Giirtnern fir jedermann

21:45 NODR Info

01:58
02:00
03:43
03:45
04:48
04:50
05:30

zom Himmel schaven?

Tagesschau

Ins Blave
Tagesschau

Anne Wil
Tagesschau

Brisant
ARD-Morgenmagazin

EEd

der Geschichte

18:55 Aktion Mensch - [otterie
Gliickszahlen der Woche  18:00 Hanseblick - Europastadt
19:00 heute Garlitz - Hollywood
19:10 Berlin direkt an der Neife
19:30 Terra X - Evropain ... - 18:45 DAS!
Der Zeit der 20:00 Tagesschau
Vélkerwanderung ETHE Vom Lago Maggiore
FTHH Herzstolpern - Aufbruch zum Gardasee
nach Italien 21:45 Sportschau -
21:45 heute journal Bundesliga am Sonntag
22:15 Dan Sommerdahl - 22:05 Die NDR Quizshow
Todliche Idylle - 22:50 Sportclub
Family Affairs 23:35 Sportclub Story - Martina
23:45 Terra X History - Voss-Tecklenburg
(old Cases. Kiiminalfille  00:05 Deutscher Jazzpreis 2023 -

Das Konzert

00:30 heute Xpress 01:35 Eurovision Song Contest

00:35 Inspector Baraby - Songcheck (1)
Barnaby muss reisen 03:35 Anne Will

02:05 Nachtschicht - Amok! 04:35 die nordreportage:

Die Toten vom Bodensee -
Der Stumpengang
Deutschland von oben

03:35

05:05

Am Elbstrand wartet
Silvia - Mikrokosmos
Museumshafen

00:20
00:30

02:03
02:05
03:20
04:53
04:55
05:30

| KINDER

el
FLUCHT

Tagesschau

Tatort: Borowski
und die grofle Wut
Tagesschau

Hart aber fair
Kinder der Flucht
Tagesschau

Brisant
ARD-Morgenmagazin

EEd

Fevernacht

22:00

22:45

23:15

45 Min - Digitaler Zwang -
Was geht noch ohne
Internet?

NDR Kultur - Das Journal
Moffengriet - Liebe tut,

1ol off e/ was sie will
01:35 Die Toten vom Bodensee -  01:10 ESC Songcheck (2)
Die Meerjungfrau 03:15 Nordmagozin
03:05 Die Toten vom Bodensee -  03:45 Schleswig-Holstein
Fluch aus der Tiefe Magazin
04:35 Deutschland von oben 04215 Hamburg Journal
04:45 Leute heute 04:45 buten un binnen |
05:00 hallo deutschland regionalmagazin
05:30 ARD-Morgenmagazin 05:15 DAS!

06:05 Der Blaulicht Report 06:55 Der
Bloulicht Report 07:50 Der Blaulicht
Report 08:45 Denn sie wissen nicht,
was possiert - Die Jauch-Gottschalk-
Schaneberger-Show 12:30 Der Preis
ist hei 14:10 Martin Ritter - Die
Welpen kommen: Best of ... 15:50 Die
Unvermittelbaren - Mit Martin Ritter:
Das grofie Wiedersehen

16:55 Martin Ritter - Die Welpen
kommen: Best of ..

18:45 RIL Aktuell
19:03
19:05

20:15

Exclusiv - Weekend
Die fantastische Reise
des Dr. Dolittle

stern TV am Sonntag
Die fantastische Reise
des Dr. Dolittle

(SI: Den Titern

auf der Spur

(SI: Den Titern

auf der Spur

(SI: Den Tiitern

auf der Spur

(SI: Den Titern

auf der Spur

(SI: Den Titern

auf der Spur

22:05
23:35

01:25

02:10

03:05

03:55

04:35

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unter uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara

die grofle Wut
ARD 20.15 Uhr

RIL Aktuell - Das Wetter Tu'l'or'l': BorOWSki Und

Salesch -

Das  Strafgericht  12:00

Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

16:00

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Ales was zihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Nachdem eine FuBgéingerin vor einen Lkw geschubst wurde,
erkundigt sich Houptkommissar Borowski an einer Berufsschule
in der Nihe des Tatorts. Bald darauf wird er schwer am Kopf
verletzt ins Krankenhaus eingeliefert. Seine Kollegin Mila
Sahin gloubt, dass der Mord und die Attacke auf ihn mitein-
ander zusammenhngen. Ein Médchen namens Finja ruft bei
Borowski an. Von ihrer eigenen Schwester Celina, die er an
der Berufsschule befragte, soll sie gekidnappt worden sein.

20:15 Baver sucht Frau
International

RTL Direkt

Ralf, der Bauernreporter
Spiegel TV

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Die Alltagskampfer -
UberLeben in Deutschland

22:15
22:35
23:25
00:00
00:33

00:35

45 Min - Digitaler Zwang -
Was geht noch ohne Internet?
NDR 22.00 Uhr

Obwohl Deutschland Nachholbedarf bei der Digitalisierung hat,
stellt die Technik fiir zahleiche Menschen eine schier uniiber-
windbare Hiirde dar. Deren Handhabung vermittelt Dagmar
Hirche aus Homburg Senioren ehrenamlich. Gerade diese
verfiigen oft weder ber Computer noch Smartphone. Hingegen
sind junge Menschen besonders suchtgefihrdet. Betroffen ist
auch die 30-Jiihrige Berlinerin Clara Hahn. Sie entschied sich
bewusst, ein Jahr ohne Smartphone auskommen zu wollen.
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Dienstag 09.05.

|arpe
09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verriickt nach Meer 10:45
Meister des Allrags 11:15 Wer weifl
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rofe Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ARD-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares

06:00 Sesomstrafe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal
10:00  Schleswig-Holstein ~ Magazin
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 die nordreportage: Knochenjob

Mittwoch 10.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verriickt nach Meer 10:45
Meister des Alltags 11:15 Wer weif
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rote Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares
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06:00 Sesomstrafe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Rasch durch den Gar-
ten - Girtnern fiir jedermann 07:20
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liehe
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal - 10:00  Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieders-

16:00  Tagesschou 16:00  hete - in Europo auf dem Krabbenkutter 12:00 Brisant achsen 11:30 die nordreportage: Riigens
16:10 Verrickt nach Meer 16:10  Die Rosenheim-Cops 12:25 In aller Freundschaft 13:10 In Skywalk - Gebaut zwl?scheg Hin?mel
17:00 Tagesschau 17:00 heute aller Freundschaft - Die jungen Arzte und Meer 12:00 Brisant 12:25 In ller
17:15  Brisant 17:10 hallo deutschland 14:00 NDR Info 14:10 Hauptstadirevier | 16:00 Tagesschau 16:00 heute - in Europa Freundschaft 13:10 In aller Freund-
18:00 Wer weif denn sowas?  17:45 Leute heute 15:00 die nordstory - Kultinsel in der | 16:10 Verriickt nach Meer 16:10 Die Rosenheim-Cops schaft - Die jungen Arzte 14:00 NDR
18:50 WaPo Duisburg 18:00 SOKO Kgln OSTSG(? - Megupur!( am Warnoufer - Wie | 17,00 Tagesschau 17:00 heute Info 14:10 Huuptsmdtrgviel 15:0_0 die
19:45 ESC vor acht 19:00 heute aus einem Flop ein Erfolg werden soll 17:15 Brisant 17:10 hallo deutschland nordstory - Al Rehse - Ein Dorf zwischen
19:50 Wetter vor acht 16:00 NOR Info 18:00 Wer weifl denn sowas? ~ 17:45 Leute heute Gestom und Morgen
19:55 Wirtschaft vor acht 16:15 Gefragt - Gejagt 18:50 Rentnercops 18:00 SOKO Wismar 16:00 NDR Info
20:00 Tagesschau 17:00 NDR Info 19:45 ESC vor acht 18:54 Lofto am Mittwoch - 16:15 Gefragt - Gejagt
IEXZBA Tierirztin Dr. Mertens 17:10 Panda, Gorilla & Co. 19:50 Wetter vor acht Die Gewinnzahlen 17:00 NDR Info
g s 18:15 die nordreportage: 19:55 Wirtschaft vor acht 19:00 heute 17:10 Panda, Gorilla & Co.
Riigens Skywalk - 20:00 Tagesschau 19:20 Wetter 18:15 die nordreportage: Gutes
P B 19:20 Wetter Gebaut zwischen ETHE Herbe Mischung 19:25 Blutige Anfiinger aus der Gegend - Lebens-
: E 19:25 Die Rosenheim-Cops Himmel und Meer FTHE Aktenzeichen XY... mittel mit Aha-Effekt
=K ETHE 0kzeit - Endlich Konig! - Ungeldst 18:45 DAS!
= S Charles und der Kampf L 21:45 heute journal 20:00 Tagesschou
21:00 In aller Freundschaft um die Monarchie 22:15 Gestiindnisse eines TR Expeditionen ins Tiereich -
21:45 Report Mainz 21:00 frontal Neonazis (1) Stilles Land - Vom

Tagesthemen

22:50
00:05
00:15
01:00
01:48
01:50
03:05

maischberger
Tagesschau

Tierdrztin Dr. Mertens
In aller Freundschaft
Tagesschau
maischberger
Expedition Himalaja -
Auf der Fihrte der Tiger
ftt - fitel thesen
temperamente
Brisant

03:50

04:20
04:58 Tagesschau
05:00 Report Mainz

(R T

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unter uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Daos Strafgericht  12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

16:00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht

Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Baver sucht Frau
International

RTL Direkt

Extra - Das RTL Magazin
RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Tatort Strafle - Wenn das
Auto zur Waffe wird

(SI: Miami

(SI: Miami

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
22:15
22:35
00:00
00:33
00:35

01:20
02:15

21:45
22:15

heute journal
Hannes Jaenicke:
Im Einsatz fiir
Meeresschildkréten

23:00
00:15
00:30
01:55
03:20

Markus Lanz

heute journal update
Bastille Day

Agatha Christies Hierson (1)
Harry Wild -

Mérderjagd in Dublin
WISO

Leute heute

hallo deutschland
ARD-Morgenmagazin

04:10
04:55
05:05
05:30

Bastille Day
ZDF 00.30 Uhr

o= 22:00

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau

Visite

Panorama 3

NDR Info

Tatort: Das

Tittern der Tendre
Welthilder - Kinderarbeit
fir die Glitzerwelt

Ich bin Grefa

ESC Songcheck (3)
Mein Norden
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal
buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:15
21:45

23:30
00:00
01:30
03:30
03:45

04:15
04:45

05:15

Mit Taschendiebstiihlen schliigt sich Michael Mason in Paris
durch. Auch der Aktivistin Zoe kndpft er die Tasche ab. Sobald
Michael feststellt, dass diese nichts enthilt, was ihm von
Nutzen sein kann, ldsst er die Tasche auf offener Strafle

liegen. Nicht bewusst ist ihm,

dass darin eine Bombe tickt,

die kurze Zeit spiiter explodiert. Die Detonation kostet vier
Menschen das Leben. Sean Briar (Idris Elba) vom CIA ist
ihm auf den Fersen, denn steht er unter Terrorverdacht.

22:15
22:50
00:05
00:15
01:48
01:50

Tagesthemen
maischberger
Tagesschau

Herbe Mischung
Tagesschau

Der Hafenpastor und
das grave Kind
maischberger
Brisant

Tagesschau

05:00 Plusminus

05:30 ARD-Morgenmagazin

[R] T |

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unfer uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Daos Strafgericht  12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

03:20
04:35
04:58

16:00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht
Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Alles was zihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Der Bachelor -

Das grofle Finale

RTL Direkt

stern TV

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Die Deutschtiirken

CSI: Migmi

(SI: Miami

(SI: Migmi

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15

22:15
22:35
00:00
00:33

00:35
01:20
02:15
03:00

23:00

23:45
00:45
01:00

sporfstudio UEFA Champi-
ons League - Halbfinale,
Hinspiele - Highlights,
Analysen, Interviews
Markus Lanz

heute journal update
Erdogans Terrorliste - Wie
die tirkische Regierung
weltweit Kritiker jagt

21:00
21:45
22:00
22:30
23:15
23:45

Verschwinden der Vagel
Ein Jahrhundertleben
NDR Info

extra 3

Bremen vor der Wahl
IAPP

IAPP Reportage -
Achtung Krawall -

Wie Reichelt die

01:30 ZDFzeit - Endlich Konig! - Wirklichkeit verdreht
Charles und der Kampf ~ 00:15 ESC vor acht
um die Monarchie 00:20 extra 3
02:15 frontal 00:50 ESC Songcheck (4)
03:00 Aktenzeichen XY... 02:50 Mein Norden
Ungeldst 03:15 Nordmagazin
04:30 plan b: Im Glonz der 03:45 Schleswig-Holstein
Krone - Edelsteine und Magazin
andere Schiitze der Natur  04:15  Hamburg Journal
05:00 hallo deutschland 04:45 buten un binnen |
05:30 ARD-Morgenmagazin regionalmagazin

die nordreportage:
Gutes aus der Gegend
NDR 18.15 Uhr

Gaumenfreuden, die dber die lokale Kiiche hinausgehen, kann
Mecklenburg-Vorpommenn aufbringen. So baut das Team um
Yvonne Dewitz in ehemaligen Bunkem der NVA in Markgrafen-
heide Bioedelpilze an. Auf dem Gebiick Baklava hat sich der
Syrer Alaa Almosto, dessen Vater in Aleppo Béicker und Konditor
war, eine Existenz aufgebaut. Fir den Verzicht auf Fleisch in
Form von veganen Biofertiggerichten setzt sich Govinda Thaler
ein, den Biolandwirte aus Rothenklempenow beliefern.
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09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verrickt nach Meer 10:45
Meister des Allfags 11:15 Wer weif
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 DF-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rofe Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

16:00 Tagesschau

16:10 Verriickt nach Meer

17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Wer weifl denn sowas?

18:50 In aller Freundschaft -
Die jungen Arzte

19:45 ESC acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Wirtschaft vor acht
20:00 Tagesschau

EXHHE Der Wien-Krimi:

Blind ermittelt -

Tod an der Donau

Monitor

Tagesthemen

Die Carolin Kebekus Show

Striiter

Tagesschau

Der Wien-Krimi:

Blind ermittelt -

Tod an der Donau

Tagesschau
Commissario Laurenti -
Gib jedem seinen

eigenen Tod

Die Carolin Kebekus Show
Brisant

Tagesschau

05:00 Monitor

05:30 ARD-Morgenmagazin

EEd

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unfer uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Das Strafgericht 12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

21:45
22:15
22:50
23:35
00:20
00:30

02:03
02:05

03:35
04:20
04:58

16:00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht
Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exdlusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Klima Update

Ales was zihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

UEFA Europa League:
Countdown

UEFA Europa League:
1. Hilfte

UEFA Europa League:
Halbzeitanalyse

UEFA Europa League:
2. Hilfte

UEFA Europa League:
Highlights

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:04
19:05
19:40

20:15

21:00

21:45

22:00

23:00

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service tiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fiir Rares

16:00
16:10
17:00
17:10
17:45
18:00

heute - in Europa
Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland
Leute heute
SOKO Stuttgart

4

19:00 heute
19:20 Wetter

19:25 Notruf Hafenkante
Lena Lorenz -

Fels in der Brandung

jo 3| | .
heute journal
maybrit illner
Markus Lanz
heute journal update
Filmgorillas
Blutige Anfiinger
Die Tofen vom Bodensee -
Der Blutritt
Die Toten vom Bodensee -
Stille Wasser
Deutschland von oben
Leute heute
hallo deutschland
ARD-Morgenmagazin

21:45
22:15
23:15
00:30
00:45
00:55
01:40

03:10

04:40
04:45
05:00
05:30

1 17:00

06:00 SesamstraBe 06:20 mareTV
kompakt 06:35 Ein Jahrhundertleben
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 Ham-
burg Journal 10:00 Schleswig-Holstein
Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieders-
achsen 11:30 die nordreportage: Gutes
aus der Gegend - Lebensmittel mit
Ahg-Effekt 12:00 Brisant 12:25 In aller
Freundschaft 13:10 In aller Freund-
schaft - Die jungen Arzte 14:00 NDR
Info 14:10 Hauptstadtrevier 15:00 die
nordstory - Aus aller Welt auf die Inseln -
Vom Saisonarbeiter zum Insulaner

16:00 NDR Info

16:15 Gefragt - Gejagt

NDR Info

Panda, Gorillo & Co.
die nordreportage: Im
Wiegeschritt durch die
Teit - Hamburgs dlteste
Tanzschule

18:45 DAS!

20:00 Tagesschau

17:10
18:15

[ETHRH Linder - Menschen -

Abenteuer - Ein Stiick
Frankreich in Nordomerika -
Die Inseln Saint-Pierre
et Miquelon

Linder - Menschen -
Abentever - Kanadas
deutsche Kiiste -

New Brunswick und

die Bay of Fundy

NDR Info

Wolfsland -

Das heilige Grab
Grofistadtrevier

Hamburg Transit
Hamburg Transit

Finf Hamburger nach
Liverpool - Die Reise
von Lord Of The Lost
zum ESC

Ziemlich beste Stiefmutter

21:00

21:45
22:00

23:30
00:20
00:45
01:10

01:40

Der Wien-Krimi: Blind
ermittelt — Tod an der Donau
ARD 20.15 Uhr

Falk und Haller werden von Kommissarin Laura ans Ufer der
Neuen Donau beordert, wo die erschossene Daggi Moser vor
ihrem Wohnmobil liegt. Wie ihre Finderinnem Tina Naber
und deren taube Tochter Jennifer ist sie der Aussteigerszene
uzvordnen. In unmittelbarer Nihe entdecken die Ermittler
wwsiitzlich die Leiche von Thomas Bachmann, der dort joggend
vorbeikam und mit ansah, wie die frihere Versicherungsma-
Klerin getdtet wurde. Seine Spur fishrt in die Theaterbranche.

Freitag 12.05.

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach
neun 09:55 Verrickt nach Meer 10:45
Meister des Alltags 11:15 Wer weif
denn sowas? 12:00 Tagesschau 12:15
ARD-Buffet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 Tagesschau 14:10 Rote Rosen
15:00 Tagesschau 15:10 Sturm der Ligbe

16:00 Tagesschau

16:10 Verriickt nach Meer
17:00 Tagesschau

17:15 Brisant

18:00 Wer weil denn sowas?

19:45 Sportschau vor acht
19:50 Wetter vor acht
19:55 Wirtschaft vor acht
20:00 Togesschau
IET®H Daheim in den Bergen -
Alte Pfade - Neve Wege

21:45 Tagesthemen

22:20 Tatort: Die harte Kern

23:50 Brokenwood - Mord in
Neuseeland: Blut und
Wasser

01:20 Tagesschau

01:25 Daheim in den Bergen -
Alte Pfade - Neve Wege

02:58 Tagesschau

03:00 Brokenwood -

Mord in Neuseeland:
Blut und Wasser
Deutschlandbilder
Tagesschau

Brisant

04:30
04:48
04:50
05:30 Lenas Ranch
05:50 Lenas Ranch

EEd

06:00 Punkt 6 07:00 Punkt 7 08:00
Punkt 8 09:00 Gute Zeiten, schlechte
Teiten 09:30 Unter uns 10:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 11:00 Barbara
Salesch - Das Strafgericht 12:00
Punkt 12 - Das RIL-Mittagsjournal
15:00 Barbara Salesch - Das Strafgericht

16:00 Ulich Wetzel -

Das Strafgericht

Ulrich Wetzel -

Das Jugendgericht
Unter uns

Explosiv - Das Magazin
Exclusiv - Das Starmagazin
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Ales was zihlt

Gute Zeiten,

schlechte Zeiten

Let's Dance

Exclusiv Spezial -

Let's Dance

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal -

Das Wetter

Frei Schnauze

Let's Dance

Der Blaulicht Report
Der Blaulicht Report

17:00

17:30
18:00
18:30
18:45
19:03
19:05
19:40

20:15
23:30

00:00
00:33

00:35
01:30
04:30
05:00

. 22:00
22:30
23:00

09:00 heute Xpress 09:05 Volle Kanne -
Service fiiglich 10:30 Notruf Hafenkante
11:15 SOKO Wismar 12:00 heute 12:10
drehscheibe 13:00 ZDF-Mittagsmagazin
14:00 heute - in Deutschland 14:15
Die Kiichenschlacht 15:00 heute Xpress
15:05 Bares fir Rares

16:00
16:10
17:00
17:10
17:45
18:00
19:00
19:20
19:25

heute - in Europa
Die Rosenheim-Cops
heute

hallo deutschland
Leute heute

SOKO Wien

heute

Wetter

Bettys Diagnose

\ ETHH Ein Fall fir zwei

21:15 Letzte Spur Berlin
heute journal
heute-show

IDF Magazin Royale

23:30

Der Deutsche Filmpreis
2023

02:00 Terra X History -

Cold Cases. Kriminalfiille
der Geschichte

Terra X - Europa'in ... -
Der Zeit der
Vilkerwanderung

Terra X - Kampf um
Germanien - Die Schlacht
am Teutoburger Wald
Bares fir Rares

hallo deutschland

Das erste Mal ... Europa!
Das erste Mal ... Europa!

02:45

03:30

04:15
05:10
05:30
05:50

N €-- ] vox I <o I € B N«

06:00 SesamstraBie 06:20 Visite 07:20
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe
09:00 Nordmagozin 09:30 Homburg
Journal ~ 10:00  Schleswig-Holstein
Magozin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 die nordreportage: Im
Wiegeschritt durch die Zeit - Homburgs
iilteste Tanzschule 12:00 Brisant 12:25
In aller Freundschaft 13:10 In aller
Freundschoft - Die jungen Arzte 14:00
NDR Info 14:15 Die Tieriirzte - Retter
mit Herz 15:00 die nordreportage:
Friesen in Not - Der Pferdeversteher von
Nordstrand 15:30 die nordreportage:
Schwertransport im Pferdesport

16:00 NDR Info

16:15 Gefragt - Gejogt
17:00 NDR Info

17:10 Panda, Gorilla & Co.
18:15 die nordreportage:
Hofgeschichten
DAS!

Tagesschau

18:45
20:00

ETBH Leng, Stefan Roab

und Co. - Peter Urbans
25 legendire ESC Jahre
Rasch durch den Garten
NDR Info

NDR Talk Show - Best
of - Genuss! Gesang!
Gefiihle!

ESC vor acht

Inas Nacht - Best of
Singen & Sabbeln 2021
ESC vor acht

ESC vor acht

NDR Talk Show -

Best of - Genuss!
Gesang! Gefiihle!
Nordmagazin
Schleswig-Holstein
Magazin

Hamburg Journal

buten un binnen |
regionalmagazin

DAS!

21:15
21:45
22:00

00:00
00:05
01:05

01:10
01:15

03:15

03:45

04:15
04:45

05:15

Peter Urbans 25 legendiire
ESC Jahre

NDR 20.15 Uhr

Seine Stimme gehdrt untrennbar mit dem Eurovision Song
Contest verbunden, doch nach der diesjdhrigen Ausgabe des
Musikevents in Liverpool héirt Peter Urban selbstbestimmt als
dessen Kommentator auf. Erstmals meldete er sich 1997 aus
Dublin zu Wort, wo die deutsche Vertreterin Bianca Shomburg
den 18. Platz belegte. Nur ein einziges Mal fehlte Urban
seither, und zwar krankheitsbedingt 2009 in Moskau. Auf die
denkwirdigsten und emotionalsten Momente blickt er zuriick.
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Samstag 13.05.
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06:15 Durch die Wildnis - Slowenien
06:40 Durch die Wildnis - Slowenien
07:05 Shaun das Schaf - Alle fiir Teddy
07:15 Anna und die wilden Tiere 07:40
Anna und die Haustiere 07:55 Checker
Julian 08:20 Wissen macht Ah! 08:45
neuneinhalb - fir dich mittendrin 08:55
Die Plefferkdmer 09:20 Die Pfefferksr-
ner 09:50 Tagesschau 09:55 Panda,
Gorilla & Co. 10:40 Panda, Gorilla &
(0. 11:30 Quarks im Ersten 12:00
Tagesschau 12:15 Die Tieriirzte - Refter
mit Herz 13:00 In aller Freundschaft
13:45 Tagesschau 14:00 Drei teuflisch
starke Fraven - Die ZerreiBiprobe 15:30
Eine Almhiitte fir Zwei

17:00
17:10
17:47
17:50
18:00
18:30

Tagesschau
Brisant
das Wetter im Ersten
Tagesschau
Sportschau - 3. Liga
FuBiball-Bundesliga
19:57 Lotto am Samstag
20:00 Tagesschau
IETEE £SC - Der Countdown
20:55 Das Wort zum Sonntag
21:00 Finale aus Liverpool
00:45 ESC - Die Aftershow
01:15 Tagesschau
01:20 Ein Schuss im Dunkeln

03:03
03:05

Tagesschau

Donna Leon -

Feine Freunde
Deutschlandbilder
Tagesschau

Brisant

HobbyMania - Tausch
mit mir dein Hobby!
Shaun das Schaf -
Hashtag Farmer

S

06:05 Der Blaulicht Report 06:55 King
of Queens 07:20 King of Queens 07:35
King of Queens 08:05 King of Queens
08:25 King of Queens 08:45 King of
Queens 09:15 King of Queens 09:35
King of Queens 10:00 King of Queens
10:50 Hor' mal, wer da himmert!
11:10 Har’ mal, wer da hammert! 11:40
Hor' mal, wer da himmert! 12:00 Har’
mal, wer do himmert! 12:20 Hor'
mal, wer do hammert! 12:50 Hor'
mal, wer da hdmmert! 13:15 Barbara
Salesch - Das Strafgericht 14:05 Barbara
Salesch - Das Strafgericht 15:00 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht 15:50 Ulrich
Wetzel - Das Strafgericht

04:35
04:53
04:55
05:30

05:55

16:45
17:45
18:45
19:03
19:04
19:05

Explosiv - Weekend

Gala

RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Klima Update

Life - Menschen, Momente,
Geschichten

Unvergessen - Die
Geheimnisse hinter den
kultigsten RTL-Momenten
Take Me Out

Take Me Out

Date or Drop

Take Me Out

Take Me Out

20:15

01:20
02:25
03:15
04:10
05:10

06:20 JoNalu 06:45 Meine Freundin
Conni 06:55 Meine Freundin Conni
07:05 Wickie und die storken Manner
07:20 Wickie und die starken Minner
07:30 Robin Hood - Schlitzohr von
Sherwood 07:40 Robin Hood - Schlitzohr
von Sherwood 07:55 Ernest & Rebecca
08:05 Emest & Rebecca 08:15 Mia
and me 08:40 heute Xpress 08:43 Bibi
Blocksberg 09:10 Bibi und Tina 09:35
Bibi und Tina 09:55 PUR+ 10:23 heute
Xpress 10:25 Notruf Hafenkante 11:10
SOKO Wismar 11:55 heute Xpress 12:00
einfach Mensch 12:15 Schwiigereltern
13:40 Inga Lindstrom: Prinzessin des
Herzen 15:10 heute Xpress 15:15 Bares
fir Rares

16:10
17:00
17:05
17:35

Die Rosenheim-Cops
heute Xpress
Linderspiegel

plan b: Rohstoffe aus
Elektroschrott

SOKO Kitzbiihel
heute

18:05
19:00
19:20 Wetter

19:25 Der Bergdokror - Fever (2)
FTHH Friesland - Londfluchten
21:45 Der Alte

22:45 heute journal

06:00 Die Tierdrzte - Refter mit Herz
06:45 mareTV kompakr 07:00 Die Sen-
dung mit der Maus 07:30 Sehen statt
Haren 08:00 Die Ratgeber - Einklogbare
Rechte fir die Natur 08:30 die nordre-
portage: GroBstadt-Frihling - Gartenpro-
fis im Daverstress 09:00 Nordmagazin
09:30 Homburg Journal 10:00 Schles-
wig-Holstein Magazin 10:30 buten un
binnen | regionalmagazin 11:00 Hallo
Niedersachsen 11:30 die nordreportage:
Hofgeschichten 12:00 Lippizaner. Kénige
und Krieger 12:45 Weltbilder - Kinder-
arbeit fiir die Glitzerwelt 13:15 mareTV
Classics - Mit dem Postschiff durch die
Bahamas 14:00 Sportclub live 3. Liga -
ViL Osnabriick - SV Meppen

16:00 Expeditionen ins Tiereich -
Stilles Land - Vom
Verschwinden der Vagel

16:45 Watzmann ermittelt

17:35 Neues aus Biittenwarder:
Rififi

18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau

23:00 dos akiuelle sportstudio  [FXEN Flucht von Alcatraz
00:25 heute Xpress
00:30 heute-show
01:00 November Man

< sy

.

Hacked - Kein Leben
ist sicher

Der siebte Sohn
zdf formstark
einfach Mensch

02:40

04:10
05:40
05:45

Pod |
Spiel mir das Lied vom Tod
Cowboys und Indianer -
Leben am Limit
Eurovision Song Contest
2023
Popschlager,
die Sie kennen sollten
Mein Norden

Friesland — Landfluchten
ZDF 20.15 Uhr

Die Polizei in Leer muss den Mord an Enno Redenius aufkliren.
Von ihm wurde eine Biirgerinitiative ins Leben gerufen, um
den Bau von Ferienhiusem zu verhindem und erschwinglichen
Wohnraum zu frdem. Kiitisch beiugt das die Landtagsabge-
ordnete Imke Claasen. Nele Hinrichs, die nun das Bindnis leifet,
teilte nicht alle Ansichten von Redenius. Zu Enkelin Tina pflege
er einen permanenten Zwist. Selbst mit dem benachbarten
Landwirt Dirk Poppinga verscherzte er es sich.

Sonntag 14.05.

06:00 Tigerenten Club 07:00 Das
Blubbem von Glick 08:35 Tiere bis
unfers Dach 09:00 Tiere bis unters
Dach 09:30 Die Sendung mit der Maus
10:00 Tagesschau 10:03 Immer wie-
der sonntags 12:00 Tagesschou 12:03
Presseclub 12:45 Europamagozin 13:15
Expedition Himalaja - Im Dschungel der
Raubkatzen 14:00 Tagesschau 14:03
Erbin mit Herz 15:30 Utta Danella - Eine
Liebe in Venedig

16:59 Gewinnzahlen Deutsche
Femsehlotterie

Brisant

Tagesschau
Birgerschaftswahl

in Bremen

18:30 Weltspiegel

19:15 Sportschau

20:00 Tagesschau

IETETY Totort: Das geheime

Leben unserer Kinder

K

17:00
17:30
17:40

21:50
22:00
23:00
23:20

Tagesthemen extra
Anne Will
Tagesthemen

ttt - ftifel thesen

temperamente

Julia muss sterben
Tagesschau

The Magic of Belle Isle -
Ein verzauberter Sommer
Tagesschau

Anne Will

Brisant
Deutschlandbilder
Tagesschau

05:00 Weltspiegel

23:50
01:28
01:30

03:18
03:20
04:20
04:50
04:58

05:30 DF-Morgenmagazin

[R] T |

06:15 Hor' mal, wer da hammert! 06:35
Hr* mal, wer da hammert! 07:05 Hr’
mal, wer da hdmmert! 07:35 Hor' mal,
wer da himmert! 07:55 Hér" mal, wer
da himmert! 08:15 Hor' mal, wer da
himmert!  08:45 Unvergessen - Die
Geheimnisse hinter den kultigsten RTL-
Momenten 13:35 Der Preis ist heil 15:10
Martin Riitter - Die Welpen kommen:
Best of ..

16:50 Die Unvermittelbaren -
Mit Martin Ritter:

Das grofe Wiedersehen
RTL Aktuell

RTL Aktuell - Das Wetter
Exclusiv - Weekend
Killer's Bodyguard 2
stern TV am Sonntag
Killers Bodyguard 2
(SI: Den Titern

auf der Spur

(SI: Den Tdtern

auf der Spur

(SI: Den Tdtern

auf der Spur

(SI: Den Tdtern

auf der Spur

(SI: Den Titern

auf der Spur

18:45
19:03
19:05
20:15
22:20
23:50
01:55

02:50

03:45

04:30

05:15

06:00 Lieselotte 06:10 Lieselotte 06:15
Die Biene Maja 06:30 Pettersson und
Findus 06:40 Pinocchio im Zauber-
dorf 06:55 Pinocchio im Zauberdorf
07:05 Das Dschungelbuch 07:15 Bibi
Blocksherg 07:40 Bibi und Tina 08:10
Lowenzahn 08:35 1, 2 oder 3 09:00
heute Xpress 09:03 37° Leben - Kor-
perideale: so what? 09:30 Evangelischer
Gottesdienst 10:15 Das Traumschiff -
Macou 11:45 heute Xpress 11:50 ZDF-
Fernsehgarten 14:10 Duell der Garten-
profis 14:55 Mein Zuhause richtig schén
15:40 Aktion Mensch - Glickszahlen der
Woche 15:45 heute Xpress 15:50 Die
Rosenheim-Cops

Bares fiir Rares -
Lieblingsstiicke

Wahl in Bremen

heute - Wahl in Bremen
Terra X - Europa in ... -
Der Zeit des Absolutismus

16:35

17:45
19:00
19:30

FIEE Ingo Lindstom:

Die Sife des Lebens
heute journal -

Wahl in Bremen

Mord im Mittsommer -

21:45

22:15

Angelica

Terra X History - Israel
und die Deutschen
heute

Inspector Barnaby -
Britisches Roulette
Trigger Point
Trigger Point
Trigger Point
Trigger Point

zdf formstark
IDF-Morgenmagazin

23:45

00:30
00:40

02:10
02:55
03:40
04:25
05:15
05:30

06:00 Nordiour 06:45 Edgar, das
Super-Karibu 06:55 Edgar, das Super-
Karibu 07:10 Wie reften wir die Biume? -
42 - Die Antwort auf fast alles 07:35
Einfach genial! 08:00 Erdffnungskonzert
der Festspiele Mecklenburg Vorpommer
2022 Emmanuel Tieknavorian spielt
Jean Sibelius 08:50 Sound Visions -
Samuel Barber: Adagio for Strings, op. 11
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg
Journal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen
11:30 Kithe und ich - Zuriick ins
Leben 13:00 Sportclub live - Eintracht
Frankfurt - VL Wolfsburg - Fraven-
Bundesliga 15:00 Hanseblick kompakt

15:15 Unsere Geschichte - Ernfege-
schichfen
16:00 Kochen mit Marting

und Moritz - Die Kiiche
Indonesiens

Iss besser! Mit dem
Erihrungs-Doc
BINGO! - Die Umwelt-
lotterie

Nordfour unterwegs -
Tierisch unferwegs
DAS!

Tagesschau

16:30
17:00
18:00

18:45
20:00

[ETET die nordstory Spezial -

Auf dem Ostseeradweg
durch MV - Die Kiste
entlang von Liibeck bis
Rigen

Sportschau -
Bundesliga am Sonntag
Bremen hat gewihlt
Schleswig-Holstein
Magazin extra -
Kommunalwahl in SH
Sportclub

Sportclub Story -

Die Kampferin - Boxerin
Natalie Zimmermann
00:20 Quizduell-Olymp
01:10 Anne Will

21:50
22:10
22:35

23:05
23:50

dem Ostseeradweg durch MV
NDR 20.20 Uhr

220 Kilometer lang verlduft der Ostseekiisten-Radweg zwi-
schen Liibeck-Traveminde und Rigen. Von der Halbinsel
Priwall aus durchquerte ein Radfahrer infolge des Mauerfulls
die Ostsee zwischen West und Ost hin und her. Am Salzhaff
muss ein Fihrbootkapifiin seine Passagiere noch unmittelbar
im Wasser aussteigen lassen. Nistdsten fir Flederméuse trans-
portieren Umweltschiitzer auf Lastenriidern. In Rostock gibt es
Fahrrad-Punks, auf ist Riigen eine radelnde Reporterin akfiv.
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Erneuter Tausch an der Spitze der Ganderkeseer Bader

Rainer Lange hllﬂ' aus

In der Chefetage der Biéider- und
Saunabetriebsgesellschaft Gan-
derkesee drehte sich aufs Neue
das Personalkarussell. Erst
Anfang Miirz nahm Cornelius
Nolte die Arbeit auf und sollte
anstelle von Henry Peukert die
Geschicke des SaunaHuus sowie
des Frei- und Hallenbades in
der Gantergemeinde lenken.
Nicht einmal ein Monat verging,
bis schon wieder umdisponiert
werden musste. Als Ubergangs-
16sung fungiert der langjihrige
ehemalige Erste Gemeinderat
Rainer Lange.

Eigentlich schien die Nachfolge
von Henry Peukert, der sechs Jah-
re lang Geschéftsfiihrer der Bader-
und Saunabetriebsgesellschaft
Ganderkesee war und vorher be-
reits das einstige Delfina Freizeit-
bad und die GraftTherme in Del-
menhorst leitete, schon geklart.
Cornelius Nolte ging aus dem
Auswahlverfahren hervor. Seine
offentliche Vorstellung erfolgte

Bildquelle: Gemeinde Ganderkesee/Hauke Gruhn

Nach dem Absprung von
Cornelius Nolte ist Burgermeis-
ter Ralf Wessel (r.) froh, dass

Rainer Lange vorléufig die
Ganderkeseer Bader leitet.

am 2. Mérz. Der gebiirtige Berliner
bekleidete sowohl den Posten des
Betriebsleiters der Baderbetriebe
als auch des Geschéftsfithrers der
Bédder- und Saunabetriebsgesell-
schaft Ganderkesee. Mittlerweile
ist Nolte aber schon wieder Ge-
schichte, denn der 58-Jdhrige zog

sich von beiden Amtern zuriick.
Zum Paukenschlag holte die Ge-
meindeverwaltung am 31. Mérz
aus. Von ihr wurde mit sofortiger
Wirkung die kommissarische
Ubernahme der Geschéftsfiihrung
der Biader- und Saunabetriebs-
gesellschaft Ganderkesee durch
Rainer Lange verkiindet. ,Bei der
urspriinglich angedachten Nach-
folgelosung haben sich die gegen-
seitigen Erwartungen leider nicht
erfiillt’, stellt Ganderkesees Biir-

Kinstlerstétte Stuhr-Heiligenrode zeigt Werke von Alice Gericke

Zeichnung oder Skulptur?

Mit einer neuen Ausstellung wartet die Kiinstlerstitte Stuhr-
Heiligenrode, An der Wassermiihle 5-10 in Stuhr, ab Samstag,
6. Mai, auf. Unter dem Titel ,,Im Werden fragil“ prédsentiert
Alice Gericke Zeichnungen und Scherenschnitte, denen etwas
Skulpturales anhaftet. Die Vernissage startet um 15 Uhr. Rund
vier Wochen liduft die Schau. In der Zwischenzeit besteht ebenfalls
Gelegenheit zu einem Gesprich und Workshop mit der Kiinstlerin

aus dem Jahrgang 1991.

Seit August 2022 absolviert Alice
Gericke ein Arbeitsstipendium
an der Kiinstlerstdtte Stuhr-
Heiligenrode, das fiir eine Dauer
von zehn Monaten ausgelegt ist.
Vor dessen Ablaufist eine Ausstel-
lung vorgesehen. Gericke bietet
Zeichnungen auf, die an Skulp-
turen grenzen. Zur Arbeitsweise
der gebiirtigen Berlinerin, die an
der Hochschule fiir Kiinste (HfK)
Bremen studierte und anschlie-
flend Aufnahme in Katrin von
Maltzahns Meisterklasse fand, ge-
hort es, Wechselwirkungen beim
Ausgangsmaterial, das sich aus
Grafit, Licht, Linien und Papier
zusammensetzt, auszuloten. Aus-
geschnittene und gezeichnete Li-
nien, die als im Aufbau begriffene
Falten und Bogen auf Knie- oder
Deckenhohe angebracht sind und

sich nur leicht von der weiflen
Wand abheben, kreierte sie fiir die
Schau. Linda Valerie Ewert vom
Bremer Kunstverein Gesellschaft
fiir Aktuelle Kunst (GAK) steuert
zur Vernissage die Er6ffnungsre-
de bei. Interessierte konnen sich
Gerickes Werke samstags zwi-
schen 15 und 18 Uhr und sonn-
tags sowie an Christi Himmel-
fahrt, 18. Mai, und Pfingstmontag,
29. Mai, von 11 bis 18 Uhr bei frei-
em Eintritt ansehen. Am Samstag,
13. Mai, weiht die Kiinstlerin Teil-
nehmende eines Workshops zum
Scherenschnitt von 11 bis 14 Uhr
in ihre Technik mit dem Skalpell
ein. Nach einer Pause, bei der Kaf-
fee und Kuchen verzehrt werden
konnen, geht es um 16 Uhr weiter
mit einem Rundgang durch die
Ausstellung sowie dem Kiinstlerin-

gesprach, das Einblick in Gerickes
Inhalte und Methoden gewéhrt.
Wihrend der Finissage am Sonn-
tag, 3. Juni, gibt sie ab 16 Uhr noch
mal eine Fithrung. Sowohl Orts-
anséssige als auch Menschen jed-
weder Herkunft werden beim Kul-
tur-Picknick von 16.30 bis 19 Uhr
erwartet. Fiir die kulinarische
Vielfalt soll jede Person etwas
mitbringen, wobei per E-Mail an

germeister Ralf Wessel (CDU) mit
Bedauern fest. Weiter fiihrt er aus:
»In dieser schwierigen Situation
bin ich sehr froh, dass sich mit
Rainer Lange eine erfahrene Fiih-
rungspersonlichkeit bereit erklart
hat, voriibergehend einzusprin-
gen. Er kennt das SaunaHuus,
die Biader und alle handelnden
Akteure so gut wie sonst kaum
jemand‘ Lange stand durch seine
Tatigkeit als Erster Gemeinderat,
die er ca. 28 Jahre ausiibte, im
Ganderkeseer Rathaus in Ver-
antwortung und ging dort ein
und aus. 2019 war damit Schluss.
Danach war er Peukert bis Ende
des vergangenen Jahres insbe-
sondere bei betriebswirtschaft-
lichen Sachverhalten behilflich.
Peukerts Abgang Richtung Berlin,
wo er schon einmal arbeitete,
wurde im vergangenen Novem-
ber kommuniziert. Vor Ort soll
er die Berliner Baderbetriebe mit
63 Einrichtungen und annihernd
600 Mitarbeitern in die Zukunft
fithren. ,Die Gemeinde wird die
reguldre Nachfolge jetzt mit der
gebotenen Sorgfalt kldren', versi-
chert Wessel.

Kultur@Stuhr.de Riicksprache zu
halten ist. Die Chance zu einem
Wandmalerei-Workshop besteht
zwischen 17 und 19 Uhr im Atelier
von Stipendiat Ghaku Okazaki.
Ein Gitarrenkonzert von Hugo
Miguel de Rodas Sanchez und
mit Gerickes Werken von Ani-
mationskiinstlerin Camilla Mija
entwickelte Licht-Projektionen
runden den Abend ab.

Scherenschnitte von Alice Gericke sind uuch in der Kinstler-
statte Stuhr-Heiligenrode zu sehen.




O Rollléden
O Markisen
O Vordédcher
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Sicherheitsrollliden
inklusive:

Motorbedienung mit
Hochschiebesicherung

Flihrungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Fuhrungsschiene

MUSTERAUSSTELLUNG - EIGENE FERTIGUNG .
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Unsere Sonderangebote

Unsere Stoffe sind: teflonbeschichtet - von antik bis modern - 65.000-100.000 Scheuerbesténdigkeit - impréagniert - mit Fleckenschutz - 6I- & wasserabweisend

6 Stuhlen bekommen Sie
2 Stuhle gratis

Gutschein

Bei Neubezug von einer Eckbank
mit 2 Stihlen bekommen Sie die
Aufpolsterung fur
2 Stuhle gratis

und einem Hocker bekommen
Sie den Hocker gratis

Bei Neubezug einer Couchgarnitur
(3er, 2er + Sessel + Hocker)
bekommen Sie den
Sessel und den Hocker gratis

35 % Rabatt auf alle Garnituren

Auf alle Mobelstoffe, echtes Leder
und Schaumstoffe

Bei einer Holzauf-
arbeitung von

6 Stiihlen bekommen
Sie 3 Stuhle gratis

(bis auf die Lackierung) - L
S <

UBER 23 JAHRE ERFAHRUNG

Werkstatt direkt vor Ort im Ladengeschaft!

5 Jahre Garantie auf unsere Arbeit, Stoffe und Leder!
Neubezug und Reparatur von Polstermdbeln aller Art
z.B. Sessel, Couch, Eckbank, Stuhl, Bett, Antikmdbel,

Wohnmobile, Sonderanfertigungen u.v.m.

KOSTENLOSE BERATUNG UND
HOL- & BRINGSERVICE
VON BIS ZU 150 km ENTFERNUNG

Wir besuchen Sie unter Einhaltung aller Hygienemanahmen!

INCSIEM Dreyer Str. 1 - 28277 Bremen-Kattenesch
proben (Verkauf und Werkstatt)
E-Mail: hbpolsterei@gmail.com

www.hb-polsterei-gmbh.de
Offnungszeiten: Montag - Samstag 8 —18 Uhr

Telefonische Terminvereinbarung unter

0421 / 499 544 29




