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Bei einem Fitnessstudio im Jute-Center wird von Kunden verlangt, 
ihren Ausweis fotografieren zu lassen. Aus Datenschutzgründen 
ein äußerst fragwürdiges Vorgehen. Seite 4  
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Bei einem Fitnessstudio im Jute-Center wird von Kunden verlangt, 

Bild vom Bild vom 
Ausweis? 

Bei einem Fitnessstudio im Jute-Center wird von Kunden verlangt, 

Der Stadtrat hat-
te beschlossen, die 
Moltkestraße mit 
ihrem historischen 
Kopfsteinpflaster 
neu zu pflastern. 
Doch die Stadtver-
waltung ist dage-
gen. Wie es weiter-
geht, hat Marianne 
Huismann von den 
Grünen angefragt. 
Seite 4

Fragen 
zur Moltke-
straße

Für die kältefreie Belüftung von Schulklassenräumen gibt es keine Lösung. 
Die Politik fordert Luftfilter, Schüler des Max-Planck-Gymnasiums machen 
sich derweil für Homeschooling stark. Seite 3 
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Das Das 
Luftfilter-Luftfilter-
DilemmaDilemma
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Sicherheitsrollläden
inklusive: 

Motorbedienung mit
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Führungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten
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Es ist ein Dilem-
ma. Seit knapp 
zwei Jahren sitzen 
die Schüler nun 
im Winter in der 
Kälte. 20 Minuten 

Unterricht, 5 Minuten Lüften,  
20 Minuten Unterricht lautet 
die Formel des Zitterns. Wer bei 
Temperaturen knapp über dem 
Gefrierpunkt zu Hause schon 
mal fünf Minuten das Fenster 
komplett geöffnet hat, weiß, 
was das bedeutet. Und anschei-
nend gibt es auch Lehrer, die 
erheblich länger lüften als die 
vorgesehenen 5 Minuten. Die 
Forderung aus der Lokalpolitik 
nach dem flächendecken Ein-
satz von Luftfiltern auf Kosten 
der Stadt Delmenhorst ist ver-
ständlich. Doch eigentlich wäre 
das Land Niedersachsen am 
Zug, die Situation zu verbessern. 
Dass Schüler des Max-Planck-
Gymnasiums sich freiwilliges 
Homeschooling wünschen, 
zeigt, dass sie sich Gedanken 
machen. Nur leider wollen Po-
litiker Homeschooling als Aller- 
letztes. Der Bildungsnachteil 
mancher Kinder soll durch ein 
Lernen zu Hause nicht noch zu-
sätzlich vergrößert werden. Wie 
gesagt, es ist ein Dilemma.      

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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Kabarettist und Schauspieler 
Markus Weise, der von Beruf 
Lehrer ist und die vom Land 
vorgegebenen Maßnahmen 
in seinem Unterricht umsetzt, 
sagt auf Nachfrage: „Seit zwei 
Jahren gibt es die Pandemie 
und wir haben keine bessere 
Lösung als Lüften.“ Die Grünen 
hatten im Rat gefordert, für alle  
900 Delmenhorster Klassen-
räume Luftfilteranlagen  anzu-
schaffen. Erster Stadtrat Pragal 
hatte vor dem Hintergrund der 
Kosten, die von der Stadt zu 
tragen wären und die er auf  
3,6 Millionen Euro schätzt, da-
von abgeraten. 

Im Max-Planck-Gymnasium 
machen sich Schüler derweil ei-
gene Gedanken. So haben Schü-
ler der 12. Jahrgangsstufe in der 
vergangenen Woche einen äu-
ßert sachlich formulierten zwei-
seitigen Brief bei der Schullei-
tung eingereicht, in dem sie die 
Ermöglichung von Homeschoo
ling fordern. Verfasst hat den 
Brief, dem sich zahlreiche Schü-
ler der Jahrgangsstufen 9 bis  
12 angeschlossen haben, Saidou 
Bollmann aus der Jahrgangs-
stufe 12 zusammen mit einer 

Mitschülerin. Ihre Argumente 
unter anderem: die hohen Inzi-
denzen, die eine Gefahr für die 
Schüler darstellten, sowie das 
„unzumutbare“ Lüftungsver-
halten, das die Temperatur in 
den Klassenräumen unter die 
in den Technischen Regeln für 
Arbeitsstätten durchschnitt-
liche vorgeschriebene Raum-
temperatur von 19 Grad Celsius 
für sitzende Tätigkeiten fallen 
lasse. Viele Schüler hätten sich 
bereits eine Erkältung zugezo-
gen, manche Lehrer würden 
eine ganze Stunde oder eine 
halbe Stunde am Stück lüften. 
Marco Castiglione ist mit den 
Schülern im Dialog, er ist Lehrer 
für Mathematik und Politik und 
als Koordinator Teil der erwei-
terten Schulleitung des Maxe. 
Auf DZ-Nachfrage sagt er, dass 
er es gut finde, wenn sich die 
Schüler eigenständige Gedan-
ken machen. Allerdings könne 
die Schule nicht eigenmächtig 
das Recht auf Homeschooling 
verfügen. Man habe die Schüler 
an den Landesschülerrat als 
Ansprechpartner verwiesen. 
Allerdings, so Castiglione, sei 
Homeschooling nicht empfeh-
lenswert, weil es den Bildungs-
nachteil mancher Kinder noch 
vergrößere. Auch sich selbst 
zu Hause über einen längeren 
Zeitraum beim Homeschoo-
ling zu motivieren, sei für die 
Schüler schwierig. Das Lüften 
als Maßnahme funktioniere, 
so Castiglione, bisher sei die 
Schule von größeren Corona-
Ausbrüchen verschont geblie-
ben. Um sich gegen die Kälte zu 
wappnen, schlägt Castiglione 
neben warmer Kleidung vor, 
man könne einen Ausschank 
warmer Getränke initiieren. 

In der Sitzung des Stadtrats 
am 30. November ging es mal 
wieder um das Thema Luft-
filter. Die Stadt soll aufgrund 
eines Antrags der SPD nun zu-
sätzliche mobile Luftfilter an-
schaffen. Oberstufenschüler 
des Max-Planck-Gymnasiums 
haben sich derweil eigene Ge-
danken gemacht und fordern 
das Recht auf Homeschooling 
ein.
Der Stadtrat hat in seiner ver-
gangenen Sitzung die Anschaf-
fung von mobilen Luftilterge-
räten für die Klassen 1 bis 7 
beschlossen. Hintergrund: Die 
Stadt hatte bereits Geräte be-
stellt, die aber die Ausmaße des 
„Koloss von Rhodos“ (O-Ton  
der SPD-Fraktionsvorsitzen-
den Andrea Lotsios) hätten: 
über zwei Meter groß, knapp 
200 Kilo schwer. Wo die nicht 
zum Einsatz kommen können, 
sollen andere, kleinere Geräte 
eingesetzt werden. Das große 
Missverständnis beim The-
ma: Luftfilteranlagen reinigen 
zwar die Luft in den Klassen-
räumen. Allerdings ändert das 
am vom Land Niedersachsen 
für die Klassenräume vorge-
schriebenen Lüftungsverhal-
ten nichts, wie Erster Stadtrat 
Markus Pragal betont: „Nach 
niedersächsischem Hygiene-
plan muss 20:5:20 gelüftet wer-
den, das ist durch Luftfilter 
nicht zu verhindern.“ 
Also 20 Minuten Unterricht, 
5 Minuten Stoßlüften, 20 Mi-
nuten Unterricht. Da die Luft-
filter lediglich unterstützend 
wirken sollen, werden sie auch 
nur für schlecht zu lüftende 
Klassenräume von Bund und 
Land gefördert. Es ist eine un-
befriedigende Situation, denn 
am Frieren der Schüler werden 
die Filter aufgrund der offizi-
ellen Vorgaben nichts ändern 
können. Joschka Kuty, Vater 
zweier Kinder im Grundschul-
alter und ein Befürworter der 
Luftfilter in allen Klassenräu-
men, sagt in Bezug auf das 
Lüften: „Die Kinder fangen an 
zu frieren. Ich diskutiere ge-
rade das zweite Jahr in Folge, 
wer die Decken für die Kinder 
bezahlt, die Wolldecken. 2021 
diskutieren wir über Wollde-
cken für kleine Kinder.“ Auch 

Das Problem mit dem Lüften in Schulen 

Keine Lösung in Sicht

Andrea Lotsios kritisiert 
angeschaffte Geräte als 
„Koloss von Rhodos“.

Am Max-Planck-Gymnasium haben  
sich Schüler an die Schulleitung gewandt.
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Beim Besuch des Fitness-
centers „clever fit“ im Jute-
Center werden Kunden dazu 
aufgefordert, ihren Perso-
nalausweis mit einem Tablet 
fotografieren zu lassen. Das 
lehnte eine Frau am 2. De-
zember vehement ab, weil 
nicht erkennbar sei, was da-
mit passiert. Mit diesem Sach-
verhalt wurde der Betreiber 
von der DZ konfrontiert.   
Zurzeit gelangen nur Personen 
in Fitnessstudios, die vollstän-
dig geimpft oder genesen sind 
und zusätzlich den Nachweis 
eines aktuellen negativen 
Corona-Tests erbringen. Dem 
kam die Kundin auch nach, 
verweigerte aber das Erstellen 
eines Fotos von ihrem Perso-
nalausweis. Vor und hinter ihr 
hätten andere Besucher sich 
völlig bedenkenlos darauf ein-
gelassen, obwohl es keiner-
lei Erklärung dafür gegeben 
habe. Anstelle ihres Personal-
ausweises händigte die Frau 
schließlich ihren Führerschein 
für ein Foto aus. Tatsächlich 
sind Kunden im Recht, nicht 

auf diese Forderung einzuge-
hen. Weder mit dem Personal-
ausweisgesetz (PAuswG) noch 
der Datenschutz-Grundverord-
nung (DSGVO) ist eine generelle 
Pflicht zu Fotografien des Per-
sonalausweises vereinbar. Dazu 
bedarf es auf jeden Fall des Ein-
verständnisses des Ausweisin-
habers. Auf die Frage, seit wann 
und wozu die Personalausweise 
von Kunden fotogra fiert wer-
den, antwortet Paula vom Felde, 

Head of  Administration der be-
treibenden MM Holding GmbH: 
„Seit die 2G-Plus-Regelung in 
Kraft getreten ist, um eine kor-
rekte Identifikation durchzufüh-
ren und etwaige Betrugsfälle zu 
vermeiden.“ Sie beteuert, dass 
die Maßnahme auf Freiwillig-
keit beruht. „Der Vollständigkeit 

halber kann auf Anfrage der 
Personalausweis mit vorgelegt 
werden, wichtige Daten wie 
die Ausweisnummer und das 
Foto werden selbstverständ-
lich verdeckt; dies nutzt dem 
Datenabgleich zur Nutzung des 
Testergebnisses über 24 Stun-
den“, so vom Felde. Gespei-
chert werden die Fotos ihr zu-
folge 24 Stunden lang. Über die 
Rückmeldung der Kundschaft 
sagt sie: „Bislang bringen uns 
die Mitglieder nur positives 
Feedback. Diese sind froh und 
äußerst dankbar über die Ein-
haltung des Hygienekonzepts 
und die Maßnahmen zur wei-
teren Prävention der Corona-
Pandemie.“ Zu Nikolaus, 6. De-
zember, informierte die Polizei 
Delmenhorst unabhängig von 
diesem Fall darüber, dass in 
jüngerer Vergangenheit viele 
Betrugsfälle mit gefälschten 
Personalausweisen auf dem 
Online-Portal eBay Kleinanzei-
gen auftraten. Seitens der Po-
lizei wird dringend davon ab-
geraten, ein Bild vom eigenen 
Personalausweis zu übermit-
teln, wenn bei Online-Käufen 
darum gebeten wird. Gleiches 
gilt für die Weitergabe persön-
licher Dokumente im Internet.

Fragwürdiges Vorgehen

Neuerdings lichtet das 
Fitnesscenter clever fit 
Personalausweise von 
Kunden ab. 

Der Stadtrat hatte bereits am 
10. Februar beschlossen, dass 
die sanierungsbedürftige 
Moltkestraße mit dem derzeit 
verlegten, historischen Pflas-
ter aus dem Jahr 1936 neu ge-
pflastert werden soll. Doch die 
Stadtverwaltung lehnt dies ab, 
da dies technisch nicht reali-
sierbar sei. Was wird nun aus 
dem gültigen Ratsbeschluss?
„Seit Jahren wird uns verspro-
chen, dass die Straße nächstes 
Jahr gemacht wird“, sagt An-
wohner Paul-Wilhelm  Glöckner. 
Inzwischen seien auch bereits 
erforderliche Vorarbeiten er-

folgt, beim benachbarten Kanal 
seien Kabel und Leitungen tie-
fer in die Erde verlegt worden. 
Doch wie geht’s weiter? Mehr-
fach hatte die Stadtverwaltung 
darauf hingewiesen, dass ihrer 
Ansicht nach eine Neupflaste-
rung mit dem alten Pflaster 
nicht möglich sei, da es zum 
Teil gerissen sei und den aktu-
ellen Anforderungen nicht mehr 
entspreche. Den Vorschlag der 
Verwaltung für eine alternati-
ve Pflasterung stellte der Bau-
ausschuss in seiner Sitzung am 
16. März 2021 zurück. Im Finanz-
bericht der Stadt Delmenhorst 

vom  30.10.2021 wird seitens der 
Stadtverwaltung zu dem The-
ma darauf hingewiesen, dass 
eine weitere Bearbeitung nicht 
möglich sei. Joschka Kuty, im Rat 
für „Die Partei“, der das Thema 
in einem seiner Videos aufge-
bracht hat, fragt: „Gibt es keine 
Steine? Versucht man vielleicht 
den neuen Rat doch noch wie-
der davon zu überzeugen kein 
Kopfsteinpflaster in die Moltke-
straße zu pflastern? Wir wissen es 
nicht.“ Fraktionsgeschäftsführer 
Andreas  Neugebauer (Delmen-
horster Liste), der bereits zuvor 
auf das Thema aufmerksam ge-
worden war, hat ebenfalls den 
Verdacht, dass der Ratsbeschluss 
womöglich umgangen werden 
soll.  Marianne Huismann, Frak-
tionschefin der Grünen und Be-
fürworterin des alten Pflasters, 
hat bereits bei Stadtbaurätin 
Bianca Urban nachgefragt, wie 
es weitergehen solle, aber noch 
keine Antwort erhalten, sagt 
Huismann auf Nachfrage. Der 
städtische Justiziar Klaus Köhler 
habe ihr aber bereits zweimal 
versichert, dass der Ratsbe-

schluss umzusetzen sei. „Wo 
kommen wir da hin, wenn das 
einfach nicht gemacht wird?“, 
fragt die Grünen-Politikerin. 
Diese Befürchtung herrscht al-
lerdings tatsächlich bei einigen 
Ratsleuten. Sie befürchten, die 
Verwaltung könne dem frisch 
gewählten Stadtrat in Kürze 
einen neuen Vorschlag in der 
Hoffnung vorlegen, dass er zu-
stimmt. Auf unsere Anfrage bei 
der Stadt gab es bis Redaktions-
schluss keine Antwort darauf, 
wie es nun weitergehen soll. 

Marianne Huismann hat 
die Bestätigung, dass der 
Ratsbeschluss umgesetzt 
werden muss.

Wie geht’s weiter?
Pflasterung in der Moltkestraße

Fitnesscenter clever fit verlangt Foto vom Ausweis  
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Sie findet es klasse, wenn am 
Tag vor der Bescherung der 

Baum festlich geschmückt 
ist und die Geschenke 

bereits darunter liegen. 
Farblich mag sie den 

Schmuck eher klassisch, 
zum Beispiel mit 

Kugeln in Gold oder Rot.
Auch für handwerkliche Schnitzereien 
aus dem Erzgebirge und für Hutschen-

reuther-Weihnachtsglocken kann sie sich 
erwärmen. Sabrina weiß: Es kann auch 

zu viel werden – stilvoll muss es 
sein. Wechselnd blinkende LED-

Lampen in bunten Farben kommen 
ihr nicht an die Tanne. 

Sabrina liebt
Weihnachtsdeko

Öffnungszeiten zwischen den Jahren:
25. und 26.12.2021 – 8.00 bis 22.00 Uhr
Neujahr – 9.00 bis 22.00 Uhr

Öffnungszeiten zwischen den Jahren 
in der Syker Straße:
25. und 26.12.2021 – 8.00 bis 22.00 Uhr
Neujahr – 9.00 bis 23.00 Uhr

Tankstelle - Hasporter Damm 200
27755 Delmenhorst

Werte Kundschaft,

wir bedanken uns für die Treue 

im Jahr 2021 und wünschen ein 

schönes Weihnachtsfest und einen 

guten Start ins neue Jahr!
Tankstelle - Syker Straße 74

27751 Delmenhorst

Unsere weitere Tankstelle

MAGENTA YELLOWCYAN

30-34 Rue du Chemin Vert 75011 Paris
+33 (0)1 85 56 97 00   www.carrenoir.com

Ce fichier est un document 
d’exécution créé sur Illustrator 
version CS6.

TECHNIQUETONS RECOMMANDÉS

TOTAL
TOT_21_00008_TotalEnergies_Logo_CMYK
JFB/MG

Date : 13/07/2021

TELEFON (0 42 21) 45 75 950  MOBIL 0172 - 42 74 887

••  Reparatur und Wartung von PKW
und Kleintransportern aller Fabrikate

•• HU + AU
••  Reifenmontage und 

Auswuchten
••  Windschutzscheiben-

reparatur

•• Smart-Repair
•• Klimacheck

WIR 
MACHEN 
TANKEN
ZUM 
ERLEBNIS!
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Ab dem kommenden Februar 
müssen Bürger, die von der 
StadtWerkegruppe Delmen-
horst (SWD) Gas beziehen, 
mehr Geld dafür aufwenden. In 
der Grund- und Ersatzversor-
gung wird der Gaspreis näm-
lich um 1,45 Cent pro Kilo- 
wattstunde (ct/kWh) netto er-
höht. SWD-Geschäftsführer 
Hans-Ulrich Salmen legt die 
verschiedenen Gründe dafür 
ausführlich dar. 
Auf seiner letzten Sitzung traf 
der Aufsichtsrat der Stadt-
werke die Entscheidung, den 
Gaspreis zum 1. Februar 2022 
anzuheben. „Die Situation 
und die Rahmenbedingungen 
sind gerade sehr extrem“, be-
urteilt Stadtwerke-Chef Hans-
Ulrich Salmen die Lage. Für 
erklärungsbedürftig hält er vor 
allem einige Besonderheiten 
bei den allgemeinen Verhältnis-
sen auf dem Gasmarkt. Sowohl 
in Europa als auch weltweit 
rauschte 2020 die Nachfrage 
coronabedingt in den Keller. 
Dieses Jahr kletterte sie ent-
gegen den Erwartungen jener, 
die Gas bestellen, wieder ganz 
nach oben, weil sich auch die 
globale Wirtschaft schneller 
von den Auswirkungen der 
Pandemie erholen und somit 
hochgefahren werden konnte 
als gedacht. Konsequenz des-
sen ist, dass weniger Gas zur 
Verfügung stehe als eigentlich 
erforderlich wäre, so Salmen. 
Nordwestdeutschland und so-
mit auch Delmenhorst wird 
nach seinen Angaben vorwie-
gend mit Gas aus Groningen 
in den benachbarten Nieder-
landen versorgt. Jedoch haben 
die Groningen-Flächen mit 
der Produktion nahezu auf-
gehört – und zwar zügiger als 
angenommen, wodurch keine 

Inanspruchnahme musste der 
Speicher erneut gefüllt werden. 
Salmen ist bewusst: „Putin weiß 
seine Marktmacht zu nutzen.“ 
Mit einem Anruf bei Gazprom, 
in dem er die Anweisung gab, 
ab 8. November den Speicher zu 
befüllen, soll er nach einem en-
ormen Wachstum der Gaspreise 
laut Salmen für einen Einbruch 
gesorgt haben. „Wenn Nord 
Stream 2 an den Start gehen 
würde, wäre der Preis nach Ex-
perten noch 20 Euro niedriger“, 
lässt Salmen wissen. Der Zweck 
der Pipeline besteht darin, die 
Versorgungssicherheit in Eur-
opa sicherzustellen. Nur zum 
Teil kann der Stadtwerke-Chef 
die Blockadehaltung dagegen 
nachvollziehen. Im Wesent-
lichen sieht er darin ein Macht-
spiel mit den USA, die ihrerseits 
mit aus Fracking gewonnener 
Energie handeln wollen. Salmen 
teilt mit: „Die Preissteigerungen 
sind exorbitant, wie wir es so 
noch nie erlebt haben.“ Beein-
flusst wird dies auch dadurch, 

dass der Gaspreis vom Ölpreis 
abgekoppelt wurde und keine 
langfristigen Verträge mehr ge-
schlossen werden. Auf drei Säu-
len stützt sich die SWD beim 
Auftreiben von Gas. Fix seien 
dabei Bänder auf Grundlage 
von Regressionsverträgen und 
temperaturabhängige Schwan-
kungen, die nachgefahren wür-
den. Hinzu komme der Spot-
markt, der tägliche Markt, auf 
dem der Marktpreis gelte, was 
maßgeblich zur Verteuerung 
beitrage. Um bis zu 400 Prozent 
mehr musste die SWD für Gas 
aufbringen. Weitgehend kom-
pensiert werden konnte das 
dank strukturierter und in Tran-
chen getätigter Käufe. Dennoch 
ist die SWD dazu gezwungen, 
einen Teil der Mehrkosten auf 
ihre über 15.000 Gaskunden 
umzulegen. Rund ein Jahrzehnt 
lag der Gaspreis der SWD mit 
kleinen Abweichungen bei  
4,9 ct/kWh. Ab Februar steigt er 
von 4,61 auf 6,06 ct/kWh, was 
einer Erhöhung um 30 Prozent 
entspricht. Bei einem Standard-
haushalt mit einem Verbrauch 
von 18.000 kWh fallen monat-
lich 26 Euro zusätzlich an. Pro 
Jahr bedeutet das 312 Euro  
mehr. In Kenntnis gesetzt wer-
den Kunden über den höheren 
Abzug mit der Jahresendab-
rechnung. Konstant bleibt der-
weil der Grundpreis. „Wir ver-
stehen uns weiterhin als faire 
und kompetente Vertragspart-
ner für Kunden. Wir gehen diese 
Preisschwankungen nicht mit“, 
betont Salmen. Er verweist auf 
Vergleichsportale, wonach die 
SWD in Delmenhorst derzeit 
am preiswertesten abschnei-
det und sich bei ihr gegenüber 
anderen Energie-Discountern 
mehrere Hundert Euro einspa-
ren lassen. 

Preisdeckelung möglich sei. Vom 
SWD-Geschäftsführer werden 
als Ursachen für den Preisan-
stieg die hohe Nachfrage und 
das geringere Produktionsan-
gebot genannt. Mehrere Preis-
treiber hat er zudem auf dem 
Markt ausfindig gemacht. Dazu 
gehören der von der Politik ein-
geführte CO2-Preis, Flüssiggas 
(LPG) und eine rückläufige Er-
zeugung in Sibirien. Jährlich 
nimmt der CO2-Preis zu, wobei 
Firmen, die nicht an der Börse 
aktiv sind, Fixpreise auferlegt 
werden. Im kommenden Jahr 
beträgt der CO2-Preis 30 Euro 
pro Tonne. Nicht in Deutsch-
land, allerdings in Südeuropa, 
wird LPG verwendet. Seitens 
der Länder Asiens erfolgt ein 
Aufkauf von LPG, weshalb es in 
Südeuropa nicht als Preisbre-
cher genutzt werden kann. „Dass 
Russland den Preis hochtreibt, 
stimmt nur bedingt“, berichtet 
Salmen. Tatsächlich hat es sei-
ne Lieferverträge eingehalten, 
wofür aufgrund weggefallener 
Produktionskapazitäten in Si-
birien aber auf die Reserven im 
Gasspeicher zurückgegriffen 
werden musste. Wegen dieser 

Stadtwerke ziehen nicht beim auf Auf und Ab von Preisen mit

Anhebung des Gastarifs

Stadtwerke-Chef Hans-
Ulrich Salmen erläuterte, 
wieso Bürger mehr für  
Gas bezahlen müssen. 
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In Kürze zieht womöglich ein 
Pasta-Imbiss in die ehemaligen 
Räumlichkeiten der China-
Ecke im City Point in der Lan-
gen Straße. Doch abgesehen 
von diesem kleinen Wandel 
wird in näherer Zukunft mit 
dem Gebäude nichts Grundle-
gendes passieren. 
Es gibt Dinge, die gehören 
zusammen: Bonnie & Clyde, 
Topf und Deckel, Sommer 
und Sonne. Und nun anschei-
nend auch das Hertie- und das 
Jute-Center-Gebäude. „Wenn 
die Stadt das Hertie-Gebäude 
abreißt, befürchte ich massive 
Schäden“, sagt Andreas  Vogler, 
geschäftsführender Gesell-
schafter bei Kristensen Invest, 
Eigentümerin des City-Point-
Gebäudes. Daher wollen die 
Projektentwickler momentan 
vorerst nicht mehr im großen 
Stil in das Gebäude investieren, 

Zukunft des City Points weiter ungewiss

sondern erst einmal abwarten, 
bis es mit dem Abriss des angren-
zenden Gebäudes konkret wird. 
Ursprünglich hatten das Erd-
geschoss, die erste und zweite 
Etage des City-Point-Gebäudes 
vermietet werden sollen. Oben 
Büroflächen, im Erdgeschoss 
Einzelhandel. Doch dafür hätte 
Kristensen Invest eine sieben-
stellige Summe investieren müs-

sen. „Das Risiko ist mir derzeit 
zu groß“, sagt Vogler. Denn was 
wäre, wenn das Gebäude durch 
den Hertie-Abbruch, bei dem 
auch der Keller rückgebaut wer-
den soll, beschädigt wird? Und 
den neuen Mietern würde ein 
sich über Monate oder Jahre hin-
ziehender Hertie-Abbruch sicher 
ebenfalls nicht gefallen. Langfris-
tig geplant ist daher für den City 
Point momentan nichts Neues. 
„Wir vergeben momentan Pacht-
verträge mit maximal 2 Jahren 
Laufzeit, aber wir werden nichts 
investieren“, sagt Andreas Vogler. 
Kurzfristig wiederbelebt wird 

womöglich die China-Ecke im 
Erdgeschoss. „Wir stehen in Ver-
handlung“, sagt Andreas Vog-
ler zu Gesprächen mit einem 
Interessenten. Ein Gastronom 
wolle die Fläche bespielen, 
aber auch hier sei noch nichts 
spruchreif, so Vogler. Sollte die 
dwfg eine City-Point-Fläche für 
Co-Working-Spaces, die für die 
Innenstadt angedacht sind, ha-
ben wollen, würden sie dem 
nicht im Wege stehen, so Vogler 
auf Nachfrage. Doch auch hier 
gelte, dass sein Unternehmen 
nicht groß investieren werde. 

Keine großen 
 Investitionen mehr

Andreas Vogler von 
 Kris tensen Invest wird nicht
in den City Point investieren. 

In die China-Ecke kommt bald womöglich ein Pasta-Imbiss.
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Beruflich bildeten sich zehn 
Delmenhorster Fachkräfte 
aus Kindertagesstätten, der 
Gemeinwesenarbeit und dem 
städtischen Fachdienst Kin-
dertagesbetreuung erfolgreich 
weiter. Im Familienzentrum 
Fröbelschule lief die Fortbil-
dungsmaßnahme „Interkul-
turelle Konfliktbearbeitung 
und Mediation“ vom 13. Mai 
2019 bis 30. November 2021. 
Zugutekommen soll das vor 
allem Familien.  
Hinter der Weiterbildung 
steht das Bundesprogramm 
„Kita-Einstieg: Brücken bau-
en in frühe Bildung“ des Bun-
desministeriums für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend 
(BMFSFJ). Unterstützt werden 
damit deutschlandweit nied-
rigschwellige Angebote, um 
Weichen für den Zugang zur 
Kindertagesbetreuung zu stel-
len und dabei Beistand zu leis
ten. An der Delme sind jene 
Angebote hauptsächlich für 
Familien gedacht, die ihr Kind 
noch nicht in einer Kinder-
tageseinrichtung unterbrin-
gen konnten. Gleiches gilt für 
Familien, die einen Migrati-
onshintergrund aufweisen, 
flüchten mussten oder in de-
nen gleichermaßen schwie-
rige Familienverhältnisse herr-
schen. Interkulturalität bildete 
den Schwerpunkt, weil sich 
diverse Kulturen bei den offe-
nen Gruppenangeboten des 
Kita-Einstiegs begegnen. „Del-
menhorst ist sehr multikulti“, 
befindet Ilaria Greco, Zustän-
dige für die zentrale Warteliste 
Kindergarten, Ferienbetreuung 
und Pädagogische Beratung 

Für interkulturelle Konflikte gewappnet sein 

im Familien- und Kinderser-
vicebüro. Sie zeichnete für das 
Organisatorische verantwort-
lich und wirkte auch selbst mit. 
Kultur sollte ihrer Ansicht nach 
nicht mit Nationalität gleichge-
setzt werden. Ex-Ratsfrau Gabi 
Baumgart stellte ihrerseits als 
Teilnehmerin und pädagogische 
Leiterin des Familienzentrums 
Fröbelschule die Räumlich-
keiten zur Verfügung. Gegen 

eine verbreitete Vorstellung 
davon, was interkulturell be-
deutet, argumentiert sie: „Jeder 
von uns hat einen anderen kul-
turellen Hintergrund.“ Das be-
ginne schon damit, ob jemand 
in einer Groß- oder Kleinfami-
lie aufgezogen wird. Noch acht 
weitere Fachkräfte ließen sich 
zu Mediatoren fortbilden. Hier-
zu gehörten Wencke Lüttich, 
Koordination Gemeinwesen-
arbeit, Monika Schäfer, Leite-
rin des Familienzentrums St. 
Christophorus, Sabine Fischer, 
Leiterin der Kita Langenwisch, 
Thomas Ballmert, Leiter der 

AWO-Kita Schafkoven, und 
seine Stellvertreterin Pervin 
Heidtke, Kerstin Scharf, Vize-
leiterin der AWO-Kita Ströhen, 
sowie die Erzieherinnen Sabine 
Carr und Maice Siefkes. Zwei 
weitere Personen beendeten 
den Lehrgang nicht, in einem 
Fall wegen eines Umzugs und 
im anderen mangels Zeit nach 
einer beruflichen Neuorientie-
rung. Unter der Leitung von Dr. 

Lukas Wahab vom Institut für 
interkulturelle Mediation und 
Konfliktbearbeitung (IMIKON) 
wurden die Teilnehmenden  
84 Stunden lang verteilt auf  
7 Blöcke geschult. Als Co-
Dozentin stand dem Kursleiter 
die Mediatorin und Konflikt-
beraterin Berit Mohr zur Seite. 
Zusätzlich trafen sich die Be-
teiligten dazwischen in Klein-
gruppen zu weiteren 20 Stunden 
Heimarbeit. Coronabedingt gab 
es eine anderthalbjährige Un-
terbrechung. Wider Erwarten 
brach der Kontakt nicht ab, was 
sowohl an den Lerngruppen als 

auch an den Dozenten lag. „Es 
ging so weiter, als ob das letzte 
Treffen erst gestern gewesen 
wäre“, hebt Baumgart hervor. 
Lüttich hält es sogar für po-
sitiv, dass sie sich über einen 
längeren Zeitraum als geplant 
mit den Inhalten befasst ha-
ben. Anhand von Rollenspielen 
eigneten sich die Beteiligten 
die vermittelte Theorie an. Me-
diation wird von ihnen nun 
als Chance zur Entwicklung 
gesehen. Zuletzt hielt jeder von 
den Teilnehmenden eine 10- bis 
15-minütige Präsentation zu 
ihrer Wahrnehmung des Kurses, 
dessen Einfluss auf die jeweilige 
Person und den eigenen künf-
tigen Gebrauch von Mediati-
on. Als große Herausforderung 
betrachtet Greco die Arbeit an 
und mit sich selbst, den Um-
gang mit der eigenen Haltung, 
woran sie gemeinsam reiften. 
Baumgart bekräftigt: „Es ging 
darum, eine eigene Haltung zu 
Konflikten, sich selbst und dem 
Konsens zu finden und eine 
gewisse Traute zu entwickeln, 
dann auch sprachfähig zu sein.“ 
Zunächst waren manche Teil-
nehmende ziemlich zurück-
haltend, gewannen im weite-
ren Verlauf aber an Sicherheit, 
was ihrer Persönlichkeit einen 
Schub verlieh. „Die Quintes-
senz ist, dass wir das Handwerk 
an die Hand bekommen haben, 
wertfrei, neutral und in einer 
guten Atmosphäre Konflikte 
zu bearbeiten“, fasst Baumgart 
zusammen. Ein Patentrezept 
zur Lösung von Konflikten exi-
stiert nicht, stattdessen gilt es 
fallweise wechselnde Faktoren 
zu beachten. Notwendig ist ein 
Vorgespräch, damit die beste-
hende Eskalationsstufe einge-
ordnet werden kann. Baumgart 
erklärt: „Wir sind befähigt, von 
anderen Einrichtungen ange-
fordert zu werden, um bei Kon-
fliktlösungen zu helfen.“ 

 Zehn Mediatoren für  
den Kita-Einstieg
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Schäfer, Sabine Carr, Kerstin Scharf, Maice Siefkes,  
Thomas Ballmert und Gabi Baumgart beim Lehrgang
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Wiederholt fand in der Vor-
weihnachtszeit eine Spen-
denübergabe im Edeka Cen-
ter Schlottmann für Stars for 
Kids statt. Ein Scheck im Wert 
von 2.500 Euro wurde aus-
gehändigt. Den Großteil der 
Summe steuerten die Kunden 
des Supermarktes bei, indem 
sie darauf verzichteten, ihre 
Pfandbons einzulösen, und 
diese stattdessen für den guten 
Zweck dem Markt überließen.   
„Zuletzt geleert habe ich den 
Kasten mit den Bons Anfang 
letzter Woche. Jetzt ist er wieder 
voll“, stellt Susanne Mattfeld, 
Kassenaufsicht beim Edeka 
Center Schlottmann, fest. Ge-
meint ist der Behälter direkt 
neben den Pfandautomaten, 
in den Kunden zugunsten von 
Stars for Kids ihre Leergutbons 
einwerfen können. Vor acht Jah-
ren startete das Edeka Center 
Schlottmann damit, dem Ver-
ein finanzielle Unterstützung 
zukommen zu lassen. Mithilfe 
dieser und weiterer Einnahmen 
stellt Stars for Kids seit Jahren 
den Kindermittagstisch in den 
Delmenhorster Kinder- und Ju-
gendhäusern auf die Beine und 
sorgt somit dafür, dass kein Kind 
in Delmenhorst ohne anstän-
diges Mittagessen auskommen 
muss. „Früher haben wir für den 
Blauen Engel, das Kinderhospiz 
und einen anderen Förderver-
ein gespendet“, erinnert sich 
 Mattfeld. Nach eigenen Anga-
ben ist sie seit der Eröffnung des 
Einkaufzentrums, die mittler-

weile 13 Jahre zurückliegt, dort 
beschäftigt. Dass inzwischen 
Stars for Kids der Nutznießer 
ist, verdankt der Verein ihrer 
Initiative. Wert gelegt wird von 
Mattfeld nämlich darauf, dass 
mit dem Geld etwas innerhalb 
des Stadtgebiets bewerkstelligt 
wird. Wie eine Mitarbeiterin er-
wähnt, kümmert sich Mattfeld 
jedes Mal gewissenhaft um die 
Spenden. Pfandbons im Wert 
von 2.088 Euro häuften sich 
durch die Bereitschaft der Kun-
den an. Günter Schlottmann, 
Leiter der Edeka-Filiale, stockte 
den Betrag wie auch in den Vor-
jahren persönlich auf, sodass 
mit 2.500 Euro eine runde Sum-
me heraussprang. Sowohl er als 
auch Britta Burke, Vorsitzende 
von Stars for Kids, waren beim 
Termin verhindert. Vertreten 
wurden sie von Mattfeld und 
Christian Wüstner, Sprecher der 
Innenstadtkaufleute und Mit-
glied bei Stars for Kids. „Wir sind 
dankbar für solche Großspen-
den, weil sie die Existenz des 
Vereins und den Kindermittags-
tisch sicherstellen“, zeigt sich 
Wüstner erfreut. Er bekundet: 
„Im Weihnachtsgeschäft ver-
lasse ich mein Geschäft norma-
lerweise nicht, aber für Stars for 
Kids mache ich das natürlich 
gern.“ Aussicht auf eine höhere 
Spende besteht, weil nächstes 
Jahr auf noch mehr Kunststoff-
flaschen Pfand erhoben wird. 
„Wir machen die Käufer schon 
darauf aufmerksam“, versichert 
Mattfeld.

2.500 Euro für 
Stars for Kids

Kassenaufsicht Susanne Mattfeld (r.) übergab den 
 Spendenscheck an Christian Wüstner. 
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Tritt der Tod eines Angehöri-
gen rund um Weihnachten ein, 
kann das nicht nur die Fest-
tage trüben, an denen es pas-
siert, sondern sich auch auf 
die künftigen negativ auswir-
ken. Um mit zunehmendem 
Alter das Fest der Nächstenlie-
be nicht verbittert zu begehen, 
bedarf es einer angemessenen 
Trauerbewältigung. Dafür gibt 
es unterschiedliche Möglich-
keiten. 
Für viele Menschen stellt Weih-
nachten die schönste Zeit des 
Jahres dar. Ganz anders ver-
hält es sich bei Personen, die an 
diesen eigentlich besinnlichen 
Tagen mit einem Trauerfall kon-
frontiert werden. Oft wird von 
ihnen mit mehr oder weniger 
Erfolg versucht, in der Folge 
Weihnachten zu verdrängen. 
Festtage, die in der Regel mit 
der Familie verbracht werden, 
rufen das Fehlen eines gelieb-
ten Menschen besonders stark 

Einen menschlichen Verlust in der Weihnachtszeit verkraften 

ins Bewusstsein. Entsprechend 
wird Weihnachten von den Hin-
terbliebenen mit dem schmerz-
lichen Verlust verbunden. Der 
jeweilige Umgang mit Trauer 
ist selbstverständlich individu-
ell. Wenn sie richtig verarbeitet 

wird, kann es trotzdem gelingen, 
Weihnachten wieder eine an-
dere Assoziation zu verleihen. 
Verschiedene Herangehenswei-
sen können dabei hilfreich sein. 
Zunächst sollte die Trauer über-
haupt erst einmal zugelassen 
werden, indem sie sich selbst 
eingestanden wird. Obwohl ei-
nige Menschen zu Weihnachten 
eine Festtagslaune auflegen, ist 
es nicht nötig, diese selbst zu 
verströmen oder fröhlicher zu 
sein, als es an anderen Tagen der 
Fall ist. Auf feste Zusagen gegen-
über Verwandten und Freunden 
sollte besser verzichtet und das 
auch kommuniziert werden, 
um alle Alternativen, darunter 
auch eine Absage, offenzulas-

sen. Immerhin besteht keine 
Pflicht gegen den eigenen Wil-
len zu handeln. Sinnvoll kann 
es sein, für die Weihnachtstage 
einen Plan anzulegen, denn 
wer trauert, ist häufig wie ge-
lähmt und ziemlich durchei-
nander. Eine gewisse Struktur 
dessen, was für Aktivitäten zu 
welchem Zeitpunkt und mit 
welchen Personen beabsich
tigt werden, beugt dagegen vor, 
der Lage nicht mehr Herr zu 
werden. Ohne es zu übertrei-
ben, gewinnen die Festtage mit 
zunehmender Ausführlichkeit 
der Planung an Klarheit. Be-
rücksichtigt werden sollte auch, 
Einsamkeit über Weihnachten 
möglichst zu vermeiden. Na-

Wie sich Trauer überwinden lässt 

www.facebook.com/waeschewelt.de 
Telefon 04221/1235144 · Parkplätze hinter dem Haus 

Lange Straße 46 · 27749 Delmenhorst 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr.: 9.00 - 18.30 Uhr · Sa.: 9.00 - 16.00 Uhr

Noch keine Geschenkidee  
für Weihnachten? 

Dann schauen Sie doch mal  
bei uns vorbei. 

Auch zwischen den Jahren sind wir für Sie da! 

Auch  
Gutscheine  erhält l ich!

Zu Weihnachten gibt 
es einiges in puncto 
Trauerbewältigung 

zu beachten.   



türlich ist niemand gezwun-
gen, sich strikt an den Plan zu 
halten. Je nach Gemütslage las-
sen sich Anpassungen noch zu 
Weihnachten vornehmen. Dazu 
sollten sich Trauernde mög-
lichst viele Optionen freihalten. 
Hinfällig werden kann der Plan 
zu jedem Zeitpunkt, sofern je-
mand mit der Situation kom-
plett überfordert ist. Statt den 
verlorenen Menschen während 
Weihnachten auszublenden, 
sollte er eher einen besonderen 
Raum einnehmen, wofür es sich 

lohnen kann, darüber nachzu-
denken, woran er großen Ge-
fallen gefunden hätte. Umset-
zen lässt sich das zum Beispiel 
dadurch, dass sein Ehrenplatz 
weihnachtlich geschmückt oder 
an Heiligabend eine spezielle 
Kerze für ihn angezündet wird. 
Unter dem Weihnachtsbaum 
kann für die betreffende Person 
gebetet werden. Im Kreise der 

Familie können ebenfalls Ge-
schichten von ihr ausgetauscht 
werden, sodass sie auf andere Art 
und Weise einen Bestandteil des 
Weihnachtsfestes bildet. An lieb 
gewonnenen Ritualen, wie bei-
spielsweise dem gemeinsamen 
Weihnachtsessen oder dem 
Schmücken des Weihnachts-
baumes, darf weiterhin festge-
halten werden. Ergänzt werden 
können sie von neuen mit der 
verstorbenen Person zusam-
menhängenden Ritualen. Das 
kann etwa der gemeinsame Be-

such auf dem Friedhof oder das 
Entzünden einer Weihnachtsker-
ze sein. Falls der Wunsch auf-
kommt, kann sogar das eigene 
Zuhause in eine besondere sym-
bolische Verbindung zum Grab 
gebracht werden. Bewerkstelli-
gen lässt sich das unter anderem 
mit einem abgetrennten Zweig 
vom Weihnachtsbaum, der Hei-
ligabend auf das Grab gelegt 

☎ 0421/175860

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Bornstraße 19-22 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de und allen guten Reisebüros

OSTERREISEN 
Kühlungsborn – 
Seebad mit Flair
5 x HP im 4-Sterne-Hotel Edison · Kurtaxe.
Termin: 13.04. – 18.04.22
  Preis p. P. ab 3 799,-3 799,-3

Boltenhagen – 
Mecklenburger Bucht
5 x HP im 4-Sterne-Hotel Iberotel 
Boltenhagen · Kurtaxe.
Termin: 13.04. – 18.04.22
  Preis p. P. ab 3 515,-3 515,-3

Insel Rügen – Ostseebad Binz
5 x HP im 4-Sterne-Superior Rugard 
Strandhotel · Kurtaxe.
Termin: 13.04. – 18.04.22
  Preis p. P. ab 3 699,-3 699,-3

Höxter – Ostern im 
Weserbergland
4 x HP im 4-Sterne Ringhotel Nieder-
sachsen · Besichtigung der Porzellanma-
nufaktur in Fürstenberg · 1 x Wanderung 
zum UNSECO Weltkulturerbe Schloss 
Corvey inkl. Eintritt und Führung · Stadtfüh-
rung Höxter · Nutzung der Badelandschaft 
„Corbie-Therme“
Termin: 14.04. – 18.04.22 
  Preis p. P. ab 3 585,-3 585,-3

Weitere, interessante Busreisen finden Sie 
im neuen U+R Katalog Sommer 2022

Den Gang zum Friedhof zusammen anzutreten, erweitert 
die gepflegten Weihnachtstraditionen.
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wird. Möglich ist genauso das 
Basteln oder der Erwerb zweier 
vollkommen identischer Weih-
nachtsbaum-Anhänger, wovon 
der eine beim Grab und der an-
dere entweder am heimischen 
Weihnachtsbaum befestigt oder 
beim Ehrenplatz untergebracht 
wird. Weiterhilft es zudem, der 
dahingeschiedenen Person zu 
gedenken und sich auf die Suche 
nach Menschen mit ähnlichen 
Erfahrungen zu begeben. Sowohl 

auf Facebook als auch in ande-
ren Internetforen bietet sich die 
Gelegenheit, sich vorhandenen 
Trauergruppen anzuschließen, 
was wiederum zum gegensei-
tigen Austausch mit Gleichge-
sinnten einlädt. Das gilt auch 
über Weihnachten. Beiträge zu 
vergangenen Weihnachtserin-
nerungen können in die eigene 
Chronik oder in der jeweiligen 
Gruppe hochgeladen werden, 
sodass auch andere Menschen 
an den eigenen Gedanken und 
Erinnerungen Anteil nehmen 
können. Wer die Trauer zu Weih-
nachten dennoch nicht ertra-
gen kann oder sich damit im 
Stich gelassen fühlt, sollte sich 
um Beistand bemühen oder 
sich auf angebotene Unterstüt-
zung einlassen. Schon ein Anruf 
bei einem guten Freund kann 
helfen. Dass jemand einfach 
zuhört, wie Trauernde sich ihren 
Schmerz von der Seele reden, 
kann lindernd wirken. Für Men-
schen, die allein leben und zu 
Weihnachten von ihrer Trauer 
geplagt werden, steht die Tele-
fonseelsorge bereit.  

An der Loge 1 · 27777 Ganderkesee
 Telefon 0 42 22 - 25 01

www.reisedienst-thiemann.de

... und viele weitere Tages- und Mehrtagesfahren 
finden Sie in unserem Katalog!

VORSCHAU MEHRTAGESFAHRT 2022
26. – 27.03.22  
2 Tage Saisoneröffnungsfahrt ins Blaue

14.- 19.04.22
6 Tage Ostern in Thüringen 

24. – 28.04.22
5 Tage Radreise Mecklenburgische 
Seenplatte

02. – 05.05.22  
4 Tage Flandern

14. – 22.05.22  
8 Tage Maria Alm

26. – 29.05.22  
4 Tage Radeln im Spreewald über 
Himmelfahrt

04. – 07. 06.22
4 Tage Westfälische Highlights Sauerland 
und Münsterland über Pfingsten

Bestellen Sie schon jetzt 
unseren Katalog für 

2022 vor und erhalten 
automatisch ein Exemplar 

im Januar!!!

Im Gedenken an eine ver-
storbene Person kann eine 
besondere Kerze angezün-
det werden.
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Bahnreisende, die am Del-
menhorster Bahnhof Züge 
an den Gleisen 2 und 3 errei-
chen wollen, sind länger als 
ein halbes Jahr schon zum 
Treppensteigen gezwungen. 
Sowohl der dorthin führende 
Aufzug als auch der zum Bahn-
steig 1 sollten grundlegend 
erneuert werden. Letzterer 
wurde überhaupt nicht ange-
rührt und die für November 
angedachte Wiederaufnahme 
der Tätigkeit lässt noch auf 
sich warten. Deshalb hakte die 
DZ bei der Deutschen Bahn 
(DB) nach.
Während der 21. Kalenderwo-
che zwischen dem 24. und 
30. Mai wurden erste sichtbare 
Schritte unternommen, um die 
Fahrstühle im Bahnhof zu sa-
nieren. Handwerker versahen 
jenen zu den  Gleisen 2 und 3 
mit Holzverkleidungen. Seither 
muss für die Bahnsteige 2 und 3 
auf den Lift verzichtet werden, 
da der Zugang noch immer 
blockiert ist. Nicht so verhält es 
sich mit dem Aufzug zu Gleis 1. 
Entgegen der ursprünglichen 
Ankündigung seitens der DB 
wurde am 7. Juni nicht dazu 
übergegangen, diesen zu de-
montieren. Zwei Wochen spä-
ter, am 21. Juni, vermeldete 
die Nordwestbahn, dass sie am 
selben Tag von der DB eine 
Mitteilung erhalten habe, wo-
nach die Generalüberholung 
des Fahrstuhls am Bahnsteig 1 
später vorgenommen werde. 
Das war gleichbedeutend da-

mit, dass der Lift bis auf  Wei-
teres zur Verfügung steht. Nach 
wie vor ist das der Fall, weil rein 
bautechnisch bislang nichts da-
ran geschehen ist. Somit wich 
die DB von ihrem Vorhaben ab, 
beide Aufzüge bis November 
auszutauschen. Möglicherweise 
trug die nach Bekanntwerden 
der Baumaßnahme vom Behin-
dertenbeirat Delmenhorst geäu-
ßerte Kritik zum Umdenken bei. 
Beanstandet wurden der lange 
Zeitraum, den die Erneuerung in 
Anspruch nimmt, dass Arbeiten 
an beiden Fahrstühlen paral-
lel stattfinden sollten, wodurch 
diese gleichzeitig ausgefallen 
wären, und vor allem Menschen 
mit beeinträchtigter Beweglich-
keit darunter zu leiden hätten. 
Unterstützung beim Aus-, Ein- 
und Umsteigen können sie sich 
von der DB bereitstellen lassen. 
Dazu sollten betreffende Per-
sonen wenigstens 24 Stunden 
vor der Fahrt eine Anmeldung 
bei der DB-Mobilitätsservice-
Zentrale tätigen. Erreichen lässt 
diese sich telefonisch unter 030 
65212888 und per E-Mail an 
msz@deutschebahn.com. Kein 
Zweifel besteht derweil an der 
Notwendigkeit der Sanierung 
der Aufzüge, denn schon mehr-
fach sind Störungen an den Lif-
ten aufgetreten, die sie hin und 
wieder lahmlegten. „Im Inte-
resse unserer Reisenden haben 
wir uns dazu entschlossen, die 
beiden Aufzugsanlagen nicht 
zeitgleich zu tauschen, um die 
Auswirkungen für die Reisen-

den möglichst gering zu halten“, 
erklärt eine Bahnsprecherin auf 
DZ-Anfrage. Obwohl sich die Ar-
beiten auf einen Fahrstuhl kon-
zentriert haben, hinken sie dem 
anfänglichen Zeitplan hinterher. 
Wer Gebrauch von der Reiseaus-
kunft auf der Website der DB 
macht, um Zugverbindungen 
von oder nach Delmenhorst zu 
suchen, erhält dort den Hinweis, 
dass der Aufzug zum Gleis 2/3 

bis Dezember außer Betrieb ist. 
Als Begründung für die Verzöge-
rung führt die Bahnsprecherin 
Folgendes an: „Der anvisierte 
Baubeginn der Aufzugsanlage 
am Gleis 2/3 konnte seitens des 
Herstellers nicht eingehalten 
werden, da fehlende Kompo-
nenten nicht geliefert wurden. 
Daher konnte der Baubeginn 
erst am 16.07.21 erfolgen.“ Auf-
wendig gestaltet sich die Rund-
erneuerung. In diesem Rahmen 

werden die alten Lifte entfernt, 
die Technik ausgewechselt, 
Schachtgerüste instand gesetzt, 
die bisher mit Hydraulik funk-
tionierende Aufzugtechnik auf 
ein Seilzugsystem umgerüstet 
und neue Fahrstühle installiert. 
Nach Angaben der Bahnspre-
cherin ist nun vorgesehen, dass 
der Aufzug an den Gleisen 2 
und 3 noch vor Ende des Jahres 
wieder laufen soll. Was den Lift 
am Bahnsteig 1 anbelangt, soll 
ihr zufolge demnächst mit den 
Bauarbeiten daran losgelegt 
werden: „Der Aufzug am Gleis 1 
soll Anfang 2022 folgen.“ Vo-
raussichtlich soll er zwischen 
April und Juni wieder einsatz-
bereit sein. „Die Inbetriebnah-
me am Gleis 1 ist für das zweite 
Quartal 2022 geplant, da der 
Bau erst startet, wenn der erste 
Aufzug in Betrieb ist“, gibt die 
Bahnsprecherin bekannt. Zet-
teln, die an den Holzverklei-
dungen des Fahrstuhls zu den 
Bahnsteigen 2 und 3 kleben, 
lässt sich entnehmen, dass ei-
gentlich im November mit der 
Bautätigkeit am Lift für Gleis 1 
gestartet und sie bis März 2022 
abgeschlossen werden sollte. 
Auch diese anberaumten Ter-
mine sind also hinfällig. Kal-
kuliert wurde seitens der DB 
im Vorfeld der Bautätigkeit 

mit Kosten in Höhe von circa 
560.000 Euro. Ob und um wel-
chen Betrag sie sich wie bei an-
deren Bauprojekten aufgrund 
des zeitlichen Verzugs erhöhen, 
dazu hält sich die DB noch be-
deckt. Darauf angesprochen, 
sagt die Bahnsprecherin: „Zu 
den Kosten können wir erst 
Angaben machen, wenn nach 
Ende der Baumaßnahme alle 
Rechnungen eingegangen sind  
und geprüft wurden.“ 

Verzögerte 
Sanierung  
im Bahnhof  

Aufzug zu den Gleisen 2 und 3 soll vor Neujahr wieder fahren 

Im ersten Halbjahr 2022 soll der Fahrstuhl am 
Bahnsteig 1 saniert werden.
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Schöne Motive aus Delmen-
horst und dem Umland kann 
es ja eigentlich gar nicht genug 
geben. Das dachten sich wohl 
auch die Delmenhorster Rota-
rier. Für das Jahr 2022 haben sie 
einen Hochformat-Wandkalen-
der aufgelegt mit dem Thema 
„Delmenhorst und umzu“. Der 
Erlös ist für einen guten Zweck 
vor Ort bestimmt. 
Die Rotarier Dirk Gallas und 
Stefanie Ehlers haben den 
2022er-Wandkalender ihres 
Service-Clubs vorgestellt, der 
für 15 Euro erworben werden 
kann. Bei der Präsentation da-
bei waren auch Horst Schwope 
und Alfred Kolschen vom foto-
forum75. Auf jedem der 12 Mo-
natsblätter ist eine große Detail-
aufnahme sowie darunter eine 
kleinere Übersichtsaufnahme 
des Ortes zu sehen, an dem das 
Foto entstanden ist. Eine Jury 
hatte die schönsten Bilder, die 
Mitglieder des fotoforum75 ein-

Rotarier-Kalender zeigt schöne Szenen aus Delmenhorst und umzu

gereicht hatten, ausgewählt. Es 
ist bereits das siebte Mal, dass das 
Fotoforum für die Aufnahmen 
des Rotarier-Kalenders verant-
wortlich zeichnet. Die Fotografen 
hatten die Aufnahmen speziell 
für den Kalender geschossen, ein 
derart extremes Hochformat, wie 
es beim Kalender verwendet wird, 
ist ansonsten eher ungewöhnlich. 

Da das Motto dieses Mal „Del-
menhorst und umzu“ lautete, 
sind auch Motive aus Gander-
kesee-Rethorn, Hude, Berne so-
wie auch der kleine Leuchtturm 
„Mäuseturm“ im Hafengebiet 
von Bremen vertreten. Oberbür-
germeisterin Petra Gerlach, die 
selbst Mitglied der Rotarier ist, 
sagte bei der Präsentation am 

25. November vor dem Rathaus: 
„Ich freue mich ganz beson-
ders“, der Kalender werde immer 
besser angenommen. Im ver-
gangenen Jahr war die Auflage 
komplett ausverkauft, in diesem 
Jahr wurde sie von 400 auf 500 
Exemplare erhöht. Erhältlich ist 
das Werk für 15 Euro bei den Del-
menhorster Buchhandlungen 
Sabine Jünemann,  Thalia, 
 Lesezeichen, bei Photo von 
Oven, photo!Waßer, beim Del-
menhorster Kreisblatt, bei der 
neuen Tourist-Info in der Lan-
gen Straße 10 sowie online un-
ter www.del-kunstkalender.de. 
Der Reinerlös des Projekts soll 
Kinder- und Jugendprojekten vor 
Ort zugutekommen. Der genaue 
Zweck ist noch nicht festgelegt. 
In den Vorjahren wurde das Geld 
zum Beispiel für die Unterstüt-
zung der Drogenberatungsstelle 
drob oder auch für die Kinderkli-
nik verwendet. Im vergangenen 
Jahr kam ein Erlös von 3.500 Euro 
zusammen. Mit dem Kauf des 
aktuellen Kalenders sollte man 
aufgrund der begrenzten Auflage 
nicht zu lange warten.

Hübsche Motive für 2022

Dirk Gallas, Stefanie Ehlers, Petra Gerlach, Horst Schwope 
und Alfred Kolschen stellten den Kalender vor. 

Unser Öko-Erdgas: DelmeGas Natur

JETZT WECHSELN.
UND SPAREN.

NATÜRLICH. PREISFAIR.  HEIMISCH.

WIR KÜMMERN UNS DRUM

SIE HABEN FRAGEN?
Einfach den QR-Code scannen
und mehr erfahren.
stadtwerkegruppe-del.de/
delmegas-natur

Mit DelmeGas Natur bringen Sie Ihren CO2-Haushalt ins Gleichgewicht. Denn unser 
Öko-Erdgas ist zu 100 Prozent klimaneutral. Unsere Preisgarantie gibt Ihnen zu-
sätzlich Planungssicherheit. Mit DelmeGas Natur sichern Sie sich Ihren garantierten 
Festpreis für zwölf Monate mit Öko-Erdgas.

Volksbank eG
Delmenhorst Schierbrok
Mühlenstraße 146
27753 Delmenhorst
www.vbdel.de/easycredit

EINS
Vorteile sichern

EINS
Vorteile sichern

EINS
Vorteile sichern
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Im Schluttermühlenweg in 
Deichhorst hat gefährlicher 
NATO-Draht ein Grundstück 
des Fischereivereins jahrelang 
umgeben und eine Gefahr für 
Igel und andere Tiere darge-
stellt. Nach einem Hinweis der 
DZ hat der Verein den Draht 
in stundenlanger Arbeit nun 
aufwendig entfernt. 
Es hat rund ein halbes Jahr ge-
dauert, doch nun ist es voll-
bracht. Im Mai hatte die DZ 
Detlef Roß, den 1. Vorsitzenden 
des Delmenhorster Fischerei-
vereins, darauf hingewiesen, 
dass um ein verwaistes  Ge-
lände des Fischereivereins 
im Schluttermühlenweg ge-
fährlicher NATO-Draht, auch 
S-Draht genannt, verlegt ist. 
Dabei hatte noch im April die 
SPD, für die Roß im Stadtrat 
sitzt, per Antrag die Entfernung 
von Stacheldraht an sämtlichen 
öffentlichen Flächen gefordert. 
Roß hatte damals Abhilfe ver-
sprochen. Doch passiert ist 
lange Zeit nichts. Auf erneute 

Nachfrage vor einigen Wochen 
wies Roß darauf hin, dass man 
im Herbst, wenn die Natur vor 
Ort zur Ruhe gekommen sei, 
den Draht entfernen werde. Und 
er hielt Wort. „Ich wollte Verzug 
melden“, begann der Fische-
reivereinsvorsitzende kürzlich 
einen Telefonanruf in der Re-
daktion. Der Verein habe den 

gefährlichen Draht entfernt, in 
einem Großeinsatz über meh-
rere Wochenenden: „Am ersten 
Wochenende waren wir mit 
5 1/2 Mann 7 Stunden im Ein-
satz, am zweiten Wochenende 
mit 16 Mann ebenfalls 7 Stun-
den und am dritten Wochen-
ende mit 12 Mann noch einmal 
7 1/2 Stunden.“ 

Teilweise sei der gefährliche 
Draht zehn Zentimeter im Bo-
den eingegraben gewesen, an 
anderen Stellen sei er in drei 
Metern Höhe in einem Baum 
eingewachsen gewesen, so 
Roß. Eine seiner Hosen sei bei 
der Entfernung ebenfalls ka-
puttgegangen. Von der Aktion 
werden Igel und andere Tiere 
profitieren, ist doch für sie nun 
das Verletzungsrisiko gebannt. 

Ob der Fischereiverein selbst 
noch Nutzen aus der Draht-
entfernung ziehen kann, ist 
derweil fraglich. Das Gelände, 
das früher als Aufzuchtstation 
für Lachse und Meerforellen 
diente, werde heute nicht mehr 
benötigt, so Roß. Ein ehema-
liges Vereinsmitglied hatte dort 
zu früheren Zeiten mitunter 
tagelang übernachtet, um den 
Laichprozess zu überwachen 
und sicherzustellen, dass die 
Eier stets in Bewegung und 
von Wasser durchflutet sind. 
Eine moderne Aufzuchtanlage 
in Oldenburg, die der Verein 
heute nutzen kann, mache den 
Aufwand und auch das Grund-
stück für den Verein inzwischen 
überflüssig. Roß kann sich vor-
stellen, dass die Fischer das 
Grundstück an den Eigentü-
mer, die Stadt Delmenhorst, 
bald zurückgeben werden.  

Drahtgefahr 
am Weg nun weg

Fischereiverein investiert etliche Stunden Arbeit 

Wir machen Ihr 
Online-Marketing!

Suchmaschinenoptimierung (SEO)  
Social Media • Google Ads (SEA)

Facebook Ads • Instagram Ads

D i g i t a lD i g i t a l
Sprechen Sie uns an.  
Ursula Kasubke · Borgmeier Media Gruppe GmbH · Lange Straße 112 · D-27749 Delmenhorst
Tel.: +49 (0) 42 21 – 93 45-0 · Fax: +49 (0) 42 21 –  1 77 89 · www.borgmeier.de · info@borgmeier.de

Der gefährliche Draht ist nun entfernt.

Teilweise war der NATO-
Draht bereits eingewachsen.

Detlef Roß hat bei der 
 Aktion eine Hose geopfert. 
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Die Deutschen Meisterschaf-
ten im E-Dart fanden vom 
26. bis 28. November in Kalkar 
am Niederrhein statt. Die 
Mannschaftswertung gewann 
das Team „Avengers“. Kapitän 
und weitere Mitglieder des 
Siegerteams kommen aus Del-
menhorst. 
E-Dart ist das klassische Knei-
pendart, bei dem mit Pfeilen 
mit Kunststoffspitze auf einen 
Dartautomaten geworfen wird. 
Am letzten Novemberwochen-
ende wurden vom Deutschen 
Dart Sport Verband e. V. die 
deutschen Meisterschaften im 
E-Dart ausgetragen. Traditionell 
werden diese im Freizeitpark 
Wunderland Kalkar veranstaltet, 
der entsprechend für dieses Wo-
chenende zur Pilgerstätte des 
deutschen E-Dartsports wird. 
Gespielt werden verschiedene 
Disziplinen im Einzel, Doppel 
und eben in der Mannschaft.  
Und in der Mannschaftswertung 
räumte das Team „Avengers“ 
ab. In der Disziplin 501 Mas-
ters Out, bei der das jeweilige 
Leg passend mit einem Triple 
oder Double beendet werden 
muss, konnten sie den Mann-
schaftstitel erringen. 
Mit einer geschlossenen Mann-
schaftsleistung und heraus-
ragenden Partien haben sich 
die „Avengers“, angeführt von 
Christian Hein, den Weg ins 
Finale gebahnt. Dort wartete 
der Dartclub Beverbruch um 
den ehemaligen Dartprofi, 
PDC-Spieler und mehrma-
ligen deutschen Meister Stefan 

Stoyke. In einem packenden 
und nervenaufreibenden Finale 
konnten sich die „Avengers“ 
schließlich mit 5:4 durchsetzen 
und den deutschen Meistertitel 
für ihre Mannschaft erringen. 
Die „Avengers“ traten auch in 
anderen Disziplinen an und 
konnten ihre geschlossen starke 
Mannschaftsleistung auch dort 
belegen. So belegten sie im Ein-
zel die Plätze 7, 13, 17, 18 sowie 
den 33. Platz in einem Feld von 
167 Startern und im Doppel die 
Plätze 4, 6 und 9 bei einem Feld 
von 77 Teams.
„Ich bin absolut stolz auf die 
Mannschaft“, sagt Kapitän 
Christian Hein. „Wir haben als 
Team sehr gut funktioniert.“ 
Ihr Gemeimrezept dürfte auch 
das gute Verhältnis der Spieler 
untereinander sein. So kamen 
sie vor dem Finale noch einmal 
zusammen, um sich gegen-
seitig zu motivieren. Ehrensa-
che, dass man den Titelgewinn 
zusammen gebührend gefei-
ert hat. Neben Christian Hein 
kommen auch noch die Team-
mitglieder Axel Herbst und 
Stefan Grobbin aus Delmen-
horst. Danny Baseler stammt 
aus Hude. Fast der gesamte 
Rest der Mannschaft kommt 
aus Bremen, einer aus Minden. 
„Die Heimspielstätte ist“, sagt 
Christian Hein, „das Hardball-
Café in der Cramerstraße.“ Die 
„Avengers“ führen auf Platz 1 
momentan übrigens auch in 
der Bezirksliga, der höchsten 
Klasse des Hanseatischen Dart 
Sport Bundes (HDSB). 

Erfolg beim E-Dart 

Deutsche Meister 
aus Delmenhorst 

Die „Avengers“ mit den Delmenhorstern Axel Herbst 
(1. v. l.), Christian Hein (3. v. l.) und Stefan Grobbin 
(vorn) sind Deutscher Meister im E-Dart.

Öffnungszeiten:
Verkauf
Mo. - Fr.: 9.00 - 18 Uhr
Sa.: 09.00 - 13 Uhr

Teile und Zubehör
Mo. - Fr.: 8.00 - 17 Uhr

Werkstatt
Mo. - Fr.: 08.00 - 17.00 Uhr

Die Kia Sportage
Black Edition.
Ein Schwarz für alle Sinne.

Kia Sportage 1.6 DCT7
BLACK EDITION (5T, 5
Sitze)

€ 275,–¹
mtl. finanzieren für

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Ein Schwarz zum Fühlen. Und Sehen. Das dich berührt. Und bewegt. Das
Blicke anzieht und nicht loslässt. Die neue Kia Sportage Black Edition. Mit
Design-Elementen in edlem Schwarz und einer Serienausstattung, die
alle Sinne anspricht: vom kraftvollen Klang des JBL Soundsystems bis
zum taghellen Licht der LED-Scheinwerfer. Entdecke die Sportage Black
Edition jetzt bei einer Probefahrt.

Kia Sportage 1.6 DCT7 BLACK EDITION (5T, 5 Sitze), 130 kW (177 PS), Glasdach, 17" Felgen,
Metallic, Rückfahrkamera, Lederausstattung¹

Hauspreis € 29.990,00 59 mtl. Raten à € 275,–

Anzahlung € 0,00 Schlussrate € 17.269,34

Nettodarlehensbetrag € 29.990,00 Effektiver Jahreszins 2,99 %

Laufzeit in Monaten 59 Gebundener Sollzinssatz p. a. 2,95 %

Gesamtlaufleistung 50.000 km Gesamtbetrag € 33.494,34

Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 T-GDI BLACK EDITION (5T, 5 Sitze)
(Super, 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe), 130 kW (177 PS), in l/100
km: innerorts 7,6; außerorts 6,2; kombiniert 6,6. CO2-Emission: kombi­
niert 170 g/km. Effizienzklasse: C.²

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 | 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221 / 689550 | Fax: 04221 / 6895569
www.kia-engelbart-delmenhorst.de

1 Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50415 Köln.
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berücksichtigt sind. Vorstehende Angaben stellen den Beispielwert des nach § 6a Abs. 4 PAngV zu
erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande
kommender Verträge dar. Bonität vorausgesetzt. Überführungskosten in Höhe von 1.000,00 EUR
enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gültig solange der Vorrat reicht.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Die Kia Sportage
Black Edition.
Ein Schwarz für alle Sinne.

Kia Sportage 1.6 DCT7
BLACK EDITION (5T, 5
Sitze)

€ 275,–¹
mtl. finanzieren für

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.
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Gesamtlaufleistung 50.000 km Gesamtbetrag € 33.494,34

Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 T-GDI BLACK EDITION (5T, 5 Sitze)
(Super, 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe), 130 kW (177 PS), in l/100
km: innerorts 7,6; außerorts 6,2; kombiniert 6,6. CO2-Emission: kombi­
niert 170 g/km. Effizienzklasse: C.²

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 | 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221 / 689550 | Fax: 04221 / 6895569
www.kia-engelbart-delmenhorst.de

1 Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50415 Köln.
Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Darlehensbedingungen besteht die
Verpflichtung zum Abschluss einer Teilkaskoversicherung. Abgebildetes Modell kann zusätzliche
kostenpflichtige Ausstattungspakete und Sonderzubehör enthalten, die im Finanzierungsbeispiel nicht
berücksichtigt sind. Vorstehende Angaben stellen den Beispielwert des nach § 6a Abs. 4 PAngV zu
erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande
kommender Verträge dar. Bonität vorausgesetzt. Überführungskosten in Höhe von 1.000,00 EUR
enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gültig solange der Vorrat reicht.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Die Kia Sportage
Black Edition.
Ein Schwarz für alle Sinne.

Kia Sportage 1.6 DCT7
BLACK EDITION (5T, 5
Sitze)

€ 275,–¹
mtl. finanzieren für

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Ein Schwarz zum Fühlen. Und Sehen. Das dich berührt. Und bewegt. Das
Blicke anzieht und nicht loslässt. Die neue Kia Sportage Black Edition. Mit
Design-Elementen in edlem Schwarz und einer Serienausstattung, die
alle Sinne anspricht: vom kraftvollen Klang des JBL Soundsystems bis
zum taghellen Licht der LED-Scheinwerfer. Entdecke die Sportage Black
Edition jetzt bei einer Probefahrt.

Kia Sportage 1.6 DCT7 BLACK EDITION (5T, 5 Sitze), 130 kW (177 PS), Glasdach, 17" Felgen,
Metallic, Rückfahrkamera, Lederausstattung¹

Hauspreis € 29.990,00 59 mtl. Raten à € 275,–

Anzahlung € 0,00 Schlussrate € 17.269,34

Nettodarlehensbetrag € 29.990,00 Effektiver Jahreszins 2,99 %

Laufzeit in Monaten 59 Gebundener Sollzinssatz p. a. 2,95 %

Gesamtlaufleistung 50.000 km Gesamtbetrag € 33.494,34

Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 T-GDI BLACK EDITION (5T, 5 Sitze)
(Super, 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe), 130 kW (177 PS), in l/100
km: innerorts 7,6; außerorts 6,2; kombiniert 6,6. CO2-Emission: kombi­
niert 170 g/km. Effizienzklasse: C.²

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 | 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221 / 689550 | Fax: 04221 / 6895569
www.kia-engelbart-delmenhorst.de

1 Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50415 Köln.
Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Darlehensbedingungen besteht die
Verpflichtung zum Abschluss einer Teilkaskoversicherung. Abgebildetes Modell kann zusätzliche
kostenpflichtige Ausstattungspakete und Sonderzubehör enthalten, die im Finanzierungsbeispiel nicht
berücksichtigt sind. Vorstehende Angaben stellen den Beispielwert des nach § 6a Abs. 4 PAngV zu
erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande
kommender Verträge dar. Bonität vorausgesetzt. Überführungskosten in Höhe von 1.000,00 EUR
enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gültig solange der Vorrat reicht.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Die Kia Sportage
Black Edition.
Ein Schwarz für alle Sinne.

Kia Sportage 1.6 DCT7
BLACK EDITION (5T, 5
Sitze)

€ 275,–¹
mtl. finanzieren für

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Ein Schwarz zum Fühlen. Und Sehen. Das dich berührt. Und bewegt. Das
Blicke anzieht und nicht loslässt. Die neue Kia Sportage Black Edition. Mit
Design-Elementen in edlem Schwarz und einer Serienausstattung, die
alle Sinne anspricht: vom kraftvollen Klang des JBL Soundsystems bis
zum taghellen Licht der LED-Scheinwerfer. Entdecke die Sportage Black
Edition jetzt bei einer Probefahrt.

Kia Sportage 1.6 DCT7 BLACK EDITION (5T, 5 Sitze), 130 kW (177 PS), Glasdach, 17" Felgen,
Metallic, Rückfahrkamera, Lederausstattung¹

Hauspreis € 29.990,00 59 mtl. Raten à € 275,–

Anzahlung € 0,00 Schlussrate € 17.269,34

Nettodarlehensbetrag € 29.990,00 Effektiver Jahreszins 2,99 %

Laufzeit in Monaten 59 Gebundener Sollzinssatz p. a. 2,95 %

Gesamtlaufleistung 50.000 km Gesamtbetrag € 33.494,34

Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 T-GDI BLACK EDITION (5T, 5 Sitze)
(Super, 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe), 130 kW (177 PS), in l/100
km: innerorts 7,6; außerorts 6,2; kombiniert 6,6. CO2-Emission: kombi­
niert 170 g/km. Effizienzklasse: C.²

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 | 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221 / 689550 | Fax: 04221 / 6895569
www.kia-engelbart-delmenhorst.de

1 Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50415 Köln.
Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Darlehensbedingungen besteht die
Verpflichtung zum Abschluss einer Teilkaskoversicherung. Abgebildetes Modell kann zusätzliche
kostenpflichtige Ausstattungspakete und Sonderzubehör enthalten, die im Finanzierungsbeispiel nicht
berücksichtigt sind. Vorstehende Angaben stellen den Beispielwert des nach § 6a Abs. 4 PAngV zu
erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande
kommender Verträge dar. Bonität vorausgesetzt. Überführungskosten in Höhe von 1.000,00 EUR
enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gültig solange der Vorrat reicht.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Die Kia Sportage
Black Edition.
Ein Schwarz für alle Sinne.

Kia Sportage 1.6 DCT7
BLACK EDITION (5T, 5
Sitze)

€ 275,–¹
mtl. finanzieren für

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Ein Schwarz zum Fühlen. Und Sehen. Das dich berührt. Und bewegt. Das
Blicke anzieht und nicht loslässt. Die neue Kia Sportage Black Edition. Mit
Design-Elementen in edlem Schwarz und einer Serienausstattung, die
alle Sinne anspricht: vom kraftvollen Klang des JBL Soundsystems bis
zum taghellen Licht der LED-Scheinwerfer. Entdecke die Sportage Black
Edition jetzt bei einer Probefahrt.

Kia Sportage 1.6 DCT7 BLACK EDITION (5T, 5 Sitze), 130 kW (177 PS), Glasdach, 17" Felgen,
Metallic, Rückfahrkamera, Lederausstattung¹

Hauspreis € 29.990,00 59 mtl. Raten à € 275,–

Anzahlung € 0,00 Schlussrate € 17.269,34

Nettodarlehensbetrag € 29.990,00 Effektiver Jahreszins 2,99 %

Laufzeit in Monaten 59 Gebundener Sollzinssatz p. a. 2,95 %

Gesamtlaufleistung 50.000 km Gesamtbetrag € 33.494,34

Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 T-GDI BLACK EDITION (5T, 5 Sitze)
(Super, 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe), 130 kW (177 PS), in l/100
km: innerorts 7,6; außerorts 6,2; kombiniert 6,6. CO2-Emission: kombi­
niert 170 g/km. Effizienzklasse: C.²

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
Hasporter Damm 155 | 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221 / 689550 | Fax: 04221 / 6895569
www.kia-engelbart-delmenhorst.de

1 Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50415 Köln.
Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Darlehensbedingungen besteht die
Verpflichtung zum Abschluss einer Teilkaskoversicherung. Abgebildetes Modell kann zusätzliche
kostenpflichtige Ausstattungspakete und Sonderzubehör enthalten, die im Finanzierungsbeispiel nicht
berücksichtigt sind. Vorstehende Angaben stellen den Beispielwert des nach § 6a Abs. 4 PAngV zu
erwartenden effektiven Jahreszinses in 2/3 aller voraussichtlich aufgrund der Werbung zustande
kommender Verträge dar. Bonität vorausgesetzt. Überführungskosten in Höhe von 1.000,00 EUR
enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gültig solange der Vorrat reicht.

2 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
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kia@autohaus-engelbart.de



... es hier nicht nur das 
 Weihnachtshaus in der 
Brechtstraße gibt. 
Viele weitere Delmenhorster 
schmücken gern ihr Haus 
und/oder ihren Garten weih-
nachtlich. Doch woher kommt 
diese Tradition? Die Idee, Räu-
me festlich zu gestalten, reicht 
zurück bis ins 7. Jahrhundert 
nach Christus. Die Adventszeit 
wurde als „tempus ante natale 
domini“ (die Zeit vor der Ge-
burt des Herrn) oder „tempus 
advent�s domini“ (die Zeit der 
Ankunft des Herrn) bezeich-
net. Papst Gregor reduzierte 
die Adventssonntage von 
sechs auf vier, den 4.000 Jah-
ren entsprechend, die laut der 
kirchlichen Geschichtsschrei-
bung seit dem Sündenfall bis 
zum Erscheinen des Erlösers 
vergangen sind. Der Advents-
kranz gehört zu den bekann-
testen christlichen Bräuchen 
der Adventszeit. Mit seinen 
vier Kerzen weist er auf das 
Licht hin, das Jesus in die Welt 
gebracht hat. Der Brauch des 
Adventskranzes war ursprüng-

die Tradition bei, ihr Haus au-
ßen mit warmweißem Licht 
heimeliger und freundlicher 
zu gestalten. Manche modern 
eingestellten Menschen be-
vorzugen mitunter kaltweiße 
LEDs oder fröhlich blinkende 
Lampen. 

lich evangelisch und wurde erst 
nach dem Ersten Weltkrieg auch 
in der katholischen Kirche an-
gewendet, da die Lichtsymbolik 
nicht mit der Liturgie des katho-
lischen Advents harmonierte. 
Eine besondere Tradition hat 
weihnachtliche Beleuchtung 
im Erzgebirge. Dort sind die 
Schwibbögen weit verbreitet, 
eine Holzkonstruktion, die ur-
sprünglich durch Kerzen und 

heutzutage auch durch elektri-
sches Licht beleuchtet wird. In 
der Region hatten die Bergleu-
te große Sehnsucht nach Hel-
ligkeit und Sonnenlicht. In der 
dunklen Jahreszeit, in der die 
Bergmänner tagsüber im Dun-
keln arbeiteten und erst nach 
Sonnenuntergang nach Hause 
gingen, schufen die Schwib-
bögen Abhilfe. Heutzutage gilt 
in puncto Weihnachtsbeleuch-
tung: Erlaubt ist, was gefällt. 
Viele Schmückende behalten 

Anzeige

Delmenhorst ist 
wunderschön, weil  …

Weitere hübsche Fotos von Helmut Hein 
und Delmenhorster Hobbyfotografen 
gibt es hier: 
www.facebook.com/groups/
delmenhorstistwunderschoen/

Auch Schneemänner und Schneeflocken, wie hier 
im Elfriede-Gollsch-Weg, sind hübsche Deko-Objekte 
zur Weihnachtszeit.

Präsentiert von 

TiefuhrTiefuhr

Hübsch dezent: Tannenbaum und Weihnachtsstern auf 
einem Balkon in der Albert-Schweitzer-Straße 

Dieses Haus in 
der Danziger 
Straße bietet sehr 
viel Licht. 

Jahr für Jahr ist dieses 
Haus in der Jägerstraße 
auffallend geschmückt.

Auch auf öffentlichen 
 Plätzen, wie hier am 
Schweinemarkt, ist fest-
liche Deko anzutreffen.

Warmweißes Licht im 
Garten, wie hier im 
Ziethenweg, macht 
die Abende 
freundlicher.
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In Ganderkesee · Heider Ring 41a
Tel. 04221 98150 · www.heide-huus.de

Wohnen mit Service

Bremer Straße 61 ·  27749 Delmenhorst
Telefon (04221) 93 40-0  ·  www.auto-reimann.de

GmbH

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Bornstraße 19-22 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de 
und allen guten Reisebüros

☎ 0421/175860

04221 154498-0
delmenhorst@wbstraining.de 
wbstraining.de

APOTHEKE BOOKHOLZBERG

STEDINGER STRASSE 63 · 27777 GANDERKESEE
TELEFON (04223) 3070 · WWW.APOTHEKEBOOKHOLZBERG.DE

Heider Ring 41 · 27777 Ganderkesee · Telefon 04221 - 9815400
www.careteam-heide.de · info@careteam-heide.de

Dorfstraße 1 · 27243 Groß Ippener · www.schmidt-kanaltechnik.de
Tel. 04224 6039999

Frohe Weihnachten
und ein gesundes 
neues Jahr 2022!

Anzeige

Reha Sport - Krankengymnastik - Präventionskurse nach §20
Lymphdrainage - Fitnesstraining

Lahusenstraße 25 • 27749 Delmenhorst • Telefon: 04221/7 47 41 
E-Mail: zabtdelmenhorst@zabt.de • www.zabt.de

Zentrum für ambulante 
bewegungs- und trainingstherapie
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Zentrum für ambulante 
bewegungs- und trainingstherapie

Reha Sport - Krankengymnastik - Präventionskurse nach §20
Lymphdrainage - Fitnesstraining

Lahusenstraße 25 • 27749 Delmenhorst • Telefon: 04221/7 47 41 
E-Mail: zabtdelmenhorst@zabt.de • www.zabt.de

Zentrum für ambulante 
bewegungs- und trainingstherapie
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Das Jahr neigt sich dem Ende 
zu, das Team der Öffentlichen 
Versicherung Oldenburg Lars 
Diegel möchte die Gelegenheit 
nutzen, sich bei seinen Kunden 
zu bedanken. 
„Ein weiteres herausforderndes 
Jahr liegt hinter uns allen und 
wir möchten unseren Kunden 
dafür danken, dass sie uns die 
Treue gehalten haben. Unser 
Team wünscht frohe Feiertage 
und einen guten Rutsch in 
ein hoffentlich gesundes und 
zuversichtliches Jahr 2022.“ 
Trotz der pandemischen Ein-
schränkungen ist das Team von 
Lars Diegel weiterhin für seine 
Kunden da. Während der ge-
wohnten Öffnungszeiten sind 
die Versicherungsprofis an den 
bekannten Standorten in Gan-
derkesee und Stuhr erreichbar 
und stehen für Fragen rund um 
das Thema Versicherungen zur 
Verfügung. Geöffnet sind die 
Geschäftsstelle in Ganderkesee 

Öffentliche Versicherung Oldenburg 

(Bergedorfer Straße 19A) und 
Stuhr (Moordeicher Landstra-
ße 3b) montags bis freitags von 
9 bis 12.30 Uhr sowie montags bis 
donnerstags von 15 bis 18 Uhr.

In allen Bereichen aktiv
Das Team von Lars Diegel steht 
für eine individuelle und qua-
lifizierte Beratung und eine 
schnelle und unbürokratische 
Hilfe im Schadenfall. Die Versi-
cherungsexperten mit langjäh-
riger Erfahrung bieten moderne 
Produktlösungen und kunden-
freundlichen Service in allen Be-
reichen, zum Beispiel Hausrat, 
Haftpflicht oder Kfz. Gebäude-
versicherungen, Altersvorsorge 
und weitere Bereiche werden 
ebenfalls abgedeckt. 

Schutz vor Naturgewalten 
Auch in Gebieten, die neu in 
die öffentliche Wahrnehmung 
rücken, ist das Team von Lars 
 Diegel bereits aktiv. So spielt das 

Thema Schutz gegen Naturge-
walten eine immer wichtigere 
Rolle. Das haben nicht zuletzt die 
Überschwemmungen im Ahrtal 
in diesem Jahr gezeigt. Die fi-
nanziellen Folgen einer solchen 
Katastrophe können schnell die 
gesamte Existenz bedrohen. Eine 
Elementarschaden-Versicherung, 
wie sie bei Lars Diegel erhältlich 
ist, schützt davor. Auch im Bau-

Lars Diegel und Team sagen Danke

bereich kennt sich das Team gut 
aus. Bauherren greift das Team 
beim Weg in die eigenen vier 
Wände tatkräftig unter die Arme. 
So bieten die Versicherungsfach-
leute von Lars Diegel beispiels-
weise eine Komplettberatung 
in  puncto Bauherren-Rechts-
schutz, Bauherren-Haftpflicht, 
Feuer-Rohbauversicherung und 
Bauleistung an. 

Ob Stabgitterzäune oder in-
dividuell gefertigte Schmuck-
zäune – bei Draht Werner 
Zauntechnik GmbH in der 
Annenheider Straße 241 gibt 
es modische und hochwer-
tige Abgrenzungen für jeden 
Geschmack. Geschäftsführer 
Sven Kruse berät Privatkun-
den, aber auch Logistiker, um 
die passenden Zaunanlagen 
für jedes Grundstück zu fin-
den. Kunden erhalten bei ihm 
auch einen Reparatur-, Liefer- 
und Montageservice.
Bereits seit 70 Jahren gibt es 
Draht Werner Zauntechnik in 
Kiel, seit 2014 bietet das Unter-
nehmen auch in der Annenhei-
der Straße 241 seinen Kunden 
Zaunanlagen an. Diese beste-
hen ausschließlich aus Stahl. 
Der Fachbetrieb verfügt über 
jahrzehntelange Erfahrung im 
Zaunbau. Geschäftsführer Sven 
Kruse und seine zehn Mitar-
beiter sind stets engagiert, die 
passenden Zaunanlagen zu 

finden. Jede erdenkliche Zaun-
komponente vom Doppelzaun 
bis hin zu aufwendig gefertigten 
Schmuckzäunen mit Toren und 
Pfosten sind bei Draht Werner 
Zauntechnik erhältlich. Private 
und gewerbliche Kunden und 
öffentliche Körperschaften 
gleichermaßen wie Garten- 
und Landschaftsbaubetriebe, 
Architekten, Planungsbüros 
und Bauunternehmen sind 
bei Draht Werner Zauntech-
nik bestens aufgehoben. Im 
gesamten Bundesgebiet sind 
die Zaunbau-Teams tätig. Das 
Unternehmen steht für höchste 
Qualität im Zaunbau und lie-
fert ausschließlich hochwertige 
Komponenten.

Draht Werner Zauntechnik GmbH

Zaunanlagen für 
jeden GeschmackBau und Reparatur von Zäunen und Toren.

Vereinbaren Sie einen Termin!

DRAHT-WERNER Zauntechnik GmbH
Annenheider Straße 241 · 27755 Delmenhorst
Telefon: 04221 1553660 · Fax: 04221 1553662

zauntechnik@draht-werner.de · www.zauntechnik-draht-werner.de

Höchste Qualität 

im Zaunbau
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Auch wenn das Angebot an 
Möbeln heutzutage enorm ist, 
so gibt es Stücke, an denen 
ganz einfach das Herz hängt 
und die man schon aus emo-
tionalen Gründen nicht dem 
Sperrmüll überlassen möchte. 
Darüber hinaus kann man mit 
zum Teil geringem Aufwand 
noch voll verwendungsfähige 
Möbel mit einer professio-
nellen Aufpolsterung zu neu-
em Leben erwecken.
Die HB-Polsterei in Bremen-
Kattenesch hat sich auf diesen 
Sektor spezialisiert und verfügt 
über mehr als 20 Jahre Berufs-

erfahrung. Betreiber Ibrahim 
Al-Najar und seine Mitarbei-
ter sind Profis und nunmehr 
seit 2017 in Bremen tätig. Erst 
kürzlich wurde der Betrieb in 
eine GmbH umgewandelt.  In 
der Produktionsstätte in der 
Dreyer Straße 1 haben die Mit-
arbeiter nichts anderes zu tun, 

der Einkauf stets auf eine hohe 
Pflegefreundlichkeit, um einen 
bestmöglichen Gebrauchsnut-
zen zu gewährleisten. Die Stoff-
auswahl bietet etliche attraktive 
Designs mit großer Farbvielfalt. 
Die Stoffe der Lieferanten unter-
liegen dabei stetiger Kontrolle. 
Bei Alcantara und Mohair gilt 
zum Beispiel 100 % Echtheit. 

als die Lieblingsstücke ihrer 
zahlreichen Kunden auf Vorder- 
mann zu bringen. Dazu steht 
eine derart große Auswahl an 
Stoffen, Leder sowie Polsterma-
terialien zur Verfügung, dass sich 
letztlich über 9.000 verschiedene 
Möglichkeiten ergeben, dem 
leicht in die Jahre gekommenen 
Möbelstück ein komplettes Face-
lift zu gönnen und es neu er-
strahlen zu lassen. 

Qualitätsmerkmale
Sehr genau achtet die HB-Pols
terei darauf, welche Materialien 
zum Einsatz kommen. Das ver-

wendete Echtleder entspricht 
vollends den geltenden EU-
Richtlinien und ist in vielen 
verschiedenen Farben erhält-
lich. Eine sorgfältige Verarbei-
tung aller verwendeten Roh-
stoffe gehört zum Credo der 
HB-Polsterei. Im Bereich der 
Hightech-Möbelstoffe achtet 

Service: Kostenloser 
Hol- und Bringdienst
Das Unternehmen operiert in 
der Regel in einem Radius von 
150 Kilometern um Bremen he-
rum. Selbstverständlich bietet 
die HB-Polsterei ihren Kunden 
einen kostenlosen Hol- und 
Bringdienst. Sämtliche Mitar-
beiter arbeiten mit viel Herzblut 
an den Lieblingsstücken der 
Kunden. Es gilt die Philosophie, 
dass man die Kundenstücke 
genauso behandelt, als wären 
es die eigenen. Kostenvoran-
schläge werden grundsätz-
lich kostenfrei erstellt. Auf der 
neu gestalteten Internetseite  
www.hb-polsterei-gmbh.de 
können sich die Kunden an-
hand etlicher Designbeispiele 
inspirieren lassen. 

Schutz der Kunden
Alle Mitarbeiter der HB-Polste-
rei sind gegen das Coronavirus 
geimpft und erfüllen die jeweils 
geltenden Vorgaben der Bremer 
Landesverordnung in Sachen 
Covid-19. Die Mitarbeiter sind 
zudem zugänglich für individu-
elle, pandemiebedingte Bedürf-
nisse im persönlichen Umgang. 

HB-Polsterei – Aus alt mach neu! 

Das Lieblingsstück  
in besten Händen

Weitere Informationen:
Für ein unverbindliches Angebot oder  
Fragen zum Ablauf ist die HB-Polsterei  
unter 0421- 499 544 29 oder per E-Mail 
über hbpolsterei@gmail.com zu erreichen. 
Internetseite: www.hb-polsterei-gmbh.de

Die HB-Polsterei hält 
eine große Auswahl 

an Stoffen bereit.

Das Echtleder entspricht vollends den EU-Richtlinien.

Die HB-Polsterei befindet  
sich in der Dreyer  
Straße 1 in Bremen- 
Kattenesch. 
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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

ereignisreiche Wochen und Monate liegen 

hinter uns. Weihnachten gibt uns die Zeit, 

 innezuhalten und Atem zu holen. Nutzen 

Sie die Feiertage für besinnliche und ruhige 

 Stunden im Kreis Ihrer Liebsten. Tanken 

Sie neue Kraft und Energie! Von Herzen wünsche ich Ihnen, 

 Ihren Angehörigen, Freunden und Verwandten ein friedvolles, 

harmonisches und erholsames Weihnachtsfest mit vielen 

 fröhlichen und unvergesslich schönen Momenten. Bei aller 

Vorfreude auf die Weihnachtsfeiertage vergessen Sie  bitte 

nicht: Corona ist nicht vorbei – seien Sie weiter   wachsam 

und  passen Sie auf sich und Ihre Mitmenschen auf. Der beste 

Schutz vor dem Virus ist weiterhin eine Impfung! Für das Jahr 

2022  wünsche ich Ihnen – gerade in dieser schwierigen Zeit – 

vor allem Gesundheit und ganz viel Zuversicht. Als Ihre neue 

Oberbürgermeisterin freue ich mich, im kommenden Jahr 

 gemeinsam mit Ihnen durchzustarten und für unsere Stadt 

viele spannende Projekte voranzutreiben und umzusetzen. 

Auf eine tolle Zukunft mit Ihnen!

Ihre Petra Gerlach

Oberbü rgermeisterin Stadt Delmenhorst

Gerüstbau und -verleih
Manfred Klußmann

Im Delmegrund 2 · 27755 Delmenhorst
Telefon 04221 21926 · Mobil 0172 4099442
www.geruestbau-delmenhorst.de

Wir wünschen unseren 
Kunden und Freunden 
eine schöne Adventszeit 
und ein besinnliches Fest.

Am Ende des alten Jahres danken wir  
für die angenehme Zusammenarbeit  

und wünschen

frohe Weihnachten und  
ein gutes, erfolgreiches 

neues Jahr.
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Wir wünschen allen Kunden, Freunden Wir wünschen allen Kunden, Freunden 
und Bekannten ein frohes Weihnachtsfest  und Bekannten ein frohes Weihnachtsfest 
und einen guten Start ins neue Jahr!und einen guten Start ins neue Jahr!

AK3

OMAS VANILLEKIPFERL
• 560 g Mehl

• 160 g Zucker

• 400 g Butter oder Margarine

• 200 g Haselnüsse, gemahlen

• 100 g Zucker

• 4 Päckchen Vanillezucker

Mehl, Zucker und in kleine Stücke geschnittene 

Butter und die Nüsse zu einem Teig verkneten, 

1 Stunde kühlen. Eine Rolle formen, davon Stücke 

abschneiden und diese zu Kipferln formen. 

Auf ein mit Backpapier belegtes Blech setzen. 

Auf der zweiten Schiene von unten 

im heißen Ofen bei 175 °C

Ober-/Unterhitze ca. 15 Minuten 

goldgelb backen.

Zucker und Vanillezucker 

mischen, die gerade 

gebackenen Kipferl 

darin wenden und 

auskühlen lassen.

Mehl, Zucker und in kleine Stücke geschnittene Mehl, Zucker und in kleine Stücke geschnittene 

BACK-
IDEE

Horst wünscht allen Delmenhorstern 
eine schöne und besinnliche 
Weihnachtszeit!

. . . für die Menschen dieser Stadt!

Mehr Infos gibt es unter www.delbus.de

für die Menschen dieser Stadt!

Wir wünschen 
allen Lesern 
frohe und 
gesunde 

Weihnachten.
Bremer Str. 78-  82 · 27751 Delmenhorst
04221-9818713 · www.hoerstube.com
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www.vonovia.de

Frohes
Fest &
guten 
Rutsch!

Vonovia wünscht Ihnen 
schöne Feiertage und alles Gute 
für das Jahr 2022.

VON-202112430_Anzeige_Delmenhorst_94x139_RZ.indd   1VON-202112430_Anzeige_Delmenhorst_94x139_RZ.indd   1 07.12.21   09:1307.12.21   09:13

Abbrucharbeiten im Innen- und Außenbereich
•  Entkernungen
• Komplettabbrüche
•  Durchbrüche für Fenster und Türen

•  Demontage von
 Asbestplatten
•  und vieles mehr ...

Mackenstedter Str. 21 • 27755 Delmenhorst 
Telefon 0 42 21 / 80 25 61 • Fax 0 42 21 / 80 25 62 • info@tn-abbruch.de

www.tn-abbruch.de
Sie erreichen uns von Montag bis Freitag von 7.00 bis 17.00 Uhr

Außerdem bieten wir an: 
Containerdienst • Schadstoffsanierung

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir steuern nun im zweiten Corona-Jahr 
wieder auf das Weihnachtsfest zu. Der Um-
gang im Alltag und in unserer Freizeit hat 
sich seit dem Beginn der Pandemie erheblich 
geändert. Jede und jeder von uns spürt es 

tagtäglich. Wo darf man was mit wie vielen Menschen und 
unter welchen Bedingungen machen? Für mich trübt das doch 
erheblich die Stimmung und die Vorfreude auf die Feiertage, 
selbst wenn ich einsehe, dass Schutzmaßnahmen gegen 
eine weitere Ausbreitung des Virus nach wie vor notwendig 
und unumgänglich sind. Ich hoffe und wünsche, dass wir das 
kommende Fest und den Jahreswechsel mit den Menschen 
verbringen dürfen, die uns wertvoll und wichtig sind. Genie-
ßen Sie das Miteinander, die Gespräche und die freien Tage. 
Vielleicht machen Sie das sogar noch viel bewusster als in 
der zurückliegenden Zeit. Ich hoffe, dass uns das neue Jahr 
wieder Schritt für Schritt in Richtung einer Normalität führt 
und dass wir nicht vergessen, welch ein Luxus Normalität sein 
kann. Bleiben Sie achtsam und bleiben Sie gesund.

Ihr Jörn Stilke
Leiter der Polizeiinspektion 
Delmenhorst/Oldenburg-Land/Wesermarsch

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

bald ist Weihnachten und wie schon im letz-
ten Jahr wird das Fest durch die Pandemie 
geprägt sein. Bei aller gebotener Vorsicht 
zeichnet sich aber ab, dass dieses Mal auf-
grund der vielen geimpften Menschen einiges 

dennoch anders sein darf und ein Stück Normalität in unseren 
Alltag zurückkehren wird: Wir werden vermutlich wieder Weih-
nachtmärkte besuchen können und wahrscheinlich können wir 
auch die Weihnachtstage wieder im größeren Familienkreis 
feiern, ohne Beschränkungen beachten zu müssen. Lassen 
Sie uns also positiv nach vorne schauen. Mit Blick auf das 
kommende Jahr freuen wir im Museum uns sehr über Ver-
änderungen in unserem Haus. 2022 können wir Ihnen einen 
zeitgemäß neu gestalteten Bereich unserer Dauerausstellung 
präsentieren. Kommen Sie dann gerne zu uns und lassen Sie 
sich überraschen. Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien ein 
besinnliches und harmonisches Weihnachtsfest und für das 
kommende Jahr Glück und vor allem Gesundheit!

Herzlichst Ihr 
Dr. Carsten Jöhnk
Museumsleiter Nordwestdeutsches Museum 
für IndustrieKultur

Wir wünschen  
allen Bewohnern  

und deren Angehörigen,
                Betreuern und ehren- 

amtlichen Mitarbeitern
                sowie unseren  

Geschäftspartnern  
ein frohes Weihnachtsfest

                und einen guten Rutsch  
ins neue Jahr!

Am Schullandheim 15 · 27777 Stenum · Telefon 0 42 23 / 74-0
info@waldschloesschen-stenum.de · www.waldschloesschen-stenum.de
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Inhaber: Carsten Fischer
Riedeweg 211a
27755 Delmenhorst
Tel. (0 42 21) 2 42 42

Wir wünschen allen Kunden, 
Freunden und Bekannten  
ein frohes Fest und ein  
glückliches Neues Jahr!

Heizung - und Sanitär e.K.

Wir wünschen allen ein wunderschönes Weihnachtsfest  
und ein gesundes neues Jahr 2022!

Am Sonnentau
Telefon: 04408-9250

An der Ellerbäke
Telefon: 04223-92510

Wir kaufen
 Wohnmobile + 

Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

SCHNEEFLÖCKCHEN, 
WEISSRÖCKCHEN

Schneeflöckchen, Weißröckchen, wann kommst du geschneit?

Du wohnst in den Wolken, dein Weg ist so weit. 

Komm setz dich ans Fenster, du lieblicher Stern,

malst Blumen und Blätter, wir haben dich gern. 

Schneeflöckchen, du deckst uns die Blümelein zu,

dann schlafen sie sicher in himmlischer Ruh’. 

Schneeflöckchen, Weißröckchen, komm zu uns ins Tal.

Dann bau’n wir den Schneemann und werfen den Ball.

LIED-
TEXT

Das Team der 
Borgmeier Media Gruppe 

wünscht allen Lesern und Inserenten 
der Delmenhorster Zeitung 
ein frohes und besinnliches 

Weihnachtsfest 
und einen guten Rutsch 

in ein gesundes, 
erfolgreiches Jahr 2022.

HUNDESCHULE

HUNDEPENSION

HUNDECAFÉ

HUNDESHOP

27777 Ganderkesee-Bookholzberg • Huder Straße 42 • Tel. 04223/5389972 
info@schoones-hundezentrum.de • www.schoones-hundezentrum.de

Wir wünschen schöne 
Weihnachten und alles 
Gute für das neue Jahr!



  Winterwetter – Schmuddelwetter. So sieht es zumindest in 
unseren norddeutschen Gefilden aus. Auch in Delmenhorst. 
Aber glücklicherweise nicht immer. Wenn auch hier einmal Frost 
und Schnee Einzug halten, gibt es immer wieder schöne Bilder, 
vor allem in den Graftanlagen. Hoffen wir also auf einen schönen 
Wetterumschwung.  
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  Alle Jahre wieder. Na klar, da meldet sich auch der Nikolaus 
wieder an. Gerne gespielt von Markus Weise, wie hier mit dem 
kleinen Heinzi. 

… und Delmenhorst ist doch schön. 

  Auf die beliebte Kindereisenbahn hätten unsere Kleinen fast 
verzichten müssen, denn der Betreiber der langjährigen Bahn-
fahrt zur Weihnachtszeit hat seinen Betrieb eingestellt. Schau-
stellern und Gewerbetreibenden ist es dann doch gelungen, 
zumindest für dieses Jahr einen Ersatz zu finden. 

  Auch auf dem Delmenhorster Wochenmarkt erscheinen einige 
Verkaufsstände weihnachtlich. Nicht nur am beliebten Blu-
menstand, sondern auch ein paar Meter weiter, wo es spezielle 
Adventsgestecke gibt. 



  Beim Delmenhorster Kinder-
schutzbund gibt es eine neue Zu-
sammensetzung des Vorstandes. 
Uwe Dähne (vorne links) ist alter 
und neuer Vorsitzender. Sein Stell-
vertreter ist Bülent Büyükbayram 
(rechts neben ihm), Beisitzer ist 
Jörg Bernhardt (hinten rechts). 
Weitere Beisitzerinnen sind von 
links: Annegret Fühler, Helga 
Kattinger, Eva Meißner sowie 
Christine Dombrowski als Schatz-
meisterin. 
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INDISCHE SPEZIALITÄTEN

Brauenkamper Str. 28 • 27753 Delmenhorst • Telefon: 04221 89538
www.namaste-delmenhorst.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Di. – Sa. 17 – 22 Uhr • So. und Feiertag 12 – 22 Uhr • Mo. Ruhetag

 WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Alle Gerichte 
auch zum 

Mitnehmen
oder liefern 

lassen!

JEDEN 
SONNTAG 
MITTAGS-
BUFFET

Stresemannstraße 76
28207 Bremen

Telefon: 0421 - 491 536 50
Mobil: 0172 - 425 72 70

info@autohaus-dagher.de
www.autohaus-dagher.de

WIR KAUFEN IHREN
GEBRAUCHTWAGEN
ZUM BESTPREIS
●  SCHNELL UND UNKOMPLIZIERT●  SCHNELL UND UNKOMPLIZIERT●

●  BESICHTIGUNG BEI IHNEN VOR ORT MÖGLICH●  BESICHTIGUNG BEI IHNEN VOR ORT MÖGLICH●

●  ABHOLDIENST – AUCH BEI MOTORSCHÄDEN UND UNFALLWAGEN

  Als Anfang des Monats die Corona-2G-Plus-Regel eingeführt 
wurde, wurden einige zuvor geschlossene Testzentren wieder ge-
öffnet. Aber eben nur wenige. Somit bilden sich dort stets riesige 
Schlangen. Auch in unserer Stadt mitten in der Fußgängerzone. 

  Der beliebte Delmenhorster SPD-Landtagsabgeordnete Deniz 
Kurku hat eine neue, wichtige und interessante Aufgabe über-
nommen. War er bislang Sprecher der Fraktion gegen Anti-
semitismus sowie Rechtsextremismus, wurde er nun als Sprecher 
zuständig für Innen- und Kommunalpolitik. 
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Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN
• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

und

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für  
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,
ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten,

Grußkarten und Souvenirs, Kopien (sw/Farbe) 
... und vieles mehr!

Werder Single Malt Whisky E 39,90

Werder Kaffee (250 g) E 4,79

Werder Espresso (250 g) E 4,49

5031 – 16820 – Berndt – 4c – 4. KA – Sonderformat: 92 x 54,5 mm 07.11.2018

Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN
• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge
• Mayer-Junior-Schokoküsse

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

und

 

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für  
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,
ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten

Grußkarten und Souvenirs
Kopien (sw/Farbe) Ständig neue Sorten an Gin, Whisky & Rum vorrätig.



  Nun ist er weg, der Pavillon, der viele Jahre auf dem Bahnhofs-
vorplatz stand und in dem sich lange Zeit ein Reisebüro befand. 
Für einige Zeit auch ein Imbiss. Was an dieser Stelle nun sein 
wird, steht noch in den Sternen. Es gibt diesbezüglich zwar eine 
Anfrage bei der Pressestelle der Stadt, aber ich verzichte gerne 
darauf, die im typischen Amtsdeutsch verfasste Antwort hier 
zu veröffentlichen. Fürs Erste ist auf dem Platz eine Pflasterung 
entstanden. 

  Auch in diesem Jahr hat das Team um Schlagersängerin Elvira 
Fischer wieder eine Weihnachtsgala in der Markthalle veranstal-
tet. Besonders gelungen war auch in diesem Jahr wieder die De-
koration auf den Tischen. Exzellent war die Bühnendeko mit wei-
ßen Christbäumen und weißen Tüchern als Schneelandschaft. 
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  Elvira Fischer, hier zusammen mit ihrem Musiker, verschmolz 
förmlich mit der schneeweißen Bühnenlandschaft. 

  Coronabedingt war die Publikumszahl bei der diesjährigen 
Weihnachtsgala zwar etwas begrenzt, diese war aber dennoch 
gut besucht. 



  An den Tischen mussten keine Masken getragen zu werden, 
aber leider beim Tanz. Nicht besonders schön, aber die gut 
gelaunten Tänzer und Tänzerinnen trugen es mit Fassung und 
Würde. 

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 0 42 21 -  98 16 60

FENSTER | TÜREN | ROLLLÄDEN
ZIMMERTÜREN | INSEKTENSCHUTZ

BODENBELÄGE & VIELES MEHR!

  Nicht nur beim üblichen Tanztee ist Tommy dabei, sondern 
natürlich auch bei dieser Gala. Wenn er nicht genug von seinem 
Umfeld sehen kann, hat er immer noch die Möglichkeit, mit 
seinem Hightech-Rollstuhl in die Höhe zu fahren. Was er auch 
mit Begeisterung macht. 
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  Manches Mal darf es auch ein Küsschen sein, erst recht für 
ein Foto. 

Unsere Empfehlung:
Hirschbraten

kg 7 29,90
Flugentenkeulen

4 Stück 7 12,00
Putenoberkeule

kg 7 4,99
Geräuchertes 

Entenbrustfilet
100 g 7 3,90

www.gefluegel-krupke.de

Wochenmärkte:
Mi. u. Sa. Delmenhorst, Rathaus

Fr. Düsternort

Geschäft Delmenhorst:
Lange Straße 33

Tel. 04221801869
Mi. bis Fr. 8 – 18 Uhr

Sa. 8 – 13 Uhr



  Was mag dieses Hochlandrind, das sich auf den Wiesen 
hinter den Graftanlagen wohlfühlt, wohl in die Luft geblökt 
haben? Mistwetter? Was will der Fotograf von mir? Egal, ich 
fand’s lustig.
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Inhabergeführt, unabhängig und mit vollem Einsatz: Das ist 
die  Borgmeier Media Gruppe GmbH. Als eine der führenden 
 PR- Agenturen Deutschlands sind wir Experten für moderne 
 Pressearbeit,  strategische Öffentlichkeitsarbeit und innovative 
 Online-PR in der B2B- und B2C-Kommunikation. 

Mit unserem Know-how in den Bereichen Lifestyle, Medizin,  Technik, 
Logistik und IT sowie dem richtigen Gespür für den  aktuellen Zeitgeist 
und die individuellen Bedürfnisse unserer  Kunden bilden wir die  
 ideale Schnittstelle zwischen unseren  Klienten und der Öffentlichkeit. 

Darüber hinaus verzahnen wir als Full-Service-Agentur  fundierte  
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit mit der Gestaltung von 
 Werbematerialien sowie dem Erstellen und Pflegen von Websites  
und den Social-Media-Kanälen unserer Kunden.

IHRE AUFGABEN
• Betreuung und Bearbeitung der laufenden Buchhaltung
•   Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
•   Erstellung von Ausgangsrechnungen, Mahnwesen, Zahlungsverkehr

Mitarbeiter (m/w/d)  
der Finanzbuchhaltung Standort: Delmenhorst  
(Teilzeit 30 Stunden, vorzugsweise vormittags)

DAS BRINGEN SIE MIT
•  mehrjährige Berufserfahrung und umfassende Kenntnisse in allen 

 Bereichen der Buchhaltung
•   sicherer Umgang mit MS-Office-Anwendungen
•   Team- und Kommunikationsfähigkeit
•   Kenntnisse von DATEV-Programmen
•  vor teil haf ter wei se englische Sprachkenntnisse

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung unter Angabe  
Ihrer Gehaltsvorstellung und des frühestmöglichen Eintrittstermins:

Borgmeier Media Gruppe GmbH · Ursula Kasubke 
Lange Straße 112 · D-27749 Delmenhorst · Fon: +49 (0) 42 21 - 93 45-0 
info@borgmeier.de · www.borgmeier.de

Delmenhorst • Hamburg • Lilienthal

Junior SEO Manager (m/w/d)  
Standort: Delmenhorst

IHRE AUFGABEN
• Durchführung von Projekten (On- und Offpage) zur Generierung  
 von qualifiziertem Traffic über organische Suchergebnisse
•   Entwicklung und Umsetzung ganzheitlicher SEO-Maßnahmen  

und Strategien
•  proaktives Beobachten von SEO-Trends und Best Practices
•  Steuerung der SEO-Maßnahmen unserer Projekte
•  Contenterstellung in Abstimmung mit der Digital-Content-Redaktion
•  Landingpage-Optimierung und Plattform-Weiterentwicklung
•  Kontrolle, Analyse, Optimierung und Reporting der umgesetzten  
 Maßnahmen
•  Usability-Überprüfung und -Auswertung
•  Erarbeitung von Codeoptimierungen für das Web-Team
•  Einbindung der entsprechenden Inhalte in die gängigen  
 Content-Management-Systeme wie: Joomla, WordPress, Typo3,  
 Shopware, Magento usw.

DAS BRINGEN SIE MIT
•  abgeschlossenes Studium oder eine Ausbildung im Marketing
•  im besten Fall bereits Erfahrungen im Bereich SEO  
 (On- und Offpage)
•  versierter Umgang mit Webanalyse- sowie SEO-Tools und  
 Verständnis aktueller Webtechnologien
•  tiefgehende Kenntnisse der aktuellen Entwicklungen und  
 Funktionsweisen von Suchmaschinen, speziell Google
•  Kreativität und technisches Verständnis
•  Eigeninitiative sowie genaue, strukturierte und zuverlässige    
 Arbeitsweise
•  unternehmerisches Denken
•  Leidenschaft, Teamgeist und Neugier
•  Deutsch auf Muttersprachniveau
•  sehr gute Englischkenntnisse

DAS BIETEN WIR
• ein vielfältiges Kundenspektrum
•  eigenverantwortliches Arbeiten
•  offene Arbeitsatmosphäre
•  ein junges, leistungsbereites Team mit flachen Hierarchien

  Zugegeben, man sieht ihn ja nur noch selten, den Wolfgang. 
Aber viele alte Szenegänger vergangener Zeiten werden ihn 
noch kennen. Oder wiedererkennen, wenn sie die alten Fotos 
betrachten. Nachdem „Wolle“ viele Jahre auf Gran Canaria ver-
bracht hat, ist er aus privaten Gründen vor einiger Zeit in seine 
Heimatstadt zurückgekehrt. So ändern sich die Zeiten, hat er in 
den 80er-Jahren hin und wieder mal ein Mädel auf dem Schoß 
gehabt, so ist es heute eine ältere Dame: seine Hündin Linda. 



29 DZ 18.12.2021                                                           Anzeige   Sudoku

In den 12 Songs ihres Albums „Bethlehem“ erzählt Enter-
tainerin Annie Heger die vertraute Weihnachtsgeschichte 
immer wieder neu. Es geht um verschlossene Türen, ein 
kleines Kind, das Licht, das einem den Weg weist, und um 

die eindrücklichste aller Botschaften: „Fürchtet Euch nicht!“ 
Wer eine CD gewinnen möchte, schickt die Sudoku-Lösung 
mit Anschrift und dem Stichwort „Bethlehem“ bis zum 
22.12.2021 an verlosung@borgmeier.de.

Wir werden die Daten nur insoweit spei-
chern, verarbeiten und nutzen, als dies 
für die Durchführung des Gewinnspiels 
erforderlich ist bzw. eine Einwilligung des 
Teilnehmers vorliegt. Dies umfasst auch 
eine Verwendung zur Ausübung der einge-
räumten Nutzungsrechte. Die Daten werden 
ausschließlich zur Durchführung des Gewinn-
spiels verwendet und anschließend gelöscht.

Wir freuen uns 
auf Ihren 

Besuch im Haus 
Hohenböken!

DAS HAUS

Traditionsadresse in bester Lage 
der Innenstadt, 1864 von 
Johann F. Hohenböken errichtet, 
und beliebter Anlaufpunkt.

Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei

A B C D E F G H I J

6 8 7 2 3 9 4 5 1

9 1 4 6 7 5 2 8 3

2 5 3 8 4 1 6 7 9

5 9 2 7 6 4 1 3 8

1 3 6 5 8 2 7 9 4

7 4 8 9 1 3 5 6 2

3 7 9 4 2 6 8 1 5

8 2 5 1 9 7 3 4 6

4 6 1 3 5 8 9 2 7

E

D

C

B

A

5 3 9 7 2 1 6 8 4

2 4 6 9 5 8 3 7 1

7 8 1 4 3 6 5 9 2

3 6 4 5 1 7 8 2 9

8 7 2 6 9 3 4 1 5

1 9 5 8 4 2 7 3 6

4 2 8 1 7 5 9 6 3

9 1 7 3 6 4 2 5 8

6 5 3 2 8 9 1 4 7
JI

HG

F
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06:55 Eine Weihnachtsliebe zum 
Festhalten 08:40 Das Weihnachts-
karussell - Alles dreht sich um die 
Liebe 10:25 Eine Elfe zu Weihnach-
ten 12:10 Christmas at the Plaza - 
 Verliebt in New York 13:55 Win-
ter Castle 2 - Eine winterliche Liebe 
15:45 Best of …!

06:40 Unerschrocken! - Echte Hel-
dinnen 06:45 Unerschrocken! - Echte 
Heldinnen 06:50 Anna und der wilde 
Wald 07:55 Checker Can 08:15 neu-
neinhalb - für dich mittendrin 08:25
Making of: Märchen 08:30 Oddball -
Retter der Pinguine 09:55 Tages-
schau 10:00 Der wunderbare Wiplala 
11:30 Quarks im Ersten 12:00 Tages-
schau 12:05 Die Tierärzte - Retter mit 
Herz 12:55 Tagesschau 13:00 Um 
Himmels Willen - Das Wunder von 
Fatima 14:30 Weihnachten … ohne 
mich, mein Schatz! 

06:20 JoNaLu 06:45 Wickie und die 
starken Männer 07:00 Die Schnecke 
und der Buckelwal 07:25 Zoom - Der 
weiße Delfin 07:35 Lassie 08:00 
Mia and me 08:25 Bibi Blocksberg 
08:50 heute Xpress 08:53 Bibi und 
Tina 09:20 Bibi und Tina 09:45 PUR+ 
10:10 heute Xpress 10:15 sport-
studio live - Eishockey: DEL 10:25 
Alpiner Ski-Weltcup 11:30 Langlauf-
Weltcup 11:40 Alpiner Ski-Weltcup 
12:55 Biathlon-Weltcup 13:40 Welt-
cup Nordische Kombination 14:15
heute Xpress 14:20 Langlauf-Weltcup 
14:35 Rodel-Weltcup 14:55 Biathlon-
Weltcup 15:40 Rodel-Weltcup 15:55 
Skisprung-Weltcup

06:00 Die Tierärzte - Retter mit Herz
06:45 Gesund in den Tag! Mit Dr. 
Wimmer 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Mein Norden 08:15 Papa, 
Mama - Pendelkinder - Wie geht es 
weiter nach der Trennung? 09:00
Nordmagazin 09:30 Hamburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Hofge-
schichten 12:00 Unsere Geschichte -
Weihnachten oder der Karpfen in der 
Badewanne 12:45 Weltreisen 13:15
mareTV - New Yorks legendäre 
Sommerfrische - Long Island und die 
Hamptons 14:00  Sportclub live - 
3. Liga: Eintracht Braunschweig - 
1. FC Kaiserslautern

06:15 Shaun, das Schaf - Das Wind-
rad 06:20 Shaun, das Schaf - Fröh-
liche Weihnachten 06:30 Der Hirsch 
mit dem goldenen Geweih 07:35 Die 
Geschichte vom kleinen Muck 09:15
Junior Eurovision Song Contest 2021 
09:30 Die Sendung mit der Maus 
10:00 Tagesschau 10:03 Nussknak-
ker und Mausekönig 11:00 Aschen-
puttel 12:00 Tagesschau 12:03
Presseclub 12:45 Europamagazin 
13:15 Die Wolfsfrau 14:00 Tages-
schau 14:03 Otto Fröhliche - Advent, 
Advents mit Otto und Friends 15:30
Pohlmann und die Zeit der Wünsche

06:00 Lieselotte 06:10 Pip und Posy
06:15 Pip und Posy 06:20 Pip und 
Posy 06:30 Die Biene Maja 06:40
Pettersson und Findus 06:55 Die 
Muskeltiere 07:05 Die Muskeltiere 
07:15 Bibi Blocksberg 07:45 Master 
Moley - Ein königliches Abenteuer 
08:10 Löwenzahn 08:35 1, 2 oder 3
09:00 heute Xpress 09:03 sonn-
tags 09:30 Katholischer Gottesdienst 
10:15 sportstudio live - Alpiner Ski-
Weltcup 10:35 Weltcup Nordische 
Kombination 10:55 Alpiner Ski-
Weltcup 12:00 Bob-Weltcup 12:15
heute Xpress 12:20 Langlauf-Weltcup 
12:45 Biathlon-Weltcup 13:35 Rodel-
Weltcup 13:45 Alpiner Ski-Weltcup 
14:30 heute Xpress 14:35 Biathlon-
Weltcup 15:35 Weltcup Nordische 
Kombination 

06:00 Nordtour 06:45 Trio 07:10
Xenius: Glück 07:35 Einfach genial! 
08:00 Thomas Hengelbrock dirigiert 
Schumann - Szenen aus Goethes 
Faust 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un bin-
nen | regionalmagazin 11:00  Hallo 
Niedersachsen - op Platt 11:30 Auf 
einmal war es Liebe 13:00 Wunder-
schon! - Weihnachten im Rheinland 
13:45 Wunderschon! - Norderney im 
Winter 14:30  mareTV Classics - Ka-
nadas wilde Insel - Vancouver Island 
15:15 mareTV Classics - Abenteuer 
Alaska - Die Küste der Glückssucher

16:00    W wie Wissen 
16:30    Weltspiegel-Reportage: 

Seychellen - Das bedrohte 
Paradies

17:00    Tagesschau
17:10  Brisant 
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau 
18:00  Sportschau - 3. Liga 
18:30  Fußball-Bundesliga
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Verstehen Sie Spaß?

23:35  Tagesthemen
23:55  Das Wort zum Sonntag
00:00  Harry und Sally
01:35  Tagesschau
01:40  Kommissar Maigret: Die 

Tänzerin und die Gräfin 
03:13  Tagesschau
03:15  Harry und Sally
04:48  Tagesschau
04:50  Brisant
05:30  Panda, Gorilla & Co. 

16:00  Wünsch dir Sass! Classics -
Weihnachtsmenü im 
Bauernhaus

16:30  Iss besser! Mit dem 
Ernährungs-Doc

17:00  BINGO! - Die Umwelt-
lotterie

18:00  Rund um den Michel
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Nordstory Spezial - Kuli-

narisches Mecklenburg-
Vorpommern - Leckeres 
aus dem Nordosten

21:45  Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag

22:05  Die NDR Quizshow 
22:50  Sportclub
23:35  Sportclub Story - Gold

in Tokio - und nun?
00:05  Die Erben der Nacht 
00:30  Die Erben der Nacht 
00:55  Die Erben der Nacht
01:20  Die Erben der Nacht 
01:45  Die Erben der Nacht 
02:10  Die Erben der Nacht
02:35  Die Erben der Nacht
03:00  Die Erben der Nacht
03:25  Die Erben der Nacht
03:50  Die Erben der Nacht

16:05  Skisprung-Weltcup
16:55  heute  Xpress
17:00  Bob-Weltcup
17:10  Skisprung-Weltcup
18:00  ZDF.reportage - Einfach 

Weihnachten - Von Ham-
burg bis zur Zugspitze

18:30  Terra Xpress
18:55  Aktion Mensch Gewinner
19:00  heute
19:10  Berlin direkt 
19:30  Terra X - Große Mythen 

aufgedeckt - Das Rätsel 
um König Artus

20:15  Frühling - Weihnachtsgrüße 
aus dem Himmel

21:45  heute journal 
22:15  Sportler des Jahres
23:30  ZDF-History - Alle Jahre 

wieder - die Wahrheit 
über Weihnachten

00:15  heute Xpress
00:20  Inspector Barnaby - 

 Heilige und Eilige 
01:50  Starsky & Hutch
02:35  Ihr seid natürlich 

 eingeladen

17:00  Brisant 
17:30  Lieder zum Advent
17:59  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:00  Tagesschau
18:05  Bericht aus Berlin
18:30  Sportschau
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort: Wunder gibt es 

immer wieder
21:45  Legal Affairs
22:30  Legal Affairs
23:15  Tagesthemen 
23:05  ttt - titel thesen 

 temperamente
20:15  Snow Angels -

Spuren im Schnee
00:30  Snow Angels -

Spuren im Schnee
01:25  Snow Angels -

Spuren im Schnee
02:20  Snow Angels -

Spuren im Schnee
03:15  Snow Angels -

Spuren im Schnee
04:10  Snow Angels -

Spuren im Schnee
05:08  Tagesschau
05:10  Brisant
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Verrückt nach Camping - 
Der Feuertanz 

16:45  WaPo Bodensee
17:35  Einfach genial!
18:00  Nordtour
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Kaum zu glauben! XXL
22:15  Die NDR Quizshow
23:00  Sportclub live Tanzen: 

Weltmeisterschaft der 
Latein-Formationen in 
Bremen

00:00  Inspector Mathias - Mord 
in Wales: Blutsbande

01:30  Nordtour
02:15  die nordreportage: Schöne 

Bescherung - Paketprofis 
im Weihnachtsstress

02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin 
05:15  DAS!

16:55  heute Xpress
17:00  Bob-Weltcup
17:10  Skisprung-Weltcup
18:05  SOKO Kitzbühel
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Der Bergdoktor
20:15  Der Kommissar und das 

Meer - Woher wir kom-
men, wohin wir gehen

21:45  Der Kriminalist
22:45  heute journal
23:00  das aktuelle sportstudio
00:25  heute Xpress
00:30  heute-show - 

Der  Jahresrückblick
01:15  In der Schusslinie
02:40  Jagd vor Gibraltar

04:45  Der Kriminalist
05:45  Deutschland von oben

16:45  Explosiv - Weekend 
17:45  Exclusiv - Weekend 
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:04  Klima Update
19:05  Life - Menschen, 

 Momente, Geschichten
20:15  Ninja Warrior Germany - 

Das große Finale, Teil 2 

00:00  Take Me Out - XXL
01:45  Ninja Warrior Germany - 

Das große Finale, Teil 2
04:55  Der Blaulicht Report
05:45  Eine Elfe zu Weihnachten

07:30 Mary Poppins 10:25 Wall-E - 
Der Letzte räumt die Erde auf 12:15
Die Monster AG 14:00 Oben 15:50 
Encanto Das Special zum Film 

15:55  Ratatouille
18:15  Die Eiskönigin - 

Partyfieber
18:20  Die Eiskönigin - 

Olaf taut auf
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Die Versicherungsdetektive
20:15  Der König Löwen
22:00  Avengers: Age of Ultron
00:50  Der Rebell - Von Leimen 

nach Wimbledon
02:45  Deutschlands größte 

Sportmomente - Die 
Wahrheit hinter den 
Kulissen

03:45  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner
decken auf

04:30  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner
decken auf

05:15  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner
decken auf

Der Kommissar
und das Meer
20:15 Uhr, ZDF
Kriminalhauptkommissarin Anna-Maja Haglund bereitet Robert 
Anders Unbehagen, weil er das Gefühl nicht loswird, dass mit 
ihr allmählich seine Wachablösung vorbereitet wird. Nachdem 
ein verfaulter weiblicher Leichnam als seine Ex-Frau identifiziert 
wird, verdächtigt Haglund ihn rasch des Mordes. Durch sein 
Verhalten beginnen auch seine Kollegen an Robert zu zweifeln. 
Bei erdrückender Beweislast gegen ihn, verschwindet er und 
stellt auf eigene Faust Nachforschungen an.

Der König der Löwen
20:15 Uhr, RTL
Über das Königreich in der Savanne herrscht der Löwe Mufasa. 
Später einmal soll sein Sohn Simba in seine Fußstapfen treten 
kann. Dessen Neugier nutzt Scar, Mufasas hinterhältiger 
Bruder, aus, um selbst an die Macht zu gelangen. Mithilfe 
von Hyänen lockt er Simba in eine Falle. Bei seiner Rettung 
findet Mufasa den Tod. Scar schickt Simba in dem Glauben 
fort, daran schuld zu sein. Im Exil schließt  er Freundschaft mit 
dem Erdmännchen Timon und dem Warzenschwein Pumba.



Montag 20.12.

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Alles 
was zählt 10:00 Die Superhändler -
4 Räume, 1 Deal 11:00 Die Versi-
cherungsdetektive 12:00 Punkt 12 -
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Echt 
jetzt?! - mit Ilka Bessin 15:45 Die 
Retourenprofis

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Nils Holgerssons wunderba-
re Reise (1) - Der Aufbruch 07:00
Gesund in den Tag! Mit Dr. Wimmer
07:10 Gesund in den Tag! Mit Dr. 
Wimmer 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Hanseblick kompakt: Temeswar 
11:50 In aller Freundschaft 12:35
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 13:25 In aller Freundschaft -
Die jungen Ärzte 14:15 Gefragt - 
Gejagt 15:00 die nordstory - Die 
Küstenschützer

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier

19:45  Wissen vor acht - Zukunft
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Leberkäsjunkie

21:45  Legal Affairs
22:30  Legal Affairs
23:15  Tagesthemen
23:35  Hubert und Staller -

Eine schöne Bescherung
01:05  Tagesschau
01:10  Tatort: Wunder gibt es 

immer wieder
02:40  Legal Affairs
03:25  Legal Affairs
04:10  Weltspiegel
04:53  Tagesschau   
04:55  Brisant
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Seelöwe & Co. -

tierisch beliebt
18:15  die nordreportage: Eine 

Frau unter Dampf - Lok-
führerin aus Leidenschaft

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Markt
21:45  NDR Info
22:00  Nord bei Nordwest - 

 Conny und Maik
23:30  Tschick
00:55  Die Erben der Nacht
01:20  Die Erben der Nacht 
01:45  Die Erben der Nacht 
02:10  Die Erben der Nacht
02:35  Die Erben der Nacht
03:00  Die Erben der Nacht
03:25  Die Erben der Nacht
03:50  Mein Norden
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  DAS! 

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Hamburg
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  WISO-Dokumentation -

Kinder allein im Netz - 
Wie sicher sind TikTok 
und Co.?

20:15  Nord Nord Mord - Sievers 
und die Stille Nacht

21:45  heute journal
22:15  Alpha - Der den Wolf 

zähmt
23:40  heute journal update
23:55  Glitzer & Staub
01:25  Unser Lehrer Doktor 

Specht
02:10  Unser Lehrer Doktor 

Specht
02:55  Unser Lehrer Doktor 

Specht
03:40  Unser Lehrer Doktor 

Specht
04:25  Der satirische 

 Jahresrückblick
04:55  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15  Wer wird Millionär? Das 

Weihnachtsspecial, Teil 1
22:15  RTL Direkt
22:35  Wer wird Millionär? Das 

Weihnachtsspecial, Teil 2
23:25  Spiegel TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:28  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30  Alltagskämpfer - 

 ÜberLeben in Deutschland
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die nordreportage –
Eine Frau unter Dampf 
18:15 Uhr, NDR
An jeder Ecke in Insa Drechsler-Konukiewitz' Wohnung ist 
etwas zu finden, das mit Lokomotiven zusammenhängt. Im 
Alter von 15 Jahren vernahm sie erstmals, wie eine historische 
Dampflok zischt, was sie in seinen Bann zog. Mittlerweile 
zählt die 48-Jährige zum kleinen Kreis von Lokführerinnen 
und Heizerinnen hierzulande. Von der Bremerin wird zudem 
die Ausbildung von Nachwuchskräften übernommen. Spezielle 
Fahrten in Bruchhausen-Vilsen kommen diesen Winter auf sie zu. 

0157 - 718 31 523

04221 - 59 27 541

info@werbewerk-delmenhorst.de

Lange Str. 42
27749 Delmenhorst

Sie können zwar auch 
eine selbst aufgenommene CD

verschenken.

ABER
Mit einer liebevoll gestalteten 

Geschenkidee kommt,
unter dem Weihnachtsbaum,

definitiv mehr Freude auf.

Sie können zwar auch 
eine selbst aufgenommene CD

verschenken.

ABER
Mit einer liebevoll gestalteten 

Geschenkidee kommt,
unter dem Weihnachtsbaum,

definitiv mehr Freude auf.
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06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Die Superhändler - 4 Räume, 
1 Deal 11:00 Die Retourenprofis
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 15:00 Echt jetzt?! - mit Ilka 
Bessin 15:45 Die Retourenprofis

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Nils Holgerssons wunderbare 
Reise (2) - Die Reise 07:00 Gesund 
in den Tag! Mit Dr. Wimmer 07:10
Gesund in den Tag! Mit Dr. Wimmer
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
11:50 In aller Freundschaft 12:35
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 13:25 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:15 Gefragt - Gejagt 
15:00 die nordstory - Bremens Juwel -
Die Böttcherstraße entdecken

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Nils Holgerssons wunderbare 
Reise (3) - Die Bewährung 07:00
Gesund in den Tag! Mit Dr. Wimmer
07:10 Gesund in den Tag! Mit Dr. Wim-
mer 07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-Hol-
stein Magazin 10:30 buten un binnen |
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Brisant 11:50 In aller 
Freundschaft 12:35 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 13:25 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory -
Wahlheimat Sylt

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  WaPo Bodensee
19:45  Wissen vor acht - Natur 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Die Heiland -

Wir sind Anwalt
21:00  In aller Freundschaft
21:45  Nuhr 2021 - 

Der Jahresrückblick

22:45  Tagesthemen
23:05  The Big Short
01:08  Tagesschau
01:10  Die Heiland - 

Wir sind Anwalt
01:55  In aller Freundschaft
02:43  Tagesschau
02:45  Utta Danella - Sturm am 

Ehehimmel
04:15  Deutschlandbilder 
04:28  Tagesschau
04:30  Nuhr 2021 -

Der Jahresrückblick
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Seelöwe & Co. - tierisch 

beliebt
18:15  die nordreportage: Süsser 

Glücklichmacher - Schoko-
lade aus dem Norden

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Landpartie - 

Weihnachten im Harz

21:45  NDR Info
22:00  100 Jahre Trecker
23:30  Browser Ballett - 

Satire in Serie
00:00  Norddeutsche Originale, 

die Sie kennen sollten
01:15  Markt 
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Wismar
18:54  Lotto am Mittwoch -

Die Gewinnzahlen
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Blutige Anfänger
20:15  Bares für Rares
21:45  heute journal
22:15  In 80 Tagen um die Welt 

(5)
23:00  In 80 Tagen um die Welt 

(6)
23:50  heute journal update
00:05  Tief durchatmen,

die Familie kommt
01:35  Balkan-Style - Durch 

 Europas wilden Südosten -
Von der Quelle der Save 
bis zur Bucht von Kotor

02:20  Balkan-Style - Durch 
 Europas wilden Südosten -
Von den Gipfeln Albaniens 
bis ins Donau-Delta

03:05  Wachgeküsst - Urlaub-
sparadiese mitten in 
Deutschland (1) - Von der 
Ostsee an die Mosel

03:50  Wachgeküsst - Urlaubspa-
radiese mitten in Deutsch-
land (2) - Von Ostfriesland 
in den Schwarzwald

04:35  plan b: Gold und Glitzer -
Schmuck aus fairem Handel

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Rentnercops
19:45  Wissen vor acht - Werkstatt
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Ich bin dein Mensch

21:55  Legal Affairs
22:40  Legal Affairs
23:25  Tagesthemen
23:45  Lion - Der lange Weg 

nach Hause

01:35  Tagesschau
01:40  Ich bin dein Mensch
03:20  Legal Affairs
04:05  Legal Affairs
04:53  Tagesschau   
04:55  Brisant
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Seelöwe & Co. - 

tierisch beliebt
18:15  die nordreportage:

Der Zauberwald
18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Visite
21:00  Dr. Wimmer Talk - Wissen 

ist die beste Medizin
21:45  NDR Info
22:00  Nord bei Nordwest -

Im Namen des Vaters 
23:30  Tatort: Wenn alle 

 Brünnlein fließen
01:10  Die Erben der Nacht
01:35  Die Erben der Nacht
02:00  Die Erben der Nacht
02:25  Die Erben der Nacht
02:50  Die Erben der Nacht
03:15  Die Erben der Nacht
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Köln
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops
20:15  In 80 Tagen um die

Welt (1)

21:00  In 80 Tagen um die
Welt (2)

21:50  In 80 Tagen um die
Welt (3) 

22:35  In 80 Tagen um die
Welt (4)

23:25  heute journal
23:55  Es gilt das gesprochene 

Wort
01:50  The Fall - Tod in Belfast (4)
03:20  Masters of Sex
04:20  WISO-Dokumentation -

Kinder allein im Netz - 
Wie sicher sind TikTok 
und Co.?

05:05  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten,

schlechte Zeiten
20:15  Die lustigsten Homevideos 

der Welt, Teil 1
22:15  RTL Direkt
22:35  Die lustigsten Homevideos 

der Welt, Teil 2
23:30  Spiegel TV Spezial:

Die macht der Clans - 
 Organisierte Kriminalität 
in Deutschland

00:30  RTL Nachtjournal
01:03  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Alles 
was zählt 10:00 Die Superhändler -
4 Räume, 1 Deal 11:00 Die Retouren-
profis 12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mit-
tagsjournal 15:00 Echt jetzt?! - mit 
Ilka Bessin 15:45 Die Retourenprofis

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten,

schlechte Zeiten
20:15  Die Abrechnung des 

Jahres - mit Ilka Bessin & 
Oliver Pocher

22:15  RTL Direkt 
22:35  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:28  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30  Ein Lächeln für Manila
01:25  CSI: Miami
02:15  CSI: Miami
03:05  CSI: Den Tätern auf der Spur

100 Jahre Trecker
22:00 Uhr, NDR
Der allererste Lanz Bulldog kam 1921 auf den Markt. Seither 
ist ein Jahrhundert vergangen. Mit der Zeit beeinflusste sich 
diese Errungenschaft wechselseitig mit den Menschen, der 
Technik und der Gesellschaft. Anlässlich des runden Jubiläums 
wird bei Produzenten und Eigentümern nach den größten, 
kreativsten, bizarrsten und außergewöhnlichsten Treckern. Zu 
Wort kommen Treckerfans und -fahrer sowie Konstrukteure und 
Ingenieure von Traktoren mit emotionalen Berichten.

The Big Short
23.05 Uhr, ARD
Vor der Finanzkrise erzielen US-Banken üppige Profite. Bis auf 
den schrägen Hedgefonds-Manager Michael Burry (Christian 
Bale) der darauf wettet, dass die Immobilienblase platzt, ver-
schließt die Finanzwelt die Augen davor. Zwar nimmt das Jared 
Vennett (Ryan Gosling) von der Deutschen Bank ebenfalls an, 
ermuntert aber, darauf zu setzen, damit er mehr kassieren 
kann. Investmentbanker Mark Baum deckt den Schwindel auf, 
wie Problemkredite als sicher eingeordnet werden.
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06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Alles 
was zählt 10:00 Die Superhändler -
4 Räume, 1 Deal 11:00 Die Retouren-
profis 12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mit-
tagsjournal 15:00 Echt jetzt?! - mit 
Ilka Bessin 15:45 Die Retourenprofis

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ZDF-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Nils Holgerssons wunderbare 
Reise (4) - Die Heimkehr 07:00
Gesund in den Tag! Mit Dr. Wimmer
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00
Hallo Niedersachsen 11:30 Brisant 
11:50 In aller Freundschaft 12:35
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 13:25 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:15 Gefragt - Gejagt 
15:00 die nordstory - Lüneburg und 
die Roten Rosen 

06:55 Shaun, das Schaf - Weih-
nachtsspezial 07:25 Die Eisfee 08:35 
Die Sendung mit der Maus Spezial: 
Märchen 09:05 Rotkäppchen 10:05 
Frau Holle 11:05 Die Sterntaler 12:05 
Tagesschau 12:10 Drei Haselnüsse für 
Aschenbrödel 13:35 Tagesschau 13:40 
Loriot - Weihnachten bei Hoppenstedts 
14:05 Familie Heinz Becker - Alle Jahre 
wieder 14:35 Der Wunschzettel

06:50 Pettersson und Findus - Das 
schönste Weihnachten überhaupt 
08:05 Zogg 08:30 Zogg und die 
Retter der Lüfte 08:55 heute Xpress 
09:00 Niko - Ein Rentier hebt ab 
10:15 Niko 2 - Kleines Rentier, gro-
ßer Held 11:20 heute Xpress 11:25 
Der Grüffelo 11:50 Das Grüffelokind 
12:20 Löwenzahn - Das Weihnachts-
abenteuer 13:35 Pippi geht von Bord 
14:50 heute Xpress 14:55 Michel in 
der Suppenschüssel

06:00 Sesamstraße - Spezial - Weih-
nachten mit Ernie und Bert 06:40 Der 
Meisterdieb 07:40 Weihnachten - der 
Norden singt 08:10 Weihnachtskon-
zert mit Rolf Zuckowski - Aus dem 
Hamburger Planetarium 09:40 Lieder 
zum Advent 10:10 Der Nikolaus im 
Haus 11:40 Heimatgeschichten -
Himmlischer Besuch 12:25 Oh 
Tannenbaum - Weihnachtsspecial 
mit Inge Meysel und Heinz Reincke 
13:10 Ökumenischer Gottesdienst an 
Heiligabend 13:55 Rudis Tagesshow 
Extra - Weihnachten mit Rudi Carrel 
und Norbert Blüm 14:40 Ein Jahr auf 
den Lofoten - Norwegens Inselwelt 
am Polarkreis 15:40 Weihnachten 
bei Hoppenstedts   

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - 

Die jungen Ärzte
19:45  Wissen vor acht - Mensch 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Kommissar Dupin - 

 Bretonische Geheimnisse
21:45  Legal Affairs
22:30  Legal Affairs 
23:15  Tagesthemen
23:35  Die Florian Schroeder 

Satireshow

00:20  Kommissar Dupin - 
 Bretonische Geheimnisse

01:50  Tagesschau   
01:55  Legal Affairs
02:40  Legal Affairs
03:25  W wie Wissen
03:55  Europamagazin
04:25  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau   
04:50  Brisant
05:30  Anne auf Green

Gables (1/3)

16:05  Der Hasennüsse
für Aschenbrödel

17:30  Die größten Weihnachts-
Kulthits

19:30  Neues aus Büttenwarder - 
Weihnachten

20:00  Tagesschau
20:15  Vom Fjell zu den Fjorden -

Mit dem Zug durch 
 Norwegens Winter 

21:45  Der Weihnachtsmuffel
23:15  Neues aus Büttenwarder - 

Weihnachten
23:45  Weihnachten

bei Hoppenstedts   
00:10  Büttenwarder op Platt - 

Kunst
00:35  Büttenwarder op Platt - 

Die Schwester
01:00  Büttenwarder op Platt - 

Freiheit
01:25  Büttenwarder op Platt - 

Scheinheiliger
01:50  Büttenwarder op Platt - 

Dorfschule
02:15  Büttenwarder op Platt - 

Pflegeparadies
02:40  Büttenwarder op Platt - 

Verschollen

16:25  Zwerg Nase
18:00  Weihnachten mit dem 

Bundespräsidenten
19:00  heute
19:14  Wetter
19:15  Evangelische Christvesper
20:15  Heiligabend mit Carmen 

Nebel

22:30  Weihnachten mit Jonas 
Kaufmann

23:30  heute Xpress
23:35  Obendrüber, da schneit es

01:05  Wie in alten Zeiten
02:30  Zum Verwechseln ähnlich
04:00  Weihnachten mit Jonas 

Kaufmann
05:00  Malory Towers
05:25  Bibi Blocksberg
05:50  Bibi und Tina

16:05  Tagesschau
16:15  Evangelische Christvesper
17:00  Um Himmels Willen - 

 Mission unmöglich
18:30  Katholische Christmette 

aus St. Maria in Landau
19:30  Lieder zu Weihnachten
20:00  Tagesschau
20:15  Sissi
21:55  Die Feuerzangenbowle

23:30  Tagesschau
23:40  Loriot - Weihnachten

bei Hoppenstedts
00:05  Der Wunschzettel

01:38  Tagesschau
01:40  Die Feuerzangenbowle
03:15  Um Himmels Willen - 

 Mission unmöglich
04:45  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau   
05:00  Lieder zu Weihnachten
05:30  Mina - Die Rentier-

Rennfahrerin
05:55  Rauna und ihre Renntiere

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Seelöwe & Co. - 

tierisch beliebt
18:15  die nordreportage: Morgen, 

Trucker wird’s was geben! -
Advent in Rollys Brummi-
Imbiss 

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Land zwischen den 

 Strömen - Von der Elbe 
bis zur Ostsee

21:45  NDR Info
22:00  Tatort: Lakritz
23:30  Tatort: Weihnachtsgeld
01:00  Dr. Wimmer Talk - Wissen 

ist die beste Medizin
01:45  Visite
02:30  Mein Norden
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Stuttgart
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante

20:15  Die Bergretter - Augen auf
21:45  heute journal
22:15  In 80 Tagen um die

Welt (7)
23:00  In 80 Tagen um die

Welt (8)
23:50  heute journal update
00:05  Das Ende einer Affäre 
01:45  Filmgorillas 
01:55  Rosamunde Pilcher:

Die Muschelsucher (1)
03:20  Rosamunde Pilcher:

Die Muschelsucher (2)
04:50  Deutschland von oben
05:05  Malory Towers
05:30  Pettersson und Findus - 

Kleiner Quälgeist - große 
Freundschaft 

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:04  Klima Update
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15  LEGO Masters - 

Fröhliche Weihnachten
22:15  RTL Direkt 
22:35  stern TV Spezial - 

Die große stern TV 
 Weihnachtsauktion 

00:15  RTL Nachtjournal
00:42  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:45  Die lustigsten Homevideos 

der Welt, Teil 1

06:50 Angry Angel - Der Himmel 
muss warten 08:10 Wall-E - Der 
Letzte räumt die Erde auf 10:00 
Santa Baby 11:50 Santa Baby 2 
13:30 Christmas on Ice - Liebe lässt 
die Herzen schmelzen 15:15 Weih-
nachten in Grand Valley

16:55  Eine Königin zu 
 Weihnachten

18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Life - Menschen, 

 Momente, Geschichten
20:15  Snow White & the 

 Huntsmann

22:35  Die Chroniken von
Narnia - Die Reise auf
der Morgenröte 

00:45  Colombiana
02:45  Bushwick
04:15  Life - Menschen, 

 Momente, Geschichten
05:10  Santa Baby

Das Ende einer Affäre
00:05 Uhr, ZDF
1939 lässt sich Sarah Miles (Julianne Moore) darauf ein, 
mit dem Londoner Autor Maurice Bendrix (Ralph Fiennes) 
fremdzugehen. Dieser kennt sogar ihren Gatten Henry. Ohne 
jede Erklärung bricht sie das Verhältnis zu Maurice nach zwei 
Jahren ab. Ein Bombenangriff der Deutschen zerstört vorher 
sein Haus, wobei sich Sarah im Glauben, dass er tot sei, 
schwört, ihn im Falle des Überlebens nie wieder aufzusuchen. 
Um den Grund zu erfahren setzt er einen Detektiv auf sie an. 

Drei Haselnüsse für 
Aschenbrödel
16:05 Uhr, NDR
Um zu veranlassen, dass sich sein Sohn vermählt, gibt der Kö-
nig einen Ball. Zahlreiche Damen aus allen Teilen des Reiches 
werden erwartet, sodass der Prinz seine Wahl treffen kann. 
Während Dora, die Tochter von Aschenbrödels Stiefmutter zum 
Kreis der Kandidatinnen zählt, muss diese selbst Hausarbeiten 
verrichten. Mithilfe einer von drei magischen Haselnüssen 
gelangt Aschenbrödel unerkannt auf den Ball. Als der Prinz 
um ihre Hand anhält, trägt sie ihm ein Rätsel auf.
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06:35 Santa Baby 2 07:55 Die Win-
terprinzessin - Eine Liebe im Schnee 
09:35 Weihnachten in Grand Valley 
11:20 Liebe im Weihnachtspark 
13:05 Eine Königin zu Weihnachten
14:50 Ratatouille

06:20 Anne auf Green Gables 
(2/3) 07:45 Die Geschichte von der 
Gänseprinzessin - und ihrem treuen 
Pferd Falada 09:05 Die unglaubliche 
Geschichte mit der Maus 09:20 Die 
Sendung mit der Maus Spezial: Tut 
alt werden weh? 09:50 Tagesschau 
09:55 Drei Haselnüsse für Aschenbrö-
del 11:15 Das tapfere Schneiderlein 
12:15 Schneewittchen 13:15 Der 
starke Hans 14:15 Der Geist im Glas 
15:15 Tagesschau 15:25 Sissi

06:15 Lotta zieht um 07:35 Pippi
in Taka-Tuka-Land 09:05 Die kleine 
Hexe 10:40 heute Xpress 10:45 
Katholischer Weihnachtsgottesdienst
12:00 Urbi et Orbi 12:30 Winterreise 
an den Baikalsee 12:45 heute Xpress 
12:50 Das Traumschiff - Los Angeles
14:20 Das Traumschiff - Malediven 
15:55 heute Xpress

06:10 Wisch & Mop: Chaos unterm 
Weihnachtsbaum 06:20 Allerleirauh 
07:20 A Christmas Carol - Ein ganz be-
sonderes Weihnachtskonzert 08:30 
Weihnachten auf der Hallig 09:00 
Oh Tannenbaum 10:30 Die Heiden 
von Kummerow und ihre lustigen 
Streiche 12:00 Leopard, Seebär & 
Co. - damals & heute XXL - Ein Leben 
für die Tiere 13:30 die nordstory Spe-
zial - Hamburgs Hütten und Paläste 
15:00 Hanseblick - Spezial: Wandern 
überm Nebelmeer - Mit den Malern 
durchs Elbsandsteingebirge

06:15 Shaun, das Schaf - Ein warmes 
Plätzchen 06:25 Anne auf Green Gab-
les (3/3) 07:50 Shaun, das Schaf 
- Die Lamas des Farmers 08:15 Das 
Schloss hinterm Regenbogen 09:50 
Die Sendung mit der Maus 10:20 
Das doppelte Lottchen 11:50 Tages-
schau 12:00 Die drei Königskinder 
13:00 Hänsel und Gretel 14:00 Das 
Märchen von den 12 Monaten 14:55 
Tagesschau 15:05 Der kleine Lord

06:45 Lotta aus der Krachmacher-
straße 07:55 Bibi Blocksberg 08:20 
Pippi außer Rand und Band 09:45 
heute Xpress 09:50 Evangelischer 
Gottesdienst 10:35 Schneewittchen 
und der Zauber der Zwerge 12:05 
heute Xpress 12:10 Michel muss 
mehr Männchen machen 13:40 Die 
unglaublichen Abenteuer von Bella
15:05 heute Xpress 15:10 Frühling -
Weihnachtswunder

06:05 Ein Fall für die Erdmännchen - 
Weihnachtsmann gesucht 06:50 Vom 
Fischer und seiner Frau 07:50 Darling 
Companion - Ein Hund fürs Leben 
09:30 Max, der Taschendieb 11:00 
Seelöwe & Co. - tierisch beliebt XXL: 
Zoo-Babys 12:30 Kleinstadtperlen 
des Nordens, die Sie kennen sollten 
13:15 Neues aus Büttenwarder - 
Black Bronco 13:40 Lachen mit Peter 
Alexander - Die schönsten Sketche, 
die besten Parodien 15:10 Neues aus 
Büttenwarder - Survival 15:35 Neues 
aus Büttenwarder - Nackt

17:00  Sissi, die junge Kaiserin
18:55  Tagesschau
19:00  Roland Kaiser - 

 Weihnachtszeit
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:10  Weihnachtsansprache

des Bundespräsidenten
20:15  Nord bei Nordwest - 

Ho Ho Ho!

21:45  Und wer nimmt den 
Hund?

23:15  Tagesschau
23:25  Das Wort zum Sonntag
23:30  Ottilie von Faber-Castell - 

Eine mutige Frau
02:33  Tagesschau
02:35  Nord bei Nordwest - 

Ho Ho Ho!
04:05  Deutschlandbilder
04:28  Tagesschau   
04:30  Roland Kaiser - 

 Weihnachtszeit
05:30  Wild & winzig! -  

Tierbabys bei Hagenbeck

16:00   Treckerfahrer dürfen 
das! - Don Camillo und 
die Trecker - Traktoren in 
Film, Funk und Werbung

16:30  Iss besser! Mit dem 
Ernährungs-Doc

17:00  BINGO! - Die Umwelt-
lotterie

18:00  Ostseereport
19:00  Nordseereport Spezial -

Winter-Reise zum 
Nordkap

20:00  Tagesschau
20:15  Unsere Väter - die größten 

Showmaster Deutschlands -
Erinnerungen an eine 
Goldene Zeit

22:35  Kaum zu glauben! - 
Das Beste 2021

00:35  Last Night of the Proms
02:05  Hanseblick - Spezial: 

Wandern überm Nebel-
meer - Mit den Malern 
durchs Elbsandsteingebirge

03:05  Ostseereport Spezial
04:05  Nordseereport Spezial -

Winter-Reise zum Nordkap
05:05  Mein Norden 
05:20  Das Märchen von der 

Regentrude

16:40  Bares für Rares
18:10  Die 10 An-Gebote
18:55  Aktion Mensch Gewinner
19:00  heute
19:15  Album 2021 - 

Bilder eines Jahres
20:15  Das Traumschiff - 

 Schweden

21:45  Kreuzfahrt ins Glück -
Hochzeitsreise in die 
Toskana

23:10  Das Traumschiff - Spezial -
40 Jahre auf See

23:55  heute Xpress
00:00  Die zwei Gesichter des 

Januars

01:30  The Last King - Schlacht 
der Könige

03:00  Zwei auf der Flucht
04:35  zdf.formstark
04:45  Das Traumschiff - Spezial - 

40 Jahre auf See
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:45  Sissi - Schicksalsjahre 
einer Kaiserin

18:29  Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie

18:30  Tagesschau
18:45  Natur am Königssee
19:30  Mythos KaDeWe - Das 

Kaufhaus des Westens
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort: Alles kommt zurück
21:45  Donna Leon - 

Ewige Jugend 
23:15  Tagesschau
23:25  Udo Lindenberg - 

Keine Panik und immer 
mittendrin

00:58  Tagesschau
01:00  Tatort: Alles kommt zurück
02:30  Donna Leon - 

Ewige Jugend 
04:00  Weltspiegel-Reportage: 

Seychellen - Das bedrohte 
Paradies

04:30  Deutschlandbilder
04:45  Auf Leben und Tod - 

Die große Jagd
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Neues aus Büttenwarder - 
Stau

16:30  Neues aus Büttenwarder - 
Der alte Sack

17:00  Nordtour unterwegs - 
Mit allen Sinnen

18:00  Ostseereport Spezial
19:00  Neues aus Büttenwarder - 

Nur noch 21 Tage
19:30  Neues aus Büttenwarder - 

Noch 14 Tage
20:00  Tagesschau
20:10  Weihnachtsansprache des 

Bundespräsidenten
20:15  Lachen mit Peter Alexan-

der - Die schönsten Sket-
che, die besten Parodien

21:45  Lachen mit Diether Krebs: 
Das Allerlustigste! - 
Die besten Gags, die 
schönsten Sketche

23:15  Loriot - Vom Glück der 
Liebe, der Ehe und des 
Erinnerns

23:40  Loriot - Alles über das 
Fliegen

00:05  Loriot - Von Mensch und 
Musik - Bett, Bratfett und 
Geselligkeit

00:30  Loriot - Ruhe bitte - 
Intime Blicke in die 
 Fernsehstudios

16:00  Familie Bundschuh im 
Weihnachtschaos

17:30  Die Känguru-Chroniken
19:00  heute
19:08  Weihnachtsansprache

des Bundespräsidenten
19:15  Horst Lichters Traum-

routen - Über die Alpen

20:15  Dalli Dalli - die 
 Weihnachtsshow

22:45  heute Xpress
22:50  Wilsberg - Alle Jahre 

wieder
00:35  November Man

02:15  137 Karat - Ein fast 
perfekter Coup

03:55  Horst Lichters Traum-
routen - Über die Alpen

04:55  zdf.formstark
05:00  Malory Towers
05:25  Rabe Rudi - Weihnachts-

geschichten
05:35  Mister Twister - Mäuse, 

Läuse und Theater

17:00  Der König der Löwen
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Shrek - Oh du Shrekliche
19:35  Ice Age - Eine coole 

Bescherung
20:15  Der Grinch

21:50  Jumanji - Willkommen
im Dschungel 

00:10  Spider-Man 3
02:50  Vertrauter Feind
04:40  Cold Zone - Die neue Eiszeit

06:10 Shrek - Oh du Shrekliche 
06:30 Ice Age - Eine coole Besche-
rung 06:55 Weihnachtliche Begeg-
nung - Liebe ist mehr als ein Zufall 
08:25 Die Monster AG 10:10 Oben 
11:55 Die Chroniken von Narnia - 
Die Reise auf der Morgenröte 14:05
Snow White & the Huntsmann

16:25  Jumanji - Willkommen
im Dschungel 

18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  100 % Helene Fischer
20:15  Pets 2
21:50  Der Grinch
23:30  Creed II - Rocky’s Legacy

02:05  Spider-Man 3
04:35  Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner
decken auf

05:15  Anwälte der Toten - 
Rechtsmediziner
decken auf

Tatort – Alles
kommt zurück
20:15 Uhr, ARD
Für ein geheimes Treffen mit einem Mann begibt sich Charlotte 
Lindholm in ein Hamburger Hotel. Als die Kommissarin dort ein-
trifft, findet sie ihn tot vor und steht prompt unter Tatverdacht. 
Zahlreiche Doubles von Udo Lindenberg halten sich gerade zum 
Vorsprechen im Hotel auf. Somit könnte die Tat auch einer von 
ihnen begangen haben. Da sich Lindholm nicht auf die Polizei 
vor Ort verlässt, stellt sie unabhängig Ermittlungen an. Indizien 
sprechen für einen Hinterhalt.

Die Känguru-Chroniken
17:30 Uhr, ZDF
Auf einen Schlag hat Kleinkünstler Marc-Uwe einen ganz be-
sonderen neuen Mitbewohner: ein Känguru. Das sorgt für mehr 
Schwung in seinem Leben. Zu allem Überfluss beabsichtigt  
Immobilienunternehmer Jörg Dwigs den Abriss der Hälfte von 
ihrem Wohngebiet in Kreuzberg, um dort ein riesiges Denkmal 
zu bauen. Widerstand leisten Marc-Uwe und das Känguru. Un-
terstützung erhalten sie von der kessen Nachbarin Maria, dem 
Kioskinhaber Friedrich-Wilhelm und weiteren Kiezbewohnern.
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06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Alles 
was zählt 10:00 Die Superhändler -
4 Räume, 1 Deal 11:00 Die Retouren-
profis 12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mit-
tagsjournal 15:00 Echt jetzt?! - mit 
Ilka Bessin 15:45 Die Retourenprofis

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Till Eulenspiegel 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00
Lene und die Geister des Waldes 
10:25 die nordstory - Ab in den 
Wald! 11:30 Hanseblick kompakt: 
Rumäniens Waldkarpaten 11:50 In 
aller Freundschaft 12:35 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 13:25
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 14:15 Gefragt - Gejagt 15:00
die nordstory - Stürmische Tage auf 
der Nordsee

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Sportschau - Ski-Weltcup 11:20 Ski-
Weltcup 12:50 Ski-Weltcup 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Till Eulenspiegel 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Brisant 11:50
In aller Freundschaft 12:35 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 13:25
In aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:15 Gefragt - Gejagt 15:00 Neues 
aus Büttenwarder - Nur noch 21 Tage 
15:30 Neues aus Büttenwarder - 
Noch 14 Tage

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Großstadtrevier
19:45  Wissen vor acht - Zukunft
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Eldorado KaDeWe - 

Jetzt ist unsere Zeit

21:05  Eldorado KaDeWe -
Jetzt ist unsere Zeit

21:55  Eldorado KaDeWe -
Jetzt ist unsere Zeit

22:40  Eldorado KaDeWe -
Jetzt ist unsere Zeit

23:25  Eldorado KaDeWe - 
Jetzt ist unsere Zeit

00:15  Eldorado KaDeWe -
Jetzt ist unsere Zeit

01:00  Tagesschau
01:10  Mythos KaDeWe - Das 

Kaufhaus des Westens
01:40  Ottilie von Faber-Castell - 

Eine mutige Frau
04:48  Tagesschau   
04:50  Brisant
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Seelöwe & Co. - 

tierisch beliebt
18:15  die nordreportage: 

Baggern, Buddeln, Bau-
maschinen - Mit viel PS 
und großen Schaufeln

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Neues aus Büttenwarder - 

Keine 8 mehr
20:45  Neues aus Büttenwarder - 

Finale
21:15  Letztes Gedeck in 

 Büttenwarder
21:45  NDR Info
22:00  Neues aus Büttenwarder - 

Endlich Urlaub
22:30  Neues aus Büttenwarder - 

Gerlinde
22:55  Neues aus Büttenwarder - 

Damenbesuch
23:25  Jan Fedder - Was bleibt?
00:10  Ganz einfach Jan Fedder
01:10  Brixi - mich gibt’s nur 

zweimal - Peter Heinrich 
Brix trifft Adsche Tönnsen

01:25  Büttenwarder - 
frisch geföhnt

02:10  Brakelmanns Freunde

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland - Der 

Traum vom Auswandern 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Köln

19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Die Rosenheim-Cops
20:15  Mord in der Familie - 

Der Zauberwürfel (2)
21:45  heute journal
22:15  James Bond 007 - Spectre

00:30  heute journal update
00:45  Angel Has Fallen
02:40  The Fall - Tod in Belfast (5)
04:10  Masters of Sex
05:05  zdf.formstark
05:15  Leute heute
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:05  Sportschau - 

Langlauf-Weltcup
16:20  Vierschanzentournee - 

Qualifikation
18:00  Biathlon auf Schalke
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  2021 - Das Quiz - 

Der Jahresrückblick zum 
Mitraten und Mitspielen

23:30  Tagesthemen

00:05  Die Spätzünder
01:35  Die Spätzünder 2 - 

Der Himmel soll warten

03:08  Tagesschau
03:10  Die Spätzünder
04:43  Tagesschau
04:45  Auf Leben und Tod - 

Die Arktis
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Seelöwe & Co. - 

tierisch beliebt
18:15  die nordreportage:

Walter, der Waldseefischer

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Island im Winter - Glühende 

Lava und ewiges Eis

21:45  NDR Info
22:00  Unsere Geschichte -

 Eingeschneit und festge-
froren - Als der Norden
im Schnee versank

22:55  Norddeutschland bei Nacht
23:55  Treckerfahrer dürfen das! -

Die lange Treckernacht - 
Tietzers Treckerjahr 2021

05:25  Mathildas Weg

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  Leute 2021 - 

das Jahr der Stars
18:00  SOKO Hamburg
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Inseln im Indischen 

 Ozean - Leben im 
 bedrohten Paradies

20:15  Mord in der Familie - 
Der Zauberwürfel (1)

21:45  heute journal 
22:15  Angel Has Fallen
00:10  heute journal update
00:25  In bester Verfassung
01:30  Rosamunde Pilcher: 

Wintersonne (1)
02:55  Rosamunde Pilcher: 

Wintersonne (2)
04:20  Inseln im Indischen 

Ozean - Leben im 
 bedrohten Paradies

05:05  zdf.formstark
05:15  Winterreise an den 

 Baikalsee
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15  Wer wird Millionär?, Teil 1 
22:15  RTL Direkt
22:35  Wer wird Millionär?, Teil 2 
23:25  Spiegel TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:28  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30  Alltagskämpfer - 

 ÜberLeben in Deutschland
01:20  Ohne Filter - So sieht 

mein Leben aus!
01:45  CSI: New York

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Alles 
was zählt 10:00 Die Superhändler -
4 Räume, 1 Deal 11:00 Die Retouren-
profis 12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mit-
tagsjournal 15:00 Echt jetzt?! - mit 
Ilka Bessin 15:45 Die Retourenprofis

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15  Sisi
21:15  Sisi
22:25  RTL Direkt
22:40  Die Wahrheit über Sisi - 

Insider packen aus 
00:00  RTL Nachtjournal
00:28  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30  Schmugglerparadies 

Deutschland
01:25  CSI: Miami
02:15  CSI: Miami

Angel Has Fallen
22:15 Uhr, ZDF
Beim Secret Service zählt Mike Banning (Gerard Butler) zu 
den Routiniers. Er denkt ernsthaft darüber nach, sich in den 
Innendienst versetzen zu lassen. Während eines Angelausflugs 
wird mit einer Drohne ein Anschlag auf US-Präsident Trumbull 
(Morgan Freeman) verübt und dieser schwer verwundet. 
Lediglich Banning bleibt unversehrt. Das FBI hält den treuen 
Leibwächter für den Hauptverdächtigen und nimmt ihn fest. Als 
immer mehr gegen ihn spricht, ergreift er die Flucht. 

Die Spätzünder
00:05 Uhr, ARD
Seine Haftstrafte brummt der gescheiterte Rockmusiker Rocco 
in Form von sozialer Arbeit in einem Seniorenheim ab. Rasch 
kommt es zwischen ihm, der Heimleitung und den Pflege-
kräften, darunter vor allem der Pflegerin Marina, zum Streit. 
Langsam lässt er sich auf die Bewohner ein und gründet mit 
ihnen eine Rockband. Von der Heimleitung wird Rocco raus-
geschmissen. Ihm blüht das Gefängnis. Mit den Rentnern will 
er noch bei einer Talentshow für „Nachwuchsbands“ antreten.  
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06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Die Superhändler - 4 Räu-
me, 1 Deal 11:00 Die Retourenprofis
12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal 15:00 Echt jetzt?! - mit Ilka 
Bessin 15:45 Die Retourenprofis

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15
Sportschau - Ski-Weltcup 11:20 Ski-
Weltcup 12:50 Ski-Weltcup 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:35 Leopard, Seebär & Co. Spezi-
al - Minis 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Brisant classix 11:50 In aller Freund-
schaft 12:35 In aller Freundschaft -
Die jungen Ärzte 13:25 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory - 
Stadt im Wandel 

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15 Wer 
weiß denn sowas? 12:00 Tagesschau
12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-Mittags-
magazin 14:00 Tagesschau 14:10
Rote Rosen 15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:35 Leopard, Seebär & Co. Spezi-
al - Minis 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00
Schleswig-Holstein Magazin 10:30
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30
Brisant classix 11:50 In aller Freund-
schaft 12:35 In aller Freundschaft -
Die jungen Ärzte 13:25 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory -
Winter auf den Halligen - unterwegs 
auf Langeneß und Oland 

16:00  Tagesschau
16:10  Sportschau - Vierschanzen-

tournee - 1. Durchgang 
17:20  Langlauf-Weltcup
17:40  Vierschanzentournee -

2. Durchgang
18:45  Vier für Peking - der Weg 

entsteht, wenn man ihn 
geht - Vier Sportler auf 
der Reise nach Olympia

19:45  Wissen vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Wer weiß denn sowas 

XXL - Das unvorstellbare 
Wissensquiz

23:25  Tagesthemen
23:45  Ich war Angela Merkel: 

Das Zahlemann Protokoll
00:15  Willkommen

bei den Sch’tis

01:58  Tagesschau
02:00  Nicht mit mir, Liebling
03:30  Willkommen

bei den Sch’tis
05:13  Tagesschau
05:15  Deutschlandbilder
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Leopard, Seebär & Co.
18:15  Wie geht das? Rettung 

aus dem U-Boot - Der 
Tieftauchtopf von Neustadt

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Kaum zu glauben! XXL
22:15  NDR Info
22:30  Na siehste! - Das TV 

 Kult-Quiz mit Elton 
23:15  Songs mit Haltung - 

 Musik bewegt das Land
00:15  Lachen, weinen, 

ausrasten - emotionale 
Momente im Fernsehen

01:00  Modefallen, die
Sie meiden sollten

01:45  10 Jahre
„Klein gegen Groß“

02:10  10 Jahre
„Klein gegen Groß“

02:35  10 Jahre
„Klein gegen Groß“

03:00  10 Jahre
„Klein gegen Groß“

03:25  10 Jahre
„Klein gegen Groß“

03:50  10 Jahre
„Klein gegen Groß“

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  Adieu - Menschen,

die wir nicht vergessen
18:00  SOKO Stuttgart
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Notruf Hafenkante
20:15  Die Bergretter -

Roter Schnee
21:45  heute journal
22:15  Merz gegen Merz
22:40  Merz gegen Merz
23:00  Merz gegen Merz
23:25  Merz gegen Merz
23:50  heute journal update
00:05  Barrys Barbershop

00:25  Barrys Barbershop
00:50  Barrys Barbershop
01:10  Barrys Barbershop
01:35  Barrys Barbershop
02:00  Filmgorillas
02:10  Rosamunde Pilcher: 

Zauber der Liebe (1)
03:40  Rosamunde Pilcher: 

Zauber der Liebe (2)
05:05  zdf.formstark
05:20  Neues von uns Kindern 

aus Bullerbü

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - 

Die jungen Ärzte
19:45  Wissen vor acht - Mensch
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Der Zürich-Krimi: Borchert 

und der verlorene Sohn

21:45  Die Sendung s tand bei 
Redaktionsschluss noch 
nicht fest

22:45  Tagesthemen
23:05  Harter Brocken
00:38  Tagesschau   
00:40  Der Zürich-Krimi: Borchert 

und der verlorene Sohn
02:10  Harter Brocken 
03:40  Deutschlandbilder
04:00  Brisant
04:43  Tagesschau   
04:45  Auf Leben und Tod - 

Der Wald
05:30  Pit und Paule … 

tierisch prominent

16:00  NDR Info
16:10  Leopard, Seebär & Co.
17:00  NDR Info
17:10  Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage:

Ein Wochenende im 
Großstadtrevier

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  30 Jahre DAS! -

Ab aufs Rote Sofa
21:45  NDR Info
22:00  Tod auf dem Nil 

00:15  Der Clou
02:20  Mein Norden
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  Iss besser! Mit dem 

Ernährungs-Doc
05:50  Seelöwe & Co. - tierisch 

beliebt XXL: persönlich

6:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland - Wenn 

Wohnträume wahr werden 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Wismar
18:54  Lotto am Mittwoch - 

Die Gewinnzahlen
19:00  heute
19:20  Wetter
19:25  Blutige Anfänger
20:15  Die Rosenheim-Cops - 

Mörderische Gesellschaft
21:45  heute journal
22:15  Merz gegen Merz
22:40  Merz gegen Merz
23:00  Merz gegen Merz
23:25  Merz gegen Merz
23:45  heute journal update
00:00  Album 2021 - 

Bilder eines Jahres
01:00  ZDFzeit - 65 Jahre „Bravo“ -

Liebe, Stars und Dr. Sommer
01:45  ZDFzeit - Mensch Roland 

Kaiser! - Vom Findelkind 
zur Kultfigur

02:30  Die 80er - Das explosive 
Jahrzehnt - 1980-83: 
Kalter Krieg und heißer 
Rock

03:15  Die 80er - Das explosive 
Jahrzehnt - 1984-86: 
Superstars und Supergau

04:00  Die 80er - Das explosive 
Jahrzehnt - 1987-1989: 
Endzeitangst und 
 Mauerfall

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten,

schlechte Zeiten
20:15  Sisi
21:15  Sisi
22:25  RTL Direkt 
22:40  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:33  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:35  Hamburg - Abseits

der Reeperbahn
01:30  CSI: Miami
02:15  CSI: Miami
03:10  CSI: Den Tätern auf der Spur

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zei-
ten 09:00 Unter uns 09:30 Alles 
was zählt 10:00 Die Superhändler -
4 Räume, 1 Deal 11:00 Die Retouren-
profis 12:00 Punkt 12 - Das RTL-Mit-
tagsjournal 15:00 Echt jetzt?! - mit 
Ilka Bessin 15:45 Die Retourenprofis

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:04  Klima Update
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten,

schlechte Zeiten
20:15  Sisi
21:15  Sisi
22:25  RTL Direkt 
22:40  Die Wahrheit über unsere 

Königshäuser -
Insider packen aus 

00:00  RTL Nachtjournal
00:28  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30  Beinbrüche in Saalbach
01:25  CSI: Miami

Die Bergretter –
Roter Schnee
20:15 Uhr, ZDF
Tischler Stefan Landsberger zieht sich eine Verletzung mit der 
Kreissäge zu, als er mit seinem Sohn Jakob Holz schlägt. Bei 
der Fahrt ins Krankenhaus passiert ihnen ein Unfall. Carla Pichl, 
Jakobs Verlobte, setzt die Bergretter darüber in Kenntnis, die 
zu suchen beginnen. Da der Aufenthaltsort des Duos völlig 
unbekannt ist, muss die Suche eingestellt werden. In der 
Tischlerei stöbern Markus und Carla nach Anhaltspunkten, 
damit das Suchgebiet eingegrenzt werden kann.

Der Clou
00:15 Uhr, NDR
Johnny Hooker (Robert Redford) klaut 1936 eine Brieftasche. 
Dass diese einem Geldboten des Spekulanten Doyle Lonnegan 
gehört, weiß er allerdings nicht. Kurz darauf bezahlt das sein 
Mentor und Partner, der Trickbetrüger Luther Coleman, mit 
dem Leben. Nach Chicago kann sich Hooker absetzen und trifft 
dort auf Colemans Freund Henry Gondorff (Paul Newman). 
Gemeinsam versuchen die beiden Rache zu nehmen. Dazu 
nutzen sie Lonnegans Vorliebe für Poker und Pferdewetten aus. 



Freitag 31.12. Samstag 01.01.
37 DZ 18.12.2021 Anzeige TV-Programm

06:35 Honey 2 08:25 Der rosarote 
Panther 10:10 Männertag 12:00 Die 
ultimative Chart Show - Die Party 
beginnt, Teil 1

07:00 Eisbader Mikolaj - Ein Wal-
ross in Polen 07:25 Feuer, Wasser 
und Posaunen 08:40 Mit Armin un-
terwegs - Auf der Suche nach der 
Kindheit 09:40 Die Sendung mit der 
Maus Spezial: Wohin ziehen Krani-
che? 10:10 Tagesschau 10:15 Der 
Teufel mit den drei goldenen Haaren 
11:15 Der gestiefelte Kater 12:15 
Tagesschau 12:20 Mein Sohn, der 
Klugscheißer 13:50 Frühstück bei 
Tiffany 15:45 Ökumenischer Silves-
tergottesdienst

06:45 Ritter Rost - Eisenhart und 
voll verbeult 07:55 Bibi Blocksberg 
08:25 Stella und der Stern des Ori-
ents 09:45 heute Xpress 09:48 Pippi 
Langstrumpf 11:20 Rumpelstilzchen 
12:45 heute Xpress 12:50 sportstu-
dio live - Tour de Ski 13:35 Skeleton-
Weltcup 13:45 Vierschanzentournee -
Qualifikation 15:20 heute Xpress 
15:25 Tour de Ski 15:55 Skeleton-
Weltcup

07:05 2021 - Das Quiz - Der Jahres-
rückblick zum Mitraten und Mitspielen 
10:20 Quax, der Bruchpilot 11:50 
Dinner for one - up Platt 12:15 Non-
stop Comedy 12:45 Comedy-Songs, 
die Sie kennen sollten 13:50 30 
Jahre Harald & Eddi 14:35 Rudis 
Tagesshow Extra - Silvester mit Rudi 
Carrell und Norbert Blüm 15:10 Käse 
und Blei 15:40 Dinner for One oder 
Der 90. Geburtstag 

07:00 Shaun, das Schaf - Abspecken 
mit Shaun 07:05 Pinocchio (1/2)
08:35 Mit Armin unterwegs - Auf der 
Suche nach einem Zug 09:30 Die 
Sendung mit der Maus Spezial: Ein 
Sommer auf der Alpe 10:00 Hans im 
Glück 11:00 Helene, die wahre Braut 
12:00 Das Märchen vom goldenen Taler 
13:00 Tagesschau 13:15 Das Glück ist 
ein Kaktus 14:45 Oma zockt sie alle ab

07:15 Ritter Rost 2 - Das Schrott-
komplott 08:35 Michel bringt die 
Welt in Ordnung 10:10 heute Xpress
10:15 Neujahrsgottesdienst 11:15 
Neujahrskonzert der Wiener Philhar-
moniker 2022 13:45 sportstudio 
live - Vierschanzentournee - 1. Durch-
gang 15:05 heute Xpress 15:10 
Vierschanzentournee - 2. Durchgang

06:10 Quatsch und die Nasenbärban-
de 07:30 Kaum zu glauben! - Das Be-
ste 2021 09:30 Neujahrskonzert aus 
der Elbphilharmonie 11:15 West Side 
Story - Leonard Bernsteins Broadway 
Hit 12:10 Ohnsorg-Theater - Mein 
Mann, der fährt zur See 14:00 die 
nordstory - Erlebnis Winterzauber - 
Von Harz, Heide und Küste 15:00 
Neues aus Büttenwarder - Schönes 
Wohnen 15:25 Neues aus Bütten-
warder - Apparillo 15:50 Neues aus 
Büttenwarder - Wunder

16:30  Tagesschau
16:45  Dinner for One oder:

Der 90. Geburtstag
17:05  Loriots Pappa ante Portas
18:30  Maria Mafiosi

20:00  Tagesschau
20:10  Neujahrsansprache des 

Bundeskanzlers
20:15  Die Silvester Show

mit Jörg Pilawa
00:15  Die Silvester Showparty
01:50  Tagesschau
01:55  Maria Mafiosi
03:28  Tagesschau
03:30  Mein Sohn,

der Klugscheißer
05:00  Deutschlandbilder
05:08  Tagesschau
05:10  Dinner for One oder:

Der 90. Geburtstag
05:30  Leopard, Seebär & Co. -

damals & heute XXL - 
Ein Leben für die Tiere 

16:15  10 Jahre „Klein
gegen Groß“ -
Die  unglaublichsten 
 Geschichten der Kinder

17:45  Ein Jahrhundertleben
18:30  die nordstory - Links und 

rechts der Elbchaussee
20:00  Tagesschau
20:15  Quiz ohne Grenzen
23:30  Die neue Lust am 

 Seemannslied
01:00  Vom Fjell zu den Fjorden -

Mit dem Zug durch 
 Norwegens Winter

02:30  Mein Norden
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  Mein Norden
05:35  Zu weit weg

16:05  Bob-Weltcup
16:20  Tour de Ski
16:40  Rodel-Weltcup
16:55  heute Xpress
17:00  Weltcup-Skispringen
17:30  Die Rosenheim-Cops - 

Schussfahrt in den Tod
19:00  heute
19:15  Terra X - Nordamerikas 

versteckte Paradiese
20:15  Das Traumschiff - Namibia
21:50  Kreuzfahrt ins Glück - 

Hochzeitsreise nach Kreta

23:20  heute Xpress
23:25  Die Mumie

01:00  Mörderischer Zweifel
02:35   Devil’s Knot - Im Schatten 

der Wahrheit 
04:20  Terra X - Nordamerikas 

versteckte Paradiese
05:20  Deutschland von oben
05:30  Bibi Blockberg

16:15  Tagesschau
16:30  Sein letztes Rennen

18:15  Mein wildes Herz -  
Alles auf Sieg

19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort: Videobeweis

21:45  Schneller als die Angst
22:30  Schneller als die Angst
23:15  Tagesschau   
23:25  Das Wort zum  Jahresbeginn 
23:30  Der Hundertjährige,

der aus dem Fenster
stieg und verschwand

01:18  Tagesschau   
01:20  Tatort: Videobeweis
02:50  Schneller als die Angst
03:35  Schneller als die Angst
04:23  Tagesschau  
04:25  Deutschlandbilder
04:45  Auf Leben und Tod -

Das Meer
05:30  Zoo-Babys aus Leopard, 

Seebär & Co.

16:00  Ohnsorg Theater - 
Tratsch im Treppenhaus

17:40  Dinner for One oder
Der 90. Geburtstag

18:00  Ein Herz und eine Seele - 
Silvesterpunsch

18:45  Neues aus Büttenwarder - 
Guten Appetit

19:10  Neues aus Büttenwarder - 
Silvester

19:40  Dinner for One oder
Der 90. Geburtstag

20:00  Tagesschau
20:10  Neujahrsansprache
20:15  60 Jahre Silvester!

60 Jahre Show! - Die 
größten Silvestershows 
aller Zeiten

23:35  Dinner for One oder 
Der 90. Geburtstag

23:55  Übergang ins Neue Jahr
00:05  Schlager, die Sie

kennen sollten
00:35  Schlager, die Sie

kennen sollten
01:05  Schlager, die Sie

kennen sollten
01:35  Schlager, die Sie

kennen sollten
02:05  Schlager, die Sie

kennen sollten
02:35  Schlager, die Sie

kennen sollten
03:10  Land zwischen den 

 Strömen - Elbe bis Ostsee 

16:15  Bares für Rares - 
 Lieblingsstücke

17:25  Silvesterkonzert aus
der Semperoper -
Von Berlin bis Broadway

19:00  heute
19:14  Wetter
19:15  Neujahrsansprache
19:25  Deckel drauf - 2021

20:15  Willkommen 2022
00:45  heute Xpress
00:50  Die ZDF-Kultnacht -

Die schönsten Schlager 
der 80er 

03:50  Die ZDF-Kultnacht -  RockPop
05:10  zdf.formstark
05:15  Ronja, die Räubertochter

18:45  RTL Aktuell

19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Die ultimative Chart Show - 

Die Party beginnt, Teil 2
20:15  Die ultimative Chart Show -

Die Party beginnt 
erfolgreichsten 
 Silvester-Party-Hits

00:00  Willkommen in 2022 - 
Der Jahreswechsel 
live aus Berlin vom 
B randenburger Tor

00:10  Die ultimative Chart Show - 
Die Party geht weiter

02:10  Die ultimative Chart Show - 
Die Party beginnt, Teil 2

08:10 Little 10:05 Date Night - 
Gangster für eine Nacht 11:35 Voll 
abgezockt 13:40 Bruce Allmächtig 
15:30 Dr. Dolittle

17:00  Dr. Dolittle 2

18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Life! Dumm gelaufen
20:15  Die lustigsten Homevideos 

der Welt

22:55  Life! Dumm gelaufen
00:00  Die lustigsten Homevideos 

der Welt
02:55  Die ultimative Chart Show -

Die erfolgreichsten
Hits des Jahres 

Loriots Pappa ante Portas 
17:05 Uhr, ARD
Geistesabwesend bestellt Heinrich Lohse Papier und Radier-
gummis für vier Jahrzehnte im Voraus, bloß damit er einen 
Mengenrabatt einstreichen kann. Daraufhin wird der langjäh-
rige Einkaufschef in den Vorruhestand versetzt. Mit 60 Jahren 
ist er noch voller Tatendrang. Seine Fähigkeiten will er dem 
Haushalt und der Familie widmen, wovon seine Frau Renate 
alles andere als begeistert ist. Als Heinrich sie beim Kaffeekranz 
und Einkaufsbummel begleitet, wird es ihr zu viel. 

Mörderischer Zweifel
01:00 Uhr, ZDF
Philosophie-Professor Evan Birch sind Sorgen scheinbar fremd. 
Tatsächlich besitzt der Familienvater die Veranlagung, seine 
Frau mit Studentinnen zu betrügen, und büßte seinen vorigen 
Job ein. In wahre Not gerät Birch, als die Cheerleaderin Joyce 
Bonner vermisst wird. Über eine Fährte stößt Ermittler Malloy 
(Pierce Brosnan) auf ihn. Da er verdächtigt wird, zeigt sich 
Birch nicht kooperationsbereit. Erschwerend kommt hinzu, 
dass sein Gedächtnis nicht vollständig ist.
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Für einen Kurzfilm plant Re-
gisseur Carsten Woike, dass 
die Gemeinde Ganderkesee 
im kommenden Jahr abermals 
als Drehort fungiert. Bereits im 
Februar 2019 drehte er dort 
den Psychothriller „Patrick is 
outside“. Aktuell gilt es für ein 
sozialkritisches Filmprojekt 
ein geeignetes Gebäude aus-
findig zu machen. Mit diesem 
Anliegen trat der Oldenburger 
erneut an die Wirtschaftsför-
derung der Ganter-Gemeinde 
heran. 
In Betracht gezogen wird als 
Filmkulisse entweder ein mo-
dernes Haus oder eine moderne 
Wohnung, weil die Aufnahmen 
hauptsächlich im Wohnzimmer 
erfolgen sollen. „Vom Sofa aus 
sollte man aber möglichst in 
den Flur und ins Arbeitszim-
mer blicken können“, präzisiert 
Carsten Woike, welche Form 
die Räumlichkeit haben sollte. 
Genügend Platz ist ebenfalls 

gefragt, damit die Filmcrew hi-
neinpasst. Sowohl einfach als 
auch modern sollte es ausge-
stattet sein und am besten keine 
weißen Wände aufweisen. Der 
Regisseur fügt hinzu: „Es wäre 
schön, wenn das Wohnzimmer 
etwas Besonderes zu bieten hät-
te.“ Exemplarisch führt er einen 
Kamin an. Zusätzlich muss sich 
die Wohnstätte direkt an einer 
Straße befinden oder über eine 

Zufahrt erreichbar sein, damit 
in der letzten Szene ein Taxi 
vor der Haustür halten kann. 
„Es wäre schön, wenn Bürger 
sich vorstellen könnten, die ge-
suchten Räume für die Dreh-
arbeiten am letzten Februar-
wochenende zur Verfügung zu 
stellen“, wirbt Wirtschaftsförde-
rin Christa Linnemann. Noch 
immer gerät Rainer Lange, der 
Hausherr jenes Hauses, in dem 

Jahrein, jahraus wurde der 
fünften Jahreszeit mit Spek-
takeln in der Gemeinde Gan-
derkesee gefrönt, bis das Co-
ronavirus in unseren Breiten 
auftauchte. Nach der Absage 
im Vorjahr sollte der Fasching 
dieses Mal eigentlich doppelt 
so stark begangen werden. In 
Anbetracht der zuletzt über-
handnehmenden Infektions-
zahlen zog die veranstaltende 
Gemeinschaft Ganderkeseer 
Vereine (GGV) jedoch die Reiß-
leine: Sämtliche Events wur-
den abgeblasen.  
Exakt um 00.02 Uhr am 1. De-
zember gab die GGV die Ab-
sage aller noch ausstehenden 
Faschingsveranstaltungen der 
71. Session auf ihrer Facebook-
Seite bekannt. Auch auf die 
Homepage der GGV wurde 
eine entsprechende Pop-up-
Nachricht gestellt. Begründet 
wird der abermalige Ausfall 
mit den steigenden Infektions-
zahlen, deren Entwicklung in 
der jüngeren Vergangenheit ei-

28. Februar, geben. Zum Auftakt 
der fünften Jahreszeit war am 
11. November noch närrisches 
Beisammensein im Haus Adel-
heide möglich, wo seit 2016 
jede Session eingeleitet worden 
ist. Für ein schlechtes Omen 
könnte aber gehalten werden, 
dass der Pressetermin zur Vor-
stellung des neuen Prinzen- 
und Kinderprinzenpaares eine 
Woche später krankheitsbe-
dingt entfiel. Zusätzlich muss-
te noch der GGV-Weihnachts-
markt vom 3. bis 5. Dezember 
gestrichen werden, womit der 
Fasching Geld einbüßte. Wer 
die GGV unterstützen möch-
te, kann ihre Solidaritätsarm-
bänder inklusive einer kleinen 
Tüte, die mit weihnachtlichem 
Naschwerk gefüllt ist, zum Preis 
von zehn Euro beim Hütten-
zauber der Flames-Bar vor dem 
Alten Rathaus in Ganderkesee 
erwerben. In Erwägung gezo-
gen wird, den Fasching eventu-
ell im Frühling 2022 bei besse-
rer Corona-Lage nachzuholen. 

nen neuen Höhepunkt erreicht 
hat. Gesundheit hat für die GGV 
oberste Priorität. So klein die 
Hoffnung der Verantwortlichen 
auch war, wurde der Vorlauf für 
die Planungen stark reduziert 

und der Entschluss möglichst 
weit hinausgezogen. Trotzdem 
gelangten sie zu der Einsicht, 
dass ein Fasching in gewohnter 
Art und Weise aktuell nicht in 
Reichweite ist. Daher werden 
die vier Büttenabende, die für 
den 11. und 12. Februar sowie 

den 18. und 19. Februar jeweils 
vier Stunden Unterhaltung in 
der Sporthalle am Steinacker 
vorgesehen hatten, der halb 
so lange Kinderfasching am 
13. Februar an ein und dem-

selben Ort sowie das Hauptwo-
chenende nicht vonstattenge-
hen. Also wird es auch keinen 
großen Faschingsumzug um 
den Ring am 26. Februar, kein 
Frühschoppen und keinen Kin-
dertanz am 27. Februar sowie 
keine Party am Rosenmontag, 

Ganderkeseer Narrenzeit fällt Corona erneut zum Opfer 

Ganderkesee wird 
wieder Filmschauplatz 

vor knapp drei Jahren gefilmt 
wurde, ins Schwärmen, wenn 
er daran zurückdenkt. „Und 
das Haus wurde absolut sauber 
und im einwandfreien Zustand 
zurückgegeben“, merkt der 
ehemalige Erste Gemeinderat 
an. Am Faschingswochenende 
werden dieses Mal die Drehar-
beiten stattfinden, weshalb aus-
schließlich Unterkünfte infrage 
kommen, die trotz des Umzugs 
zugänglich sind und vom Lärm 
nicht gestört werden. Interes-
sierte, die dazu bereit sind, ihre 
eigenen vier Wände für Filmauf-
nahmen zu überlassen, sollten 
mehrere aufschlussreiche Fotos 
der wesentlichen Zimmer sowie 
eine Außenaufnahme und ihre 
Kontaktdaten via E-Mail an die 
Ganderkeseer Wirtschaftsförde-
rung unter wfg@ganderkesee.de 
schicken. Zur Vorauswahl wer-
den diese gesammelt an Woike 
übermittelt. Linnemann ant-
wortet bereitwillig auf Fragen 
per Anruf unter (04222) 44-201. 
Mehr über Regisseur Carsten 
Woike und seine bisherigen Pro-
jekte lässt sich über die Website 
www.carstenwoike-film.com in 
Erfahrung bringen.

Aus für den Fasching um den Ring

Auf der Suche nach einer Immobilie für Dreharbeiten   

Um Offerten für ein passendes Filmset bemüht sich 
wieder Wirtschaftsförderin Christa Linnemann.
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Zum zweiten Mal infolge 
macht die Corona-Pandemie 

den Ganderkeseer Faschings-
umzug zunichte.  

wieder Filmschauplatz 



Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie zu Ihren Möglichkeiten im Online-Marketing.

Social Media

inhabergeführt • persönlich • professionell • passioniert

Ursula Kasubke · Borgmeier Media Gruppe GmbH
Lange Straße 112 · D-27749 Delmenhorst
Tel.: +49 (0) 42 21– 93 45-0 · Fax: +49 (0) 42 21–  1 77 89
www.borgmeier.de · info@borgmeier.de

Social-Media-Einrichtung
Facebook, YouTube, Twitter, Instagram, 
Pinterest, LinkedIn usw.

· Analyse Ihrer Unternehmensziele im Social-Media-Bereich
· Erstellung des gewünschten Accounts
· Erstellung von Profil- und Titelbildern
· Erstbefüllung des jeweiligen Kanals

Schaltung von Facebook-Werbeanzeigen

Social-Media-Pflege
Strategische und redaktionelle Betreuung

· Beratung hinsichtlich Ihrer Social-Media-StrategieBeratung hinsichtlich Ihrer Social-Media-Strategie
· Durchführung einer Zielgruppenanalyse
· Postings zu Ihrem Themengebiet
· Beantwortung von Kommentaren und Nachrichten
· Durchführung von Gewinnspielen Professionelle Betreuung Ihrer Facebook- und Instagram-Kanäle ab monatlich

J 890,-
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Unsere Winterangebote

Bei Neubezug von 
6 Stühlen bekommen Sie 

2 Stühle gratis

ÜBER 23 JAHRE ERFAHRUNG
Werkstatt direkt vor Ort im Ladengeschäft!

5 Jahre Garantie auf unsere Arbeit, Stoffe und Leder!
Neubezug und Reparatur von Polstermöbeln aller Art 
z.B. Sessel, Couch, Eckbank, Stuhl, Bett, Antikmöbel, 

Wohnmobile, Sonderanfertigungen u.v.m.

KOSTENLOSE BERATUNG UND 
HOL - & BRINGSERVICE 

VON BIS ZU 150 km ENTFERNUNG
Wir besuchen Sie unter Einhaltung aller Hygienemaßnahmen!

Gutschein Nr. 1

Bei Neubezug einer Couchgarnitur 
(3er, 2er + Sessel + Hocker) 

bekommen Sie den 
Sessel und den Hocker gratis

Gutschein Nr. 2

Bei Neubezug von einer Eckbank 
mit 2 Stühlen bekommen Sie die 

Aufpolsterung für 
2 Stühle gratis

Gutschein Nr. 3   33% Rabatt
Auf alle Möbelstoffe, echtes Leder 

und Schaumstoffe

Gutschein Nr. 4

Bei Neubezug von einem Sessel 
und einem Hocker bekommen 

Sie den Hocker gratis

Gutschein Nr. 5

Gültig bis 
15.01.2022

Bei einer Holzauf-
arbeitung von 
6 Stühlen bekommen 
Sie 3 Stühle gratis
(bis auf die Lackierung) Gutschein Nr. 6

Unsere Stoffe sind: teflonbeschichtet · von antik bis modern · 65.000-100.000 Scheuerbeständigkeit · imprägniert · mit Fleckenschutz · öl- & wasserabweisend

Dreyer Str. 1 · 28277 Bremen-Kattenesch
(Verkauf und Werkstatt) 

E-Mail: hbpolsterei@gmail.com
 www.hb-polsterei-gmbh.de

Öffnungszeiten: Montag - Samstag 8 –18 Uhr

Telefonische Terminvereinbarung unter 
0421 / 499 544 29

Arbeits-
proben 
unter

20% Rabatt auf alle Garnituren

Frohes 
Fest  

& guten 
Rutsch!
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