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Schon mehrfach 
hatte eine rüstige 
Rentnerin Ärger mit 
der Zustellung von 
Briefen. Sogar Geld 
kam ihr abhanden. 
Die Post nimmt die 
Sache ernst – hat 
aber auch einen 
Tipp parat. Seite 8 

Durch die Kommunalwahl kommt es zu personellen Verände-
rungen im Rat. Ein Ausblick, wer ab November im Delmenhorster 
Stadtparlament sitzen wird. Seite 4

Ärger mit 
der Post

Durch die Kommunalwahl kommt es zu personellen Verände-
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In der Düsternortstraße wurden kürzlich etliche illegale Bewohner aus 
Wohnblocks vertrieben, haufenweise Sperrmüll musste entsorgt wer-
den. Der Stadt könnte ein neues Wollepark-Szenario drohen. Seite 3
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WOLLEPARK 2.0?



Putenfleisch
kg

ANGEBOTANGEBOT
EINFACH, SCHNELL, UNKOMPLIZIERT!

VIELE WEITERE ANGEBOTE FINDEN SIE IN UNSEREN MÄRKTEN

www.asfleisch.de

Neuenlander Str. 75 
28199 Bremen
Tel. 0421 – 548 54 34

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag  9 - 18 Uhr
Samstag 9 - 17 Uhr 

NEUSTADTNEUSTADT
Halmerweg 35
28239 Bremen
Tel. 0421 – 696 72 585

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag 9 - 18 Uhr

GRÖPELINGENGRÖPELINGEN WIR SIND EIN EINZELHANDEL, 
DER ZU GROSSHANDELS-
PREISEN VERKAUFT!2x

in Bremen

Rind • Lamm • Geflügel • Wurstwaren • Grillfleisch • TK-Ware • u. v. m.

ET PAZARIET PAZARI FLEISCH

Jetzt auch bei
Instagram:
asfleisch

3,99 €

Tomatenmark
830 g

0,99 €

Hähnchen-Nuggets
Packung

Lammhals
kg

Hähnchenbrust
kg
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Packung

1,99 €
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Wenn die neue Ober- 
bürgermeisterin und 
der neue Stadtrat 
nicht aufpassen, ent-
stehen woanders im 
Stadtgebiet ähnliche 

Problemzustände, wie man sie 
im Wollepark mühsam been-
det hat. In der Düsternortstraße 
ist der Vermieter anscheinend 
noch selbst Herr der Lage ge-
worden. Doch die schiere An-
zahl an Personen zeigt, dass 
illegal bewohnte Wohnungen, 
in denen Sicherheitsstandards 
ignoriert werden, keine Einzel-
fälle sind. Ratsherr Robert Ga-
briel, der Immobilienunterneh-
men wie Altro Mondo, Ex Ante 
und Co. im Blick hält, hat recht, 
wenn er sagt, dass Politik und 
Stadt bald handeln müssen. 
Auch Deichhorst, wo sich be-
reits Mieter über den Vermieter 
Ex Ante, der dort große Blocks 
im Bestand hat, beschwert 
haben, weil Nebenkostenab-
rechnungen falsch waren oder 
angeblich Mietrückstände be-
standen, könnte zum Problem-
fall werden, wenn vernünftige 
Mieter dort reihenweise aus-
ziehen. Der Wollepark hat ge-
zeigt: Je länger man mit einer 
Problemlösung wartet, um so 
teurer und schwieriger wird es.  

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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Mieter ausgezogen, „weil sie die 
Zustände nicht mehr ausgehal-
ten haben“, sagt Tanja Gräser. 
Polizei-Pressesprecher Albert 
Seegers schreibt auf Nachfrage 
zu den betroffenen Häusern in 
der Düsternortstraße: „Der Poli-
zei Delmenhorst ist die Situation 
in der Düsternortstraße aus poli-
zeilichen Einsätzen bekannt. In 
der Vergangenheit wurde eine 
Häufung polizeilich relevanter 
Sachverhalte beobachtet.“ Ein-
satzanlässe seien etwa Ruhestö-
rungen, Sachbeschädigungen 
oder Streitigkeiten, die gelegent-
lich in Körperverletzungshand-

lungen enden. „Viele Delikte 
bzw. Vorkommnisse entspringen 
aus den vorherrschenden Wohn-
verhältnissen“, so Seegers. Seit 
Erkennen der Problematik seien 
Kontrollen im Bereich der betref-
fenden Wohnkomplexe inten-
siviert worden. Zudem würden 
sowohl uniformierte als auch 
zivile Einsatzkräfte verstärkt den 
Stadtteil Düsternort bestreifen. 
2019 sei seitens der Stadt zudem 
der Arbeitskreis Problemimmo-
bilien ins Leben gerufen worden, 
dem unter anderem auch die 
Stadtwerke und die Polizei ange-

hören. Mit der Entwicklung von 
Konzepten und Maßnahmen 
solle eine Stärkung des Sicher-
heitsgefühls der Anwohner er-
reicht werden. 
Die Wohnungsgesellschaft 
Altro Mondo, die wegen der 
Zustände in ihren Häusern be-
reits presseöffentlich kritisiert 
wurde, existiert derweil nicht 
mehr. Sie wurde inzwischen auf 
mehrere Firmen aufgeteilt, wie 
der Koordinator berichtet. Un-
sere E-Mail-Anfrage zum The-
ma blieb unbeantwortet. Timo 
Frers, Pressesprecher der Stadt, 
teilt auf Nachfrage für die Ver-
waltung mit, dass die proble-
matischen Mietverhältnisse der 
Stadt in Teilen bekannt seien. 
„Insgesamt ist es als Kommune 
allerdings nicht möglich, in pri-
vatrechtliche Mietverhältnisse 
einzugreifen.“ Wie die Mietver-
hältnisse tatsächlich zustande 
gekommen sind und wieder be-
endet wurden, entziehe sich der 
Kenntnis der Stadt, so Frers. Of-
fensichtlich sei es aber allen Be-
wohnerinnen und Bewohnern 
gelungen, anderweitig unter-
zukommen. „Gespräche vor Ort 
mit bulgarischen Bewohnern 
haben diesen Eindruck bestä-
tigt“, sagt Frers. SPD-Ratsherr 
Robert Gabriel sieht Politik und 
Stadt in der Pflicht, drastische 
Zustände viel früher anzuge-
hen. „Solange wir den Druck 
auf die Vermieter nicht erhöhen, 
wird sich das nicht ändern“, so 
Gabriel. Mit dem neuen nieder-
sächsischen Wohnraumschutz-
gesetz sei den Kommunen ein 
entsprechendes Mittel an die 
Hand gegeben worden. Er er-
wartet, dass das Thema sowohl 
im Bau- als auch im Planungs-
ausschuss behandelt wird. 

In den Häuserblocks Düstern-
ortstraße 60 bis 76 wurden in 
der vorletzten Woche zahl-
reiche illegale Bewohner aus 
Wohnungen vertrieben und 
große Mengen Sperrmüll ent-
sorgt. Die „Wohnungsbeset-
zer“ waren in leerstehende 
Wohnungen eingebrochen, 
nahmen sie in Beschlag, 
tauschten Schlösser aus und 
zweigten illegal Strom ab. Ein 
Problem, das sich in anderen 
Teilen der Stadt wiederholen 
könnte.
Insgesamt 14 Container Sperr-
müll wurden abgefahren und 
etliche Menschen, die sich 
ohne Erlaubnis in Wohnungen 
eingerichtet hatten, wurden 
hinauskomplimentiert. Der 
Koordinator dieser Arbeiten 
arbeitet bei der Delmenhorster 
Firma Trias. Er möchte seinen 
Namen hier nicht lesen aus 
Angst vor Repressalien durch 
die Hinausgeworfenen. Laut 
seinen Aussagen seien die Be-
troffenen größtenteils Bürger 
aus dem zur EU gehörenden 
Bulgarien gewesen. Wer den 
Koordinator googelt, dürfte 
seine Sicherheitsbedenken für 
unbegründet halten, denn der 
Mann, der in den Immobili-
en nun für Ordnung sorgt, ist 
ein bekanntes Mitglied eines 
weltbekannten Motorradro-
ckerclubs, der ausschließlich 
mit Harley-Davidson-Motor
rädern fährt. Er sagt, die Woh-
nungen würden nun in besen-
reinen Zustand gebracht und 
mit Zentralheizungen ausge-
stattet. Als Nächstes sollen bei 
Häusern in der Elbinger und 
in der Königsberger Straße ille-
gale Bewohner vertrieben und 
Sanierungen durchgeführt 
werden, so der Trias-Koordi-
nator. Mieterin Tanja Gräser 
aus Haus Nummer 72 ist froh, 
die Problemnachbarn los zu 
sein. Einmal kam es in einer 
der Wohnungen über ihr so-
gar zu einem Brand. Der Trias-
Mitarbeiter berichtet zudem 
von gefährlichen Zuständen 
durch heiße Kabel aufgrund 
der Strompiraterie. In den Jah-
ren zuvor seien etliche reguläre 

Aufgeräumt und illegale Mieter vertrieben

Ratsherr Robert Gabriel 
fordert, dass das Problem 
zügig angegangen wird. 

 Düsternort etwas 
heller gemacht

14 Container Sperrmüll wurden entsorgt. 
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Der Bremer Künstler und Ab-
solvent der Hochschule für 
Künste Bremen (HfK) Thomas 
Keiser ist gebürtiger Delmen-
horster. Seine Meisterschüler-
arbeit „Delmenhorst 4.321 – 
Treff uns in der Cloud“ ist noch 
bis Ende Oktober in Hannover 
zu bewundern.
Corona machte auch Thomas 
Keiser einen Strich durch 
die Rechnung. Zwar war sei-
ne Installation „Delmen-
horst 4.321 – Treff uns in der 
Cloud“ Anfang des Jahres bei 
der Meisterschüler*innenaus-
stellung der Hochschule für 
Künste Bremen im Weserburg 
Museum für moderne Kunst 
zu sehen. Allerdings nur the-
oretisch, denn aufgrund der 
Pandemie war die Ausstellung 
nicht öffentlich zugänglich. Da-
her konnte Keiser die Arbeit, 
für die er im vergangenen Jahr 
Delmenhorster um historisches 

Installation von Thomas Keiser in Hannover zu sehen 

Material für ein Video gebeten 
hat, bisher nicht einer größeren 
Öffentlichkeit bekannt machen. 
„Umso mehr freue ich mich, 
dass meine Arbeit nun Teil der 
Herbstausstellung des Kunst-
vereins Hannover ist“, sagt er. 
Die Ausstellung wurde am 4.9. 
eröffnet und läuft noch bis zum 
31.10. Keisers Installation ist in 
einem von sechs sogenannten 
Satelliten-Standorten aufgebaut, 

dem TANKE e. V. – Projektraum 
für Kunst. Es ist ein sogenann-
ter Offspace in einer ehema-
ligen Schlachterei, in der Keisers 
Werk den Kühlraum bespielt. Als 
Offspace werden unabhängige 
Ausstellungsräume für junge, 
noch nicht etablierte Künstler 
bezeichnet, die zum Beispiel 
in zwischengenutzten Räumen 
oder Künstlerateliers anzutref-
fen sind. Neben der Videoin-
stallation, die das Zentrum der 
Arbeit bildet, gibt es bei Keisers 
Werk auch diverse Objekte, die 
im Raum verteilt sind, zum Bei-
spiel eine Miniatur des einstigen 
Brunnens vor dem Delmenhor-
ster Bahnhof oder Wolleparkmi-
niaturen als 3D-Print. Im Film 
gibt es fiktive Interviewszenen, 
bei denen im Hintergrund 
ein bunter Bildermix mit Del-
menhorster Bezug abläuft. Als 
Gesprächspartner mit dabei 
sind die Delmenhorster Jan 

Charzinski, Laura Pientka, Neu-
Ratsherr Joschka Kuty sowie 
Oliver Petsch aus Bremen. „Es 
ist eine fiktive, sciencefiction-
mäßige Story mit Bildern und 
Klischees, die manche im Kopf 
haben.“ So spielt auch Düstern-
ort, wo Keiser einst seine erste 
eigene Wohnung hatte, eine 
Rolle. Der Handlungsrahmen 
ist die Cloud, in die Delmen-
horst fiktiv gepackt wird. Wer die 
Arbeit, die durch die nordmedia 
Film- und Mediengesellschaft 
Niedersachsen mbH & Filmbue-
ro Bremen e. V. gefördert wurde, 
sehen möchte: Die Adresse lau-
tet Sonnenweg 25, 30171 Han-
nover-Südstadt und ist geöff-
net freitags bis sonntags von 
14 bis 19 Uhr. Am Mittwoch, 
den 6. Oktober von 19 bis 20 Uhr 
gibt es zudem eine Dialog-
führung mit Thomas Keiser 
und Kunstvereins-Direktorin 
 Kathleen Rahn. Das Event wird 
auch per Zoom übertragen, der 
Link ist dann zu finden unter 
www.kunstverein-hannover.de/
aktuelles.

Am 12. September wurde nicht 
nur über einen neuen Ober-
bürgermeister (vor)entschie-
den. Auch die Zusammen-
setzung des Stadtrats für die 
nächsten fünf Jahre wurde an 
diesem Tag festgelegt. Dabei 
gab es einige Wechsel. 
Die Fraktionsspitzen und wei-
tere führende Vertreter von SPD, 
CDU, Grüne und FDP sind auch 
in der neuen Legislaturperiode 
ab November noch im Rat. Nicht 
mehr in das Stadtparlament ge-
schafft hat es das Bürgerforum. 
Dessen Ratsfrau Kathrin Seidel 
war zuletzt im Rat mit rechter 
Rhetorik aufgefallen. Ebenfalls 
raus ist Delmenhorsts faulster 

es für Joschka Kuty (Die Partei) 
gereicht, der erstmals in den 
Rat einzieht. Darüber hinaus 
hatten sich auch einige bekann-
tere Delmenhorster aufstellen 
lassen. Neben Autoteilehänd-
ler, SV-Atlas-Fan und Corona-
Gastro unterstützer Florian 
Ahlers (CDU-Listenplatz 6 im 
Wahlbereich III) mangelte es 
am Ende auch Radio-Sportmo-
derator Blacky Dräger (FDP-Lis-
tenplatz 3 im Wahlbereich I) an 
der nötigen Anzahl an Stimmen. 
Erstmals rein kam unterdessen 
Pia Sattler (Grüne, Listenplatz 
1 im Wahlbereich 1), die den 
Unverpacktladen in der Langen 
Straße betreibt.

Politiker Maximilian Martins, 
der zu wenige Stimmen erhielt. 
Vom Wähler anscheinend ab-
gestraft wurden vor allem auch 
die Parteiwechsler. Weder Uwe 
Dähne noch Axel Unger haben es 
in den neuen Rat geschafft. Und 
auch die Delmenhorster Liste 
war betroffen. Obwohl sie einen 
themenorientierten Wahlkampf 
führte und auch im Netz präsent 
war, reichte es am Ende für kei-
nes ihrer amtierenden Ratsmit-
glieder für den erneuten Einzug. 
Als einziges Listen-Mitglied neu 
im Rat ist Dr. Heinrich Lau. Zwar 
erwartungsgemäß nicht für das 
Amt des Oberbürgermeisters, 
aber für einen Stadtratssitz hat 

Delmenhorst als Kunstmotiv

45 Leute bilden ab November den neuen Rat

Das neue Parlament

Die Installation von Thomas 
Keiser – hier ein Foto aus 
der Weserburg – ist noch 
bis Ende Oktober in Hanno-
ver zu sehen. 

Die 45 neu gewählten
Ratsleute:
Dr. Adam, Markus – SPD
Dr. Adam, Michael – CDU
Albers, Heinrich-Karl – SPD
Bäcker, Joachim – CDU
Bicerik, Hasan – SPD
Brinkmann, Stefan Oliver – Grüne
Czaja, Elvira – FDP
Ehlers, Stefanie – CDU
Ertugrul, Eyup – FDP
Frommberger, Hajo – Freie Wähler
Gabriel, Robert – SPD
Harthus, Simone – SPD
Hillen, Sabine – SPD
Hübscher, Claus – FDP
Huismann, Marianne – Grüne
Kalmis, Murat – FDP
Kolley, Annette - SPD
Dr. Konukiewitz, Enno – SPD
Dr. Konukiewitz, Lars – SPD
Krause-Harjes, Ulrike – AfD
Kuty, Joschka – die Partei
Kurku, Deniz – SPD
Dr. Lau, Heinrich – Delmenhorster Liste
Lohmann, Paul-Bernd – AfD
Lotsios, Andrea – SPD
Mandalka, Lothar – AfD
Mittag, Alexander – SPD
Naujoks, Christina – CDU
Oberbürgermeisterin (wird noch gewählt)
Ogonovski, Kristof – CDU
Osterloh, Christian – CDU
Dr. Poljak, Jaroslaw – AfD
Rosch, Hartmut – die Linke
Roß, Detlef – SPD
Sattler, Pia – Grüne
Sänger, Anne-Christin – Grüne
Schneewind, Harald – Grüne
Schmid, Richard – die Linke
Sen, Iskender – FDP
Stelljes-Szukalski, Dorothea – CDU
Thölstedt, Hermann – CDU
Dr. Turwitt, Stefan – CDU
Unger, Brigitte – SPD
Waßer, Jürgen – CDU
Wöhler, Frauke – CDU
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Nach ihrer Ausbildung 
im Damenmode-Einzel-

handel hat sie ihre Liebe zu 
Stoffen entdeckt. Nun träumt 

sie davon, ihre eigenen Kollek-
tionen zu entwerfen. Denn: Ob 

Kleider, Blusen oder Hosen –
Vicky hat einfach einen Blick für 

schicke Schnitte. Zu Hause hat 
sie inzwischen eine hochwertige 
 Nähmaschine zu stehen und ist 

in ihrer Freizeit bereits fleißig am 
 Gestalten. Ihr sexy Bikini, den sie 

auf dem Foto trägt, stammt übrigens 
noch nicht aus ihrer Feder.

Weserstr. 6a · Ganderkesee-Bookholzberg · 04223-708994
Öffnungszeiten: Di., Mi. und Fr. 10 – 18 Uhr · Sa. 9.30 – 14 Uhr

Schlachthofstraße 34 · Oldenburg · 0441-36106610
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr · Sa. 9.30 – 14 Uhr

www.barfexpress.de

Neue BARF-Filiale 
in Bookholzberg

Frischfleisch für Hund und Katze

BARF steht für biologisch artgerechte 
Roh-Fütterung von Hunden und Katzen

Nur bei uns:

BARFCOMPLETE
Das servierfertig gemischte Alleinfutter 

für Hund und Katze

Fertig gemischt – Sie brauchen nichts 
mehr hinzuzugeben!

Barf Complete ist Barfen ohne Aufwand 
für jedermann und für den dauerhaften 

Einsatz. Probieren Sie es aus!

z. B. BARFCOMPLETE RIND
dauerhaft günstig für nur

x2,79

5031 – 16820 – Berndt – 4c – 4. KA – Sonderformat: 92 x 54,5 mm 07.11.2018

Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN
• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

und

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für  
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,
ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten,

Grußkarten und Souvenirs, 
Kopien (sw/Farbe)
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Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN
• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge
• Mayer-Junior-Schokoküsse

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

und

 

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,

Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für  
Selbstwickler), Liquide deut. Hersteller, Aromen,

Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,
ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten

Grußkarten und Souvenirs
Kopien (sw/Farbe) Ständig neue Sorten an Gin, Whisky & Rum vorrätig.

Die Mayer-Junior-Schokoküsse warten hier auf Sie!SOMMERPAUSE BEENDET

Bau und Reparatur von Zäunen und Toren.
Vereinbaren Sie einen Termin!

DRAHT-WERNER Zauntechnik GmbH
Annenheider Straße 241 · 27755 Delmenhorst
Telefon: 04221 1553660 · Fax: 04221 1553662

zauntechnik@draht-werner.de · www.zauntechnik-draht-werner.de

Höchste Qualität 

im Zaunbau

Vicky will 
Fashiondesign 

studieren. 
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Nach dem Brandanschlag auf 
das Delmenhorster Rathaus 
vom 23. März, bei dem ein 
Sachschaden von 202.000 Euro 
entstanden war, fand am 
8. September die Verhandlung 
vor dem Amtsgericht Delmen-
horst statt. Der zum Tatzeit-
punkt 30-jährige Angeklagte 
hatte aus Protest gegen die 
Corona-Regeln sechs Molo-
towcocktails in die Touristen-
information im Erdgeschoss 
des Delmenhorster Rathauses 
geworfen. Während die Vertei-
digung zwei Jahre auf Bewäh-
rung gefordert hatte, verur-
teilte ihn das Gericht zu drei 
Jahren Haft.
Eigentlich hatte die Verteidiger 
einen Deal gewollt: Am Ende 
dieser „verfahrensbeendenden 
Absprache“ wäre der Täter, 
der bereits ein halbes Jahr in 
Untersuchungshaft weilte, zu 
zwei Jahren Gefängnis auf Be-
währung verurteilt worden. 
Doch nach der 15-minütigen 
Besprechung zwischen Richter, 
Schöffen, Staatsanwaltschaft 
und Verteidigung stand fest: 
Weder der Vorsitzende Richter 
noch der Staatsanwalt wollten 

Straße zu gehen“ oder „Es wird 
Zeit, sich dagegen zu wehren“. 
Zu regierungs- und coronakri-
tischen Bildern, die zudem auf 
seinem Handy gefunden wurden, 
wollte er sich im Prozess nicht 
äußern: „Die Bilder habe ich 
noch nie gesehen, das kann ich 
mir nicht erklären. Ich würde es 
zugeben, wenn es meine wären.“

Doch seiner Einlassung blieb 
der Staatsanwalt etwas ratlos 
zurück, er konnte keine genaue 
Erklärung für die Tat finden. „Sie 
waren ein ganz normaler Junge 
mit Schulbildung, Ausbildung 
und einer ganz normalen Fami-
lie. Danach ist etwas schiefge-

laufen.“ Doch wie es von dort 
zur Tat kam, blieb ihm unklar: 
„Da fehlen mir Zwischen-
schritte.“ In seinem Schluss-
plädoyer forderte er drei Jahre 
Haft. Die Verteidigung wies in 
ihren beiden abschließenden 
Plädoyers darauf hin, dass sich 
ihr Mandant nach der Tat ge-
stellt habe. Er habe nicht von 
den Zeugen am Ort gehalten 
werden müssen, er sei freiwil-
lig am Tatort geblieben. Auch 
heute bei der Verhandlung sei 
er vollumfänglich geständig 
gewesen. Darüber hinaus habe 
er  von den zehn vorbereiteten 
Molotowcocktails nicht alle 
geworfen, sondern sechs. Die 
Flaschen seien zudem nicht 
verteilt geworfen worden, son-
dern auf eine Stelle. „Es ging 
ihm nicht darum, möglichst 
großen Schaden anzurichten.“
Der Vorsitzende Richter nahm 
es dem Angeklagten nicht ab, 
dass es ihm nur darum gegan-
gen sei, aus seiner Negativsitu-
ation herauszukommen. Das 
gefundene Video zeige auch 
einen politischen Hintergrund, 
der Richter ging daher von einer 
Gemengelage aus. Die Reue, die 

der Angeklagte beim Prozess 
zeigte, der bereits nach knapp 
zweieinhalb Stunden endete, 
nahm er dem Täter allerdings 
ab. Nichtsdestotrotz sei eine 
Straftat begangen worden, bei 
der erheblicher Sachschaden 
entstanden sei. 

sich darauf einlassen. Die Ver-
handlung startete ganz regulär. 
Zunächst ließ der Angeklagte 
durch einen seiner insgesamt 
drei Verteidiger eine Einlassung 
verlesen. Darin räumte er die 
Tat ein und entschuldigte sich 
dafür. „Heute bereue ich die Tat 
zutiefst.“ Als er die Tat beging, 
um gegen die damals geltenden 
Corona-Regeln zu rebellieren, 
habe er sich in einer tiefen Kri-
se befunden. Er habe eine sehr 
schwere Zeit durchlebt, nur 
noch Playstation gespielt und 
Fast Food gegessen. Sein kom-
pletter Tag-Nacht-Rhythmus sei 
durcheinandergeraten. „Es gibt 
keine Rechtfertigung für mein 
Verhalten.“ Allerdings habe er 
sich freiwillig der Polizei gestellt, 
die Zeugen hätten ihn am Abend 
der Tat nicht festgehalten.
Doch inzwischen habe sich sein 
Leben komplett geändert, äu-
ßerte der Angeklagte, er wisse 
nun, dass das Corona-Leugnen 
falsch sei, er trage nun auch Mas-
ke. Auf seiner Playstation fan-
den die Ermittler ein Video vom 
Tattag, in dem er in Bezug auf 
die Corona-Maßnahmen Sätze 
äußerte wie „Es wird Zeit, auf die 

Prozess nach dem Brandanschlag 
auf das Rathaus 

Corona-
Tat führt 
in  den 
Knast

Beim Brand am 
23. März wurde die 
Touristinfo zerstört. 
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So spät wurden die Spenden 
noch nie übergeben: Erst am 
10.  September kam pandemie-
bedingt ein Termin zwischen 
Martina und Sven Borchart 
und der Förderschule Karl-
straße zustande. Bei dem Tref-
fen wurde auch das neue, pä-
dagogisch wertvolle Holzpferd 
Karlotta eingeweiht.
Seit Jahren erfreut das längst 
weit über die Stadtgrenzen be-
kannte Weihnachtshaus von 
Martina und Sven Borchart 
zahlreiche Menschen. Jahr für 
Jahr sammeln die beiden dabei 
auch Spenden für das heilpä-
dagogische Reiten der Schule 
an der Karlstraße. Da das The-
rapiereiten pandemiebedingt 
öfter ausfallen musste, hat die 
Schule nun mithilfe der Spen-
dengelder und in Abstimmung 
mit den Borcharts ein päda-
gogisch wertvolles Holzpferd 
angeschafft. Auf ihm können 
die Kinder mit Förderbedarf 

Spendenübergabe vom Weihnachtshaus

das Aufsteigen und das richtige 
Sitzen üben und dem „Pferd“ 
auch Zöpfe flechten. Sogar einen 
Huf, den man auskratzen kann, 
hat das Holzross, das die Schüler 
Karlotta getauft haben. 
Schulleiter Thomas Behrens 
weiß das Engagement der 

Borcharts zu schätzen. In sei-
ner Dankesrede sagte er unter 
anderem: „Ausschließlich durch 
diese aufwendige Aktion, die 
stets bereits das ganze Jahr über 
von euch liebevoll und enga-
giert vorbereitet wird, sind wir in 
der Lage, unseren Schülerinnen 

Karlotta für Kinder
und Schülern der Primarstufe 
die Reittherapie zu ermögli-
chen.“ Im vergangenen Win-
ter haben die Borcharts keine 
Glühweinabende durchgeführt. 
Zudem stellten sie bereits am 
13. Dezember das Licht ab, weil 
Uneinsichtige trotz Verbot in 
die Brechtstraße einfuhren und 
es zur Grüppchenbildung vor 
dem Haus kam. Trotz dieser 
Widrigkeiten kamen 3.600 Euro 
Spendensumme zusammen. 
2.800 Euro hatten die Bürger 
gespendet, 800 Euro gaben die 
Stadtwerke und ihre Mitarbei-
ter dazu. Die Borcharts haben 
die Hoffnung, mit einer leicht 
geänderten Beschilderung, die 
Regelignoranten die Einfahrt in 
die Straße erschwert, in diesem 
Jahr das Weihnachtshaus wie-
der zum Leuchten bringen zu 
können. „Ein entsprechendes 
Gespräch mit der Stadtverwal-
tung findet am 28. September 
statt“, sagt Martina Borchart. 
„Dieses Jahr wird es aber keine 
Veränderung bei der Beleuch-
tung oder am Schmuck geben“, 
sagt Sven Borchart.

Schulleiter Thomas Behrens (l.) freut sich mit Schüler Ali 
über die Spende von Martina und Sven Borchart.

    kompetent          erfahren           engagiert
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Postzustellungen gestalten 
sich für Sieghild Macharzina 
seit Weihnachten das eine oder 
andere Mal als problematisch. 
Die 80-Jährige beklagt, dass 
mehrere Briefe nicht bei ihr 
eingetroffen sind. Einige die-
ser Briefe enthielten sogar 
Geld. Briefe, die sie selbst ver-
schickt hat, fanden stets ihr 
Ziel. In einem Fall fehlte bei 
der Ankunft jedoch ein Teil des 
Inhalts. Konfrontiert wurde 
damit die Deutsche Post. 
„Ich wohne jetzt ein Jahr hier“, 
teilt Sieghild Macharzina mit. 
Den Umzug in das Betreute 
Wohnen der Delmenhorster 
Heimstiftung in der August-
Jordan-Straße 5a bewältigte sie 
im August des Vorjahres. Von ihr 
wird berichtet: „Weihnachten ist 
die ersten zwei Male nichts an-
gekommen.“ Nach Macharzinas 
Angaben handelte sich um 
zwei Briefe aus Delmenhorst 
und einen aus Vechta. Letzterer 
war unter anderem mit 50 Euro 
gefüllt. Wie die Rentnerin von 
ihrer Bekannten aus Vechta er-
fuhr, war das kein Einzelfall, 
denn dieser kamen drei Post-
sendungen abhanden. Der 
nächste Vorfall dieser Art ereig-
nete sich laut Macharzina die-
ses Jahr zu Ostern. Zum Essen 
wurde sie per Post von ihrer 
Schwester eingeladen, die eben-
falls in Delmenhorst wohnt. „Ich 
habe nichts davon gemerkt“, 
erzählt Macharzina. Auch diese 
Nachricht ging nicht bei ihr ein. 
Dass es deshalb Spannungen 
zwischen den Geschwistern 

gab, deutet die Seniorin an: 
„Sie wollte mir das nicht glau-
ben.“ Außerdem schrieb sie in 
der Zwischenzeit einen Brief an 
ihre Enkelin in Schierbrok, der 
zwar eintraf, aber ohne ein Arm-
band, das sie hineingetan hatte. 
Macharzina weist darauf hin, 
dass am Umschlag Spuren er-
kennbar seien, die den Verdacht 
nahelegen, jemand könnte die-

sen aufgeritzt und das Armband 
entnommen haben. Zuletzt blie-
ben zwei Briefe aus, die zu ihrem 
80. Geburtstag Ende August aus 
Bremen und Ganderkesee zuge-
sendet wurden und jeweils Geld 
beinhalteten, nämlich 20 Euro 
respektive 50 Euro. „Meine Cou-
sine schreibt mir immer zum 
Geburtstag und schickt 20 Euro“, 
erklärt Macharzina. Schließlich 
rief sie am 28. August bei der zen-
tralen Kunden-Hotline der Deut-
schen Post in Bonn an. Während 

des Telefonats bekam die 80-Jäh-
rige zu hören, dass ihr etwas 
zugeschickt werden soll und 
sich die Postsendung im Internet 
nachverfolgen lässt. Macharzina 
beschäftigen folgende Fragen: 
„Wer kann da sortieren und wo 
ist das Geld abgeblieben?“ Sie 
mutmaßt, dass es eine undich-
te Stelle gebe. „Wir bedauern 
sehr, dass Frau Macharzina mit 

unserem Service nicht zufrie-
den war. Aufgrund unserer gel-
tenden AGB Brief ist die Haftung 
ausgeschlossen, da der Versand 
von Bargeld und Schmuck im 
Standardbrief nicht zulässig ist“, 
erklärt Maike  Wintjen, Presse-
sprecherin der Post für Bremen 
und das nördliche sowie west-
liche Niedersachsen, auf DZ-
Anfrage. Entscheidend sei, ob 
Macharzina, nachdem sie um-
gezogen ist, alle Personen aus 
ihrem Familien-, Freundes- und 

Bekanntenkreis über ihre neue 
Anschrift in Kenntnis gesetzt 
habe, so Wintjen. Auf Nachfra-
ge versicherte die Rentnerin, 
dass dem so sei. Nicht gelten 
lässt Wintjen den Vorwurf der 
Unzuverlässigkeit: „Dennoch 
sind gewöhnliche Briefe nach 
der Einlieferung über unser Fi-
lial- oder Briefkastennetz im 
grandiosen Sendungsstrom von 
täglich 49 Millionen Sendungen 
schnell und sicher unterwegs, 
durchlaufen dabei in Windeseile 
mehrere Technologien unserer 
Sortierzentren und gelangen 
schließlich über unsere Mitar-
beitenden zuverlässig zu den 
Kunden in die Briefkästen.“
Bei Komplikationen besteht die 
Bereitschaft, Nachforschungen 
zu betreiben. Voraussetzung 
dafür ist, dass betroffene Kun-
den die verschiedenen Kontakt-
möglichkeiten nutzen, die vom 
Anruf der zentralen Kunden-
Hotline über das Kontaktfor-
mular auf der Website bis hin 
zu den Social-Media-Kanälen 
reichen. Letztlich bedarf es in 
bestimmten Fällen eines Nach-
forschungsantrages. „Wir kön-
nen immer nur wieder betonen, 
dass Geld in einem normalen 
Brief nicht verschickt werden 
darf“, hebt Wintjen hervor. Ge-
raten wird zum Einschreiben 
Wert, womit es erlaubt ist, maxi-
mal 100 Euro Bargeld zu verschi-
cken. Des Weiteren sind für den 
Versand von Schmuck je nach 
Wert unterschiedliche Optionen 
vorhanden. Verglichen mit der 
Menge an Brief- und Paketsen-
dungen, immerhin circa 19 Mil-
liarden jährlich, ist die Anzahl 
an Beschwerden, die bei der 
Bundesnetzagentur eingehen, 
Wintjen zufolge verschwindend 
gering. Laut Statistik kommen 
auf eine Beschwerde rund eine 
Millionen transportierte Sen-
dungen. Wintjen lässt wissen: 
„Alle Mitarbeitenden werden 
bei der Einstellung auf die Ein-
haltung der für die Durchfüh-
rung der Aufgaben geltenden 
Vorschriften unter anderem 
auch auf das Brief- oder Post-
geheimnis verpflichtet.“ Über-
tretungen des Gesetzes oder 
Missachtung von Vorschriften 
werden sanktioniert. „Unsere 
Konzernsicherheit und auch 
die Kollegen der Regionalen Si-
cherheit arbeiten eng mit den 
Strafverfolgungsbehörden zu-
sammen“, stellt Wintjen klar.  

Briefe erreichten 
mehrfach nicht ihr Ziel

Innerhalb 
der letzten 
neun Monate 
trafen sechs 
Briefe nicht 
bei Sieghild 
Macharzina 
ein.

Seniorin echauffiert sich über 
unzuverlässige Postzustellungen 
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In Düsternort soll es bald wie-
der einen Supermarkt geben. 
Anfang 2022 will Thomas 
 Mutlu im ehemaligen Aldi-
Markt in der Breslauer Straße 
ein solches Geschäft eröffnen. 
Damit endet eine Durststrecke 
für den Stadtteil, der seit der 
Schließung von Edeka Fehner 
im Dezember 2020 ohne Nah-
versorger war. 
Aufatmen in Düsternort: Neben 
der Müllproblematik in einigen 
Bereichen zählt die fehlende 
Nahversorgung seit Längerem zu 
den Nöten der dortigen Bewoh-
ner. Die Initiative für eine Lö-
sung des Problems kommt von 
Ratsfrau Bettina Oestermann
(Delmenhorster Liste), die 
nach eigenen Angaben schon 
seit anderthalb Jahren das 
Thema verfolgt. „Ausgangs-
punkt waren die Sorgen und 
Nöte der Düsternorter, dass es 
seit dem Wegfall des Edeka-
Marktes im Stadtteil keine Ein-

Stadtteil bekommt einen Supermarkt

kaufsmöglichkeiten mehr gibt.“ 
Die Bürger hätten geäußert, dass 
sie weder einen Bringdienst 
noch eine Einkaufsbegleitung 
per Auto wollten, sondern eigen-
verantwortlich vor Ort einkaufen 
möchten, so Oestermann. Bei 
ihrer Suche nach geeigneten Flä-
chen und möglichen Betreibern 
telefonierte Bettina Oestermann 
im vergangenen Sommer mit 
Thomas Mutlu. Seine Familie 

ist seit Jahrzehnten im Stadt-
teil verwurzelt. Familie Mutlu 
gehört inzwischen das Gebäu-
de, in dem jahrzehntelang Del-
menhorsts erster Aldi-Markt 
beheimatet war. Bevor jedoch 
der neue Laden, der noch keinen 
Namen hat, eröffnen kann, muss 
natürlich noch einiges passie-
ren. Laut Thomas Mutlu wird 
ein sechsstelliger Betrag in Re-
gale, Kassensysteme und weitere 

Endlich wieder ein „Düsternshop“
Ausstattung investiert, die be-
nötigten Genehmigungen sei-
tens der Stadt Delmenhorst für 
den neuen Laden sollen bereits 
vorliegen. Mutlu rechnet damit, 
dass das neue Geschäft Anfang 
2022 eröffnen kann. Einen Na-
men für den neuen „Düstern-
shop“ gibt es noch nicht, er soll 
in einem Ideenwettbewerb ge-
funden werden. Neben Lebens-
mitteln und weiteren Artikeln 
des täglichen Bedarfs soll es 
laut Thomas Mutlu auch Spe-
zialitäten aus verschiedenen 
Ländern der Stadtteilbewoh-
ner geben. In einigen Jahren 
wird nach einem Neubau auch 
wieder der Edeka-Markt an der 
Cramerstraße aufmachen, dann 
mit größeren Dimensionen. 
Als Konkurrenz sehen sowohl 
Bettina Oestermann als auch 
Thomas Mutlu das Geschäft, 
das sich nur wenige Hundert 
Meter entfernt befinden wird, 
allerdings nicht. 

Auch Getränke soll es im neuen Geschäft geben, 
Bettina Oestermann und Thomas Mutlu freuen sich auf 
den neuen Lebensmittelladen. 

Stresemannstraße 76
28207 Bremen

Telefon: 0421 - 491 536 50
Mobil: 0172 - 425 72 70

info@autohaus-dagher.de
www.autohaus-dagher.de

WIR KAUFEN IHREN
GEBRAUCHTWAGEN
ZUM BESTPREIS
●  SCHNELL UND UNKOMPLIZIERT●  SCHNELL UND UNKOMPLIZIERT●

●  BESICHTIGUNG BEI IHNEN VOR ORT MÖGLICH●  BESICHTIGUNG BEI IHNEN VOR ORT MÖGLICH●

●  ABHOLDIENST – AUCH BEI MOTORSCHÄDEN UND UNFALLWAGEN

Weserstraße 5
27777 Bookholzberg
Tel. 0 42 23 / 70 83 39

Fax 70 83 40
Mobil: 0172 / 4 24 78 94

■ Spot-Repair

■ Ausbeultechnik

■ Kunststoffreparatur

■ Mikroschleiftechnik

www.schmidt-repair.de

Bis zu 60% Einsparung gegenüber
herkömmlichen Reparaturkosten möglich!
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Hilfsmittel ermöglichen Fortbewegung auch mit Handicap

Menschen möchten sich in 
jeder Lebensphase so frei, 
eigenständig und sicher wie 
möglich in ihrer Umwelt be-
wegen. Dieser Wunsch geht 
weder bei zunehmendem Alter 
noch durch das Auftreten kör-
perlicher Beeinträchtigungen 
verloren. Verschiedenste Ge-
räte können dabei behilflich 
sein, weiter mobil zu sein, was 
einen wesentlichen Faktor für 
die gesellschaftliche Teilhabe 
darstellt.  
Bei etwa jeder dritten gesund-
heitlichen Beeinträchtigung 
handelt es sich um eine Gehbe-
hinderung, wie einem Bericht 
des Bundesministeriums für 
Verkehr und digitale Infrastruk-
tur (BMVI) zu entnehmen ist. 
Abhängig vom jeweiligen Grad 
der Einschränkung kommen 
unterschiedliche Utensilien in 

Betracht, derer sich Menschen 
bedienen können, damit sie mo-
bil bleiben. Infrage kommen un-
ter anderem Gehhilfen, zu denen 
Gehstöcke oder -stützen zählen. 

Sinn ergibt ein Gehstock, falls 
die betreffende Person unsicher 
zu Fuß ist, über Versteifungen in 
Gelenken verfügt oder auf die 
Schonung eines Beines abzielt. 
Letzteres kann beispielsweise 
bei einsetzender Arthrose im 
Knie oder der Hüfte der Fall 
sein. Wer einen im höchsten 
Maße unsicheren Gang auf-
weist, sollte zu Vierpunkt-Geh-
stöcken greifen. Am unteren 
Ende münden diese in vier Bei-
ne und geben so äußerst starken 
Halt. Zu berücksichtigen ist 
allerdings, dass der Gebrauch 
einseitiger Gehhilfen, wozu der 
Gehstock gehört, zu einer unge-
sunden Körperhaltung beiträgt 
und dauerhaft den Verschleiß 
der Wirbelgelenke bewirkt. 
Für Fälle, die nicht gravierend 
sind, lassen sich auch Nordic-
Walking-Stöcke einsetzen. 

UTA ZANDER | FACHHYPNOTISEURIN
27777 Ganderkesee | Grüppenbührener Straße 30
  Telefon 04222-9470536 | Mobil 0151-16747580

Hypnose bei Reizdarm
Bringen Sie Ihren  
Darm in Balance!  
Hypnose kann helfen!
Der Darm ist der Sitz unserer Gesundheit.  
Geht es dem Darm gut, geht es auch uns gut. 
Ihr Unterbewusstsein unterstützt die Linderung.

Vorgespräch kostenlos!

www.facebook.com/waeschewelt.de 
Telefon 04221/1235144 · Parkplätze hinter dem Haus 

Lange Straße 46 · 27749 Delmenhorst 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr.: 9.00 - 18.30 Uhr · Sa.: 9.00 - 16.00 Uhr

50% 
AUF DAS  
GESAMTE  

BADEWÄSCHE-
SORTIMENT

ACHTUNG!

Ein Gehstock kann bei 
Gleichgewichtsstörungen 
hilfreich sein. 

Burhop
Wäscherei – Heißmangel – Textilreinigung

Weil’s einfach sauber sein muss. . .

NETTE AUSHILFSKRAFT  
auf 450-Euro-Basis GESUCHT

BETTEN (wenn waschbar) 5 15,- | KISSEN 5 5,-
Täglich geöffnet

Ganderkesee, Mühlenstr. 10 / Bookholzberg, Friedensweg 1a 
Nähere Informationen unter  Tel. 04222-5040

An der Loge 1 · 27777 Ganderkesee
 Telefon 0 42 22 - 25 01

www.reisedienst-thiemann.de

16.10.	 Große Harzrundfahrt	 39 w
17.10.	 Husumer Krabbentage 39 w
20.10.	 Papenburg Meyer Werft mit Führung,

Stadtrundgang, Mittagessen
und Kaffee und Kuchen	 57 w

23.10.	 Hamburg Miniatur Wunderland
	 inkl. Eintritt	 46 w
05.11.	 Winterzauber am Schloss Herren-
	 hausen Hannover inkl. Eintritt	 39 w
06.11. 	 Ostseetag in Wismar mit
	 Hafenrundfahrt		(1 Std.) und
	 Glühwein an Bord	 53 w
21.+ 25.11.	 Schloss Gödens inkl. Eintritt	 38 w
24.11.	 Hof Nuttelmann inkl. Gänsebraten
	 3-Gang-Menü, kleinem Weihnachts-	 	
	 markt und Kaffee und Kuchen	 60 w
27.11.	 Weihnachtliches Münster	 28 w
27.11. 	 Weihnachtliches Schwerin	 36 w
27.11.	 Weihnachtliches Quedlinburg	 39 w
28.11.+ 4.12.	Weihnachtszauber auf Schloss 	 	
	 Bückeburg inkl. Entritt	 39 w
28.11.	 Lichtermarkt im Landschaftspark

Duisburg inkl. Eintritt	 42 w
01.12.	 Weihnachtliches Braunschweig	 30 w
04.12. 	 Weihnachtliches Wernigerode	 37 w
04.12.	 Weihnachtliches Hameln	 29 w
04.12. 	 Weihnachtliches Köln	 42 w
08.12.	 Weihnachtliches Osnabrück	 25 w
11.12.	 Weihnachtliches Goslar	 34 w
11.12. 	 Weihnachtliches Wismar	 37 w
11.12.	 Charles Dickens Festival
	 in Deventer 36 w

Unseren Katalog 2021 mit weiteren Fahrten 
und ausführlichen Reiseabläufen mit allen 

Inklusiveleistungen senden wir Ihnen gerne zu!

Im Alter nicht auf  
Mobilität verzichten 
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Wahl der richtigen Geh-
stützen hängt von Gesund-
heitsbeschwerden ab 
Unterarm-Gehstützen finden 
Anwendung, wenn mehr Un-
terstützung erforderlich ist, 
wie nach einer Beinoperation. 
Leidet jemand an Schmerzen 
im Handgelenk, sind eher Ar-
thritis-Gehstützen geeignet. 
Diese sind mit einer Schiene 
ausgestattet, auf der sich der 
Unterarm ablegen lässt, wo-
durch sich die Kraftübertragung 
nicht einzig und allein über die 
Hand vollzieht. Sofern sich die 
Ellenbogen oder Oberarme als 
Schwachstellen erweisen, kön-
nen Achsel-Gehstützen in An-
spruch genommen werden. Mit 
ihnen geht jedoch das Risiko 
einher, durch die Belastung der 
Achsel Nerven zu schädigen. 
Signalisiert wird dies durch das 
Auftreten eines Taubheitsge-
fühls in der Hand. Es empfiehlt 
sich, Achsel-Gehstützen zwi-
schen Brustkorb und Oberarm 
festzuklemmen, damit die Ach-
sel nicht der ganzen Kraft aus-
gesetzt ist. 

Mit E-Rollstühlen, die sich 
falten lassen, leichter Platz 
finden
Wenn das Haus verlassen wird, 
sind E-Scooter, Rollatoren und 
Rollstühle gegenüber Gehhilfen 
im Vorteil. Auf Böden mit Une-
benheiten können mit einigen 
Rollatoren brenzlige  Situationen 
entstehen. Dadurch, dass ein 
Rollator zugleich eine Sitzmög-

lichkeit bietet, lassen sich auf 
Wegen je nach Bedarf Pausen 
einlegen. Speziell Personen, 
die manchmal oder oft auf Un-
terstützung angewiesen sind, 
können mit dem Rollator un-
terwegs sein. Keine Rolle spielt 
dabei die Körpergröße, weil 
sich die Höhe der Rollatoren 
einstellen lässt. Herkömmliche 
Rollstühle haben das Problem, 
unhandlich zu sein, sodass sie 
schwer irgendwo hineinpas-
sen. Meist werden damit ledig-
lich kurze Wege überwunden, 
denn Vorankommen ist mit 
großer Anstrengung verbun-
den. Faltbare Elektrorollstühle 
können Abhilfe schaffen. Nicht 
nur dass sie von selbst fahren, 
sie können durch einen sim-
plen Faltmechanismus zudem 
platzsparend verstaut werden. 
Auf diese Weise erleichtert sich 
für Rollstuhlfahrer auch das 
Reisen mit Bus, Zug oder Flug-
zeug. Kosten für medizinisch 
notwendige Hilfsmittel, da-
runter fallen auch Rollstühle, 
werden von der Krankenkasse 
übernommen.

Lahusenstr. 25 · 27749 Delmenhorst · www.zabt.de · E-Mail: zabtdelmenhorst@zabt.de

TELEFON: 04221-70022

JETZT
STARTEN!

Reha Sport – Krankengymnastik – Präventionskurse nach §20
Lymphdrainage – Fitnesstraining

Ab 27.09.2021: Start der Präventions-Kurse
➜ Rückenkurs

➜ Sturzprävention
➜ MOVE – gemeinsam abnehmen

Dipl. Pharm. Heinke C. Wübbenhorst
Stedinger Straße 63 · 27777 Ganderkesee

Telefon (0 42 23) 30 70 · www.apothekebookholzberg.de

APOTHEKE BOOKHOLZBERG

IHR FACHMANN 

FÜR ARZNEIMITTEL

Unsere Pandemie-Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 08.00 – 13.00 & 14.30 – 19.00 Uhr 

und Sa. 08.00 – 13.00 Uhr

☎ 0421/175860

Buchung und Beratung:

Urlaub + Reisen GmbH
Bornstraße 19-22 · 28195 Bremen

www.u-und-r.de und allen guten Reisebüros

STIMMUNGSVOLLER 
ADVENT

Advent im Bayerischen Wald
Bayern – Böhmen – Österreich
Fahrt im bequemen Fernreisebus · 
4 x HP im 3-Sterne Ferien und Apart 
Hotel Bayerwald · Ganztägiger Ausflug 
Passau · Große Bayerwald Rundfahrt · 
Ganztägiger Ausflug nach Linz und Ober-
österreich · Stadtrundfahrt City-Express 
Linz · Reiseleitung während der Ausflüge · 
Tourismusabgabe inkl. Kurabgabe
Termin: 20.11. – 24.11.21
  Preis p. P. ab 3 409,-3 409,-3

Brüssel – Brügge – Gent – 
Antwerpen
Malerische Städte in Brabant 
und Flandern
Fahrt im bequemen Fernreisebus · 3 x 
ÜF im 4-Sterne Hotel Thon City Centre 
Brussels · Stadtrundfahrt und -gang in 
Brüssel · Stadtrundgänge in Gent, Brügge 
und Antwerpen · Örtliche Reiseleitungen 
während der Stadtführungen · Bettensteuer 
Brüssel 
Termin: 26.11. – 29.11.21
  Preis p. P. ab 3 399,-3 399,-3

Weitere, interessante Reisen finden Sie 
im U+R Katalog Winter 2021/2022

MOBIL. UNABHÄNGIG. TRANSPORTABEL.
E-Scooter mit maximalem Komfort 

auf minimalem Raum.
Zerlegbar in wenigen Schritten, ohne Werkzeug!

CO+CO medical commerce + consulting
Amtsfreiheit 8a | 27243 Harpstedt Tel. 01522/2784909
info@medical-co-co.com | www.medical-co-co.com

Wir beraten Sie gerne!

Zerlegbar in wenigen Schritten, ohne Werkzeug!

Ohne Kraftaufwand ist es 
möglich, sich mit einem 
E-Rollstuhl fortzubewegen. 
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Beim Fahrradfahren einen 
Helm aufzusetzen, kann zu-
sätzlichen Schutz bieten und 
im schlimmsten Fall sogar 
Leben retten. Ziel der Aktion 
„Schlaue Köpfe tragen Helm“ 
des Kreiselternrates Cloppen-
burg in Kooperation mit dem 
Gemeinde-Unfallversiche-
rungsverband (GUV) Olden-
burg ist es, für Kinder mehr Si-
cherheit im Straßenverkehr zu 
schaffen. Premiere feierte die-
ses Mal die Stadt an der Delme. 
Vor fünf Jahren wurde die Akti-
on „Schlaue Köpfe tragen Helm“ 
von Arwid Romey, Kreiseltern-
ratsvorsitzender in Cloppen-
burg, initiiert. „Der Hintergrund 
war, dass ein 13-Jähriger bei 
einem Unfall tödlich verun-
glückte und ich so etwas kei-
nem Elternteil zumuten will“, 
erklärt Romey. Im Mai erhielt 
der Stadtelternrat Delmenhorst 
nach Angaben seiner Vorsitzen-
den Silke Fischer unerwartet 
das Angebot, ebenfalls daran 
mitzuwirken. Einen Großteil der 
Organisation stemmte Fischer  
selbst, indem sie Schulen kon-
taktierte und Sponsoren an-
warb. Bis zum Juli blieb Zeit, 
um Geld aufzutreiben. Zusam-
mengetragen wurde eine fünf-

stellige Fördersumme. Darüber 
hinaus wurde die Aktion von 
zahlreichen Sponsoren unter-
stützt. 13 Standorte an Del-
menhorster Grundschulen mit 
etwa 2.000 Schülern beteiligten 
sich und wurden mit insgesamt 
607 Fahrradhelmen von hoher 
Qualität versorgt. Lose wurden 

Erstmals hieß es auch in Delmenhorst „Schlaue Köpfe tragen Helm“ 

gezogen, um zu bestimmen, wel-
che Kinder mit den Helmen aus-
gestattet werden. Am Standort 
Steller Straße der Schule an der 
Karlstraße, Steller Straße 5, sowie 
der Knister-Grundschule Annen-
heide, Annenweg 24, wurde die 
Übergabe der Helme von Gäs
ten aus Kreisen der Politik, der 
Sponsoren, der Polizei, des Krei-
selternrates Cloppenburg und 
des hiesigen Stadtelternrates am  
9. September begleitet. Für ihre 
Mithilfe bei der Akquise von 
Fördergeldern dankte Fischer 
ausdrücklich Oberbürgermeister 
Axel Jahnz (SPD), Bürgermeister 
Dr. Enno Konukiewitz (SPD), der 

zugleich Schulausschussvorsit-
zender ist, und Ratsfrau Andrea 
Lotsios (SPD). „Ein Dank an die 
Politik und die Verwaltung, die 
alle an einem Strang gezogen ha-
ben“, ergänzt sie. Björn Thümler 
(CDU), Niedersachsens Minis
ter für Wissenschaft und Kultur, 
befindet: „Wenn es diese Akti-

on nicht schon gegeben hätte, 
müsste man sie erfinden.“ Seiner 
Ansicht nach hat der Schutz von 
Kindern größte Bedeutung. Er 
weist darauf hin, dass Schülern 
im Oldenburger Land im Zuge 
der Initiative dieses Jahr insge-
samt 4.200 Helme zuteilwurden. 
Anfangs waren es 2016 gerade 
einmal 85 Helme in Cloppen-
burg, so Romey. Thümler macht 
den Schülern folgenden Vor-
schlag: „Ihr könnt nach Hause 
gehen und euren Eltern sagen: 
‚Das gilt auch für euch. Ihr seid 
doch genauso schlaue Köpfe und 
müsst einen Helm beim Radfah-
ren tragen.‘“ Jahnz zufolge stößt 
die Aktion parteiübergreifend 
auf Wohlwollen. Von ihm wird 
eingeräumt: „Der Straßenver-
kehr ist ein Stück weit aggres-
siver, rüpelhafter geworden.“ 
Der Oberbürgermeister ermahnt 
Verkehrsteilnehmer zur Rück-
sichtnahme. Als Vorbild, dem 
es nachzueifern gilt, sieht er in 
puncto Radverkehr die Nach-
barn aus den Niederlanden an. 
Stellvertretend für die geleiste-
te Arbeit des Stadtelternrates 
zollte er Fischer seinen Respekt. 
Thomas Behrens, Rektor der 
Schule an der Karlstraße, eine 
Förderschule mit dem Schwer-
punkt Geistige Entwicklung, teilt 
mit: „Das Leitziel unserer Schule 
ist es, ein höchstmögliches Maß 
an Selbstständigkeit und Teilha-
be in der Gesellschaft zu ermög-
lichen. Mobilität gehört ganz 
wesentlich dazu.“ Nur für einen 

geringen Anteil der insgesamt 
164 Schüler an den drei Stand-
orten besteht seiner Einschät-
zung nach überhaupt die Aus-
sicht auf einen Führerschein. 
„Deshalb ist es umso wichtiger, 
sicheres Fahrradfahren zu ler-
nen“, verdeutlicht Behrens. 
Im Unterricht erfolgen zu die-
sem Zweck Mobilitätstraining 
und Verkehrserziehung, wobei 
der Fokus besonders auf den 
Primarbereich und die Sekun-
darstufe I gelegt wird. Mit der 
Delmenhorster Polizei besteht 
in dieser Hinsicht eine Zusam-
menarbeit. Eine Hürde stellt 
es für sämtliche Schulen dar, 
Schülern bewusst zu machen, 
dass ein Helm nicht unpassend, 
sondern notwendig ist. „Die 
sichere Teilnahme am Straßen-
verkehr bleibt für unsere Schü-
ler ein Leben lang eine größere 
Herausforderung als für ande-
re Erwachsene“, legt Behrens 
dar. Ulrike Thume, Schulleite-
rin der Knister-Grundschule, 
sagt: „Ich habe keine Sekunde 
gezögert, als ich von der Aktion 
gehört habe, weil viele noch 
ohne Helm zur Schule kom-
men. Ich denke, das bringt auch 
eine gewisse Coolness.“ Positiv 
gestimmt ist Fischer im Hin-
blick auf eine Fortsetzung im 
kommenden Jahr und rechnet 
mit noch mehr teilnehmenden 
Schulen. „Ich verspreche, wir 
machen weiter, auch wenn ich 
nicht mehr Oberbürgermeister 
bin“, verkündet Jahnz. 

607 Helme wurden an  
 13 Schulen verteilt 

Sechs Schüler der Jahrgänge zwei bis vier des  
Standorts Steller Straße der Schule an der Karlstraße  
absolvierten mit Helm eine Probefahrt auf dem Dreirad, Fahrrad oder Roller.

In der Turnhalle der 
Knister-Grundschule 
Annenheide bekamen 
zehn Viertklässler  
von ihren Klassen- 
lehrerinnen Helme 
überreicht. 
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Die Sommerzeit ist vorbei, 
für den Herbst stehen nun für 
Gartenbesitzer Aufgaben an, 
um ihn auf den Winter vorzu-
bereiten und optimale Bedin-
gungen für das kommende 
Frühjahr zu schaffen.  
Für viele eine Selbstverständ-
lichkeit: Da im Herbst die Blätter 
fallen, ist regelmäßiges Fegen 
oder Rechen nötig. Auf dau-

erhaft laubbedecktem Rasen 
kann es sonst zu Fäulnis kom-
men. Der Rasen sollte gemäht 
und mit einem organischen, 
kaliumhaltigen Herbstdünger 
gestärkt werden. Es schadet 

Vorbereitung vor dem Winter 

auch nicht, noch einmal mit 
einem Vertikutierer über das 
Grün zu gehen und überschüs-
siges Moos zu entfernen. Das 
Laub lässt sich, sofern es keine 
Eichen- oder Walnussblätter 
sind, zu Kompost verarbeiten. 
Zudem lassen sich Beete damit 
abdecken, um sie besser vor 
Frost zu schützen. Jute- und 
Vliesgewebe helfen vielen käl-
teempfindlichen Pflanzen ge-
gen die Kälte. Bei Rosen hilft es, 
15 Zentimeter Erde anzuhäufen. 
Zitruspflanzen sowie Begonien, 
Dahlien und Gladiolen sollten 
jedoch vor dem ersten Frost 
in ein Winterquartier gebracht 
werden. Zum Schutz vor Schäd-
lingen müssen wurmstichiges 
Fallobst vom Rasen und Frucht-
mumien, also verschrumpeltes 
Obst von Bäumen, das mit 
Fruchtfäule infiziert ist, beseitigt 
werden. Gießkannen, Sprüh-
flaschen und Wasserschläuche 
sollten zum Schutz vor Frost 
und Rissbildung geleert werden. 

Der Garten im Herbst 

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag: 7:30 - 18:00 Uhr
Samstag: 7:30 - 14:00 Uhr

[k]ompostwerk Ganderkesee
Gartenabfälle, Wertstoffhof, Gartensubstrate

Wir entsorgen:
•  Grünabfälle / Gartenabfall
•  Bauschutt / Baustellenabfälle
•  Bodenaushub

Containerdienst  
für Privathaushalte  
und Gewerbe

Mackenstedter Straße 21 •  27755 Delmenhorst  
Tel.: 0 42 21 / 80 25 61 • Fax: 0 42 21 / 80 25 62 • www.tn-abbruch.de

Sie erreichen uns von Montag bis Freitag von 7.00 bis 17.00 Uhr

TN Abbruchunternehmen

•  Sperrmüll
•  Holz sowie Gips /  

Gipskartonplatten

Die Preise richten sich nach Anfahrt und dem Gewicht des Containerinhalts.

DELScho

Auf dem Hohenborn 1 I 27777 Ganderkesee I Tel. 04221 / 97 18 225
info@delscho.de I www.delscho.de

Axel Behrens
SchornsteinfegermeisterSchornsteinfegermeister

Dienstleistungen und Handel im Schornsteinfegerhandwerk 

Wie bieten neben dem Reinigen von Schornsteinen und dem Überprüfen von Heizungsanlagen die
Erstellung von Energieausweisen für Wohn- und Nichtwohngebäude nach DIN 4108/4701 und DIN 18599

Erstellung eines Lüftungskonzeptes nach DIN 1946-6
Reinigung und Wartung von raumluftechnischen Anlagen VDI 6022

Wir beraten Sie fachgerecht. Vereinbaren Sie einen Termin mit uns!

KARL

G A R T E N B A U M S C H U L E

ANERKANNT GUT!

T E N B A U M S C H U L E

Nordenholzer Str. 25
27798 Hude
Telefon 044 08/387

... seit über 100 Jahren
ein Garant für Qualität.
– große Auswahl
– günstige Preise
– fachliche Beratung
– erstklassige Qualität

Jeden Sonntag
S C H A U T A G

Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr
Sa. 8 – 13 Uhr

Nordenholzer Str. 25 · 27798 Hude · 04408/387 · info@toenjes-baumschulen.de
Montag – Freitag 8.00 – 12.00 und 13.00 – 17.00 · Samstag 8.00 – 12.00 Uhr 

... seit über 100 Jahren... seit über 100 Jahren
ein Garant für Qualität.ein Garant für Qualität.

– große Auswahl– große Auswahl
– günstige Preise– günstige Preise
– fachliche Beratung– fachliche Beratung
– erstklassige – erstklassige Qualität

Im Herbst gibt es 
für Gartenfreunde 
noch einiges zu tun.
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Laut einer Bürgerin fehlten 
Anfang September in den Del-
menhorster Kindergärten und                               
Kindertagesstätten Lolli-Tests,
mit denen eine Infektion mit 
dem Coronavirus bei Kindern 
und Mitarbeitern überprüft 
wird. Demnach habe die Lei-
tung der Kindertagesstätte 
Schafkoven der Arbeiterwohl-
fahrt (AWO), Otto-Jenzok-Stra-
ße 62, sie darüber in Kenntnis 
gesetzt. Während diese dem 
vehement widerspricht, gibt 
die Stadtverwaltung kein De-
menti dazu ab.  
Unmut und Sorge löste bei 
der Bürgerin und Mutter, die 
anonym bleiben möchte, die 
Nachricht von ausbleibenden 
Lolli-Testungen aus, die sie an-
geblich von der Leitung der Kita 
Schafkoven der AWO erhalten 
habe. Nicht genug, dass die 
Krippen- und Kindergarten-
kinder nicht geimpft sind und 
sich in Räumen ohne Luftfil-
teranlagen aufhalten, hätten 
sie nicht einmal getestet wer-
den können, und das ausge-
rechnet zu einer Zeit, als der 
Sieben-Tage-Inzidenzwert in 
Delmenhorst stark zunahm. 
Für die Frau erweckt das den 
Eindruck, als ob die Kinder in 
Vergessenheit geraten und eine 
Durchseuchung der Jüngsten 
bewusst herbeigeführt werden 
soll. Wie sie ihrem Freundes-
kreis entnommen habe, teile 
die von der Lebenshilfe Del-
menhorst und Landkreis Ol-
denburg betriebene Kita Villa 
Kunterbunt, Schollendamm 71, 
dasselbe Problem wie die Kita 

Schafkoven. Deren Leitung habe 
ihr gegenüber angegeben, dass 
sämtliche hiesigen Kitas be-
troffen gewesen seien. „Das 
stimmt nicht“, bestreitet Thomas 
Ballmert, Leiter der Kita Schaf-
koven, die Darstellung der 
Bürgerin auf Nachfrage. Weder 
würden Lolli-Tests in seiner Ein-
richtung fehlen noch sei etwas 
Derartiges den Eltern kommu-
niziert worden. Grund für das 

Aufkommen des behaupteten 
Mangels soll der Frau zufolge 
eine längst überfällige Lieferung 
vom Land Niedersachsen an 
die Stadt sein, von der die Ki-
tas die Lolli-Tests unmittelbar 
erhalten. Mit diesem vermeint-
lichen Missstand konfrontierte 
die DZ die Stadtverwaltung, die 
den geschilderten Sachverhalt 
keineswegs in Abrede stellte. 
Ausführlich nahm dazu Ute Win-
semann aus der Stadtverwaltung 
Stellung, die zuvor Rücksprache 
mit dem verantwortlichen städ-
tischen Fachdienst Kindertages-

betreuung hielt. Sie sagt: „Die 
Beschaffung von Lolli-Tests für 
die Kinder der Kindertagesstät-
ten im Stadtgebiet Delmenhorst 
wurde vom Land Niedersachsen 
in zwei Phasen umgesetzt.“ Ge-
treu eines Richtlinien-Entwurfes 
bestand laut Winsemann in der 
ersten Phase für Kommunen 
die Möglichkeit, sich eigenstän-
dig eine festgelegte Summe an 
Lolli-Tests zuzulegen. Davon 

machte Delmenhorst infolge der 
Veröffentlichung dieses Richt-
linien-Entwurfs mittels einer 
Vorfinanzierung unverzüglich 
Gebrauch und versorgte die Ki-
tas im Stadtgebiet im Juni mit 
Lolli-Tests. Besagte Richtlinie 
galt allerdings ausschließlich für 
einen Förderzeitraum zwischen 
dem 5. Mai und 31. August. „Eine 
Beschaffung durch die Kom-
munen über diesen Zeitraum 
hinaus wird vom Land nicht 
bezuschusst. Die Tests müssen 
in dem genannten Zeitraum 
durchgeführt worden sein“, teilt 

Winsemann mit. Niedersach-
sen sagte seinen Städten, Kom-
munen und Landkreisen so-
wohl die zentrale Besorgung 
als auch die Zustellung für die 
zweite Phase bis zum 1. August 
unverbindlich zu, hat hier aber 
deutlich länger darauf warten 
lassen. Zuletzt war die Liefe-
rung für die 37. Kalenderwoche 
von Montag, 13. September, bis 
Sonntag, 19. September, ange-
kündigt. Winsemann berichtet: 
„Da vor der Sommerschließung 
der Kindertagesstätten in Del-
menhorst das Kontingent der 
von den Kommunen selbst zu 
beschaffenden Lolli-Tests in 
der Stadt noch nicht voll ausge-
schöpft war, hat die zuständige 
Mitarbeiterin des Fachdienstes 
Kindertagesbetreuung nach 
der Sommerschließung bei den 
Kindertagesstätten den Bedarf 
abgefragt.“ Heraus sprang da-
bei, dass mehrere Kitas schon 
im August eine Nachbestellung 
benötigten. Andere Kitas hatten 
hingegen genügend Tests, weil 
manche Eltern ihr Einverständ-
nis zu den auf freiwilliger Basis 
erfolgenden Testungen verwei-
gern. Von der Kita Villa Kun-
terbunt wurden  Winsemann 
zufolge Lolli-Tests nachgeor-
dert und bezogen. Erst eine 
Woche, nachdem die Abfrage 
stattgefunden hatte, machte 
die Kita Schafkoven ihrerseits 
die Notwendigkeit für Nach-
schub laut Winsemann gel-
tend, konnte jedoch mit Lolli-
Tests ausgestattet werden, die 
noch beim Fachdienst vorrätig 
waren. Für das Ausbleiben von 
Lolli-Testungen in der ersten 
Hälfte des Monats, wovon auch 
Reiserückkehrer betroffen wa-
ren, führt Winsemann die ver-
spätete Lieferung der zentral 
erworbenen Lolli-Tests durch 
das Land als Begründung an. 
„Dies kann von der Stadt Del-
menhorst nicht aufgefangen 
werden“, beteuert sie. Geför-
dert wird der Erwerb von Tests, 
unabhängig davon, ob sie für 
Kinder oder das Personal der 
Einrichtungen zur Kindertages-
betreuung verwendet werden, 
im Schnitt mit einem Betrag, 
der nicht einmal die halben 
Kosten deckt. Daraus ergibt sich 
als Konsequenz, dass vonseiten 
der Stadt für diesen Zweck mitt-
lerweile bereits 116.000 Euro 
an Eigenmitteln ausgegeben 
worden sind, so Winsemann. 

Die Leitung der Kita Schafkoven der AWO streitet ab, auf 
fehlende Lolli-Tests hingewiesen zu haben.  

Widersprüchliche Aussagen
Mussten Kitas zu Monatsbeginn ohne Lolli-Tests auskommen? 
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THE X1
UUNNVVEERRKKEENNNNBBAARR XX..

Ob Sie zum Wandern in die Berge wollen oder zum Entspannen an den Strand – der neue BMW X1 ist für alles zu
haben und zu allem bereit. Der Allrounder strahlt in jedem Detail pure Tatkraft aus und begeistert durch innovative
Technologien, die Sie bei all Ihren Plänen perfekt unterstützen. Starten Sie jetzt im neuen BMW X1 durch und
erleben Sie ein neues Gefühl von Freiheit.

Überzeugen Sie sich selbst und vereinbaren Sie schon jetzt eine Probefahrt bei der Bobrink Gruppe.

Leasingbeispiel von der BMW Bank GmbH: BMW X1 sDrive18i
Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung:
Laufleistung p. a.:

24.716,33 EUR
0,00 EUR

10.000 km

Laufzeit:
36 monatliche
Leasingraten à:

36 Monate

269,00 EUR

Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

3,89 %
3,96 %

9.684,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise exkl. 19 % MwSt.; Stand 02/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach 
Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München.

Zzgl. 1.190,00 EUR für das Rundum Sorglos Paket mit Überführung und Service Inklusive für 36 Monate und 40000 km
Kraftstoffverbrauch innerorts: 6,9 l/100 km, außerorts: 4,7 l/100 km, kombiniert: 5,5 l/100 km, CO2-Emission kombiniert: 125 g/km, Energieeffizienzklas‐
se: B. Fahrzeug ausgestattet mit Schaltgetriebe.

Bobrink GmbH
Am Lunedeich 182
27572 Bremerhaven
Tel. 0471 900840-0
Fax 0471 900840-44

Stresemannstr. 319
27580 Bremerhaven
Tel. 0471 98280-0
Fax 0471 98280-44

Papenstr. 152
27472 Cuxhaven
Tel. 04721 7450-0
Fax 04721 7450-50

BREMEN-VAHR | Henri-Dunant-Str. 1 | Tel. 0421 43646-0
BREMEN-NORD | Am Rabenfeld 7-9 | Tel. 0421 66056-0
OSTERHOLZ- | Ritterhuder Str. | Tel 04791 96406-0 
SCHARMBECK bobrink.de

Bobrink & Co. GmbH
BMW und MINI Vertragshändler
Am Rabenfeld 7-9
28757 Bremen
Tel. +49 (0) 421 / 660 56-0
Fax +49 (0) 421 / 660 56-20

Bobrink GmbH
BMW und MINI Vertragshändler
Am Lunedeich 182
27572 Bremerhaven
Tel. +49 (0) 471 / 90084-0
Fax +49 (0) 471 / 90084-44

JETZT AB 179,00 EUR
IM MONAT LEASEN.

DER ERSTE VOLLELEKTRISCHE MINI.
Nutzen Sie jetzt die Erhöhung des staatlichen Anteils des Umweltbonus als Leasingsonderzahlung und genießen Sie das 
Fahrerlebnis mit dem ersten vollelektrischen MINI zu sehr attraktiven Konditionen.

LEASINGBEISPIEL DER BMW BANK GMBH: MINI COOPER SE 3-TÜRER

MINI COMFORT

Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung**:
Laufleistung p. a.:
Laufzeit:

27.295,36 EUR
6.000,00 EUR

5.000 km
18 Monate

18 monatliche Leasingraten à:
Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

179,00 EUR
4,69 %
4,79 %

9.222,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise inkl. 19 % MwSt.; Stand 06/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches
Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München und weitere Partner.

Zzgl. 1.040,00 EUR für Zulassung, Transport und Überführung.
Stromverbrauch kombiniert: 15,4 kWh/100 km, CO2-Emission kombiniert: 0 g/km, Kraftstoffverbrauch kombiniert: 0,0 l/100 km, 
Energieeffizienzklasse: A+. Fahrzeug ausgestattet mit Automatic Getriebe.

DER NEUE MINI COOPER SE.
WIR FREUEN UNS AUF SIE.

MINI Cooper SE: Offizieller Stromverbrauch kombiniert: 16,8 –14,8 kWh/100 km. Die Angaben zum Stromverbrauch wurden nach dem
vorgeschriebenen Messverfahren VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung ermittelt. Die Angaben berücksichtigen bei
Spannbreiten Unterschiede in der gewählten Rad- und Reifengröße. Die Angaben sind bereits auf Basis des neuen WLTP-Testzyklus
ermittelt und zur Vergleichbarkeit auf NEFZ zurückgerechnet.

DAS NEUE MINI CABRIO.

OFFEN FÜR
NEUES.

Als Freigeist überzeugt das neue MINI Cabrio jetzt serienmäßig mit LED-Scheinwerfern. Genießen Sie Gokart-Feeling 
mit Sonne im Gesicht. Nutzen Sie unser Beratungsangebot unter www.bobrink.mini.demit Sonne im Gesicht. Nutzen Sie unser Beratungsangebot unter www.bobrink.mini.de

MINI ONE CABRIO
Midnight Black Metallic, Stoff Firework Carbon Black, 16" LM-Räder Victory Spoke schwarz, Komfortzugang, Geschwindigkeitsregelung mit
Bremsfunktion, Sitzheizung für Fahrer und Beifahrer u. v. m.Bremsfunktion, Sitzheizung für Fahrer und Beifahrer u. v. m.

LEASINGBEISPIEL DER BMW BANK GMBH: MINI ONE CABRIO

MINI COMFORTMINI COMFORT

Anschaffungspreis: 24.479,31 EUR
Leasingsonderzahlung: 3.490,00 EUR
Laufleistung p. a.: 10.000 km
Laufzeit: 48 Monate

48 monatliche Leasingraten à: 199,00 EUR
Sollzinssatz p. a.*: 4,25 %
Effektiver Jahreszins: 4,33 %
Gesamtbetrag: Gesamtbetrag: 13.042,00 EUR13.042,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise inkl. MwSt.; Stand 09/2021. Ist der Leasingnehmer 
Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine 
Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München.

Zzgl. 1.190,00 EUR für Zulassung, Transport und Überführung.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km (NEFZ): innerorts: 6,9; außerorts: 4,6; kombiniert: 5,5;
Kraftstoffverbrauch in l/100 km (WLTP): kombiniert: 5,9; CO

2
-Emissionen kombiniert in g/km: 125 (NEFZ); 

133 (WLTP); Effizienzklasse (NEFZ): B; Leistung: 75 kW (102 PS); Hubraum: 1.499 cm³; Kraftstoff: Benzin

Offizielle Angaben zu Kraftstoffverbrauch und CO
2
-Emissionen wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt und entsprechen der VO (EU) 715/2007 in 

der jeweils geltenden Fassung. Für die Bemessung von Steuern und anderen fahrzeugbezogenen Abgaben, die (auch) auf den CO
2
-Ausstoß abstellen, sowie ggf. für die 

Zwecke von fahrzeugspezifischen Förderungen werden WLTP-Werte verwendet.Zwecke von fahrzeugspezifischen Förderungen werden WLTP-Werte verwendet.

BIG LOVE.
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... hier bald überall die hüb-
schen bunten Herbstfarben 
leuchten.  
Der Sommer ist seit wenigen 
Tagen vorbei, der Herbst ist da, 
aber noch nicht ganz – bereits 
in milder Form, doch noch 
nicht völlig ausgeprägt. Jene 
Zeit der hübschen Naturfar-
ben, der fallenden Blätter und 
des morgendlichen Nebels 
kommt erst noch. Und auch 
in der Facebook-Gruppe „Del-
menhorst ist wunderschön, 
weil ...“ wird es dann wie-
der viele hübsche Bilder von 
buntem Herbstlaub, Kastanien 
und rauschenden Blättern  am 
Waldesboden geben. Um in 
dieser momentan zeitweise 
etwas tristen Übergangszeit 
schon mal einen Ausblick auf 
das sich bald bietende Spek-
takel zu bieten, geben wir hier 
schon mal einen Ausblick mit 
Aufnahmen, die Helmut Hein 
in den vergangenen Jahren im 
Stadtgebiet gemacht hat. Das 

ben glaubt man kaum; Herbst 
ist doch; eine schöne Zeit; 
doch der Winter nicht mehr 
weit.“ 

soll einerseits eine Einstimmung 
bieten. Denn dieses Farbenspiel 
von Grün, das immer stärker 
ins Gelbliche übergeht und sich 
schließlich in ein sattes Rot ver-
wandelt, ist einzigartig und nur 
in den Herbstmonaten zu beo-
bachten. Andererseits sollen die 
Bilder auch zum Nachahmen 

anregen, in den kommenden 
Wochen selbst mit der Kamera 
auf die Pirsch zu gehen und die 
Herbstzeit zu genießen. Gerhard 
Ledwina hat die Jahreszeit in 
einem Gedicht übrigens mal so 
beschrieben: „Bunt gefärbt der 
Blätterwald; Baum zerzaust, der 
Tag ist kalt; Braun und Gelb, fällt 
Blatt vom Baum; Herbst in Far-

Anzeige

Delmenhorst ist 
wunderschön, weil  …

Weitere hübsche Fotos von Helmut Hein 
und Delmenhorster Hobbyfotografen 
gibt es hier: 
www.facebook.com/groups/
delmenhorstistwunderschoen/

Der Winter naht, scheint die Stimmung dieser Aufnahme 
vom Delmegrund zu suggerieren.

Präsentiert von 

TiefuhrTiefuhr

Im Morgennebel hebt sich das satte Rot der Bäume an 
den Delmeterrassen besonders gut ab. 

Auch in den Graftanlagen tragen die Bäume bald 
 wieder Rot, Orange und Gelb.

Von Blättern „besetzt“ ist diese Bank im Klinikwald. 

Ein Blättermeer, das den Boden im Tiergarten bedeckt, 
aufgenommen im Oktober 2020
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Aufgrund der Corona-Pande-
mie war der Burginsellauf für 
das Jahr 2021 abgesagt worden. 
Das beliebte 24-Stunden-Event 
findet nun stattdessen in einer 
veränderten Version statt – 
zeitlich verkürzt und auf einer 
veränderten Laufstrecke. 
Nun also doch: Im Herbst wird 
es doch noch einen Burgin-
sellauf in Delmenhorst geben. 
Für den 23. Oktober ist die 
beliebte Laufveranstaltung in 
abgespeckter Version termi-
niert. Anstelle von zweimal 
gegen die Uhr wird nun über 
12 Stunden (Teams und Ein-
zelläufer) beziehungsweise 
6 Stunden (Einzelläufer) ge-
laufen. Nicht nur bei der Zeit, 
auch bei der Laufstrecke gibt 

es für das Ersatz-Event eine 
Änderung. Die Laufstrecke ist 
1,3 Kilometer lang und führt 
über den äußeren Graftring – 
und die Burginsel. Jeder Läufer 
bekommt vom Veranstalter eine 
Stirnleuchte, die Verantwort-
lichen empfehlen allerdings 
auch, eine eigene Stirnleuchte 
mitzubringen. Zugelassen für 
die 12 Stunden sind 15 Teams 

mit maximal je 5 Teilnehmern 
sowie 130 Einzelläufer. An der 
Sechs-Stunden-Variante kön-
nen 70 Einzelläufer teilneh-
men. Wie kam es zu der Idee 
für den Lauf? „Wir wollten un-
seren treuen Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern eine alterna-
tive Veranstaltung anbieten, 
nachdem der 24-Stunden-Lauf 
bereits im zweiten Jahr nach-
einander abgesagt werden 
musste“, betont Birgit Woltjen-
Ulbrich, 1. Vorsitzende vom 
Lauf Club 93 Delmenhorst. Da 
die Veranstaltung natürlich un-
ter Corona-Auflagen steht, wird 
sie in deutlich abgespeckter 
Form stattfinden. So ist das 
Duschen vor Ort zum Beispiel 
nicht möglich.

Statt der sonst von den Teams 
aufgebauten Zelte gibt es dieses 
Mal einen fest zugewiesenen 
Platz an der Strecke mit auf-
gebautem Pavillon (3 x 3 Me-
ter) und einer Bierzeltgarni-
tur. Nach dem aktuellen Stand 
wird der Lauf unter Berück-
sichtigung der 3G-Regel statt-
finden. Weitere Infos gibt es 
hier: www.24-lauf.de/section-1    

Burginsellauf mit veränderten Faktoren 

„Nur“ einmal 
um die Uhr 

Normalerweise dauert der Burginsellauf 24 Stunden. 

Beim Ersatzlauf führt die Strecke auch über die Burginsel. 

TA�US 
WIR MACHEN SIE MOBIL ... 

Au+ of �hrer /-innen 
Jesur,hf 1 

Im Bereich Vollzeit-
beschäftigung möchten 

wir unser Team mit 
Ihnen verstärken. 

Wir wünschen uns von 
Ihnen: 

einen Pkw-Führer­
schein und Spaß am 
Autofahren, Freude 

im Umgang mit 
Menschen, Team­

fähigkeit & Einsatz 

Bitte bewerben 
Sie sich hier: 

Taxe Borkus, 
Industriepark 6, 

27777 Ganderkesee 
oder telefonisch: 

0800 - 3555 3555 
oder per E-Mail: 

info@taxe-borkus.de 

MIT DEM 
GROSSRAUM- 

FAHRZEUG KÖNNEN 
SIE MENSCHEN 
SICHER NACH 

HAUSE BEGLEITEN. 

WILLKOMMEN 
IM TEAM! 

0800 - 3555 3555 
www.taxe-borkus.de 

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 0 42 21 -  98 16 60

Wir stellen ein!

Für verschiedene Kunden aus 
Bremen, Delmenhorst und 
dem Umland suchen wir 
mehrere (m/w/d):

- Elektriker
- Kommissionierer
- (Elektro-)Monteure für 

Montageeinsätze
- Gabelstaplerfahrer
- Schlosser
- Maschinenbediener
- Schweißer MIG/MAG/WIG
- Kraftfahrer Kl. CE

Schicken Sie uns einfach Ihre 
Bewerbung und wir freuen 
uns auf einen Termin mit 
Ihnen!

Timeleas GmbH
Personal Leasing
Lange Straße 32
27749 Delmenhorst
Tel.: 04221 - 68 53 60
Fax: 04221 - 68 53 649 
bewerbung@timeleas.de
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Die Pandemie hatte das Taxi-
unternehmen Borkus aus 
Ganderkesee schwer getroffen. 
Mittlerweile zeichnet sich je-
doch ab, dass es langsam wie-
der bergauf geht. Viele Kun-
den wurden zwischenzeitlich 
wieder zurückgewonnen, aber 
auch etliche Neukontakte er-
stellt. Insofern ist es gar nicht 
mal verwunderlich, dass Betrei-
ber Jörg Borkus derzeit massiv 
auf Mitarbeitersuche ist. 
Taxe Borkus bietet als insge-
samt expandierendes Famili-
enunternehmen mit derzeit 
über 50 Mit arbeitern und über 
20 Fahrzeugen  im Fahrgebiet 
Hude, Ganderkesee, Delmen-
horst und Umland nach eige-
nem Bekunden einen sicheren, 
abwechslungsreichen und gut 
bezahlten Arbeitsplatz.

Rollstuhltaxi derzeit im Fokus
Das Unternehmen deckt eine 
Vielzahl von Leistungen ab. 

Mitarbeiter gesucht 

Im Fokus steht aktuell u. a. das 
professionelle Rollstuhltaxi. In 
diesem Segment steigt die Nach-
frage laut Jörg Borkus quasi wö-
chentlich. Daher ist man jetzt 
bereits mit 6 Rollstuhltaxis un-
terwegs.

Gute Auslastung
Hinzu kommt, dass auch an den 
Wochenenden die Freizeitakti-
vitäten deutlich zunehmen und 
somit der normale Taxibetrieb 

wieder weitaus stärker angefragt 
wird. In Summe ist die Auslas-
tung auch werktags durch Arzt-, 
Flughafen- und Einkaufsfahrten 
so hoch, dass die neuen Mit-
arbeiter sich über mangelnde 
Kundenfrequenz sicherlich nicht 
beschweren werden. Die Tä-
tigkeit als Taxifahrer erfordert 
durchaus eine gewisse soziale 
Kompetenz. Das gilt nicht nur 
für Krankenfahrten, zur Dialyse 
oder Fahrten zu den Arztpra-

Taxe Borkus im Aufwind
xen, nein, auch im Rahmen der 
Schüler- und Seniorenbeförde-
rung braucht es stets Fahrer, die 
sich auf den jeweiligen Fahrgast 
einlassen und ihm eine Stütze 
sind. So kooperiert Taxe Borkus 
u. a. auch mit der Firma Inkoop  
und bietet Einkaufsfahrten 
in dessen Filialen an. Da die-
se von Menschen mit einge-
schränkter Mobilität genutzt 
werden, ist der Fahrer mehr als 
ein Dienstleister, er ist Beglei-
ter. Taxe Borkus wünscht sich 
von seinen zukünftigen Mitar-
beitern Einsatzwillen, Team-
fähigkeit, Freude am Umgang 
mit Menschen und Spaß am 
Autofahren. Ein seit einigen Jah-
ren gültiger Pkw-Führerschein 
wird vorausgesetzt. Interessierte 
wenden sich am besten direkt 
über folgende Kontakte bei 
Jörg Borkus und vereinbaren 
einen Gesprächstermin: Telefon 
0800-35553555 oder per E-Mail 
unter info@taxe-borkus.de.

Seit über zwei Jahrzehnten ist 
Steuerberater Andreas Schuster 
ein verlässlicher Begleiter sei-
ner Mandanten in steuerlichen 
Dingen. Seine langjährige Er-
fahrung und die individuelle 
Betreuung zeichnen seine 
Kanzlei aus. 
2018 konnten Andreas Schuster 
und sein Team das 20-jährige 
Bestehen der Kanzlei feiern. 
Bereits seit 1982 ist Andreas 
 Schuster auf dem Gebiet der 
Steuerberatung tätig, 1998 
wurde er zum Steuerberater 
bestellt. Am Kanzleistandort 
in der Dwoberger Straße 99a 
betreut er zahlreiche Man-
danten, die vor allem in der 
Region zwischen Bremen und 
Oldenburg zu Hause sind. Doch 
auch aus dem überregionalen 
Bereich von der Nordseeküste 
bis Spanien hat er Mandanten. 
Sie stammen aus unterschied-
lichen Branchen wie Handwerk, 
Produktion, Handel und freie 
Berufe, auch Vereine und In-

stitutionen aus dem Stiftungs- 
und Dienstleistungswesen zäh-
len dazu. Dabei legt Andreas 
Schuster größten Wert auf eine 
individuelle und zielgerichte-
te Beratung. Zudem pflegt der 
Steuerexperte partnerschaft-
liche Beziehungen zu Fachan-
wälten verschiedener Rechts-
gebiete. Sein Team besteht aus 
acht kompetenten und ge-
schulten Mitarbeitern, durch 
eine ausgewogene Mischung 
von jungen und erfahrenen 
Steuerfachangestellten ist ein 
langjähriges professionelles 
Know-how auf dem Gebiet des 
Steuerrechts erwachsen.  

Steuerberater Andreas Schuster

In Steuerfragen 
gut beraten

Neue 2022er 
Modelle bald 
verfügbar Interessante

Gebrauchtwagen-
Angebote

Abverkauf der
2021er
Mietflotte

Wir freuen uns auf Sie!

Fo
to:

 K
on

cz
ak
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DER NEUE TOYOTA
YARIS CROSS HYBRID

UNSER PREIS AB

19.990 €*
AB DEM 18.09.  
BEI UNS ENTDECKEN
Yaris Cross Hybrid

• Pre-Collision System (PCS) mit Fußgänger- und Radfahrererkennung • Klimaautomatik
• Intelligent Adaptive Cruise Control (iACC) • Abblendlichtautomatik • Lenkradbedienung der Audioanlage
• Bluetooth-Freisprecheinrichtung • Tageszulassung* • und vieles mehr
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Elektromotor 59 kW (80 PS), Systemleistung 85 kW (116 PS), Kurzstrecke (niedrig) 3,2 l/100 km, Stadt-
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Topmotiviert durch die Krise

Ich liebe meinen Beruf, weil ...
Das erste Corona-Jahr war ins-
besondere auch aus wirtschaft-
licher Sicht alles andere als 
einfach. Die Pandemie hat zahl-
reichen Betrieben der Region 
einiges abverlangt. Manche Fir-
men sahen sich mit erheblichen 
Widrigkeiten konfrontiert oder 
mussten teilweise sogar um ihre 

Existenz kämpfen. Inzwischen 
hat sich die Lage minimal ent-
spannt, es gibt erste Anzeichen 
für leichten Optimismus. Daher 
ist es in der aktuellen Zeit be-
sonders wichtig, motiviert und 
voller Elan sein Unternehmen zu 
führen und nach außen zu prä-
sentieren, um positive Perspek-

tiven für die Zukunft zu schaffen. 
Die DZ hat sich in der örtlichen 
Wirtschaft umgehört und zeigt 
hier Beispiele für topmotivierte 
Inhaber und Geschäftsführer 
lokaler Unternehmen, die Tag 
für Tag vollen Einsatz zeigen 
und mit Elan und großer Freude 
ihrem Beruf nachgehen. 

... man sich mit Tattoos 
und Piercings kreativ 
austoben kann und vom 
Kunden sofort ein posi-
tives Feedback bekommt.

Jens Hannemann, 
Inhaber Hautnah Tattoo & Piercing

... sich bei uns alle Räder 
drehen und die Delbus 
Delmenhorst bewegt.

Carsten Hoffmann, 
Geschäftsführer Delbus

... ich ständig Altes 
und durchaus Lieb-
gewonnenes auffrische 
und viele Kontakte zu 
Kunden habe, die das 
zu schätzen wissen.

Ibrahim Al-Najar,
Inhaber HB-Polsterei

... es zum Glück immer 
noch viele Menschen 
gibt, die ihre Teile beim 
Fachanbieter vor Ort 
holen und damit 
maßgeblich die städtische 
Wirtschaft unterstützen 
und nicht den anonymen 
Onlinehandel.

Florian Ahlers, Geschäftsführer 
Delmenhorster Autoteilevertrieb

Claudia Aksoy
Zertifi zierte Ernährungsberaterin 

für Hunde & Katzen

+49 152 372 30 667 oder 
per E-Mail: claudia.aksoy@anifi t.de

www.fellschnutennahrung.de

Sie wollen das BESTE 
für Ihren Liebling?

Ich lade Sie gerne zu 
einem kostenlosen und 

 unverbindlichen Testessen ein.

Lassen Sie sich direkt bei sich 
zu Hause von mir überzeugen 

oder ich schicke Ihnen ein paar 
Proben zu.

... ich durch meine 
Tätigkeit als Ernährungs-
beraterin den Tieren 
quasi eine Stimme gebe 
und den Menschen durch 
meine Analyse gute Rat-
schläge vermitteln kann. 

Claudia Aksoy, 
Tierernährungsberaterin
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... meine Tätigkeit sehr 
abwechslungsreich ist 
und man gemeinsam mit 
den Menschen zu guten 
Lösungen kommt. 

Dirk Rosenhagen,  
Rechtsanwalt      

Ihr Vorteil?
Schnelle Verfügbarkeit 
durch großen Lager-

bestand und mehrmals 
tägliche Belieferung.

RECHTSANWALT ROSENHAGEN

Wir sind in folgenden  
Bereichen tätig:

•  Rechtsanwalt 
•  Berufsbetreuer 
•  Mediator
•  Wirtschaftsmediator
•  Staatl. anerkannte  

Gütestelle

Sorgen Sie rechtzeitig in rechtlichen 
Angelegenheiten vor.  
Ich berate Sie vertrauensvoll!

Schulstraße 22
27749 Delmenhorst

Tel. 0 42 21 - 399 65 40
Fax 0 42 21 - 399 65 41

info@rosenhagen-
rechtsanwalt.de
www.rosenhagen-
rechtsanwalt.de

TATTOO • PIERCING • HEADSHOP

Haut Nah
 Bahnhofstraße 31 

27749 
Delmenhorst 
04221-916380

Haut Nah 3
Huntestraße 2

 27793
Wildeshausen 
04431-7494308

Haut Nah 2
Wegesende 9

 28195 
Bremen 

0421-51705050

Egal ob es sich um
PORTRÄTS, COVER-UPS, FINE-LINE oder BLACK AND GREY

Tattoos handelt, die Artisten von Haut Nah bringen  
jahrelange Erfahrung und kreatives Können in ihrem  

Spezialgebiet mit und unter die Haut ...
Außerdem haben wir in Delmenhorst eine riesige Auswahl an

Schmuck, Streetwear, Film- und Band-Merchandise.

... weil ich Räume und 
Fassaden präszise für 
meine Kunden gestalten
kann und ihnen damit  
eine Wohlfühlatmo- 
sphäre schaffe. 

Jörg Müller,  
Malermeister      



AktuDEL   Anzeige DZ 25.09.2021 22

Pünktlich zum Weltkindertag 
am 20. September startete die 
diesjährige KinderWunsch-
Baum-Aktion der Stadtverwal-
tung. Kinder zwischen drei und 
zehn Jahren aus einkommens-
schwachen Familien in Del-
menhorst können bis Freitag, 
29. Oktober, einen Wunschzet-
tel im Familien- und Kinder-
servicebüro abgeben.
Alle Jahre wieder, so auch in 
diesem Jahr, werden Kinder-
wünsche im Wert von bis zu 
25 Euro erfüllt. Voraussichtlich 
vom 6. bis 9. Dezember wer-
den die Geschenke den Kleinen 
dann im Familienzentrum Villa 
in der Oldenburger Straße über-
reicht. Wegen der unsicheren 
Corona-Lage steht noch nicht 
fest, in welchem Rahmen die 
Geschenke übergeben wer-
den können. Auch kurzfristige 

Unterstützung erwünscht 

Terminänderungen sind noch 
möglich. Organisiert wird die 
KinderWunschBaum-Aktion von 
den Kooperationspartnern Fami-
lien- und Kinderservicebüro, Del-
menhorster Bürgerstiftung, Del-
menhorster Kreisblatt und der 
Landessparkasse zu Oldenburg. 

Die Planungen laufen bereits auf 
Hochtouren – schon bald sollen 
die ersten Geschenke eingekauft 
werden. Um möglichst vielen 
Kindern einen Wunsch erfüllen 
zu können, ist die Stadtverwal-
tung auf die Mithilfe der Bürge-
rinnen und Bürger sowie der Ko-
operationspartner angewiesen. 
Interessierte, die einen Kinder-
wunsch erfüllen wollen, können 

sich im Familien- und Kinder-
servicebüro oder in einem der 
teilnehmenden Geschäfte ei-
nen Kinderwunsch aussuchen 
und das passende Geschenk 
besorgen. Dieses muss dann – 
bitte unverpackt – bis Freitag, 
19. November, im Familien- und 
Kinderservicebüro abgegeben 
werden.
Wer die Aktion durch eine Spen-
de unterstützen möchte, kann 
dies in Form einer Geldspende 
tun. Diese sind ganzjährig durch 
Überweisung eines selbst ge-
wählten Betrags auf folgendes 
Konto möglich: Kontoinhaber: 
Delmenhorster Bürgerstiftung, 
IBAN: DE49 2805 0100 0090 
8700 31, BIC: SLZODE22XXX, 
Verwendungszweck: Kinder-
WunschBaum. Auf Wunsch gibt 
es eine Spendenbescheinigung, 
dies bitte beim Verwendungs-
zweck mit angeben. Wer Fragen 
zur KinderWunschBaum-Aktion 
hat, kann sich an das Familien- 
und Kinderservicebüro unter 
04221-992900 wenden oder auf 
www.delmenhorst.de/kinder-
wunschbaum schauen.

Bei der KinderWunschBaum-
Aktion werden Kindern 
 Weihnachtswünsche erfüllt. 

0157 - 718 31 523

04221 - 59 27 541

info@werbewerk-delmenhorst.de

Lange Str. 42
27749 Delmenhorst

Sind Sie die störenden Blicke 
der Nachbarn auch leid?

Lassen Sie sich zum Thema 
Sichtschutzfolien beraten.

KREISMUSEUM SYKE
mit Forum Gesseler Goldhort

Tel.: 04242 – 976  4330
www.kreismuseum-syke.de · Herrlichkeit 65 · 28857 Syke
www.forum-gesseler-goldhort.de

Öffnungszeiten:
Dienstag – Samstag 14.00 – 18.00 Uhr, Sonntag 10.00 – 18.00 Uhr, 
Feiertage 14.00 – 18.00 Uhr

Das Kreismuseum Syke mit dem neuen Forum Gesseler Goldhort 
ist ein Erlebnismuseum ganz eigener Art für die ganze Familie, ideal 
für einen Ausflug: Kultur, Geschichte und Natur pur. 
Im neuen Forum ist u. a. der bronzezeitliche Gesseler Goldfund zu 
bewundern, teils im Original, teils in täuschend echten Repliken. 
Mitmachstationen im Forscherlabor geben Einblick in die Welt 
der Archäologie.

KinderWunschBaum-
Aktion gestartet
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Friedhöfe stehen in Deutsch-
land am dritten kompletten 
Wochenende im September im 
Mittelpunkt. Der bundesweite 
Tag des Friedhofs wurde am  
18. und 19. September be-
gangen und  jährte sich zum 
insgesamt 20. Mal. Dieses Jahr 
lautete das Motto des Akti-
onstages „Natürlich erinnern“. 
Mehrere Ziele werden damit 
verfolgt und die Vielfältigkeit 
von Friedhöfen verdeutlicht.
Erstmals fand der Tag des Fried-
hofs im September 2001 statt. 
Zurück geht er auf eine gemein-
same Initiative des Bunds deut-
scher Friedhofsgärtner (BdF) 
im Zentralverband Gartenbau 
e.  V. (ZVG) mit Bestattern, Bild-
hauern, Floristen, Friedhofs-
gärtnern, Steinmetzen, Städten, 
Kommunen, Vereinen und Re-
ligionsgemeinschaften. Ange-
strebt wird dabei, Menschen 
mit dem Friedhof als Ruhestät-
te, Ort der Trauerbewältigung, 
Erholungs- und Lebensraum 
vertraut zu machen. Des Wei-
teren soll das bestehende Tabu 
bei der Auseinandersetzung mit 
den unliebsamen Aspekten Tod 
und Trauer aufgehoben wer-
den. Im Zwei-Jahres-Rhythmus 
wird ein neues Motto für den 
Aktionstag gewählt. Bei Fried-
höfen handelt es sich nicht um 
eintönige Orte. Sie bieten Gele-
genheit zu trauern oder spen-
den Trost. Ruhe und Entspan-
nung lassen sich dort ebenfalls 
finden. Vor Ort kann zudem 
Zuversicht erlangt und neuer 
Mut gefasst werden. Hinterblie-
bene von Verstorbenen können 
in behüteter Umgebung Ab-
schied nehmen und das Anden-
ken bewahren. Sowohl Blumen 
als auch Pflanzen zu pflegen, 
kann der Trauerbewältigung 
dienlich sein. Mit einem Spa-
ziergang durch die grüne Kul-
turlandschaft eines Friedhofs 
besteht die Chance, positive 
Emotionen zu wecken. Ferner 
leisten Friedhöfe durch ihren 
Artenreichtum an Pflanzen 
und die üppige Bepflanzung 
einen Beitrag zum Umwelt- 
und Naturschutz. Gewisserma-
ßen stellen sie innerhalb von 
Städten grüne Oasen dar, die 
das urbane Klima auf natür-
liche Weise regulieren. Dieser 

Zwei Jahrzehnte Tag des Friedhofs

Facettenreichtum von Friedhö-
fen spiegelt sich in den Mottos 
wider. „Natürlich erinnern“ war 
im Vorjahr und bei der diesjäh-
rigen Ausgabe Programm. Das 
wesentliche Anliegen, dahin-
ter, ist, dass Menschen hohen 
Alters, ihre Kinder und deren 
Nachwuchs den Friedhof als 

ansprechende Begräbnis- und 
Erinnerungsstätte erfahren, 
empfinden und aufsuchen. Ob-
wohl sich Menschen auf Fried-
höfen treffen und miteinander 
unterhalten, gelten sie zumeist 
als Orte der Stille und des Ge-
denkens. Teilweise kommt es 
vor, dass ein Lachen zu hören 
ist und jemand in Erinnerungen 
schwelgt. Zahlreiche Friedhöfe 
werden als Austragungsorte für 
Veranstaltungen genutzt oder 

von Schülern als außerschu-
lische Lernorte besucht. Ab-
gesehen vom Nutzen für den 
Menschen sind Friedhöfe noch 
für die Flora und Fauna wertvoll. 
Mit dem Tag des Friedhofs soll 
insbesondere für diese Diver-
sität Aufmerksamkeit erzeugt 
werden. Begleitet wird der Ak-

tionstag mit Projekten zum je-
weiligen Motto, die sich auf die 
Themen Bestattung, Tod und 
Trauer beziehen. Im Kontrast 
dazu stehen heitere Kinderakti-
onen, Konzerte und Lesungen, 
die vor Augen führen, dass sich 
Menschen während der Öff-
nungszeiten stets zum Fried-
hof begeben können. Gültigkeit 
hat dies unabhängig davon, ob 
der Aufenthalt dazu dient, sich 
Erholung vom anstrengenden 

Kein Grund zur Trauer
Alltag zu verschaffen, eine 
geruhsame Mittagspause zu 
haben oder bloß den vor Ort 
gegebenen Liebreiz und Frie-
den auszukosten. Darüber hi-
naus gehören Rundgänge mit 
Führung auf den Friedhöfen, 
Gesprächsrunden über Sach-
verhalte, die den Friedhof und 
den Tod als Komponente des 
Lebens betreffen, unterschied-
lich ausgerichtete Ausstel-
lungen sowie kulturelle Events 
zum Angebot. Wie sich der Tag 
des Friedhofs konkret gestaltet, 
bleibt voll und ganz den Städ-
ten und Gemeinden überlas-
sen. Am 13. März 2020 folgte 
die Kultusministerkonferenz 
dem Vorschlag der Deutschen 
UNESCO-Kommission zur Auf-
nahme der Friedhofskultur in 
Deutschland ins Bundesweite 
Verzeichnis des Immateriellen 
Kulturerbes. Im Zusammen-
hang damit besteht für die Be-
gründer des Tags des Friedhofs 
seither die Zielvorgabe darin, 
die gesellschaftliche Bedeu-
tung der Friedhofskultur klar 
erkennbar zu machen.
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°Urnenanlagen
°Grabsteine für 
 Rasenstellen
°Familiensteine
°Abdeckplatten
°Schlusssteine
°Nachschriften
°Richtarbeiten
°Entsorgung
°Grabschmuck
°und mehr ...

KKllaauuss  WWaalltteerr  ee..KK.. 
WWiillddeesshhaauusseerr  SSttrr..  1155 
2277775533  DDeellmmeennhhoorrsstt

TTeell..  0044222211  --  8822446644 
www.Grabmale-Walter.de

Seit
1892

Traditionell werden Friedhöfe mit Trauer und dem 
Gedenken an Verstorbene verbunden.   



  „Es grünt so grün ...“! Diesmal sind es nicht die spanischen 
Blüten aus „My Fair Lady“, sondern die so genannte Entengrütze 
(Wasserlinse), die schon lange nicht mehr als Wasserunkraut 
gilt. Dieses Grün konnte man in den Graftanlagen in Höhe des 
Max-Planck-Gymnasiums entdecken. 
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  Etwas bunter war es an der Stadtkirche mit diesen Blüten um 
zwei Grabplatten. Letztere hatten bereits oft ihren Standort an 
der Kirche gewechselt. Anders sieht es da mit dem Obelisken 
aus, der im Hintergrund zu sehen ist. Der wurde bereits 1874 
aufgestellt und erinnert an gefallene Soldaten im Krieg gegen 
Frankreich. Er gilt als ältestes Denkmal der Stadt. 

  Es ist schon etwas Beson-
deres, wenn Jürgen „Stracki“ 
Strackerjahn mit seinem 
Oldsmobile aus dem Jahre 
1937 durch die Stadt fährt. 
Wenn es bei dem einen oder 
anderen Mal die Neugier 
weckt, darf man auch schon 
mal einen Blick in das Innere 
des edlen Oldtimers werfen.  

  Es ist traurig, dass immer weniger Kinder schwimmen kön-
nen. Da war es wieder mal eine gute Idee der DLRG, einen 
zusätzlichen Schwimmkurs (Light-Retter-Diplom) für die Klei-
nen anzubieten. Der kleine Lemar Abbes hat an diesem Kurs 
teilgenommen und ist zu Recht stolz auf sich selbst, wie es sein 
Victoryzeichen mit den Fingern andeutet.

Aber nicht nur Lemar freut sich über das bestandene Light-
Retter-Diplom, sondern auch der Rest der Familie. Papa Semi, 
Tochter Leesha, Mama Fatma und noch einmal Lemar (von links) 
posierten somit gerne für ein nettes Familienfoto. 

… und Delmenhorst ist doch schön. 

  Richtig happy ist 
auch Chris Burke (l.). 
Drei Jahre lang hat er 
beim DRK-Bildungs-
zentrum-Oldenburg 
gelernt und geackert. 
Nun ist er ausgebil-
deter Notfallsanitä-
ter. Ein Job, den er 
mit Freude, Begeis-
terung und Elan 
ausübt. Nicht nur 
Chris, sondern alle 
diejenigen, die diese 
wichtige Arbeit ver-
richten, haben größ-
ten Respekt verdient 
(Foto privat). 



  Sarah Aschemann gehörte einst zum beliebten Verkaufsteam 
im City-Markt koopje. Dann hat man sie sehr lange nicht ge-
sehen. Des Rätsels Lösung ist ganz einfach: Sie wurde Mutter. 
Kürzlich traf ich Sarah zusammen mit ihrem kleinen Spross 
Elias in den Graftanlagen. Bald wird sie wieder im Berufsleben 
sein. Ob wieder bei koopje oder Inkoop, damit kam sie nicht so 
richtig raus. 

Das Dach für IHRE Terrasse

KUNZE HOLZ & GLAS
Mullpacken 24 • 27798 Hude • Tel. 0 44 84 / 92  01 90 • www.Terrassendach.de

Holzleimbinderkonstruktion
Dacheindeckung in  

Verbundsicherheitsglas z. B. 5 x 3 m

Inkl. Montage & Lieferung 7  3.400,-  
inkl. 19 % MwSt.

  Nichts gegen die Kindereisenbahn, die seit Jahren beim 
Weihnachtsmarkt ihre Runden dreht, aber es gibt erheblich 
modernere dieser Art. Die hier abgebildete Eisenbahn, die eine 
Partei während des Wahlkampfes orderte, macht schon or-
dentlich etwas her. Schöner, größer und vor allem mehr Platz in 
den Waggons. Da hatten sogar die Mamis und Papis genügend 
Freiheit beim Mitfahren. Demnächst auch beim eventuell wie-
derkehrenden Weihnachtsmarkt? 
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  Endlich wieder plattdeutsches Theater. Welch ein Glücksge-
fühl für Schauspieler, endlich wieder vor Publikum spielen zu 
können. Auch wenn es sich coronabedingt im Freien abspielt. 
Hinter dem Vereinsheim des NTD (Niederdeutsches Theater 
Delmenhorst) an der Annenheider Straße wurde eine Bühne 
aufgebaut, um das Stück „Lögen“ aufzuführen. Das Freiluft-
theater war gut besucht. 

Die Fotos wurden mir von Dirk Wieting (1. Vorsitzender NTD) 
zur Verfügung gestellt. Wobei gesagt werden muss, dass die 
Szenendarstellungen noch vom Oldenburger Theatersommer 
stammen. Aber gleiches Stück, selbe Darsteller. 



  Jule Petershagen und Austen Dobrin Stein in einer Szene. 

Bei der Begrüßung des Publikums bittet Bühnenleiter Dirk 
Wieting „Petrus“ um gutes Wetter.

  Wer kennt ihn nicht, den holländischen Blumenhändler auf 
dem Wochenmarkt, Marius Wiegmanns? Lange war er dabei, 
aber nun ist nach 38 Jahren Schluss. Das Schwarz-Weiß-Foto 
zeigt Marius zwar nicht zu seiner Anfangszeit auf dem Markt, 
aber es entstand Mitte der 80er-Jahre. 

Nun, mit 68 Jahren will sich der langgediente Blumenmann zur 
Ruhe setzen. Verdient hat er es. Was sein Geschäft betrifft, dieses 
bleibt auf dem Delmenhorster Wochenmarkt bestehen. Glückli-
cherweise hat Marius Wiegmanns eine Nachfolgerin gefunden. 
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  Über Marius’ Nachfolgerin aber im Oktober etwas mehr. Bis 
dahin hat er hoffentlich immer mal wieder Zeit für eine kleine 
Ruhepause beim benachbarten Bäckereigeschäft. 

  Kurz vor den Wahlen geben sich die Politiker in der Stadt die 
Klinke in die Hand, sogar aus Niedersachsen oder Berlin gibt 
es derzeit Besuche in der Region. Kürzlich war Niedersachsens 
Innenminister Boris Pistorius (SPD) auf dem Delmenhorster 
Wochenmarkt anzutreffen, hier zu sehen mit Deniz Kurku (im 
Hintergrund), Susanne Mittag und Funda Gür. 



  Er fühlte sich fast an wie der 
Kramermarkt, der Delmepark. 
Dieser stand dem nämlich fast 
in nichts nach. Es sind zwar nur 
50 anstatt wie üblich rund 80 Ge-
schäfte dabei, aber es lohnte sich 
trotzdem, den Rummel zu besu-
chen. Aufgrund der coronabe-
dingten 3G-Regelung gestaltete 
sich der Zutritt natürlich anders 
als beim normalen Kramermarkt-
besuch. Ein extra dafür angelegter 
Kassenbereich sorgte für einen 
reibungslosen Einlass. 
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  Auf das ganz große Eröffnungsspektakel mit Bierfassanstich 
wie beim Kramermarkt wurde verzichtet. Aber der noch amtie-
rende Oberbürgermeister Axel Jahnz (rechts) kam dennoch ins 
Gespräch mit den Schaustellern. Von links: Symon Veldkamp, 
Rudolf (Rudi) Robrahn und Albert Coldewey. 

  Große Fahrgeschäfte waren dieses Jahr nicht weniger vertre-
ten als üblich. Das beglückte vor allem die jüngeren Parkbesu-
cher, wie hier im Robotix. 

Wir kaufen
 Wohnmobile + 

Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

Infos:
Bildungswerk der Nieders. 
Wirtschaft gGmbH
Nordwollestr. 10
27749 Delmenhorst 
Hartmut.Lindemann@bnw.de
Tel.: 04221/912615
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Unsere 
beruflichen 
Qualifizierungsangebote für 
Menschen, die gerne im 
Verkauf arbeiten möchten und 
eine erste Qualifizierung haben 
möchten:

1) Start 06.09.2021 
Teilqualifizierung Waren-
wirtschaft (für Migranten)

2) Start 20.09.2021
Teilqualifizierung  Waren-
wirtschaft

3) Start 27.09.2021 
Teilqualifizierung Ware und 
Kassensysteme (für Migranten)

4) Start 11.10.2021
Teilqualifizierung Ware und 
Kassensysteme

1) Start 04.10.2021

2) Start 01.11.2021

Q



  Der Musikexpress war, wie auch beim Kramer-
markt, stets ein beliebter Treffpunkt. 

Ein beliebtes „Laufgeschäft“ war wieder einmal Happy Family.

Zum ersten Mal das Fahrgeschäft Pool-Party. Pool? Dieser Name 
ließ bei etlichen Besuchern irgendwo Wasser vermuten. Dem 
war aber nicht so.

  Nachdem der Eröffnungstag am Freitag mehr oder weniger 
gefloppt ist, was die Besucherzahlen betrifft, gab es am darauf-
folgenden Samstag und Sonntag nichts zu beklagen bei den 
Schaustellern. 
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  Freundin bleibt Freundin. Basta. Wie heißt es so schön? Hast 
du politische Freunde, brauchst du keine Feinde mehr. Mag 
sein, für diese beiden Damen trifft es jedenfalls nicht zu. Antje 
Beilemann und Gabi Baumgart sind zwar seit etwas mehr als 
einem Jahr parteipolitisch auseinandergedriftet, ihrer Freund-
schaft tut das aber keinen Abbruch. Das lässt sich immer wieder 
erkennen, wenn man die Ladys trifft. Antje Beilemann ist derzeit 
allerdings noch eine Spur fröhlicher. Als großer ABBA-Fan wartet 
sie sehnsüchtig auf das neue Album der Gruppe, das im Novem-
ber erscheinen soll. 

  Da steht er nun, der 
kleine Milan mit sei-
ner großen Schultüte. 
Mein kleiner Freund, 
der mir mit 3 Jahren 
in den Graftanlagen 
schon immer entge-
genlief, nur um mit 
mir eine kleine Runde 
auf meinem „Papa-
mobil“ zu drehen. Da 
haben sich seine In-
teressen inzwischen 
etwas verschoben. 
Und mit der Schule 
erst recht. Viel Erfolg, 
kleiner Mann. 
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Das aktuelle Schlager-Album „Unbeschreiblich“ von Laura 
Wilde bietet 12 Titel (plus 1 Videomix). Darauf lässt uns die 
Künstlerin Momente, Begegnungen oder Eindrücke „erleben“, 
die oft mit Worten nur schwer zu beschreiben sind und die 
einen sprachlos zurücklassen können. Aber die Hörer erleben, 

empfinden, genießen und erinnern sie auf ganz besondere 
Weise: „Unbeschreiblich“ intensiv! Wer eine Album-CD 
gewinnen möchte, schickt die Sudoku-Lösung mit Anschrift 
und dem Stichwort „Laura Wilde“ bis zum 27.10.2021 an 
verlosung@borgmeier.de.

A B C D E F G H I J Wir werden die Daten nur insoweit spei-
chern, verarbeiten und nutzen, soweit dies 
für die Durchführung des Gewinnspiels 
erforderlich ist bzw. eine Einwilligung des 
Teilnehmers vorliegt. Dies umfasst auch 
eine Verwendung zur Ausübung der einge-
räumten Nutzungsrechte. Die Daten werden 
ausschließlich zur Durchführung des Gewinn-
spiels verwendet und anschließend gelöscht.

Wir freuen uns 
auf Ihren 

Besuch im Haus 
Hohenböken!

DAS HAUS

Traditionsadresse in bester Lage 
der Innenstadt, 1864 von 
Johann F. Hohenböken errichtet, 
und beliebter Anlaufpunkt.

Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei
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06:40 Familien im Brennpunkt 07:40 
Familien im Brennpunkt 08:45 Der 
Blaulicht Report 09:45 Der Blaulicht 
Report 10:45 Der Blaulicht Report 
11:45 Der Blaulicht Report 12:45 Der 
Blaulicht Report 13:45 Der Blaulicht 
Report 14:45 Der Blaulicht Report 
15:45 Der Blaulicht Report

06:20 Durch die Wildnis - Trans-
silvanien 06:45 Durch die Wildnis 
- Transsilvanien 07:10 Anna und die 
wilden Tiere 07:35 Anna und die 
Haustiere 07:50 Checker Tobi 08:15 
Carl Josef trifft … 08:30 Carl Josef 
trifft … 08:45 neuneinhalb - für dich 
mittendrin 08:55 Die Pfefferkörner 
09:20 Die Pfefferkörner 09:50 Tages-
schau 09:55 Seehund, Puma & Co. 
10:40 Seehund, Puma & Co. 11:30 
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau 
12:05 Die Tierärzte - Retter mit Herz 
12:55 Tagesschau 13:00 Song für 
Mia 14:30 Eins ist nicht von dir

06:15 JoNaLu 06:40 Meine Freundin 
Conni 06:55 Meine Freundin Conni 
07:05 Wickie und die starken Männer 
07:15 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:40 Zoom - Der weiße Delfin 07:50 
Lassie 08:15 Mia and me 08:40 
heute Xpress 08:43 Bibi Blocksberg 
09:05 Bibi und Tina 09:30 Bibi 
und Tina 09:55 PUR+ 10:23 heute 
Xpress 10:25 Notruf Hafenkante 
11:10 SOKO Wismar 11:55 heute 
Xpress 12:00 einfach Mensch 12:15 
Lotta & die große Erwartungen 13:40 
Inga Lindström: Zwei Ärzte und die 
Liebe 15:10 heute Xpress 15:15 
Bares für Rares 

06:00 mareTV kompakt 06:15 Die 
Tierärzte - Retter mit Herz 07:00 Die 
Sendung mit der Maus 07:30 Sehen 
statt Hören 08:00 Service: Reisen - Das 
Höchste im Norden - Eine Reise in den 
Harz 08:30 Tietjen campt - mit Guildo 
Horn am Plöner See 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 die 
nordreportage: Hofgeschichten 12:00 
Unsere Geschichte - Als die wilden Tiere 
in den Norden kamen 12:45 Weltbilder 
13:15 Länder - Menschen - Abenteuer 
- La Gomera - wild, grün, kanarisch 
14:00 Sportclub live - 3. Liga: Eintracht 
Braunschweig - Waldhof Mannheim

06:10 Tigerenten Club 07:10 Käpt’n 
Blaubär - Abenteuer im Pizzawald 
07:35 Racko - Ein Hund für alle Fälle 
08:00 Racko - Ein Hund für alle Fälle 
08:25 Die Sendung mit der Maus 
08:55 Tagesschau 09:00 Sportschau 
- Berlin-Marathon 12:00 Tagesschau 
12:03 Presseclub 12:45 Europama-
gazin 13:15 Expedition Neuguinea 
- Baumkängurus und Thermometer-
hühner 14:00 Tagesschau 14:03 Der 
Bernsteinfischer 15:30 Der Duft von 
Holunder 

06:00 Lieselotte 06:10 Die Biene 
Maja 06:20 Petronella Apfelmus 
06:30 Die Muskeltiere 06:40 Die 
Muskeltiere 06:55 Mumintal 07:15 
Bibi Blocksberg 07:45 Bibi und Tina 
08:10 Löwenzahn 08:35 1, 2 oder 
3 09:00 heute Xpress 09:03 sonn-
tags 09:30 Katholischer Gottesdienst 
10:15 Das Traumschiff - Vietnam 
11:55 heute Xpress 12:00 ZDF-
Fernsehgarten 14:00 Duell der Gar-
tenprofis 14:45 Mein Zuhause richtig 
schön 15:30 heute Xpress 15:35 
Aktion Mensch Gewinner 15:40 Bares 
für Rares - Lieblingsstücke

06:00 Nordtour 06:45 Trio 07:10 
Xenius: Augen 07:35 Einfach genial! 
08:00 Schleswig-Holstein-Musik-
Festival 2019 - (2/2) 08:45 Pablo 
de Sarasate - Zigeunerweisen 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 Mama und der Millionär 13:00 
Traumhäuser im Norden - Ein Bauhaus-
Haus in Hannover 13:30 Die große 
André Rieu Gala - 15 Jahre Maastricht 
Konzerte 

16:00	� W wie Wissen -  
Sand - Kleine Körner 
mit großer Kraft!

16:30	� Deutschland-Reportage: 
Kurzzeitschwester

17:00	� Tagesschau
17:10	� Brisant 
17:47	� Das Wetter im Ersten
17:50	� Tagesschau
18:00	� Sportschau - 3. Liga
18:30	� Fußball-Bundesliga
19:57	� Lotto am Samstag
20:00	� Tagesschau
20:15	� Die Heimsuchung
21:45	� Der Auftrag
23:25	� Tagesthemen
23:45	� Das Wort zum Sonntag
23:50	� Inas Nacht
00:50	� Papillon
03:18	� Tagesschau
03:20	� Håkan Nesser: 

Das vierte Opfer (1)
04:53	� Tagesschau
04:55	� Brisant
05:30	� HipHorses - Du und  

Dein Pferd
05:55	� Dein Traumjob?  

Zimmermann!

16:00	� Kochen mit Martina und 
Moritz - Man nehme ein 
Bund Suppengrün

16:30	� Zora kocht’s einfach
17:00	� BINGO! - 

Die Umweltlotterie
17:45	� NDR Info Wahl -  

Der Norden hat gewählt
18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� NDR Info Wahl -  

Der Norden hat gewählt
21:00	� Juist… mit Judith Rakers
21:45	� Sportschau -  

Bundesliga am Sonntag
22:05	� NDR Info Wahl - Der 

Norden hat gewählt
22:35	� Sportclub
23:20	� Sportclub Story - 

Faszination Ryder Cup
23:50	� NDR Info Wahl - Der 

Norden hat gewählt 
00:05	� Quizduell-Olymp
00:55	� extra 3 Spezial: Der reale 

Irrsinn auf der Couch
01:25	� Anne Will 
02:25	� NDR Talk Show
04:25	� Mein Norden
04:40	� Tietjen campt - mit Guildo 

Horn am Plöner See
05:10	� DAS!

17:00	� Bundestagswahl 2021 - 
Wahlen in Berlin und 
Mecklenburg-Vorpommern

17:20	� heute Xpress
17:25	� Bundestagswahl 2021 - 

Wahlen in Berlin und 
Mecklenburg-Vorpommern

19:00	� heute
19:30	� Bundestagswahl 2021 - 

Wahlen in Berlin und 
Mecklenburg-Vorpommern

20:15	� Berliner Runde
21:15	� Bundestagswahl 2021 - 

Wahlen in Berlin und 
Mecklenburg-Vorpommern

21:45	� heute journal 
22:30	� maybrit illner spezial
23:30	� heute Xpress
23:40	� Auckland Detectives - Töd-

liche Bucht - Neue Heimat 
01:10	� Kommissar Beck - 

Familienbande
02:40	� Starsky & Hutch
03:30	� Stralsund - Blutlinien
05:00	� ZDF.reportage - Schrott 

und Schätze - Feilschen, 
Verwerten, Entsorgen

05:30	� ARD-Morgenmagazin

16:59	 �Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie

17:00	� Tagesschau
17:15	� Bundestagswahl 2021
20:00	� Tagesschau
20:15	� Berliner Runde
21:15	� Tagesthemen extra 
21:30	� Anne Will
22:30	� Tagesthemen 
23:10	� ttt - titel thesen 

temperamente
23:40	� Die Rüden

01:18	� Tagesschau
01:20	� Die letzten Tage der 

Emma Blank
02:48	� Tagesschau
02:50	� Anne Will
03:50	� Europamagazin
04:20	� Deutschland-Reportage: 

Kurzzeitschwester
04:50	� Deutschlandbilder
04:58	� Tagesschau
05:00	� ttt - titel thesen 

temperamente
05:30	� ARD-Morgenmagazin

16:00	� Verrückt nach Camping - 
Tortillas und Guacamole

16:45	� WaPo Berlin
17:35	� Garten-Docs - Alles  

im grünen Bereich
18:00	� Nordtour
18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Die große André 

Rieu Gala - 15 Jahre 
Maastricht Konzerte

22:50	� Lachen im Schmidt 
Theater - Kult auf der 
Hamburger Reeperbahn

23:50	� Die linkshändige Frau
01:40	� Die Angst des Tormanns 

beim Elfmeter
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute Xpress
17:05	� Länderspiegel
17:35	� plan b: Im Alter auf Zack - 

Neue Konzepte für den 
Lebensabend 

18:05	� SOKO Kitzbühel
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Der Bergdoktor
20:15	� Das große Deutschland-

Quiz
22:45	� heute journal
23:00	� das aktuelle sportstudio
00:25	� heute Xpress
00:30	� heute-show
01:00	� Jagd durch London
02:25	� Cold Blood - Kein Ausweg, 

keine Gnade
03:50	� Victoria & Abdul
05:30	� Filmgorillas
05:40	� Deutschland von oben
05:45	� einfach Mensch

16:45	� Explosiv - Weekend 
17:45	� Exclusiv - Weekend 
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:04	� Klima Update
19:05	� Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20:15	� Bin ich schlauer als 

die Zarellas? (1/2)

23:15	� Sascha Grammel live! 
Keine Anhung

00:35	� Bin ich schlauer als 
die Zarellas? (1/2)

03:10	 �Sascha Grammel live! 
Keine Anhung

04:20	� Der Blaulicht Report

06:55 Familien im Brennpunkt 08:00 
Die Superhändler - 4 Räume, 1 Deal 
09:00 Die Superhändler - 4 Räume, 1 
Deal 10:00 Angela Merkel - Ihr Weg, 
ihre Geheimnisse & ihre Zukunft 12:00 
Neustart für Deutschland - Der Wahltag

16:30	� Best of…!  
17:00	� Neustart für Deutschland - 

Die Entscheidung (Teil 1)

18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Neustart für Deutschland - 

Die Entscheidung (Teil 2)
22:15	� Spiegel TV
23:00	� Ein Leben lang -  

Was Kinder ihren Eltern 
23:35	� Skyscraper
01:25	 �Die Entführung von Bus 657
03:20	 �CSI: Miami
04:10	 �CSI: Miami
05:00	 �Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf
05:15	� Anwälte der Toten - Rechts-

mediziner decken auf

Die Heimsuchung
20:15 Uhr, ARD
Aus dem künstlichen Koma wacht Ben auf. Zuletzt konnte 
der BKA-Beamte als Personenschützer ein Mädchen nicht vor 
dem Sterben bewahren. Mit seiner Freundin Marion reist er 
an die Ostsee und besucht erstmals nach Jahren wieder seine 
Eltern. Schmerzlich im Gedächtnis geblieben ist ihm der Ort, 
weil seinem Freund Timmi in der Kindheit ein mysteriöser 
Unfall geschah. Überrascht ist Ben, dass dieser noch lebt und 
im Wachkoma liegt. Er bemüht sich, zu ihm durchzudringen. 

Skyscraper
23:35 Uhr, RTL
Will Sawyer (Dwayne Johnson) wagt einen beruflichen Neuan-
fang als Sicherheitschef im höchsten Gebäude der Welt. Kurz 
darauf muss der frühere FBI-Einsatzchef feststellen, dass sich 
seine Familie dort in Lebensgefahr befindet. Auslöser ist ein 
Brand in der 96. Etage des Wolkenkratzers, wodurch hunderte 
Menschen eingeschlossen sind, darunter auch Sawyers Frau 
und Kinder. Im Wettlauf gegen die Zeit begibt er sich auf eine 
Rettungsmission und sucht nach den Verursachern.



Montag 27.09.

06:00 Guten Morgen Deutschland
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 -
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal

09:55 Verrückt nach Meer 10:45 Mei-
ster des Alltags 11:15 Gefragt - Gejagt 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

10:00 heute Xpress 10:05 ZDF spe-
zial - Deutschland hat gewählt 15:00
heute Xpress 15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarz-
waldfamilie 06:50 Kochen mit Mar-
tina und Moritz - Man nehme ein 
Bund Suppengrün 07:20 Rote Rosen 
08:10 Sturm der Liebe 09:00 Nord-
magazin - Mecklenburg-Vorpommern 
hat gewählt 09:30 Hamburg Jour-
nal extra - Bundestagswahl 2021 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
Wahlspezial 11:35 Einfach genial! 
12:00 Xenius: Augen 12:25 In aller 
Freundschaft 13:10 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 14:00 NDR 
Info 14:15 Wer weiß denn sowas? 
15:00 die nordstory - Alte Kanäle in 
Schleswig-Holstein

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Gefragt - Gejagt
18:50  Großstadtrevier
19:45  Wissen vor acht - Zukunft
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Brennpunkt: Deutschland 

hat gewählt
21:00  Hart aber fair 
22:15  Tagesthemen
22:50  70 Jahre Bundesverfas-

sungsgericht - Da geh‘ 
ich bis nach Karlsruhe

23:35  HERstory - Angriffslust 
00:20  Nachtmagazin
00:40  The American

02:18  Tagesschau
02:20  Hart aber fair
03:35  HERstory - Angriffslust
04:20  Brisant
04:43  Tagesschau
04:45  70 Jahre Bundesverfas-

sungsgericht - Da geh‘ 
ich bis nach Karlsruhe

05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  NDR Info
16:10  Mein Nachmittag 
17:00  NDR Info
17:10  Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Der 

Erdbeerpionier - Zwischen 
Hightech und Haubarg

18:45  DAS!
20:00  Tagesschau
20:15  Markt
21:00  Rasch durch den Garten - 

Gärtnern für jedermann 
21:45  NDR Info
22:00  45 Min - Reparieren

statt Wegwerfen?
22:45  Kulturjournal
23:15  Harold und Maude
00:45  Rasch durch den Garten - 

Gärtnern für jedermann 
01:30  Markt
02:15  Zora kocht’s einfach
02:45  Hallo Niedersachsen
03:15  Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein Magazin
04:15  Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | 

 regionalmagazin
05:15  DAS!

16:00  heute - in Europa
16:10  Die Rosenheim-Cops
17:00  heute
17:10  hallo deutschland 
17:45  Leute heute
18:00  SOKO Potsdam
19:00  heute
19:20  Wetter
19:30  ZDF spezial - Deutschland 

hat gewählt
20:15  Sarah Kohr - Stiller Tod

21:45  heute journal
22:15  Red Sparrow - 

Der Lockvogel
00:25  heute journal update
00:40  Glücklich bin ich,

wenn Du schläfst

02:15  Das Traumschiff - 
Peru - Miami

04:20  SOKO Leipzig 
05:05  hallo deutschland
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Die Superhändler - 
4 Räume, 1 Deal

16:45  RTL Aktuell
17:00  Explosiv Stories
17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15  Bauer sucht Frau 

 International - Die neuen 
Bauern weltweit

21:15  Wer bin ich wirklich? - 
Die DNA-Expedition des 
Joachim Llambi

22:15  RTL Direkt
22:35  Extra - Das RTL Magazin
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - 

Das Wetter
00:30  Die Alltagskämpfer - 

ÜberLeben in Deutschland 
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Red Sparrow –
Der Lockvogel
22:15 Uhr, ZDF
Eine Verletzung macht Dominika Egorova (Jennifer Lawrence) 
das Balletttanzen beim Bolschoitheater zunichte. Ihre Mutter 
ist krank und muss kostspielig behandelt werden. Das nutzt 
ihr Onkel, stellvertretender Direktor des russischen Auslands-
geheimdienstes, aus, indem er Dominika als Köder für einen 
Mord einsetzt. Als Zeugin wird sie genötigt, sich zur Agentin 
ausbilden zu lassen. Um die Identität eines Maulwurfs zu 
erfahren, wird sie auf einen CIA-Agenten angesetzt.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 10:45 
Meister des Alltags 11:15 Gefragt - Ge-
jagt 12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buf-
fet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 die nordreportage: 
Der Stadtpark - einer für alle 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Wer weiß denn sowas? 15:00 die 
nordstory - Die Lizenz zum Abheben

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 10:45 
Meister des Alltags 11:15 Gefragt - Ge-
jagt 12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buf-
fet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Rasch durch den Gar-
ten - Gärtnern für jedermann 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieders-
achsen 11:30 die nordreportage: Der 
Erdbeerpionier - Zwischen Hightech und 
Haubarg 12:00 Brisant 12:25 In aller 
Freundschaft 13:10 In aller Freund-
schaft - Die jungen Ärzte 14:00 NDR 
Info 14:15 Wer weiß denn sowas? 
15:00 die nordstory - Gartengeschich-
ten - Von Bienen, Blumen und Beeten

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Gefragt - Gejagt
18:50	� WaPo Bodensee

19:45	� Wissen vor acht - Natur
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Die Kanzlei
21:00	� In aller Freundschaft

21:45	� FAKT
22:15	� Tagesthemen
22:50	� Nachtcafé
00:20	� Nachtmagazin
00:40	� Die Kanzlei
01:25	� In aller Freundschaft
02:13	� Tagesschau
02:15	� Nachtcafé
03:45	� Expedition Neuguinea - 

Baumkängurus und 
Thermometerhühner

04:30	� Brisant
04:58	� Tagesschau
05:00	� FAKT

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: Ein 

Italiener am Mecklenbur-
ger Himmel - Mit dem 
Gleitschirm über die Seen

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Expeditionen ins Tierreich 

- Die verrückte Welt der 
Tintenfische - Die Welt der 
Kopffüßer

21:00	� Expeditionen ins Tierreich - 
Rendezvous mit Riesenkra-
ken - Die Geschichte von Elli

21:45	� NDR Info
22:00	� extra 3
22:30	� Sträter
23:15	� Saboteure im Eis
00:00	 �Saboteure im Eis 
00:45	� Visite
01:45	� Panorama 3
02:15	� Weltbilder
02:45	� Hallo Niedersachsen
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Wismar
18:54	� Lotto am Mittwoch -  

Die Gewinnzahlen
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Heldt
20:15	� Die große „Terra X“-Show 

- Legenden der Welt
21:45	� heute journal
22:15	� auslandsjournal
23:00	� sportstudio UEFA 

Champions League -  
Gruppenphase, 2. Spiel-
tag - Highlights, Analysen, 
Interviews

00:00	� Markus Lanz
00:45	� heute journal update
01:00	� Hömma, Bottrop! -  

Eine Stadt im Aufbruch
01:30	� ZDFzeit - Mensch Merkel! 

- Kanzlerin von A bis Z
02:15	� auslandsjournal
03:00	� frontal
03:45	� Hömma, Bottrop! -  

Eine Stadt im Aufbruch
04:15	� plan b: Im Alter auf Zack 

- Neue Konzepte für den 
Lebensabend 

04:45	� Leute heute
05:00	� hallo deutschland
05:30	� ARD-Morgenmagazin

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Gefragt - Gejagt
18:50	� Rentnercops

19:45	� Wissen vor acht - 
Werkstatt

19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Tina mobil
21:00	� Tina mobil
21:45	� Plusminus
22:15	� Tagesthemen
22:50	� maischberger. die woche
00:05	� Nachtmagazin
00:25	� Tina mobil
01:10	� Tina mobil
01:58	� Tagesschau
02:00	� Das Glück am anderen 

Ende der Welt (1/2)

03:30	� maischberger. die woche
04:45	� Deutschlandbilder
04:58	� Tagesschau
05:00	� Plusminus

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: 

Beerenstark! - Anpacken 
für die Super-Beeren

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Visite
21:15	� Panorama 3
21:45	� NDR Info
22:00	� Tatort: Borowski und die 

Rückkehr des stillen Gastes
23:30	� Weltbilder 
00:00	� SeaWatch 3 - Seenot

rettung im Mittelmeer

01:50	� Tatort: Borowski und 
die Rückkehr des stillen 
Gastes

03:20	� Mein Norden
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Köln
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Die Rosenheim-Cops
20:15	� ZDFzeit - Mensch Merkel! 

- Kanzlerin von A bis Z
21:00	� frontal
21:45	� heute journal
22:15	� 37° - Mutig, stark und 

frei - Frauen kämpfen für 
ihr Afghanistan

22:45	� Markus Lanz 
00:00	� heute journal update 
00:15	� Auftrag Gerechtigkeit - 

Wie viel Macht hat das 
Bundesverfassungsgericht?

01:10	� Red Sparrow -  
Der Lockvogel

03:20	 �Modus - Der Mörder 
in uns (2)

04:45	� Leute heute
04:55	� hallo deutschland
05:30	� ARD-Morgenmagazin

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten
20:15	� Bauer sucht Frau - Nach-

wuchs auf den Höfen
22:15	� RTL Direkt 
22:35	� stern TV Spezial:  

Was verdienst Du? -  
Das Gehaltsexperiment

00:00	� RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal -  

Das Wetter
00:30	� Exclusiv Spezial
01:05	� CSI: Miami
01:50	� CSI: Miami

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal

16:00	� Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten
20:15	� Mario Barth deckt auf! 
22:15	� RTL Direkt 
22:35	� stern TV
00:00	� RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal -  

Das Wetter
00:30	� CSI: Miami
01:25	� CSI: Miami
02:15	� CSI: Den Tätern auf der 

Spur

Tina mobil
20:15 Uhr, ARD
Infolge ihrer Kündigung schafft Tina ein eigenes Bäckermobil an 
und arbeitet für die Konkurrenz. Mehrfach gibt sie damit zu viel 
Gas. Deshalb wird ihr Führerschein von der Polizei einkassiert. 
Unterkriegen lässt sich Tina davon nicht. Nur ungern springt 
Tochter Caro als Fahrerin ein. Allerdings entpuppt sich Caro 
als kaufmännisches Talent und bringt ihre Kosmetikartikel, 
für die sie bisher einen Beauty-Video-Blog betrieben hat, vom 
Bäckermobil aus unter die Leute.

Tatort: Borowski und die 
Rückkehr des stillen Gastes
22:00 Uhr, NDR
Neben sich steht eine Frau, die an der Kieler Förde angetroffen 
wird. Was sie zu sagen hat, deutet darauf hin, dass der 
Frauenmörder Kai Korthals wieder aufgekreuzt ist. Kommissar 
Borowski wird von seiner Kollegin Brandt davon in Kenntnis 
gesetzt, die wegen Korthals schreckliche Erlebnisse durchma-
chen musste. Für ihn kommt der neue Fall zur Unzeit, denn 
er hat eine neue Liebe gefunden und beabsichtigt, die Frau zu 
ehelichen. Plötzlich wird Borowskis Braut vermisst.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 10:45 
Meister des Alltags 11:15 Gefragt - Ge-
jagt 12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buf-
fet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Expeditionen ins 
Tierreich - Rendezvous mit Riesen-
kraken - Die Geschichte von Elli 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die nor-
dreportage: Beerenstark! - Anpacken 
für die Super-Beeren 12:00 Brisant 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 Wer 
weiß denn sowas? 15:00 die nord-
story - Bei Auftrag - Abenteuer! - Mit 
Forschungstauchern ins Unbekannte

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 10:45 
Meister des Alltags 11:15 Gefragt - Ge-
jagt 12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buf-
fet 13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die nor-
dreportage: Ein Italiener am Mecklen-
burger Himmel - Mit dem Gleitschirm 
über die Seen 12:00 Brisant 12:25 
In aller Freundschaft 13:10 In al-
ler Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 Wer weiß 
denn sowas? 15:00 Wie geht das? 
Spurensicherung - Die Spezialisten der 
Bundespolizei 15:30 Wie geht das? 
Stasiakten - Finden, entschlüsseln, 
richtig lesen

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Gefragt - Gejagt
18:50	� In aller Freundschaft -  

Die jungen Ärzte

19:45	� Wissen vor acht - Mensch
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Nord bei Nordwest -  

Ein Killer und ein Halber
21:45	� Panorama
22:15	� Tagesthemen
22:50	� Nuhr im Ersten
23:35	� Inas Nacht
00:35	� Nachtmagazin
00:55	� Nord bei Nordwest -  

Ein Killer und ein Halber
02:28	� Tagesschau	
02:30	� Comissario Laurenti -  

Die Toten vom Karst
04:00	� Nuhr im Ersten
04:45	� Deutschlandbilder
04:58	� Tagesschau
05:00	� Panorama
05:30	� ARD-Morgenmagazin

16:00	� NDR Info
16:15	� Die Tierärzte -  

Retter mit Herz
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: 

Hofgeschichten
18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� die nordstory - Schätze 

aus der Ostsee - Zwei 
Fischer und ein halber 
aus Kühlungsborn

21:15	� Tietjen campt - mit Angeli-
na Kirsch in der Südheide 

21:45	� NDR Info
22:00	� NDR Talk Show 
00:00	� Käpt’ns Diner
00:30	� NDR Talk Show
02:30	� Mein Norden
02:45	� Hallo Niedersachsen
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Wien
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Bettys Diagnose
20:15	� Jenseits der Spree

21:15	� SOKO Leipzig
22:00	� heute journal
22:30	� heute-show 
23:00	� Der Deutsche Filmpreis 

2021
01:15	� Fatale Zusammentreffen - 

Sünden der Vergangenheit
02:00	� ZDF-History - Mythos 

Kaufhaus - Shoppen 
damals und heute

02:45	 �Terra X - Rätselhafte 
Phänomene - Erdlöcher 
und blaue Wunder

03:30	� Terra X - Albrecht Dürer - 
Superstar

04:15	� Bares für Rares
05:05	� hallo deutschland 
05:30	� Find me in Paris
05:50	� Find me in Paris

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Gefragt - Gejagt
18:50	� Quizduell-Olymp
19:45	� Sportschau vor acht  
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Billy Kuckuck - Angezählt
21:45	� Tagesthemen
22:15	� Polizeiruf 110: Tatorte
23:45	� Einfach Liebe - Onlinedates 

und Neuanfänge 

00:25	� Einfach Liebe - Onlinedates 
und Neuanfänge 

01:05	� Einfach Liebe - Onlinedates 
und Neuanfänge 

01:45	� Einfach Liebe - Onlinedates 
und Neuanfänge 

02:25	� Einfach Liebe - Onlinedates 
und Neuanfänge 

03:05	� Einfach Liebe - Onlinedates 
und Neuanfänge 

03:48	� Tagesschau
03:50	� Billy Kuckuck - Angezählt
05:20	� Deutschlandbilder
05:30	� Das Mutcamp 3.0
05:55	� Das Mutcamp 3.0

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: 

Vorsicht, heiß und fettig! 
- Von Ölmüllern und 
Buttermachern  

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Länder - Menschen - 

Abenteuer - In Thailands 
Norden - Kampfkäfer, 
Riesenschaukeln und 
Bergvölker

21:00	� Länder - Menschen - 
Abenteuer - Australiens 
unbekanntes Paradies - 
Die Inseln der Torresstraße

21:45	� NDR Info
22:00	� Strandgut -  

Der Usedom-Krimi
23:30	� Großstadtrevier
00:20	� Strandgut -  

Der Usedom-Krimi 
01:50	� Kulturjournal
02:20	� Garten-Docs - Alles im 

grünen Bereich
02:45	� Hallo Niedersachsen

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Stuttgart
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Notruf Hafenkante

20:15	� Mein Freund, das Ekel

21:00	� Mein Freund, das Ekel
21:45	� heute journal
22:15	� maybrit illner
23:15	� Markus Lanz
00:30	� heute journal update
00:45	� Filmgorillas 
00:55	� Heldt
01:40	� Blutige Anfänger
02:25	� Blutige Anfänger
03:10	 �Blutige Anfänger 
03:55	 �Blutige Anfänger 
04:40	 �Deutschland von oben
04:45	� Leute heute
04:55	� hallo deutschland
05:30	� ARD-Morgenmagazin

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15	� UEFA Europa League: 

Countdown
21:00	� UEFA Europa League: 

Celtic Glasgow - Bayer 04 
Leverkusen: 1. Hälfte

21:45	� UEFA Europa League: 
Halbzeitanalyse

22:00	� UEFA Europa League: 
Celtic Glasgow - Bayer 04 
Leverkusen: 2. Hälfte

23:15	� RTL Topnews
00:00	� RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal -  

Das Wetter

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal

16:00	� Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten
20:15	� LEGO Masters
22:15	� Sascha Grammel 

unzensiert - Muskelkater 
in der Zunge 

00:00	� RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal -  

Das Wetter
00:30	� Absolut DJ Ötzi
01:25	� RTL Topnews
02:00	� Willkommen bei  

Mario Barth
02:55	� Özcan Cosar live! 

Old School

Billy Kuckuck – Angezählt
20:15 Uhr, ARD
Gerichtsvollzieherin Billy Kuckuck wird mit der Zwangsvollstrec-
kung des ehemaligen Boxweltmeisters Kai Burdenski beauf-
tragt. Seine Boxschule stellt für Jugendliche, die er als Trainer 
betreut, einen Zufluchtsort dar. Vor allem der Asylbewerberin 
Samy aus Afghanistan, die Talent besitzt, aber ohne Familie 
auskommen muss, steht er bei. Daher setzt sich Billy dafür 
ein, Burdenskis finanzielle Probleme zu lösen. Allerdings will 
sich der Dickkopf nicht helfen lassen.

Australiens unbekanntes 
Paradies – Torresstraße
21:00 Uhr, NDR
Mehr als 270 Inseln ragen in der Meerenge zwischen Australien 
und Papua-Neuguinea aus dem Wasser. Auf der Inselgruppe 
leben die Torres Strait Islander, deren Kultur enger mit der 
Südsee verbunden ist. Jahrhundertealte Fischfallen beaufsich-
tigt Ranger Barry Pau. Wally Kris bringt Kindern traditionelle 
Tänze bei. Künstler Ken Thaiday fertigt altehrwürdige, bewegli-
che Tanzmasken und Skulpturen an. Als „fliegende“ Hebamme 
kümmert sich Paula Dawson um schwangere Frauen. 
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06:40 Familien im Brennpunkt 07:40 
Familien im Brennpunkt 08:45 Der 
Blaulicht Report 09:45 Der Blaulicht 
Report 10:45 Der Blaulicht Report 
11:45 Der Blaulicht Report 12:45 Der 
Blaulicht Report 13:45 Der Blaulicht 
Report 14:45 Der Blaulicht Report 
15:45 Der Blaulicht Report 

06:20 Shaun, das Schaf - Ein schwerer 
Brocken 06:25 Durch die Wildnis - 
Transsilvanien 06:50 Durch die Wildnis 
- Transsilvanien 07:15 Anna und die 
wilden Tiere 07:40 Anna und die Haus-
tiere 07:55 Checker Tobi 08:20 Wissen 
macht Ah! 08:45 neuneinhalb - für 
dich mittendrin 08:55 Die Pfefferkörner 
09:20 Die Pfefferkörner 09:50 Tages-
schau 09:55 Seehund, Puma & Co. 
10:40 Seehund, Puma & Co. 11:30 
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau 
12:05 Die Tierärzte - Retter mit Herz 
12:55 Tagesschau 13:00 Willkommen 
in Kölleda 14:30 Die Fischerin

06:15 JoNaLu 06:40 Meine Freundin 
Conni 06:55 Meine Freundin Conni 
07:05 Wickie und die starken Männer 
07:15 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:40 Zoom - Der weiße Delfin 07:50 
Lassie 08:15 Mia and me 08:40 
heute Xpress 08:43 Bibi Blocksberg 
09:05 Bibi und Tina 09:30 Bibi 
und Tina 09:55 PUR+ 10:23 heute 
Xpress 10:25 Notruf Hafenkante 
11:10 SOKO Wismar 11:55 heute 
Xpress 12:00 einfach Mensch 12:15 
Lotta & die frohe Zukunft 13:40 Inga 
Lindström: Hannas Fest 15:10 heute 
Xpress 15:15 Bares für Rares 

06:00 mareTV kompakt 06:15 Die 
Tierärzte - Retter mit Herz 07:00 
Die Sendung mit der Maus 07:30 
Sehen statt Hören 08:00 Service: 
Reisen - Madrid 08:30 Tietjen campt 
- mit Angelina Kirsch in der Süd-
heide 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die nor-
dreportage: Hofgeschichten 12:00 
Unsere Geschichte - Meine Kindheit 
in Mecklenburg-Vorpommern 12:45 
Weltreisen 13:15 Länder - Menschen 
- Abenteuer - In Thailands Norden 
- Kampfkäfer, Riesenschaukeln und 
Bergvölker 14:00 Sportclub live - 
3. Liga

07:15 Fritzi - Eine Wendewunderge-
schichte 08:35 Racko - Ein Hund für 
alle Fälle 09:00 Racko - Ein Hund für 
alle Fälle 09:25 Die Sendung mit 
der Maus 09:55 Tagesschau 10:00 
Ökumenischer Gottesdienst zum Tag 
der Deutschen Einheit 11:00 Immer 
wieder sonntags - Best of 13:00 
Presseclub 13:45 Tagesschau 14:00 
Tür an Tür 15:30 Meine Nachbarn mit 
dem dicken Hund

06:00 Lieselotte 06:10 Die Biene 
Maja 06:20 Petronella Apfelmus 
06:30 Die Muskeltiere 06:40 Die 
Muskeltiere 06:55 Mumintal 07:15 
Bibi Blocksberg 07:45 Bibi und Tina 
08:10 Löwenzahn 08:35 1, 2 oder 3 
09:00 heute Xpress 09:03 sonntags 
09:30 Evangelischer Gottesdienst 
10:15 Über Land 10:45 Über Land 
11:15 heute Xpress 11:20 Ewige 
Rivalinnen - Geschichten aus Magde-
burg und Halle 11:50 Festakt zum 
Tag der Deutschen Einheit 13:10 Hap-
py Birthday, Giora Feidmann! 14:25 
heute Xpress 14:30 Immenhof - Das 
Abenteuer eines Sommers 

06:00 Nordtour 06:45 Trio 07:10 
Xenius: Tattoos 07:35 Einfach geni-
al! 08:00 Schleswig-Holstein Musik 
Festival 2021 - Jan Lisiecki spielt 
Beethoven 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen - op Platt 
11:30 Hanseblick kompakt: Flussge-
schichten - Entlang der Uecker 11:50 
Ostwind - Zusammen sind wir frei 
13:30 Willkommen bei  den Honec-
kers 15:00 Land zwischen Oder und 
Newa - Von Stettin bis Danzig 

16:00	� W wie Wissen - Magische, 
funkelnde Kristalle

16:30	� Weltspiegel-Reportage: 
Doppelte Heimat - 60 
Jahre deutsch-türkisches 
Anwerbeabkommen

17:00	� Tagesschau
17:10	� Brisant 
17:47	� Das Wetter im Ersten
17:50	� Tagesschau
18:00	� Sportschau - 3. Liga
18:30	� Fußball-Bundesliga
19:57	� Lotto am Samstag
20:00	� Tagesschau
20:15	� Wer weiß denn sowas 

XXL - Das unvorstellbare 
Wissensquiz

23:25	� Tagesthemen
23:45	� Das Wort zum Sonntag
23:50	� Inas Nacht
00:50	� Inas Nacht
01:55	� Håkan Nesser:  

Münsters Fall (2)
03:25	� Die Tierärzte -  

Retter mit Herz
04:15	 �Weltspiegel-Reportage: 

Doppelte Heimat - 60 
Jahre deutsch-türkisches 
Anwerbeabkommen

04:45	 �Deutschlandbilder
04:53	� Tagesschau

16:30	� Iss besser! -  
Tariks wilde Küche

17:00	� BINGO! -  
Die Umweltlotterie

18:00	� Unterwegs auf der Luftlinie
18:45	� DAS! Kochstudio
20:00	� Tagesschau
20:15	� Unsere Elbe - 

Flussgeschichten mit 
Wolfgang Stumph

21:45	� Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag

22:05	� Kaum zu glauben!
22:50	� Sportclub
23:35	� Sportclub Story - Norbert 

Nachtweih - Vom Flücht-
ling zum Bundesligastar

00:05	� Quizduell-Olymp
00:55	� Anne Will
01:55	� Unterwegs auf der Luftlinie
02:40	� NDR Talk Show
04:40	� Tietjen campt - mit Angeli-

na Kirsch in der Südheide
05:10	� DAS! Kochstudio
05:55	� Elefant, Tiger & Co.

16:10	� heute Xpress 
16:15	� planet e.: Null Bock auf 

Kochen - Die Misere in 
deutschen Küchen

16:45	 �Bares für Rares - 
Lieblingsstücke

18:10	� Die Lausitz - Kohlestaub 
und Zukunftsträume

18:55	 �Aktion Mensch Gewinner
19:00	� heute
19:10	� Berlin direkt 
19:30	� Terra X - Expedition 

Deutschland - Das 
Vermächtnis der Steine 
(2) - Deutschlands Süden

20:15	� Ella Schön - Land unter
21:45	� heute journal 
22:00	� Auckland Detectives - Töd-

liche Bucht - Enttarnung 
23:30	� ZDF-History - Das Afgha-

nistan-Desaster - Alles 
umsonst?

00:15	� heute Xpress 
00:20	� Kommissar Beck - 

Die Invasion
01:45	� Starsky & Hutch 
02:35	� Stralsund - Doppelkopf
04:05	� Terra Xpress
04:35	� zdf.formstark
04:45	� Die Lausitz - Kohlestaub 

und Zukunftsträume

17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
17:44	 �Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
17:45	 �Vorwärts immer!
19:15	� Sportschau
20:00	� Tagesschau
20:15	� Tatort: Borowski und der 

gute Mensch
21:45	� Anne Will
22:45	� Tagesthemen 
23:05	� ttt - titel thesen 

temperamente
23:35	� Die Prinzen - 30 Jahre

00:20	� Der weiße Äthiopier

02:18	� Tagesschau
02:20	� Vorwärts immer!
03:53	� Tagesschau
03:55	� Anne Will
04:58	� Tagesschau
05:00	� Brisant
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� Verrückt nach Camping - 
Musik gegen Höhenangst

16:45	� WaPo Berlin
17:35	� Garten-Docs - Alles im 

grünen Bereich
18:00	� Nordtour
18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Wir Kinder Mauer
21:45	� Für immer Sommer 90 
23:15	� Tatort: Es lebe der Tod
00:45	� Eiskalte Spur - Tödlicher 

Sommer
01:30	� Eiskalte Spur -  

Das Kernteam
02:05	� Eiskalte Spur - 

Menschliche Knochen
02:40	� Tietjen campt - 

mit ChrisTine Urspruch 
an der Elbe 

03:10	� Tietjen campt - 
mit Jürgen von der Lippe 
auf Fehmarn

03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute Xpress
17:05	� Länderspiegel
17:35	� plan b: Zurück zur Wildnis 

- Mensch und Natur im 
Einklang

18:05	� SOKO Kitzbühel
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Der Bergdoktor
20:15	� Ein starkes Team - 

Sterben auf Probe
21:45	� Die Chefin
22:45	� heute journal
23:00	� das aktuelle sportstudio
00:25	� heute Xpress
00:30	� heute-show
01:00	� World War Z

02:50	� R.I.P.D. - Cops auf 
Geisterjagd

04:15	� zdf.formstark
04:30	� Midnight Sun -  

Eisbär auf Reisen

16:45	� Explosiv - Weekend 
17:45	� Exclusiv - Weekend 
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:04	� Klima Update
19:05	� Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20:15	� Das Supertalent

22:30	� Take Me Out 
23:40	� Falscher Hase
00:55	� Das Supertalent
02:50	 �RTL Topnews
03:20	� James Bond 007 - Im Ge-

heimdienst ihrer Majestät
05:45	� James Bond jagt Dr. No

07:30 James Bond 007 - Goldfinger 
09:45 James Bond 007 - Leben und 
sterben lassen 12:20 James Bond 
007 - Octopussy 15:00 James Bond 
007 - Der Hauch des Todes

17:40	� Being James Bond 

18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Snackmasters
20:15	� James Bond 007 - Skyfall
23:05	� Fast & Furious 6

01:35	 �James Bond 007 - Skyfall
04:10	 �Being James Bond
05:00	 �Anwälte der Toten - 

Rechtsmediziner 
decken auf

James Bond 007 – 
Skyfall
20:15 Uhr, RTL
Bei der Verfolgung eines Diebs, der eine Liste entwendet 
hat, auf der die Identitäten sämtlicher Agenten der NATO-
Mitgliedsstaaten stehen, schießt Kollegin Moneypenny James 
Bond (Daniel Craig) versehentlich an. Das Hauptquartier des 
MI6 wird von einer Cyberattacke und einem Bombenattentat 
heimgesucht. Feststeht, dass es jemand auf Geheimdienstche-
fin M abgesehen hat. Als Bond zurückkehrt, besteht er zwar 
keinen Test, wird aber trotzdem auf den Drahtzieher angesetzt.

Ein starkes Team – 
Sterben auf Probe
20:15 Uhr, ZDF
Bernhard Paulsen kommt ums Leben, ehe er sein Erbe geregelt 
hat. Vom Testament fehlt jede Spur. Inzwischen leitet Sabine, 
die Tochter seiner Frau Erika aus erster Ehe, das Familien-
unternehmen. Sein Sohn Jens ging bei der Übertragung der 
Geschäftsführung leer aus. Lukas, den jüngsten Sohn, setzte 
Bernhard aufgrund seiner Drogensucht vor die Tür. Linett und 
Otto sind davon überzeugt fest, dass der Mörder aus dem 
Kreis der Familie stammen muss und aus Habgier handelte. 



Montag 04.10. Dienstag 05.10.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler: Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15 
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarz-
waldfamilie 06:50 Iss besser! - Tariks 
wilde Küche 07:20 Rote Rosen 08:10 
Sturm der Liebe 09:00 Nordmaga-
zin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:35 
Einfach genial! 12:00 Xenius: Tattoos 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 Gefragt - Ge-
jagt 15:00 die nordstory - Leben im 
Bremer Schnoor

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15 
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Vorsicht, 
heiß und fettig! - Von Ölmüllern und 
Buttermachern 12:00 Brisant 12:25 
In aller Freundschaft 13:10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:00 
NDR Info 14:15 Gefragt - Gejagt 15:00 
die nordstory - Hafen der Traumschiffe - 
Kreuzfahrtmetropole Hamburg

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Wer weiß denn sowas?
18:50	� Großstadtrevier
19:45	� Wissen vor acht - Zukunft
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Wildes Deutschland:  

Der Kaiserstuhl

21:00	� Hart aber fair 
22:15	� Tagesthemen
22:50	� Rabiat: Mieten? Kaufen? 

Wahnsinn! 
23:35	 �HERstory - Wendeman(n)

över
00:20	� Nachtmagazin
00:40	� Tatort: Borowski und 

der gute Mensch
02:13	� Tagesschau
02:15	� Hart aber fair 
03:30	� HERstory - Wendeman(n)

över
04:15	� Brisant
04:43	� Tagesschau
04:45	� Rabiat: Mieten? Kaufen? 

Wahnsinn!
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: Süß, 

fruchtig, lecker - Marme-
lade aus dem Norden

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Visite
21:15	� Panorama - die Reporter
21:45	� NDR Info
22:00	� Polizeiruf 110: Fieber
23:30	� Weltreisen - Inside Narcos 
00:00	� Kevin Kühnert und die SPD
00:40	� Kevin Kühnert und die SPD
01:20	� Kevin Kühnert und die SPD
02:00	� Kevin Kühnert und die SPD
02:40	� Kevin Kühnert und die SPD
03:20	� Kevin Kühnert und die SPD
04:00	� Mein Norden
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Köln
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Die Rosenheim-Cops
20:15	� ZDFzeit - 65 Jahre 

„BRAVO“ - Liebe, Stars 
und Dr. Sommer

21:00	� frontal
21:45	� heute journal
22:15	� Die Anstalt
23:00	� Leschs Kosmos - Gendern: 

Wahn oder Wissenschaft?

23:30	� Markus Lanz
00:45	� heute journal update
01:00	 �Freies Land
03:05	 �Modus - Der Mörder 

in uns (3)
04:30	� The Mallorca Files
05:15	� hallo deutschland
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Wer weiß denn sowas?

18:50	� WaPo Bodensee
19:45	� Wissen vor acht - Natur
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Die Kanzlei

21:00	� In aller Freundschaft
21:45	� Report Mainz
22:15	� Tagesthemen
22:50	� 3 nach 9
00:50	� Nachtmagazin
01:10	� Die Kanzlei
01:55	� In aller Freundschaft
02:43	� Tagesschau
02:45	� 3 nach 9
04:45	� Deutschlandbilder
04:58	� Tagesschau
05:00	� Report Mainz
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag 
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: 

Die Zwei von der 
Schiffstankstelle

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Markt
21:00	� Die Ernährungs-Docs 
21:45	� NDR Info
22:00	� 45 Min - Unser Schnitzel
22:45	� Kulturjournal
23:15	� Als wir träumten
01:05	� Die Ernährungs-Docs
01:50	� Markt
02:35	� Mein Norden
02:45	� Hallo Niedersachsen
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Potsdam

19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� WISO
20:15	� Zurück ans Meer

21:45	� heute journal 
22:15	� Freies Land
00:20	� heute journal update
00:35	� Uferfrauen
02:30	� Blutige Anfänger
03:15	� Blutige Anfänger
04:00	� Blutige Anfänger
04:45	� Leute heute
05:00	� hallo deutschland
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� Die Superhändler - 
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten
20:15	� RTL Spezial: Häme, Hetz, 

Hass - Der tägliche Angriff 
aus dem Internet

22:15	� RTL Direkt
22:35	� Extra Spezial: Hinter den 

Kulissen von Greenpeace - 
Provokant, geheimnisvoll, 
umstritten

23:35	� Spiegel TV
00:10	� RTL Nachtjournal
00:37	� RTL Nachtjournal - Wetter

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler: Lieblingsdeals 

16:00	� Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten
20:15	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare, Teil 1

22:15	� RTL Direkt 
22:35	� Das Sommerhaus 

der Stars - Kampf der 
Promipaare, Teil 2

23:30	� Take Me Out
00:40	� RTL Nachtjournal
01:07	� RTL Nachtjournal - 

Das Wetter

Freies Land
01:00 Uhr, ZDF
Die Kommissare Bach und Stein führt 1992 ein Vermisstenfall 
in eine Kleinstadt in Mecklenburg-Vorpommern bei der Grenze 
zu Polen. Zwei Schwestern sind verschwunden. Ihre Eltern ver-
muten, dass sie in den Westen losgezogen sind. Ernüchterung 
greift nach der anfänglichen Hoffnung auf eine bessere Zukunft 
nach der Wende um sich. Andere Mädchen verließen den Ort 
bereits zuvor, vermeintlich für Jobs in einem Hotel in Berlin. 
Plötzlich werden zwei Mädchenleichen entdeckt.

Tatort: Borowski 
und der gute Mensch
00:40 Uhr, ARD
Während die Inhaftierten der forensischen Klinik rebellieren, 
entkommt der Frauenmörder Kai Korthals aus der Sicherheits-
verwahrung. Persönlich verbindet Kommissar Borowski mit ihm 
die Entführung seiner ehemaligen Verlobten, die sechs Jahre 
zurückliegt. Kollegin Mila Sahin will sich mit aller Macht auf 
die Jagd nach Korthals begeben. Briefe aus dessen Zelle legen 
nahe, dass ihn mehrere Frauen anhimmeln. Schließlich wird 
am Rande eines Sees eine tote Frau entdeckt.



Mittwoch 06.10. Donnerstag 07.10.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler: Lieblingsdeals 

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15 
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Ernährungs-Docs 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un bin-
nen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 die nordreporta-
ge: Die Zwei von der Schiffstankstelle 
12:00 Brisant 12:25 In aller Freund-
schaft 13:10 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte 14:00 NDR Info 
14:15 Gefragt - Gejagt 15:00 die 
nordstory - Altes Handwerk, junge 
Meister - Mit Tradition in die Zukunft

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15 
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Expeditionen ins 
Tierreich - Die Anden - Natur am 
Limit - Wüstes Hochland 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 die nordreportage: die 
nordreportage: Süß, fruchtig, lecker 
- Marmelade aus dem Norden 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nord-
story - Von wegen verstaubt - Orte 
verändern sich

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Wer weiß denn sowas?

18:50	� Rentnercops
19:45	� Wissen vor acht - 

Werkstatt
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Tina mobil
21:00	� Tina mobil
21:45	� Plusminus
22:15	� Tagesthemen
22:50	� maischberger. die woche
00:05	� Nachtmagazin
00:25	� Tina mobil
01:10	� Tina mobil
01:58	� Tagesschau
02:00	� Das Glück am anderen 

Ende der Welt (2/2)
03:30	� maischberger. die woche
04:45	� Deutschlandbilder
04:58	� Tagesschau
05:00	� Plusminus
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: Alte 

Markthalle in neuem 
Glanz - Schweriner 
Säulengebäude wieder 
zum Leben erweckt

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� mareTV - Am Oslofjord - 

Schärenidyll mit 
Hauptstadt-Flair

21:00	� mareTV - Norwegens 
Sonnenküste - Die Schä-
renwelt von Sørlandet

21:45	� NDR Info
22:00	� Träume - 

Der Usedom-Krimi
23:30	� Großstadtrevier
00:20	� Träume - 

Der Usedom-Krimi 
01:50	� Kulturjournal
02:20	� Garten-Docs - Alles im 

grünen Bereich
02:45	� Hallo Niedersachsen
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Stuttgart

19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Notruf Hafenkante
20:15	� Mein Freund, das Ekel
21:00	� Mein Freund, das Ekel
21:45	� heute journal
22:15	� maybrit illner
23:15	� Markus Lanz
00:30	� heute journal update
00:45	� Filmgorillas

00:55	� Blutige Anfänger
01:40	� Blutige Anfänger
02:25	� Blutige Anfänger
03:10	� Blutige Anfänger
03:55	� Blutige Anfänger
04:40	� zdf.formstark
04:45	� Leute heute
04:55   �hallo deutschland
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Wer weiß denn sowas?
18:50	� In aller Freundschaft -  

Die jungen Ärzte
19:45	� Wissen vor acht - Mensch
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Nord bei Nordwest -  

In eigener Sache
21:45	� Monitor
22:15	� Tagesthemen
22:50	� Nuhr im Ersten

23:35	� Inas Nacht
00:35	� Nachtmagazin
00:55	� Nord bei Nordwest -  

In eigener Sache
02:28	� Tagesschau
02:30	� Commissario Laurenti - 

Gib jedem seinen 
eigenen Tod

04:00	� Nuhr im Ersten
04:45	� Deutschlandbilder
04:58	� Tagesschau
05:00	� Monitor
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� NDR Info
16:10	� Mein Nachmittag
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: Cam-

pen auf Beton - Grillen, 
chillen, Schiffe gucken

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Expeditionen ins Tierreich 

- Die Anden - Natur am 
Limit - Schneeberge am 
Äquator

21:00	� Expeditionen ins Tierreich 
- Die Anden - Natur am 
Limit - Wüstes Hochland

21:45	� NDR Info
22:00	� extra 3
22:30	� Sträter
23:15	� Saboteure im Eis
00:00	 �Saboteure im Eis 
00:45	� Visite
01:45	� Panorama - die Reporter
02:15	� Weltreisen - Inside Narcos
02:45	� Hallo Niedersachsen
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Wismar
18:54	� Lotto am Mittwoch -  

Die Gewinnzahlen
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Heldt
20:15	� Da kommst Du nie drauf!
21:45	� heute journal
22:15	� auslandsjournal
22:45	� ZDFzoom  
23:15	� Markus Lanz
00:30	� heute journal update
00:45	� Die Schätze des Kaisers 

vor Gericht - Das Ringen 
um das Vermächtnis der 
Hohenzollern

01:20	� ZDFzeit - 65 Jahre 
„Bravo“ - Liebe, Stars 
und Dr. Sommer

02:05	� auslandsjournal
02:35	� ZDFzoom 
03:05	 �frontal
03:50	� Die Schätze des Kaisers 

vor Gericht - Das Ringen 
um das Vermächtnis der 
Hohenzollern

04:25	� plan b: Zurück zur  
Wildnis - Mensch und 
Natur im Einklang

04:55	� hallo deutschland
05:30	� ZDF-Morgenmagazin

16:00	� Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15	� Das Sommerhaus der Stars 

- Kampf der Promipaare
22:15	� RTL Direkt 
22:35	� stern TV
00:00	� RTL Nachtjournal
00:27	� RTL Nachtjournal -  

Das Wetter
00:30	� CSI: Miami
01:25	� CSI: Miami
02:15	� CSI: Den Tätern auf der 

Spur

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler: Lieblingsdeals 

16:00	� Die Superhändler - 
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:04	 �Klima Update
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten,  

schlechte Zeiten
20:15	� Das Sommerhaus der  

Stars - Kampf der 
Promipaare

21:15	� Das Sommerhaus der 
Stars - Der Live Talk

22:15	� RTL Direkt
22:35	� Exclusiv Spezial - 

Das Sommerhaus
23:15	� RTL Topnews
00:00	� RTL Nachtjournal

Nord bei Nordwest – 
In eigener Sache
20:15 Uhr, ARD
Rotes Haar hat eine Frauenleiche, die im Meer entdeckt wird. 
Kurz darauf begegnet Kommissarin Lona Vogt dem Mörder in 
der Wohnung des Opfers und wird umgebracht. In Schwanitz 
sind vor allem Hauke, Tierarzthelferin Jule und Lonas Vater 
bestürzt. An den Ermittlungen beteiligt sich die Kieler Kom-
missarin Sarah Winter. Sie geht von einem Serientäter aus, 
dem sie schon jahrelang das Handwerk legen will. Niemand 
ahnt, dass sich Jule wagt, ihn per Dating-Portal zu ködern. 

die nordreportage:
Campen auf Beton 
18:15 Uhr, NDR
Agent Aaron Cross hat den Auftrag erhalten, in der Schnee-
landschaft Alaskas eine abgelegene Hütte aufzusuchen, wo ein 
weiterer Agent bereits auf ihn wartet. Beiden wurden Chemika-
lien verabreicht, die sie zu Supersoldaten machen sollen. Um 
ein Nachaußendringen der Experimente zu verhindern, wird 
jedoch bald die Ermordung der Agenten angeordnet. Nur Cross 
überlebt. Gemeinsam mit Biochemikerin Dr. Shearing begibt 
er sich auf die Suche nach dem Herstellungsort der Droge.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was 
zählt 10:00 Undercover Boss 11:00 
Undercover Boss 12:00 Punkt 12 - 
Das RTL-Mittagsjournal 15:00 Die 
Superhändler: Lieblingsdeals

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 Verrückt nach Meer 
10:45 Meister des Alltags 11:15 
Wer weiß denn sowas? 12:00 Tages-
schau 12:15 ARD-Buffet 13:00 ARD-
Mittagsmagazin 14:00 Tagesschau 
14:10 Rote Rosen 15:00 Tagesschau 
15:10 Sturm der Liebe

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Wismar 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die 
nordreportage: Campen auf Beton - 
Grillen, chillen, Schiffe gucken 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 Wie geht das? 
Heizen mit Holz 15:30 Wie geht 
das? Das Gummihuhn im Hochregal - 
Modernste Logistik im Heimtierbedarf

06:20 Shaun, das Schaf - Schwei-
neärger 06:25 Durch die Wildnis - 
Transsilvanien 06:50 Durch die Wildnis 
- Transsilvanien 07:15 Pia und die wilde 
Natur 07:40 Anna und die Haustiere 
07:55 Checker Julian 08:20 Wissen 
macht Ah! 08:45 neuneinhalb - für 
dich mittendrin 08:55 Die Pfefferkör-
ner 09:20 Die Pfefferkörner 09:50 Ta-
gesschau 09:55 Seehund, Puma & Co. 
10:40 Seehund, Puma & Co. 11:30 
Quarks im Ersten 12:00 Tagesschau 
12:05 Die Tierärzte - Retter mit Herz 
12:55 Tagesschau 13:00 Detektiv 
wider Willen 14:30 Aber jetzt erst recht

06:15 JoNaLu 06:40 Meine Freundin 
Conni 06:55 Meine Freundin Conni 
07:05 Wickie und die starken Männer 
07:15 Peter Pan - Neue Abenteuer 
07:40 Zoom - Der weiße Delfin 07:50 
Lassie 08:15 Mia and me 08:40 
heute Xpress 08:43 Bibi Blocksberg 
09:05 Bibi und Tina 09:30 Bibi 
und Tina 09:55 PUR+ 10:23 heute 
Xpress 10:25 Notruf Hafenkante 
11:10 SOKO Wismar 11:55 heute 
Xpress 12:00 einfach Mensch 12:15 
Lotta & das ewige Warum 13:40 Inga 
Lindström: Der Erbe von Granlunda 
15:10 heute Xpress 15:15 Bares 
für Rares 

06:00 mareTV kompakt 06:15 Die 
Tierärzte - Retter mit Herz 07:00 Die 
Sendung mit der Maus 07:30 Sehen 
statt Hören 07:55 Sprüche vor acht 
08:00 Service: Reisen - Genusstouren 
Österreich 08:30 die nordreportage: 
Maisernte unter Hochdruck 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Hofge-
schichten 12:00 Unsere Geschichte 
Made in Norddeutschland - Als der 
Zucker in den Norden kam 12:45 
Weltreisen - Inside Narcos 13:15 ma-
reTV - Am Oslofjord - Schärenidyll mit 
Hauptstadt-Flair 14:00 die nordstory 
Spezial - Fischgeschichten - Fischers 
Fritz fischt frische Fische 15:30 Rute 
raus, der Spaß beginnt! - Stereo-
Angeln an der Elde

16:00	� Tagesschau
16:10	� Verrückt nach Meer
17:00	� Tagesschau
17:15	� Brisant
18:00	� Wer weiß denn sowas?

18:50	� Quizduell-Olymp
19:45	� Sprüche vor acht  
19:50	� Wetter vor acht
19:55	� Börse vor acht 
20:00	� Tagesschau
20:15	� Scheidung für Anfänger
21:45	� Tagesthemen
22:15	� Tatort: Der Pakt
23:45	� Maria Wern, Kripo 

Gotland - Und die Götter 
schweigen

01:10	� Tagesschau
01:15	� Scheidung für Anfänger
02:48	� Tagesschau
02:50	� Maria Wern, Kripo 

Gotland - Und die Götter 
schweigen

04:15	� W wie Wissen - Magische, 
funkelnde Kristalle

04:48	� Tagesschau
04:50	� Brisant
05:30	� Das Mutcamp 3.0
05:55	� Das Mutcamp 3.0 

16:00	� Verrückt nach Camping - 
Das Angelparadies 

16:45	� WaPo Berlin
17:35	� Treckerfahrer dürfen das! 

- Spezialtraktor, Trecker-
busse und Eicher-Rettung 
aus dem Wald

18:00	� Nordtour
18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Unvergessen - Der XXL-

Ostfriese - Die schönsten 
Momente aus der Reihe 
mit Tamme Hanken

21:45	� Unvergessen - Der XXL-
Ostfriese - Die schönsten 
Momente aus der Reihe 
mit Tamme Hanken

23:15	� Inspector Mathias -  
Mord in Wales: Die 
Brücke des Teufels 

00:50	� Der XXL-Ostfriese - nur 
das Beste - Hoftag auf 
dem Hankenhof und ein 
Trip nach Dubai

16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute Xpress
17:05	� Länderspiegel
17:35	� plan b: Lust auf neues 

Leder - Häute aus Apfel, 
Biobüffel und Kaktee

18:05	� SOKO Kitzbühel
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Der Bergdoktor
20:15	� Theresa Wolff -  

Home Sweet Home

21:45	� Letzte Spur Berlin
22:30	� Letzte Spur Berlin
23:15	� heute journal
23:30	� 2012
01:55	� heute-show
02:25	� Angst hat viele Gesichter
04:00	� Tod auf dem Meer
05:35	� Deutschland von oben
05:45	� einfach Mensch

16:00	� W wie Wissen Spezial - 
„Was ist gut an … 
Drogen?“

16:30	� Weltspiegel-Reportage
17:00	� Tagesschau
17:10	� Brisant 
17:47	� Das Wetter im Ersten
17:50	� Sportschau - Frauenfußball-

Bundesliga - Bayern 
München - TSG Hoffenheim

19:57	� Lotto am Samstag
20:00	� Tagesschau
20:15	� Verstehen Sie Spaß?
23:15	� Tagesthemen
23:35	� Das Wort zum Sonntag
23:40	� Sportschau - Boxen - WM 

im Halbschwergewicht: 
Dominic Bösel - Robin 
Krasniqi

01:00	� Håkan Nesser: Moreno 
und das Schweigen

02:30	� Tagesschau
02:35	� Donna Leon - In Sachen 

Signora Brunetti
04:05	 �W wie Wissen Spezial - 

„Was ist gut an … 
Drogen?“ 

04:35	 �Deutschlandbilder
04:48	� Tagesschau
04:50	� Brisant
05:30	� HipHorses -  

Du und Dein Pferd

16:00	� NDR Info
16:15	� Die Tierärzte -  

Retter mit Herz
17:00	� NDR Info
17:10	� Leopard, Seebär & Co.
18:15	� die nordreportage: 

Hofgeschichten

18:45	� DAS!
20:00	� Tagesschau
20:15	� Unser Schatz für Nieders-

achsen - Kleine Dinge - 
große Geschichten

21:45	� NDR Info
22:00	� 3 nach 9  
00:00	� deep und deutlich 
01:00	� 3 nach 9  
03:00	� Mein Norden
03:15	� Nordmagazin
03:45	� Schleswig-Holstein Magazin
04:15	� Hamburg Journal
04:45	� buten un binnen | 

regionalmagazin
05:15	� DAS!

16:00	� heute - in Europa
16:10	� Die Rosenheim-Cops
17:00	� heute
17:10	� hallo deutschland 
17:45	� Leute heute
18:00	� SOKO Wien
19:00	� heute
19:20	� Wetter
19:25	� Bettys Diagnose
20:15	� Jenseits der Spree
21:15	� SOKO Leipzig
22:00	� heute journal
22:30	� heute-show 
23:00	� ZDF Magazin Royale
23:30	� aspekte
00:15	� heute journal update
00:30	� Fatale Zusammentreffen - 

Drei sind einer zu viel
01:15	� ZDF-History - Das 

Afghanistan-Desaster - 
Alles umsonst?

02:00	� Terra X - Expedition 
Deutschland - Das 
Vermächtnis der Steine 
(2) - Deutschlands Süden

02:45	 �Terra X - Humboldt und 
die Neuentdeckung 
der Natur

03:25	� Bares für Rares
04:20	� Bares für Rares
05:10	� hallo deutschland 
05:30	� Find me in Paris
05:50	� Find me in Paris

16:00	� Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

16:45	� RTL Aktuell
17:00	� Explosiv Stories
17:30	� Unter uns
18:00	� Explosiv - Das Magazin
18:30	� Exclusiv - Das Starmagazin
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:05	� Alles was zählt
19:40	� Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten
20:15	� RTL Fußball - European 

Qualifiers: Countdown
20:45	� RTL Fußball - European 

Qualifiers: Deutschland - 
Rumänien - 1. Hälfte

21:30	� RTL Fußball - European 
Qualifiers: Halbzeitanalyse

21:45	� RTL Fußball - European 
Qualifiers: Deutschland - 
Rumänien - 2. Hälfte

06:25 Familien im Brennpunkt 07:25 
Familien im Brennpunkt 08:25 Famili-
en im Brennpunkt 09:30 Der Blaulicht 
Report 10:30 Der Blaulicht Report 
11:30 Der Blaulicht Report 12:30 Der 
Blaulicht Report 13:30 Der Blaulicht 
Report 14:30 Das Supertalent 

16:45	� Explosiv - Weekend 
17:45	� Exclusiv - Weekend 
18:45	� RTL Aktuell
19:03	� RTL Aktuell - Das Wetter
19:04	� Klima Update
19:05	� Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20:15	� Das Supertalent
22:15	� Take Me Out 

23:25	� Falscher Hase
00:25	� Das Supertalent
02:00	 �Take Me Out
03:00	� RTL Topnews
03:35	� Der Blaulicht Report
03:55	� Der Blaulicht Report
04:45	� Der Blaulicht Report
05:30	� Familien im Brennpunkt

Unser Schatz für 
Niedersachsen 
20:15 Uhr, NDR
Persönliche Erinnerungsstücke wurden nach einem Aufruf des 
NDR anlässlich des 75-jährigen Bestehens des Landes Nieders-
achsen von der Bevölkerung gesammelt. Die bemerkenswerte-
sten Objekte sind ab Oktober im Landesmuseum Hannover zu 
bestaunen. Damit wird Geschehnissen gedacht, die in Nieders-
achsen ihre Spuren hinterlassen haben, wie zum Beispiel die 
Sturmflut 1962, der große Heidebrand 1975, der Mauerfall oder 
die EXPO 2000. Menschen erzählen, was sie damit verbinden.      

2012
23:30 Uhr, ZDF
Von einem Kollegen wird Geologe Adrian Helmsley auf 
eine fatale Sonneneruption hingewiesen. Er unterrichtet den 
US-Präsidenten darüber, der die Information an die anderen 
Staatsoberhäupter weitergibt. Derweil verbringt Schriftsteller 
Jackson Curtis (John Cusack) mit seinen Kindern Lilly und 
Noah Zeit im Yellowstone-Nationalpark. Rund um den Globus 
treten Erdbeben und weitere Naturereignisse auf. Curtis sucht 
mit den Kindern, seiner Ex-Frau und deren Partner Schutz.
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Mit einem Konzert der Band 
Las Lloronas aus Brüssel wartet 
das Rathaus Stuhr, Blockener 
Straße 6, am Freitag, 1. Okto-
ber, auf. Es handelt sich um 
einen Beitrag zum „Women 
in (e)motion“-Festival 2021, 
das vom 21. September bis  
4. Oktober im Zuge der Veran-
staltungsreihe „Sparkasse in 
Concert“ stattfindet. Aus einem 
weiblichen Trio unterschied-
lichster Herkunft setzt sich die 
Band zusammen. Beginn ist 
um 20 Uhr.   
Gegründet wurde die Band Las 
Lloronas vor mittlerweile vier 
Jahren von zwei ihrer drei Mit-
glieder. Von Anfang an dabei 
sind Sura Solomon, die über bel-
gische und US-amerikanische 
Wurzeln verfügt, und Amber 
in't Veld, die spanischer sowie 
niederländischer Abstammung 
ist. Seit 2019 wird das Trio von 
der Deutschen Marieke Werner 
komplettiert, die Klarinette 
spielt. Bekanntschaft miteinan-
der machten sie schon Jahre 

Im Stuhrer Rathaus wird es am 1. Oktober musikalisch  

zuvor, während sie in Maastricht 
jeweils Soziologie, Politik- und 
Kulturwissenschaften studierten. 
Alle drei tragen zum Gesang bei, 
der durch ihre Mehrsprachig-
keit rasch von einer zur anderen 
Sprache übergeht. Solomon be-
herrscht zudem das Akkordeon 
und die Ukulele. Ihr Können an 
der Gitarre lässt in't Veld ein-
fließen. War Las Lloronas zu-
nächst bloß Insidern der Brüs-

seler Weltmusik-Szene bekannt, 
hat sich die Band zu einer in-
ternational gefragten Combo 
gemausert. Die Musik lässt sich 
als eine spannende Mischung 
aus spanischem Folk, jüdischen 
Klezmer-Klängen, Blues, Chan-
son und Hip-Hop-Takten mit 
Slam-Poetry-Abschnitten be-
schreiben. Präsentiert werden 
Songs aus dem Debütalbum „So-
aked“. Interessierte können zum 

Anlässlich des 25-jährigen 
Bestehens des Rathauses in 
Ganderkesee hat sich die Ge-
meinde etwas Besonderes aus-
gedacht, um das entsprechend 
zu würdigen. Insgesamt vier 
Kurzfilme, die sich dem Ge-
bäude widmen, wurden ge-
dreht. Sie werden sukzessive 
auf YouTube gestellt.   
Sicher betrachten zahlreiche 
Bürger der Gemeinde Gander-
kesee das Gebäude nach wie 
vor als das „neue“ Ganderkese-
er Rathaus. Allerdings hat der 
moderne Gebäudekomplex an 
der Mühlenstraße inzwischen 
bereits 25 Jahre auf dem Bu-
ckel. Im August 1996 erfolgte 
die Einweihung des Ensembles, 
in dem außer der Verwaltung 
noch die Polizeistation und 
ein Backwarengeschäft Platz 
finden. Vorgenommen wurde 
sie durch den damaligen nie-
dersächsischen Innenminister 
Gerhard Glogowski (SPD) im 
Sitzungssaal. „Einen derart fei-

damals bereits den Umzug be-
werkstelligt haben“, teilt Ge-
meindesprecher Hauke Gruhn 
mit. Er sagt: „Beim zweiten Film 
haben wir hinter die Kulissen 
des Rathauses geguckt – auch 
an Orte, die sonst komplett 
verborgen bleiben.“ Beleuchtet 
wird im dritten Clip die sich im 
Nordflügel befindende Poli-
zeistation Ganderkesee. „Hier 
durften wir auch einen Blick 
in die Zellen werfen, was sonst 
fast ausschließlich angetrun-
kenen Faschingsjüngern ver-
gönnt ist“, bekundet Gruhn. 
Beim vierten Teil stehen die 
Serviceleistungen und die fort-
schreitende Digitalisierung im 
Mittelpunkt. Gruhn merkt an: 
„Aufmerksames Zuschauen ist 
unbedingt erforderlich. Neben 
korrekt recherchierten Fakten 
wurde in jeden Film auch eine 
Finte eingebaut. Wer sie nicht 
sofort entdeckt, kann die Auflö-
sung auf der Gemeindehome-
page finden.“

erlichen Rahmen wird es zum 
Jubiläum pandemiebedingt lei-
der nicht geben können“, äußert 
Bürgermeisterin Alice Gerken 
ihr Bedauern. Sie ergänzt: „Aber 
ganz wollten wir über dieses 
Datum dennoch nicht hinweg- 

gehen. Unser Rathaus ist näm-
lich viel mehr als bloß ein Ar-
beitsplatz, zu dem wir jeden 
Morgen gehen.“ Zusätzlich zum 
Bürgerservice und zur Kommu-
nalpolitik werde es mit kultu-
rellen Events verbunden. „Hier 

schlägt das Herz der Gemein-
de“, betont Gerken. Aufgrund 
des Jubiläums werden hinterei-
nander vier Kurzfilme auf dem 
YouTube-Kanal der Gemeinde  
www.youtube.com/ganderkesee  
hochgeladen. Mit der Entwick-

lung und Konstruktion des 
Rathauses bis zur Eröffnung 
befasst sich das erste Video. „Da-
für konnten wir auf zahlreiche 
Archivfotos zurückgreifen, aber 
auch auf die Erfahrungen von 
Kolleginnen und Kollegen, die 

Ganderkeseer Rathaus hat seit einem Vierteljahrhundert Bestand

Bühne frei für Las Lloronas
Preis von 20 Euro dabei sein. 
Ermäßigt kostet es 18 Euro. Kar-
ten sind an sämtlichen Nord-
west-Ticket-Vorverkaufsstellen 
unter 0421-363636 oder über  
www.nordwest-ticket.de er-
hältlich. Ausnahmslos stehen 
Zweierplätze mit freier Platz-
wahl zur Auswahl. Im Falle 
von Einzelpersonen bleibt der 
Nebenplatz frei. Es besteht die 
Chance, Reservierungen für 
die Abendkasse per E-Mail an  
Kultur@Stuhr.de zu tätigen. 
Die Angabe der Veranstaltung, 
Anzahl der Tickets, des voll-
ständigen Namens, der Adresse, 
Telefonnummer und E-Mail-
Adresse sowie der Namen der 
Begleitpersonen ist dafür nö-
tig. Nach der 3G-Regel richtet 
sich der Einlass. Im Gebäude 
müssen die Hygiene-Richtlinien 
sowie Abstandsregelungen be-
folgt werden. Maskenpflicht gilt 
beim Eintritt und Verlassen auf 
jeglichen Wegen. Am Platz kann 
die medizinische Mund-Nasen-
Bedeckung abgesetzt werden.  

Kurzfilme bieten Einblicke  

Las Lloronas sind Amber in't Veld  
(v. l.), Sura Solomon und Marieke Werner.
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Über das seit 25 Jahren existierende Ganderkeseer 
Rathaus wurden vier Kurzfilme angefertigt. 
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Tiefuhr
• Rollläden
• Markisen
• Vordächer
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden
inklusive: 

Motorbedienung mit
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61

Anzeige



Unsere Herbstangebote

Bei Neubezug von 
6 Stühlen bekommen Sie 

2 Stühle gratis

ÜBER 22 JAHRE ERFAHRUNG
Wir polstern alles, was es zu polstern gibt. Wenn Ihr Möbelstück 

einen neuen Bezug braucht, sind Sie bei uns genau richtig. 
Einzelne Stühle, komplette Sofas und alles dazwischen machen 

wir Ihnen wieder schön!

SERVICE
BERATUNG wird bei uns großgeschrieben. Auf Ihren Wunsch 
findet die BERATUNG und Stoffauswahl (auch Leder) vor Ort 

bei Ihnen zu Hause statt. 
KOSTENLOSER HOL- & BRINGSERVICE 

BIS 150 KM!

Gutschein Nr. 1

Bei Neubezug einer Couchgarnitur 
(3er, 2er + Sessel + Hocker) 

bekommen Sie den Sessel und 
den Hocker gratis

Gutschein Nr. 2

Bei Neubezug von einer Eckbank 
mit 2 Stühlen bekommen Sie die 
Aufpolsterung für 2 Stühle gratis

Gutschein Nr. 3 30% Rabatt
Auf alle Möbelstoffe, echtes Leder 

und Schaumstoffe

Gutschein Nr. 4

Bei Neubezug von einem Sessel 
und einem Hocker bekommen 

Sie den Hocker gratis

Gutschein Nr. 5

Gültig bis 
2.10.2021

Bei einer Holzauf-
arbeitung von 
6 Stühlen bekommen 
Sie 3 Stühle gratis
(bis auf die Lackierung) Gutschein Nr. 6

Unsere Stoffe sind: Teflonbeschichtet · von antik bis modern · 65.000-100.000 Scheuerbeständigkeit · Imprägniert · mit Fleckenschutz · Öl- & Wasserabweisend

Dreyer Straße 1 · 28277 Bremen 
hbpolsterei@gmail.com

 www.hb-polsterei-gmbh.de

Öffnungszeiten: Montag - Samstag 8 –18 Uhr

Telefonische Terminvereinbarung unter 
0421 / 499 544 29

Arbeits-
proben 
unter

Anzeige


