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Florian Ahlers zeigte 
schon im Mai ein 
Herz für gebeutelte 
Restaurantbetrei-
ber. Beim aktuellen 
Lockdown light fährt 
der Autoteilehändler 
gratis Essen für eine 
Gastronomin aus. 
Seite 13

Manche Männer verschicken an Frauen unaufgefordert sogenannte 
Dick Pics. Eine Delmenhorsterin, die schon etliche solcher strafbaren 
Penisbilder bekommen hat, berichtet. Seite 4 

Unterwegs 
für die 
Gastro

Dick Pics Dick Pics 
im Mailverkehrim Mailverkehr

Der Umgangston bei Facebook und Co. wird rauer. Auch Delmenhorster 
Lokalpolitiker und städtische Beamte mussten schon heftige Beleidigungen
über sich ergehen lassen. Seite 3
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In den sozialen 
Netzwerken fehlt ein 
Korrektiv. Während 
der Presserat über 
die Standards im 
Journalismus wacht, 

das Strafgesetzbuch im analo-
gen Leben vor Beleidigungen 
schützt, ist es bei Facebook und 
Co. komplizierter. Zwar gelten 
auch in der virtuellen Welt die 
Gesetze aus der analogen, doch 
die Betreiber greifen meist erst 
ein, wenn diverse rote Linien 
überschritten sind oder ein ge-
schmähter Nutzer rechtlich da-
gegen vorgeht. Wer die Polizei 
oder einen Anwalt einschaltet, 
braucht einen längeren Atem, 
bis der Eintrag entfernt wird. 
Während man seinen Nach-
barn am Gartenzaun mündlich 
vielleicht mal als „Blödmann“ 
beschimpft und die Sache 
zwei Tage später schon wie-
der vergessen ist, bleibt es bei 
Face book und Co. stehen – für 
alle zum Mitlesen. Wer dann 
rechtlich dagegen vorgehen 
will, braucht Zeit. Letztend-
lich kann, ähnlich wie bei der 
Pandemie, jeder Einzelne dazu 
beitragen, dass das Diskussi-
onsklima wieder besser wird –  
mit sachlichen Argumenten, 
nicht mit Beleidigungen. 

Ihr Steffen Peschges
Redaktionsdirektor

Peschges poltert
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gewettert. Wenn es zu extrem 
wird oder Bedrohungen dabei 
sind, landen solche Texte bei 
der Polizei. „Meine Mitarbei-
ter zeigen mir schon gar nicht 
mehr alles“, sagt Jahnz. Doch 
nicht nur er selbst, auch andere 
städtische Mitarbeiter müssen 

sich mitunter im Netz bepö-
beln lassen, etwa Mitarbeiter 
des Ordnungsamtes, die die 
Maskenpflicht kontrollieren. 
„Ich habe überhaupt kein Pro-
blem mit Kritik. Doch es geht 
um die Art und Weise, wie sie 
geäußert wird. Manchen Kom-
mentatoren fehlt es oftmals an 
Respekt“, sagt Axel Jahnz. Diese 
Erfahrung hat auch Kristof Ogo-
novski, Fraktionsvorsitzender 
der CDU im Stadtrat, gemacht. 
Er musste kürzlich in einer Del-
menhorster Facebook-Gruppe 
den Vergleich mit Nazi-Reichs-
propagandaminister Joseph 
Goebbels über sich ergehen 
lassen. Weil Ogonovski von der 
Stadtverwaltung mittels einer 
Anfrage für die CDU den Zu-
sammenhang erfahren wollte 
zwischen Großhochzeiten in 
Bremen und dem Pandemie-
verlauf in Delmenhorst, sah der 
Administrator einer örtlichen 
Facebook-Gruppe alle Mus-
lime unter Generalverdacht 
gestellt und zog den beleidi-
genden Vergleich. „Die Kritik 
bei Facebook hat mitunter ein 
Niveau, wie es nicht sein sollte“, 
sagt Ogonovski über den Fall. 
„Dass man als Lokalpolitiker 
Kritik abbekommt, ist normal, 
in dieser Form war es für mich 
allerdings das erste Mal.“ Im-
merhin: Die Bemerkung wur-
de auf Ogonovskis Bitte vom 

Verfasser wieder gelöscht. Um 
nicht anschließend weiteres 
Öl ins Feuer zu gießen, ließ er 
die Sache auf sich beruhen. 
Auch Ogonovski sagt: „Es ist 
rauer geworden.“ Schon vor 
Wochen hatte FDP-Ratsherr 
Murat Kalmis auf Facebook 

die dort herrschende Diskussi-
onskultur öffentlich kritisiert: 
„Wenn ich mir manchmal die 
Kommentare so durchlese, 
ist es ziemlich respektlos und 
auch inhaltslos.“ Eine Kom-
mentarkultur, bei der sich die 
Kommentatoren nicht im Ton 
beherrschen und ständig ir-
gendwen beleidigen oder an-
feinden, dürfe nicht geduldet 
werden, so Kalmis. „Wir müs-
sen respektvoll und anständig 
miteinander umgehen, das 
ist das absolut Mindeste.“ Er 
selbst wurde bereits mehrfach 
Opfer von Beleidigungen im 
Netz, meist in Zusammenhang 
mit seinem Migrationshinter-
grund. „Man wird persönlich 
angegriffen. Da wird dann 
meine Arbeit kritisiert mit 
Sätzen wie ‚Das kommt da-
bei raus, wenn wir Türken die 
politische Entscheidung über-
lassen ...‘.“ Kalmis ist schon 
rechtlich gegen eine Online-
Beleidigung vorgegangen, hat 
nach einer Entschuldigung 
aber die Sache auf sich beru-
hen lassen. „Es ist erschre-
ckend, was manche Menschen 
für respektlose Dinge posten. 
In der Pandemie-Zeit ist es 
noch schlimmer geworden“, 
hat der FDP-Ratsherr festge-
stellt. „Soziale Medien haben 
in der Krise zu einer Spaltung 
geführt.“

Der Umgangston in den sozi-
alen Medien ist rauer gewor - 
den – in der Corona-Krise 
stärker als zuvor. Nicht nur 
TV-bekannte Spitzenpolitiker 
werden mit bösartigen Kom-
mentaren überzogen, auch vor 
Ort sehen sich Verwaltungs-
beamte oder ehrenamtliche 
Lokalpolitiker zunehmend 
beleidigender Schmähkritik 
ausgesetzt. 
Bundespolitiker erleben es 
schon länger, dass ihre Arbeit 
unsachlich kritisiert oder ge-
schmäht wird. Doch inzwi-
schen brechen sich Anfein-
dungen und Hass auch auf 
lokaler Ebene Bahn. „Manche 
Hauptverwaltungsbeamte, mit 
denen ich gesprochen habe, 
wollen bei der nächsten Kom-
munalwahl nicht mehr an-
treten. Das hat verschiedene 
Gründe. Einer von vielen ist al-
lerdings, dass sie sich und ihre 
Familie nicht mehr den Belei-
digungen im Netz aussetzen 

wollen“, sagt Oberbürgermei-
ster Axel Jahnz. Auch er selbst 
hat bereits Schmähkritik im 
Netz erlebt und schon vor Jah-
ren seinen Facebook-Account 
stillgelegt. Nichtsdestotrotz ge-
hen pro Woche knapp ein Dut-
zend schmähender E-Mails in 
seinem  Sekretariat im Rathaus 
ein – teils anonym, teils mit 
Namen versehen. „Die Beleidi-
gungen haben zugenommen, 
es gibt mittlerweile viele ver-
bale Entgleisungen“, hat Jahnz 
festgestellt. Mal wird der Ober-
bürgermeister für die Coro-
na-Maßnahmen beschimpft, 
mal wird über Flüchtlinge 

Aggressivität in sozialen Medien 

Bekommt regelmäßig 
Schmähpost: Oberbürger-
meister Axel Jahnz

CDU-Fraktionschef Kristof Ogonovski wurde bereits mit 
Joseph Goebbels verglichen. 

Der Ton wird schärfer 
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Manche Männer sind so sehr 
von ihrem Genital überzeugt, 
dass sie ihre Freude darüber 
mit Frauen teilen möchten. 
Hierfür verwenden sie das 
„Dick Pic“, ein Foto ihres Ge-
schlechtsteils, welches per 
Handynachricht oder über 
soziale Medien an Frauen ge-
schickt wird. Geschieht dies 
ungefragt, drohen rechtliche 
Konsequenzen, wie Natalia 
Schubert von der Polizeiin-
spektion Delmenhorst weiß. 
Die Delmenhorsterin Nele 
Christiane Kahrs hat ihre Er-
lebnisse mit Dick Pics nie an-
gezeigt. 
Ihre Nachrichtenbox bei der 
Dating-App „badoo“ sei über-
füllt mit Penisbildern, die ihr 
von unbekannten Männer 
zugeschickt wurden. „Das sind 
alles ungefragte Fotos oder Vi-
deos“, erzählt Nele Christiane 

Wenn die Strafe härter ist als der Penis

Kahrs. Einer der Männer habe 
sie gefragt, ob sie „Lust auf ei-
nen 7-Zoll-Penis“ habe. „Direkt 
nach dieser Frage kam dann das 
Bild. Oder auch mal Videos, in 
denen sich der Mann selbst be-
friedigt hat. Ich weiß nicht, was 
das denen gebracht hat“, so die 
39-Jährige. Um die 50 Dick Pics 

habe sie bereits erhalten und die 
Absender blockiert. „Doch die 
Bilder sind noch da“, verrät sie. 
Sie empfindet diese pornogra-
fischen Bilder als belästigend. 
Tatsächlich begehen die Männer 
eine Straftat, wie Natalia Schu-
bert von der Polizeiinspektion 
Delmenhorst weiß. „In Deutsch-
land ist das Versenden von so-
genannten Dick Pics unter der 
Verbreitung pornografischer 
Schriften (§ 184 Absatz 1, Nr. 6 
StGB) umfasst. Laut Gesetztext 
wird bestraft, wer eine porno-
grafische Schrift, wozu Dick Pics 
zählen, an einen anderen gelan-
gen lässt, ohne von diesem hier-
zu aufgefordert worden zu sein“, 
erklärt Schubert. Dem Absender 
droht eine Freiheitsstrafe bis 
zu einem Jahr oder eine Geld-
strafe – wenn die Frau ihn auch 
anzeigt. „Nach Rücksprache mit 
dem ersten Fachkommissariat, 

das auf die Bearbeitung solcher 
Fälle spezialisiert ist, vermutet 
die Polizei, dass es Frauen gibt, 
die das Versenden von Dick 
Pics nicht anzeigen. Gründe 
hierfür können zum Beispiel 
sein, dass die Frauen das Bild 
im Affekt direkt löschen und so 
zunächst keine Beweise für die 
Tat haben“, sagt die Sprecherin 
der Polizeiinspektion Delmen-
horst. In diesem Jahr seien noch 
keine Anzeigen diesbezüglich 
bei der Polizei in Delmenhorst 
eingegangen. Auch Nele Chris-
tiane Kahrs verzichtete bislang 
darauf. „Ich bin damit nicht 
zur Polizei gegangen und habe 
immer witzig darauf reagiert, 
wie: ‚Ach, anhand deines Penis 
kann ich mir definitiv nicht vor-
stellen, mit dir mal einen Kaffee 
trinken zu gehen‘“, erklärt sie. 
Doch sie gibt zu, dass es beläs-
tigend sei.

Nele Christiane Kahrs hat 
die Männer bislang nicht an-
gezeigt, obwohl diese eine 
Straftat begangen haben.

Wie in vielen anderen Risiko-
gebieten Deutschlands sind 
auch in Delmenhorst die Kapa-
zitäten des Gesundheitsamtes 
mit den gestiegenen Infekti-
onszahlen erschöpft. Doch das 
Gesundheitsamt Delmenhorst 
bekommt von unerwarteter 
Seite Verstärkung. Soldaten 
des Logistikbataillons 161 und 
Mitarbeiter der Stadtbücherei 
helfen bei der Kontaktnachver-
folgung von Menschen, die sich 
mit dem Coronavirus infiziert 
haben, aus.
Nicht zum ersten Mal erhält 
Delmenhorst in einer Notsitu-
ation Unterstützung von der 
örtlichen Bundeswehr. So hal-
fen die Soldaten der Feldwe-
bel-Lilienthal-Kaserne bereits 
ab dem Jahr 2015 der Stadt bei 
der Unterbringung geflüchte-
ter Menschen. Im derzeitigen 
Pandemie-Jahr fokussieren sich 
die Mitarbeiter der Bundeswehr 
auf die Nachverfolgung von In-
fektionsketten, um das Infekti-
onsgeschehen unter Kontrolle 
bekommen zu können. Hierbei 
werden die Soldaten auch tat-

sig. Er erfolgt im Rahmen der 
Amtshilfe und ist nach §35 des 
Grundgesetzes zulässig, wenn 
kein Droh- oder Einschüchte-
rungspotenzial der Bundeswehr 
genutzt wird. „Die Zusammenar-
beit funktioniert ausgesprochen 
gut“, so Frers. Zehn Soldaten 
der Bundeswehr sind derzeit im 
Gesundheitsamt Delmenhorst 
tätig und auch in Bremen hat 
das LogBtl 161 in einem Außen-
lager und den Messehallen in 
einer Teststrecke insgesamt 30 
weitere Soldaten im Einsatz. „Im 
Gesundheitsamt Delmenhorst 

ist derzeit kein weiterer Platz 
zum Einsatz zusätzlicher Sol-
daten“, weiß Denise Goldmann, 
Oberleutnant zur See. Auch die 
Stadtverwaltung teilte mit, dass 
weitere Einsätze von der Ent-
wicklung der Pandemie und 
der Zahl der Neuinfektionen in 
Delmenhorst abhängen. „Die 
Zusammenarbeit funktioniert 
hervorragend. Die Soldaten 
sind sehr motiviert. Nach ei-
ner kurzen Anlaufphase läuft 
die Amtshilfe jetzt so gut, dass 
geplant ist, sie voraussichtlich 
bis Mitte Dezember 2020 wei-
terzuführen, je nach Verlauf der 
Pandemie“, erklärt Goldmann. 
Auch Pressesprecher Timo Frers 
erklärt, dass eine Unterstützung 
so lange erfolge, wie sie erfor-
derlich sei.  

kräftig von den Mitarbeitern der 
Stadtbibliothek unterstützt.
Die Idee, Soldaten und Biblio-
thekare im Gesundheitsamt als 
Unterstützung bei der Kontakt-
nachverfolgung von Corona-
Infizierten einzusetzen, sei im 
Corona-Krisenstab der Stadt 
Delmenhorst entstanden, wie 
der Pressesprecher der Stadt, 
Timo Frers, auf DZ-Nachfrage 
mitteilt. 
Unter strengen Auflagen ist ein 
Einsatz der Bundeswehr in deut-
schen Gesundheitsämtern zur 
Kontaktnachverfolgung zuläs-

Soldaten und Bibliothekare 
im Gesundheitsamt

Unterstützung für überlastete Ämter in Delmenhorst

Die Erfahrungen mit Dick Pics

Soldaten des Logistikba-
taillons 161 von Komman-
deur Torsten Ickert unter-
stützen gemeinsam mit 
Bibliothekaren die Arbeit 
des Gesundheitsamts.

Soldaten fokus-
sieren sich auf die 

Nachverfolgung  
von Infektions- 

ketten.
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Natürlich nicht so beklei-
det, wie sie auf dem 
Foto angezogen ist. 

Doch sie mag die 
Bewegung im Freien 

und die frische Luft. Be-
sonders im Herbst, wenn die Bäume 

bunte Blätter tragen und das Laub 
so schön unter den Schuhen raschelt, 
ist sie gern draußen unterwegs. Über-
haupt mag sie herbstliche  Stimmung, 

etwa wenn sich der Frühnebel über 
eine Wiese legt. Ihr Badeanzug  deutet 

auf ihr zweites Hobby hin – das 
 Schwimmen. Doch das muss coronabe-

dingt momentan leider ausfallen.  

Elisa liebt 
Spaziergänge.

ihr elektromeister
Fachbetrieb für Gebäudetechnik

ihr elektromeister und smart-home-profi
Schanzenstraße 39 · 27753 Delmenhorst
Telefon (04221) 5 46 03 · Fax (04221) 5 27 37
E-Mail: info@elektro-thase.de · www.elektro-thase.de

Smart Home
Dumb Home

Loxone Miniserver

04221 - 5 46 03
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modernisierung
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MOTORRAD | BOOT | OLDTIMER

WIR PFLEGEN
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www.charlys-aufbereitung.de
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Der Lockdown light wirkt sich 
neben den Konsequenzen für 
Künstler, Fitnessstudios und 
Co. vor allem auch auf die Be-
treiber von Lokalen und Im-
bissen aus. Die DZ hat bei drei 
Gastronomen nachgefragt, wie 
sich die aktuelle Situation für 
sie gestaltet.
„Wir haben auf und machen 
Außer-Haus-Verkauf, aber die 
Situation ist bescheiden“, sagt 
Manuel Mutlu, Inhaber des Res-
taurants „Markt1“ am Rathaus-
platz. Zwar generiert das Lokal 
mit dem Verkauf von Burgern 
und anderen Gerichten Einnah-
men, „doch es reicht nicht, um 
kostendeckend zu arbeiten“, so 
Mutlu. Da das Markt1 vor der 
Krise kein starkes Außer-Haus-
Geschäft hatte, sei die Nachfrage 
derzeit auch nicht überwälti-

gend. „Rechnerisch macht das 
keinen Sinn. Doch so können 
wir zumindest Personalkosten 
produzieren, um unsere Mit-
arbeiter zu beschäftigen, da-
mit sie auch ein bisschen Geld 
verdienen. So unterstützen wir 
sie im Rahmen unserer Mög-
lichkeiten.“ Manuel Mutlu sagt, 
er habe sich bereits um die für 
Gastronomen in Aussicht ge-
stellte 75-Prozent-Förderung 
bemüht, aber überwiesen sei 

sagt er. „Da müssen wir durch, 
glücklich bin ich nicht.“ Auch 
er bedauert, dass es seine Bran-
che hart getroffen hat. „Ich habe 
Verständnis für die Maßnahmen 
der Politik, wenn es ohne diese 

Maßnahmen vielleicht eng wird 
im Krankenhaus.“ Doch auch er 
ist überzeugt: „Die Gastronomie 
ist nicht das Problem. Ich hätte 
die Gastronomie offen gelassen 
und schwere Strafen verhängt, 
wenn sich Gastronomen nicht an 
die Regeln halten.“ Aber er sieht 
es auch positiv: „Wenn wir nach 
Italien, Frankreich oder Spani-
en schauen, können wir uns in 
Deutschland glücklich schätzen“, 
so Vito Mandurino. „Die Soli-
darität der Menschen, die mich 
und die anderen Gastronomen 
unterstützen, ist groß, Respekt 
vor diesem Land!“ 
Kein Restaurant, sondern einen 
Imbiss betreibt Monika Kellner, 
Inhaberin von Imbiss Scheffel 
im Haus Hohenböken. „Ich ma-
che den Job seit über 20 Jahren", 
sagt sie. Ihr ist aufgefallen, dass 
sich der Umgang der Menschen 
geändert hat. „Die Menschen 
vereinsamen, das finde ich trau-
rig.“ Während früher Kunden, 
die einsam sind, bei ihr vor dem 
Geschäft gegessen haben und 

vielleicht noch ein paar Worte 
mit ihr gewechselt haben, muss 
sie nun die Leute aufgrund der 
Maskenpflicht in der Fußgän-
gerzone wegschicken. Auch 
sie hat finanzielle Einbußen. 
„Ich werde die Letzte sein, die 
schließt“, scherzt sie. Auch wenn 
die Situation gar nicht so lustig 
ist. Ihre Mitarbeiterin ist in Kurz-
arbeit, sodass Monika Kellner 
nun viermal die Woche allein im 
Laden steht. Manche Menschen 
hätten gar nicht verstanden, 
dass die Gastronomie nicht per 
se geschlossen habe, sondern 
Außer-Haus-Verkauf möglich 
sei. „Hier kommen Leute vorbei, 
die fragen mich: ‚Warum haben 
Sie denn auf, ich dachte, die 
Gastronomie hat zu.‘“ Sie per-
sönlich hat kein Verständnis für 
die Maßnahmen der Regierung: 
„Die Gastronomen hatten tolle 
Maßnahmen ergriffen, ich finde 
das traurig, dass die ihre Räu-
me schließen mussten.“ Man 

könnte das Treffen von Leuten in 
der Gastronomie besser kontrol-
lieren als zu Hause. Da sie selbst, 
von ein paar Stehtischen abge-
sehen, keine Tische hatte, ist sie 
davon nicht betroffen. Doch sie 
beschäftigt etwas anderes. „Es 
macht mich traurig, dass ich die 
Menschen zum Essen wegschi-
cken muss.“  

Nachgefragt bei Gastronomen 

noch nichts. „Beim ersten Mal 
ging das relativ schnell“, sagt er 
rückblickend über die Unterstüt-
zungsmaßnahmen zu Beginn 
der Pandemie. Dass die Gastro 
schließen muss, dafür hat er nur 

begrenztes Verständnis: „Wenn 
die Gastronomie schließt, muss 
man das begründen“, so Manuel 
Mutlu. Jedoch habe seine Bran-
che mit ihren Hygienekonzepten 
und Kontaktnachverfolgungen 
anhand von Gästelisten belegt, 
dass sie kein Virenverbreiter sei. 
Stattdessen zwinge man die Leute 
nach Hause. „Man macht aus 
einer kontrollierbaren eine un-
kontrollierbare Situation“, ist der 
Gastronom überzeugt. Mit der 
75-Prozent-Unterstützung könne 
man die Situation überbrücken. 
Allerdings ist er nicht davon über-
zeugt, dass Ende November die 
Gaststätten und Kneipen wieder 
öffnen können. „Ich rechne da-
mit, dass die Schließung bis Ende 
Februar anhält“, sagt Mutlu. 
Ebenfalls von der Schließung 
seines Gastraumes ist Vito Man-
durino betroffen, Inhaber des 
Restaurants „Da Mimmo“ in der 
Oldenburger Straße. „Wir ma-
chen Außer-Haus-Verkauf, das 
läuft ganz gut“, so der Gastro-
nom. Doch viel Freude am Ge-
schäft hat auch er derzeit nicht. 
„Das ganze Weihnachtsgeschäft 
mit Weihnachtsfeiern fällt weg“, 

Manuel Mutlu rechnet 
 damit, dass der Lockdown 
light anhält.

Vito Mandurino sagt:  
„Res pekt vor diesem Land!“ 

Erfahrungen im Lockdown light 

Monika Kellner bedauert, 
dass sie Gäste zum Essen 
 wegschicken muss.
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Der Bund der Steuerzahler wid-
met sich in seinem Schwarz-
buch Jahr für Jahr Beispielen 
für Steuerverschwendung in 
Deutschland. In seiner neuen 
Auflage 2020/2021 ist auf Seite 
141/142 ein Fall aus Delmen-
horst dabei, bei dem eine Steu-
erverschwendung verhindert 
worden sei. 
Die Angelegenheit hatte Anfang 
des Jahres für Wirbel gesorgt 
und wird nun vom Steuerzah-
ler-Bund noch einmal hervor-
geholt: das im Dezember 2019 
angeschobene und letztlich 
gescheiterte Abwahlverfah-
ren von Stadtbaurätin Bianca 
Urban. Die Stadtbaurätin war 
2016 für 8 Jahre ins Amt ge-
wählt worden. Allerdings war 
sie aufgrund der Pflege eines 
schwer kranken Angehörigen 
zwischenzeitlich oft im Rathaus 
abwesend. Der Stadtrat sollte 
auf Vorschlag der Verwaltung 
die Stadtbaurätin abwählen. Die 

Die verhinderte Absetzung der Stadtbaurätin 

Mehrheit der Ratsmitglieder war 
ursprünglich für den Vorschlag, 
auch aus menschlichen Grün-
den. Der Bund der Steuerzahler 
kritisierte das Abwahlvorhaben 
öffentlich, eine Abwahl sei nur 
dann erlaubt, wenn das Vertrau-
ensverhältnis zwischen einem 
Wahlbeamten und Stadtrat bzw. 
Stadtverwaltung irreversibel zer-

Im Schwarzbuch gelandet 
stört sei. Das Niedersächsische 
Kommunalverfassungsrecht 
setze hier hohe Hürden. Der 
Steuerzahlerbund rechnete vor, 
dass die Stadtbaurätin bei einer 
Abberufung durch den Stadtrat 
für die Zeit von Januar 2020 bis 
April 2024 Anspruch auf Versor-
gungsbezüge in Höhe von rund 
327.000 Euro hätte. Zudem, so 
der Verein, hätte die nicht er-
folgte Amtszeit als ruhegehalts-
fähige Dienstzeit gezählt und die 
ab Mai 2024 einsetzende lebens-
lange Pension erhöht.
Die Abwahl kam schließlich 
nicht zustande, die politischen 
Mehrheiten für die Entschei-
dungen waren nach Diskussi-
onen in der Öffentlichkeit zum 
Thema nicht mehr vorhanden. 
Der Bund der Steuerzahler 
schreibt sich den Erfolg auf die 
Fahne, was er auch an den Kos-
ten festmacht, die von der Stadt 
niedriger kommuniziert worden 
waren und die die Politiker davon 

Stadtbaurätin Bianca 
 Urban ist wieder voll für 
die Stadtverwaltung tätig.
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abgeschreckt hätten, für eine 
Absetzung Urbans zu stimmen. 
Inzwischen ist eine Ablösung 
ohnehin passé, Bianca Urban 
arbeitet seit Anfang September 
wieder in vollem Umfang an der 
Spitze der Stadtverwaltung. So 
war sie unter anderem bereits 
bei der Umweltausschusssit-
zung Anfang Oktober dabei, 
beantwortete schriftlich die 
Anfragen von Anwohnern zum 
Thema Möller-Gelände, nach-
dem eine geplantes Anwohner-
gespräch aufgrund der Corona-
Situation ausfallen musste, und 
kümmert sich unter anderem 
auch um die Neugestaltung des 
inzwischen in die Jahre gekom-
menen Bahnhofsvorplatzes. 
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Die Internetseite demografie-
monitoring.de vom Kommu-
nalverbund Niedersachsen 
Bremen e. V. gibt Auskünfte 
über die dortige statistische 
Entwicklung der Bevölkerung. 
Auf einer Karte können Nutzer 
zu der Bevölkerungsentwick-
lung der jeweiligen Gemein-
den, wie Bremen, Stuhr oder 
Ganderkesee, Auskünfte erhal-
ten. Die Daten zu Delmenhorst 
fehlen. Jedoch beabsichtigt, wie 
der Pressesprecher der Stadt, 
Timo Frers, weiß.
Auf DZ-Nachfrage bei der Stadt 
Delmenhorst zu den fehlenden 
Angaben erklärt der Pressespre-
cher der Stadt, Timo Frers, dass 
die Daten aus Delmenhorst 
bewusst nicht an die Öffent-
lichkeit gelangen sollten. Der 
Grund: zwei unterschiedliche 
Methoden zur Datenberech-
nung. Die Stadtverwaltung 
arbeite bei der Erstellung von 
Bevölkerungsprognosen für 
Delmenhorst eng mit der Ge-
schäftsstelle des Kommunalver-
bundes Niedersachsen/Bremen 
zusammen. So betrifft dies die 
Zusammenarbeit mit Demogra-

Fehlende Angaben zur Bevölkerungsentwicklung in Delmenhorst

fie-Monitoring seit dem Jahr 2011 
und dem Projekt „WebWiKo“ seit 
2018. Im Rahmen von WebWiko 
wurde vom Kommunalverbund 
für Delmenhorst eine kleinräu-
mige Bevölkerungsprognose im 
Sommer 2019 erstellt, auf de-
ren Grundlage auch die städ-
tische Bevölkerungsprognose 
2019 basiert und die der Rat der 
Stadt Delmenhorst im Frühjahr 
2020 als Grundlage für die Ent-
wicklungsplanungen der Stadt 
beschlossen hat“, so Frers. Seit 
diesem Jahr wird „WebWiko“ als 

„Demografie-Toolbox“ für alle 
Kommunen des Kommunalver-
bundes weiterentwickelt und an 
diesem innovativen Verfahren 
sei auch die Stadt Delmenhorst 

beteiligt, wie der Pressesprecher 
mitteilt. „Die Prognosedaten des 
Demografie-Monitorings sollen 
zukünftig durch die der Demo-
grafie-Toolbox ersetzt werden“, 
teilt die Stadt mit.  
Doch weil die Prognoseberech-
nungen aus dem Jahr 2019 nach 
zwei verschiedenen Methoden 
unterschiedliche Ergebnisse 
zeigten, entschied sich die Ge-
schäftsstelle des Kommunalver-
bundes Niedersachsen/Bremen 
im Herbst 2019 dazu, vorerst 
keine Prognosewerte für die 
Stadt Delmenhorst anzugeben. 
„Weil Prognoseberechnungen 
aus dem Jahr 2019 im Auftrag des 
Kommunalverbundes nach der 
Methode des Demografie-Moni-

torings und der von WebWiKo 
(Demografie-Toolbox) zu deut-
lichen Abweichungen kamen, 
haben sich die Geschäftsstelle 
des Kommunalverbundes Nie-
dersachsen/Bremen im Herbst 
2019 darauf geeignet, bis zur 
Ablösung des Demografie- 
Monitorings, die voraussichtlich 
im Jahr 2021 geschieht, keine 
Prognosewerte für die Stadt 
 Delmenhorst  auf der Seite   
demografie-monitoring.de dar-
zustellen. Anderenfalls käme es 
zu inhaltlichen Widersprüchen. 
Dies sollte vermieden werden“, 
so der Pressesprecher der Stadt. 
Kurz vor Redaktionsschluss hat 
die Stadt den Link von der Inter-
netseite entfernt.

Mit einem Hygienekonzept 
sollen die Kurse an der Volks-
hochschule im Turbinenhaus 
11, in der Louisenstraße 4 und 
in der Langen Straße 128 fort-
geführt werden. Dass es hierbei 
zu Änderungen im bisherigen 
Kursablauf kam, fand nicht bei 
allen Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern Anklang, wie Ge-
schäftsführer Jürgen Beckstette 
schmunzelnd erzählt.
Die Umsetzung des Hygiene-
konzeptes der Volkshochschule 
war mit viel Aufwand verbun-
den. Seitdem Delmenhorst als 
Risikogebiet zählt, lasse sich 
Geschäftsführer Beckstette von 
dem VHS-Betriebsarzt beraten 
und halte sich an die Landesre-
gelungen. Seit Ende Mai befolgt 
die VHS die Hygienerichtlinien 

Die übliche Mund-Nasen-Be-
deckung ist verpflichtend, ledig-
lich bei einer Aufforderung der 
Kursleitung im Unterrichtsraum 
dürfe diese abgenommen wer-
den. Verstößt jemand wieder-
holt gegen die Regelungen an der 
VHS, so wird ihm ein Hausverbot 
erteilt. „Wir haben Kurse, die seit 
Langem laufen, beispielswei-
se im Seniorenbereich. Diesen 
Kurs können wir nicht mehr mit  

20 Personen machen, sondern 
nun in zwei Gruppen mit je-
weils zehn Personen. Da gab es 
lange Gesichter! Wenn Senioren 
das seit fünf Jahren so machen, 
dann ist es für sie sehr unge-
wohnt“, verrät der Geschäftsfüh-
rer schmunzelnd. Einige Kurse 
wurden auch in eine Turnhalle 
verlegt und der Zeitpunkt des 
Kursbeginns wurde um eine hal-
be Stunde verschoben, um ein 
Zusammentreffen der verschie-
denen Gruppen zu vermeiden. 
Bedenken von Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern bezüglich ei-
ner Infizierung mit dem Virus 
werden von Jürgen Beckstette 
ernst genommen. „Wir gehen 
da kulant mit um, wenn sich 
Teilnehmer von den Kursen ab-
melden“, erklärt er. So lasse er 
sich auch von dem Betriebsarzt 
beraten. „Im schlimmsten Fall 
müsste der Betrieb ausgesetzt 
werden. Aber bis lang gibt es kei-
ne neuen Anweisungen“, weiß 
Jürgen Beckstette.

und hat ein Hygienekonzept 
erstellt. „Da haben wir mit un-
serem Unterricht wieder ange-
fangen“, erklärt Beckstette. Der 
Unterrichtsinhalt wurde verän-
dert. Einige Inhalte wurden aus 
den angebotenen Kursen aus-
geschlossen oder komplett aus 
dem Angebot genommen. „Koch-
kurse, Busreisen, Exkursionen 
und Bewegungskurse haben wir 
für den Herbst ausgeschlossen“, 
sagt Beckstette. Jedoch sei es auch 
möglich, an einigen Kursen on-
line teilzunehmen. 
Alle Räume an der VHS wurden 
ausgemessen, um die Mindest-
abstände einhalten zu können. 
Auch bei Atemwegssymptomen 
oder einer erhöhten Körpertem-
peratur müssen die Teilnehmer 
der Volkshochschule fern bleiben. 

Dank Hygienekonzept laufen  
die Kurse weiter

VHS-Kurse für Senioren ungewohnt

Ignoriert „Demografie-Monitoring“  
 unsere Stadt?

VHS-Geschäftsführer  
Jürgen Beckstette

Pressesprecher Timo Frers 

Die Prognosewerte 
zu Delmenhorst 
fehlen. 
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Die Facebook-Seite des Del-
menhorster Newsportals 
 DelmeNews.de hat inzwischen 
über 20.000 Likes – und damit 
mehr als alle anderen Del-
menhorster Facebook-Seiten. 
Lediglich NonstopNews, die 
ebenfalls zur Borgmeier Media 
Gruppe gehörende bundesweit 
tätige TV-Nachrichtenagentur, 
hat mehr Follower. Montags 
bis freitags informiert Del-
meNews.de tagesaktuell über 
Nachrichten und Gescheh-
nisse in der Stadt.
Das Lokalnachrichtenportal 
DelmeNews.de existiert seit 
April 2013 und wird durch die 
Lokalredaktion der Borgmeier 
Media Gruppe betreut, in der 
auch die Inhalte für die Del-
menhorster Zeitung und das 
Stadtmagazin Deldorado ent-
stehen. „Die Medienwelt ist im 
Wandel. Nachrichten werden 

Über 20.000 Facebook-Likes 

heute viel stärker digital am 
Smartphone oder Tablet aufge-
nommen als noch vor einigen 

Jahren.  DelmeNews.de ist unser 
tagesaktuelles Nachrichtenan-
gebot von Montag bis Freitag 

RECHTSANWALT ROSENHAGEN

Wir sind in folgenden  
Bereichen tätig:

•  Rechtsanwalt 
•  Berufsbetreuer 
•  Mediator
•  Wirtschaftsmediator
•  Staatl. anerkannte  

Gütestelle

Sorgen Sie rechtzeitig in rechtlichen 
Angelegenheiten vor.  
Ich berate Sie vertrauensvoll!

Schulstraße 22
27749 Delmenhorst

Tel. 0 42 21 - 399 65 40
Fax 0 42 21 - 399 65 41

info@rosenhagen-
rechtsanwalt.de
www.rosenhagen-
rechtsanwalt.de

RESTAURANT, KEGELBAHN
CLUB- & TAGUNGSRÄUME

Wittekindstraße 16
27777 Ganderkesee 
Tel. 0 42 22 - 9 42 90

Fax 04222 - 94 29 40
www.hotel-oldenburger-hof.de

HOTEL & RESTAURANT

Oldenburger Hof

MITTAGSTISCH
ZUM ABHOLEN
Mo.-Fr. 11.00-13.30 Uhr

SILVESTER
Abholung/Lieferung: 
31.12.2020 · 16.00-19.00 Uhr
0,5 Liter frische Hühnersuppe,
Canapés: geräucherte  Forelle, 
Lachs, Camembert mit Obst, 
Tomate-Mozzarella, Salami, 
roher Schinken, gekochter 
Schinken mit Spargel, Gouda, Eier, 
Schweinebraten, kleine Frikadellen                                                                                              

n 19,90 pro Person
Mindestabnahme 5 Personen

TAKE
AWAY!

Die beste Adresse 
für Immobilien

Oldenburger Straße 120
27753 Delmenhorst

www.hanseat-immobilien.de

Für eine diskrete & 
unverbindliche 

Immobilienbewertung 

Jetzt Termin vereinbaren: 
Telefon 0 42 21 -  98 16 60

DelmeNews.de, die Nummer 1 
in Delmenhorst für die Stadt Delmenhorst. Zu-

gleich bieten wir unseren Kun-
den hier die Möglichkeit, sich 
mit Bannerwerbung zeitgemäß 
zu präsentieren“, sagt Medien-

unternehmer Carsten Borgmei-
er. DelmeNews.de informiert 
über aktuelle Nachrichten, Mel-
dungen von Polizei und Feuer-
wehr oder besondere Ereignisse 
in der Stadt. Auch die täglichen 

DelmeNews liefert tages-
aktuelle Nachrichten für 
Delmenhorst.  

Corona-Zahlen vermeldet 
 DelmeNews ohne Anmeldung 
völlig kostenfrei. Finanziert wird 
das Portal durch Bannerwer-
bung. Bekannt ist DelmeNews 
auch durch die Live-Übertra-
gungen der Heimspiele des SV 
Atlas. Bereits seit 2017 sind auf 
der Facebook-Seite die Liga-
Heimspiele der Blau-Gelben 
live zu sehen. „DelmeNews ist 
mittlerweile eine etablierte Mar-
ke in Delmenhorst“, sagt Steffen 
Peschges, Redaktionsdirektor 
der Borgmeier Media Gruppe 
GmbH. „Wir freuen uns über den 
tollen Zuspruch unserer User 
und werden natürlich auch in 
Zukunft engagiert und tagesak-
tuell aus und für Delmenhorst 
berichten.“ Die Nachrichtenseite 
ist übrigens nicht nur bei Face -
book vertreten, sondern auch 
bei Instagram (www.instagram.
com/delmenews) und YouTube 
(www.youtube.com/Delmenews)
zu finden. 
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Wechsel an der Spitze der dwfg: 
Die städtische Wirtschaftsför-
derung bekommt in Kürze ei-
nen neuen Leiter: Mit der Ge-
schäftsführung wird ab dem 1. 
November Ralf Hots-Thomas 
betraut. Mehr Details wollten 
Stadt und dwfg vor einem Pres-
setermin zur Vorstellung aber 
noch nicht bekannt geben.
Der neue Mann an der Spit-
ze der Wirtschaftsförderung 
ist in Delmenhorst kein Un-
bekannter. Schon einmal war 
Ralf Hots-Thomas Geschäfts-
führer bei der städtischen 
Wirtschaftsförderungsgesell-
schaft. Nach dem Rücktritt von 
Axel Langnau im März 2019 
hatte Hots-Thomas als Inte-
rimsgeschäftsführer die Spitze 
übernommen. Anschließend 
war er abgelöst worden von 
der neuen Geschäftsführerin 
Beate Behrens, die allerdings 
nach zwei Monaten innerhalb 
der Probezeit aufgrund von 
Kritik von Mitarbeitern an ih-

Wirtschaftsförderung erhält einen neuen Geschäftsführer

rem Umgangston wieder gehen 
musste. Es folgte eine neue Zeit 
des Übergangs, als Anfang Juni 
Sina Dittelbach kommissarisch 
das Ruder übernahm und noch 
immer innehat. Dittelbach ist 
im Bereich Steuerungsunter-
stützung im Rathaus tätig und 
zugleich persönliche Referen-
tin von Oberbürgermeister Axel 
Jahnz. Bei Redaktionsschluss 

stand die Stabübergabe an Ralf 
Hots-Thomas zwar bereits fest, 
doch viel mehr Informationen 
waren von offizieller Seite nicht 
erhältlich. Auf Nachfrage bestä-
tigten sowohl der designierte 
Geschäftsführer selbst als auch 
Timo Frers, Pressesprecher der 
Stadtverwaltung, Hots-Thomas’ 
erneutes Engagement bei der 
dwfg ab dem 1. Dezember. Zu 

Details wollten sich aufgrund 
einer gegenseitigen Abspra-
che weder Hots-Thomas noch 
Frers oder die dwfg äußern. 
Es wurde jeweils auf einen bei 
Redaktionsschluss noch nicht 
genau festgelegten Presseter-
min verwiesen, bei dem Ralf 
Hots-Thomas offiziell als neuer 
Geschäftsführer der dwfg vor-
gestellt werden soll.

Die dwfg bekommt ab dem 1. Dezember 2020 einen 
 neuen  Geschäftsführer. 

Ratsherr Lothar Mandalka 
nimmt politisch eine Art Dop-
pelrolle ein. Im Stadtrat vertritt 
er die FdU (Fraktion der Un-
gebundenen), in der AfD ist er 
der stellvertretende Kreisvor-
sitzende für Delmenhorst bzw. 
den Landkreis Oldenburg. Wie 
passt das zusammen?
Die Fraktionsneugründung der 
FdU hatte Anfang des Jahres für 
Wirbel gesorgt. Die neue Frak-
tion war von Lothar Mandalka, 
der aus der AfD-Stadtratsfrakti-
on ausgeschlossen worden war, 
und Max Martins, ebenfalls ehe-
maliges AfD-Fraktionsmitglied, 
gegründet worden. Ratsfrau 
Inge Böttcher hatte für die SPD 
bei der Verwaltung nachgefragt, 
inwieweit es zulässig sei, dass 
Vertreter einer Partei im Rat mit 
zwei Fraktionen vertreten sind, 
Kritik gab es auch aus anderen 
Fraktionen. Manche vermu-
teten gar eine Fraktionsvermeh-
rung, also eine Aufspaltung mit 
dem Ziel, der AfD dadurch zu 

gesprochen und abgestimmt 
werde. Das Ergebnis dieser Frak-
tionsbesprechung spiegele das 
Votum in den Ausschüssen und 
der Ratssitzung wider. „Zurzeit 
besteht die Fraktion FdU aus 
zwei ehemaligen Mitgliedern 
der AfD-Fraktion, daher wer-
den sich viele Entscheidungen 
mit der Partei (AfD) decken“, 
so Mandalka. Und wie steht es 
um die Finanzen? Verbleiben 
die Zuschüsse, welche die Stadt 
je nach Fraktionsstärke an die 
Fraktionen zahlt, bei der FdU 
oder bekommt auch die AfD 
etwas ab? „Ich versichere Ih-
nen, dass diese Zuschüsse aus-
schließlich für die Fraktionsar-
beit der FdU verwendet werden. 
Einmal jährlich muss der Stadt 
darüber Rechenschaft abgelegt 
werden“, so der Fraktionschef 
in seiner schriftlichen Antwort. 
Wird Lothar Mandalka bei der 
Kommunalwahl im Herbst 2021 
für die AfD antreten? „Was eine 
Kandidatur für den nächsten 
Stadtrat betrifft, kann ich mir 
so einiges vorstellen“, so Man-
dalka. „Nur das werde ich erst 
einmal intern besprechen und 
danach erst die Presse infor-
mieren.“

mehr Sitzen in Ausschüssen und 
somit mehr Einfluss zu verhelfen. 
Tatsächlich gibt es Parlamente, 
in denen eine entsprechende 
Aufspaltung verboten ist. Doch 
im für den Stadtrat zuständigen 
Niedersächsischen Kommunal-
verfassungsgesetz (NKomVG) 
gibt es keine entsprechende Ein-
schränkung, stellte die Stadt-
verwaltung klar. Entsprechend 
wurde die Neugründung durch 
die Stadt auch nicht sanktioniert.
Doch wie passt es zusammen, 
dass Lothar Mandalka für die 
FdU im Stadtrat sitzt und zugleich 
für die AfD im Kreisvorstand? Er 
selbst hat mal geäußert, dass sich 
auch andere fraktionslose oder 
frustrierte Ratsmitglieder der 
FdU anschließen könnten. Die 
Fraktion solle demnach partei-
übergreifend, ohne ideologische 
Zwänge und unabhängig von 
jeglicher Parteidoktrin arbeiten. 
Doch wie ist eine parteiübergrei-
fende Arbeit ohne Parteidoktrin 
möglich, wenn man zugleich 

FdU oder AfD, 
Herr Mandalka?

Politische Doppelrolle 

Aktuell führt Interimsge-
schäftsführerin Sina Dittel-
bach die dwfg-Geschäfte.

stellvertretender Kreisvorsitzen-
der der AfD ist? Lothar Mandalka 
sieht darin keinen Widerspruch: 
Die FdU, die keine Partei oder 
Wählergruppe sei, „versteht 
sich als liberaler Gegenpol zur 
AfD-Fraktion. Auch innerhalb 
der AfD gibt es unterschiedliche 
Strömungen. Diese gibt es auch 
in anderen Parteien, siehe die 
Werteunion bei der CDU oder in 

Delmenhorst die Spaltung der 
SPD“, sagt Mandalka. Die Frak-
tion der FdU vertrete die Inte-
ressen der Fraktionsmitglieder, 
somit vertrete die FdU die Politik 
der FdU. Vor jeder Ausschuss-
sitzung und Ratssitzung finde 
eine Fraktionssitzung statt, in der 
über die Tagesordnungspunkte 

Lothar Mandalka macht 
FdU-Politik in der AfD.

Neue Führung bei der dwfg 



Burhop
Wäscherei – Heißmangel – Textilreinigung

Weil’s einfach sauber sein muss. . .

FEDERBETTEN 7 15,-
FEDERKISSEN 7 5,-

WOLLDECKEN (WENN WASCHBAR) AB 7 5,-  
JACKEN AB 7 8,50

DESINFEKTIONSWÄSCHE
Täglich geöffnet

Ganderkesee, Mühlenstr. 10 / Bookholzberg, Friedensweg 1a 
Nähere Informationen unter  Tel. 04222-5040

Am Sonnentau 41 · 27798 Hude 
tagespflege@wohnpark-am-sonnentau.de
www.wohnpark-am-sonnentau.de

Es muss von Herzen kommen, was auf Herzen  wirken soll.

Wir beraten und unterstützen Sie bei allen 
anstehenden Fragen. 
Unsere Ansprechpartner:
Karin Kamenz und Melanie Rother 
Info-Telefon 04408-925346

SAMSTAGS 
BESICHTIGUNGS- 
UND INFOTAG
Bitte melden Sie sich 
vorher telefonisch an!

Dipl. Pharm. Heinke C. Wübbenhorst
Stedinger Straße 63 · 27777 Ganderkesee

Telefon (0 42 23) 30 70 · www.apothekebookholzberg.de

APOTHEKE BOOKHOLZBERG

IHR FACHMANN 

FÜR ARZNEIMITTEL

Unsere Pandemie-Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. 08.00 – 13.00 & 14.30 – 19.00 Uhr 

und Sa. 08.00 – 13.00 Uhr
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Grippeviren (Influenza) und 
das neuartige Coronavirus, 
das derzeit die gesamte Welt 
in Atem hält, haben so einiges 
gemeinsam. So können beide 
Virenarten über Tröpfchen-
infektionen von Mensch zu 
Mensch übertragen werden 
und sind für die gleichen Ri-
sikogruppen, darunter die 
60+-Generationen und Men-
schen mit Vorerkrankungen, 
besonders gefährlich. Einer der 
gravierendsten Unterschiede: 
Gegen Influenza kann man 
sich impfen lassen.
Derzeit arbeiten Forscher akri-
bisch an einem Impfstoff gegen 
SARS-CoV-2 (Coronavirus). Das 
Robert Koch-Institut (RKI) geht 
davon aus, dass dieser frühes-
tens Anfang nächsten Jahres 
bereitstehen wird – allerdings 
dann längst noch nicht für jeder-
mann. Ein Virus, gegen das man 
sich hingegen längst impfen las-
sen kann, ist das Influenzavirus, 
oft auch einfach Grippevirus 

Grippeimpfung in Zeiten von Corona

genannt. Aber warum sollte man 
das tun? Zum einen, weil man 
hierdurch laut RKI das ohnehin 
schon von Corona stark gebeu-
telte Gesundheitssystem entla-
sten könne, zum anderen weil 
eine Grippe, im Gegensatz zu 
einem eher harmlosen grippalen 
Infekt (Erkältung), keinesfalls auf 
die leichte Schulter genommen 
werden sollte. Während bei der 

sich langsam entwickelnden Er-
kältung, die sich immer durch 
Schnupfen ankündigt, nur die 
Atemwege betroffen sind, hat die 
meist plötzlich und heftig auf-
tretende Grippe typischerweise 
Auswirkungen auf den gesam-
ten Körper. Zu den Symptomen 
zählen oft hohes Fieber, starke 
Kopf- und Gliederschmerzen 
sowie trockener Reizhusten. Bei 

Eine Grippeimpfung kann in der aktuellen Lage zur Entlastung des 
Gesundheitssystems beitragen.

einem Drittel der Erkrankten 
klingt die Grippe nach unge-
fähr einer Woche wieder ab. Bis 
Betroffene wieder ganz fit sind, 
können jedoch auch mehre-
re Wochen vergehen. Riskant 
ist eine Grippeerkrankung vor 
allem für ältere Menschen, Per-
sonen mit Vorerkrankungen 
oder chronisch Kranke. Hier 
kann es zu schwereren Verläu-
fen mit Lungenentzündungen, 
selten auch Entzündungen des 
Gehirns oder des Herzmuskels 
kommen. Die beste Maßnahme, 
um sich zu schützen, ist und 
bleibt die Impfung. Zwar kann 
es danach in seltenen Fällen im-
mer noch passieren, dass man 
sich einen Grippevirus einfängt, 
der Verlauf der Erkrankung ist 
bei geimpften Personen aber ge-
nerell milder. Anfälliger für Co-
rona ist man durch die Grippe -
impfung, wie es hin und wieder 
im Internet kursierende Gerüch-
te besagen, übrigens nicht. Das 
hat Virologe Christian Drosten 
von der Charité Berlin in seinem 
Podcast „Coronavirus-Update“ 
längst klargestellt.

Kleiner Pieks, große Wirkung
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Für die Schausteller war das 
Corona-Jahr finanziell ein De-
saster, das viele an den Rand 
ihrer Existenz gebracht hat. 
Die Delmenhorster Schaustel-
ler hoffen nun auf ein kleines 
Wunder, dass zumindest der 
Weihnachtsmarkt – in welcher 
Form auch immer – stattfin-
den kann. Eine Entscheidung 
stand bei Redaktionsschluss 
noch aus.  
„Ob der Weihnachtsmarkt in 
diesem Jahr stattfinden kann, 
ist aufgrund der aktuellen 
Corona-Lage ungewiss. Eine 
abschließende Entscheidung 
steht noch aus.“ Das sagt Timo 
Frers, Pressesprecher der Stadt 
Delmenhorst, auf Nachfrage. 
Fest stehe allerdings bereits, 
dass der Weihnachtsmarkt nicht 
– wie ursprünglich geplant – 
am Montag nach Totensonntag, 
also am 23. November, eröffnet 
werden kann. Grund ist natür-
lich der derzeit herrschende 
Lockdown light. Schausteller 
Andreas Kutschenbauer, der in 
den vergangenen Jahren feder-
führend bei der Gestaltung des 
Marktes mitgewirkt hat, hofft, 
dass noch in irgendeiner Form 
das Event stattfinden kann. Kut-

Finanziell gebeutelte Schausteller 

schenbauer sagt, dass am 16. No - 
vember ein Sondierungsgepräch 
mit Vertretern der Stadtverwal-
tung stattfinden werde, um aus-
zuloten, in welcher Form der 
Markt überhaupt stattfinden 
könnte. Eine Entscheidung wer-
de dann voraussichtlich noch 
nicht fallen, so Kutschenbauer. 
Der Schausteller hat sich, um 
Einnahmen zu generieren, der-

weil bereits um ein kleines per-
sönliches Alternativprogramm 
bemüht. Seit vergangener Woche 
Donnerstag gibt es auf seinem 
Betriebsgelände an der Ma-
ckenstedter Straße 2 „A. + S. Kut-
schenbauers kleine Weihnachts-
ecke“. An drei Ständen sind dort 

zum Mitnehmen unter ande-
rem Bratwurst, Kartoffelsalat, 
Backfisch und Crêpes erhältlich. 
Weihnachtsmarktfreunde dürfte 
erfreuen, dass zudem dort Glüh-
wein wie vom Weihnachtsmarkt, 
Eierpunsch, Nüßchen, Kakao 
und Kinderglühwein – alles to 
go – erworben werden kann. Die 
Getränke werden mit Pfand auch 
in Thermoskannen abgegeben, 
auch eigene Warmhaltekannen 
können mitgebracht werden. 
„Wir sind froh, dass bei uns der 
Weihnachtsmarkt noch nicht 
abgesagt ist“, sagt Kutschen-
bauer. Mehrfach hatte er in 
der Vergangenheit betont, dass 
Schausteller keinen allzu großen 
Vorlauf benötigen und daher sol-
che Veranstaltungen nicht schon 
allzu frühzeitig abgesagt werden 
müssten. Um flexibel zu sein, für 
den Fall, dass der Weihnachts-
markt genehmigt wird, kommen 
bei seiner Weihnachtsecke ganz 
bewusst keine Stände zum Ein-
satz, die normalerweise auf dem 

Weihnachtsmarkt Verwendung 
finden. Andreas Kutschenbauer 
kann sich vorstellen, dass, sollte 
der Weihnachtsmarkt geneh-
migt werden und die Stadt der 
Idee zustimmen, er dieses Mal 
vielleicht sogar bis in den Ja-
nuar hinein stattfinden könnte. 
„Die Leute hatten ja dieses Jahr 
kaum etwas, sie freuen sich si-
cher, wenn sie mal wieder raus 
können.“ Begeistert ist er vom 
Rückhalt, den die Schausteller 
erfahren, sowohl von der Stadt-
verwaltung und der Politik, die 
laut Kutschenbauer geschlossen 
hinter den existenzbedrohten 
Schaustellern stehen, als auch 
aus der Bevölkerung. „Der Zu-
sammenhalt in Delmenhhorst 
ist spitze! Ich habe Anrufe be-
kommen, von Menschen, die 
mich gefragt haben, was kann 
ich für euch tun, wie kann ich 
euch unterstützen?“ 

Ein Bild aus besseren 
Zeiten: Blick auf den 
 Weihnachtsmarkt 2019

Wie ist der Stand der Din-
ge in Sachen Hertie? Nach 
DZ-Informationen soll am  
24. November eine Sonder-
rats- und Sonder-VA-Sitzung 
zum Thema stattfinden. Auch 
das Gelände des ehemaligen 

Verfahren läuft weiterhin. 
Geplant ist, noch in diesem 
Jahr – voraussichtlich im No-
vember – zu einem Beschluss 
zu kommen.“ Wie die DZ aus 
Kreisen der Lokalpolitik erfah-
ren hat, soll am 24. November 
eine Sondersitzung zum Thema 
stattfinden. Momentan ist die 
Verwaltung damit beauftragt, 
mit dem Gebäudeinhaber, der 
zur Zech-Gruppe gehörenden 
Firma DIH, Verhandlungen 
über einen möglichen Verkauf 
zu prüfen. Doch anscheinend 
könnte es zu einem großen 
Wurf kommen, denn der Stadt-
rat ist bereits zu einer Sonder-
Verwaltungsausschuss-Sitzung 
am 24. November eingeladen. 
Das Thema der Sitzung lautet 
„Möglicher Erwerb Hertie und 

JHD-Mitte“. Weitere Details 
waren bei Redaktionsschluss 
noch nicht bekannt. Theore-
tisch möglich erscheint, dass 
die Stadtverwaltung einen Kauf 
von Hertie und dem ehema-
ligen JHD-Mitte-Grundstück 
erwägt. In der Vergangenheit 
war das Gelände mehrfach in 
Bezug auf eine mögliche noch 
zu gründende Berufsakademie 
ins Spiel gebracht worden. 

Krankenhausstandorts JHD-
Mitte in der Westerstraße steht 
dann auf der Tagesordnung. 
Auf Nachfrage zum Thema 
Hertie sagte Timo Frers, Pres-
sesprecher der Stadt Delmen-
horst, am 10. November: „Das 

Kommt der große Wurf? 

Das Hertie-Gebäude ist noch nicht verkauft.

Hertie und JHD-Mitte

Hoffen auf den  
Weihnachtsmarkt 

Auch der ehemalige JHD-
Mitte-Standort wird Thema  
in der Politik.

Andreas Kutschenbauer 
guckt fröhlich, hat finanziell 
allerdings gerade nicht viel 
zu lachen. 
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Bereits im ersten Corona-
Lockdown hatte die DZ über 
Florian Ahlers berichtet. Der 
Delmenhorster Autoteilehänd-
ler hatte im Frühjahr, als die 
Gastronomiebetriebe kaum 
Umsatz hatten, fast täglich bei 
örtlichen Restaurants und Im-
bissen gegessen, um sie so fi-
nanziell zu unterstützen. Beim 
aktuellen Lockdown light setzt 
er sich wieder für die Gastro-
nomie ein. Dieses Mal fährt 
er mittags kostenlos Essen für 
einen Restaurant-Betrieb aus. 
Unter dem Hashtag #support-
yourlocal hatte Florian Ahlers 
im Mai fast täglich bei verschie-
denen Restaurants und Imbis-
sen gegessen und anschließend 
ein Foto des Gerichts auf Face-
book gepostet. Dies stieß auf 
große Resonanz und Nachah-
mer. Nun, im Lockdown light, 
hat er sich etwas Neues einfallen 
lassen. Mit seinem Lieferwa-
gen, mit dem er sonst Autoteile 

Autoteilehändler liefert für Gastronomin gratis Essen aus

transportiert, fährt er werktags 
mittags zwischen 12 und 14 gra-
tis die Außer-Haus-Gerichte von 
Susy’s Sportsbar in der Lethestra-
ße zu ihren Kunden. „Natürlich 

hätte ich auch Jan Harpstedt 
oder den Stedinger Grill unter-
stützen können, doch Susy hat es 
besonders schwer, da sie erst zu 
Corona-Zeiten gestartet ist und 
noch keine Rücklagen bilden 

konnte.“ Die beiden kennen sich 
vom Fußball, wie Florian Ahlers 
ist auch Susanne Hintz beim 
Fanclub Block H. Zwischen fünf 
und 25 Essen pro Tag seien es, die 
er ausliefere, berichtet Florian 
Ahlers. Bislang ist es erst eine 
Handvoll Leute, zu denen er die 
Mahlzeiten bringt, die Kunden 
stammen überwiegend aus sei-
nem Bekanntenkreis. Doch da 
auch seine erste Corona-Aktion 
im Laufe der Zeit eine gewisse 
Eigendynamik entwickelt hat, 
ist damit zu rechnen, dass auch 
hier noch Potenzial schlummert. 
Schon jetzt sei es so, dass Leute 
ihn ansprächen und sagen, dass 
sie aufgrund seiner Aktion, über 
die er bei Facebook informiert,  
bei Susy etwas abgeholt haben, 
erzählt er. „Da ich selbst schon 
130-mal bei Susy gegessen habe, 
stehe ich dahinter und kann das 
Essen auch mit gutem Gewis-
sen empfehlen“, sagt Ahlers. 
Für die Aktion bekommt er kein 

Geld, weder von den Kunden 
noch von Susanne Hintz, der 
Inhaberin von Susy’s Sportsbar, 
wie er berichtet. Auch Trink-
geld möchte er keins. „Wenn 
ich Trinkgeld bekomme, gebe 
ich eins zu eins an Susy weiter.“ 
Das Benzin bezahlt er selbst, 
da er früher mal Pizzataxi für 
Flying Pizza gefahren ist, kennt 
er sich mit der Routenplanung 
aus, sodass alle ihr Essen warm 
bekommen. Wie lange er die 
Aktion noch durchzieht, weiß 
er nicht. „Es bringt ja nichts, 
wenn ich das Ende November 
einstelle und im Dezember ist 
der Lockdown vielleicht noch 
nicht vorbei und dann geht es 
finanziell für Susy’s Sportsbar 
bergab“, so Flo Ahlers. Wer sich 
selbst mal vom Autoteile-Mann 
Florian Ahlers mit Essen von 
Susy’s Sportsbar beliefern lassen 
will: Infos und Bestellmöglich-
keit gibt es bei Susy’s Sportsbar 
unter Tel.: 0163-7563941.  

P 5,-
GUTSCHEIN
Einfach Anzeige ausschneiden 

und mitbringen!
(Nicht einlösbar am Aktionswochenende)

Neu an diesem Standort
Verkauf am EDEKA-Center Schlottmann, 

Seestraße 5 · 27755 Delmenhorst

Für Haushalte, die nicht zu uns 
kommen können, und für Firmen
ab sofort telefonische Bestellung 

möglich unter 0176-32353966

• Nordmanntannen 1. Wahl, 
in jeder Größe

• Zu jeden Baum Punsch gratis

• Alles frisch geschlagene, unbehandelte 
Bäume aus der Region

• Angespitzt und auf Wunsch 
aufgestellt

LIEFERUNG
FREI HAUS

Tannenbaumverkauf
5.12. bis 23.12.2020 ·  9 bis 21 Uhr, sonntags von 9 bis 16.30 Uhr

FAMILIE
BALKE

P 5,-
GUTSCHEIN
Einfach Anzeige ausschneiden 

und mitbringen!
(Nicht einlösbar am Aktionswochenende)

P 5

Tannenbaumverkauf
5.12. bis 23.12.2020 ·  9 bis 21 Uhr, sonntags von 9 bis 16.30 Uhr

AKTIONS-

WOCHENENDE
am 5. und 6. Dezember 2020

Jeder Baum P 35,-

Spiegelei statt Außenspiegel 

Um sie finanziell zu unter-
stützen, fährt Florian Ahlers 
gratis Außer-Haus-Gerichte 
für Susanne Hintz von 
Susy’s Sportsbar aus. 



... es hier für die schönsten 
Seiten der Stadt eine eige-
ne, erfolgreiche Facebook-
Gruppe gibt. 
Die Facebook-Gruppe „Del-
menhorst ist wunderschön, 
weil …“ wurde vor rund vier-
einhalb Jahren gegründet 
und hat inzwischen mehr als 
10.000 Mitglieder. Damit ist 
sie eine der größten Delmen-
horster Facebook-Gruppen 
überhaupt. Aus der Taufe ge-
hoben wurde sie im Juni 2016 
durch die Borgmeier Media 
Gruppe GmbH mit Unterstüt-
zung der StadtWerkegruppe 
und der Delmenhorster Wirt-
schaftsförderungsgesellschaft 
(dwfg). In der Gruppe „Del-
menhorst ist wunderschön, 
weil …“ sind anhand von at-
traktiven Fotos die schönsten 
Seiten der Stadt Delmenhorst 
zu bewundern. Zahlreiche 
Delmenhorster stellen dort 
ihre Bilder von hübschen Or-
ten im Stadtgebiet ein und 

es, die schönsten Ecken der 
Stadt in Bildern festzuhalten, 
und freue mich, dass auch an-
dere so viel Spaß daran haben, 
die Schönheit unserer Stadt 
zu zeigen.“ Verleger Carsten 
Borgmeier sieht die Vorzüge 
der Gruppe: „Wir sind erfreut, 
dass es so viele Menschen 
gibt, die Delmenhorst positiv 
sehen. Das tut der Stadt gut.“ 
Für Meckern und Motzen so-
wie für Bildmotive, die keinen 
Bezug zu Delmenhorst haben, 
ist in der Gruppe übrigens 
kein Platz, dafür gibt es genug 
andere Gruppen im sozialen 
Netzwerk Facebook. Es lohnt 
sich also auf jeden Fall, mal in 
der Gruppe vorbeizuschauen. 

präsentieren so Tag für Tag das 
schöne Gesicht der Stadt. 
Der Nachschub an Bildern ebbt 
nicht ab. Tausende von Fotos 
wurden in den vergangenen 
Jahren in die Gruppe eingestellt. 
Und dennoch kommen täglich 
neue Blickwinkel hinzu. Einer 
der Gruppen-Administratoren 

ist Helmut Hein, er selbst hat be-
reits mehr als eintausend Bilder 
aus den verschiedensten Teilen 
des Stadtgebiets in die Gruppe 
eingestellt. Er hat einen beson-
deren Bezug zu diesem Pro-
jekt: „‚Delmenhorst ist wunder-
schön, weil …‘ ist für mich eine 
Herzensangelegenheit. Ich mag 

Morgenstimmung in Annenheide, festgehalten von Gruppenmitglied Helga Kattinger 

Das Hotel Gut Hasport, ein Bild von Gruppenmitglied 
Klaus Karl 

Anzeige

Delmenhorst ist 
wunderschön, weil  …

Die Delme auf der Nordwolle, fotografiert von Gruppen-
mitglied Christoph Wagner

Markttag, aufgenommen von Helmut Hein 

Wer sich gern selbst ein Bild machen 
beziehungsweise gern mal ein hübsches 
Bild von Delmenhorst posten möchte: 
Zu finden ist die Gruppe unter: 

www.facebook.com/groups/
delmenhorstistwunderschoen/

Die Graft, aufgenommen 
von Gruppenmitglied 
Moni Mori  

Präsentiert von 

TiefuhrTiefuhr



Firmensitz: DELMENHORST • Hasporter Damm 142-150 • Tel. (0 42 21) 5 86-0
OLDENBURG • Wilhelmshavener Heerstr. 233 • Tel. (04 41) 2 05 57-0
SCHORTENS • Branterei 2 • Tel. (0 44 61) 75 99 00-0 

ENGELBARTENGELBART Autohaus Engelbart GmbH & Co. KG
www.autohaus-engelbart.de

Der neue RAV4 Hybrid

Abb. zeigt Sonderausstattung.

Toyota RAV4 Hybrid Black Edition:  

19" Leichtmetallfelgen, schwarz
Klimaautomatik
LED-Scheinwerfer
360° Kamera-System (PVM)
JBL Sound System 
Touch & Go Plus (Navi) uvm.

Aktionsrabatt*:

7.841 €
TOYOTA EASY LEASING

299 €*
MONATLICHE RATE

Kraftstoffverbrauch RAV4 Black Edition Hybrid, 2,5-l-VVT-i, Benzinmotor 131 kW (178 PS) und Elektromotor
88 kW (120 PS), Systemleistung 160 kW (218 PS), stufenloses Automatikgetriebe (4x2),
innerorts/außerorts/kombiniert: 4,9/4,5/4,6 l/100 km, CO₂-Emissionen kombiniert: 105 g/km.
Gesetzl. vorgeschriebene Angaben gem. Pkw-EnVKV, basierend auf NEFZ-Werten. Die Kfz-Steuer richtet sich
nach den häufig höheren WLTP-Werten.
*Unser Kilometer-Leasing-Angebot1 für den RAV4 2,5l Hybrid Black Edition. Anschaffungspreis: 46.632,97 €,Nach-
lass: 7.841,88 €, Leasingsonderzahlung: 4.763,52 €, Gesamtpreis: 34.027,57 €, gebundener Sollzins: 3,65 %, effekti-
ver Jahreszins: 3,59 %, Vertragslaufzeit: 48 Monate, Laufleistung km/Jahr: 10.000 km, 48 mtl. Raten á 299,00 €.
1Kilometerleasing-Angebote der Toyota Leasing GmbH, Toyota Allee 5, 50858 Köln. Gilt bei Anfrage und Genehmi-
gung, solange der Vorrat reicht.

Das Leasingangebot entspricht dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV. Abbildung zeigt Sonderausstattung.

BLACK EDITION

Anzeige
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Mit haushaltsnahen Dienst-
leistungen erleichtert die Fir-
ma B.D.S. Nord Senioren und 
Menschen mit Pflegebedarf 
den Alltag. Seit Kurzem ist 
das Team in neuen Räumlich-
keiten in der Bahnhofstraße 
32 in Ganderkesee/Schierbrok 
anzutreffen. Auch in der Bre-
mer Straße 61 in 27749 Del-
menhorst gibt es Ansprech-
partner unter 04221-1248699.
Die Anforderungen an den Pfle-
gemarkt steigen. Das gilt auch 
für Seniorendienste, wie zum 
Beispiel den B.D.S. Nord. Sei-
ne Leistung umfasst Beratung, 
Dienstleistung und Service für 
Senioren sowie die Haushalts-
hilfe, Hilfe bei Anträgen auf 
Pflegegrade, Personenbeförde-
rung, Urlaubsbetreuung und 
vieles mehr. Als die Räumlich-
keiten über der Volksbank in 
der Bahnhofstraße 32 in Gan-
derkesee/Schierbrok frei wur-
den, nutzten die Inhaber Dierk 

die eigene körperliche und geis-
tige Beweglichkeit zu erhalten 
und zu fördern. Es gibt die Mög-
lichkeit, zusammen mit dem 
Pflegedienst ein sogenanntes 
Rundum-Paket zu „schnüren“. 
Bei einem Mehrbedarf gibt es ab 
dem Pflegegrad II die Möglich-
keit der Verhinderungspflege. Zu 

Becker und Brigitte Schilling 
ihre Chance und bezogen diese 
zum 1. November 2020. Hier 
ist alles größer und moderner, 
somit noch kundenfreundlicher. 
Seit Mai 2020 ist zudem mit der 
BEDA GmbH in Hude ein am-
bulanter Pflegedienst aktiv und 
unter 04408-8032525 erreichbar.

Professionelle Rundum-
Altenhilfe 
Das Team des B.D.S. Nord bie-
tet Senioren eine professionelle 
Rundum-Seniorenhilfe und 
unterstützt sie dabei, sich ent-
sprechend ihrer Möglichkeiten 
sicher fortzubewegen. Dabei 
erstreckt sich die Seniorenbe-
treuung vom morgendlichen 
Aufstehen über das Treppen-
steigen bis hin zu kleinen Spa-
zier- oder Besorgungsgängen. 
Grundsätzlich legt man Wert auf 
die Mobilität und auf die „akti-
vierende Pflege“ – also die mo-
tivierende Unterstützung dabei, 

B.D.S. Nord 

www.bds-nord.info

Beratung, Dienstleistung und 
Service für Senioren

Inh. Dierk Becker
Tel.: 04221 – 850 790

Bahnhofstr. 32 · 27777 Schierbrock

Büro Delmenhorst
Tel.: 04221 – 124 86 99

Bremer Str. 61  (bei Fa. Reimann) · 27749 Delmenhorst

www.bds-nord.de

UNSER SERVICE:
• Haushaltshilfe

• Grundreinigungen
• Betreuung & Beratung

• Gartenarbeit
• Hilfe bei Anträgen auf Pflegegrad

• Beförderung & Einkaufshilfe

Abrechnung mit allen Kassen 
nach § 45a + b

Ihre 
Ansprechpartner:
Brigitte Schilling
Dierk Becker

Wir kaufen
 Wohnmobile + 

Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

... wir bewegen was!

www.azo-anhaenger.de

Pkw-Anhänger
4 Verkauf
4 Vermietung
4 Reparatur
4 Service
4 Ersatzteile

Fahrradträger-
vermietung

4 Fahrradträger  
 für 2 - 4 Räder
4 E - Bikes
4 u. v. m.

Weißenmoorstraße 28 - 32 | 26125 Oldenburg 

Tel. 0441 - 36 13 20 20 

Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr | Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

den weiteren Dienstleistungen 
zählen u. a. Wohnungsreini-
gung, Kochen, Einkäufe, Wech-
seln von Gardinen, Betreuung 
von Demenzkranken, Beglei-
tung zum Arzt …

Abrechnung mit allen 
Krankenkassen
B.D.S. Nord rechnet mit allen 
Kassen ab, das bedeutet kon-
kret, vier Stunden im Monat 
werden bei einem vorliegenden 
Pflegegrad von der Pflegeversi-
cherung übernommen. Sollte 
Mehrbedarf vorhanden sein 
und ein Guthaben bestehen, 
können diese mitberechnet 
werden. Für Mehrleistungen, 
die die Kasse nicht übernimmt, 
wird dann eine Privatrechnung  
erstellt. Für das Delmenhors ter 
Publikum wurde eigens ein Ser-
vicebüro im Autohaus Reimann 
in der Bremer Str. 61 einge-
richtet. Weitere Informationen 
unter www.bds-nord.info.

Engagierter Seniorenservice

Bildungswerk der Niedersächsischen 
Wirtschaft Delmenhorst(BNW) 
Tel. 04221/ 912618

BNW Business
Schulungen für 
Firmenmitarbeiterinnen und 
-mitarbeiter

Sie wollen Ihre Kolleginnen/Kollegen fit 
machen für die Arbeit am PC / Notebook?

Wir bieten an:
- Inhouse-Schulungen
- Schulungen in modernen U-Räumen
- Live-Online-Schulungen

Live-Online-Trainings am PC:

04.12.2020 Microsoft Excel Basis
07.12.2020 Microsoft Excel Aufsteiger
08.12.2020 Microsoft Outlook Basis
11.12.2020 Microsoft Word Serienbrief
14.12.2020 Microsoft Access Basis

Details:
- Zertifizierter Trainer/Trainerin
- Keine An- und Abfahrtszeiten
- Ohne Corona
- Lernen an Ihrem PC / Notebook
(von Zuhause oder Firma) 

Voraussetzungen: Internetzugang, PC- oder 
Notebook, MS-Office (Word, Excel, Word, 
PowerPoint, Access, Outlook)

AKTION:
20% Rabatt 
bei Buchung bis zum 30.11.2020

Publishing

Delmenhorst-
BildbändeBildbände

Band 2

Borgmeier Media Gruppe GmbH
Lange Straße 112 • D-27749 Delmenhorst 
Fon: 0 42 21- 93 45-0 • Fax: 0 42 21-1 77 89
Ansprechpartnerin: Ursula Kasubke
www.borgmeier.de • info@borgmeier.de

Die beiden Delmenhorst-Bildbände 
von Borgmeier Publishing zeigen die 
liebenswerten Orte der Stadt. Auf den 
Fotos von Deldorado-Kolumnist Helmut 
Hein finden sich die schönsten Plätze, 
von der lebendigen Nordwolle über die 
herrliche Natur der Graft bis hin zum 
aufstrebenden Deichhorst.

Hier können Interessierte die 
Bücher für je 19,95 Euro kaufen: 

Lesezeichen-Dauelsberg, Buchhandlung 
Jünemann, Stadtmarketing im Rathaus und 
Stöber Schreibwaren in Ganderkesee
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Ob nun das Virus oder die Maß-
nahmen, mit dem es bekämpft 
wird: Das Leben in Zeiten von 
Covid-19 kann beängstigend 
sein. Was tun, wenn die Furcht 
vor Krankheit und wirtschaft-
lichem Ruin allgegenwärtig ist? 
Ein Tipp von Psychotherapeut 
Michael Labiner. 
Eines vorweg: Ängste und Sor-
gen sind völlig normale und 
angemessene Reaktionen auf 
die aktuelle Situation. Dennoch 
müssen wir uns von diesen 
Gefühlen nicht einschüchtern, 
überwältigen oder gar lähmen 
lassen. Hier ein Tipp, wie Sie 
wieder ins emotionale Gleich-
gewicht kommen: Besinnen Sie 
sich auf Ihre ganz persönlichen 
Stärken. Ob Mut, Tatkraft, Zu-
versicht oder Humor – jede Res-
source ist hilfreich und kann 
ganz einfach aktiviert werden, 
indem man sich gedanklich in 
eine Situation versetzt, in der 

sie schon mal verfügbar war. 
Nehmen Sie sich dazu mehr-
mals täglich ein paar Minuten 
Auszeit, atmen Sie ruhig und 
lassen in Ihrem Kopf eine ange-
nehme Erinnerung so lebendig 
wie möglich werden. Wie haben 
Sie sich gefühlt, was haben Sie 
getan, gesagt, gesehen, gehört, 
gerochen? Verweilen Sie so lange 
in der Erinnerung, bis das gute 
Gefühl von damals wieder in-
tensiv zu spüren ist. Und dann 
nehmen Sie es einfach mit in 
Ihre aktuelle Situation. Je öfter 
Sie diese kleine Übung wieder-
holen, desto rascher stellt sich 
der positive Effekt ein. Probieren 
Sie es aus. Und bleiben Sie ge-
sund an Körper und Seele!

Michael Labiner – Heilpraktiker und Coach

Impfung gegen Corona-  
 Angst

Individuelle Antworten auf 
drängende Fragen des Lebens –  
dank eines kompetenten, 
 engagierten und verständnis-
vollen Partners an Ihrer Seite.

Ich freue mich darauf, Sie  
ein Stück auf Ihrem ganz  
persönlichen Weg begleiten
zu dürfen.

www.labiner.de
E-Mail: beratung@labiner.de
Telefon 0152 – 523 775 67

MICHAEL LABINER
Heilpraktiker für Psychotherapie und Coach
im Raum Bremen/Delmenhorst/Oldenburg

WIE JETZT WEITER?
PROBLEM

LÖSUNG

Viele Hunde- und Katzen-
halter füttern ihre Lieblinge 
mit industriell produziertem 
Futter. Seit einigen Jahren 
gibt es mit dem sogenann-
ten „Barfen“, bei dem rohes 
Fleisch verfüttert wird, eine 
ursprünglichere Alternative. 
Bellami Tiernahrung mit dem 
Verkaufsstandort Bookholz-
berg und dem Produktions- 
und Verkaufsstandort Olden-
burg bietet für das Barfen die 
passenden Produkte.
Bevor der Mensch Hunde und 
Katzen als Haustier hielt, er-
nährten sich diese von dem, 
was sie beim Jagen erbeuteten. 
Zu dieser „natürlichen“ Art der 
Fütterung durch rohes Fleisch 
kehren zunehmend mehr Tier-
halter zurück. Sie ist unter dem 
Begriff Barf bekannt, was im 
Deutschen für „biologisch art-
gerechte Roh-Fütterung“ steht. 
Bellami Tiernahrung in der We-
serstraße 6a in Bookholzberg 
und in der Schlachthofstraße 34  
in Oldenburg ist auf das The-
ma Barfen spezialisiert. Ne-
ben schockgefrorenen reinen 
Fleischsorten wie Rind, Wild, 

Lamm, Pute, Fisch, Geflügel 
oder Ente gibt es auch Barf-
Komplettmenüs, in denen durch 
Zusätze wie Obst oder Gemüse, 
Öle und Mineralstoffe bereits 
die rundum abgestimmte Be-
darfsmenge an Mineralien, Spu-
renelementen und Vitaminen 
enthalten ist. Da sie als Allein-
futtermittel verkauft werden, 
muss der Kunde zu Hause nichts 
weiter hinzugeben. Darüber hi-
naus gibt es Spezialsorten, unter 
anderem für Bauchspeichel-
drüsen- und nierenerkrankte 
Hunde sowie Hunde mit Ge-
lenksproblemen. Onlineshop 
unter www.barfexpress.de.

Rohes Fleisch für Hund und Katze 

Barfen statt füttern 

Der Familienbetrieb Um-
züge Mansholt in der Atlas-
straße 7 in Ganderkesee be-
treut Kunden persönlich in 
Ganderkesee, Delmenhorst, 
Bremen, Oldenburg, Wildes-
hausen, Wilhelmshaven und 
dem gesamten Umland vor 
Ort. Neben einer Möbel- und 
Küchenmontage entsorgt Um-
züge Mansholt auch fachge-
recht sämtliche Gegenstände 
für seine Kunden.
Das Umzugsunternehmen 
Mansholt greift auf 25 Jahre 
Berufserfahrung zurück. Sau-
bere Arbeit bei höchster Quali-

tät und Professionalität zeich-
net das Unternehmen aus. Als 
Mitglied im Bundesverband 
für Möbelspedition & Logistik 
(AMÖ) e. V. und im Landesver-
band GVN Gesamtverband für 
Verkehrsgewerbe Niedersach-
sen führt Mansholt Umzüge, 
Betriebsverlagerungen, Trans-
porte und Einlagerungen aller 
Art sowie viele weitere Services 
für seine Kunden durch. Kos-
tenlose Beratung und Angebote 
sind für den Familienbetrieb 
selbstverständlich. Weitere  
Informationen gibt es unter 
www.umzug-mansholt.de

Seit 25 Jahren Qualität und Professionalität 

Umzüge Mansholt 
agiert weltweit

KOLUMNE
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Die von der Corona-Krise ge-
plagte Delmenhorster Wirt-
schaft soll weitere finanzielle 
Unterstützung bekommen. Da-
für setzt sich die Ratsgruppe 
FDP/UAD zusammen mit den  
Stadtratsfraktionen Delmen-
horster Liste, CDU, Grünen und 
Linken ein. In einem gemein-
samen Antrag, den Murat Kal-
mis, Fraktionsvorsitzender der 
FDP/UAD, am 10. November 
eingereicht hat, wird gefordert, 
dass der  1,5 Millionen schwere 
Corona-Fonds um eine weitere 
Million Euro aufgestockt wird. 
Schon zuvor hatten CDU und 
Grüne mit einem Antrag mehr 
Hilfe für Soloselbstständige ge-
fordert. 
Verfügbar gemacht werden soll 
die für den Corona-Fonds ge-
forderte Million Euro einerseits 
durch eine außerplanmäßige 
Haushaltsüberschreitung im ak-
tuellen Haushalt und zum ande-
ren dadurch, dass Finanzmittel 
im Haushaltsentwurf für 2021 
berücksichtigt werden. Zudem 
möchten die Antragssteller im 
nächsten Verwaltungsausschuss 

Weitere Million gefordert 

(VA) einen detaillierten Bericht 
über die mithilfe des Fonds‘ er-
zeugten und gesicherten Dau-
erarbeitsplätze sowie die Inan-
spruchnahme der Mittel aus dem 
Fonds durch Soloselbstständige.
Als Begründung für die geforderte 
zusätzliche Unterstützung wird 

angeführt, dass in Deutschland 
momentan wegen der Corona-
Pandemie bereits zum zweiten 
Mal ein Shutdown läuft. Noch 
seien die finanziellen Auswir-
kungen für die lokale Wirtschaft 
sowie für die Bevölkerung nicht 
überschaubar. Dass die veran-
schlagten anderthalb Millionen 
Euro aber lediglich ausreichten, 
um die finanziellen Folgen der 

Politik will Wirtschaft helfen
Pandemie in der Zeit zwischen 
März und November zu  kom-
pensieren, ist für die Antragsstel-
ler bereits offenkundig. Im Aus-
schuss für Wirtschaft, Finanzen 
und zentrale Angelegenheiten 
soll über den Antrag beraten wer-
den. Anschließend widmen sich 

der Verwaltungsausschuss und 
der Rat der Stadt dem Thema. 
Bereits vier Tage vor diesem An-
trag hatten CDU und Grüne be-
reits einen Antrag gestellt, mit 
dem Soloselbstständige und Mit-
arbeiter der Veranstaltungsbran-
che unterstützt werden sollen. 
Die Antragsteller um Einreicher 
Kristof Ogonovski (CDU-Frakti-
onschef) beantragen darin, dass 

im Jahr 2021 darauf verzichtet 
werden soll, von privaten Ver-
anstaltern öffentlicher Veran-
staltungen die normalerweise 
fällige Nutzungsgebühr für die 
Burginsel, die Hotelwiese, die 
Markthalle und den Marktplatz 
zu erheben. Stattdessen sollen 
nur die Kosten für die Reinigung 
oder eine Wiederherstellung 
berechnet werden. Darüber hi-
naus soll der städtische Härte-
fallfonds so angepasst werden, 
dass auch Künstler, Veranstalter 
und Veranstaltungstechniker 
darauf zurückgreifen können. 
Außerdem sollen Veranstalter 
bei pandemiebedingten kurz-
fristigen Veranstaltungsabsa-
gen anteilig finanziell entschä-
digt werden. Last but not least 
soll laut Antrag angesichts des 
650-Jahre-Stadtjubiläums für 
Juli und August 2021 zusam-
men mit lokalen Vertretern 
der Veranstaltungsbranche ein 
Konzept für einen „Kultursom-
mer“ (Arbeitstitel) erarbeitet 
werden, der ein vielfältiges kul-
turelles Angebot im Sommer 
2021 schafft. 

Im Fall um den verurteilten 
Serienmörder Niels Högel 
müssen sich nun Mitarbeiter 
des Klinikums Delmenhorst 
und Oldenburg vor Gericht 
verantworten, doch neue Be-
fangenheitsanträge gegen den 
Vorsitzenden Richter am Land-
gericht Oldenburg verzögern 
den Prozess. Bislang kam das 
Oberlandesgericht Oldenburg 
zu keinem Entschluss.
Am Dienstag, 10. November, 
informierte das Landgericht 
Oldenburg über den aktuellen 
Sachstand im Verfahren gegen 
ehemalige Verantwortliche aus 
den Kliniken Oldenburg und 
Delmenhorst, die den Patienten-
mörder Niels Högel wissentlich 
nicht an seinen Taten gehindert 
haben sollen. Die vier ehema-
ligen Mitarbeiter des Klinikums 
Delmenhorst wurden deshalb 

Verzögertes Verfahren gegen Ex-Klinikmitarbeiter 

von der Staatsanwaltschaft Ol-
denburg angeklagt. Dieses Ver-
fahren verzögert sich nun. Die 
Gründe: Die Kammer ziehe in 
Betracht, das Verfahren gegen die 
ehemaligen Klinik-Mitarbeiter 
in Oldenburg und die in Del-
menhorst zusammenzulegen, 
um doppelte Vernehmungen 
vermeiden zu können. Zudem 
wurden gegen den Vorsitzenden 
Richter am Landgericht Olden-
burg Sebastian Bührmann neue 
Befangenheitsanträge gestellt. 
Bereits am 6. November entschied 
das Oberlandesgericht (OLG) Ol-
denburg, dass die Richter im Ver-
fahren gegen die am Oldenbur-
ger Klinikum tätigen Ex-Kollegen 
Högels nicht wegen Befangenheit 
abgelehnt werden können, denn 
vier der fünf angeklagten Klinik-
mitarbeiter hatten die Richter 
wegen Befangenheit abgelehnt. 

Befangene Richter im  
Högel-Prozess?

Anfang November wurden neue 
Befangenheitsanträge gegen den 
Vorsitzenden Richter am Land-
gericht Oldenburg, Sebastian 
Bührmann, und zwei weitere am 
Högel-Prozess beteiligte Rich-
ter gestellt. Zunächst wies die 
vierte Große Strafkammer die 
Befangenheitsanträge ab. Auch 
nach einer Überprüfung durch 
das Oberlandesgericht Olden-
burg kam dieses zum selben Ent-

schluss. Doch diese Überprü-
fung schob den Prozess weiter 
hinaus. Grund für die erneuten 
Befangenheitsanträge waren 
Äußerungen des Richters, die er 
als Vorsitzender der Schwurge-
richtskammer in einem Paral-
lelverfahren, das gegen die vier 
ehemaligen Verantwortlichen 
aus dem Klinikum Delmenhorst 
geführt wird, tätigte. Laut Land-
gericht Oldenburg zog Bühr-
mann eine Verbindung des Del-
menhorster Verfahrens mit dem 
noch nicht eröffneten Verfahren 
gegen die ehemaligen Mitarbei-
ter des Klinikums Oldenburg 
in Erwägung. Er teilte im Ver-
fahren gegen die Ex-Mitarbeiter 
des Klinikums Delmenhorst im 
Oktober mit, dass für die Kam-
mer ein möglicher Zusammen-
schluss dieses Verfahrens mit 
dem anstehenden, jedoch zu 
diesem Zeitpunkt noch nicht 
angefangenen Verfahren gegen 
die Ex-Mitarbeiter des Klinikums 
Oldenburg in Betracht komme. 
Über die Eröffnung des Haupt-
verfahrens muss noch entschie-
den werden. 

Der Prozess gegen die 
Verantwortlichen aus den 
Kliniken Oldenburg und 
 Delmenhorst verzögert sich. 

Parteiübergreifend wurde beantragt, den Corona-Fonds 
für die Delmenhorster Wirtschaft um eine Million Euro 
 aufzustocken.



WIR MACHEN MARKTFÜHRER

STELLENBESCHREIBUNG 

Du telefonierst gern, bist verkaufsorientiert und kommunikativ? 
Du hast Lust mit uns zu wachsen und unseren Kunden zu helfen?

Das sind wir
DIMARCON unterstützt seine Kunden seit 25 Jahren in der systematischen und nachhaltigen Gewinnung von 
Neukunden. Unsere Kunden sind mittelständische Unternehmen (KMUs) aus den Branchen Maschinen- und 
Anlagenbau, Zulieferindustrie, produzierendes Gewerbe und industrienahe Dienstleistungen wie Werbeagenturen, 
Unternehmensberatungen und Personaldienstleister.

Wir suchen zu nächstmöglichem Zeitpunkt einen Inside Sales Specialist (m/w/d) 
in Voll- oder Teilzeit für die Standorte Bremen / Wiesbaden / Stuttgart.

Deine Aufgaben
• Du übernimmst die telefonische Bedarfsanalyse und informierst über Dienstleistungen und Produkte 

unterschiedlicher Branchen mit dem Ziel Kundentermine zu vereinbaren.
• Du versendest Angebote und Informationsunterlagen an die Kunden per E-Mail und über Social Media
• Zum Teil arbeitest du eng mit den Außendienstmitarbeitern zusammen, um die jeweilige Terminkoordination sowie 

die dazugehörige Vor- und Nachbereitung sicherzustellen.
• Du dokumentierst deine Gesprächsergebnisse in unserem CRM-System, erfasst und pflegst Kundendaten in den 

Systemen unserer Auftraggeber.

Deine Qualifikation
• Du bringst eine erfolgreich abgeschlossene kaufmännische Ausbildung im Vertrieb, Handel oder Logistikbereich oder 

vergleichbare Qualifikation mit.
• Idealerweise hast du mehrjährige Berufserfahrung im Bereich Vertriebsinnendienst und ein ausgeprägtes technisches 

Verständnis, aber auch Quereinsteiger mit der richtigen Einstellung sind willkommen.
• Du hast Freude an der aktiven Kundenansprache und verfügst über gute Kommunikations- und Kontaktfähigkeiten.
• Du bist sprachgewandt, hast eine angenehme Stimme und eine sichere Ausdrucksweise.
• Du hast deine Aufgabe stets im Blick und erledigst sie mit viel Eigeninitiative. Du arbeitest strukturiert, bist teamfähig 

und in wechselnde Situationen und Aufgaben kannst du dich schnell hineindenken.
• Du arbeitest gerne eigenverantwortlich und selbstständig, agierst ergebnisorientiert und verfügst über 

Verhandlungsgeschick und Durchsetzungsvermögen.
• Im Umgang mit gängigen MS-Office Programmen bist du versiert, Kenntnisse von CRM-Systemen (optimalerweise 

salesforce) sind von Vorteil.

Deine Benefits
• Eine sichere und langfristige Anstellung in Teilzeit oder Vollzeit in einem innovativen und erfolgreichen 

Unternehmen sowie eine attraktive leistungsbezogene Vergütung.
• Ein auf Wachstum ausgerichtetes Umfeld mit attraktiven Entwicklungsmöglichkeiten sowie mit viel Freiraum für 

Mitgestaltung und interessanten, vielseitigen Aufgaben und Projekten.
• Intensive Einarbeitung und individuelle Unterstützung durch hilfsbereite, freundliche Kollegen und eine tolle 

Arbeitsatmosphäre in einem qualifizierten Team mit angenehmem Arbeits- und Betriebsklima.
• Du arbeitest in einem schönen, zentral gelegenen Büro mit heller und offener Arbeitsatmosphäre in modernen 

Räumlichkeiten.
• Wir bieten regelmäßig stattfindende gemeinsame Teamevents, die Spaß machen und die Gemeinschaft stärken.
• Die Arbeitszeit bewegt sich zwischen 8:00 Uhr und 17:00 Uhr (Du kannst deine Arbeitszeit mit den Kollegen bzw. der 

Teamleitung absprechen).

Ein tolles Team freut sich auf dich.
Ansprechpartner: Saskia Huismann  |  0611 050 103 12  |  karriere@dimarcon.de

Inside Sales Specialist

Anzeige



  Auch im goldenen Herbst kann man wieder schöne Ecken 
in Delmenhorst finden. Hier zum Beispiel im sogenannten 
Krankenhauspark des JHD, der allerdings schon eher einem 
Wald nahekommt. 
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  Man sieht es ihm nicht an: Dieser Radiomann ist gerade
60 Jahre alt geworden. Da möchte auch ich ihm meinen herz-
lichsten Glückwunsch aussprechen. Immerhin kenne ich Bob 
Mitchell schon seit Jahrzehnten. In einer Zeit, als er noch in der 
US-Army in Delmenhorst stationiert war, hat er neben mir am 
Mischpult im La Palma seine ersten Gehversuche als DJ gemacht. 
Inzwischen ist Bob auch als Radiomoderator bei Radio-Weser-TV 
bekannt. Seine Sendung heißt "Mixxbosses Radio 92.5FM Ger-
many“. Er ist einer von 6 „Mixxbosses“ weltweit! Andere gibt es 
in Asien, Großbritannien, Australien, den USA und Neuseeland. 
Zu hören ist der sympathische DJ sonntags von 20 bis 22 Uhr und 
montags von 19 bis 20 Uhr, und zwar immer live. 

  Der Abriss geht weiter an den Gebäuden des Wolleparks. Stück 
für Stück „beißen“ sich die Bagger durch das Gemäuer der 70er-
Jahre. Wenn alles nach Plan läuft, sollen die Gebäude mit der 
Nummer 13 und 14 bis zum Jahresende gänzlich verschwunden 
sein. Freie Sicht also für die Bewohner der übrigen Wohnblöcke. 

  Anfang des Monats hat der Discounter Netto an der Bremer 
Straße in Heidkrug seine Umbauphase beendet und neu eröffnet. 
Soweit nach Corona-Regeln möglich, herrschte an diesem Tag 
eine gute Kundenresonanz. Neben frischen Lebensmitteln wie 
Obst und Gemüse, Fleisch- und Wurstartikeln, Molkereipro-
dukten und Brot- und Backwaren erhalten die Kunden in der 
neuen Filiale auf rund 845 m2 Verkaufsfläche auch Zeitschrif-
ten, frei verkäufliche Arzneiprodukte sowie Wasch-, Putz- und 
Reinigungsprodukte. In der Vorkassenzone befindet sich nun 
die Bäckerei Meyer-Mönchhof. Außerdem gibt es in der Filiale 
freien WLAN-Empfang. 

… und Delmenhorst ist doch schön. 



  Da werden sich sicherlich überwiegend die Schüler des 
Willms-Gymnasiums freuen. Ecke Friedrich-Ebert-Allee und 
Willmsstraße, dort, wo sich jahrzehntelang die Bäckerei Schäfer 
befand, ist wieder Leben eingekehrt. Ein neues Geschäft, das 
sich jetzt „7-Days – Frühstück & Backwaren“ nennt, bietet an 
sieben Tagen in der Woche frische Backwaren und Coffee to go 
an. An den Werktagen tatsächlich schon ab 5 Uhr bis 19 Uhr 
und samstags und sonntags ab 7 Uhr. 
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Borgmeier Media Gruppe GmbH 
Lange Straße 112
27749 Delmenhorst
Tel.: +49 (0) 42 21 – 93 45-0  
Fax: +49 (0) 42 21 – 1 77 89 
www.borgmeier.de
info@borgmeier.de

Überlassen Sie 
wirkungsvolle 
Werbung nicht 
dem Zufall!

Wir halten 
Ihnen 
diesen 
Platz frei!

Bei Fragen zur 
Anzeigenschaltung 
wenden Sie sich 
bitte an:

www.delmenews.de/online-ausgaben
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Von Restaurant-

besuchern müssen 

Kontaktlisten aus-

gefüllt werden. Doch 

was ist, wenn man 

einen ungewöhn-

lichen Namen hat? 

Michael Niemand 

kennt diese Situati-

on. Seite 8

Bei der TÜV-Station Delmenhorst ist ein Maulwurf brutal mit einer 

Falle erlegt worden. Dabei stehen die Tiere unter besonderem 

Schutz und dürfen weder gefangen noch getötet werden. Seite 9

Niemand 

isst im 
Restaurant 

Bei der TÜV-Station Delmenhorst ist ein Maulwurf brutal mit einer 
Maulwurf  
Maulwurf 

ohne TÜV-Segen
ohne TÜV-Segen

LANGE STR. 76 · 27749 DELMENHORST

TEL. 04221-1234564

der Folge wurde eine Maskenpflicht in der Innenstadt verhängt. Doch 

wie steht es um die Akzeptanz bei den Kaufleuten? Seite 3.

www.delmenews.de/online-ausgaben

Bei der TÜV-Station Delmenhorst ist ein Maulwurf brutal mit einer 

Falle erlegt worden. Dabei stehen die Tiere unter besonderem 

Schutz und dürfen weder gefangen noch getötet werden. Seite 9
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URBANERDEUTSCHPOPRAYDA WILL AN
DIE SPITZE 

SCHILDKRÖTENIN DER STADTLANGSAM UND DOCHSCHNELL WEG

5 JAHRE SPÄTER

www.florian-wellmann.de | Schwachhauser Heerstraße 218a | 28213 Bremen

Wohn-, Gewerbe- oder Anlageobjekt:

Immobilienverkauf einfach gemacht!

• Erfahrenes, engagiertes Team

• Persönliche Betreuung

• Überzeugende Exposés

• Professionelle Vermarktung

• Stressfreie Verkaufsabwicklung

Bremen • Oldenburg • Hamburg

0421 
17888588
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DAS WIRTSCHAFTSJOURNAL FÜR BREMEN UND UMGEBUNG

Ein Recht auf Homeof-

fice steht im Raum – Bre-

mer Arbeitnehmervertre-

ter sind absolut dafür. Die 

Arbeitgeberseite will mo-

biles Arbeiten jedoch ohne 

viel Bürokratie fördern. 

                            Seite 10

Bis Ende des Jahres 

soll die Überbrückungs-

hilfe fortgesetzt werden. 

Gleichzeitig wurden die 

Anforderungen gesenkt, 

um weitere bedürftige 

Unternehmer zu erreichen. 

                            Seite 21

Mehr Hilfe denn je

Flexibilität per Gesetz?
Seit nunmehr 30 Jahren 
Seit nunmehr 30 Jahren 

werden im Zentrum für an-

gewandte Raumfahrttech-

nologie und Mikrogravita-

tion (ZARM) Experimente 
tion (ZARM) Experimente 

in der Schwerelosigkeit 

durchgeführt.

                            Seite 20

Fallturm    feiert Jubiläum

unbequeme Teilwahrheit beruht 

wohl darauf, dass die Disziplin der 

breiten Bevölkerung nachgelassen 

hat, gerade im privaten Raum. Der 

Krankheitsverlauf in Bremen lässt 

ebenfalls nichts Gutes erahnen: 

Es muss schon einiges passieren, 

bis ein bündiger Leitfaden wie die 

„AHA“-Regel (Abstand, Hygiene, 

Alltagsmaske) aufgebrochen wird, 

um der breiten Bevölkerung eine 

sperrigere Anti-Corona-Formel zu 

bieten. Doch schien es dem Krisen-

stab angesichts der Bedeutung der 

Corona-Warn-App („C“) sowie des 

regelmäßigen Lüftens in geschlos-

senen Räumlichkeiten („L“) unab-

dingbar, dieses Mal die Leserlichkeit 

unterzuordnen und stattdessen die 

„AHACL“-Regel zum neuen Stan-

dard zu erheben. So sehr sich die 

Bundesregierung bemühen mag, 

den Drahtseilakt zwischen lücken-

loser Aufklärung und einfachen 

Botschaften aufrechtzuerhalten: 

In der Realität gelingt das Kunst-

stück nicht. Längst infizieren sich 

weit mehr als 10.000 Menschen in 

Deutschland täglich mit dem Coro-

navirus, die Höchststände der ersten 

Welle im Frühjahr sind übertrof-

fen worden. Die Infektionsquellen 

lassen sich kaum noch ausmachen, 

beklagen die ohnehin schon über-

forderten Gesundheitsämter. Eine 

RUNDE ZWEI

Waren Ende September noch knapp 

über 2.000 Personen infiziert, so ist 

diese Zahl Richtung Ende Oktober 

bereits auf etwa das Doppelte ge-

stiegen. Die berühmt-berüchtigte 

Verdopplungszeit beläuft sich nun 

also auf weniger als einen ganzen 

Monat, und sie wird immer kürzer. 

Die Kurve droht exponentiell zu 

wachsen – und damit endgültig au-

ßer Kontrolle zu geraten. Es zähle 

jeder Tag, warnte zum Redaktions-

schluss auch Regierungssprecher 

Steffen Seibert. Deshalb sei eine 

abermalige Verschärfung der Maß-

nahmen zu erwarten.

DIE KRISE KENNT KEINE GEWINNER

Droht also nach dem desaströsen 

Frühjahr nun der zweite Lockdown? 

Wieder geht bei Gastronomiebetrei-

bern die Angst um – genauer gesagt 

bei denen, die es bis hierhin über-
bei denen, die es bis hierhin über-
bei denen, die es bis hierhin über

lebt haben. Schon die im Oktober 

erlassenen Maßnahmen, die Sperr-

stunde ab 23 Uhr und das Beherber-
stunde ab 23 Uhr und das Beherber-
stunde ab 23 Uhr und das Beherber

gungsverbot, sorgten für Klagestür-
gungsverbot, sorgten für Klagestür-
gungsverbot, sorgten für Klagestür

me. Bei Letzterem wortwörtlich, da 

das Beherbergungsverbot in einem 

Bundesland nach dem nächsten vor 

Gericht scheiterte. Bis auf Bremen, 

wo es nie in Kraft getreten ist, wofür 

die Gastronomie dem Senat sichtlich 

dankbar ist. Doch an anderen Fron-

ten besteht für den Dehoga Bremen 

erheblicher Redebedarf, der augen-

scheinlich nicht einmal adressiert 

wird. Währenddessen bemüht sich 

die Gesundheitssenatorin um die 

Aufstockung der Kapazitäten, um 

mit dem Infektionsgeschehen ansatz-

weise Schritt halten zu können. Und 

selbst große Bremer Hoteliers kom-

men nicht ohne ein blaues Auge da-

von. Die Weser-Wirtschaft wirft einen

Blick auf die aktuelle Situation.
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Manch einer hielt das Virus 

bereits für überwunden. 

Jetzt sind Welt und Weser 

mit der zweiten Welle 

konfrontiert, die die erste 

gar in den Schatten zu 

stellen droht. Wie hart tref-

fen die Einschränkungen 

die Bremer Hotellerie und 

Gastronomie?

NEUES 
CORONA-
CHAOS

Weitere Einschränkungen bereiten 

den Gastronomen Kopfzerbrechen: 

Nicht wenige stehen vor dem Aus.

Fallturm    feiert Jubiläum

  Keinen leichten Stand hat derzeit die Polizei-Kontaktbeamtin 
Ute Dreyer, wenn sie über den Wochenmarkt oder die Fußgän-
gerzone geht. Obwohl die Corona-Regeln inzwischen ja bekannt 
sein sollten, gibt es immer noch Fragen, die ihr gestellt werden. 
Da aber immer wieder etwas geändert wird, muss auch sie hin 
und wieder mal in der Zentrale telefonisch nachfragen. Irritati-
onen gibt es zum Beispiel bis heute, wenn Passenten meinen, 
zum Rauchen oder Essen in der Fußgängerzone die Maske 
abnehmen zu können, während sie auf einer Bank sitzen, oder 
überhaupt. Nein, auch das ist nicht erlaubt und könnte Ord-
nungsgeld bedeuten. „Dann muss eben ein Standortwechsel 
vorgenommen werden …“, heißt es da im guten Amtsdeutsch. 
Also aufgepasst auf den Ruhebänken. Das Foto mit den drei 
Mädels ist symbolisch und wurde vor Corona aufgenommen. 



  Natürlich ist es verständlich, dass auch die Delmenhorster 
Geschäftsleute mit dem „Lockdown Light“ unzufrieden sind. So 
zu hören bei einer kleinen Umfrage. Hier nur mal zwei rausge-
griffen aus dem westlichen Teil der Fußgängerzone. Wie immer 
gut gelaunt und mit flotten Sprüchen dabei ist Tanja Fehlberg, 
die dort ihre Käseecke betreibt. Dreimal darf man raten, was sie 
sagte? „Alles Käse, derzeit.“

  Nun ja, auf dem Wochenmarkt sieht das im Allgemeinen so-
wieso etwas lockerer aus. Schließlich waren die Händler bislang 
auch nicht von einer Einschränkung betroffen gewesen. Und bei 
der Fleischerei Funke im Verkaufswagen herrscht sowieso immer 
Fröhlichkeit bei den Damen, ist mein Gefühl. 

  Ein paar Geschäfte weiter treffe ich Hartmut Nordbruch, In-
haber der „Photo von Oven“-Filiale. Er grummelt mir gegenüber: 
„… wenn der Lockdown wieder so scharf wird und Geschäfte 
geschlossen werden, weiß ich nicht, ob ich überhaupt noch mal 
aufmache.“ Relativiert das Ganze aber wieder als nicht ganz 
ernst gemeint, als er einen fragenden Seitenblick von seiner 
Mitarbeiterin Thea erntet. 
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  Es geht voran mit der Sanierung der Stadtkirche, die auch 
noch im Zeitplan liegt. Hier mal ein kleiner Zwischenstand, bei 
der mir Pfarrer Thomas Meyer freundlicherweise behilflich war: 
Schön ist jetzt schon zu sehen, wie nach dem neuen Anstrich 
eine wunderbare Helligkeit in die Kirche kommt, auch wenn die 
Farbgebung an die vorige angelehnt ist. Die Dreifaltigkeitssäule 
ist noch verhüllt auf der Nordseite des Kirchenschiffs. Sie wird 
dort viel besser zu erkunden sein, auch von der Empore aus. Die 
Glaswindfänge sind verschwunden, die alten Oberlichter der Sei-
teneingänge sind wieder freigelegt und machen alles noch heller.  

  Noch steht einiges im Kirchenschiff: Die Podeste für Konzerte 
werden aber, wie der Holzwagen für die Paramente hinter der 
Altarwand, verschwinden. Diese werden ein Stück nach vorne 
gesetzt, um mehr Platz zu schaffen. Die Kirche wird viel aufge-
räumter und klarer strukturiert sein als vorher. Im Hintergrund 
das kostbarste Instrument überhaupt: Die Orgel musste wäh-
rend der ganzen Bauphase penibel abgedichtet werden, nicht 
nur Pfarrer Meyer wartet sehnsüchtig darauf, dass ihr Klang 
wieder erklingt. 

  Pfarrer Thomas Meyer und Architekt Ejnar Tonndorf, vor den 
Buschulte-Altarfenstern, freuen sich, dass der Altarraum durch 
ein eigenständiges Glaskreuz ergänzt wird. Es wird ungefähr dort 
frei schweben, wo vorher die Dreifaltigkeitssäule stand.   
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Ausstellung: Lemwerder Straße 24 · 27751 Delmenhorst

Tel. 0 42 21 / 58 80 80

Energiesparfenster 
und -Türen

mit erhöhter Einbruchsicherheit!

WIR HELFEN IHNEN, IHRE TRÄUME 
ZU VERWIRKLICHEN ...

  Als wenn Gaststätten-, Restaurant- und Eiscafébetreiber 
aufgrund der Coronakrise nicht schon genug gebeutelt wären, 
gibt es auch noch andere Dinge, die ihnen das Leben schwer 
und teuer machen. Beim Eiscafé Palazzo sind kürzlich bei einer 
Sturmböe die Überdachungsplanen der Außenbewirtschaftung 
komplett abgerissen. Innerhalb kürzester Zeit waren die Planen 
wieder repariert und an den Gerüsten befestigt. Und dann kam 
der zweite Lockdown.

  Ein paar Hundert Meter von der Stadtkirche entfernt hat sich 
vor einigen Wochen eine weitere Baustelle aufgetan. Das große 
Haus an der Ecke Lange Straße/Bahnhofstraße bekommt ein 
neues Dach. Ein ausgeprägter Gerüstbau machte es nicht eben 
leichter für die Gäste im darin befindlichen City-Bistro. Nun ja, 
inzwischen hat sich auch diese Mühsal für Wirt und Besucher er-
ledigt, da ja inzwischen Gaststätten geschlossen bleiben müssen. 

  Eine tatkräftige Schaustellerfamilie will sich durch Corona 
nicht unterkriegen lassen: die Kutschenbauers und Bergmanns. 
Bereits im Frühjahr hatte Andreas Kutschenbauer die Idee für ein 
temporäres Imbissgeschäft vor seinem Haus und Lager. Später 
organisierte und managte er die Sommerwiese. Nun gibt es seit 
einigen Tagen „Kutschenbauers kleine Weihnachtsecke“ an der 
Steller Straße/Mackenstedter Straße. Ich kann hier leider nur 
mit einem Arbeitsfoto dienen, denn bis Redaktionsschluss war 
noch keine Eröffnung. Dort werden jetzt Leckereien außer Haus 
und to go angeboten. Wieder darf man sich über hausgemachten 
Kartoffelsalat und knusprigen Backfisch freuen. Dass auch Brat-
wurst und Pommes dabei sind, versteht sich von selbst. Damit 
das Ganze auch ein bisschen Adventsatmosphäre bringt, gibt es 
den Kutschenbauer-Glühwein und hausgemachten Eierpunsch. 
Hierfür kann man Thermoskannen mitbringen oder sich vor 
Ort mieten. Leckere Crêpes runden das Angebot ab. Geöffnet ist 
täglich – außer montags und dienstags – von 12 Uhr bis 19 Uhr. 

Toto-/Lotto-AnnahmeBriefmarken

„Wir sind Feuer und Flamme für Delmenhorst“

UNSERE SPEZIALITÄTEN

Bahnhofstraße 14 · 27749 Delmenhorst · Telefon 04221/6893939
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

Tabakwaren und Zubehör aller Art,
große Auswahl an edlen Zigarren u. Pfeifen,
Shishas, E-Zigaretten, Zubehör (auch für

Selbstwickler), Liqiuds deut. Hersteller, Aromen,
Edelsteine, Schmuck, exklusive Süßwaren,

ausgesuchte Gin-, Whisky- und Rum-Spezialitäten
Grußkarten und Souvenirs

Kopien (sw/Farbe)

• Münchhausen-Kaffee
• Kassiopeia-Tee
• E-Zigaretten und
• Havanna-Zigarren
• Zippo-Feuerzeuge
• Mayer-Junior-Schokoküsse

ONLINE-ZIGARREN-TASTING
am 27.11.2020! Infos u. Anmeldung bei uns!



  Fröhliche Basteleien bei diesen beiden Damen im Jahre 2010. 
Oder war es die Banane, die so gut schmeckte und zur Fröhlich-
keit animierte? 

  Auch in dieser Ausgabe darf ich wieder einmal ein paar Fotos 
aus vergangenen Zeiten zeigen. Schließlich sind aktuelle Events, 
über die man berichten könnte, nicht nur selten, sondern so gut 
wie gar nicht vorhanden. Ich habe mir passend zur Jahreszeit mal 
ein paar Bilder von den Lichterfesten herausgesucht. Die ersten 
beiden Bilder stammen aus den Jahren 2006 (Weihnachtsbäcke-
rei) und 2009 (Weihnachtsmann). Ob sich die Kids von damals 
heute wiedererkennen? 

  Auch die Delmenhorster Schausteller Cyntia und Lars Lan-
genscheidt mit ihrer Zuckerbäckerei haben sich etwas einfallen 
lassen. Etlichen Delmenhorstern sind auch sie von der Som-
merwiese bekannt. Auf dem Gelände ihres Winterquartiers, 
Am Donneresch 13, haben sie nun ihr Geschäft geöffnet. Dort 
bieten sie samstags und sonntags von 13 bis 18 Uhr allerlei süße 
Leckereien an. Derzeit sind jedoch wohl am meisten Backwaren 
wie Berliner, Apfeltaschen, Schmalzkuchen oder Quarkbällchen 
gefragt, die die Langenscheidts nun auch im Programm haben. 
Auch dort heißt es natürlich, beim Anstehen Abstand halten und 
Mund-Nasen-Schutz tragen. 
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  Im letzten Jahr bestand der Weihnachtsmann darauf, auch mal 
mit jungen Damen fotografiert zu werden, oder? Nicht wirklich, 
es war meine Idee, ihn einmal ohne Kleinkinder fotografisch 
festzuhalten. 

  Die sehr junge Dame auf der rechten Seite wurde 2011 beim 
Lichterfest noch von fremder Hand geschminkt. Nun, 9 Jahre 
später, vermag sie dieses sicherlich schon von selbst. 

2006

2009

2019

2011

2010
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Seit 2018 ist Cassandra Steen mit Band zur Vorweihnachts-
zeit auf Tour – ein wahres Herzensprojekt der Ausnahme-
künstlerin. Für das Album „Der Weihnachtsgedanke“, das 
neu arrangierte Klassiker und einfühlsame Neukomposi-
tionen enthält, nahmen sich Cassandra und ihr Team viel 

Zeit, damit es stimmungsvoll, authentisch und mit sehr viel 
Liebe zum Detail entstehen konnte. Die DZ verlost zwei 
Exemplare. Wer gewinnen möchte, schickt die passende 
Sudoku-Lösung unter dem Stichwort „Weihnachtsgedanke“ 
bis zum 19.12. 2020 an verlosung@borgmeier.de. 

A B C D E F G H I J Wir werden die Daten nur insoweit speichern, 
verarbeiten und nutzen, soweit dies für die 
Durchführung des Gewinnspiels erforderlich 
ist bzw. eine Einwilligung des Teilnehmers 
vorliegt. Dies umfasst auch eine Verwendung 
zur Ausübung der eingeräumten Nutzungs-
rechte. Die Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verwendet 
und anschließend gelöscht.

Wir freuen uns 
auf Ihren 

Besuch im Haus 
Hohenböken!

Fashion Point

DAS HAUS

Traditionsadresse in bester Lage 
der Innenstadt, 1864 von 
Johann F. Hohenböken errichtet, 
und beliebter Anlaufpunkt.

Schuh-Schlüsseldienst
Änderungsschneiderei

1 3 6 8 7 2 4 9 5

4 9 8 1 5 6 3 7 2

2 7 5 3 9 4 8 1 6

3 4 7 9 6 1 5 2 8

5 8 1 7 2 3 6 4 9

6 2 9 4 8 5 7 3 1

7 1 2 5 3 8 9 6 4

8 6 3 2 4 9 1 5 7

9 5 4 6 1 7 2 8 3
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8 9 5 2 1 6 3 4 7

1 4 2 3 9 7 5 8 6

2 3 7 9 6 1 4 5 8

4 6 8 5 2 3 9 7 1

5 1 9 7 8 4 6 3 2

6 8 3 1 7 5 2 9 4

7 2 4 6 3 9 8 1 5

9 5 1 8 4 2 7 6 3
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06:25 Verdachtsfälle 07:25 Fami-
lien im Brennpunkt 08:25 Familien 
im Brennpunkt 09:25 Der Blaulicht 
Report 10:25 Der Blaulicht Report 
11:25 Der Blaulicht Report 12:25 
Der Blaulicht Report 12:50 Ninja 
Warrior Germany - Die stärkste Show 
Deutschlands 15:40 Undercover Boss

06:20 Love, Cakes and Rock’n Roll 
06:35 HobbyMania - Tausch mit mir 
dein Hobby 07:00 Fridays for future 
- Luis kämpft gegen den Klimawandel 
07:25 neuneinhalb 07:35 Anna und 
der wilde Wald 08:35 Checker Tobi 
und das Geheimnis unseres Planeten 
09:50 Tagesschau 09:55 Seehund, 
Puma & Co. 10:40 Seehund, Puma 
& Co. 11:30 Quarks im Ersten 12:00 
Tagesschau 12:05 Die Tierärzte - 
Retter mit Herz 12:55 Tagesschau 
13:00 Sportschau - Wintersport - Ski 
alpin-Weltcup 14:10 Bob-Weltcup 
15:20 Schneller, höher, grüner? 
Sport und Nachhaltigkeit 15:50 
Weltcup-Skispringen 

06:00 Athena 06:25 PUR+ 06:50 
Wuffel, der Wunderhund 07:00 Peter 
Pan - Neue Abenteuer 07:25 Das 
Dschungelbuch 07:35 Das Dschungel-
buch 07:45 Das Dschungelbuch 07:55 
1, 2 oder 3 08:20 Robin Hood - 
Schlitzohr von Sherwood 08:30 Robin 
Hood - Schlitzohr von Sherwood 08:45 
heute Xpress 08:50 Bibi Blocksberg 
09:15 Bibi Blocksberg 09:40 Bibi 
und Tina 10:05 Bibi und Tina 10:25 
heute Xpress 10:05 Notruf Hafenkante 
11:15 SOKO Stuttgart 12:00 heute 
Xpress 12:05 Menschen - das Ma-
gazin 12:15 Das Glück der Anderen 
13:45 Rosamunde Pilcher: Wind über 
der See 15:13 heute Xpress 15:15 
Vorsicht, Falle!

06:00 Mein Norden 06:05 Neues 
vom Süderhof 06:30 Neues vom 
Süderhof 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Die Ratgeber - Mikroplastik 
- Gelangt es durch Salzmühlen in 
unser Essen? 08:30 Unterwegs auf 
der Luftlinie 09:00 Nordmagazin 
09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 die 
nordreportage: Hofgeschichten 12:00 
Unsere Geschichte - Als die Ökos in 
den Norden kamen 12:45 Weltrei-
sen 13:15 Wie fliegen wir morgen? 
14:00 Sportclub live - 3. Liga: Hansa 
Rostock - Dynamo Dresden

06:20 Meister Eder und sein Pumuckl 
06:40 Meister Eder und sein Pumuckl 
07:05 Tigerenten Club 08:05 Küchen-
krimi - Dem Essen auf der Spur 08:30 
Tiere bis unters Dach 09:00 Tiere bis 
unters Dach    09:30 Die Sendung mit 
der Maus 10:00 Tagesschau 10:03 
Allerleirauh 11:00 Die Galoschen des 
Glücks 12:00 Tagesschau 12:03 Pres-
seclub 12:45 Europamagazin 13:15 
Sportschau - Wintersport - Ski alpin-
Weltcup 14:20 Flucht und Verrat - Die 
Stasiakte Tuscherer 15:15 Bob-Weltcup 
15:50 Weltcup-Skispringen

06:00 Meine Freundin Conni 06:10 
Lieselotte 06:20 Lieselotte 06:25 
Petronella Apfelmus 06:40 Kleine 
lustige Krabbler 06:50 Wickie und 
die starken Männer 07:00 Wickie 
und die starken Männer 07:15 Bibi 
Blocksberg 07:40 Bibi und Tina 
08:05 Eine lausige Hexe 08:35 Lö-
wenzahn 09:00 heute Xpress 09:03 
sonntags 09:30 Evangelischer Gottes-
dienst 10:15 Der Teufel mit den drei 
goldenen Haaren 11:30 heute Xpress 
11:35 Bares für Rares - Lieblingsstük-
ke 14:00 Mach was draus 14:40 
heute Xpress 14:45 Heidi 

06:00 Nordtour 06:45 Sarah & Duck 
06:50 Sarah & Duck 07:00 Sarah & 
Duck 07:10 Giraffe, Erdmännchen 
& Co. 07:35 Einfach genial! 08:00 
Christoph von Dohnányi dirigiert - 
Schuman und Strauss - Schumann 
Sinfonie Nr. 1 / Strauss - Don Juan 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Schönes Landleben 
XXL - Insel Öhe - Familienglück und 
Kuhgebrüll 13:00 Wunderschön! - 
Gran Canaria und seine verborgenen 
Schätze 14:30 Freddy Quinn … und 
die ewige Sehnsucht 15:30  Kloster-
küche - Kochen mit Leib und Seele

17:55  Tagesschau
18:00  Sportschau - 3. Liga
18:30  Fußball-Bundesliga
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Klein gegen Groß - Das 

unglaubliche Duell
23:30  Tagesthemen
23:50  Das Wort zum Sonntag
23:55  Donna Leon - Beweise, 

dass es böse ist
01:25  Tagesschau
01:30  The Book of Eli - Der 

letzte Kämpfer

03:23  Tagesschau
03:25  Donna Leon - Beweise, 

dass es böse ist
04:58  Tagesschau
05:00  Gipfeltreffen
05:30  Elefant, Tiger & Co.  
05:55  Wissen macht Ah!

16:00 Lieb & Teuer
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umweltlot-

terie
18:00 Nordseereport
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  die nordstory Spezial - 

Ganze und halbe Inseln in 
M-V - Die Küste entlang 
von Rügen bis Poel

21:45  Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag 

22:05 Die NDR Quizshow
22:50 Sportclub 
23:35  Sportclub Story - Ende 

der Fußballkarriere - und 
dann?

00:05 Quizduell-Olymp
00:55  Schlager, die Sie kennen 

sollten
01:25  Schlager, die Sie kennen 

sollten
01:55  Schlager, die Sie kennen 

sollten
02:25  Schlager, die Sie kennen 

sollten

16:30  planet e.: Aus für Kohle 
und Atom

17:00 heute
17:10 ZDF SPORTreportage
17:55  ZDF.reportage - Polizei 

gegen Raser - Illegale 
Autorennen

18:25 Terra Xpress 
18:55 Aktion Mensch Gewinner
19:00 heute
19:10 Berlin direkt 
19:30  Terra X - Faszination Erde 

- mit Dirk Steffens - Die 
Alpen - Nichts ist für die 
Ewigkeit

20:15  Katie Fjorde: Für immer 
Mama

21:45 heute journal
22:15  Vienna Blood - Königin 

der Nacht
23:45   ZDF-History - Strafe muss 

sein. Wofür wir wie 
büßen müssen

00:30  Bericht vom Parteitag von 
Bündnis 90/Die Grünen 
in Karlsruhe

00:45 heute Xpress
00:50  Vienna Blood - Königin 

der Nacht
02:20  Terra X - Faszination Erde 

- mit Dirk Steffens

17:59  Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie

18:00  Tagesschau
18:05  Bericht aus Berlin 
18:30  Sportschau 
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort: Die Ferien des 

Monsieur Murot 
21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen tempera-

mente
23:35  Druckfrisch 
00:05  Bericht vom Parteitag der 

Grünen
00:20  Philomena - Eine Mutter 

sucht ihren Sohn

01:53  Tagesschau
01:55  Eine Familie
03:38  Tagesschau
03:40  Anne Will
04:40  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Expeditionen ins Tierreich 
- Wildes Deutschland - Der 
Schwarzwald

16:45 Wolf, Bär & Co.
17:35 Tim Mälzer kocht!
18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  24 Milchkühe und kein 

Mann
21:45 Ostfriesisch für Anfänger

23:15 Kroymann 
23:45 Kroymann 
00:15 Kroymann 
00:45 Kroymann 
01:15 Am Ende der Gewalt
03:15 Quizduell
04:00 Quizduell-Olymp
04:50 Tim Mälzer kocht!
05:15 Das!

16:00 Bares für Rares 
17:00 heute Xpress
17:05 Länderspiegel
17:35  plan b: Hinsehen und 

handeln

18:05 SOKO Wien
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Der Bergdoktor
20:15  Der Kommissar und das 

Meer - Aus glücklichen 
Tagen

21:45 Der Kriminalist
22:45 heute journal
23:00 das aktuelle sportstudio
00:25 heute Xpress
00:30 heute-show
01:00 Auf die harte Tour
02:45 Falscher Ort, falsche Zeit
04:05 Das Schneeparadies
05:30 Deutschland von oben
05:40 Menschen - das Magazin
05:50 Meine Freundin Conni

17:45  Best of...!
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Life - Menschen, 

 Momente, Geschichten
20:15  Das Supertalent
23:00  Mario Barth & Friends

00:10  Temptation Island VIP
01:15  Das Supertalent
03:15  Mario Barth & Friends
04:15  Schmitz & Family
04:45  Der Blaulicht Report
05:30  Familien im Brennpunkt

06:25 Familien im Brennpunkt 07:25 
Die Superhändler - 4 Räume, 1 Deal 
08:25 Die Superhändler - 4 Räume, 
1 Deal 09:25 Die Superhändler - 4 
Räume, 1 Deal 10:25 Ehrlich Brothers 
live! Faszination 12:25 Die Ehrlich 
Brothers Magic School 12:55 Das 
Supertalent 15:40 Life - Menschen, 
Momente, Geschichten

16:45  Explosiv - Weekend
17:45  Exclusiv - Weekend
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Versicherungsdetektive

20:15  Fifty Shades of Grey - 
Befreite Lust

22:20  Fifty Shades of Grey und 
die Wirklichkeit

23:40  Fifty Shades of Grey - 
Befreite Lust

01:45  Fifty Shades of Grey und 
die Wirklichkeit

03:00  Der Blaulicht Report
04:20  Exclusiv - Weekend

Der Kommissar und  
das Meer
ZDF 20.15 Uhr
Eine Reihe von Einbrüchen zieht die Ermordung  eines Haus-
besitzers nach sich. Das Team um Kommissar Robert Anders 
nimmt die Ermittlungen auf. Polizist Sigge, der bei allen 
unbeliebt ist, da er einen Kollegen beschuldigt, einen Mord auf 
der Insel Fårö begangen zu haben, hilft ihnen dabei. Anders 
fragt sich, ob es ein Fehler war, dass er damals auf die Angaben 
der Kollegen vor Ort vertraute, die von einem Suizid ausgingen. 
Kurzerhand ermittelt er auch im alten Fall.    

Tatort: Die Ferien des 
Monsieur Murot 
ARD 20.15 Uhr 
Zum Beginn seines Urlaubs sitzt Kommissar Felix Murot in 
einem Restaurantgarten, als ihm Haxe serviert wird, obwohl 
er gar nicht danach verlangt hat. Er wird für den Gebrauchtwa-
genhändler Walter Boenfeld gehalten, der sich dort ebenfalls 
aufhält und ihm zum Verwechseln ähnlich sieht. Gemeinsam 
haben die beiden Männer einen launigen Abend. Am Morgen 
darauf erwacht Murot in Boenfelds Klamotten. Während der 
Nacht wurde Boenfeld überfahren. Murot gibt sich für ihn aus.    
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Einfach genial! 11:55 
Giraffe, Erdmännchen & Co. 12:25 
In aller Freundschaft 13:10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte 14:00 
NDR Info 14:15 Gefragt - Gejagt 
15:00 die nordstory - Einsturzgefahr 
und Engelsgeduld - Leben im Lübecker 
Denkmal

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Jour-
nal 10:00 Schleswig-Holstein Maga-
zin 10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Heidi - das 
Original vom Fleischmarkt 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory 
- Ein Halligtraum? - Neuanfang im 
Wattenmeer 

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer - Vom 

Wasser aus die Welt 
entdecken

17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Morden im Norden
19:45  Wissen vor acht - Zukunft 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Gott von Ferdinand von 

Schirach
21:45  Hart aber fair
22:55  Tagesthemen
23:30  Das große Artensterben
00:15  Vertreibung - Odsun: Das 

Sudetenland
01:00  Tagesschau
01:10  Tatort: Die Ferien des 

Monsieur Murot
02:43  Tagesschau
02:45  Gott von Ferdinand von 

Schirach
04:15  Hart aber fair
05:25  Deutschlandbilder
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Vom 

Techniker zum Vogelwart
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Visite
21:15 Panorama 3
21:45 NDR Info
22:00 Traces - Gefährliche  
 Spuren
22:45 Traces - Gefährliche  
 Spuren
23:30 Weltbilder
00:00 Heimreise

01:40 Palermo Shooting
03:25 Mein Norden 
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen |  

regionalmagazin
05:15 DAS!

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Köln
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Rosenheim-Cops
20:15  ZDFzeit - Der große 

Tchibo-Report - Wie gut 
sind Kaffee, Klamotten 
und Co.?

21:00 Frontal 21
21:45 heute journal
22:15  37° - Grün bleibt unsere 

Hoffnung - Zwei Familien 
kämpfen um ihren Wald

23:00  Leschs Kosmos - Schwei-
nepest, Corona & Co. 
- der Vormarsch neuer 
Viren

23:30 Markus Lanz
00:45 heute journal update
01:00  Die purpurnen Flüsse - 

Zeit der Bestrafung
02:30 Broadchurch III (3)

04:00 Masters of Sex
04:55  hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer - Vom 

Wasser aus die Welt 
entdecken

17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  WaPo Bodensee
19:45  Wissen vor acht - Natur
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Falk

21:00  Falk 
21:45  FAKT
22:15  Tagesthemen 
22:50  Nachtcafé
00:20  Nachtmagazin
00:40  Falk
01:25  Falk
02:13  Tagesschau
02:15  Nachtcafé
03:45  ttt - titel thesen tempera-

mente
04:15  Brisant
04:58  Tagesschau   
05:00  FAKT
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Pasta-

Patrick - Der Nudelkönig 
vom Lande

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Markt
21:00  Die Tricks mit Wurst und 

Schinken
21:45 NDR Info
22:00 45 Min - Baerbock und Ha-

beck - Kurs aufs Kanzleramt
22:45 Kulturjournal
23:15 Vorstadtrocker
00:45  Die Tricks mit Wurst und 

Schinken
01:30 Markt
02:15 Sass: So isst der Norden
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 DAS!

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO München
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 WISO
20:15  Unter anderen Umständen 

- Lügen und Geheimnisse
21:45 heute journal
22:15  Die purpurnen Flüsse - 

Zeit der Bestrafung

23:45 heute journal update
00:00  #heuldoch - Therapie wie 

noch nie

01:15 Bares für Rares
02:10 Rotkäppchen
03:25 Hänsel und Gretel
04:45 Leute heute
04:55 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Bauer sucht Frau
22:15  Extra - Das RTL Magazin
23:25  Spiegel TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Die Alltagskämpfer - Über-

Leben in Deutschland
01:15  Ohne Filter - So sieht 

mein Leben aus!

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Wer wird Millionär? - 

Prominenten-Special
23:15  Wer wird Millionär? - Das 

Phänomen 
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Ex on the Beach
01:20  Bones - Knochenjägerin
02:15  Bones - Knochenjägerin

Unter anderen Umständen 
– Lügen und Geheimnisse
ZDF 20.15 Uhr
An der Grenze zwischen Dänemark und Deutschland wird die 
Leiche einer 19-Jährigen entdeckt. Es handelt sich um Nele 
Wagner, die eigentlich als Rucksacktouristin mit ihrer Freundin 
Jennifer in Norwegen sein sollte. Kommissarin Jana Winter und 
ihr Team stellen fest, dass die Tote für einen Porno-Chat-Kanal 
tätig war. Mithilfe von Überwachungskameras gelingt es, die 
verschwundene Jennifer zu finden. Der Einfall, sich als Camgirls 
etwas dazuzuverdienen, kam von ihr.

NDR 18.15 Uhr
Nach Amrum zieht es Dieter Kalisch seit einem halben Jahr-
hundert immer wieder. Einst kam er in den Ferien samt Zelt 
und Familie. Zu Besuch ist Kalisch später als Naturschutzleiter 
und Vogelwart für die Odde, dem verlassenen nördlichen Teil 
der Nordfriesischen Insel. Im Naturschutzgebiet existiert keine 
Straße, weshalb zur kleinen Vogelwarthütte alles für den 
Bedarf per Schubkarre gebracht werden muss. Kalisch kann 
über Wandlungen, Stürme und Plastikmüll berichten.     

die nordreportage: Vom 
Techniker zum Vogelwart
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Tricks mit Wurst 
und Schinken 07:20 Rote Rosen 
08:10 Sturm der Liebe 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 
die nordreportage: Pasta-Patrick - Der 
Nudelkönig vom Lande 12:00 Brisant 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 Gefragt - Gejagt 
15:00 die nordstory - Neues Leben im 
alten Hafen

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Expeditionen ins 
Tierreich - Wildes Venedig 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 die nordreportage: 
Vom Techniker zum Vogelwart 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory - 
Heute hier, morgen dort - Auf der Walz

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer - Spe-

cial - Tierisch unterwegs
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?

18:50 Hubert ohne Staller

19:45  Wissen vor acht -Werk-
statt

19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Einer wie Erika
21:45  Plusminus
22:15  Tagesthemen
22:50  maischberger. die woche
00:05  Nachtmagazin
00:25  Einer wie Erika
01:58  Tagesschau
02:00  Herbe Mischung
03:30  maischberger. die woche
04:45  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Büffel-

Liebe
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  Länder - Menschen - 

Abenteuer - Majestätische 
Anden - Bolivien - Leben 
auf 4000m Höhe

21:00  Länder - Menschen - 
Abenteuer - Abenteuer 
Antarktis

21:45 NDR Info
22:00 Mord mit Aussicht
22:50  Zorn - Vom Lieben und 

Sterben
00:20  Truman Capote - Enfant 

terrible der amerikani-
schen Literatur

01:15  Georgien erzählt - 
Streifzüge mit Nino 
Haratischwili

02:35 Mein Norden
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Stuttgart

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Notruf Hafenkante
20:15 Die Bergretter

21:45 heute journal
22:15 maybritt illner
23:15 Markus Lanz
00:30 heute journal update
00:45 Filmgorillas 
00:55 Heldt  
01:40 Notruf Hafenkante
02:25 Notruf Hafenkante
03:10 SOKO Stuttgart
03:55 Die Rosenheim-Cops
04:40 Deutschland von oben
04:45 Leute heute
04:55 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer - Spe-

cial - Kulinarik weltweit
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte 
19:45  Wissen vor acht - Mensch  
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Der Lissabon-Krimi: Die 

verlorene Tochter

21:45  Panorama
22:15  Tagesthemen
22:50  Nuhr im Ersten
23:35  Drei. Zwo. Eins. Michl 

Müller
00:20  Nachtmagazin
00:40  Der Lissabon-Krimi: Die 

verlorene Tochter
02:13  Tagesschau
02:15  Mogadischu
04:05  Nuhr im Ersten
04:50  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Panorama
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: 

Leidenschaft Linienbus - 
Durch Braunschweig im 
Minutentakt

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  Expeditionen ins Tierreich 

- Korsika - Wildnis zwi-
schen Bergen und Meer

21:00  Expeditionen ins Tierreich 
- Wildes Venedig 

21:45 NDR Info
22:00  Big Dating - Steve Jobs 

hat gesagt 
22:30 Big Dating - Liebe
22:55 extra 3 
23:25 ZAPP
23:55 7 Tage… Seniorenreise
00:25 Die Erbschaft
01:20 Visite
02:25 Mein Norden
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45 buten un binnen
05:15 DAS!

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Wismar
18:54  Lotto am Mittwoch - Die 

Gewinnzahlen
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Heldt
20:15  Markus Lanz - Das Jahr 

2020
22:15 heute journal
22:45   Deutscher Zukunftspreis 

2020
23:30 ZDFzoom 
00:15 heute journal update
00:30  Goldgrube Wohnungsnot 

- Spekulanten gegen 
Mieter

01:15  ZDFzeit - Der große 
Tchibo-Report - Wie gut 
sind Kaffee, Klamotten 
und Co.?

02:00 ZDFzoom 
02:45 Frontal 21
03:30  Goldgrube Wohnungsnot 

- Spekulanten gegen 
Mieter

04:15  plan b: Hinsehen und 
handeln

04:45 Leute heute
04:55 hallo deutschland
05:30 ARD-Morgenmagazin

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Die Bachelorette
22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  CSI: Den Tätern auf der 

Spur
01:20  CSI: Den Tätern auf der 

Spur

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Sascha Grammel live! 

Fast fertig
21:55  Sascha Grammel live! 

Hetz‘ mich nicht!
23:15  Pocher - gefährlich 

 ehrlich! 
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  CSI: Miami

die nordreportage:  
Büffel-Liebe
NDR 18.15 Uhr
Im Dorf Warpe in Niedersachsen bietet Mia Fiedler 40 
Büffeln ein Zuhause. Täglich werden die Wasserbüffel von der 
54-Jährigen gemolken. Das gestaltet sich schwieriger als bei 
Milchkühen, weil Wasserbüffel empfindlicher sind und lediglich 
bei zärtlichem Umgang Milch geben. Fiedler stellt aus der Milch 
feine Büffelmozzarella her. Auf den tonnenschweren Tieren 
reitet die Tierärztin, die sich nicht über Arbeit beklagen kann, 
auch ab und zu. Ein Flüstern ins Ohr genügt. 

Einer wie Erika
ARD 20.15 Uhr
Länger als gewohnt guckt die Hebamme nach, als Erika 
Schinegger zur Welt kommt, ehe sie als Geschlecht weiblich 
angibt. Rasch merkt Erika selbst, dass etwas an ihr anders 
ist. Keiner nimmt das zur Kenntnis. Talent im Skifahren führt 
Erika in die Nationalmannschaft und 1966 wird sie sogar 
Weltmeisterin im Slalom. Vor den Olympischen Winterspielen 
1968 in Grenoble kommt im Sport der sogenannte „Sex-Test“ 
zum Einsatz. Dieser ergibt, dass Erika Schinegger männlich ist.
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ZDF-Mittagsmagazin 14:00 
heute Xpress 14:05 Die Küchen-
schlacht 14:50 Bares für Rares 
15:45 ZDF SPORTextra - Fußball-EM-
Qualifikation der Frauen - Deutschland 
- Griechenland  

06:00 Sesamstraße 06:20 Visite 
07:20 Rote Rosen 08:10 Sturm der 
Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un bin-
nen | regionalmagazin 11:00 Hallo 
Niedersachsen 11:30 die nordrepor-
tage: Leidenschaft Linienbus - Durch 
Braunschweig im Minutentakt 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory 
- Die Orkanfahrt von U 31

06:35 Teuflisches Glück (1) 08:20 
Checker Tobi 08:40 N. N. 08:45 
neuneinhalb 08:45 Die drei Federn  
09:55 Tagesschau 10:00 Die Legen-
de der weißen Pferde 11:30 Quarks 
im Ersten 12:00 Tagesschau 12:05 
Die Tierärzte - Retter mit Herz 12:55 
Tagesschau 13:00 Die göttliche So-
phie 14:30 Die göttliche Sophie - Das 
Findelkind

06:00 Athena 06:30 PUR+ 06:55 
Wuffel, der Wunderhund 07:05 Peter 
Pan - Neue Abenteuer 07:30 Für Hund 
und Katz ist auch noch Platz 07:55 
1, 2 oder 3 08:20 Robin Hood 
- Schlitzohr von Sherwood 08:30 
Robin Hood - Schlitzohr von Sherwood 
08:45 heute Xpress 08:50 Find me in 
Paris 09:15 Find me in Paris  09:35 
Find me in Paris  10:00 Find me 
in Paris 10:25 heute Xpress 10:30 
Menschen - das Magazin 10:40 ZDF 
SPORTextra - Wintersport - Biathlon-
Weltcup 12:50 heute Xpress 12:55 
Bob-Weltcup 13:10 Weltcup Nordi-
sche Kombination 13:30 Langlauf-
Weltcup 13:45 Rodel-Weltcup 14:05 
heute Xpress 14:10 Biathlon-Weltcup

06:00 Mein Norden 06:05 Neues 
vom Süderhof 06:30 Neues vom 
Süderhof 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Die Ratgeber - Falschgeld im 
Umlauf 08:30 Treckerfahrer dürfen 
das! 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die nor-
dreportage: Hofgeschichten 12:00 
Unsere Geschichte - Als der Tee in den 
Norden kam 12:45 Weltreisen 13:15 
Länder - Menschen - Abenteuer - Im 
Bann des Polarlichts 14:00 Sportclub 
live - 3. Liga: Hansa Rostock - Bayern 
München II

16:00  Tagesschau
16:10  Verrückt nach Meer - Spe-

cial - Die Praktikanten
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Quizduell-Olymp 

19:45  Sportschau vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Ziemlich russische  

Freunde 
21:45  Tagesthemen
22:15  Tatort: Einmal täglich
23:45  Der Kommissar und die 

Alpen - Schwarze Piste
01:15  Tagesschau
01:20  Ziemlich russische 

 Freunde
02:53  Tagesschau
02:55  Der Kommissar und die 

Alpen - Schwarze Piste
04:25  Druckfrisch
04:58  Tagesschau
05:00  Brisant
05:30  Anna und der wilde Wald  

16:00  Expeditionen ins Tierreich 
- Korsika - Wildnis zwi-
schen Bergen und Meer

16:45 Wolf, Bär & Co.
17:35 Tim Mälzer kocht!
18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  Nord bei Nordwest - 

Gold!

21:45 Der Überläufer (1)
23:10 Der Tatortreiniger 
23:40 Der Tatortreiniger
00:05 deep und deutlich 
01:35 Quizduell
02:20 Quizduell-Olymp
03:10 Der Überläufer (1)
04:35 Mein Norden
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 Das!

16:00 Weltcup Nordische  
 Kombination
16:30 Bob-Weltcup
16:40 Weltcup-Skispringen
17:25 heute Xpress
17:30 Rodel-Weltcup
17:40 Weltcup-Skispringen
18:25  Erlebnis Baltikum - Kreuz-

fahrt über die Ostsee
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Der Bergdoktor
20:15 Wilsberg - Alles Lüge 
21:45 Der Kriminalist
22:45 heute journal
23:00 das aktuelle sportstudio
00:25 heute Xpress
00:30 heute-show
01:00 Collateral
02:50 Tod auf dem Meer
04:30 Der Kriminalist
05:30 zdf.formstark
05:40 Menschen - das Magazin
05:50  Rabe Rudi - Weihnachts-

geschichten

16:00  W wie Wissen - Unser 
geheimnisvoller 6. Sinn

16:30  Weltspiegel-Reportage: 
Die Brücke der kleinen 
Wunder - Vom Alltag in 
Nairobi

17:00  Tagesschau
17:10  Brisant
17:47  Das Wetter im Ersten
17:50  Tagesschau
18:00  Sportschau - 3. Liga
18:30  Fußball-Bundesliga
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Das Adventsfest der 

100.00 Lichter
23:30  Tagesthemen
23:50  Das Wort zum Sonntag
23:55  Donna Leon - Verschwie-

gene Kanäle
01:25  Tagesschau
01:30  The American

03:05  Donna Leon - Verschwie-
gene Kanäle

04:35  Deutschlandbilder 
04:48  Tagesschau
04:50  Brisant
05:30  tierisch gut! 

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Hofge-

schichten
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  die nordstory - Brotzeit im 

Norden - Von Bäckern mit 
Laib und Seele

21:15 Treckerfahrer dürfen das!
21:45 NDR Info
22:00 NDR Talk Show 
00:00 Käpt’ns Diner
00:30  Der Schauspieler Ulrich 

Tukur - Träumer und 
Suchender

01:30  Die wilden Zwanziger - 
Berlin und Tucholsky

02:25  Erich Kästner - Das andere 
Ich

03:15  Margaret Atwood - Aus 
Worten entsteht Macht

04:10  T.C. Boyle - Rockstar der 
amerikanischen Literatur

04:55  Fallada - Im Rausch des 
Schreibens

05:40 Mein Norden

16:45 heute Xpress
16:50  Fußball-EM-Qualifikation 

der Frauen - Deutschland - 
Griechenland

18:00 SOKO Kitzbühel
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Bettys Diagnose

20:15 Die Chefin
21:15 SOKO Leipzig
22:00 heute journal
22:30 heute-show

23:00 ZDF Magazin Royale 
23:30 aspekte 
00:15 heute journal update 
00:30 Greyzone - No Way Out 
01:10 Monk
01:55 Monk 
02:35 SOKO Leipzig
03:20 Die Chefin
04:20 Filmgorillas
04:30 drehscheibe
05:20 Deutschland von oben  
05:35 Athena

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Ninja Warrior Germany 

- Die stärkste Show 
Deutschlands

23:00  Darf er das? Live! Die 
Chris Tall Show

00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Ninja Warrior Germany - 

Die stärkste Show

07:05 Wendy - Der Film 08:30 Du, 
neben mir 10:20 Letztendlich sind 
wir dem Universum egal 12:10 Ninja 
Warrior Germany - Die stärkste Show 
Deutschlands 15:00 Formel 1: Freies 
Training 15:45 Formel 1: Qualifying 

17:15  Der Blaulicht Report
17:45  Best of...!
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Life - Menschen, Momen-

te, Geschichten
20:15  Das Supertalent

22:30  Mario Barth & Friends
23:40  Temptation Island VIP
00:45  Das Supertalent
02:30  Mario Barth & Friends
03:30  Schmitz & Family
04:00  Der Blaulicht Report
04:50    Der Blaulicht Report
05:40  Familien im Brennpunkt

Ziemlich russische Freunde
ARD 20.15 Uhr
Beim Verkauf eines Grundstücks lernen Bernd und Daniela 
Weigel die russischen Käufer kennen. Geplant wird von 
den Eheleuten Viktor und Svetlana Galkin ein Hausbau für 
die gesamte Familie. Verzögern könnte das der Fund einer 
Fliegerbombe aus dem Zweiten Weltkrieg. Auf eigene Faust 
will Viktor diese beseitigen, um weitere Kosten zu vermeiden. 
Bernd soll ihm helfen. Sie lösen einen Großeinsatz der Polizei 
aus, der in Rechnung gestellt wird, was zum Zerwürfnis führt.  

Wilsberg – Alles Lüge
ZDF 20.15 Uhr 
Von einem Mann, der mit der Zahlung seiner Steuern im Verzug 
ist, wird Ekki auf dem Wochenmarkt attackiert. Paul Schlächter 
will ihm zu Hilfe eilen, kommt zu Fall und wird leicht verletzt. 
Ohne weiteres nimmt Wilsberg ihn zu Ärztin Dr. Britta Lüders 
mit. Die wendet sich an Wilsberg, weil Enthüllungsjournalist 
Oliver Busch, ein Ex-Patient von ihr und ehemaliger Drogenab-
hängiger, unwahre Behauptungen über sie im Internet streut. 
Busch liegt leblos in seiner Wohnung. 
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06:35 Familien im Brennpunkt 07:35 
Die Superhändler - 4 Räume, 1 Deal 
08:35 Die Superhändler - 4 Räume, 
1 Deal 09:35 Die Superhändler - 4 
Räume, 1 Deal 10:35 Sascha Grammel 
live! Fast fertig 12:15 Das Supertalent 
14:30 Formel 1: Countdown

06:15 Teuflisches Glück (2) 07:50 
Wie man Prinzessinnen weckt 09:10 
Junior Eurovision Song Contest 2020 
- Move the world! 09:25 Die Sen-
dung mit der Maus 09:55 Tagesschau 
10:00 Gottesdienst zur Eröffnung 
„Brot für die Welt“ 11:00 Frau Holle 
12:00 Tagesschau 12:03 Presseclub 
12:45 Europamagazin 13:15 Wildes 
Spanien (1) - Der atlantische Norden 
14:00 Tagesschau 14:03 Drei Hasel-
nüsse für Aschenbrödel 15:30 Die 
Zürcher Verlobung - Drehbuch zur Liebe

06:00 Meine Freundin Conni 06:10 
Lieselotte 06:20 Lieselotte 06:25 
Petronella Apfelmus 06:40 Kleine lu-
stige Krabbler 06:50 Wickie und die 
starken Männer 07:00 Wickie und die 
starken Männer 07:15 Bibi Blocksberg 
07:40 Bibi und Tina 08:10 Eine lau-
sige Hexe 08:35 Löwenzahn 09:00 
heute Xpress 09:03 sonntags 09:30 
Katholischer Gottesdienst 10:15 ZDF 
SPORTextra - Wintersport - Biathlon-
Weltcup 11:55 heute Xpress 12:00 
Langlauf-Weltcup 12:25 Rodel-Weltcup 
12:50 Weltcup Nordische Kombination 
13:00 Rodel-Weltcup 13:30 heute 
Xpress 13:35 Biathlon-Weltcup 14:55 
Weltcup Nordische Kombination 15:25 
Weltcup-Skispringen

06:00 Nordtour 06:45 Sarah & Duck 
06:50 Sarah & Duck 07:00 Sarah & 
Duck 07:10 Giraffe, Erdmännchen 
& Co. 07:35 Einfach genial! 08:00 
Christoph von Dohnányi dirigiert - 
Schuman und Strauss - Schumann Sin-
fonie Nr. 2 / Strauss - Till Eulenspiegel 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen - op Platt 11:30 Hanseblick 
kompakt: Montenegro 11:50 Till 
Eulenspiegel 13:45 Drei Männer im 
Schnee 15:15 Der Norden schreibt

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:20 Die Fallers - Eine Schwarzwald-
familie 06:50 Lieb & Teuer 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nie-
dersachsen 11:30 Einfach genial! 
11:55 Giraffe, Erdmännchen & Co. 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 Gefragt 
- Gejagt 15:00 die nordstory - Förster 
mit Leidenschaft - Der Hundeflüsterer 
von Gut Sierhagen

17:00  Brisant
17:30  Lieder zum Advent
17:59  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:00  Tagesschau
18:05  Bericht aus Berlin 
18:30  Sportschau 
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort: In der Familie (1)

21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen tempera-

mente
23:35  Carol 
01:28  Tagesschau
01:30  The Music never stopped
03:13  Tagesschau
03:15  Anne Will
04:15  ttt - titel thesen tempera-

mente
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Die 

Neuen vom Arche-Hof 
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Markt
21:00  Die Tricks mit Tiefkühl- 

und Fertigprodukten
21:45 NDR Info
22:00 45 Min - Inside  
 Blutspende
22:45 Kulturjournal
23:15  Hannelore Kohl - Die erste 

Frau 
00:15 Das Mädchen Wadjda
01:50  Die Tricks mit Tiefkühl- 

und Fertigprodukten
02:35 Mein Norden
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45  Schleswig-Holstein  

Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 DAS

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO München

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 WISO
20:15 Das Verhör in der Nacht

21:45 heute journal
22:15  Die purpurnen Flüsse - 

Das Ritual
23:50 heute journal update
00:05  Krass drauf - Drei Filme 

über junge Menschen am 
Limit - Der perfekte Run

01:40  Friesland - Mörderische 
Gezeiten

03:10  Friesland - Familienge-
heimnisse

04:40 Filmgorillas
04:50 Leute heute
05:00 hallo deutschland 
05:30 ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Das Quiz mit Jörg Pilawa
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Morden im Norden
19:45  Wissen vor acht - Zukunft 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Alexander Gerst auf 

Expedition - Im Eis der 
Antarktis 

21:00  Hart aber fair
22:15  Tagesthemen
22:50  Krebsmedikamente - Das 

Geschäft mit der Hoff-
nung 

23:35  Was glaubt Deutschland? 
- Worüber wir lachen

00:20  Nachtmagazin
00:40  Tatort: In der Familie (1)
02:13  Tagesschau
02:15  Hart aber fair
03:30  Was glaubt Deutschland? 

- Worüber wir lachen 
04:15  Brisant
04:43  Tagesschau
04:45  Krebsmedikamente - Das 

Geschäft mit der Hoff-
nung

05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 Lieb & Teuer
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umwelt-

lotterie
18:00 Rund um den Michel
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Der Überläufer (2)

21:45  Sportschau - Bundesliga 
am Sonntag 

22:05 Die NDR Quizshow
22:50 Sportclub 
23:35  Sportclub Story - Keine 

zweite Chance - Wie 
unfair ist unser Umgang 
mit Dopingsündern?

00:05 Quizduell-Olymp
00:55 Anne Will
01:55 NDR Talk Show
03:55 Der Überläufer (2)
05:25 Treckerfahrer dürfen das!
05:55 Elefant, Tiger & Co.

16:25 heute Xpress
16:30 Bob-Weltcup
16:40 Weltcup-Skispringen
17:20 ZDF SPORTreportage
17:55  Adventskonzert aus 

Dresden
18:55 Aktion Mensch Gewinner
19:00 heute
19:10 Berlin direkt 
19:30  Terra X - Geheimnis 

Saudi-Arabien
20:15  Inga Lindström: Das 

gestohlene Herz
21:45 heute journal
22:15  Vienna Blood - Der verlo-

rene Sohn
23:45 Precht 
00:25  ZDF-History - Die sieben 

Weltwunder - Mythos und 
Wahrheit

00:55 heute Xpress
01:00  Vienna Blood - Der verlo-

rene Sohn
02:30  Terra X - Geheimnis 

Saudi-Arabien
03:15  Terra X - Mohameds 

verfeindete Erben
04:00  ZDF-History - Die sieben 

Weltwunder

16:00  Formel 1: Das Rennen
16:45  Explosiv – Weekend
17:55  Formel 1: Siegerehrung 

und Highlights 
18:45  Exclusiv - Weekend
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Versicherungsdetektive
20:15  Bad Moms 2

22:10  Atomic Blonde
00:25  Bad Moms 2
02:20  Atomic Blonde
04:15  Der Blaulicht Report
05:05  Der Blaulicht Report
05:30  Exclusiv - Weeken

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Bauer sucht Frau
22:15  Extra - Das RTL Magazin
23:25  Spiegel TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Die Alltagskämpfer - Über-

Leben in Deutschland
01:15  Ohne Filter - So sieht 

mein Leben aus!

die nordreportage: Die 
Neuen vom Arche-Hof
NDR 18.15 Uhr
Statt einer Auswanderung nach Australien im Sommer, die durch 
die Corona-Pandemie platzte, haben Jens Lothar Gehrold und 
Laura Philipp einen Umzug unternommen. Die Hannoveranerin 
und der Weimarer siedeln sich am Michaelshof in Sammatz an, 
einer alternativen Lebensgemeinschaft im Wendland. Zuständig 
sind sie dafür, dass Vieh auf die Weide geführt wird. Auch das 
Melken von Ziegen, der Anbau von Obst und Gemüse sowie die 
Pflege großer Gärten gehören zu ihren Aufgaben. 

Atomic Blonde
RTL 22.10 Uhr 
Der Fall der Berliner Mauer steht kurz bevor, als 1989 ein 
Agent umgebracht wird, der in Berlin verdeckt ermittelte. Im 
Auftrag des britischen Auslandsgeheimdienstes MI6 begibt sich 
Lorraine Broughton (Charlize Theron), eine versierte Spionin, 
dorthin. Sie soll dem auf den Grund gehen und wird zusätzlich 
darauf angesetzt, eine bedeutende Liste mit Doppelagenten 
aufzuspüren. Als Kontaktmann fungiert der ehemalige Geheim-
dienstangestellte David Percival (James McAvoy).
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Markt 07:20 Rote 
Rosen 08:10 Sturm der Liebe 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Büffel-Liebe - 
Zwischen Notruf und Mozzarella 12:00 
Brisant 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 Gefragt - 
Gejagt 15:00 die nordstory

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Die Tricks mit Tief-
kühl- und Fertigprodukten 07:20 
Rote Rosen 08:10 Sturm der Liebe 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 die nordreportage: Die 
Neuen vom Arche-Hof 12:00 Brisant 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 Gefragt - Ge-
jagt 15:00 die nordstory

16:00  Tagesschau
16:10  Das Quiz mit Jörg Pilawa
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?

18:50  WaPo Bodensee
19:45  Wissen vor acht - Natur 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Falk
21:00  In aller Freundschaft

21:45  Report Mainz
22:15  Tagesthemen
22:50  NDR Talk Show
00:50  Nachtmagazin
01:10  Falk
01:55  In aller Freundschaft
02:43  Tagesschau
02:45  NDR Talk Show
04:45  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau   
05:00  Report Mainz
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: 

Manege frei - Hagenbecks 
Reise um die Welt

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  Expeditionen ins Tierreich 

- Magie der Fjorde
21:00  Expeditionen ins Tier-

reich - Magisches Island 
- Leben auf der größten 
Vulkaninsel 

21:45 NDR Info
22:00 Big Dating - Match
22:25  Big Dating - Bärenspuren 

im Schnee
22:50 extra 3 
23:20 ZAPP
23:50 7 Tage… taub
00:20 Die Erbschaft
01:15 Visite
02:15 Weltbilder
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 DAS!

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Wismar

18:54  Lotto am Mittwoch - Die 
Gewinnzahlen

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Heldt
20:15  Die schönsten Weih-

nachts-Hits
22:00 heute journal
22:30 auslandsjournal
23:00 ZDFzoom 
23:30 Markus Lanz
00:45 heute journal update
01:00 Dokumentation
01:45  ZDFzeit - Wir bauen 

auf! - Privatfilme aus der 
Nachkriegszeit

02:30 auslandsjournal
03:00 ZDFzoom  
03:30 Frontal 21
04:15 Dokumentation
05:00 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

16:00  Tagesschau
16:10  Das Quiz mit Jörg Pilawa
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Hubert ohne Staller
19:45  Wissen vor acht - Werk-

statt 
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Das Geheimnis des Toten-

waldes (1)  

21:45  Plusminus 
22:15  Tagesthemen
22:50  maischberger. die woche
00:05  Nachtmagazin
00:25  Das Geheimnis des Toten-

waldes (1)  
01:58  Tagesschau
02:00  Der kalte Himmel (1)
03:30  maischberger. die woche
04:45  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Plusminus
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Corona 

Streife - Mit der Polizei 
unterwegs

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Visite
21:15 Panorama - die Reporter
21:45 NDR Info
22:00 Traces - Gefährliche  
 Spuren
22:45 Traces - Gefährliche  
 Spuren
23:30 Weltbilder
00:00 Bücherjournal
00:45 Lisbon Story

02:25 Mein Norden 
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 DAS

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Köln
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Die Rosenheim-Cops
20:15  ZDFzeit - Wir bauen 

auf! - Privatfilme aus der 
Nachkriegszeit

21:00 Frontal 21
21:45 heute journal
22:15  37° - Mehr als Sarg 

und Service - Die neuen 
Bestatter innen

22:45 Mann, Sieber!
23:15 Markus Lanz
00:30 heute journal update
00:45  Die purpurnen Flüsse - 

Das Ritual
02:20 Broadchurch III (4)
03:50 Masters of Sex
04:45 Leute heute
04:55 hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Der König der Kindsköpfe
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Ex on the Beach
01:25  Bones - Knochenjägerin
02:20  Bones - Knochenjägerin
03:10  Der Lehrer
04:05  Sekretärinnen - Überleben 

von 9 bis 5

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Die Bachelorette
22:15  stern TV
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  CSI: Den Tätern auf der 

Spur
01:20  CSI: Den Tätern auf der 

Spur

Die purpurnen Flüsse – 
Das Ritual
ZDF 00.45 Uhr
Kommissar Niémans und seine Kollegin Camille Delaunay 
verschlägt ein Fall um eine junge Frauenleiche in die nördlich-
ste Region Frankreichs. Die Tote stammte aus Mali und wird 
der in unmittelbarer Nähe befindlichen Flüchtlingsunterkunft 
zugeordnet, wo sich verschiedene sich feindselig gegenüber-
stehende Stammesgruppen aufhalten. Alle Indizien sprechen 
für einen afrikanischen Ritualmord. Getarnt als Ehrenamtliche 
ermittelt Camille, bis eine weitere Leiche auftaucht.  

NDR 20.15 Uhr
Überreste der Eiszeit bilden die Fjorde in Norwegen, erstrecken 
sich über 200 Kilometer von der Atlantikküste ins Landesinne-
re. Trotz der Kälte und Dunkelheit gibt es eine bunte Vielfalt 
an Lebewesen. Korallenriffe und Seefedern, die von selbst 
leuchten, wenn Licht auf sie strahlt, gedeihen. Schwärme von 
Heringen werden von Orcas im Winter dorthin gejagt, sodass 
sich Fische, Seesterne und Vögel bedienen können. Lachse 
schwimmen zum Laichen im Sommer stromaufwärts. 

Expeditionen ins Tier- 
reich – Magie der Fjorde
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06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 10:45 Meister des Alltags 
11:15 Wer weiß denn sowas? 12:00 
Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 13:00 
Sportschau - Biathlon-Weltcup 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:35 Expeditionen ins Tier-
reich - Magisches Island - Leben auf der 
größten Vulkaninsel 07:20 Rote Rosen 
08:10 Sturm der Liebe 09:00 Nordma-
gazin 09:30 Hamburg Journal 10:00 
Schleswig-Holstein Magazin 10:30 
buten un binnen | regionalmagazin 
11:00 Hallo Niedersachsen 11:30 die 
nordreportage: Corona Streife - Mit 
der Polizei unterwegs 12:00 Brisant 
12:25 In aller Freundschaft 13:10 In 
aller Freundschaft - Die jungen Ärzte 
14:00 NDR Info 14:15 Gefragt - Gejagt 
15:00 die nordstory 

09:00 Tagesschau 09:05 Live nach 
neun 09:55 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte 10:45 Meister des 
Alltags 11:15 Wer weiß denn sowas? 
12:00 Tagesschau 12:15 ARD-Buffet 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
Tagesschau 14:10 Rote Rosen 15:00 
Tagesschau 15:10 Sturm der Liebe 

09:00 heute Xpress 09:05 Volle 
Kanne - Service täglich 10:30 Notruf 
Hafenkante 11:15 SOKO Stuttgart 
12:00 heute 12:10 drehscheibe 
13:00 ARD-Mittagsmagazin 14:00 
heute - in Deutschland 14:15 Die 
Küchenschlacht 15:00 heute Xpress 
15:05 Bares für Rares

06:00 Sesamstraße 06:20 mareTV 
kompakt 06:30 Visite 07:30 Heira-
ten macht mich nervös 08:10 Sturm 
der Liebe 09:00 Nordmagazin 09:30 
Hamburg Journal 10:00 Schleswig-
Holstein Magazin 10:30 buten un 
binnen | regionalmagazin 11:00 
Hallo Niedersachsen 11:30 die nor-
dreportage: Manege frei - Hagenbecks 
Reise um die Welt 12:00 Brisant 
classix 12:25 In aller Freundschaft 
13:10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte 14:00 NDR Info 14:15 
Gefragt - Gejagt 15:00 die nordstory 

16:00  Tagesschau
16:10  Sportschau - Biathlon-

Weltcup
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte 
19:45  Wissen vor acht - Mensch  
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Wolfsland - Kein Entkom-

men
21:45  Monitor
22:15  Tagesthemen
22:50  extra 3
23:35  Browser Ballett

00:05  Nachtmagazin
00:25  Wolfsland - Kein Entkom-

men
01:58  Tagesschau
02:00  Leberkäseland
03:30  extra 3
04:15  Europamagazin
04:45  Deutschlandbilder
04:58  Tagesschau
05:00  Monitor
05:30  ZDF-Morgenmagazin

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Hof-

geschichten
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  die nordstory - Die Stadt 

in der Großstadt - Winter-
hude

21:15  Die Vergessenen - Judith 
Rakers bei den sozialen 
Opfern der Pandemie

21:45 NDR Info
22:00 NDR Talk Show 
00:00 Käpt’ns Diner
00:30 NDR Talk Show
02:30 Mein Norden
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 DAS!

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Kitzbühel

19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Bettys Diagnose
20:15 Die Chefin
21:15 SOKO Leipzig
22:00 heute journal
22:30 heute-show
23:00 ZDF Magazin Royale

23:30 Das Literarische Quartett 
00:15 heute journal update 
00:30 Greyzone - No Way Out 
01:15 Monk
01:55 Monk 
02:35 SOKO Leipzig
03:20 Die Chefin
04:20 Die Rosenheim-Cops
05:05 hallo deutschland
05:35 Athena

16:00  Tagesschau
16:10  Das Quiz mit Jörg Pilawa
17:00  Tagesschau
17:15  Brisant
18:00  Wer weiß denn sowas?
18:50  Quizduell-Olymp 
19:45  Sportschau vor acht
19:50  Wetter vor acht
19:55  Börse vor acht 
20:00  Tagesschau
20:15  Pohlmann und die Zeit 

der Wünsche
21:45  Tagesthemen
22:15  Schuss in der Nacht - Die 

Ermordung Walter Lübk-
kes

23:45  Tagesschau
23:50  Der Kommissar und die 

Alpen - Sieben Jahre 
sterben

01:23  Tagesschau
01:25  Pohlmann und die Zeit 

der Wünsche
02:58  Tagesschau
03:00  Der Kommissar und die 

Alpen - Sieben Jahre 
sterben

04:30  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Brisant
05:30  Süße Versuchung 
05:45  Das Zauberbuch

16:00 NDR Info
16:20 Mein Nachmittag
17:10 Leopard, Seebär & Co.
18:15  die nordreportage: Das 

große Baumkuchenbak-
ken - Weihnachten in der 
Familienbäckerei

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  mareTV - Dänemarks Insel 

Møn - Weiße Klippen in 
der Ostsee

21:00  mareTV - Lieblingsküste: 
Skandinavien - Vom 
Skagerrak ins Kattegat

21:45 NDR Info
22:00  Nord bei Nordwest -  

Dinge des Lebens
23:30 Zorn - Wo kein Licht
01:00 extra 3
01:30 ZAPP
02:00 Kulturjournal
02:30 Mein Norden
02:45 Hallo Niedersachsen
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 DAS!

16:00 heute - in Europa
16:10 Die Rosenheim-Cops
17:00 heute 
17:10 hallo deutschland 
17:45 Leute heute
18:00 SOKO Stuttgart
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Notruf Hafenkante

20:15 Die Bergretter
21:45 heute journal
22:15 maybritt illner
23:15 Markus Lanz
00:30 heute journal update
00:45 Filmgorillas 

00:55 Heldt
01:40 Notruf Hafenkante
02:25 Notruf Hafenkante
03:10 SOKO Stuttgart
03:55 Die Rosenheim-Cops
04:40 zdf.formstark
04:45  Leute heute
04:55  hallo deutschland
05:30 ZDF-Morgenmagazin

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Ehrlich Brothers - Fabrik 

der Träume
22:15  Markus Krebs - Witzearena
23:00  Pocher - gefährlich 

 ehrlich! 
00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  CSI: Miami
01:20  CSI: Miami

06:00 Guten Morgen Deutschland 
08:30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 
09:00 Unter uns 09:30 Alles was zählt 
10:00 Der Blaulicht Report 11:00 Der 
Blaulicht Report 12:00 Punkt 12 - Das 
RTL-Mittagsjournal 14:00 110 - Echte 
Fälle der Polizei 15:00 Tatort Deutsch-
land - aus den Akten der Justiz

16:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:00  Die Superhändler -  
4 Räume, 1 Deal

17:30  Unter uns
18:00  Explosiv - Das Magazin
18:30  Exclusiv - Das Starmagazin
18:45  RTL Aktuell
19:03  RTL Aktuell - Das Wetter
19:05  Alles was zählt
19:40  Gute Zeiten, schlechte 

Zeiten
20:15  Ninja Warrior Germany 

- Die stärkste Show 
Deutschlands

23:00  Ninja Warrior Germany - 
Das Phänomen!

00:00  RTL Nachtjournal
00:27  RTL Nachtjournal - Das 

Wetter
00:30  Ninja Warrior Germany

Die Vergessenen 
NDR 21.15 Uhr
„Hand in Hand für Norddeutschland“ steht 2020 ganz im 
Zeichen der Corona-Krise. Bereits vor der Pandemie hielten 
sich einige Menschen geradeso über Wasser. Im Stadtteil 
Rotensee in Bergen auf Rügen hat Jamie Lee Lernprobleme. 
Dank Cornelius Bach, Alexander Henning und Helfern gibt es 
einen Kinderspielenachmittag, Treffpunkt und ein Straßencafé. 
Susanne Wilk, Leiterin der Tagesaufenthaltsstätte der Diakonie 
in Pinneberg, weiß um das Schicksal Obdach- und Mittelloser.  

Wolfsland – Kein 
 Entkommen
ARD 20.15 Uhr
Nicht los wird Kriminalhauptkommissar „Butsch“ das Gefühl, 
dass er in Sandras Schuld steht, nachdem sie ihm bei 
der Festnahme seines schlimmstes Feindes Goran Tonka 
tatkräftig unterstützte. Jetzt ist Sandras Mitbewohnerin tot. 
Sie wurde erschlagen. Ihre Leiche wird unten in einem Kessel 
der Görlitzer Hefefabrik gefunden. Grund zur Sorge bereitet, 
dass sie mit Sandras Jacke bekleidet ist, die schon tagelang 
glaubt, unter Beobachtung zu stehen und in Gefahr zu sein.
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06:00 Der Blaulicht Report 06:35 
Eine samtige Bescherung 08:30 
Vier Weihnachten und eine Hochzeit 
10:05 Weihnachtliche Begegnung - 
Liebe ist mehr als ein Zufall 11:45 
Die Winterprinzessin - Eine Liebe im 
Schnee 13:25 Christmas at the Plaza 
- Verliebt in New York 15:10 Winter 
Castle - Romanze im Eishotel 

07:10 Pinocchio (1) 08:40 neun-
einhalb 08:50 Checker Julian 09:15 
Tagesschau 09:20 Sportschau - Win-
tersport - Nordische Kombination-
Weltcup 10:20 Ski alpin-Weltcup 
10:55 Langlauf-Weltcup 11:15 
Rodeln-Weltcup 11:40 Snowboard-
Weltcup 11:55 Nordische Kombina-
tion-Weltcup 12:35 Ski alpin-Weltcup 
12:55 Rodeln-Weltcup 13:10 Lang-
lauf-Weltcup 13:15 Biathlon-Weltcup 
14:00 Ski alpin-Weltcup 14:25 
Tagesschau 14:30 Nordische Kom-
bination-Weltcup 15:00 Nordische 
Kombination-Weltcup 15:05 Rodeln-
Weltcup 15:10 Biathlon-Weltcup

06:00 Athena 06:30 PUR+ 06:55 
Wuffel, der Wunderhund 07:05 Peter 
Pan - Neue Abenteuer 07:30 Zogg 
07:55 1, 2 oder 3 08:20 Robin 
Hood - Schlitzohr von Sherwood 
08:35 Robin Hood - Schlitzohr von 
Sherwood 08:45 heute Xpress 08:50 
Bibi Blocksberg 09:15 Bibi Blocks-
berg 09:40 Bibi und Tina 10:05 Bibi 
und Tina 10:25 heute Xpress 10:05 
Notruf Hafenkante 11:15 SOKO 
Stuttgart 12:00 heute Xpress 12:05 
Menschen - das Magazin 12:15 Rum-
pelstilzchen 13:35 Die Teufelsfeder 
15:10 heute Xpress 15:15 Bares für 
Rares - Lieblingsstücke

06:00 Mein Norden 06:05 Neues 
vom Süderhof 06:30 Neues vom 
Süderhof 07:00 Die Sendung mit 
der Maus 07:30 Sehen statt Hören 
08:00 Die Ratgeber - Die wahren 
Preise unserer Lebensmittel 08:30 Die 
Vergessenen - Judith Rakers bei den 
sozialen Opfern der Pandemie 09:00 
Nordmagazin 09:30 Hamburg Journal 
10:00 Schleswig-Holstein Magazin 
10:30 buten un binnen | regional-
magazin 11:00 Hallo Niedersachsen 
11:30 die nordreportage: Hofgeschich-
ten 12:00 Unsere Geschichte - Meine 
Kindheit im Harz 12:45 Weltreisen 
13:15 Länder - Menschen - Abenteuer 
- Transoceánica - Von Lima nach Rio de 
Janeiro 14:00 Sportclub live - 3. Liga: 
Ingolstadt - Lübeck

07:15 Pinocchio (2) 08:45 Die Sen-
dung mit der Maus 09:15 Tagesschau 
09:20 Sportschau - Wintersport - Nor-
dische Kombination-Weltcup 10:20 
Rodeln-Weltcup 10:40 Ski alpin-
Weltcup 11:05 Snowboard-Weltcup 
11:35 Rodeln-Weltcup 12:10 Nor-
dische Kombination-Weltcup 12:45 
Biathlon-Weltcup 14:15 Ski alpin-
Weltcup 14:35 Ski alpin-Weltcup 
15:10 Biathlon-Weltcup 15:55 
Weltcup-Skispringen

06:00 Meine Freundin Conni 06:10 
Lieselotte 06:20 Lieselotte 06:25 Pe-
tronella Apfelmus 06:40 Kleine lustige 
Krabbler 06:50 Wickie und die starken 
Männer 07:00 Wickie und die starken 
Männer 07:15 Bibi Blocksberg 07:40 
Bibi und Tina 08:05 Eine lausige Hexe 
08:35 Löwenzahn 09:00 heute Xpress 
09:03 sonntags 09:30 Evangelischer 
Gottesdienst 10:15 Der Zauberlehrling 
11:45 heute Xpress 11:50 Bares für 
Rares - Lieblingsstücke 13:25 Pippi in 
Taka-Tuka-Land 14:55 heute Xpress 
15:00 Hanni & Nanni -Mehr als beste 
Freunde 

06:00 Nordtour 06:45 Sarah & Duck 
06:50 Sarah & Duck 07:00 Sarah & 
Duck 07:10 Giraffe, Erdmännchen 
& Co. 07:35 Einfach genial! 08:00 
h-Moll Messe - Aufzeichnung aus der 
Elbphilharmonie Hamburg - Teil 1 
09:00 Nordmagazin 09:30 Hamburg 
Journal 10:00 Schleswig-Holstein 
Magazin 10:30 buten un binnen | 
regionalmagazin 11:00 Hallo Nieder-
sachsen 11:30 Mein schönes Land 
TV - Dezember 13:00 Wunderschön! 
- Weihnachten im Münsterland 14:30 
Betragen ungenügend 

16:35  Weltcup-Skispringen
17:20  Tagesschau
17:23  Fußball - 3. Liga
17:35  Weltcup-Skispringen
18:30  Fußball-Bundesliga
19:57  Lotto am Samstag
20:00  Tagesschau
20:15  Das Geheimnis des Toten-

waldes (2)  
21:45  Brokenwood - Mord in 

Neuseeland: Blutige 
Verlobung 

23:15  Tagesthemen
23:35  Das Wort zum Sonntag
23:40  Donna Leon - Endstation 

Venedig
01:10  Tagesschau
01:15  Das Geheimnis des Toten-

waldes (2)  
02:48  Tagesschau
02:50  Brokenwood - Mord in 

Neuseeland: Blutige 
Verlobung 

04:20  Deutschlandbilder 
04:58  Tagesschau
05:00  Browser Ballett
05:30  Trudes Tier  
05:45  Der Kronprinz

16:00 Lieb & Teuer
16:30 Sass: So isst der Norden
17:00  BINGO! - Die Umwelt-

lotterie
18:00  Hanseblick - Boltenhagen 

landeinwärts - Unterwegs 
im Klützer Winkel

18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15  Landpartie Fischland-Darß-

Zingst
21:45  Sportschau - Bundesliga 

am Sonntag 
22:05 Die NDR Quizshow
22:50 Sportclub 
23:35  Sportclub Story - Jockey-

legende Hein Bollow - Im 
Galopp durchs Leben

00:05 Quizduell-Olymp
00:55 Anne Will
01:55  Hanseblick - Boltenhagen 

landeinwärts - Unterwegs 
im Klützer Winkel

02:40 NDR Talk Show
04:40  Die Vergessenen - Judith 

Rakers bei den sozialen 
Opfern der Pandemie

05:10 DAS!
05:55 Elefant, Tiger & Co.

16:30  planet e.: Fast Toys - Wo-
mit unsere Kinder spielen

17:00 heute
17:10 ZDF SPORTreportage
17:55  ZDF.reportage - Glühwein, 

Bratwurst und Corona 
- Mit Maske auf den 
Weihnachtsmarkt

18:25 Terra Xpress 
18:55 Aktion Mensch Gewinner
19:00 heute
19:10 Berlin direkt 
19:30  Terra X - Ein Moment in 

der Geschichte - Cäsars 
Ermordung

20:15  Katie Fjorde: Emmas 
Geheimnis

21:45 heute journal
22:15  Mord in Genua - Ein Fall 

für Petra Delicato
23:45  ZDF-History - Unser Spiel-

zeug - Kinderträume von 
damals

00:30 heute Xpress
00:35  Mord in Genua - Ein Fall 

für Petra Delicato
02:05  Terra X - Ein Moment in 

der Geschichte - Cäsars 
Ermordung

02:50  Terra X - Deutschland-Sa-
ga - Woher wir kommen

16:55  Weltcup-Skispringen
17:05  Weltcup-Skispringen
17:59  Gewinnzahlen Deutsche 

Fernsehlotterie
18:00  Tagesschau
18:05  Bericht aus Berlin 
18:30  Sportschau 
19:20  Weltspiegel
20:00  Tagesschau
20:15  Tatort: In der Familie (2)

21:45  Anne Will
22:45  Tagesthemen
23:05  ttt - titel thesen tempera-

mente
23:35  Kein Mittel gegen Liebe
01:15  Tagesschau
01:20  Sex
02:38  Tagesschau
02:40  Anne Will
03:40  Alexander Gerst auf 

Expedition - Im Eis der 
Antarktis

04:25  Deutschlandbilder
04:48  Tagesschau
04:50  Weltspiegel
05:30  ARD-Morgenmagazin

16:00  Expeditionen ins Tierreich 
- Magie der Fjorde

16:45 Wolf, Bär & Co.
17:35 Tim Mälzer kocht!
18:00 Nordtour
18:45 DAS!
20:00 Tagesschau
20:15 Gefragt - Gejagt
23:30  Total normal?! 75 Jahre 

Radio Bremen

00:15 Kroymann 
00:55 Kroymann
01:25 Quizduell
02:10 Quizduell-Olymp
03:00 Mein Norden
03:15 Nordmagazin
03:45 Schleswig-Holstein  
 Magazin
04:15 Hamburg Journal
04:45  buten un binnen | regio-

nalmagazin
05:15 Das!

17:00 heute Xpress
17:05 Länderspiegel
17:35  plan b: Fair spielen - 

Nachhaltigkeit im Kinder-
zimmer

18:05 SOKO Wien
19:00 heute
19:20 Wetter
19:25 Der Bergdoktor
20:15 Ein Herz für Kinder
23:15 heute journal
23:30 das aktuelle sportstudio
00:55 heute Xpress
01:00 heute-show
01:30 The Infiltrator

03:25 Nachtfalken
05:00 Länderspiegel
05:30 Deutschland von oben
05:40 Menschen - das Magazin
05:50  Rabe Rudi - Weihnachts-

geschichten

17:00  Best of...!
18:00  Formel 1: Freies Training
18:45  RTL Aktuell inklusive 

Wetter
18:55  Formel 1: Qualifying
20:15  Das Supertalent
22:30  Mario Barth & Friends

23:40  Temptation Island VIP
00:40  Das Supertalent
02:30  Halbe Brüder
04:30  Der Blaulicht Report
05:10  Der Blaulicht Report
05:35  Weihnachtliche Begeg-

nung - Liebe ist mehr als 
ein Zufall

07:10 Die Winterprinzessin - Eine 
Liebe im Schnee 08:50 Christmas at 
the Plaza - Verliebt in New York 10:35 
Winter Castle - Romanze im Eishotel 
12:20 Ehrlich Brothers - Fabrik der 
Träume 14:20 Das Supertalent 

16:30  Formel 1: Countdown
17:45  RTL Aktuell inklusive 
 Wetter
17:55  Formel 1: Das Rennen
19:55  Formel 1: Siegerehrung 

und Highlights
20:15  2020! Menschen, Bilder, 

Emotionen

00:00  2020! Menschen, Bilder, 
Emotionen

03:35  Der Blaulicht Report
04:30  Der Blaulicht Report
05:20  Der Blaulicht Report

Nachtfalken
NDR 03.25 Uhr
Polizisten mit reichlich Erfahrung stellen Deke DaSilva (Sylves-
ter Stallone) und Matthew Fox in New York City dar. Eine 
Spezialeinheit wirbt die beiden an, sobald Kenntnis darüber 
besteht, dass der international berüchtigte Terrorist Wulfgar 
zur Metropole aufgebrochen ist. Ihr Zweck liegt darin, den 
gefährlichen Killer auszuschalten. Zunehmend mit seiner 
Gehilfin Shakka in die Enge getrieben greift Wulfgar zu einer 
Geiselnahme von UN-Abgeordneten in einer Gondel.   

Kein Mittel gegen Liebe
ARD 23.35 Uhr
Locker geht Marley Corbett (Kate Hudson) durchs Leben. So-
wohl was ihr Aussehen als auch ihre Arbeit in einer Werbeagen-
tur in New Orleans betrifft, kann sie sich glücklich schätzen. 
Langfristige Bindungen mit Männern umgeht sie mit Humor. 
Plötzlich nimmt Marley stark ab und fühlt sich zunehmend 
übel. Vom Arzt Julian Goldstein wird ihr mitgeteilt, dass sie eine 
Darmkrebserkrankung im Endstadium hat. Marley bemüht sich 
unverändert weiterzuleben und kommt Julian näher.
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Sechs Castoren mit radioak-
tivem Müll aus dem britischen 
Sellafield rollten über Nie-
dersachsen ins hessische Bi-
blis. Dort befindet sich ein Zwi-
schenlager für den Atommüll. 
Über den niedersächsischen 
Hafen Nordenham (Landkreis 
Wesermarsch) kam der Castor-
transport ins Land. Mit einem 
Großaufgebot an Polizisten 
und unter Protesten von Ak-
tivisten und Aktivistinnen aus 
der Antiatom- und Klimabe-
wegung wurde der Transport 
des Atommülls begleitet. Der 
Zug durchquerte neben Del-
menhorst auch die Landkreise 
Oldenburg und Wesermarsch. 
Für die Jahre 2020 und 2024 
wurden vier Castor-Transporte 
angekündigt. Hierbei soll 
hochradioaktiver Atommüll 
aus Frankreich und Großbri-
tannien nach Deutschland 
transportiert werden. Gegner 
der Atomkraftwerke fordern 
bereits seit Langem eine sofor-
tige Stilllegung aller Atoman-
lagen, jedoch sind noch sechs 
Atomreaktoren in Deutschland 
in Betrieb. Während des Coro-
na-Lockdowns im März/April 
wurde der Castor-Transport für 

Castortransport durchquert Landkreise Oldenburg und Wesermarsch

dieses Jahr per Schiff und per Zug 
vom britischen Sellafield in das 
Zwischenlager beim Atomkraft-
werk Biblis geplant. Die Route 
führte durch Hude, Nordenham, 
Elsfleth, den Landkreis Weser-
marsch und auch durch die Stadt 
Delmenhorst.

Bereits am Mittwoch, 28. Ok-
tober, begann in Nordenham, 
im Landkreis Wesermarsch, das 
Warten auf  den Castor-Trans-
port. Das Atommüll-Transport-
schiff „Pacific Grebe“ startete im 
Hafen der britischen Wiederauf-
bereitungsanlage Sellafield und 
erreichte am Montag, 2. Novem-
ber, mit sechs Castorbehältern 
den Hafen von Nordenham. Am 

Auf dem Weg ins 
 Zwischenlager in Biblis

Hafen wurden die sechs Castoren 
mit radioaktivem Atommüll auf 
vorbereitete Güterzüge per Verla-
dekran umgeladen, der auf dem 
Schienenweg das Zwischenla-
ger am Atomkraftwerk im hes-
sischen Biblis anvisierte. Hierfür 
wurde pro Behälter eine Stunde 

Umladezeit von dem Schiff auf 
den Zug eingeplant. 
Bei der Übersiedlung hob ein 
Kran ganz behutsam den Atom-
müll aus dem Schiffsinneren. 
Aufgrund des Wetters wurden 
die Verladearbeiten am Montag-
nachmittag kurzzeitig gestoppt. 
Doch am Montagabend konn-
te bereits der vierte von sechs 
Castoren vom Schiff auf die Gleise 

versetzt werden. Die Arbeiten am 
Hafen von Nordenham wurden 
am Dienstagvormittag, 3. No-
vember, abgeschlossen. An die-
sem Tag wurde der letzte Behäl-
ter mit Atommüll auf den Zug 
verladen, sodass die Fahrt nach 
Biblis beginnen konnte.  Da 
dieser streng bewachte Atom-
mülltransport nicht ohne die 
Proteste von Atomkraftgegnern 
ablief, rückte die Polizei bereits 
Tage zuvor mit einem Großauf-
gebot an Beamten der Bundes-
polizei und der Polizei an, um 
die Transportstrecke des Castors 
zu überwachen, denn der ge-
naue Transporttermin und der 
Verlauf der Transportstrecke 
wurden streng geheim gehalten. 
Einsatzkräfte positionierten sich 
an neuralgischen Punkten wie 
den Bahnübergängen und den 
Bahnhöfen, um den Zug gegen 
die Proteste der Aktivisten abzu-
sichern. Das THW Delmenhorst 
richtete für mehrere Tausend 
Beamte eine Verpflegungsstelle 
ein. Doch nicht nur mit den 
Protesten der Aktivisten wurde 
gerechnet. Auch Orkanböen wa-
ren vorhergesagt. Diese sorgten 
jedoch für keine Verzögerungen. 
Am letzten Oktober-Wochenen-
de einschließlich des Montags 
hielten sich die Protestierenden 
laut Polizeisprecher Arno Zum-
bach zurück. Lediglich eine 
Mahnwache mit sechs bis zehn 
Teilnehmern wurde durchge-
führt. 

Sechs Castoren mit radioaktivem Müll aus dem britischen 
Sellafield durchquerten auch Hude und den Landkreis 
 Wesermarsch.

In einem Wohnhaus in Hude 
konnte das beherzte Eingrei-
fen der Bewohner Schlim-
meres verhindern. Eine Mikro-
welle geriet am Donnerstag-
vormittag, 5. November, auf 
einem Elektroherd in Brand. 
Warum die Mikrowelle auf 
dem eingeschalteten Herd 
stand, war unklar. Die alar-
mierten Feuerwehrkräfte 
konn  ten nur noch die ge-
schmolzene Mikrowelle ent-
fernen.
Zum Glück ist dieser Brand 
in einem Wohnhaus in Hude 
noch glimpflich ausgegangen. 
Ein Rauchmelder machte die 

Geschmolzene Mikrowelle in Hude

Bewohner des Hauses auf den 
Brand aufmerksam. Auf einem 
eingeschalteten Elektroherd be-
fand sich eine Mikrowelle, die 
infolgedessen in Brand geraten 
war. Die durch den Rauchmel-
der gewarnten Bewohner re-
agierten innerhalb der ersten 
Sekunden und griffen zum Feu-
erlöscher, mit dem sie das qual-
mende Gerät löschten. Kurze 
Zeit später traf die Feuerwehr 
ein und fand einen verrauchten 
Raum vor. Sie trug die verkohlte 
und angeschmorte Mikrowelle 
aus dem Haus und belüftete das 
Haus. „Die Bewohner haben al-
les richtig gemacht“, erklärte der 

Bewohner löschten Feuer 
eigenständig

Sprecher der Feuerwehr Hude, 
Georg Schecke. „Einen kleinen 
Entstehungsbrand kann man 

mit einer Tasse Wasser löschen. 
15 Minuten später braucht man 
einen ganzen Löschzug.“

Durch einen eingeschalteten Elektroherd entflammte 
eine Mikrowelle.
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Tiefuhr
• Rollläden
• Markisen
• Vordächer
• Fenster
• Türen

Sicherheitsrollläden
inklusive: 

Motorbedienung mit
Hochschiebesicherung

Führungsschiene mit
Sicherheitsabdeckung

verdeckte Befestigung
der Führungsschiene

Unsere Markisen stellen alles in den Schatten

MUSTERAUSSTELLUNG • EIGENE FERTIGUNG 
TOP-QUALITÄT ZU FAIREN PREISEN
Mühlenstraße 136 • 27753 Delmenhorst
(0 42 21) 1 34 61 / 1 83 37 • andre.tiefuhr@ewetel.net

(0 42 21) 1 34 61

Anzeige
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THE 4

DAS NEUE BMW 4er COUPÉ.
Es sind Ecken und Kanten, die den Charakter schärfen: Lassen Sie sich vom ikonischen Design des neuen
BMW 4er Coupé faszinieren. Mit der markanten Front sowie einer kraftvollen Coupé-Silhouette erregt es
Aufsehen. Seine hohe Agilität und Leistung sorgen für aufregende Fahrerlebnisse.

BBMMWW 442200ii CCoouuppéé

M Sportpaket, 18" Leichtmetallräder, M Sportfahrwerk, Sportsitze vorne, BMW Live Cockpit Plus, Connected Package Professional, DAB-Tuner

LLeeaassiinnggbbeeiissppiieell ddeerr BBMMWW BBaannkk GGmmbbHH:: BBMMWW 442200ii CCoouuppéé
Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung:
Laufleistung p. a.:

42.163,11 EUR
4.990,00 EUR

10.000 km

Laufzeit:
3366 mmoonnaattlliicchhee
LLeeaassiinnggrraatteenn àà::

 36 Monate

339999,,0000 EEUURR

Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

3,99 %
4,06 %

19.354,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise inkl. MwSt.; Stand 10/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Ver-
tragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München.

Zzgl. 1.190,00 EUR für das Rundum-Sorglos-Paket mit Überführung und Service Inklusive für 36 Monate und 40.000 km.
Kraftstoffverbrauch innerorts: 6,6 l/100 km, außerorts: 4,6 l/100 km, kombiniert: 5,3 l/100 km, CO2-Emission kombiniert: 122 g/km, Energieeffizienz-
klasse: A. Fahrzeug ausgestattet mit Automatic Getriebe.

Bobrink & Co. GmbH
Bremen Vahr
Henri-Dunant-Straße 1
Tel. +49 (0) 421 / 436 46-0 

Bobrink GmbH
Bremerhaven Süd
Am Lunedeich 182 
Tel. +49 (0) 471 / 90084-0

Bobrink & Co. GmbH
Bremen Nord
Am Rabenfeld 7-9 
Tel. +49 (0) 421 / 660 56-0

Bobrink GmbH
Bremerhaven Nord
Stresemannstraße 319 
Tel. +49 (0) 471 / 98280-0 

Bobrink & Co. GmbH
Osterholz-Scharmbeck
Ritterhuder Straße 56
Tel. +49 (0) 4791 / 964 06-0 

Bobrink GmbH
Cuxhaven
Papenstraße 152 
Tel. +49 (0) 4721 / 7450-0

Ab
bi

ld
un

g 
ze

ig
t S

on
de

ra
us

st
at

tu
ng

en
.

THE X1
UUNNVVEERRKKEENNNNBBAARR XX..

Ob Sie zum Wandern in die Berge wollen oder zum Entspannen an den Strand – der neue BMW X1 ist für alles zu
haben und zu allem bereit. Der Allrounder strahlt in jedem Detail pure Tatkraft aus und begeistert durch innovative
Technologien, die Sie bei all Ihren Plänen perfekt unterstützen. Starten Sie jetzt im neuen BMW X1 durch und
erleben Sie ein neues Gefühl von Freiheit.

Überzeugen Sie sich selbst und vereinbaren Sie schon jetzt eine Probefahrt bei der Bobrink Gruppe.

Leasingbeispiel von der BMW Bank GmbH: BMW X1 sDrive18i
Anschaffungspreis:
Leasingsonderzahlung:
Laufleistung p. a.:

24.716,33 EUR
0,00 EUR

10.000 km

Laufzeit:
36 monatliche
Leasingraten à:

36 Monate

269,00 EUR

Sollzinssatz p. a.*:
Effektiver Jahreszins:
Gesamtbetrag:

3,89 %
3,96 %

9.684,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München; alle Preise exkl. 19 % MwSt.; Stand 02/2020. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach 
Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen.
* gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingverträge ausschließlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 München.

Zzgl. 1.190,00 EUR für das Rundum Sorglos Paket mit Überführung und Service Inklusive für 36 Monate und 40000 km
Kraftstoffverbrauch innerorts: 6,9 l/100 km, außerorts: 4,7 l/100 km, kombiniert: 5,5 l/100 km, CO2-Emission kombiniert: 125 g/km, Energieeffizienzklas‐
se: B. Fahrzeug ausgestattet mit Schaltgetriebe.

Bobrink GmbH
Am Lunedeich 182
27572 Bremerhaven
Tel. 0471 900840-0
Fax 0471 900840-44

Stresemannstr. 319
27580 Bremerhaven
Tel. 0471 98280-0
Fax 0471 98280-44

Papenstr. 152
27472 Cuxhaven
Tel. 04721 7450-0
Fax 04721 7450-50

BREMEN-VAHR | Henri-Dunant-Str. 1 | Tel. 0421 43646-0
BREMEN-NORD | Am Rabenfeld 7-9 | Tel. 0421 66056-0
OSTERHOLZ- | Ritterhuder Str. | Tel 04791 96406-0 
SCHARMBECK bobrink.de

Anzeige


